UNIVERSITAT
JAUME-I

Jornades de Foment de la
INnvestigacio

EVALUACION DEL
PROYECTO
“AULAS DE FOR-
MACION FAMI-

LIAR”,

REALIZADO EN EL GRUPO
SAN LORENZO

Autors

Marisa ARRUFAT.
Manolo MESTRE.
Raquel AGOST.
Rosa GRAU.



WM IVERSITAT
Jaisae=l

I Evaluacion del Proyecto“Aulas de Formacion Familiar”

RESUMEN

Teniendo en cuenta que la familia es el grupo primario de la comunidad con funciones sociales
especificas y un potencial preventivo importante (Sanchez y Musitu, 1996), Caritas desarrolla el
proyecto “Aulas de formacion familiar”, enmarcado dentro del centro de promocion personal y
organizacion doméstica “La llar”, cuyo objetivo es capacitar a grupos de adultos ( hombres y mujeres)
a desenvolverse adecuadamente en las siguientes areas de formacion: a) auto-cuidado; b)cuidado y
educacion de los hijos; ¢) atencidn y mantenimiento del hogar; d) creacion de redes sociales donde se
d¢ la autoayuda; e) capacitacion para la convivencia e integracion comunitaria.

El presente trabajo tiene como objetivo realizar la evaluacion del proyecto “ Aulas de formacion
familiar”, mediante la técnica de Investigacion-Accidén Participativa (IAP), segtin la cual el
proceso de evaluacion implica a la comunidad, de tal manera que el tomar conciencia de su
situacion ya supone un cambio.

Los resultados son alentadores puesto que muestran un avance positivo en la estructura familiar
de las personas que participan en los talleres. Se valora positivamente la utilizacion de la técnica
de Investigacion-Accidn Participativa para la evaluacion de acciones de intervencion comunitaria,
como la presentada en el presente trabajo.

INTRODUCCION

La psicologia Comunitaria ofrece el marco conceptual desde el cual llevar a cabo nuestra intervencion
a partir de principios basicos como prevencion, dinamizacién comunitaria, participacion e
Investigacion-Accion Participativa (Sanchez y cols., 1996), esta ultima metodologia sera la que se
aplica en el presente trabajo para realizar la evaluacion de un recurso social de caracter preventivo,
como son las Aulas de Formacion Familiar del centro La Llar de Caritas en Castellon, situado en el
Grupo Generalitat, junto al Barrio San Lorenzo.

El trabajo que se presenta a continuacidn, se desarrolla en el marco del proyecto de estancia en
practicas en psicologia de los servicios sociales, aqui se presenta parte del resultado de la intervencion
realizada, desarrollada y coordinada por una estudiante, el supervisor del centro y las tutoras.

La ubicacion del centro La Llar, se sitia en un barrio periférico de la ciudad de Castellon, en la
partida “Estepar Marrada” situada al sudoeste de la ciudad, en esta demarcacion territorial existen
quince grupos, éstos surgen como lugar de asentamiento de poblacion en su mayoria inmigrante. Esta
demarcacion comprende una zona de accion prioritaria, compuesta por el Grupo San Lorenzo y el
Grupo Generalitat y una segunda llamada zona de influencia, formada por el resto de grupos.

Las caracteristicas del grupo San Lorenzo coinciden con las del resto de grupos periféricos, su
poblacion proviene principalmente de pequetios pueblos del interior de la provincia, y de inmigrantes
principalmete andaluces que vinieron en busca de trabajo. La carretera de Ribesalbes, separa al grupo
San Lorenzo del grupo Generalitat, de reciente creacion (1982). Fue concebido por el Ayuntamiento
como la posibilidad de ofrecer a los ciudadanos en condiciones econdmicas precarias la oportunidad
de acceder a una vivienda digna. Su poblacidon es principalmete de etnia gitana en situacion de
marginacion. Estructuralmente estd compuesto por cuatro bloques de pisos y algunas viviendas
de planta baja. En los bajos de estos bloques se ubican los diferentes recursos sociales de la zona.
(FALCO, A, LLUECA, S. 1997 : 9)

Desde 1994 Caritas Interparroquial de Castellon, esta trabajando en esta zona periférica de
la ciudad, en la que se detecta la siguiente problematica.(Caritas, 1998 :2).: a) Escasos recursos
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econdmicos, que se unen a una incorrecta administracion doméstica y de la cocina, realizdndose
gastos en productos de alimentacion innecesarios, como pueden ser platos elaborados o precocinados,
en lugar de atender a criterios de equilibrio nutricional y ahorro; b) la carencia de cualificacion
profesional de la munjer, no le permite acceder a puestos de trabajo, impidiéndoles al mismo tiempo,
elevar su bienestar y calidad de vida. Esta circunstancia les convierte en posibles beneficiarias de
Prestaciones Econdmicas Regladas, a la vez que debido a sus limitaciones en cuanto a habilidades
personales y sociales, se encuentran imposibilitadas para que otras medidas de insercion resulten
efectivas: inscripcion en la oficina de empleo, ...; ¢) frecuente problematica psicoldgica: inestabilidad
emocional, relaciones interpesonales desestructuradas, bajo nivel de autoestima y desconocimiento
de sus propias potencialidades, alteraciones o transtornos psiquicos (depresion, miedos, etc.); d) un
elevado indice de natalidad, un bajo nivel o ausencia total de planificacion familiar, unido a la escasa
valoracion de la educacion reglada, esto favorece el absentismo escolar en los menores, con lo que
las madres tienen dificultades para ejercer sus tareas.

Estos elementos, asi como una propuesta de intervencion integral formulada por diferentes
autores, en la que se advierte que las necesidades en la familia y la comunidad pueden originar un
aumento en la incidencia de problematicas sociales, al dificultar el cumplimiento de sus respectivas
funciones como sistemas sociales, con el consiguiente impacto negativo en los individuos que las
forman y en sus entornos inmediatos, por ello el trabajo con todo el nicleo familiar provoca unos
cambios que llevan a una reestructuracion positiva de este entorno, lo cual provocara mejoras a nivel
individual (Sanchez Vidal,A.; Musitu Ochoa,G.,1996 : 241 ).

Estos precedentes, sirvieron de justificacion para proponer, las Aulas de Formaciéon Familiar
dentro del centro La llar, dirigido en un principio exclusivamente a mujeres, ya que son ellas las
principales artifices de la organizacion doméstica, llegando a través de su trabajo a intervenir en
procesos de estructuracion familiar, desarrollo personal y responsabilidades de las figuras parentales.
Los bloques de formacion, que se desarrollan en los talleres son : crecimiento personal, educacién
infantil, gestion doméstica, convivencia comunitaria , salud.

Este proyecto inicial de “la Llar” ha sufrido modificaciones, ya que partiendo de un enfoque
sistémico el trabajo dirigido a la reestructuracion familiar pasa por todo el nicleo familiar (como se
ha indicado anteriormente), por ello actualmente se trabaja con la pareja

( en el caso que la haya ), sin olvidar que es la mujer quien se encarga de llevar el peso
del trabajo doméstico y cuidado de los hijos, por ello cualquier cambio que se produzca en ella
incidird en todo el sistema.

Asi se crea en el ultimo afio un grupo de trabajo para hombres, que todavia se esta consolidado.

La idea de realizar la evaluacion de las Aulas de Formacion Familiar surgié6 como demanda de
los profesionales que trabajan en el centro, para realizar un trabajo externo y objetivo. Otras razones
fundamentales son : por un lado la existencia de multiples trabajos y

estudios de los recursos sociales existentes en el grupo San Lorenzo, pero sin embargo
ninguno centrado en las Aulas de Formacién Familiar que se realizan en “la Llar”, por otro lado
el nuevo enfoque del proyecto, dirigido actualmente tanto a mujeres como a hombres, necesita
de una evaluacion.

Se ha utilizado la metodologia de la Investigacion Accidn Participativa, para realizar la evaluacion
ya que se basa en tres ejes basicos ( Lopez de Ceballos, P., 1989 : 38), coincidentes con la filosofia
del recurso social analizado:



WM IVERSITAT
Jaisae=l

I Evaluacion del Proyecto“Aulas de Formacion Familiar”

- Su meta es el desarrollo humano integral, desarrollo en los distintos aspectos que conforman la
vida de las personas. Para ello asume en personas y grupos capacidades y recursos que pueden
desarrollarse a través de la intervencion externa.

- La intervencidn tiene a la comunidad como destinatario global y se realiza en la comunidad.
Persigue cambios que mejoren la calidad de vida de un colectivo, no s6lo de unos individuos.

- Fomenta la participacion activa de los sujetos implicados, de manera que pueden contribuir en la
mejora individual y de la comunidad a través de su esfuerzo conjunto.

Tal como se ve en el caso de una intervencién comunitaria en Tumaco, la utilizacion de
estrategias facilitadoras de la participacion grupal en el desarrollo de cada una de las etapas que
forman parte de la investigacion cientifica, permite crear las condiciones que lleve al grupo a
involucrarse efectivamente en el proceso de investigacion y a tomar parte activa en su desarrollo
( Musitu,G. y cols., 1993 : 103 ).

Asi pues, en el presente trabajo se pretende evaluar un recurso de prevencion comunitaria como
es el Proyecto de Aulas de Formacidén Familiar, del centro La Llar, mediante la aplicacion de una
metodologia participativa como es la IAP.

METODOLOGIA

- MUESTRA: La muestra comprende a las quince mujeres que acuden al centro, , en su mayoria
gitanas, de edades comprendidas entre los 20 y 50 afos, casadas, nivel econdmico bajo,
estudios primarios, amas de casa, numero de hijos entre 1 y 5, residentes en el Grupo San
Lorenzo de Castellon.

- INSTRUMENTOS: Para realizar la evaluacion utilizamos el método de Investigacion-Accion
Participativa. En el contexto de la psicologia Comunitaria, la IAP es aprehendida no s6lo como
una estrategia de formacion e investigacion, sino también como de cambio social. Este método
viene avalado por una corriente importante de trabajo en la que coinciden diferentes autores
como Goyette, G. y Lessard, M. (1988) ; Lopez de Ceballos, P.(1989) ; Lopez Cabanas, M. y
cols.(1997) ; Musitu, G. y cols.(1993).

Se parte de unas necesidades demandadas por el propio grupo de estudio, el evaluador pone los
medios y técnicas necesarios, pero son los usuarios los que proponen el tema a tratar y son ellos
mismos los que crean soluciones a los problemas planteados.

Las fases a seguir en la utilizacion de la IAP seran :
-Identificacion de las partes interesadas.

-Delimitacion de preguntas y temas a evaluar.

-Toma de decisiones sobre disefio, métodos y medicion.
-Recogida de informacion

-Analisis de datos.

-Aplicacion de los datos al proyecto.



WM IVERSITAT
Jaisae=l

I Evaluacion del Proyecto“Aulas de Formacion Familiar”

PROCESO METODOLOGICO DE LA IAP. (Lopez Cabanas, Chacén., 1997, p.174) :

Lo mas relevante de utilizar la IAP es que el comportamiento participativo preexiste a los programas
institucionales como un patrén de comportamiento. La apropiacion por parte de las comunidades
de las propuestas de participacidon de las instituciones y su reinterpretacion de acuerdo a sus
valores culturales, se constituye como un factor que promueve el desarrollo cultural en la
solucidon de nuevos problemas (Varela : “La investigacion-accion. Funciones, fundamentos e
instrumentacion” .1988 :201)

El proceso metodologico presentado a continuacion es general, “sintetiza y amplia otros anteriores
y que no debe ser considerado como receta a aplicar de forma mecanica; la IAP es un proceso
metodoldgico vivo y dindmico y, por tanto, maleable ente las peculiaridades de cada contexto”. (Lopez
Cabanas, Chacon., 1997 :175). A continuacidn se presentan las fases del proceso :

Fase preliminar : dirigida a conocer la organizacién promotora con onjeto de determinar si es
plausible y coherente iniciar el proceso que conlleva la IAP, puesto que conlleva un proceso
de modificacién de actitudes y comportamientos, a veces demasiado lentos. Lo que resulta
imprescindible es que la organizacion haya decidido poner en marcha (con hechos), un proceso
de cambio social a través del cual el protagonismo de las actuaciones lo tenga la propia poblacion
a la que se dirigen.

Fase 1: Generar cohesion grupal y fijar objetivos.

En esta primera fase se debe decidir sobre qué aspecto de la realidad social se va a centrar en
el proceso de Investigacion-Accion. Para ello se puede utilizar la perspectiva de hacer emerger los
denominados centros de interés, se parte de hechos concretos: talleres a los que asiste, temas que no
se tratan en los talleres, si su pareja participa en los talleres.

Para recoger informacion de las usuarias del proyecto a evaluar, utilizamos entrevistas semi-
estructuradas, que seran realizadas de manera individual. Basandonos en la técnicas llamadas
“encuesta feed-back” y “grupos nominales”, en las cuales los resultados de la encuesta vuelven a
la poblacion de partida, desarrollaremos la encuesta semi-estructurada, adaptada ésta a la situacion
que vamos a evaluar (ver anexo 2).

Se ha elegido esta técnica por varias razones, por un lado se pretenden recoger datos tanto
cuantitativos como cualitativos, ya que aunque se deba recoger informacion objetiva y medible, no
olvidemos que los datos subjetivos que se recogen en las preguntas abiertas son de gran interés en
situaciones comunitarias, pudiendo reflejar temas que no fueron planteados por el evaluador. Por otra
parte se utiliza esta técnica adaptada al nivel cultural de las usuarias, muchas de las cuales tienen
dificultades lecto-escritoras y por tanto es necesaria la presencia del evaluador.

La entrevista se pasara solo a las mujeres usuarias del recurso, ya que al no estar totalmente
establecido el taller de trabajo con hombres, éstos son mas inaccesibles. Por ello serd la mujer la que
evalue los cambios, a nivel personal y familiar, de su pareja a raiz de la asistencia a los talleres.

Fase 2. Diagnostico participativo y andlisis critico de los factores que inciden sobre el
problema.

Una vez analizados los datos de las entrevistas se plantean los temas sobre los que se va a
investigar e intervenir, dos de ellos coinciden con las hipotesis planteadas inicialmente, la técnica
utilizada en esta fase es el “ Grupo de discusion” (ver anexo 1).

Mediante esta técnica la informacion recogida en las entrevistas vuelve a la poblacion de origen,
siendo ellos quienes evaluen las hipotesis mas relevantes y no el investigador.
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En un primer momento el evaluador retoma las conclusiones o hipdtesis surgidas en las entrevistas
y mediante el grupo de discusion las pone en conocimiento de todo el grupo. El investigador actuara
como moderador y observador externo, no juzgara ni dara opiniones personales. Su funcion sera la de
estimular la participacion, sintetizar, reformular y explicar la informacion.

Fase 3. Programacion y ejecucion de un plan de accion. Una vez que se consigue una
interpretacion comun del problema, el paso siguiente es determinar las acciones que se han de
llevar a cabo para su resolucion.

Fase 4. Evaluacion del proceso global y reprogramacion. Las distintas fases del proceso
metodoldgico de la IAP deben ser evaluadas a lo largo de su desarrollo. De hecho, es la base de la IAP
y su avance en espiral: investigacion- programacion-actuacion-evaluacion y vuelta a empezar, todo
ello con la participacion de los miembros de la comunidad afectados por el proceso.

Puesto que el trabajo que se presenta forma parte de una actuacion mas amplia (como ya
se ha indicado en la introduccion), s6lo se presentan las tres primeras fases ya que el proceso
sigue su curso.

OBIJETIVOS E HIPOTESIS

Objetivo General:

El objetivo del presente trabajo es la evaluacioén del proyecto “Aulas de formacion familiar” que
se lleva a cabo en el centro La Llar, situado en el Grupo San Lorenzo de Castelldn, utilizando
la técnica de [IAP.

Objetivos especificos:

1-Adaptar la técnica de la IAP, al contexto de intervencion.

2-Conocer si la participacion en Las Aulas de Formacion Familiar, ha cambiado la situacion
personal y familiar de las usuarias.

3-Conocer si el cambio también afecta a los maridos o compafieros de las usuarias..
Hipotesis:

-La participacion en el proyecto “Aulas de formacion familiar” ha producido una mejora en
la situacidon personal y familiar de las usuarias, asi como en sus parejas, si la hay y acude
a los talleres.

-Las parejas de las usuarias de los talleres son mas participativos y menos reacios a acudir a
ellos, implicandose mas en el proceso.

RESULTADOS

A partir del analisis de los contenidos de las entrevistas semiestructuradas, se plantearon los temas del
grupo de discusion. Esta sesion fue grabada, y se ha realizado un andlisis de contenidos, a partir de las
transcripciones de la sesion, para extraer los resultados presentados a continuacion.
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Las 15 entrevistadas que integran el proyecto “Aulas de formacion familiar”, afirman que
el acudir a los talleres ha producido:

-.un cambio a nivel personal,
-.aumento de la percepcion positiva de una misma,
-.creer en sus capacidades de aprendizaje,
-.compartir experiencias similares con sus companeras,
-.salir del espacio doméstico
Estos factores influyen en su estado de animo y estar mas relajadas.

Estos cambios a nivel personal, se relacionan positivamente con cambios a nivel familiar, que
quedan reflejados en actitudes como:

-.no estar tan agresiva con los hijos,
-.dialogar con la pareja,
-.gestionar mejor los recursos domésticos,

-.colaborar con los hijos en sus tareas escolares y juegos.

Como comentamos anteriormente, la percepcion de los hombres a cerca de los talleres se vera
reflejada a través de las respuestas de las mujeres, ya que el hombre es mas inaccesible y hace menos
tiempo que acude a los talleres propuestos por La llar. Aunque no son muchos los hombres que
acuden a los talleres, algo mas de la mitad (53%) de las parejas de las entrevistadas, debido a que
el grupo no esta totalmente consolidado, ¢€stas coinciden en que el acudir al proyecto ha mejorado
sus relaciones familiares debido a los cambios producidos a nivel personal en sus parejas. Estos
cambios percibidos siguen la misma linea que los sefialados anteriormente aunque de manera mas
atenuada..Comparando las respuestas de las mujeres cuyas parejas acuden al proyecto y aquellas que
no lo hacen, vemos que las primeras valoran la percepcion de sus maridos hacia el centro La llar
como mas positiva y son menos reacios a acudir a ellos. En cuanto a las mujeres cuyas parejas no
acuden a los talleres, perciben el recurso como menos positivo e incluso les molesta que sus mujeres
acudan a ¢l, viéndolo como peligroso y externo a ellos.

CONCLUSIONES

Los resultados muestran que la asistencia a los talleres provoca unos cambios a nivel personal que
revierten en una reestructuracion en las familias de los/as usuarios/as, se comprueba que el trabajar
con la pareja es positivo, aunque sin olvidar que es la mujer la principal artifice de los cambios a
nivel familiar debido a que se encarga de la organizacién doméstica y cuidado de los hijos y por tanto
cualquier cambio que sufra ésta se vera reflejado en todo el ntucleo familiar. Asi pues, se confirma la
primera hipdtesis, ya que las 15 entrevistadas que integran el proyecto “Aulas de formacion familiar”,
afirman que el acudir a los talleres ha producido un cambio a nivel personal.

Como se apunta en la introduccion ( Sanchez Vidal,A. ; Musitu Ochoa,G.,1996 : 241), un trabajo
con todo el nucleo familiar provoca unos cambios que llevan a una reestructuracién positiva de
este entorno, lo cual provocard mejoras a nivel individual, en este caso se reduce la situacion de
estrés y se produce un sentimiento de relax.
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Tal como se constatdé mediante la entrevista y posterior grupo de discusion, los hombres que
conocen el centro La llar estan mas dispuestos a participar en él y son menos reacios a que acudan sus
mujeres. Por tanto el factor informacién y conocimiento de lo que alli se hace es algo fundamental,
ya que de lo contrario es visto como algo externo a la comunidad.

Por ello el utilizar la técnica de TAP ha sido muy interesante, ya que los/as usuarios/as al verse
participes del proyecto, se implican en el proceso y ya no lo perciben como externo a la comunidad.
Tal como se ve en el caso de una intervencion comunitaria en Tumaco, la utilizacion de estrategias
facilitadoras de la participacion grupal en el desarrollo de cada una de las etapas, permite crear las
condiciones que lleve al grupo a involucrarse efectivamente en el proceso de investigacion y a tomar
parte activa en su desarrollo( Musitu,G. y cols., 1993 : 103 ).

Del mismo modo algo muy importante en este tipo de comunidades que historicamente han sido
vista como deprimidas, es el hecho de que sus miembros utilicen sus propios recursos para solucionar
los problemas surgidos en el grupo, lo cual crea una confianza en los propios individuos y en la
comunidad que perdura a los programas institucionales.

Como parte de la intervencion, un resultado que valida el proceso y la metodologia utilizada es
la organizacion de las mujeres como grupo y la presentacion de una propuesta de nuevos talleres
a los responsables de la Llar.

Tras la reflexion de la situacion de los talleres y del grado de implicacion de las mujeres, una
vez finalizado el grupo de discusion, cotinuaron con una reunion donde la evaluadora pas6 a ser una
mera asesora del procedimiento a seguir. En primer lugar nombraron una secretaria para recoger los
acuerdos, y se elaboro un listado con una serie de talleres que creian importantes para completar su
formacidn: corte y confeccion, coser a maquina, peluqueria y belleza, gimnasia para mujeres...para
votar y elegir estos talleres se tuvieron en cuenta los siguientes criterios: que no se estuvieran
realizando en otros recursos, por qué no asistian en el caso que estuvieran en otro centro, si se
comprometian a asistir y si contaban con la aprovacion de la familia (del marido). Este ultimo es
importante atendiendo a las caracteristicas de la cultura gitana, ya que se tuvieron que modificar
algunas propuestas iniciales como el aerobic, por gimnasia femenina. El resultado de esta reunion
fue elaborar un manifiesto con el listado final de talleres, y pedir una reunion con los profesionales
del centro para plantearles las propuestas.

Asi pues con esta accion se cumple el objetivo primordial de la IAP, que es implicar a la
comunidad en el proceso de cambio, para mejorar su realidad.
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ANEXO 1

GRUPO DE DISCUSION
DESCRIPCION :

Es una reunién en la que un grupo de personas adultas hablan sobre un tema, asistidos por un
coordinador, que interviene de forma no directiva.

OBJETIVO :
Comprension de actitudes (pensamientos, afectos y conductas) de un grupo respecto a un tema o
aspecto de la realidad, mediante un analisis del discurso.

En este caso nuestro objetivo es validar, en el caso de que sea posible, las hipotesis planteadas
anteriormente, mediante la discusion en grupo de las usuarias del recurso.
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PLANTEAMIENTO

Numero de participantes : de 6 a 10 personas.
Ambiente : dispuestos en circunferencia.
Muestra : homogeneidad entre los/as asistentes.

DESARROLLO
1-Encuadre de la reunion :

-Finalidad de la reunion . En un primer momento se explicard a las asistentes el objetivo del grupo
de discusidn, el cual es dar a conocer a las participantes los resultados de las entrevistas realizadas
para que sean las propias participantes las que validen las hipotesis presentadas.

-Temas a tratar :

eCambios que se han producido en las usuarias a nivel personal, a raiz de la asistencia a
los talleres.

e Cambios que se han producido en las parejas de las usuarias a nivel personal, a raiz de la
asistencia al grupo de hombres.

e Cambios que se han producido a nivel familiar, a raiz de la asistencia a los talleres de las usuarias
y sus parejas ( en el caso de que participen).

e El hecho de que las mujeres acudan a los talleres repercute en que sus parejas muestren mayor
interés y participacion en ellos.

e La participacion activa en los talleres hace que se perciba el recurso como mas positivo y se
perciben mayores cambios a nivel personal y familiar.

e [Las mujeres que no perciben ayuda econdmica por acudir a los talleres, muestran mayor interés
en ellos y participan mas activamente.

e[a mayor dificultad que encuentran las usuarias para acudir a los talleres es la falta de tiempo
debido al cuidado de hijos pequefios.

¢ Algunos de los temas propuestos por las usuarias para ser desarrollados en los talleres son : -baile;
- Peluqueria y estheticien ;- Gimnasia ;- Informatica ;- Salidas y excursiones.

-Manera de tratar el tema . Discusion libre y participativa.

-Duracion aproximada. Una hora.

2-Intervenciones del coordinador :
-Estimular la participacion de los asistentes.
-No introduce opiniones, sino que desarrolla las mas interesantes de cuantas se planteen.
-Sintetiza.
-Reformula.
-Pide explicaciones adicionales.
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3-Intervenciones de los participantes :
Expresan su opinion respetando los turnos de palabra.

4-Registro :
El contenido de la discusion se puede registrar mediante una grabacion o tomando notas, esto facilitara
el proceso, ya que habra material de referencia del trabajo realizado.

5-Resumen :

Al finalizar es conveniente hacer una sintesis de la reunién, de su motivo y de las siguientes
acciones previstas.

ANEXO 2

ENTREVISTA
N2 Hijos :

Nivel de estudios :
-No sabe leer ni escribir -Sabe leer y escribir
-Primarios(EGB)
-Secundarios(BUP/FP)

-Superiores(universitarios)

Edad:
Sexo: M H
Direccion:

Ocupacion actual :
-Estudio
-Ama de casa
-Empleado/a
-Desempleado/a

Estado civil :
-Casado/a
-Soltero/a
- Viudo/a
-Divorciado/a
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Percibe alguna ayuda :
-PER
-Pension contributiva
-Pension no contributiva
-Ayuda familiar
-Otras

1-Talleres a los que asiste :

-Crecimiento personal
-Gestion doméstica
-Educacion infantil
-Salud :

- Nutricion y cocina

- Salud I

- Salud 1T

- Sexualidad
2-Desde hace cuanto tiempo acude a los talleres :

3-Como conocio la existencia de la Llar :

4-;Tiene alguna dificultad para acudir a los talleres ? : Si

-Ubicacioén fisica

-Falta de tiempo

-Horario de los talleres

-Hijos pequeiios

-Mi familia/marido no esta de acuerdo
-Poco interes

-Otros motivos

5-¢Porqué motivo acude a la Llar ? :
-Por interes en el tema
-Para hacer amigos/as
-Para pasar el rato
-Por la ayuda econdmica

-Otros motivos

6-;Qué temas no se tratan en los talleres y le gustaria que se trataran ? :

WM IVERSITAT
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7-:Qué destacaria como positivo y como negativo de los talleres ? :
8-Interes en los talleres :

0 5 10
(Poco interes) (Mucho interes)

9-;Esta de acuerdo en la forma en que se imparten los talleres ? :

0 5 10
(Poco de acuerdo) (Muy de acuerdo)

10-;Participa activamente en los talleres o actividades (aporta su opinion, pregunta si no
entiende,etc.) ? :

0 5 10
(nunca) (a veces) (siempre)

11-Valoracion general del recurso :
0 5 10
(muy mala) (muy buena)

12-;Cree que la asistencia a los talleres le ha beneficiado personalmente ? ;Qué beneficios
ha notado ? :

13-;Cree que la asistencia a los talleres ha cambiado su situacion familiar? ;Qué cambios
ha notado ? :

14-;Participa su pareja (si la tiene) en los talleres ? :
15-Talleres a los que asiste :

16-;Desde hace cuanto tiempo acude a los talleres ? :

17-;Porqué acude su pareja a los talleres ? :
-Para hacer amigos
-Para pasar el rato
-Por interes en el tema
-Por la ayuda econémica

-Otros motivos

18-;Porqué motivos no acude su pareja a los talleres ? :
-Por que no tiene interes en el tema
-Por que no se lo plantea
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-Por los horarios
-Por que no tiene tiempo
-Por que es cosa de mujer

-Otros motivos

19-Desde que acude su pareja a los talleres,; ha notado algun cambio en el/ella ?. ;Qué
ha cambiado ? :

20- Desde que acude su pareja a los talleres,; ha cambiado la situacion familiar ?.;Qué
ha cambiado ? :

21-;Qué cree que ha motivado estos cambio ? :
22-El que usted acuda a los talleres, ; ha facilitado la asistencia de su pareja ?;Porqué ? :

23-; Tiene algo mas que anadir ? :

ANOTACIONS

! Trabajo presentado en las “IV Jornadas de Fomento de la Investigacion en Ciencias Humanas y
Sociales”, celebradas en la Universitat Jaume I de Castellon, del 11 al 13 de Mayo de 1999.
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