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Lo literario como fuente de inspiracion para el

lenguaje medico

Bertha Gutiérrez Rodilla

1. Medicina, literaturay sociedad

Nadie se sorprendera al leer aqui, porque es un he-
cho harto conocido, que ha existido una extraordi-

naria 'y fructifera relacion a lo largo de la historia
entrelamedicina, laliteraturay otrasformas de acti-

vidad creadora. Asi lo atestiguan lainfinidad detra-
bajos que, yaseade maneraglobal® orestringidosa
aspectos mas particulares,? se ocupan de este asun-
to. Relacion que es, por o demas, absolutamente
polifacética. Deunladotiene quever conlapropen-
sién de los profesionales de la salud a gjercer tam-

bién como novelistas o poetas, ya sea compatibili-

zando ambas tareas, ya sea abandonando los
guehaceres médicos paradedicarsedellenoalalite-
ratura.® Deotro lado, en numerososrelatosliterarios
de todos los tiempos, las enfermedades y sus con-
secuencias se convierten en argumento; los enfer-

mosy los médicos, en personajes principales, y los
hospitales, |eproserias, manicomioso balnearios, en
escenarios donde se desarrolla la trama.* En otras
ocasiones, la literatura se manifiesta como instru-
mento utilisimo para obtener informacién sobre as-
pectos muy sutiles pertenecientes adominiosclasi-

camentemarginalesen el discurso cientifico médico,
por lo que se precisa para su estudio el recurrir a
fuentes especiales. Esto eslo que sucede con algu-
nas actitudes del hombre occidental ante su propia
muerte, las diferentes tareas que la sociedad ha en-
comendado alapsiquiatria, el uso delasdrogas en
nuestra cultura o lallamada «revolucién sexual» de
los afios sesenta.® Finalmente, aunque somos cons-
cientes de que no se agotan aqui las posibilidades,
lamedicina, como lacienciaen general, se ha servi-
do siempre a lo largo de su historia de recursos y
géneros que parecen mas propios del ambito litera-
rio: bien porque se expresan | os conteni dos médicos
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mediante estructuras del tipo de las sentencias, |0s
refranes, etc., como, por ejemplo, los Aforismos de
Hipécrates, que han gozado de una transmision y
pervivencia constantes hasta |la actualidad, bien
porgue se utilizan la métrica o larima como elemen-
tos facilitadores de la retencion y posterior evoca-
cién mnemotécnicas—asi ocurre, por recordar sélo
uno de los casos més notables en la historia de la
medicina, con el Regimen Sanitatis Salernitanum,
poema donde se recoge un conjunto de medidas hi-
giénico-dietéticas paraconservar y alargar lasalud,
compuesto en la medieval Escuela de Medicina de
Salerno—, bien porque se usan figuras retéricas,
especiamente comparaciones y metéforas, aparen-
temente mas propias del discurso literario que del
cientifico, a las que mas adelante nos referiremos
con mas detenimiento.

Dado que este contacto del que hablamos se ha
prolongado durante siglos, es|dgico pensar que €l
lenguaje comun y € literario se han dejado influir
por lamedicinadel mismo modo que el discurso mé-
dico es deudor de la literatura 'y de la sociedad de
cada tiempo. Esto es asi porque literaturay ciencia
participan de una base comin dentro de la historia
cultural y social. El objeto primario de la expresion
poéticay de la expresion cientifica, a decir de Lain
Entralgo, esel mismo, idéntico parael poetay parael
hombre de ciencia: la realidad. Ambas difieren tan
s6lo en su intenciény en suinstrumento detrabajo.
Del mismo modo, Ortega, extraordinariamente pre-
ocupado por €l problemadelametéforay, por afiadi-
dura, el del conocimiento poético de larealidad, si-
thaladiferenciaentreambasen el distintorégimeny
finalidad de la actividad intel ectual .6

Por eso no es extrario que en el discurso literario,
y en el detodoslosdias, nosencontremos utilizadas
metaforas quetienen su origen en el mundo médico.
Suelen aparecer masfrecuentemente en relacion con
situaciones que se consideran moral o socialmente
«enfermas» y, l6gicamente, se sirven de aquellos
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procesos morbosos que mas miedo o rechazo susci-
tan en cada época: latuberculosis, la peste, el can-
cer o0 el sida, aunque también es frecuente la utiliza-
cion de términos mas genéricos, como Ulcera, plaga,
epidemia, gangrena o tumor. A pesar de lo anterior,
existen también algunos aspectos positivos de la
medicina o de sus avances gque se abren camino en
nuestra cotidianeidad de tal manera que, no sélo se
incorporan al lenguaje comun, sino que quedan re-
tratados en el discurso literario. Probablemente el
mejor ejemplo seael dela «aspirina», denominacion
deunaespecialidad farmacol dgica, utilizadayaaprin-
cipios del siglo XX por Gémez de la Serna en sus
famosas Gregueriasy convertida rapidamente en
nombre comun, como quedé atestiguado con su con-
signacion por vez primeraen ladecimosexta edicion
del Diccionario de laReal Academia Espariola, apa-
recidaen 1936. Seguramente seala (inicadenomina-
cion farmacol 6gicaque conocen todos|os hablantes,
al menos en nuestro medio, paralosque hapasado a
tener el significado genérico de* medicamento’, inclu-
S0 ‘panaced’, ‘ curalotodo’.

Por su parte, la sociedad y lasideas vigentes en
cadamomento influyen tanto sobrelaliteraturacomo
sobre el discurso médico. Si enlaanatomiamedieval
es imposible hablar del cuerpo sin aludir a macro-
cosmos, Vesalio proporcionaen el Renacimiento una
vision del mismo como fabricao estructura, un siste-
ma bésico dentro de un marco arquitectonico, un
edificio bipedestante. Las explicaciones decimono-
nicas que acompafian alatuberculosis—laenergia,
como los ahorros, puede gastarse, agotarse, si sela
usa sin tino; el cuerpo entonces empieza a consu-
mirsey el pacienteamenguar— reflejan el desarrollo
del pensamiento capitalistadel momento. Enel siglo
XX, en que se lleva hastalas Ultimas consecuencias
la concepcién etiopatol 6gica de la enfermedad sur-
gidaafinalesdel XIX, lamedicinase convierteen el
artededescubrir y destruir al enemigo del cuerpo, la
patologiaen unanarracion bélicay laterapiaen una
estrategia antibiotica —el salvarsan de Ehrlich se
conoce como la «bala mégica»— en la que se va
asistiendo a una espiral de accion-represion entre
germeny anticuerpo. Pero estetipo de explicaciones
no selimitan a ambito delasenfermedadesinfeccio-
sas: |las células cancerosasinvaden|ostejidosveci-
nos, colonizan otras zonas del cuerpo, y lasdefen-
sasdel individuo no pueden acabar con ellas. Incluso
|as enfermedades de natural ezaautoinmune se plan-
tean como un fallo de nuestro sistema de defensa
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inmunitario que, Ilevado por una especie de para-
noia, interpreta que alguna parte de nuestro orga-
nismo se ha pasado al enemigo, por lo que hay que
producir anticuerpos contraella. Como hay quesal -
var atodos estos cuerpos enfermos acual quier pre-
cio, se organizan cruzadas, campafias, luchascon-
trael cancer, contrael sidao contralo que sea.”

Igualmente, la sociedad, amparada en sus crite-
rios ideol 6gicos o morales, trata con frecuencia de
imponer cambiosdiversosen el lenguaje médico. Asi,
por ejemplo, en el diamundial de lalepra, en enero
de 2001, se quiso sustituir el nombre de lepra por el
epoénimo enfermedad de Hansen, con el Unicofinde
«evitar el estigma que esta palabra produce sobre
los afectados». Intentos de ocultar tras un parche
linglistico un desolador panorama social. También
son presionesde estaindolelasque avecesobligan
al médico acambiar unostérminos por otros cuando
sedirijealospacienteso asusfamiliares. Y asi habla
de etilismo, enolismo o exogenosis paraevitar decir
alcoholismo; o habla de gesto autoagresivo o de
intento de autolisis para no pronunciar la palabra
suicidio.

En este contexto, vamos a ocuparnos estricta-
mente de como la literatura puede influir sobre €l
lengugje de la medicina, sobre las palabras, sobre
|ostérminos médicos. Paraello es necesario que pre-
viamente aclaremos que existen dos grandes proce-
dimientos para la creacion de tecnicismos? el que
se conoce con el nombre de neologia de sentido,
que consi ste basicamente en afadirle un significado
nuevo aunapalabraqueyaexiste, y el que se deno-
mina neologia de forma, en €l que se creaunapaa
bra, una«forma» nueva, generamentemediantela com-
binacion de elementos diversos del caudal de la
lengua —raices, prefijos, sufijos, palabras enteras,
letras sueltas...—. En ambos procedi mientos se pue-
den encontrar ejemplos que de alguna forma nos
conecten con laliteratura.

2. Laanalogia: argumentacién metaférica
y neologia de sentido

Lacienciaen general, y lamedicinaen particular,
harecurrido siempre, en todas | as etapas de su his-
toria, alas explicaciones anal 6gicas como mecanis-
mo de conceptualizacién, de argumentaciéon y de
denominacién. Detal maneralo hahecho que hasta
se hallegado a pensar que es un proceso practica-
mente intrinseco al pensamiento cientifico, porque
seinsertadelleno en el fin fundamental al quesirve
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laciencia: laexplicacién?® El discurso metaféricotie-
ne como objetivo establecer, apoyar o ilustrar los
razonamientos, alavez que sirve admirablemente a
la economia de los mensagjes cientificos. Su utiliza-
cidén en ciencia, sin embargo, no hasido nunca uni-
versalmente aceptada, pues hay quien cree que va
en detrimento de laprecision del lenguaje cientifico
y de su pretendida monosemia:’® si Descartes, por
gjemplo, reconoce la necesidad de recurrir ala com-
paracién en fisica, mas particularmente, en optica,
confesando la insuficiencia de una aproximacién
puramente matematica,'* Van Helmont le critica a
Paracelso que use de las analogias como si fueran
argumentos légicos, siendo el razonamiento anal 6-
gicoarbitrario, poco sistematico.’? Por otro lado, no
cabe dudade querecursoscomo lacomparaciénola
metéforahan sido deunagran utilidad enladifusién
de losresultados cientificos en épocas anteriores a
lanuestra, enlasqueno existialafotografia, ni otros
medios de similar precision, pararepresentar lareali-
dad. Acertar, entonces, en lacomparacion delo que
sequeriacomunicar con otraimagen conocidapor la
audiencia representaba el método ideal de descrip-
ciéndehallazgosy, por tanto, de ensefianza de esos
hallazgos. Incluso eslametaforalaquele hapropor-
cionado aalgunas ciencias |lamayor delas precisio-
nes. En medicina, por gjemplo, signos como cuello
de budfalo, diarrea en agua de arroz, olor a paja
mojada, marcha en estrella..., muy caracteristicos, e
incluso a veces patognoménicos de una enferme-
dad, han permitido proporcionar su diagnéstico exac-
to en innumerables ocasiones.'®

L os procedimientos anal 6gicos, como adelanta-
bamaos, se han usado también en innumerables oca-
siones a lo largo de la historia no ya para la con-
ceptualizacién o la argumentacién, sino para la
denominacion, parala creacién neol 6gica, afiadién-
doles nuevos significados a pal abras ya existentes.
Este proceso de terminologizacién serealiza, bési-
camente, de dos maneras: con el paso de una pala-
bradel lenguaje comun al cientifico, mediante lain-
corporacién de un sema nuevo —es €l caso del
término de la genética horquilla o del ratén infor-
matico—, o bien con el paso de una palabra de una
ciencia a otra, adquiriendo en el segundo dominio
cientifico un significado diferente al queteniaen el
primero; esto es lo que pasa, por ejemplo, con los
apar eami entos cromosomicos o los cortocircuitos
genéticos o neuronales.

Una gran cantidad de los tecnicismos tienen su
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origen en neol ogias semanticas que descansan so-
bre un proceso anal 4gico; pero no todas las ramas
de la ciencia o de la técnicarecurren a ellas con la
misma frecuencia, ni tampoco se usan de la misma
maneraen todos|os momentosdelahistoriade cada
una. Suele ser el procedimiento elegido paralacrea-
cion de tecnicismos en los primeros momentos de
constitucién de un area de conocimiento. Asi ocu-
rre, por giemplo, en la genética, dominio cientifico
gue cuenta con unacortavida, que, con frecuencia,
sesirvedeeste procedimiento neol 6gico paralacrea-
ci6n de sus términos: gensuicida, codigo genético,
mensaj e genético, informacion genética, expresivi-
dad genética, biblioteca de genes... Lo mismo se
constata respecto alos propiosinicios delamedici-
na cientifica occidental hace 25 siglos: muchos de
lostérminos médicos acufiados en Greciao en Roma
responden a este mecanismo, aunque su antigue-
dad hace que enlamayoriano se percibalaneologia
de sentido, pues|o que pertenecieraal lenguaje co-
mUn latino o griego no forma parte necesariamente
de nuestro lenguaje comun. Sin embargo, es preci-
samente en la época cléasica en la que nos resulta
masfacil encontrar pal abras empleadas durante mu-
cho tiempo en laliteratura con un sentido extenso y
gue s6lo mucho después los médicos usan como
una acepcion especializada. Ese seria el caso, por
poner sélo un ejemplo,* de catélesis, nombre de
accion que, con los significados de ‘apoderarse’,
‘tomar’, ‘retener’, ‘asir’, se encuentraen Tucidides,
Platén o Aristételes, pero también en el Corpus
hippocraticum, todaviacon un sentido amplio, para
referirse adiversos procesos morbosos que ‘ se apo-
deran como derepente’ del individuo. A lo largo de
los siglos que separan el Corpus(siglos v-1v a. C.)
delaobrade Galeno (siglo 11 d. C.), esa palabrava
convirtiéndose en término médico, restringiendo su
significado segln los contextos en que aparece. De
forma que, cuando Galeno la utiliza—y todos los
médicos a partir de él—, |o hace ya con su sentido
especializado.’®

3. Eponimia

Pero, sin ninguna duda, es en el dmbito de la
eponimia médica donde la literatura ha dejado su
huella mas importante. Los epénimos son aquellos
términos que se construyen a partir de un nombre
propio. Tal nombre suele ser el del investigador que
ha descubierto —o al que la historia ha atribuido—
larealidad que se estanombrando (teoremadePita-
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goras, galvanizacién, etc.), pero, y eso es lo que
agui mas nos interesa, ese nombre puede tener su
origen en un personaje biblico oliterario, en undios
mitoldgico, etc. De acuerdo con el mecanismo con
gue se forman, los epénimos pueden ser de dos ti-
pos: los mas frecuentes son aquellos que se crean
mediante una construccion de genitivo —en caste-
[lano con la preposicién «de»—, como ocurre en
tenddn de Aquiles o sindrome de don Quijote. Tam+
bién es posible crear epdnimos utilizando el nombre
propio como si fuera una raiz a la que se afaden
prefijos, sufijos u otras raices para obtener, a partir
de ella, compuestos y derivados. Dicho de otrama-
nera, €s coOmMo si se creara un sustantivo comin a
partir de un nombre propio e, incluso, en ocasiones,
como si se convirtierael nombre propio en sustanti-
vo comun. Por ejemplo, el nombre de Himen, hijo de
Apoloy dios del matrimonio, no sufre modificacion
alguna cuando pasa a ser €l término que designala
membranamucosaque cubre laentradade lavagina.

En el caso de morfina, sin embargo, se produce una
derivacién a partir de Morfeo, nombre del dios de
los suefios. Una vez formado, el epénimo se com-

portacomo cualquier otravoz delalengua, que pue-
dedar lugar adiferentes palabras por composicién o

derivacion a partir de ella: morfinismo, pseudomor-
fina, morfinico, morfinizacién, morfinomania... Ade-
masdelo anterior, todos|os nombres propios, como

se hace en el lenguaje comun, pueden adjetivarse:
tal es el caso, por ejemplo, del diagndstico holme-
siano —diagnéstico por exclusién—, que le debe
su nombre al célebre Sherlock Holmes; del pensa-
miento janusiano —agquél que establece una oposi-

cién entre dos conceptos o ideas que coexisten y
operan simultaneamente—, adjetivo derivado de
Jano, el rey mas antiguo del Lacio, al que se suele
representar con dos caras que miran en direcciones
opuestas; o del ganglio délfico—ganglioque, cuan-
do aparece, tiene un significado ambiguo, incierto,
inseguro—, quele debe sunombre al conocido oracu-
lo de Apolo en Delfos.

Al no estar sometida a ningln tipo de reglas, la
utilizacién de un nombre propio paracrear un eponi-
mo no significa que no se pueda volver a utilizar
para crear otros, del mismo o de diferente tipo. Por
ejemplo, apartir del nombre de Adan, del que segtin
el Génesisbiblico provenimostodos nosotros, tene-
MOS una expresion anatdmica como nuez de Adan
—en algunaslenguas, manzana de Adan— perotam-
bién, complejo de Adan, deficienciade Adane, inclu-

64

so, complejo de Adan y Eva o evolucion de Adany
Eva. Todosellos, como vemos, se han fabricado me-
diante unaconstruccién degenitivo. Sinembargo, a
partir del nombre de Venus, |a diosa que representa
lafeminidad, el amor y labelleza en lamitologialati-
na, tenemos epdnimos médi cos que se han formado
tanto por adjetivacion —enfermedad venérea—,
€omo por unaconstruccién de genitivo —montede
Venuso collar de Venus—. También Afrodita, laequi-
valentedeVenusenlamitologiagriega, noshadeja-
do en medi cinadiversos términos eponimicos, como
afrodisiaco, anafrodisia 0 hermafrodita, o en bo-
tanica, las plantasafroditas, que son las que se re-
producen de modo asexual. Es posible, incluso, que
un nombre propio originara un epénimo que ya no
se utilicey que, no obstante, hayaservido de punto
de partidaparaacufiar un segundo epénimo todavia
en uso. Asi ocurre, por jemplo, con Saturno, nom-
bre del diosdel tiempo en lamitologialatina—equi-
valente al Cronos griego—, utilizado parabautizar a
un planetay quesirvio, por las asociaciones que se
establecian entrelosplanetasy |os metales desdela
antigliedad hasta el siglo xVvIl, para denominar al
plomo. En € siglo XIX se denomind saturnismo ala
intoxicacién por sales de plomo, a pesar de que €l
nombre de saturno hubiera sido desterrado tiempo
atras parareferirse al plomo.

No podemos dar cuenta aqui, es obvio, de todos
|os epénimos exi stentes rel acionados de algunama-
neracon laliteratura, por lo que, paraterminar, nos
limitaremosaespigar unoscuantos ejempl 0s.6 Como
hemos visto, la mitologia, especialmente la greco-
rromana,’” estaen el origen de numerosos tecnicis-
mos médicos. A los que yahemos adelantado, afia-
dimos ahoralos siguientes:

= Cabeza de Medusa, comparacion que Laen-
nec estableci6 entre algunas de | as telangiecta-
siasqueaparecen enlascirrosisgravesy Medu-
sa, criaturamitol 6gicagriegaalaque, enlugar de
salirle cabellos de la cabeza, le salian viboras.
También le sirvié a Freud para establecer una
comparacién entre ladecapitacion delagorgona
Medusaamanosde Perseoy el temor alacastra-
cion, convirtiéndose de este modo la cabeza de
Medusa en simbolo de la castraciéon.

= Coma. Este término, ya usado por Hipocra-
tes, aungue paraalgunos es de etimol ogia dudo-
sa, paraotrosderivadel nombre de Comus, guar-
dian de los banquetes y otras fiestas y orgias
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nocturnas en la mitologia griega, quien cay6 en
un profundo estupor por un exceso de alcohol.
= Hipnosis, trance inducido artificialmente en
el que parte delaestructura mental del sujeto se
pone a alcance del hipnotizador. Este nombre,
propuesto por €l francés Cuvillersen 1821, tiene
su origen en uno delos hijos de laNoche, Hyp-
nos (suefio), hermano de Téanatos (la muerte),
que tiene como mision permitir el paso de los
suefios verdaderos—no fal sos o hal agliefios—
alos mortales.

= Atropina, alcaloide de la belladona (atropa),
rinde con su nombre homenaje a Atropos, una
de las tres Parcas —que son las encargadas de
gjecutar las 6rdenes del Destino—, cuyamision
es cortar de improviso y cuando le place el hilo
delavidadelos mortales.

= Atlas, nuestra primera vértebracervical, que
soportael craneo mediante su articulacién con el
hueso occipital, sellamaasi por Atlas, €l titan de
lamitologiagriegaque, por tomar partido contra
Japiter enlaGuerradelos Titanes, fue castigado
a cargar eternamente sobre sus espaldas |a bé-
veda celeste.

Por su parte, el «libro de los libros», la Biblia,

riatener descendencia que sabia no seria suya,
sino de su hermano muerto, practicaba con su
cufiadael coitusinterruptus. Deahi queel signi-
ficado de onanismo sea, en principio, ‘ contralos
fines del matrimonio’ y no sélo ‘masturbacion’,
y gue se haya usado, sin demasiado éxito, como
término genérico parareferirse atodas|as practi-
cas anticonceptivas.

= Complejo de Mesiasdesigna un proceso de
identificacion con Cristo quetienelugar durante
un episodio psicotico, debido, al parecer, apro-
blemas psicol 6gicos derivados de un exceso de
influenciade los padres sobre |os hijos. Quienes
lo presentan estan obsesionados con la misién
gue Dios les haencomendado de salvar al mun-
do, siendo capaces hastade sentir quetienen un
hal o alrededor de su cabeza. Mesiasesunapal a-
bra del Antiguo Testamento relacionada con la
promesa hecha por Yavé al pueblo judio de en-
viar un salvador.

= Sindrome de la mujer de Lot sirve para de-
signar laaparicion de hipodipsiacronicae hiper-
natremia con volumen sanguineo y funcion re-
nal normalesen €l curso de unaleucemiamieloide
aguda causadas por una hipoplasia o destruc-
cion de los osmorreceptores hipotalamicos que

proporciona diversos eponimos ala medicina, ade-
mas delosrelacionados con nuestro ancestro Adan,
gue ya hemos sefial ado:

controlan la sed y la secrecion de vasopresina.
Alude alatransformacién en pilar de sal —pila-
res muy tipicos en laregién del Mar Muerto—

= Sindrome de Job. Esta expresion se ha utili-
zado para referirse tanto a unos abscesos cuta-
neos recurrentes producidos por estafilococos
como aunavariante delaenfermedad granuloma-
tosacronica, también con infecciones estafiloco-
cicasrecurrentes. Estainspiradaen Job, el perso-
naje biblico simbolo de lapacienciapor aguantar
infinitas calamidades mandadas por Satan para
probar su fidelidad a Dios, entre las que se en-
contraba una «Ulceramalignadesde laplantade
lospieshastalacoronilladelacabeza» (Job 2, 7),
para la que se han sugerido infinidad de diag-
nésticos: viruela menor, penfigoide, lepra, der-
matitisherpetiforme, pelagra, dermatitis psicoso-
maética, etcétera.

= Onanismo, sinénimo impropio de masturba-
cion. Estaformado a partir del nombre de Onan,
persongje del Antiguo Testamento (Gn 38, 1-11)
obligado por laley del levirato aocuparse de la
viudade su hermano mayor. Como Onan no que-

Panace@. Vol. vV, n.° 11, marzo del 2003

gue sufrio la mujer de Lot por desobedecer la
orden divinade no mirar atras cuando salian hu-
yendo de su ciudad, Sodoma, mientras Yavé la
destruia (Gn 19, 26). Existe también unsindrome
de Lot, parareferirse alahipercal cinosis secun-
dariaahipercal cemia, normal mente causadas por
hiperparatiroidismo o intoxicacion por vitamina
D. A suvez, €l topénimo Sodomahaoriginado la
voz sodomia para designar el concubito entre
varones, porque, de acuerdo con la Biblia, en
aguellaciudad pal estina se practi caban todo tipo
de relacionescontra natura.

Finalmente, |a literatura propiamente dicha de

todos los tiempos nos ha dejado curiosos términos
de uso en medicina, como |os siguientes:

= Sindromede Arlequin: designaun problema
benigno delacirculacion en el recién nacido, en
el que cada una de las mitades del cuerpo pre-
sentaunacoloracion diferente; unamas paliday
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otramas rosada, o incluso rojiza. Debe su hom-
bre, supuestamente, a la vestimenta habitual de
Arlequin, célebre personagje de la Commedia
dell’ arte. Decimos supuestamente porgue, enrea-
lidad, €l trgje original de Arlequin no esel dividi-
do endospartes, unablancay otranegra, sino el
formado por varios cuadros o «parches» en for-
made rombo, de diferentesy vivos colores.

= dfilis: personajedel poemaDeMorbo Galli-
co, escritoen 1525 por e médicoitaliano Girolamo
Fracastoro, donde se hace una descripcion de
esta enfermedad, conocida por otros nombres,
como «mal francés», «mal de Napoles», «mal de
bubas», etc. El nombre Sifilis, atestiguado enlas
Metamorfosis de Ovidio y presente con distin-
tas variantes gréaficas en diversos manuscritos
medievales y poemas renacentistas, parece te-
ner su origen enSipylus(segundo hijo de Niobe,
hijade Tantalo, rey de Lidia), inspirado asu vez
en el monte SipilodeLidia

= Sindrome de Lasthénie de Ferjol, cuadro
anémico debido a pequefias sangrias que el pa-
ciente se practica voluntariamente. Le debe el
nombre a Lasthénie de Ferjol —personaje de la
novela Une histoire sans nom, de Barbey
d’ Aurevilly—, que murié por las pérdidas repeti-
das de sangre que ella misma se producia en se-
creto. Por su parte, el nombre de Lasthénie lo
formé claramente el escritor apartir de «astenia»,
enlo que puedeverseun gjemplo alainversade
lo que aqui hablamos; es decir, de lainfluencia
delamedicinasobre laliteratura.

= Bovarismo, término que serefierealaconfu-
sién o laimposibilidad paradistinguir lafantasia
de larealidad. Tiene su origen en la novela de
Gustave Flaubert MadameBovary. Endla Emma
Bovary trata de escapar del aburrimiento que le
producen la seriedad y sobriedad de su marido
Charles mediante la evocacion de iméagenes de
su juventud relacionadas con fantasias sexual es
y deseos adulteros, delosqueellavaconvirtién-
dose en protagonista. Esto lairallevando a sen-
tir como si fueran reales a hombres imaginarios,
confundiendo progresivamente la fantasia con
larealidad.
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