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esumen

La pregunta del titulo nos permitira adentrarnos en la filosofia
orteguiana y en conceptos claves de mdaxima actualidad, que sin
saberlo nos afectan dia a dia. Vida, trabajo, minoria o masa tienen
una perspectiva vigente y muy especial para Ortega y Gasset.
Podremos replantearnos conceptos que aparentemente tenemos
muy definidos. Conoceremos lo que Ortega Ilamd el sindrome por
excelencia del europeo, junto con los tipos de personas y problemas
derivados que conlleva. ¢En qué momento «trabajar para vivir» paso
a ser «vivir para trabajar»? Ortega propone una respuesta muy
interesante. Analizd un sistema lleno de trampas y deficiencias
estructurales por mucho tiempo desapercibidas y con funestas
consecuencias.

Reflexionaremos y uniremos los conceptos hasta acercarnos
mejor a nuestra actualidad y cotidianeidad. Gracias a su obra,
buscaremos dar salida a los problemas estructurales de la
occidentalidad y la llustracion tanto en el dmbito personal, como en
el social, continental e incluso mundial. Lo relacionaremos con la
crisis del pensamiento del siglo xx, tanto en la antesala como sus
consecuencias. Y ademas, nos articularemos con la obra y biografia
de un autor nuestro y muy cercano, que nos permitira actuar como
bisagra en este viaje filosofico.

Esta lectura también servird como una introduccion e invitacion
a leer dos obras imprescindibles como son El tema de nuestro tiempo
o0 La Rebelion de las Masas. Veremos la propuesta de un sabio
profético y su modelo para triunfar y aprovechar la vida (la lucha
vital), al fin y al cabo, es nuestra identidad y circunstancia; que se
volvié un concepto muy valioso y presente en la sociedad de las
masas. Al mismo tiempo, veremos cdmo se puede conectar con otros
autores clasicos o modernos; y asi demostraremos la plasticidad de
Su pensamiento.

Palabras claves: Ortega y Gasset, minoria selecta, persona-masa,
lucha vital, trabajo, cultura, razdn y raciovitalismo.

Il. Introduccion

Como dird Gasset: éLa maxima actualidad y la tradicion europea
occidental son compatibles? ¢Nuestra vida y sociedad gozan
verdaderamente de valores y sentido? ¢O camuflado entre muchos
lujos y falsas necesidades; viajamos rumbo a un nihilismo hueco,
sinsentido e inevitable? ¢Existe esperanza para una sociedad plagada
de personas-masa? ¢Se puede evitar verdaderamente serlo en
nuestros dias? ¢Hemos perdido o simplemente renunciado a la lucha
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vital? A lo largo de estas paginas, buscaremos responder a estas y
otras preguntas. Este humilde articulo es la ampliacién y maduracién
de un trabajo de la asignatura Filosofia Moderna y Contemporanea
gue realicé en tercero de carrera, donde trabajabamos a un autor

libre. Su evolucion me permitio llevarlo positivamente a las jornadas = Cins
presentes en esta revista.
. UNIVERSITAT
Dos de sus obras destacadas, E/ tema de nuestro tiempo (1923) y JAUME-1

La rebelion de las masas (1929), seran las acompafiantes principales
en nuestro viaje filosofico. La eleccion de ambos libros responde a su
elevado grado de conexidn y, en cierto modo, el segundo es la
respuesta al debate abierto del primero. Al mismo tiempo, permiten
presentar al lector los conceptos basicos orteguianos: la primera
explica el raciovitalismo —revisando el espiritu racional e ilustrado—
como propuesta integradora y regeneradora de la filosofia con el
resto de facetas de la vida. Asimismo, la segunda obra recoge una
sociologia filoséfica muy vigente; en la que distingue entre persona-
masa y la minoria excelente.

En su conjunto se muestra una perspectiva distinta sobre la vida,
cultura o Europa tal y como explicaremos a lo largo del trabajo. No
responde a la mera critica acida o pesimista que no propone
alternativas. Mas bien, todo lo contrario, ya que se puede vislumbrar
una fuerte esperanza en el futuro de la humanidad en sus palabras.
Sin embargo, simultdneamente se muestra muy receloso y se
mantiene alerta con una civilizacién que si nos descuidamos acabara
desapareciendo. Ortega era consciente de la delicada situacién del
mundo del pensamiento, la vida y el mundo en su conjunto tras la
crisis del pensamiento de la modernidad; pues habia dejado un
mundo ambiguo y en crisis, necesitado de respuestas urgentes y
acertadas para reorientarse en su practica totalidad (Gambra, 1987;
Russell, 2011) como iremos viendo mds adelante. Por cuestiones
cronoldgicas, no pudo ver todos los cambios, pero en cierto modo si
supo hacer una acertada lectura del mundo del momento y de sus
posibles variaciones.

Como aportacion personal, su lectura con tintes proféticos que
suponia una fuerte carga contra la tradicién occidental ha
transmitido en cierto modo la labor de los maestros de la sospecha
(Marx, Freud y Nietzsche), en el sentido de criticar el mensaje oficial
vendido como el definitivo y reinterpretarlo. En el conjunto de su
obra, Ortega hablara del trabajo, de los instintos... como los autores
anteriores comentados.

Ill. Objetivos

«éPuede aspirar la persona-masa a la lucha vital?». Con esta
pregunta como titulo del trabajo buscamos perseguir multiples fines:



Marc Salvador Queral. ¢ Puede la persona-masa aspirar a la lucha vital?

en primer lugar, pretendemos acercar e incentivar al lector a leer la
obra de un filésofo cercano a nuestra cultura, de prosa facil y
cercano como es Ortega y Gasset. En segundo lugar, queremos
recuperar una vision de filosofia mas viva y cercana como intérprete

de su sociedad y su rumbo (pasado, presente y futuro). En tercer 2 s
lugar, tomamos como prioridad comentar, cohesionar y relacionar —
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aportaciones personales con cierto interés y habilidad. Finalmente,
plantearemos al lector una serie de cuestiones —tanto directas como
indirectas— que inviten a aprender algo nuevo y reflexionar.

IV. Material y método

En cuestidon de método, reside en un modelo mas hermenéutico
qgue critico; tras una lectura y maduracién de los conceptos, nos
adentramos en una interpretacion y comprension personal como
propuesta de investigacién.

La base de este proceso es la lectura de dos obras clave en la
obra de Ortega y Gasset, como hemos explicado en la introduccion.
Para contextualizar su pensamiento, se han empleado varios libros
de la historia del pensamiento y su vinculacién con los hechos
historicos, con los que nos hemos centrado mas en Occidente
propiamente. Nos referimos a Russell (2011) y a Gambra (1987). Al
mismo tiempo lo vinculamos con autores como Aristdteles (2015) o
Kant (2001), entre cuyos conceptos se pueden percibir muchas
similitudes.

V. Resultados

Repasaremos aqui la estructura del trabajo con el fin de
delimitarlo un poco y permitir al lector alcanzar una vision mas
conjunta e interconectada de la investigacidon. En primer lugar, el
contexto filoséfico con breves datos de José Ortega y Gasset para
poder situarnos. Consideramos clave la necesidad de presentar al
autor relacionandolo con su biografia vital. Por dos motivos: por un
lado, por norma general, tras una contextualizacion biografica, se
suelen entender mejor los conceptos vy las reflexiones. Por otro lado,
como motivo mas concreto, Ortega le da gran importancia a la vida y
a como se vive para marcar la identidad, dando a entender que
somos el cumulo de circunstancias y esfuerzo. Todos arrastramos las
decisiones constantes e interminables «obligados» por nuestra
libertad, junto al mayor o menor respeto y aceptacion a nuestra
genuinidad (1981 y 1990). Por coherencia con el trabajo, debemos
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incluir necesariamente un bloque de este tipo. En segundo lugar,
analizaremos conceptos, corpus y propuesta de Gasset intentando
aunarlos en un Unico cuerpo reflexivo. En tercer lugar, un breve
apartado donde se vinculara el autor a la maxima actualidad,
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5.1. Ortega, biografia y su contexto filoséfico

La humanidad se encuentra en uno de sus peores y mas
influyentes periodos: la primera mitad del siglo xx. Los problemas
afectan a todo el mundo: la explosidn del imperialismo, la subida de
los fascismos o el impacto de la Primera y Segunda Guerra Mundial,
etc., entre otros muchos hechos decisivos. Todos supusieron una
crisis severa reflejada en reflexion, revisién y critica sobre la cultura
occidental. Asi, los valores y la fe ciega en la modernidad y las
ciencias naturales quedan en duda. Ademas, la filosofia queda
especialmente desprestigiada por la pérdida de la fuerza critica y la
identidad, tendiendo mas a la pura imitacidn de las ciencias naturales
o a la radicalizacidn ideoldgica (Russell, 2011; Gambra, 1987).

En todo este proceso, se plantearon diversas preguntas en un
mundo perdido y en caos, y se abarcaron multiples aspectos de la
vida y la cultura: ¢Podemos mantener el mismo tipo de sistema y
modelo de ciencia? ¢{Debemos volver a nuestros origenes, probar
algo verdaderamente nuevo o formular un hibridismo de todas las
posturas? ¢Existe un futuro para el campo social de las
humanidades? ¢Qué ocurrird con cada individuo si nada tiene ya
sentido? ¢Y con Europa? ¢Y el mundo?

A raiz de todos estos cambios, un nuevo periodo filoséfico critico
y urgente se encargara de revisar la filosofia occidental. Como
respuestas distintas a un mismo problema aparecen al mismo tiempo
muchos autores y corrientes: la posmodernidad, la Escuela de
Frankfurt, la recuperacion de la hermenéutica y nuevos modelos de
hacer ciencia, etc. Poco a poco, se fue abandonando asi en parte la
supremacia de la conciencia y la razén del periodo moderno, y se
alcanzé el paradigma del lenguaje caracterizado por la comunicacién
y el didlogo (Russell, 2011; Gambra, 1987). Por cuestiones de
extension, no ampliaremos mas el contexto historico-filoséfico
general.

¢Qué relacién exacta mantiene Ortega con este plano filosofico?
Por biografia (1883-1955), se volvera testigo de la modernidad en sus
ultimos anos: con el peso occidental en su maximo exponente —el
periodo imperialista— y la decadencia —las dos guerras mundiales. Al
mismo tiempo, en su vejez vera cdmo nace el inicio del cambio: una
generacién que busca la necesaria critica y regeneracion, y se
muestra mas activa y dialogante. Convivié al mismo tiempo con un
mundo que se iba dividendo con dos modelos sucesores en la Guerra
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Fria; ahi es donde entra nuestro autor como fina bisagra entre esta
transicion difusa y cambiante tras la crisis de la modernidad y un
mundo completamente abierto, con la responsabilidad de
aprovechar y aprender lo previo, para alcanzar entre todos un

mundo mejor, o de repetir férmulas y sistemas destinados al fracaso = Cins
y el conflicto.
, . / . N , UNIVERSITAT
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(1883-1955) es un filésofo y ensayista espaiiol con una obra prolifica
decisiva, situada en la primera mitad del siglo xx. Como hijo de la
aristocracia burguesa madrilefia estudid, en la Universidad Central de
Madrid donde se doctord en Filosofia y Letras. Cabe destacar que
complementard su formacion en Alemania, de donde recibird
importantes influencias —especialmente de Kant (Ortega y Gasset,
1981).

En mi opinidn, su filosofia se caracteriza por combinar lo
profético, lo periodistico y lo cotidiano. Ortega anticipd, o al menos
intuyd, el tipo de sociedad e individuos de las décadas posteriores;
un logro especialmente destacable en un mundo tan convulso vy
protagonizado por el cambio imparable. Al mismo tiempo, expone
duramente los problemas de la sociedad europea y espafiola tras
perder la fuerza vital y el lugar que les pertenece. Todas estas criticas
le llevan a proponer un modelo personal de filosofia: el
raciovitalismo.

Como intelectual, siempre quedara vinculado al mundo
periodistico y politico, muy constantes en su vida. Son datos
significativos para acercarnos a su ideologia y postura politica: la
oposicion tajante a Primo de Rivera, un fuerte compromiso publico y
universitario a la Republica. Se exilié antes y durante la Guerra Civil
en muchos paises de Europa y ambas Américas, lo que le permitio
extender su obra a lo largo del mundo y darse a conocer con éxito
inmediato. Volvié en 1955, el mismo afio que muere en Madrid
(Ortega y Gasset, 1990).

5.2. Reflexion sobre el corpus filosofico orteguiano

Dividiremos este bloque interno, a su vez, en tres apartados: el
primero con el titulo «Problemas derivados de la confusion entre
vida y trabajo», donde nos centraremos en el raciovitalismo. En el
segundo, «Persona-masa, minoria selecta y la lucha vital»,
hablaremos de la antropologia orteguiana. Concluiremos con el
apartado «¢la lucha vital posible tras la crisis mundial de la primera
mitad del siglo xx?», donde aunaremos los dos libros y los
relacionaremos con la realidad mundial de las ultimas décadas hasta
la actualidad.

5.2.1. Problemas derivados de la confusion entre vida y trabajo
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Antes de empezar a filosofar, cabe advertir al lector la siguiente
observacion: El tema de nuestro tiempo (1923) se escribio seis afios
antes. Lo destacamos por dos motivos: por un lado, buscamos
asentarlo como base principal de la estructura conceptual. Por otro,

queremos contrastarlo mas adelante y complementarlo con La
rebelion de las masas. Nuestro reto es averiguar las variaciones y y e

. . . . . NIVERSITAT
evoluciones del pensamiento orteguiano en ese intervalo de tiempo. JAUME-I

Una vez matizado nuestro modo de proceder, iniciamos con las
reflexiones principales.

Como curiosidad previa, ambas obras cuentan con un prélogo
tanto para ingleses como para alemanes. En nuestra opinién, no es
una casualidad que en ambos casos se repitiera este criterio, ya que
expone claramente dos observaciones: por una parte, el éxito en
vida de Ortega era notable; por otro, debia explicar muchos matices
gue como él expresa contantemente solo entenderd el publico
espanol o latinoamericano. Pese a que su obra tiene un caracter
nacional marcado, su éxito y la aplicacidn de ideas se extiende a toda
el continente y el mundo como la pdélvora de la época.

En El tema de nuestro tiempo, Ortega altera las ideas
tradicionales de existencia de cuerpo y alma, que pasan a
transformarse en cultura y vida dentro de su universo filoséfico; o lo
que es lo mismo, razon y biologia. Antes de decir nada, a priori es
evidente saber que estd mejor valorado. Desde la modernidad
marcada por la llustracidn, lo intelectual siempre ha gozado de una
mejor valoracién respecto a lo corporal, aunque con matices, pues la
apariencia fisica siempre ha estado presente, por ejemplo.

Asi, poco a poco e inconscientemente, naturalizamos lo artificial
(en este caso nuestros pensamientos e ideas). En esa transformacién,
lo que antes era propiamente natural (lo bioldgico) se queda sin sitio
(Ortega y Gasset, 1981)

Mientras la jerarquia tradicional se altera, la vida y el cuerpo se
vuelven innecesarios, menores o inapropiados. Asi, esta conducta
reniega del principio vital. Para Ortega, éno es lo mas ilégico, ridiculo
y antinatural a lo que podria aspirar una persona? Se percata que
este proceso paraddjico es Unico y genuino de lo europeo, ya que el
resto de continentes ha sabido compaginar mejor ambos universos —
o al menos no renunciar al otro.

Esta peculiaridad europea se ha radicalizado y, como
consecuencia principal, lleva a la quiebra de la propia modernidad el
concepto de ciencia y especialmente la filosofia —tal y como
acentuabamos en el contexto. Para Ortega, esta incapacidad de
combinar ambos universos es, sin duda, la verdadera causa de toda
la crisis interna y la falta de identidad de Europa (Ortega y Gasset,
1981).

Curiosamente, como pequefio paréntesis personal, nos da la
sensacion de que, aun hoy, cuesta compaginar ambas facetas de la
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vida: desterrando la vida por un mundo cultural con una gran
presencia del trabajo —uno de sus principales factores, pues es una
de las vias de mayor aprendizaje y tiempo dedicado.

Un ejemplo evidente es que, en la sociedad actual, se reniega del

concepto de vacaciones —cuando estan comprobados sus beneficios
para la salud y la vida. Habitualmente ya cuesta que la gente se coja y =

. . , NIVERSITAT
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pues sigue vinculada a través del teléfono movil o el ordenador. Y es
incluso peor: no disfrutan ni aprovechan su tiempo libre pensando en
las tareas pendientes o viendo peligrar su puesto. Todo esto esta
favorecido por el neocapitalismo, por su excesiva competitividad o
incluso el despido, que en ocasiones sale rentable o es una
herramienta de intimidacion infalible. Se  deshumaniza
completamente el factor humano y el antiguo sentimiento de
proteccion y relajacion de tener un trabajo, que era lo que te
permitia construir tu proyecto de vida. Sin embargo, ahora todo es
frivolo y maquiavélico, la ausencia estructural de trabajo ha vuelto al
mercado laboral chantajista, masificado y frivolo: encontrar un
sustituto dispuesto a trabajar por menos salario es facil y seguro.
Desde nuestra perspectiva, todo esto sucede por alterar jerarquias
naturales, que ya hemos comentado, y por priorizar trabajo sobre
vida hasta las ultimas consecuencias.

¢Existe mayor suicidio vital que sacrificar nuestro ocio
constantemente? Al fin y al cabo, para vivir es necesario evadirse,
descansar y construir nuestra personalidad. Observando las ideas
expuestas por Ortega, si nuestro autor pudiera ver el clima laboral
actual, diria que no hemos acabado de compensar, ni mucho menos,
la balanza expuesta en el raciovitalismo. Mas bien, hemos ampliado
aun mas ese mundo obsesionado con el trabajo, con la infelicidad
qgue trae cualquier radicalizacién y huida del término medio. Todos
estos excesos nos alejan de perseguir el verdadero fin individual de
cada uno, que uno mismo debe encontrar y que no coincide con el
mensaje del sistema de «vivir para trabajar» (Aristoteles, 2015). Hace
mucho que, como sociedad, superamos «el trabajar para vivir» y las
consecuencias son visibles cada dia.

Para Ortega, al conocimiento real —es decir de la realidad,
aparentemente evidente, pero a veces parece que aun es necesario
matizar— solo se puede aspirar mediante la propia vida, como unico
camino sensato y eficiente. Cuidado, lector; ya sé que parece que
Ortega renuncia a la razon, pero nada mas lejos. Solo destaca que la
cultura debe trabajar para la vida y no lo que sucede actualmente:
una vida sacrificada por la razén y la cultura. Si no, entramos en una
radicalizacién donde vida, sexualidad y cuerpo quedan secuestradas.
A dia de hoy parece que hemos malinterpretado el concepto y el
umbral de ciencia, seguramente por la influencia de movimientos o
corrientes como el positivista.
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En cada instante necesitamos vitalmente y con cierta urgencia estar
en claro sobre determinadas cuestiones. La ciencia tiene la
obligacion de no ocuparse solo de problemas gremiales,
«técnicos», de taller. Estd ahi, en definitiva, para resolver en todo
instante el repertorio de respuestas a las preguntas vivas (Ortega y
Gasset, 1981: 24).

Ortega observa que el gran peligro de la razdén, las ideas y las
abstracciones se acaba convirtiendo en unos peligrosos fetiches. Se
les otorga de un poder infalible, controlable e ilimitado, capaz de
cuadricular la verdad. Asi, la razén se integra inocentemente vy
abiertamente a nuestro servicio. Por tanto, como minimo debemos
recelar de cualquier principio cuadriculado, pues la vida no es ni
mucho menos perfecta o ldgica. Es mucho mds compleja que
cualquier esquema (Ortega y Gasset, 1981).

Desde nuestro punto de vista, y apoydandonos en Russell (2011),
podemos volver a caer en la paradoja de la diosa Razdn, donde una
razén se radicaliza, con lo que se le atribuyen los atributos de fe y
supersticion (infalible, Unica, compartida, empoderante). Por tanto,
las maneras incompletas de guiar las vidas y la sociedad que venia a
superar y sustituir, acaban repitiendo los mismos errores con distinta
formula. Destaco este proceso porque fue uno de los déficits mas
importantes del sistema planteado por la modernidad y que ya se dio
en los propios revolucionarios franceses con funestas consecuencias.

Como pequeiia apreciacion, transmitir de lo tedrico a lo practico
resulta la verdadera capacidad de comprension y un momento
complejo de gestionar: pasar de la mente a la practica real vy
compartida. Entendemos que los pensamientos de Ortega siguen
esta via. Todo este proceso lo explica perfectamente Ortega aqui:

Se creia que se creia en la cultura; pero, en rigor, se trataba de una
gigantesca ficcion colectiva de que el individuo no se daba cuenta
porque era fraguada en las bases mismas de su conciencia (1981:
109).

La razén es solo una forma y funcién de la vida. La cultura es un
instrumento biolégico y nada mas. [...] Urge reducirla a su puesto y
oficio (1981: 117).

Desde nuestro punto de vista, nos preguntamos: écual es el
verdadero error que recrimina Ortega a Europa occidental? Ambos
modelos se llevan enfrentando toda la vida, desde sus origenes (por
ejemplo, el choque entre el mito y el logos): Ortega propone
simplemente —que no es tan facil y menos para el «keuropeo medio»—
integrarlos. Esta situacion es parte natural, pues se manifiesta ya en
época cldsica, y sigue varias modas. Pondremos un ejemplo: Grecia
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clasica —razén— y Helenismo —vida. Ya en los origenes de la cultura
grecolatina se muestra una dualidad severa.

Desde un principio, Ortega mantiene que la vida permite gozar
de una mente abierta que permita sobrevivir y adaptarse. Asi pues,

perspectiva vital equivale a ganancia y aportacion como vemos en las = Cins
citas siguientes: «La perspectiva es uno de los componentes de la =
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Gasset, 1981: 147); vemos que se anticipa la importancia de salir del
modelo puramente occidental, buscar otros modelos y formulas, e
intentar ir mas alla. Para construir esa opinidn, se nutre en gran
parte de la experiencia vital, gracias a la que adquirimos nuestra
unicidad y capacidad de aportar una opinidn irrepetible y distinta:
«Cada vida es un punto de vista sobre el universo. En rigor, lo que
ella ve no lo puede ver otra. Cada individuo —persona, pueblo,
época— es un organo insustituible para la conquista de la verdad»
(Ortega y Gasset, 1981: 148).

Finalmente, Ortega se mostré opuesto a los dogmatismos vy al
modelo monoldégico que no permitian el didlogo, seguramente
influenciado por el horror de los fascismo y las dictaduras de su pais.
La necesidad de multiples perspectivas, combinada con el hecho de
huir de la pura y frivola homogenizaciéon de opinién (cuyo peligro
principal era el estancamiento masivo a escala de la sociedad y el
falseamiento de la vida e identidad a escala individual), se volvié un
concepto clave y continuo en su obra, como viene recogida en la
siguiente cita: «la sola perspectiva falsa es esa que pretender ser la
Unica» (Ortega y Gasset, 1981: 149).

Afortunadamente, con el cambio de paradigma de la conciencia
en crisis después de todos los hechos historicos comentados,
cobraron fuerza la comunicacion y el didlogo dentro del paradigma
del lenguaje, lo que dio lugar a un mundo de multiperspectivismo
orteguiano.

Sin embargo, esa oportunidad no quita que a la sociedad le
cueste recuperar la lucha vital en la actualidad ante una peligrosa ola
estandarizante de la sociedad de masas, muy vinculada con la
persona-masa orteguiana y sus aglomeraciones (Ortega y Gasset,
1990), como se intuye por etimologia.

No en vano, una de sus principales aportaciones es analizar el
espiritu, la ideologia y la salud de Europa y el europeo, como una
especie de tratamiento médico al individuo y su sociedad. Siguiendo
la metafora, la Unica cura para sus problemas es el raciovitalismo. La
ignorancia completa de su enfermedad aun lo agrava mas; tal y como
ya nombraron los maestros de la sospecha, Europa no era consciente
de su propia e inevitable caida ante los errores estructurales de
planteamiento.

Para Ortega y Gasset (1981), Europa ha enfermado y ha parado
el rumbo de toda la civilizaciéon. Comprender que la razén no puede
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ser absoluta ni integrar todo después de una larga tradicidon
culturalista es el gran reto de un europeo que ha olvidado a vivir
entre tanta técnica e idea tedrica y suprema.

Como pequefio andlisis personal, un factor que sin duda justifica

la situacion que explica Ortega es la herencia de las principales = Cins
creencias religiosas, pues siempre han abogado que la importante es
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en el mundo terrenal estamos para sufrir y trabajar» y la cultura de la
culpa. De ahi seguramente se deba la culpabilidad de vivir y de
divinizar la razén como camino que conecta con el verdadero mundo
y al que aspiran, pero con la ventaja de alcanzarlo en esta propia
vida.

En la actualidad se ven las fallas de un sistema con claro déficit
para formar a las personas en el ambito personal y vital: escaso
sentimiento de ciudadania, la generacién ni-ni, el abandono masivo
de estudios basicos... Como apoyaria Ortega, antes de formar a un
trabajador, dale un capital vital y humano con el que poder
articularse y adaptarse a la realidad.

5.2.2. Persona-masa, la minoria y la lucha vital

Ya hemos analizado el problema del europeo medio —sin
distinguir clase, género, sexo o edad— y del de Occidente, ya que
responden a un perfil generalizado. ¢Qué relacién existe entre la
debilidad vital, una falsa razén suprema y una posible rebelion de las
masas? Como mejor transicion, emplearemos una cita que relaciona
directamente ambos libros: «Mas importante que los antagonismos
del pro y el anti, dentro del dmbito de una generacidn, es la distancia
permanente entre los individuos selectos y vulgares» (Ortega vy
Gasset, 1981:79).

Sin embargo, la sociedad necesita de una curiosa y compleja
convivencia; la masa necesita una propuesta iniciadora, pero las
alternativas minoritarias precisan del resto y su aprobacién para
nacer. Esta es la esencia con la que se constituyen las generaciones,
en cada una reside su misidén. ¢Qué ocurre cuando esta queda
desatendida? Inevitablemente, surge un tipo de individuo que
falsifica la vida (Ortega y Gasset, 1981).

Todo este proceso, su significado y alcance se explican en el
segundo libro. Asi, algunas de las cuestiones y preocupaciones sobre
las que reflexiona Ortega y Gasset en La rebelion de las masas son las
siguientes: ¢Qué es exactamente la persona-masa? ¢Por qué es tan
peligroso que domine la sociedad, la cultura y la politica? ¢Qué
ocurrira con el Estado y especialmente con una Europa decadente?

Esta cita nos puede ayudar a ver la potencialidad de un grupo y
fendmeno social que causa gran interés en el autor. Como él afirma:
«Importa, pues, conocer mucho a fondo a este hombre-masa, que es
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pura potencia del mayor bien y del mayor mal» (Ortega y Gasset,
1990: 81).

Hasta que no decidamos uno de los dos rumbos estaremos
cegados, vagaremos perdidos en posibilidades y sumidos en el

nihilismo negativo, tal y como sospechaba ya Nietzsche (Russell, = Cins
2011). Es la lucha vital del siglo xxi a gran escala, debemos recordar, y e
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caracteriza por un serio déficit para decidir y conocer la vida. Por
tanto, la situacién se agrava aun mas; mientras no respondemos,
minuto a minuto la Humanidad se aleja del avance social conseguido,
y volver a escalar nuestros logros perdidos se vuelve un camino
complejo y nada ni nadie asegura una recuperacidn completa
(Ortega y Gasset, 1990).

Como propuesta propia, esta conexién dramatica que plantea
Ortega, se podria considerar perfectamente una de las mayores
vinculaciones entre ambas obras. Segln tu postura vital y como la
afrontes, eres un tipo de individuo u otro. Estamos entrando aqui en
la antropologia filoséfica orteguiana expresada propiamente en el
segundo libro.

Ortega y Gasset lo empieza planteando un hecho que se ha
repetido a lo largo de la historia y ha traido consigo periodos
decadentes: la presencia de aglomeraciones. O, dicho de otro modo,
todo se estd llenando de muchedumbre. Para el autor, son como
parasitos de la sociedad que han venido a aprovecharse de sus
recursos e incluso quieren decidir. Por ese motivo, la masa quiere
convertirse en la protagonista de la cultura y la politica, es decir,
basicamente de todo lo que influya socialmente.

La masa no se entiende ni responde a una clase social
determinada, sino que depende del cardcter y la actitud vital de cada
persona. Es decir, la masa esta integrada por un tipo de persona
concreta y muy estereotipada, un ser humano vacio vitalmente,
ignorante y estandarizado. Bien malcriado, acomodado tanto como
vago o sin impetu de formarse vy vivir, todos falsifican su verdadero
proyecto por el esfuerzo que les supone (Ortega y Gasset, 1990).

Como breve comparacién personal, me recuerda mucho a la
minoria de edad (Kant, 2005), donde aparecen individuos incultos,
sin formacién que solo se mueven por ellos mismos y sus intereses y
solo en casos concretos (imperativo hipotético), nunca de forma
universalizable (imperativo categdrico), pensando siempre y, si es
preciso, anteponiendo el bien mayor. En este sentido, la élite nos
recuerda a la mayoria de edad kantiana (Kant, 2005), la promesa de
independencia, autolegislacion y empoderamiento de la llustracién.
Para Ortega, es una razén necesaria pero mas sana y compensada.

El escaso y segundo colectivo, la minoria, formada por individuos
especialmente exigentes, capaces de esforzarse y cualificados;
genuinos y que afrontan la libertad vital del mejor modo que
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pueden, sin renunciar, tal y como hemos visto, a ninguna de las
mitades. Es lo que tradicionalmente se ha ligado a la palabra
ciudadano, pensando en el colectivo antes que en si mismos. Dos
modelos tan contrastados solo crean muchos problemas sociales:

unos luchan por el avance de forma pacifica y otros abogan por sus 2 s
intereses egoistas y de forma violenta (Ortega y Gasset, 1990). —
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alcanzarla bastaria en cualquier momento con empezar a vivir de
forma exigente y valiente, sin falsear la vida. Por tanto, cualquiera
puede vivir de este modo; al fin y al cabo es una cuestién de caracter
y no tanto de clase o género, afortunadamente para el destino de la
humanidad.

5.2.3. ¢éLa lucha vital posible tras la crisis mundial de la primera mitad del
siglo xx?

Después de resumir brevemente y aunar ambos libros, nos
gustaria relacionar ese vacio existencial que en cierto modo da
Ortega a la persona-masa con algunas ideas muy llamativas.
Hablaremos de la evolucién de la segunda mitad del siglo xx, una
etapa que Ortega no vivid, pero si vaticino en aspectos importantes.
Sin duda, este periodo se caracterizé por la gran lucha de ideologias
de los grandes bloques en la Guerra Fria —comunismo contra
capitalismo— que tanto arraigé y cambié al mundo. Abandonaremos
por siempre la escala local y continental para adentrarnos en hechos
internacionales y un mundo interconectado por la globalizacién
(Russell, 2011; Gambra, 1987), un concepto en la fina frontera de
herramienta de occidentalizacién o la apertura de la verdadera
sociedad intercultural como oportunidad de convivir y entendernos.

Durante la reconstruccién de Europa, destruida por los conflictos
y unas colonias muy castigadas que se estaban descolonizando,
aparecié una poblacién debilitada y sin respuestas, pues todo lo
anterior —ya fueran férmulas, sistemas, teorias, experimentos...—
habia fracasado estrepitosamente. En esta época que basté con
sobrevivir, pero con completa ausencia de valores, ése puede hablar
de lucha vital? Es una pregunta muy compleja, pero desde nuestra
perspectiva la respuesta es la siguiente: si, al fin y al cabo
sobrevivieron a un mundo destruido y poco a poco fueron
deconstruyendo los valores previos y buscando alcanzar nuevos vy
mejores modelos. No hubiese sido posible sin la lealtad a uno mismo
y el esfuerzo por sobrevivir a una época tan tragica y sinsentido.

Sin embargo, al mismo tiempo, en ese momento, no habia lugar
para suefios y proyectos; nunca fue mas facil manipularles y sustituir
sus modelos vitales. Como pequefia reflexidn: éesas generaciones
vaciadas de raiz de valores y voluntad —ante tanta guerra y muerte—,
en una situacion normal o pacifica, hubiesen aceptado tan
«gustosamente» el imperio de las ideologias exportadas de la Guerra
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Fria? éSe hubiese perdido tanta genuinidad cultural y entrado en una
masificacion y estandarizacion como sospechd ya Marx? ¢El mundo
estaba destinado al choque dual de opuestos que lo acabaria
dividiendo? Con este analisis, éhasta qué punto fue «inevitable» que

se masificara una sociedad civil y humana ante un mundo
practicamente en ruinas? —
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de dichas generaciones abatidas? Y mas importante, éla situacion ha
vuelto a la normalidad o sigue distorsionada? ¢Existe un Unico
modelo, el capitalista, o han aparecido alternativas competitivas? La
sociedad, segun Ortega, permanecera en crisis y no podra cumplir su
labor generacional mientras solo exista una perspectiva consensuada
de alcanzar la excelencia o lucha vital; y menos aun si esta
gestionada por las personas-masa.

5.3. Lo profético en Ortega: sus reflexiones en la maxima actualidad

De las multiples ideas que hemos encontrado avanzadas a su
época, por limites de extension, solo podremos destacar las que
trabajamos en este apartado, en el que recogeremos la gran
actualidad y utilidad de un autor que murié hace casi siete décadas,
pero supo anticiparse al cambiante mundo actual globalizado, lo que
en nuestra opinidon no es un mérito menor.

La primera idea es la del ni-ni actual y equivale a la definicion
vital y visual de la persona-masa. Es un problema social y estructural
de nuestro sistema actual; como observamos, Ortega no fallé en su
prondstico si combinamos ambos libros. El ni-ni equivale a esa gente
sin propdsitos ni expectativas vitales; su falta de compromiso
provoca que las deficiencias del sistema se agraven y perduren mas.

La segunda idea que destacamos es que dentro del marco
europeo supo entender los limites autoimpuestos por el concepto
rigido de la nacion, de forma que se volvia cada vez mas necesaria
una Unién Europea para intentar salvar su decadencia (Ortega vy
Gasset, 1990), aunque existen disonancias claras con la propuesta
orteguiana —ya que no se constituydé como una supranacién de
unidad y diversidad, sino mas bien como una empresa econdmica
sujeta a los intereses capitalistas. ¢Qué supone este cambio de
postura? Un ejemplo muy claro de mdaxima actualidad: bajo la
perspectiva de Ortega y Gasset, una Grecia débil deberia ser ayudada
sin exigencias ni pactos envenenados, aunque solo fuese por su
legado clasico y por ser una nacién hermana.

En el marco del conocimiento y el avance, Ortega y Gasset ya
advertia de la confusién del progreso desde la modernidad. Nuestro
autor sostiene que existe una necesidad obsesiva —entendida como
el mal y excesivo uso de las herramientas, pese a su innegable
potencialidad— y una fe absoluta en la tecnologia que han derivado
en el descuido del peso social y humano para mantener el complejo
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mecanismo de la civilizacion. O lo que es lo mismo: la
deshumanizacion y pérdida de las capacidades humanas en la
sociedad (Ortega y Gasset, 1990). Proponemos un ejemplo muy
claro: la incomunicacion que produce el teléfono mdévil supone una

paradoja, pero.. écudntas veces hemos hablado con alguien
tomando un café y este nos ha ignorado porque debia atender sus
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Finalmente, y en relacién con el rumbo de la teoria democratica,
Ortega y Gasset advierte del peligro de una democracia secuestrada
y desatendida. Mientras que la élite raciovitalista queda bloqueada
por ser menor y distinta; la ciudadania en forma de masa y sin fuerza
vital se vuelve pasiva y acomodada. Este descuido, que impide la
bidireccionalidad entre exigencia real y actuacidn politica, se traduce
en la pérdida de unos derechos —considerados legitimos y basicos—
que se habian obtenido con mucha lucha social y se estan perdiendo.
Al mismo tiempo, en una época nihilista y sin valores, los nidos de
corrupcién aumentan, como se puede apreciar en las noticias
politicas de maxima actualidad. Esta idea subyace directamente si
aunamos ambos libros.

VI. Discusion y conclusiones

Tras la investigacion y redaccidén del trabajo, hemos llegado a
algunas conclusiones que exponemos en las siguientes lineas. En
primer lugar, resumir la esencia del articulo: combinacion de
raciovitalismo y la sociologia filoséfica orteguiana para explicar
problema-pero también la cura- a nivel individual, social y
continental de Europa y su modelo occidental.

Como hemos visto a lo largo del libro, se entiende que la élite es
la persona que busca responder al sentido de su vida y de su
generacidon mediante lucha y esfuerzo vital. En ese sentido, la masa
seria una persona perdida, acomodada o dormida entre las
posibilidades de la vida; que reniega o dificulta su labor generacional.
Cabe hacer especial hincapié en que Ortega en ningin momento
habla de un estadio definitivo o natural; es decir, todo el mundo
puede alcanzar la élite con esfuerzo. Al mismo tiempo, si esa minoria
habitual se duerme en los laureles o cede su ilusidn inicial, también
se volvera masa. Y no basta con que lo piensa, pues al mismo tiempo
se debe actuar —lo 6ptimo— o al menos criticar para ayudar a
concienciar al resto de las deficiencias del sistema imperante. De
esto modo, y practicamente solo asi, se puede transformar y avanzar
socialmente. Respondiendo al titulo, si: todos podemos alcanzar la
lucha vital y por tanto la excelencia, armonia y virtud del sabio



Marc Salvador Queral. ¢ Puede la persona-masa aspirar a la lucha vital?

(Aristoteles, 2015) y la mayoria de edad (Kant, 2001), integradas en
concepto del autor.

En segundo lugar, hemos llegado a la conclusion de que la
filosofia propuesta por José Ortega y Gasset goza de una gran

vigencia. Nos ha llamado la atencion el caracter profético que = Cins
mantiene a lo largo de la obra, con unas sorprendentes y agudas y
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como un sabio, ya que se adelantd varias décadas a su época y en
fechas donde el rapido transcurso de los hechos y su area de
influencia lo vuelven muy dificil de rastrear. Sin duda, uno de los
principales intereses del trabajo era intentar evidenciarlo con
sorprendentes resultados, ya que en ocasiones parecia un autor de la
maxima actualidad.

En tercer lugar, nos gustaria advertir que parte de las
complicaciones naturales ha sido comprender, conjugar y sintetizar
tanto material de conocimientos en un espacio limitado; criticar y
reflexionar a un gran intelectual como un estudiante adn en
formacion y finalmente intentar buscar una escritura atrayente y
clara sin perder calidad académica en el proceso.

En cuarto lugar, un posible y potencial trabajo de investigacion
como apoyo al contenido de este es una comparacién de Ortega con
otros autores, ya que se puede encontrar un sinfin de conexiones
qgue acerca nuestra filosofia a autores cldsicos como Aristdteles
(invirtuoso frente al sabio), Kant (persona-masa como minoria de
edad egoista frente al adulto civico y empoderado capaz de actuary
pensar por todos, la élite). Ademas, por su antropologia dual,
también se puede acercar a autores posteriores como Habermas y su
ética discursiva (la masa usa la violencia, mientras la élite, el didlogo)
o la relacién con superpersona o nifio de Nietzsche con la minoria
orteguiana. Al ver todas estas posibles conexiones, se demuestra la
gran plasticidad del pensamiento orteguiano y se muestra el interés
de retomar y ampliar las lineas del trabajo en un futuro.

Como conclusién final, viendo el peligroso auge de la persona-
masa segun las caracteristicas e la identificacién propuesta por
Ortega, nos preguntamos lo siguiente: éel egoista persona-masa
ganara una partida ya muy avanzada? ¢O aun estamos a tiempo de
integrar razén, cultura, vida y biologia de forma horizontal, arménica
y necesaria? é¢Podremos aspirar asi al equilibrio sano y prudente
aristotélico hacia un fin feliz y compartido? Al fin y al cabo, todo
responde a actitud vital. ¢Usted lector que opina? éSabemos en el
fondo cual es la misién de nuestra generacion? éVive como élite o
masa? ¢Aprovecha su vida? En definitiva, ¢Puede la persona-masa
aspirar a la lucha vital?
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