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INTRODUCCIO



Aquest llibre pretén ser un manual que contribuisca als coneixements del docent
al voltant de I’aprenentatge especific de I’Area de Coneixement del Medi Social i
Cultural en xiquets i1 xiquetes d’educaci6 primaria. Per tant, se centra a desenvo-
lupar les capacitats relacionades amb I’orientaci6 de 1’espai, tant des de la reflexio
teorica com des d’aplicacions didactiques, incloent-hi els fonaments cientifics.

L’assignatura a que fa referencia esta situada en el tercer curs del pla d’estudis del
Grau de Mestre o Mestra d’Educacio Primaria, dins del grup de materies de didac-
tiques especifiques, en concret, aquesta s’emmarca en la didactica de les ciéncies
socials, 1 especialment en la didactica de la Geografia. Es relaciona, a més, amb
les assignatures de 1’area de didactica de les ciéncies experimentals, que tracten els
aspectes relacionats amb el medi fisic i natural, que és complementari a I’entorn
social 1 cultural, aixi com amb la didactica general. A més, indirectament, esta
relacionada amb totes les assignatures del Grau de Mestre d’Educaci6é Primaria,
atés el principi globalitzador que regeix I’aprenentatge i ensenyament dels xiquets
1 xiquetes en aquesta etapa educativa.

Competéncies

A) Competencies generiques

FBUIJIO2 - Educar-se en valors i ciutadania.

FB13 - Promoure el treball cooperatiu i el treball 1 esforg individuals.

FB14 - Promoure accions d’educacié en valors orientada a la preparacid d’una
ciutadania activa i democratica.

FB15 - Saber abordar i resoldre situacions escolars de tipus divers en contextos
multiculturals.

FB22 - Relacionar 1’educacié amb el medi, i cooperar amb les families i la comu-
nitat.

FB23 - Analitzar i incorporar de manera critica les qliestions més rellevants de la
societat actual que afecten I’educacio, familia i escola.

DDUJI14 - Buscar informaci6 mitjangant fonts escrites, orals i les Tic.
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B) Competéncies especifiques
DDUIJI1S - Congixer els grups socials i les manifestacions culturals del seu entorn.

DDO05 - Adquirir coneixements sobre 1’evolucio del pensament, els costums, les
creences 1 els moviments socials 1 politics al llarg de la historia.

DDUIJIS5O0 - Valorar la responsabilitat individual i1 col-lectiva en la consecucié d’un
entorn sostenible.

DDO07 - Comprendre 1 adquirir els principis basics i els coneixements especifics de
la Geografia i la seua didactica.

DDO8 - Con¢ixer el curriculum escolar de les ciéncies socials en allo que s’ha
referit a la Geografia.

DDO09 - Integrar I’estudi geografic des d’una orientaci6 instructiva i cultural.

DD13 - Planificar i desenvolupar les estrateégies didactiques més adequades per a
afavorir I’adquisici6 d’aprenentatges significatius en els coneixements relacionats
amb les ciéncies socials.

Continguts

Aquesta assignatura desenvolupa els continguts, les técniques i els recursos didac-
tics adequats als objectius que, per a aquesta area, estableix el curriculum d’edu-
caci6 primaria a la Comunitat Valenciana.

El caracter, en part, procedimental de la matéria ens condueix a reforgar un
plantejament basat a ensinistrar 1’estudiant en 1’adquisicio de recursos didac-
tics adequats al nivell psicoevolutiu dels xiquets i xiquetes d’educacié prima-
ria, entre els sis i els dotze anys, perd preveu també que en 1’aspecte tedric
conega el nivell d’orientaci6 espacial al qual es pot arribar i la seua fonamen-
tacid cientifica.

Paral-lelament, el temari integra la revisid 1 actualitzacid dels coneixements que
els estudiants tenen sobre els continguts de Geografia de I’Area d’Experiencia
Social i Cultural, que compren els segiients:

 La construccio del concepte d’espai.

* Nocions basiques d’orientacio espacial.
» Percepcid i representacio a escala.

+ El Sistema Solar.

» La Terra.

+ El temps atmosferic i el clima.

* Les formes del relleu i el paisatge.
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* Procediments i recursos didactics.
 La unitat didactica de Geografia.

Metodologia

Esta basada en una combinacid d’estratégies per a afavorir diferents activitats
formatives: classes teoriques (en gran grup), combinades amb altres practiques
(en grup reduit), sessions de tutories col-lectives (grup xicotet) amb 1’estudi
individual.

En les classes practiques usarem dinamiques de treball participatives, plantejant
activitats que podem realitzar a I’aula de primaria. S’alternaran amb la resolucio
d’exercicis 1 problemes, usant I’aula virtual 1 altres eines. Aquesta opcid metodo-
logica pretén formar professionals critics i1 reflexius i preparar-los per ser docents
en la societat de la informacio.

Agraiments

En la societat actual, cap realitzacié humana és totalment personal, siné que forma
part d’un conjunt d’interaccions més o menys fluides. Es per aixo que volem des-
tacar un conjunt de persones que ens han ajudat a fer realitat un volum com aquest.

En primer lloc, volem mostrar el nostre agraiment al professor Enric Ramiro, com-
pany i amic, per haver-nos cedit abundant material que és fruit de les seues décades
de dedicaci6 a I’educacid primaria. Tot seguit, cal agrair als veterans companys
Victor Vilanova 1 Manuel José Rosas Artola els seus consells i1 valoracions dels
esborranys d’aquest volum. Aquesta ha estat la base sobre la qual hem dissenyat el
manual que al llarg d’alguns anys de consagraci6 a aquesta tematica hem redactat
1 actualitzat.

També volem mostrar la nostra gratitud als companys del Departament de Di-
dactica de les Ciéncies Socials de la Universitat de Valéncia, David Parra i Elvira
Asensi, que ens han orientat i ajudat.

Igualment, cal fer esment dels mestres que ens han obert les portes de les seues
classes de primaria i ens han ofert la seua llarga experiéncia, cedint-nos de manera
desinteressada els abundants materials didactics que han estat redactant al llarg de
molts anys. Aquests companys i amics han estat compartint amb nosaltres moltes
hores de reflexio i debat, gracies als quals hem pogut adaptar a la realitat I’escrit
que presentem.

Per acabar, cal destacar I’ajuda, en ocasions conscient i en d’altres inconscient, de
totes les promocions d’alumnes del Grau de Mestre d’Educacio Primaria que hem
tingut. Ells son els destinataris i també han estat els protagonistes dels diferents
apartats que oferim al llibre. Les seues reaccions davant les explicacions i les ac-
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tivitats que s hi proposen ens han orientat tant que sense les seues contribucions
aquest llibre no hauria estat possible. Esperem que la documentacié que aportem
a la comunitat universitaria siga util i profitosa a les noves generacions de futurs
mestres de primaria.
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Tema 1. La construccio
del concepte d'espal



Introduccio

Els conceptes d’espai i de temps son dos elements cognoscitius fonamentals que
s’adquireixen al llarg del desenvolupament dels éssers humans. Resulta dificil captar
el significat de la naturalesa de 1’espai, ja que aquest concepte pot tenir moltes accep-
cions que en cap cas poden considerar-se equivalents. Per exemple, podem parlar de
I’espai que ocupa el nostre cos, de I’espai en el qual ens movem, o de les relacions
espacials entre nosaltres i la resta d’objectes del nostre entorn. Es pot concloure que
I’espai és un element conceptual abstracte infinit on es troben els objectes i en el qual
els esdeveniments que ocorren tenen una posicio i direccio relatives.

L’espai fisic és habitualment concebut amb tres dimensions lineals. Nosaltres con-
vivim amb I’espai i dintre de 1’espai, per la qual cosa la nostra percepci6 de 1’espai
varia continuament, aixi com tamb¢ varia la percepcio que tenim dels objectes que
ens envolten, segons el lloc que el nostre cos ocupa dintre de 1’espai. Des d’un punt
de vista perceptiu, hi ha dues modalitats per experimentar 1’estructura espacial:

» L’egocentrica, en que I’ambient espacial és percebut com una experiéncia en
primera persona, ¢s a dir, com si la persona hi estigués immersa.

» L’exocentrica, en la qual I’ambient és vist des de fora, com si la persona es-
tigués mirant. La complexitat de I’estudi i analisi de la naturalesa de 1’espai 1
la diversitat de les seues accepcions, fa necessari fraccionar el comportament
espacial per tal d’explicar-lo i descriure’l amb major claredat, i aixi entendre
com es representa al nostre cervell. Per tant, distingirem tres subespais:

» L’espai corporal, que esta format per la superficie corporal, sobre la qual els
estimuls poden ser localitzats en un lloc determinat del nostre cos.

» L’espai d’apressament, que €és un espai extern del nostre cos perd que esta
situat al voltant de 1’individu, 1 que pot estar comprés dins dels moviments
que fan les extremitats corporals sense que hi haja un desplacament.

» L’espai d’accio, que ¢s I’espai fisic en el qual I’individu fa les seues activi-
tats quotidianes.

1.1. La construccio de representacions

Un del problemes més importants amb els quals s’ha trobat la Psicologia Evolu-
tiva i la Psicologia Ambiental, ha estat la manera d’objectivar el coneixement o
representacié que tenim les persones d’un determinat espai. Les técniques carto-
grafiques han estat les primeres i més utilitzades, ja que cada persona és capag
d’eternitzar el seu mapa cognitiu mitjangant procediments com el dibuix.
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En la Didactica de la Geografia s’utilitza el procediment invers, és a dir, mitjan-
cant convencions geografiques com poden ser els mapes, planols, itineraris, dibui-
X0s 0 maquetes, es pretén que els estudiants comprenguen i coneguen diferents
ambients. Per altra banda, la utilitzacié de procediments cartografics implica la
comprensio d’allo que significa transformar en un planol i a escala un espai real 1
tridimensional, el que suposa operacions complexes propies d’un pensament abs-
tracte o formal.

En els primers nivells de I’ensenyament de 1’entorn, pot ser molt util per al mestre
la utilitzaci6 de les maquetes, en lloc dels dibuixos, ja que eliminen la incidéncia de
molts dels factors abstractes com la bidimensionalitat, les destreses grafiques o la
utilitzacio de les convencions. A més, les maquetes resulten molt atractives per als
xiquets 1 xiquetes. No obstant aix0, ’escola ha de procurar familiaritzar els alumnes
amb els mapes, classificant, estructurant i ordenant tots els elements que hi apareixen
representats. Amb aqueixa finalitat, hem de tenir en compte almenys tres propostes:

1. Diagnosticar el nivell de desenvolupament dels alumnes amb la finalitat d’ac-
tuar sobre la seua zona de desenvolupament proper, planificant els continguts
escolars en relacid amb els coneixements previs dels alumnes.

2. Hem d’utilitzar els mapes cognitius com a guia informativa de la percepcio
que tenen els alumnes dels diferents llocs, per poder congixer els aspectes de
I’entorn que s6n més atractius per als xiquets i xiquetes.

3. Hem de realitzar activitats concretes d’ensenyament i instrucci6 d’aspectes re-
lacionats amb la geografia i la cartografia, encaminades a millorar la interpre-
tacio dels mapes, I’ensenyament dels simbols, convencions, transformacions a
escala, etc., fins a la realitzacié de maquetes que aproximen els alumnes més
menuts al coneixement de I’espai representat.

1.2. La teoria de Jean Piaget sobre el desenvolupament espacial

Piaget argumenta que el desenvolupament del coneixement espacial esta determi-
nat per ’evolucid cognitiva general, en la qual hi ha tres periodes de desenvolu-
pament:

1. Periode sensoriomotor, que comprén des del naixement del nado fins als dos
anys de vida.
2. Periode de les operacions concretes, dividit alhora en dues fases:

a) Etapa preoperatoria, durant I’Educacio6 Infantil, que comprén entre els tres
i el sis anys de vida.
b) Etapa de les operacions concretes, que es dona entre els set i els onze anys.

3. Periode de les operacions formals, a partir dels onze anys.

Prenent com a base eixa classificacié evolutiva, Piaget realitza un estudi detallat
sobre el desenvolupament espacial en els infants i arriba a la conclusio que els
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nens de pocs mesos adquireixen la noci6 espacial mitjangant 1’adquisicié del co-
neixement de la forma dels objectes i el seu desplacament. Els objectes estan aci
1 després es mouen i es traslladen 1 allunyen a un altre lloc. L’espai és, doncs, el
producte d’una interacci6 entre I’organisme i el mitja, en la qual no es pot dissoci-
ar I’organitzaci6 de I'univers percebut i de 1’activitat propia del ser huma.

Als huit o nou mesos, quan els xiquets ja gategen, tenen la capacitat per recordar
un objecte amagat darrere d’una pantalla, el que demostra que el xiquet te una
nocio mental de dos llocs: el lloc on estava abans i ja no esta, i el lloc on esta ac-
tualment.

Amb posterioritat, quan comencen a caminar entre els deu o dotze mesos, 1’inici
del desplacament enriqueix el desenvolupament del coneixement espacial mitjan-
cant el seu cos i els trasllats que realitza, reconeixent les distancies. Com que ja
es posa dret, capta millor les dimensions, la perspectiva, la ubicaci6 i acomodacio
dels objectes i mobles de la casa.

A partir del primer any, el xiquet té constancia dels canvis d’habitacio, eixida al
parc i el desplagament a altres llocs on el porten el adults. Per tant, comenga a per-
cebre els conceptes de distancia i dimensions dels objectes i dels llocs.

Durant I’etapa d’Educaci6 Infantil, s’espera d’ell que conega les relacions espaci-
als: dins/fora, prop/lluny, dalt/baix, etc., que aprendra a casa i a I’escola. Per nor-
ma general, als quatre anys aprén a distingir la ma dreta i I’esquerra, perd no pot
diferenciar la de les altres persones. Comenga a coneixer el seu carrer i el seu barri,
coneix alguns lloc d’interés com la seua casa, les tendes que freqiienta, el cine,
I’església, 1’escola, el centre medic, etc. Als cinc anys s’interessa i1 aprofundeix
especialment en el coneixement del lloc on viu o desenvolupa les seues activitats
diaries: la seua casa, I’escola, el parc, etc. Reconeix senyals especifics de llocs:
parc, hospital, camp de futbol, farmacia, església, etc. Li agrada dibuixar camins
1 itineraris en planols senzills i1 anar tot sol a fer encarrecs manats pel mestre, els
pares, els avis 1 altres adults.

Durant I’etapa d’educaci6 primaria, a partir dels sis anys, el seu espai s’amplia en
haver de realitzar noves activitats, com 1’esport, la musica o els idiomes. Comenca
a ampliar el seu mon social, la qual cosa fa que també amplie el mon espacial.
Normalment, als set anys té consciéncia del seu lloc al mén i comenga a prendre
consciéncia de I’espai, del cel, els estels i ’'Univers. Coneix la importancia dels
elements geografics, com la immensitat de la mar, la utilitzaci6 dels rius, el relleu
de la seua comarca, les carreteres i les vies de comunicacié. Comenga a mostrar
interes per I’0s del recursos energétics, com el petroli, I’energia de I’aigua mitjan-
cant els embassaments, la calorifica, el poder del foc, I’energia eléctrica, I’energia
geotermica, 1’energia edlica, I’energia solar i I’energia atomica. Aixi mateix, com-
prén i és capag d’entendre els punts cardinals i la utilitzacié de la bruixola.

Per norma, als huit anys té major autonomia i amplia el seu espai personal mitjan-
cant 1’us de la bicicleta o els patins. Coneix a la perfecci6 el seu barri i s’interessa
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en descobrir els carrers i els llocs on mai no ha estat. Li agrada eixir de viatge amb
els seus pares i anar d’excursio amb els seus companys de classe, amb la intencio
de descobrir noves ciutats, llocs d’interes, parcs tematics, el zoo, museus o I’aero-
port. Li agrada dibuixar mapes d’espais coneguts, com el pati de I’escola, la classe,
el parc o el seu barri.

Als nou anys el xiquet ja és capag d’anar tot sol a llocs determinats, com el col-le-
gi, el consultori meédic, el supermercat, la casa dels seus iaios o dels seus amics, al
conservatori, etc. A partir dels deu anys fins I’adolescéncia la ubicaci6 espacial de
les persones es desenvolupa de forma molt accentuada, pero el concepte d’espai
adquirira totes les dimensions abstractes a partir de I’adolescéncia, és a dir entre
els dotze i els dihuit anys.

Per tant, Piaget, després d’haver realitzat un estudi ampli i detallat sobre I’evolucio
de la comprensiod de ’espai fisic en els xiquets i xiquetes, analitza com evoluciona
en els xiquets des de la infantesa a I’adolesceéncia la comprensio del que considera
relacions espacials basiques: topologiques, projectives i euclidianes.

Segons Piaget, la primera relacié espacial que els alumnes poden construir d’una
forma rudimentaria és la topologica, basada en les relacions de proximitat o sepa-
racid, ordre, tancament i continuitat. L’espai topologic és el més senzill, en el qual
es connecten uns objectes amb altres mitjangant les relacions espacials. En aquest
sentit, cal destacar que la topografia és la ciéncia de ’espai i que 1’espai topologic
comprén la relacié dels objectes amb 1’espai. Aixi doncs, les percepcions topolo-
giques elementals corresponen a relacions de:

Proximitat.

Separacio.

Ordre o successio espacial, que €s la sintesi de la proximitat i la separacio.
Inclusid o contorn, on els xiquets cometen errors freqiientment.

Continuitat o discontinuitat, observable en els dibuixos dels xiquets on les
parts de les figures es presentes juxtaposades i no vinculades.

mo0w >

Per contra, I’espai projectiu és més complex, ja que té a veure amb com els ob-
jectes es relacionen entre ells mitjangant un sistema projectiu, és a dir, tenint en
compte dues dimensions i la diferéncia entre I’esquerra i la dreta o el davant i dar-
rere. Des d’un punt de vista psicologic, la nocio de 1’espai projectiu apareix quan
I’objecte no es considera ailladament, sin6 en relacié amb un punt de vista, bé siga
del subjecte o d’altres subjectes.

Finalment, ’espai euclidia o métric és molt més complex, ja que esta basat en
els eixos de coordenades, pels quals I’individu reconeix ja els sistemes de refe-
réncia horitzontal i vertical, les proporcions o les distancies. Tracta d’estudiar la
representacio de les longituds, angles, arees 1 volums, perd per comprendre aquest
procés els alumnes ja han de posseir un alt grau de coneixements cognoscitius i un
domini de I’abstraccid.
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Atenent aquestes tres relacions espacials i realitzant un estudi del seu desenvolu-
pament a través del procés de creixement dels individus, Piaget conclogué I’evolu-
ci6 segiient: per al psicoleg suis, en el periode sensoriomotor, que comprén entre el
naixement 1 els dos anys de vida, el xiquet sols pot coordinar amb un nivell pura-
ment practic 1 no representatiu ni simbolic els tres tipus de relacions espacials ba-
siques, comengant per les topologiques i acabant per les projectives i euclidianes.
En el periode més proper al naixement, sols existeixen formes separades d’espais
lligats a un sistema sensorial, com son I’espai bucal, espai tactil i ’espai visual.
Coordina aquests espais explorant els objectes i relacionant-los espacialment amb
el control visual. Al final d’aquest periode el xiquet és capag de fer desplacaments
per entorns coneguts i tornar al lloc d’eixida, aixi com aconseguir agafar un objec-
te determinat seguint dos camins distints.

En el subperiode preoperatori, és a dir, quan el xiquet té entre tres i sis anys, comen-
ca a fer connexions espacials entre els objectes mitjancant les relacions topologiques
simples, com la proximitat i la separacio. Es tipic dels xiquets que tenen al voltant
de tres anys, a causa de la seua incapacitat sintetica, dibuixar la forma humana de
capgros o cullerot, la qual consta d’un gran cabot i diversos apéndixs que presenten
els bracos i les cames, prescindint del tronc. Aquesta és una representacio de 1’espai
que mostra la manca de les relacions euclidianes, que estableixen les proporcions i
distancies, i les projectives, relatives a les perspectives amb projeccions i seccions,
ja que minimament ha encetat les relacions amb les formes més senzilles.

Me¢s endavant, sera capag¢ de reconcixer les relacions de tancament i continuitat
1 als sis anys ja haura d’haver assumit I’espai projectiu, €s a dir, diferenciar entre
esquerra i dreta i entre davant i1 darrere, d’acord amb la posicio de I’observador.

En el subperiode de les operacions concretes, quan el xiquet té entre set i onze
anys aproximadament, sera progressivament capa¢ de comprendre que existeixen
diferents punts de vista en relacié amb un objecte o grup d’objectes. Aquest conei-
xement li fara entendre que alguns objectes tridimensionals poden ser representats
també en dues dimensions, com en un pla vist des de dalt. L’alumne comencara
a dominar I’espai euclidia, per la qual cosa podra orientar-se amb certa facilitat
mitjancant sistemes de referéncia naturals. També podra utilitzar i comprendre
sistemes de proporcions i distancies, perd de forma no matematica o exacta.

Finalment, durant el periode de les operacions formals, és a dir, a partir dels onze
anys, el xiquet ja ha adquirit les competéncies per tal de comprendre les relacions
espacials de forma total, utilitzant els sistemes de coordenades convencionals. Els
alumnes ja comprenen els conceptes de distancia i proporcions que es represen-
ten als mapes 1, gracies a I’inici del pensament hipotétic deductiu, son capagos
d’entendre 1’existéncia d’uns llocs determinats 1 unes relacions espacials sobre els
quals no han tingut cap experiéncia directa.

Pot ser que a alguns alumnes els coste entendre tots sols aquest procés abstracte o
hipotetic deductiu. En aquest cas sera el mestre qui aportara la seua col-laboracio
per tal de familiaritzar aquests alumnes en el sistema cartografic convencional,
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d’acord amb el desenvolupament de cada alumne, facilitant-los fotografies i pla-
nols de ’escola, el barri, el poble o la ciutat.

1.3. El mapa cognitiu

Hi ha diferents autors com Lynch, Downs i Stea, Hart i Moore o Siegel i White que
han fet estudis sobre I’evolucié de la comprensio de 1’espai fisic en els xiquets i
xiquetes amb la teoria que denominen dels «mapes cognitius» o també anomenada
per altres autors com «percepcid ambiental».

Aquesta teoria estudia el tipus de representacions que tenen les persones dels es-
pais o ambients coneguts, com un barri, una ciutat o un pais, fetes des de diverses
perspectives i amb distints objectius per geografs, sociolegs, psicolegs i arquitec-
tes, entre altres. Els mapes cognitius son, per tant, una representacié de la nostra
comprensio personal de I’entorn, que implica processos mentals d’adquisicid, co-
dificaci6, emmagatzemament, record i manipulacié de la informaci6 referida a
aquest ambient espacial, a la gent i als objectes de 1’entorn.

Els mapes cognitius presenten, pero, un problema molt important que és la subjec-
tivitat de la representacié mental de cada persona. Aquesta es pot observar mitjan-
cant diferents técniques com un dibuix, una maqueta o una descripci6 verbal. Si a
aixo li sumem que els nostres alumnes no dominen les técniques de representacio,
la imatge resultant pot ser molt rudimentaria i no mostrar realment el que esta a la
seua ment. Per tant, hi ha algunes variables que poden explicar les diferéncies in-
dividuals respecte al desenvolupament evolutiu dels mapes cognitius, les segiients
son especialment destacables:

A. La familiaritat amb 1’entorn, ja que existeixen diferéncies en I’experieéncia que
cada xiquet té del medi que I’envolta i dins del mateix entorn varia 1’activitat
que desenvolupa un individu i un altre.

B. Mitja urba i rural: els xiquets de zones rurals es mouen en ambients més am-
plis que els de ciutat i utilitzen en les seues estructures espacials fites naturals
com rius, arbres monumentals o basses, que fan que les seues representacions
espacials siguen més facils de construir que les de xiquets d’ambient urba.

C. Genere: les diferéncies espacials entre homes i dones es deuen als diferents
tipus d’activitat que cadascun desenvolupa dins del seu ambient.

D. Normes parentals: generalment, els pares del medi rural i de classe social baixa
son més permissius en 1’activitat espacial dels seus fills, especialment si son
barons, front als pares del medi urba i classe social alta.

E. Vinculaciéo emocional amb I’espai: els sentiments vers un lloc evolucionen
amb I’edat i varien d’acord amb el mitja en queé es mouen el subjectes.
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Els tres tipus d’elements que expliquen com s’estructura la informacié que conte-
nen els mapes cognitius son:

* Les fites: mollons que criden especialment I’atenci6 i que son estratégics per
la seua facilitat de record.

* Les rutes: constitueixen el metode per a desplacar-se d’un lloc a ’altre.

* Les configuracions: son representacions espacials que permeten emmagat-
zemar en una Unica estructura cognitiva tota la informacié de 1’entorn.

Hart estableix tres etapes de desenvolupament dels mapes cognitius: el primer
estadi es dona entre els quatre i els sis anys, quan els xiquets construeixen els
mapes mitjancant sistemes de referéncia egocentrics. Sols utilitzen relacions to-
pologiques com la proximitat o la separacio i normalment tot esta centrat en el
propi xiquet. Aixi doncs, li agrada representar llocs molt familiars com la seua
casa, el col-legi, el pati de I’escola o el parc on juga, 1 és capag de representar les
fites o elements significatius del seu entorn. No obstant aix0, en cap cas estableix
relacions espacials projectives, relatives a I’esquerra i la dreta o davant i darrere
en relacio amb el punt de vista de I’observador. Tampoc utilitza relacions eucli-
dianes coordinades, referent a I’horitzontalitat o la verticalitat, ni proporcions ni
distancies.

En la segona etapa, que es dona a partir dels set anys, el xiquet ordena els mapes
mentals parcialment organitzats en grups fixes, €s a dir, estructura les represen-
tacions en grups com la casa o el col-legi. En aquest cas, ja estableix relacions
espacials projectives i1 euclidianes, encara que amb certa inexactitud. A més, el
xiquet ja és capag¢ de representar les rutes que connecten de forma seqiiencial i
simple les fites.

En la tercera etapa, a partir dels onze anys i que representa la fi del periode de les
operacions concretes i 1’inici del pensament abstracte, els xiquets ja son capagos
d’organitzar mapes cognitius utilitzant conceptes projectius i euclidians en els di-
ferents espais representats. Els xiquets ja entenen el que son les proporcions, les
distancies i els sistemes de referéncia abstractes que s’indiquen en el mapes geo-
grafics. D’aquesta forma, els alumnes organitzen els mapes cognitius en configu-
racions que coordinen de forma projectiva i euclidiana les fites i les rutes.

Hem d’assenyalar que aquestes tres etapes seqiiencials no es donen de forma ri-
gida en tots els individus, sind que intervenen determinades variables o factors
relacionats amb 1’entorn i la historia personal de cada alumne que poden modificar
el procés maduratiu de cada persona.
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Tema 2. L'orientacio espacial



Introduccio

Alguns aspectes previs que cal tenir en compte a I’hora de tractar I’orientacio
espacial es refereixen al lloc en que els alumnes aprenen. En aqueix sentit, és
molt important aconseguir un espai de la classe acollidor, agradable i bonic on
els alumnes es troben bé. La classe ha d’estar decorada amb dibuixos i treballs
realitzats pels mateixos alumnes, perd també €s convenient col-locar alguns
cartells o posters de llocs emblematics de la provincia (Morella, Peniscola,
Vilafamés, Montanejos, Penyagolosa o les illes Columbretes, entre d’altres),
aixi com mapes a gran escala del poble o ciutat, de la provincia, de la Comu-
nitat Valenciana o un mapamundi, per tal que I’alumnat es familiaritze amb
aquests elements.

De la mateixa manera, per a aconseguir una bona orientacio espacial és necessari,
préviament, un bon assoliment per part de I’alumne de 1’esquema corporal i una
correcta discriminacio de la lateralitat, diferenciant 1’esquerra respecte de la dreta.
Igualment, cal tenir en compte que la lateralitat és necessaria també per fonamen-
tar els aprenentatges instrumentals de lectura, escriptura i calcul en els primers
anys de 1’escolaritzacio.

Cal tenir present també, en el tractament de I’orientacid, que malgrat que als pri-
mers anys de 1’educacio primaria I’aprenentatge de les habilitats cartografiques
estiga molt dirigit a I’entorn local conegut, a partir dels onze anys els alumnes hau-
ran de fer la transici6 als mapes de petita escala, del pais o del mon, de forma que
comencen a considerar les nocions basiques d’orientacié espacial. Es a dir, s’ha de
comengar per I’entorn conegut per arribar al desconegut, comengant per mapes
de gran escala per assolir la comprensié d’aquells de petita escala.

2.1. Adquisicio de nocions basiques d’orientacio espacial

Podem definir I’orientacié de forma estatica o dinamica. La primera fara referén-
cia a la determinacid de la posicié d’una persona o cosa en relacidé amb els punts
cardinals 1 a la capacitat que permet al subjecte con¢ixer on s ubica espacialment
o geografica. L’orientacié dinamica, per contra, refereix a 1’accié de moure’s per
llocs diferents sense tenir problemes per arribar al desti previst, conegut o desco-
negut, és dir, és un acte que realitzem a diari infinitat de vegades. Ens orientem
dintre de la nostra casa per anar d’una habitaci6 al menjador o també en traslla-
dar-nos de casa a I’escola o a la feina, accions que no suposen un gran esforg ja
que les tenim automatitzades.
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El problema apareix quan anem a un lloc desconegut per a nosaltres, ja que el des-
placament cap a aquest lloc requereix un sobreesfor¢ de la nostra ment, utilitzant
tots el nostres recursos d’orientacid apresos al llarg del temps 1, si és possible, la
utilitzaci6 de planols de la ciutat, mapes de carreteres o croquis de la xarxa del
metro. Per tal d’orientar-nos, les persones captem nombrosa informacié interna o
externa mitjangant els receptors del nostre cos. Tota la informaci6 recollida 1’en-
viem al cervell a través de les vies aferents, una vegada processada i analitzada el
cervell dona les ordres als organs efectors per tal que actuen de manera escaient.
Per aquesta rad, és molt important considerar el nivell de desenvolupament fisic
1 psiquic dels alumnes en relaci6 amb tots els conceptes que haura d’aplicar i les
habilitats motrius que requerira la practica.

La familiaritat amb la lateralitat i la rotaci6 és fonamental per iniciar el coneixement
de I’orientacio espacial i es pot donar entre el cinc 1 set anys, perod en aquest periode
sols treballarem els concepte basics de nord, sud, est i oest. La seua aplicacio a pla-
nols la farem als huit o nou anys i introduirem ja la utilitzacié de la braixola.

En primer lloc, treballarem la localitzacio dels quatre punts cardinals seguint al
pati la trajectoria del Sol, que ix per I’est, a migdia es troba al sud en el moment
de major altura i menor ombra, la direccid contraria és el nord i finalment s’amaga
per 'oest. Perque els alumnes comprenguen aquest concepte de forma practica,
posarem un basto plantat al mig del pati i cada hora assenyalarem amb guix al sol
les linies d’ombra, de manera que al final de la jornada tindrem dibuixat al terra el
recorregut que ha fet el Sol durant la jornada escolar.

Imatge 1: Alumnes aprenent a orientar-se amb el Sol

Una vegada hagem realitzat I’experiéncia anterior, utilitzarem una o varies brui-
xoles per tal de verificar les direccions de les linies marcades al sol del pati, si es
troben al nord, sud, est o oest. Després ja podem marcar la bisectriu dels quatre
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angles per assenyalar les direccions nord-est, sud-est, sud-oest o nord-oest. Poste-
riorment, o en una altra sessio de classe, podem estendre al sol del pati els planols
de I’escola i el planol del poble o ciutat, per trobar la seua orientacid respecte als
punts cardinals.

Allo experimentat al pati del col-legi es pot utilitzar en sessions posteriors que
tinguen lloc a I’aula, on es poden treballar els mapes 1 planols locals fent recerques
de llocs atenent a preguntes del tipus seglient: «Com s’anomena I’avinguda que es
troba a I’extrem sud del carrer de Sant Vicent?». D’igual forma, podem planificar
itineraris per als turistes de la ciutat, utilitzant els aspectes d’orientacio per com-
pletar la visita als llocs de major interes turistic. Finalment, als alumnes de huit o
nou anys els podem donar informacié complementaria d’ampliacio d’allo aprés,
de manera que es puga treballar 1’orientacid pels astres, observant el mapa celeste
de I’hemisferi nord i reconeixent I’Estrella Polar, I’Ossa Major, 1’Ossa Menor, o
altres elements del cel.

Igualment, podem aprofitar el coneixement de les huit direccions cardinals per
introduir el nom del vents que bufen a casa nostra. Per tant, en funci6 del nivell
maduratiu del nostres alumnes podem adaptar les activitats d’orientacié modifi-
cant diferents aspectes:

» L’espai: les activitats sempre s’iniciaran en espais molt controlats i coneguts
per anar poc a poc ampliant-los a espais més amplis 1 no tan coneguts.

* El tragat: comencarem a introduir les activitats amb itineraris, tenint en
compte que la dificultat per trobar les fites 1 els mollons no siga massa ele-
vada i més endavant complicarem els tragats.

 Tipus d’agrupaments:. es pot considerar molt adequat per al desenvolupa-
ment de les activitats d’orientaci6 realitzar-les per parelles o amb grups de
tres o quatre alumnes.

» Tipus d’activitats: sempre que es puga portar a terme, 1’activitat es fara
de forma ludica, ja que aquest metode és molt motivador per als alumnes
d’educacio6 primaria.

2.2. Confecciéo de maquetes, croquis i dibuixos

Per a aconseguir la confeccid de productes cartografics, cal comengar familia-
ritzant els alumnes amb aquests tipus de documents, de forma que les parets de
I’aula d’educacid primaria servisquen per col-locar diferents mapes o planols de
la localitat, aixi com algun mapamundi, posters i cartells amb imatges de diferents
llocs emblematics de la provincia. Cal aprofitar també la realitzaci6 d’activitats re-
lacionades amb la cartografia espontania com la descripcio del cami cap a 1’escola
o de la casa de I’alumne, tot i que les representacions dels xiquets resulten molt
egocentriques i1 iconiques. També cal estimular la imaginaci6 dels infants fent que
confeccionen mapes basats en relats com els dels contes tradicionals de La caput-
xeta vermella, Els tres porquets o Els musics de Bremen.
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Una activitat introductoria per tal que els alumnes s’inicien en les destreses
cartografiques pot ser fer-los col-locar un llapis, una goma o el seu quadern
petit de classe damunt d’un full blanc i1 fer que marquen el contorn de cada
objecte. Amb aquesta activitat es familiaritzaran amb la idea d’un mapa que
represente la superficie ocupada vista des de dalt i treballaran també la pers-
pectiva.

Seguidament, podem mostrar als nostre alumnes la imatge o fotografia d’una ha-
bitacio i el seu planol per tal que emparellen el mateix objecte de cada figura o
I’acoloren del mateix to.

Igualment, I’Gs de maquetes, que son prototips a escala d’objectes, llocs, edificis o
ciutats, pel seu caracter tridimensional, suposen un recurs molt adequat i atractiu
per utilitzar-lo amb els alumnes en edat escolar. En els primers nivells d’educacio
primaria, relacionats amb 1’ensenyament de 1’entorn, pot ser molt ttil per al mestre
la utilitzacié de les maquetes, en lloc dels dibuixos, ja que eliminen la incidéncia
de molts dels factors abstractes com la bidimensionalitat, les destreses grafiques o
la utilitzaci6 de les convencions.

Imatge 2: Comprensi6 d’un planol
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2.3. Orientacio i lectura de mapes

El mapa és la representacid grafica a escala d’un terreny o zona determinada i
els signes que hi apareixen son simbols que ens ajuden a interpretar-lo. Per a una
optima lectura de mapes, els alumnes hauran d’aconseguir el coneixement dels
conceptes d’orientacio, simbolisme i relleu. Respecte a I’orientacio, la manera
més senzilla és disposar d’un mapa i una bruixola i fer coincidir la direccié nord
del mapa amb la de la bruixola. De forma general, classificarem els mitjans que
utilitzem per orientar-nos o per situar-nos respecte als punts cardinals en artificials
1 naturals.

Pel que fa als mitjans artificials, la brtixola €és I’instrument més conegut que as-
senyala, mitjancant una agulla imantada, el nord magnétic, degut al fenomen de
magnetisme del planeta Terra. La bruixola la utilitzarem per orientar el mapa i per
trobar la direcci6 a seguir en cas de mala visibilitat. Per orientar-la, la col-locarem
en un lloc pla i deixarem que 1’agulla ens assenyale el nord magnétic.

Si no tenim una bruixola a ma, podem fabricar-ne una, per a la qual cosa neces-
sitem un imant de barra, una agulla de cosir, agulles de cap, un tap de suro i un
recipient amb aigua. Hem de comencar fregant la punta de I’agulla de cosir amb
I’extrem de I’imant unes trenta vegades, sempre en la mateixa direccid. Després
acostarem 1’agulla de cosir a les de cap per comprovar si ha quedat magnetitzada.
Seguidament punxarem un tap de suro amb 1’agulla imantada, de manera que el
travesse completament. Per ultim, posarem el tap de suro dins d’un recipient amb
aigua i I’agulla es decantara cap el nord.

Imatge 3: Bruixola
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Hem de fer entendre als alumnes que el nord magnétic i el geografic no coincidei-
xen, ja que hi ha un angle de declinaci6, diferent segons el lloc on ens trobem, que
s’anomena azimut. De forma rudimentaria podem trobar aquesta declinaci6 de la
manera segiient: clavarem un pal en el sol simulant un rellotge de sol, formant un
angle de 90°, I’ombra més curta que projecta sera la que ens indique en nord geo-
grafic. Si consultem la braixola i assenyalem el nord magnétic, obtindrem un nou
angle que es pot restar als graus del rumb per obtenir la difereéncia.

Un altre mitja artificial d’orientaci6 és el rellotge de busques, que consisteix a
posar en hora solar el rellotge, deixar-lo en un pla horitzontal, després I’orientem
de manera que ’agulla petita de les hores la dirigim al Sol. La bisectriu de I’angle
format per I’agulla petita i les dotze ens assenyalara la linia nord-sud.

Imatge 4: El rellotge de busques

En I’actualitat, les noves tecnologies ens proporcionen aparells electronics que
ofereixen grans avantatges respecte als meétodes 1 mitjans tradicionals. Entre aquest
nous aparells tecnologics cal destacar 1’altimetre digital, un aparell que s’utilitza
per congixer 1’al¢ada a la qual ens trobem, o quants metres hem pujat o baixat al
llarg del nostre itinerari. Aquesta informaci6 ens ajuda a situar-nos en un mapa,
tenint en compte la referéncia de les corbes de nivell. A més, aquest aparell és una
mena d’estacié meteorologica de petites dimensions, ja que esta equipat amb un
rellotge, un termometre i un barometre.

Cal considerar igualment el Gps, sigles de Global Positioning System, per exposar
als alumnes que és un sistema de navegacio que utilitza la informaci6 proporcio-
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nada per una xarxa de satél-lits que estan orbitant la Terra a una altitud de 20.180
km. Aquesta xarxa de satél-lits esta distribuida a fi que almenys quatre o sis d’ells
siguen visibles des de qualsevol punt de la Terra. La informaci6é proporcionada
pels satel-lits al nostre receptor Gps determina en cada moment la nostra situacid
en el planeta, a més d’informar-nos també de la direcci6 de la marxa, el trajecte
que portem recorregut, la distancia entre dos punts i altres funcions geografiques.

Imatge 5: L’altimetre i el Gps

Finalment, cal recon¢ixer la saviesa dels nostres avantpassats, que orientaven els
absides de les esglésies, almenys en temps del Romanic, cap a 1’est, perqué €s on
esta Terra Santa. Aixi mateix, les masies i cases de camp antigues, tenen la seua
fagana orientada cap al Sud, de forma que el corrent entre les finestres fora d’est a
iest 1, per tant, la casa fora més fresca.
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Imatge 6: L’Estrella Polar

Pel que fa als mitjans naturals d’orientaci6 tenim els astres: el Sol fa el seu recor-
regut d’est a oest passant pel sud, lloc on es troba a les dotze d’hora solar. L estel
Polar ens assenyala sempre el nord i per localitzar-lo hem de buscar 1’Ossa Major.
Mentrestant, la Lluna, segons la fase i hora en queé es trobe, se situa en un o un
altre punt cardinal.

Fase 18 hores 24 hores 6 hores
Quart creixent Sud Oest Nord
Pleniluni Est Sud Oest
Quart minvant Nord Est Sud
Lluna nova Oest Nord Est

Imatge 7: Orientaci6 de la Lluna segons les seues fases i [’hora

Igualment, hem de tenir en compte per orientar-nos en la natura que els vessants
més humits de les muntanyes son els encarats al nord, de forma que €s en aqueix
punt cardinal on la neu s’acumula i es manté més temps. Pel que fa a les soques
dels arbres, son més gruixudes al costat que mira al sud, punt cardinal on a més te-
nen I’entrada i orientaci6 els nius d’ocells 1 els formiguers, per aprofitar el maxim
d’hores de llum.
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— SIMBOLOGIA
Guarderia / Ranger Station
Bafios / Bathroom

Radio

Hotel

Refugio / Shelter

firea de acampar/ Camping
Area de merienda / Launch area

Restaurante
Informaciones f Informatian

Almacen / Grocery stare

Teléfono Pablico / Public phone

BeazEEnaoRNERES®

Miracor [ Lookout

(®)

Bajada de rios / Rafting
Cabalgatas / Horse riding

Escalada / Climbing

Pesca Deportival Sport fishing

Torre Deteccidn Incendios
Forestales / Watch Tower

Primeros Auxilios / First Aid
Mavegacion / Sailing

Cobertizo / Shed

Casa Rodante / Rolling House
Transporte piblico

Public transport
Avistamiento de Huemules
Sighting of Huemules

Mo hacer fuego / don‘t Fire

Eﬁ]| Estacidn de Folicia / Police Station
] Muelle / Wharf

I Salto o Cascada / Waterfall

?}e; Fuertes Vientos / Hard Winds

Campamento Gratuito Conaf
Free Camp of Conaf

. Solo escaladores / Only Climb

Limite Parque
National Park boundary

Curva de nivel indice
Contour interval

Curva indice nieve
Contour interval snow
Lagos, lagunas
Lake, lagoon
'_-:«—cz\.,;h Rios y afluentes

Rivers and branch

Sendero Cabalgatas
Herse riding trail

»==e===Sendero para Caminantes

Hiking Trail
e Camino { Road
====.==  Navegacidn / Navegation

Cota, Cota de Nieve
Level, Level of Snow

Hurnedal / Wetland

Campa de higlo / lce Camp
Rocas / Rocks

Desierto Andino / Andean Desert
Basgue / Forest

Matorral fScrub

Glaciar / Glacier

JERDED =

Imatge 8: Simbologia per a I’orientacid

Quant al simbolisme, hem d’assenyalar que els primers coneixements cartografics
dels xiquets mostren una abseéncia de simbols i, pel contrari, un intent de repre-
sentar el mon 1 els objectes en forma d’imatges. Perd quan s’inicia el treball amb
mapes de petita escala, aquestes imatges de formes planes han de ser reemplagades
per simbols determinats. Es a dir, una església, un hospital, una estacié de tren o
un parquing son representats amb simbols utilitzats universalment. Cal estimular
els alumnes perque, quan realitzen els seus mapes, desenvolupen els seus propis
simbols perod, una vegada amplien el seu coneixement formal, han de ser capacgos
de desxifrar els significats dels simbols utilitzats en els mapes més formals.

Pel que fa al relleu, hem de tenir en compte que la dimensi6 de I’altura expressada
en els mapes pot ser una de les dificultats de comprensié més grans que pot tenir
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I’alumne d’educaci6 primaria. Per pal-liar aquests entrebancs, el mestre ha d’uti-
litzar molt prompte termes com alt i baix, abrupte i suau, de forma que 1’alumne
es familiaritze amb la terminologia necessaria per a la descripcio del relleu. Per a
la millor comprensio6 per part dels xiquets, €s util realitzar models amb plastilina
per fer-los comprendre la dimensio6 de I’algada dels objectes o del relleu. Aixi con-
tribuirem a fer-los entendre com son les corbes de nivell, que son linies imagina-
ries que apareixen en el mapa formades per la unié de tots els punts que es troben
a la mateixa algada. El conjunt de les diferents linies representen els desnivells del
terreny, de forma que entre dues corbes de nivell fines hi ha un desnivell de vint
metres, mentre que entre dues gruixudes, també anomenades corbes mestres, hi ha
cent metres.

Als huit 1 nou anys ja es pot estimular els alumnes a que operen en els seus planols
a gran escala, assenyalant les superficies que estan més altes o més baixes que una
fita 0 moll6 determinat com I’escola o el camp de futbol, tracant una linia de nivell
1 posant els simbols «+» 0 «—» o també pintant de color més obscur o més clar
les superficies delimitades per la corba de nivell. No obstant aix0, la utilitzacio
sistematica de les corbes de nivell no és convenient fins a la fase de les operacions
formals, ¢és a dir, a partir dels onze anys.

Una activitat que podem fer amb els nostres alumnes per millorar I’orientacio
espacial €s plantejar-los preguntes del tipus: on som? en quina planta de 1’escola
ens trobem? en quin carrer vius? en quin poble vius? en quina provincia? en quina
comunitat autonoma? en quin pais? Més endavant ja hem de comprovar que dis-
tingeixen la dreta de 1’esquerra; dalt i baix; davant i darrere; primer i ultim o pujar
1 baixar. Ho podem treballar al pati de I’escola amb el grup classe, posant de forma
alineada alguns bancs, dels utilitzats en educacio fisica, i donant ordres que els
alumnes han de complir amb rapidesa. El darrer que atén cada ordre se’n va fora
del joc. Per ultim, també els podem plantejar exercicis per trobar 1’eixida a alguns
laberints, que solen ser del gust dels nostres alumnes.
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Imatge 9: Laberints

Per tractar I’orientacié també podem portar a terme activitats sensorials com el joc
del submari, en que els alumnes es col-loquen en fileres de cinc o sis agafats per
les espatlles, tots amb els ulls tapats menys I'altim de la fila. Sera aquest qui con-
duira el submari amb un codi preestablert que es transmetra del darrere al primer
de cada submari. Un exemple de codi podria ser el seglient: colpet a les dues es-
patlles vol dir «seguir recte», un colpet a I’espatlla dreta significa «anar a la dretay,
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el «gir a la dreta» es marca amb un colpet a I’espatlla esquerra, mentre que el «gir
a I’esquerra» es fa amb un colpet al centre de I’esquena, «per aturar-se» donarem
un colpet al cap. Quan arribe al lloc determinat pel joc, el primer del submari (el
torpede) ix corrent i es posa a la cua per fer de conductor i arribar a un altre punt.

Una altra activitat que agrada molt als nostres alumnes és 1’elaboracié d’una figura
sorpresa, que consisteix a donar-los un paper quadriculat on hi ha assenyalat un
punt d’inici. Els alumnes han de seguir les instruccions que se’ls dona verbalment
o per escrit, tenint present les direccions dels punts cardinals: nord-amunt, sud-
avall, est-dreta, oest-esquerra i les diagonals corresponents a les combinacions de
dues dimensions. Mitjancant aquestes instruccions han de ser capagos d’elaborar
un dibuix determinat, que en acabar 1’activitat els mostrarem per comprovar si han
seguit bé les instruccions donades.

Imatge 10: La figura sorpresa

Pero a més d’aquestes senzilles activitats, per tractar I’orientaciéo amb els nostres
alumnes podem portar a terme una experiéncia de senderisme. Aquesta activitat
de contacte amb la natura, practicada per nombroses persones en tots els paisos
del mon, consisteix a caminar a través de senders marcats en paratges naturals,
amb indicacions reconegudes internacionalment. Aquests senders travessen llocs
d’atractiu cultural, historic o natural, on es poden trobar llacs, boscos o turons. Per
eixes raons €s especialment 1til per al coneixement de I’entorn, a més de ser bene-
ficiosa per a la salut dels nostres alumnes. Per portar a terme una activitat de sen-
derisme amb els xiquets hem de preparar i estudiar amb detall la ruta que volem
fer i anar ben equipats amb la roba i el calcat escaient. En la ruta podem comptar
amb els aparells d’orientacid necessaris per a fer-la amb seguretat (bruixola, Gps,
altimetre, teléfon mobil, etc.) i millor si anem acompanyats d’un guia coneixedor
del terreny. Podem aprofitar per introduir els nostres alumnes en el coneixement dels
senders, que es classifiquen en:
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+ Senders de gran recorregut (GR): de més de 50 km que estan pensats per fer-
se a peu en més d’una jornada i estan marcats en roig i blanc.

+ Senders de petit recorregut (Pr): la seua longitud esta compresa entre 10 1
50 km, per la qual cosa es poden recorrer en un dia i estan colorats en groc
i blanc.

 Senders locals ( sL): el seu recorregut és de menys de 10 km i1 permeten ac-
cedir a llocs 1 paratges locals d’especial interes cultural, historic o natural i
estan senyalitzats en verd i blanc.

Imatge 11: Simbols de senderisme

2.4. Percepcio i representacio a escala d’espais coneguts

L’escala ¢és la relacio constant que existeix entre una distancia real i I’equivalent
en el mapa. Per exemple, un mapa a escala 1:500 significa que 1 cm del mapa
correspon a 500 cm, ¢és a dir, 5 m en la realitat. L’escala es representa en els mapes
amb una linia horitzontal dividida en parts iguals, simbolitzant la distancia exis-
tent entre dos punts, per aixo existeixen en el planol o mapa dos tipus d’escala: la
numerica i la grafica. Normalment s’utilitza la paraula planol per a representacions
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a gran escala, és a dir, fins a 1:200.000, mentre que les representacions a xicoteta
escala, a partir de 1:200.000, s’anomenen mapa.

Imatge 12: L’escala

La noci6 d’escala esta present en els alumnes des de ’inici de 1’escolaritat, ja que
des de molt menuts juguen amb objectes en miniatura com podrien ser cotxes,
cuinetes, cases de nines, jocs de construccions, trens, etc. Aquests objectes propor-
cionen una experieéncia inicial del que suposa la noci6 d’escala.

Aprofitant I’activitat per introduir la perspectiva de la qual hem parlat anteriorment
1 que es va treballar quan els alumnes eren més menuts, quan tenien entre sis 1 huit
anys, podriem demanar als alumnes de nou o deu anys que tracten de representar
en un full blanc els elements que hi ha a la classe, €s a dir, la taula del mestre, les
taules, els armaris de les parets, etc. Posteriorment, als alumnes d’onze o dotze
anys se’ls pot demanar de realitzar aquesta mateixa activitat pero, en aquest cas,
utilitzant una escala de dos centimetres per un metre.

Juntament amb 1’escala, també hem d’iniciar els alumnes en la localitzacioé d’ele-
ments als planols. Als alumnes més menuts els indicarem la situacié d’uns ob-
jectes al planol, després els retirarem i els demanarem que tornen a col-locar-los
al lloc on estaven anteriorment. Als alumnes més grans, entre nou i deu anys, els
iniciarem en la utilitzacié de coordenades.

2.5. La representacio de la Terra: el globus terraqiii, mapes i imatges

Es molt convenient tenir ben visible des de I’inici de I’educaci6 primaria, a les
parets de 1’aula, alguns mapes de la localitat, de la comarca, d’Espanya o del mon,
aixi com diversos cartells amb fotografies de llacs, serralades, ciutats, etc. També
¢€s convenient comptar en classe amb un globus terraqiii per tal que els alumnes es
familiaritzen amb el coneixement de la forma esférica de la Terra i amb el seu
moviment de rotacio.
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Pel que fa als mapes, cal tenir en compte que al comencament de 1’ensenyament
primari podem introduir-los en I’is de mapes molt senzills mitjangant jocs com
«el joc de I’ocan, ja que tenen analogies semblants a les representacions cartogra-
fiques. En el segon cicle de I’ensenyament primari els xiquets ja s’hauran trobat
diferents tipus de mapes com poden ser els que apareixen als periodics, als anun-
cis, als fullets turistics o els mapes de carreteres. Tots aquests mapes poden ser
utilitzats com a material de classe. Als ultims cursos de 1’etapa ja és convenient la
utilitzacio d’atles per treballar aspectes conceptuals com les unitats politiques, la
poblaciod o el clima. En aquests atles ja han de tenir en compte el que és la repre-
sentacio de I’escala.

Finalment, hem de fer-los atendre al fet que les representacions del mapamundi
conegudes com projeccid de Mercator o projeccioé d’Arno Peters tenen distorsions
degudes a la transformacié d’una superficie esférica a una superficie plana. La
projeccio de Mercator distorsiona la superficie dels diferents paisos segons el lloc
on es troben situats, de fet mostra els paisos de I’hemisferi nord com més grans
que els del sud, quan en realitat en termes de distancia i superficie és a I’inrevés.
Per contra, la projecci6 de Peters representa amb major exactitud les superficies,
pero distorsiona la forma.

Imatge 13: Projeccié de Mercator
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Imatge 14: Projeccio de Peters: https://es.wikipedia.org/wiki/Proyeccion _de Peters

A fi que els nostres alumnes treballen amb planols i mapes podem plantejar-los
que assenyalen on esta la seua casa, ’escola, la seua ciutat, altres ciutats conegu-
des 1 properes, alguns rius, muntanyes, illes, mars o oceans, etc.

Imatge 15: Mapa extret de Natura 3, Bromera
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Imatge 16: Planol, extret de Medi 3, Vicens Vives

També podem demanar als nostres alumnes que facen dibuixos plans de la seua
casa, 1’escola o del barri. O que facen llistes de llocs i situar-los als mapes, com
punts importants de la ciutat, carrers coneguts per ells, municipis del voltant, llocs
que han visitat o on estiuegen, metropolis importants del mon. Igualment, podem
organitzar gimcanes o jocs de trajectes de rastreig pel pati de 1’escola, pel jardi o
parc del barri o per algun paratge natural del seu entorn, activitats que els solen
atreure molt i que contribueixen a millorar la seua orientaci6 espacial.
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Imatge 17: Exemple d’una activitat extreta de Natura 3, Bromera

Igualment, podem demanar als nostres alumnes que preparen itineraris o rutes si
els donem un planol de la ciutat o dels seus transports publics. Podem fer pregun-
tes com ara, quina ruta és la més llarga?, i la més curta?, per quins llocs passaries
per anar de la Gran Avinguda a 1’aeroport?, com faries per arribar fins 1’estacié del
ferrocarril des de I’escola?, des de quina estacio agafaries 1’autobus?
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Imatge 18: Activitat de Coneixement del medi 3, SM
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Tema 3. El Sistema Solar
| la Terra



Introduccio

Per captar I’interes dels alumnes de primaria pel coneixement del Sistema Solar
i la Terra, els aproparem als conceptes més elementals, és a dir: 1’observacio de
I’alternanca del dia i la nit, la relaci6 dels astres amb el canvis de la llum 1 de la
temperatura, les conseqiiéncies del dia i la nit per a la vida, les estacions del I’any
o el coneixement d’alguns aspectes del Sol, de la Terra i de la Lluna.

Per a aconseguir la comprensié d’aquests conceptes per part dels alumnes, re-
alitzarem el procés de treball seglient: en primer lloc, prepararem una activitat
de motivacio inicial. Posteriorment, iniciarem una conversa en classe al voltant
d’aquests aspectes per tal d’esbrinar les seues idees i coneixements previs. Més
tard, els mostrarem diferents imatges de 1’Univers, la Terra, el Sol, la Lluna, els
planetes, etc. Llegirem alguns textos i reflexionarem sobre aspectes relacionats
amb el tema. Farem diferents activitats escrites per comprovar I’aprenentatge dels
continguts tractats. Realitzarem alguns experiments que reforcen els coneixements
apresos 1, finalment, avaluarem els continguts tractats.

Als alumnes de huit i nou anys els recordarem els conceptes elementals apre-
sos al primer cicle i els ampliarem en alguns aspectes. Tamb¢ introduirem
nous continguts com els astres en I’Univers: astres lluminosos i astres no llu-
minosos; el Sistema Solar: el Sol, els planetes, els satél-lits i els cometes;
I’estudi del nostre satél-lit, la Lluna, 1 de les fases lunars. Els introduirem el
coneixement dels moviments de rotacid i de translacio de la Terra, aixi com de
les estacions.

Per introduir aquest tema als alumnes del tercer cicle, podem fer un debat a classe
sobre la immensitat de I’Univers i el que significa el planeta Terra dins d’aquest
espai infinit. Després anotaran al seu quadern les seues opinions i les idees dels
companys que consideren més interessants. Pel que fa als continguts, es tractara
d’ampliar els conceptes donats a 1’anterior cicle i se n’introduiran de nous com
els cossos menors del Sistema Solar, les estrelles i les nebuloses, les galaxies i
constel-lacions.

Podem partir de preguntes per esbrinar els coneixements previs que tenen els nos-
tres alumnes, com per exemple: sabries dir que és 1’astronomia?, creus que 1’Uni-
vers ha existit sempre?, com s’ha format?, has vist cap estel fugac?, que suposes
que és?, que son els cometes?, que €s la cua dels cometes?, per que es produeixen
les marees?, etc.
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3.1. El cel: fets observables

Partirem el procés d’ensenyament-aprenentatge fent una recerca de les idees pre-
vies dels alumnes, per a la qual cosa podem comencar fent de forma general dife-
rents preguntes, que podrien ser les segiients: qué veiem quan mirem al cel?, on
notem més calor, al sol o a I’ombra?, seria possible viure a la Terra sense sol?,
on estan els estels de dia i per que no se’ls veu?, pot haver-hi algun lloc de la Terra on
siga de nit 1 de dia alhora?

Tractarem de fer pensar als alumnes mitjangant preguntes, a les quals hauran de
donar diferents respostes. Podrien ser-ne les segiients: per que hi ha estels que a la
nit veiem més brillants 1 altres que ho sén menys? Qué creus que €s més gran,
la Terra, el Sol o la Lluna? Es cert que la Lluna no té Ilum propia? Com expliques
que puga veure’s des de la Terra? Tots el dies, el Sol apareix 1 desapareix per
I’horitzo, és el Sol el que es mou o és la Terra? Com es mou la Terra? Es de dia a
la vegada en tots els llocs de la Terra? Els estels que veiem per les nits també es
mouen? Es la mateixa estacié al mateix temps a tots els llocs de la Terra? Com
canvien els arbres al llarg de I’any?

Els continguts per als alumnes de segon cicle hauran de ser una ampliacié d’allo
aprés al primer cicle, pero tractant de seguir una linia clara i comprensible per al
seu nivell maduratiu.

3.2. Els astres: les estrelles, el Sol, la Terra i la Lluna

Les estrelles son els astres lluminosos que formen les galaxies, son cossos esferics
formats per gasos. Al seu interior es produeixen reaccions nuclears immenses,
com a conseqiiéncia de les quals emeten llum i calor a I’exterior. Per la seua banda,
les nebuloses son navols de gas i pols de gran bellesa que es troben a les galaxies
1 al seu interior es formen les estrelles. Abans de la invencié del telescopi, el terme
nebulosa s’aplicava a tots els objectes celestes d’aparenca difosa.

Un altre concepte digne de coneixement és el de la galaxia, que son agrupacions
immenses d’estrelles que es presenten a I’espai com taques lluminoses de diferents
formes, com espirals el-liptiques o irregulars. Dins de cada galaxia hi ha les constel-
lacions, que estan formades per xicotetes agrupacions d’estrelles que formen figures
al cel que nosaltres coneixem com 1’Ossa Major, 1’Ossa Menor, Lleo, Cigne, etc. La
galaxia de la qual nosaltres formem part és la Via Lactia i es calcula que esta forma-
da per uns 200.000 milions d’estrelles, una d’aquestes estrelles ¢€s el Sol.

El Sistema Solar forma part de la Via Lactia i esta format pel Sol i els astres que
giren al seu voltant. Aixi, cal tenir en compte que el Sol es un estel lluminods de
grans dimensions, de color groc i amb una mida més de cent vegades major que el
nostre planeta. El Sol, per tant, és 1’estrella que dona llum i calor a la Terra.
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Imatge 19: El Sol: http://www.nationalgeographic.es/ciencia/espacio/sun-article

Anomenem astres tots el cossos de grans dimensions que hi ha en ’'univers. Els
planetes son astres que giren al voltant del Sol i1 reben la seua llum, els satél-lits
també son astres que giren al voltant d’un planeta i reben la llum del Sol, per tant,
no tenen llum propia. La Lluna és el satel-lit de la Terra, que gira al voltant del
nostre planeta i també té forma arrodonida, pero en la Lluna no hi ha atmosfera ni
aigua 1, per tant, no hi ha vida. Els cometes també son astres que giren al voltant
del Sol i tenen una cua que reflecteix llum. Finalment, les estrelles son astres que
estan sempre en el cel, que tenen llum propia, perd que nosaltres sols veiem de nit.

A I’Univers 1 a la natura hi ha cossos que emeten [lum propia com les estrelles o
el foc. A més, els ésser humans han inventat aparells capagos de produir [lum com
les bombetes o els tubs fluorescents. Els cossos que tenen [lum propia s’anomenen
lluminosos i els que la reben cossos il-luminats. Alguns astres produeixen llum
propia i per tant son lluminosos, mentre altres no tenen llum propia i son astres no
lluminosos.

Les estrelles de I’Univers com el Sol, son astres incandescents amb llum propia i
estan formats per gasos que emeten energia lluminosa, perque en la seua superficie
hi ha temperatures compreses entre 3.000 °C 1 20.000 °C. Els planetes, satel-lits i
cometes son astres no lluminosos i reben la llum de les estrelles, per aixo nosaltres
els veiem en reflectir la [lum rebuda.

Al voltant del Sol hi ha diferents planetes que componen el Sistema Solar, son els
segiients: Mercuri, Venus, la Terra, Mart, Japiter, Saturn, Ura i Neptu. Els éssers
humans, amb les actuals naus espacials, sols podem passejar-nos pels astres del
Sistema Solar, ja que la resta d’estels son massa lluny. L’home ja ha trepitjat la
Lluna i algunes sondes espacials han aterrat a Mart 1 Venus, mentre que d’altres
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proveides de cambres fotografiques i aparells cientifics s’han dirigit a planetes més
llunyans.

Segons la distancia dels planetes respecte del Sol, podem classificar-los en plane-
tes interiors (Mercuri, Venus, la Terra i Mart) i planetes exteriors (Jupiter, Saturn,
Ura i Neptt). Els interiors sobn més menuts i tenen una superficie rocosa i solida,
mentre que els exteriors sobn molt més grans i tenen una composicié gasosa.

Tant els planetes com el satel-lits tenen activitat interna, per la qual cosa poden
produir-se en ells moviments sismics, tempestes, precipitacions, erupcions vol-
caniques o altres tipus de fenomens. A més, alguns planetes estan dotats al seu
voltant d’una atmosfera.

La Terra és el planeta on vivim tots nosaltres, és de forma arrodonida i és conegut
com el planeta blau perque des de 1’espai es veu d’aquest color per la gran quantitat
d’aigua dels mars i oceans. Esta protegida dels raig solars per una capa gasosa que
s’anomena atmosfera, composta per nombrosos gasos entre els quals es troba 1’oxi-
gen que ens serveix per a respirar. Fa uns anys es va descobrir que el nostre planeta
posseeix dues llunes, una és la que coneixem tota la vida, pero hi ha un altra que és
un cos d’uns cinc quilometres de diametre anomenat Cruithne, que és un quasi-sate-
I-1it que orbita la Terra de forma molt estranya, en forma de donut gegant i necessita
set-cents setanta anys per a completar la seua Orbita al voltant del nostre planeta.
Per poder-la veure necessitariem un telescopi molt gran. Es pensa que la Terra la va
atrapar fa uns cent mil anys i sera la nostra companya durant uns cinc mil anys.

Imatge 20: El planeta Terra: http://almez.pntic.mec.es/~jmac0005/ESO_Geo/TIERRA

Els cometes son cossos compostos per pols, gel sec 1 altres substancies congelades
que giren al voltant del Sol. El gel s’evapora en escalfar-se pels raig del Sol, la
qual cosa fa que en desplagar-se deixe una llum en forma de cua.
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Imatge 21: Cometa: http://definicion.mx/cometa/

Els asteroides son cossos rocosos i metal-lics de grandaria reduida. La major
part d’asteroides giren en una regio del Sistema Solar coneguda amb el nom de
cinturd d’asteroides, que esta situada entre les orbites de Mart i Jupiter.

Imatge 22: Asteroide: http://institutocopernico.org/mensajero/index.php/tag/
asteroide/

A més, al Sistema Solar hi ha pols i pedres més o menys grosses orbitant, que son
conegudes amb el nom de meteorits, que de vegades cauen a la Terra. En entrar a
I’atmosfera, per la fricci6 es tornen incandescents i es fan visibles, fenomen que
coneixem com «estels fugacos».
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Imatge 23: Meteorit: http://www.nationalgeographic.es/noticias/ciencia/espacio/

Per tractar aquests continguts, els alumnes poden realitzar diferents activitats sem-
blants als models que a continuaci6 s’assenyalen, la complexitat 1 dificultat haura
d’estar relacionada amb el nivell cognitiu del grup-classe:

1) Completa ambdues llistes sobre els astres de I’Univers:
A. Lluminosos:

B. No lluminosos:

2) Ordena de menor a major dimensio6 els elements segiients: Sistema Solar, Uni-
vers, Sol, Lluna, Terra.

3) Completa i1 contesta:

* El Sol és una
e La Terra és un
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* La Lluna és un

* El Sol ens dona 1

* La capa gasosa que envolta la Terra s’anomena
* Per que la Terra també es coneguda com «el planeta blau»?

* Per que les estrelles es veuen més menudes que la Lluna?

4) Amb que associaries cadascuna de les frases segilients?
A) Planetes interiors B) Planetes exteriors

Tenen anells que els envolten.
No emeten llum ni calor.

Tenen superficies rocoses.

Estan compostos per gasos.
També es diuen planetes gegants.
Giren al voltant del Sol.

5) Digues a quina paraula correspon cadascuna de les definicions segiients:

1. Cos rocds 1 metal-lic de grandaria reduida.
2. Enorme agrupacié d’estrelles.

3. Un dels planetes interiors.

4. Cami que recorre la Terra al voltant del Sol.
5. Un dels planetes exteriors.

6) Fuga de vocals. Aci tens paraules relacionades amb aquest tema. Troba les
vocals que s’han escapat:

Pl...n...t.
G..1l... b T
S .. 1-1..... t
T..rr...

S...1

Ll...n..

7) El forn solar. Aquesta activitat pretén donar a con¢ixer el poder calorific del
Sol i les energies renovables, esbrinar quines son i quins son els seus principis,
aixi com valorar que les energies renovables eviten I’emissié de gasos d’efecte
hivernacle. En petits grups es construira un forn solar.

@ Sara Prades Plaza Geografia Fisica per a mestres d’Educacio Primaria - UJI -
ISBN: 978-84-17429-05-8 DOI: http://dx.doi.org/10.6035/Sapiential 34


http://dx.doi.org/10.6035/Sapientia128

8) Hem d’utilitzar diferents textos relacionats amb el tema, tractant de moure la
curiositat dels alumnes, com els que proposem a continuacio:

Imatge 24: Columbrets. Experiencies 3r, Anaya
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Imatge 25: Ciencia Actual. Ciencies Naturals, Anaya

9) Ensenyar-los refranys o endevinalles:

Un ramat d’ovelles, que pasturen de nit i no duen esquelles.
Qui sera, sera, que de nit ve i de dia se’n va.
Soc l’estrella més gran, per la nit dorc i pel dia vaig ballant.
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Imatge 26: Endevinalles

10) Cremar paper amb una lupa: necessitem una lupa i un full de paper fi,
millor si és de color negre. Treballarem a I’exterior i formarem diferents
grups d’alumnes amb una lupa per grup i un paper negre. Els alumnes
dirigiran el raig de llum sobre un punt del paper. Despres d’uns minuts
comengara a veure’s un poc de fum i es cremara el paper. A 1’aula comen-
tarem en grup el que hem fet a fora, el que ha passat i per que s’ha cremat
el paper.

Imatge 27: Cremar paper amb una lupa
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11) La llum 1 el calor del Sol influeixen en totes les accions que tenen lloc en la
natura, com podem comprovar a partir d’aquest experiment.

Imatge 28: Medi 2 Natural, Social i Cultural, Vicens Vives

12) El telescopi: els alumnes del tercer cicle ja tenen les habilitats necessaries per
realitzar activitats practiques de certa complexitat com la que a continuacid
s’assenyala:
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Imatge 29: Coneixement del Medi-Voramar, Santillana

13) El globus estel-lar d’Hipparcos: el satel-lit Hipparcos de I’Esa realitza una
mapa de la nostra galaxia i1 descobri milions d’estels. Amb la informacio reco-
llida, ha fet possible fer el nostre propi globus de la Via Lactia.

@ Sara Prades Plaza Geografia Fisica per a mestres d’Educacio Primaria - UJI -
ISBN: 978-84-17429-05-8 DOI: http://dx.doi.org/10.6035/Sapiential 34


http://dx.doi.org/10.6035/Sapientia128

Sara Prades Plaza Geografia Fisica per a mestres d’Educacio Primaria - UJI -
ISBN: 978-84-17429-05-8 DOI: http://dx.doi.org/10.6035/Sapiential 34

index


http://dx.doi.org/10.6035/Sapientia128

Imatge 30: Els globus d’Hipparcos: http://m.esa.int/Our_Activities/Space
Science/Create_your own_ Hipparcos star globe2
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14) Fer un planisferi celeste: un planisferi celeste és una carta estel-lar en forma de
dos discs ajustables que giren sobre un pivot comu. Girant-los es poden ajustar
per mostrar les estrelles visibles en un moment donat. S’utilitza per ajudar en
el coneixement de les estrelles i les constel-lacions.

Imatge 31: El planisferi celeste: http://www.elcielodelmes.com/
Planisferioelcielodelmes.php
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3.3. El moviment de rotacio de la Terra i la successio del dia i la nit

Durant el primer cicle d’educacio primaria cal que els xiquets prenguen conscién-
cia de la diferéncia entre el dia i la nit, fent-los entendre que de dia van a I’escola
1 les persones grans als seus treballs 1 activitats. A la nit tots estem a casa per a
descansar i els carrers es queden solitaris, perque per a fer moltes de les activitats
necessitem el Sol que ens ajuda a realitzar-les. En la Terra s’alterna el dia i la nit;
en la part que il-lumina el Sol és de dia i en la part on el Sol no arriba és de nit.
Ac¢0 ocorre perque la Terra fa voltes sobre ella mateixa i tarda un dia, vint-i-quatre
hores, a fer una volta sencera.

Imatge 32: El dia

Si mirem el cel de nit, veurem com brillen els estels 1 la Lluna. En aqueix moment,
la Lluna pareix més gran perque esta més prop de la Terra. Durant el dia, el Sol
ens dona llum i calor, il-lumina els objectes del nostre voltant i possibilita la vida
al nostre planeta, ja que si no hi hagués Sol no podriem existir els ésser vius.

Imatge 33: El Sol durant el dia
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Cal tenir en compte que la nit també és indispensable per a les persones, els ani-
mals i les plantes que necessiten descansar per poder seguir portant a terme les
activitats quotidianes.

L’alternanga entre el dia i la nit es dona perque la Terra gira sobre si mateixa com
una trompa, el que fa que cada dia observem que el Sol ix a I’alba per I’est, va
recorrent el cel i es pon al capvespre per 1’oest.

Imatge 34: Moviments de rotacio i translacio6 de la Terra: http://
mariposasdecoloresamalia.blogspot.com.es/2012/06/rotacion-y-traslacion.html

Per tant, la Terra gira al voltant del seu eix, en un moviment que es denomina ro-
tacio. El periode que tarda en donar una volta completa és de vint-i-quatre hores i
també s’anomena dia. Com que la Terra gira, la part il-luminada canvia constant-
ment i ocasiona I’alternanga del dia i la nit, per aquesta ra6 en cada lloc de la Terra
¢s una hora diferent.
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Imatge 35: Columbrets. Experiencies 4, Anaya

Per estudiar els moviments de la Terra hem tragat linies i punts imaginaris, entre
els quals els alumnes d’educaci6 primaria han de con¢ixer-ne els segiients:

+ L’eix: és una linia imaginaria que passa pel centre de la Terra.

+ Els pols: sén els punts per on ix aquest eix imaginari, al nord i al sud.

» L’equador: és la linia imaginaria que divideix la Terra en dues meitats que es
denominen hemisferis: el nord 1 el sud.
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Imatge 36: Coneixement del Medi 4, Anaya

Per tractar aquests temes, al quadern de treball els alumnes poden realitzar dife-
rents activitats relacionades, semblants a les que a continuacid s’assenyalen:

1) Busca en el diccionari i escriu en el teu quadern les definicions d’eix de la Ter-
ra, pols, equador, solstici 1 equinocci.

2) Relaciona els moviments de la Terra amb les seues durades i amb les seues
conseqiiéncies:

365 dies 1 6 hores

24 hores

Rotacio: successio dels dies i de les nits
Translacio: successio de les estacions

3) Contesta:

Quant de temps tarda la Terra en donar una volta sobre el seu eix?
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Quant de temps tarda la Terra en completar una volta al voltant del Sol?

4) Busca en el calendari de la classe i anota els noms dels mesos segons el dies
que tinguen: 28 dies, 30 dies o 31 dies.

5) Dibuixa en el teu quadern el Sol i la Terra i marca on sera de dia i on de nit.

6) Apagarem les llums de la classe i tancarem totes les persianes per tal que ens
quedem a fosques. Projectarem la llum d’una llanterna contra un globus terra-
qiii al qual 1i donarem voltes lentament sobre el seu eix.

Imatge 37: El moviment de rotacid

3.4. El moviment de translacio de la Terra i les estacions de I’any

La Terra, a més, gira al voltant del Sol i tarda un any, o tres-cents seixanta-cinc
dies 1 sis hores, a fer una volta completa en un moviment que es denomina transla-
ci0. Les sis hores de més se sumen i generen cada quatre anys a un any de traspas,
¢s a dir, un any en que el mes de febrer té vint-i-nou dies 1 I’any tres-cents seixan-
ta-sis dies.

El moviment de translacio 1 la inclinacié de I’eix de la Terra donen lloc a les es-
tacions. Durant el moviment de translacio, ja que la Terra es mou inclinada, els
raigs del Sol arriben amb diferent intensitat als dos hemisferis terrestres. Segons
el lloc on es trobe la Terra, la calor en cada punt €s diferent 1, per tant, hi ha quatre
estacions. En conseqii¢ncia, la Terra gira al voltant del Sol pero el lloc on nosaltres
vivim no es manté sempre a la mateixa distancia d’aquesta estrella, fet que origina
les estacions.
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Imatge 38: Coneixement del Medi 4, Anaya

Ala tardor els dies van acurtant-se i per tant les nits es fan més llargues. Alguns ar-
bres perden la fulla i molts dies fa vent i pluja. A I’hivern les nits son molt llargues
i els dies molt curts, de manera que fa més fred i en alguns llocs pot arribar a nevar.

Imatge 39: La tardor i I’hivern: http://blocs.xtec.cat/estacionsinfantil/

Durant la primavera, els dies comencen a allargar-se i la temperatura €s més agra-
dable. Els camps comencen a florir i als arbres naixen fulles noves. Per altim, a
I’estiu els dies son llargs i1 calorosos, quasi mai plou i I’aigua de la platja i les pis-
cines esta calenta per poder prendre el bany. A més, als camps es recullen moltes
fruites 1 verdures.
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Imatge 40: La primavera i I’estiu: http://eugenidors.edu.gva.es/moodle/mod/

A més, la Lluna, per ser molt més petita que el planeta, gira al voltant de la Terra 1
tarda uns vint-i-huit dies en donar una volta completa, la qual cosa correspondria
als mesos de I’any. Encara que la Lluna sempre és igual, nosaltres des de la Terra
la veiem amb diferents formes que s’anomenen fases lunars: nova, creixent, plena
1 minvant. A¢o és degut a que la llum que nosaltres veiem és la que reflecteix del
Sol, ja que no té atmosfera, ni vida, ni llum propia.

Imatge 41: Les fases de la Lluna: http://blogs.heraldo.es/
cuartadimension/?p=3576

Per tractar les qiiestions adés exposades, podem fer activitats com les que segueixen:

1) Explicar refranys i plantejar endevinalles:

A I’hivern boirina i neu per veina.

Per Tots Sans, amaga el ventall i trau els guants.
A Nadal, tota la roba cal.

Primavera arribada, ovella esquilada.

Estiu caloros, hivern rigoros.
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2) O podem fer-los omplir fitxes sobre les estacions.

3) Fer la «ratetay amb miralls plans. Treballarem a I’exterior, i cadascu fara la
«ratetay amb el seu mirall. Intentarem dirigir-la tots a un punt determinat, fent
coincidir les vint-i-cinc ratetes de tots els alumnes en un punt i posarem la ma, o
un termometre. Després, a 1’aula comentarem en grup el que hem fet a fora, el que
ha passat amb la temperatura i com podem canviar la direccio de la llum.

4) També podem fer activitats en I’aula d’informatica, que es poden portar a terme
consultant els webs segiients:

http://clic.xtec.cat/db/act ca.jsp?id=3564

http://clic.xtec.cat/db/act ca.jsp?id=3290

http://clic.xtec.cat/db/act ca.jsp?id=1074

http://www.xtec.cat/serveis/crp/a8930005/continguts/recursos/astronomia/astro-
nomia.htm

http://www.catlim.netau.net/laterra_monter/la%?20terra.html

http://www.xtec.cat/~jfernal 2/sissolar.html

http://www.edu365.cat/primaria/muds/natural/univers/index.htm

http://www.maestrosyprofesores.es/programacion/programacionbiologia/unidad
dicdactica 3.php

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centrostic/29001881a/helvia/aula/archi-
vos/repositorio/250/284/LA_TIERRA.pdf

http://www.edu365.cat/primaria/muds/natural/estacions/index.htm

http://www.edu365.cat/primaria/muds/natural/energia/index.htm

http://www.edu365.cat/primaria/muds/natural/lluna/index.htm
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Imatge 42: Treballem en Internet
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Tema 4. £l temps atmosferic
| el clima



Introduccio

Mitjancant aquest tema els alumnes han d’interioritzar que el coneixement del temps i
el clima son basics per a la vida dels éssers vius. En primer terme, cal que diferencien
ambdods conceptes, tenint clar que el temps és 1’estat fisic de ’atmosfera en un moment
iun lloc determinat, mentre que el clima és la successio dels estats de temps. Per tant,
el temps atmosferic és estudiat per la meteorologia, que és una branca de la fisica, pero el
clima és I’objecte d’estudi de la climatologia, que és una branca de la geografia.

Tot seguit, els nostres alumnes han de con¢ixer el cicle de I’aigua al nostre planeta,
per a la qual cosa descriurem els processos i les interaccions entre les capes de 1’at-
mosfera i la hidrosfera, aixi com la importancia d’aquest cicle per als éssers vius.
Continuarem amb el coneixement de la utilitzacié que els éssers humans fem dels
recursos hidrics, parlant de processos tals com 1’obtencio, la potabilitzaci6 o la
depuracid d’aigiies residuals. Els alumnes tamb¢ han de ser conscients de com es
contamina 1’aigua i I’aire, proposant algunes mesures individuals i col-lectives per
a pal-liar aquesta contaminaci6. Al final de la unitat, els alumnes han de tenir clara
la importancia que té I’estalvi de I’aigua i, en general, de tots els recursos naturals.

A partir d’aquest tema es poden treballar valors, especialment la responsabilitat,
el respecte 1 I’autoestima. La responsabilitat pel fet de ser conscients de I’impacte
de la nostra forma de vida en el medi ambient i en el desenvolupament d’actituds
encaminades a reduir la contaminacid. El respecte en el sentit de ser conscients de
la necessitat de mantenir les condicions naturals dels diferents medis en els quals
es desenvolupa la vida. I, finalment, 1’autoestima en millorar la nostra autopercep-
ci6 quan sabem que el que fem és beneficios per als altres, en aquest cas, per al
conjunt dels éssers vius.

Paral-lelament, es pot aprofitar aquesta qiiestié per treballar continguts lingiiistics
de Valencia, beneficiant-nos de la riquesa popular de refranys i poemes relacio-
nats amb el temps atmosferic, aixi com I’interés de les persones per coneixer la
informaci6 de 1’oratge o les noticies relacionades amb el canvi climatic i altres
fenomens meteorologics. De la mateixa manera, també s’atendra a la nombrosa
publicacio als mitjans de comunicacidé de noticies que fan referéncia als greus
problemes de contaminaci6 de la Terra.

D’igual manera, podem aprofitar aquesta tematica per aplicar-la a la numeracié o
al calcul numéric, realitzant murals, dibuixos i treballs plastics relacionats amb la
tematica de 1’aire i de I’aigua.
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4.1. El temps atmosféric i el seus elements: temperatura, humitat,
vent i precipitacions

El temps 1 el clima es componen d’elements, €s a dir, qualitats fisiques de 1’at-
mosfera que son quantificables i, per tant, es poden mesurar mitjancant aparells
especifics: son la temperatura, precipitacions, humitat, pressio atmosferica, vents,
insolacio, etc.

Per mesurar aquestes variables s’utilitza un sistema normalitzat d’aparells que es
localitzen a les estacions meteorologiques. Per ser valida la mesura i, per tant,
poder comparar uns llocs amb altres han de tenir les mateixes caracteristiques
(distancia a terra, mida, localitzacio, etc.).

El primer que cal considerar ¢s la humitat de 1’aire, és a dir, la quantitat de vapor d’ai-
gua que conté I’aire que depén de factors com la proximitat al mar i la temperatura.
L’aparell que mesura la humitat és I’higrometre, que mesura en percentatges en relacio
amb la quantitat de vapor d’aigua que puga contenir la massa d’aire en cas d’estar
saturat. A Espanya la humitat supera el 70 % a les arees costaneres i en la submeseta
nord, encara que en aquesta localitzacio amb diferéncies estacionals.

En segon lloc, cal tenir en compte la insolacid, que €s la quantitat de radiaci6 solar
rebuda per la superficie terrestre i que varia amb la latitud i I’orientaci6 del relleu.
Es mesura amb 1’helidograf en nombre d’hores d’insolaci6. A Espanya se superen
les dues mil hores de sol a I’any, encara que existeixen notables diferéncies entre la
cornisa cantabrica, en que la insolaci6 és menor, i les arees del sud-est peninsular
1 les Canaries, on se superen ampliament.

Un tercer element del temps atmosferic €s la temperatura, que es defineix com el
grau de calor de I’aire, mesurat en graus centigrads (°C) o graus Fahrenheit (°F).
Per a la seua mesura s’utilitza el termometre i es pot representar mitjangant ma-
pes de linies (isotermes) o mitjancant mapes coroplétics amb tintes isometriques.
Un concepte relatiu a la temperatura que han de conéixer els alumnes d’educaci6
primaria és el d’amplitud térmica: la diferéncia entre la temperatura maxima i la
minima d’un interval cronologic concret que pot ser un dia, un mes o un any.

Aixi, ’amplitud térmica anual sera la diferéncia existent entre les temperatures
mitjanes del mes més calid i les del mes més fred. Al nostre pais la maxima ampli-
tud es dona en la submeseta sud, mentre que la menor s’enregistra al litoral canta-
bric i ’arxipélag canari. La temperatura mitjana és molt baixa a les muntanyes i la
del nord és inferior a la del sud, incloses les illes Canaries. A més, cal considerar
que al litoral mediterrani s’assoleixen temperatures mitjanes superiors a 1’interior
peninsular.

Cal tenir en compte que quan les temperatures baixen de 0 °C es produeixen ge-
lades, que son majors a binterior que a la costa. Normalment es produeixen per
irradiacio, o siga per babséncia de nuvolositat que permet una major perdua de ca-
lor del sol per radiacid. O també poden tenir lloc per adveccid, que s’esdevé quan

@ Sara Prades Plaza Geografia Fisica per a mestres d’Educacio Primaria - UJI -
ISBN: 978-84-17429-05-8 DOI: http://dx.doi.org/10.6035/Sapiential 34


http://dx.doi.org/10.6035/Sapientia128

arriba una massa d’aire molt freda. El que és notable és que ocorren per tota la pe-
ninsula Ibérica, pero sobretot en la submeseta nord i en els sistemes muntanyencs.

En quart lloc, cal considerar entre els elements del clima les precipitacions, que és
la quantitat d’aigua procedent dels niivols en forma liquida o solida. Es mesura amb
el pluviometre en mil-limetres (mm) o litres per metre quadrat (I/m?). Es representa
en els mapes mitjangant linies, isohietes, o mitjancant tintes isometriques de tons
blaus en els mapes coroplétics. S’originen per 1’elevacio, refredament i condensacio
del vapor d’aigua contingut en I’aire: quan la mida de la goteta d’aigua que compon
el niivol augmenta 1 el seu pes és més gran que la forga de 1’aire ascendent. Perque
ploga hi ha d’haver aigua condensada en 1’atmosfera, en els nivols, 1 aquesta es
condensa quan la massa d’aire ascendeix i es refreda, condensant el vapor d’aigua.

A Espanya tenim un volum anual modest i una gran variabilitat interanual, estacio-
nal i espacial en funcid dels factors climatics. S’identifiquen tres regions atenent la
quantitat de precipitacions: I’Espanya humida (> 800 mm), I’Espanya seca (600-
800 mm) i I’Espanya arida (< 600 mm). La precipitaciéo mitjana anual a Espanya
¢és de 650 mm. Les xifres maximes suposen més de 1.800 mm i es registren a
Galicia i la costa cantabrica. Contrariament, les minimes es recullen a I’arxip¢lag
canari, al voltant dels 100 mm, i al sud-est peninsular, amb menys de 300 mm.

Les precipitacions poden ser convectives, orografiques i frontals. Les convectives
es produeixen quan ’aire entra en contacte amb una superficie calenta, s’eleva per
la calor, i1 la humitat que conté es condensa i es produeixen precipitacions, com
passa en les tempestes d’estiu. La pluja orografica es produeix per 1’efecte fohn,
que consisteix en qué quan les masses d’aire humides es troben amb una serralada,
es veuen en |’obligaci6 d’elevar-se per sobrepassar-la. En aquest ascens, el vapor
d’aigua es condensa i es produeixen precipitacions en la part de sobrevent, mentre
que la part de sotavent queda en lloc sec, ja que I’aire baixa sense humitat. Final-
ment, les precipitacions frontals es produeixen quan xoquen dues masses d’aire
de caracteristiques fisiques diferents i la més calida remunta a la més freda; el seu
ascens provoca nuvolositat 1 precipitacions.

En cinque lloc, cal considerar la pressio atmosferica, que és el pes de ’aire sobre
la superficie de la terra, que es mesura en mil-libars (mb). Es fa servir el barometre
per al seu mesurament i en els mapes es representen mitjangant linies que unei-
xen punts amb la mateixa pressio, denominades isobares. Si la pressid és major
de 1013 mil-libars, ens trobem amb un anticicl6, pero si és menor es tracta d’una
borrasca. Depén de les caracteristiques de les masses d’aire, ja que a I’hivern i
I’estiu dominen les altes pressions, mentre que a la tardor i la primavera ho fan les
baixes pressions.

A la peninsula Ibérica, la pressio atmosferica tendeix a ser major cap a 1’oest, per
la presencia de I’anticiclo de les Agores 1 per la progressiva elevacio de la Meseta
d’oest a est, 1 menor cap a ’est per la influéncia de les depressions de la Mediter-
rania occidental.
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L’ultim element que cal considerar per definir un clima és el vent, és a dir, els
moviments horitzontals de masses d’aire que es produeixen com a conseqiiéncia
de les diferencies de pressio. Circulen des de les zones d’alta pressio a les zones de
baixa pressio, seguint aproximadament la direccid marcada per les isobares. Per
mesurar la direccié del vent s’utilitza el penell, mentre que per calcular la seua
velocitat s’usa I’anemometre.

A Espanya els vents dominants son els de ponent, és a dir, els que circulen d’oest a
est, mentre que a la zona de Llevant son freqiients els vents de component est, els
de llevant. Durant I’estiu son freqiients les calmes. Pel que fa a les illes Canaries,
cal considerar que es troben en la trajectoria dels alisis, del nord. També cal conei-
xer els vents locals, com el cer¢ a Aragd, un vent del nord-oest influit pel relleu, o
la brisa, que pot ser marina i de muntanya, que bufa cap a terra o cap a la muntanya
de dia i cap al mar o cap a la vall de nit.

A I’hemisferi nord, 1 a causa de I’efecte de Coriolis, el vent circula en els centres
de baixa pressio en contra de les agulles del rellotge i en els centres d’alta pressio
segons les agulles del rellotge. Per contra, a I’hemisferi Sud la circulacio dels
vents és en sentit contrari.

Per tractar aquest tema amb els xiquets podem realitzar activitats com les segiients:

1) Elaboracié d’un quadern de recollida de dades atmosfériques que constara dels
seglients apartats:

A. Portada amb el titol, alguna imatge relacionada amb el tema i el nom de tots
els components del grup.

B. Els aparells meteorologics, amb els noms, una breu descripcid, la seua uti-
litat 1 la seua unitat de mesura.

C. Conjunt de simbols utilitzats per completar la taula de registre de dades
meteorologiques: sol, nuvolositat, pluja, neu, tempesta, boira, calamarsa,
calitja, vent, temperatura, humitat, etc.

D. Preparacié d’una taula de registre de dades meteorologiques, valida per a
tots els dies d’un mes.

E. Elaboracio d’un full preparat per a realitzar les grafiques mensuals de tem-
peratures maximes, minimes i pluviositat.
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Imatge 43: Quadern del temps atmosferic

Imatge 44: Exemple d’una taula de registre de dades meteorologiques
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2) Fer una activitat sobre els fenomens atmosferics: vent, nuvols, precipitacions,
llamps, I’arc de Sant Marti. Copiar al quadern de treball la informaci6 obtingu-
da en llibres i Internet, amb les propietats i composicio de 1’aire.

A. Fer un mural per grups amb fotografies, imatges, refranys, etc., de cadas-
cun dels fenomens atmosferics.

B. Realitzar molinets per experimentar la forca del vent i els corrents ascen-
dents de I’aire calent.

C. Realitzar manualment algun aparell per a I’estacio de meteorologia: penell,
anemometre, pluviometre, etc.

D. Experimentar amb un prisma la descomposicié d’un raig de llum: I’arc de
Sant Marti.

Imatge 45: Aparells de meteorologia
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Igualment, per tractar la importancia del vent podem incidir en 1’aprofitament del
vent. Aprendre un poema o cancd, com la balada A/ vent. Fer manualitats per
experimentar la forca del vent: el penell, el molinet, I’anemometre, 1’avio de pa-
pirofiéxia, la milotxa.

Imatge 46: Activitat per tractar I’aprofitament del vent
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Imatge 47: Fem una milotxa

4.2. Els factors climatics

Els elements que acabem de descriure son modificats per factors, que poden ser
astronomics i dinamics. Entre els factors astronomics destaquem la situaci6. Cal
tenir en compte que la peninsula Ibérica es troba a la zona temperada del planeta,
entre els 35° i els 43° de latitud nord. Aquesta localitzaci6é provoca una marcada
estacionalitat en els nostres climes, a causa de la diferéncia en la incidéncia dels
raigs de sol al llarg de I’any. Aquesta situacio fa que hi haja variacio de tempera-
tura de nord a sud de la peninsula. Per contra, les illes Canaries estan en latituds
subtropicals, on no hi ha tant de contrast térmic entre estacions.

Entre els factors dinamics, que poden ser climatics o meteorologics, destaca el
Jet Stream, un corrent de forts vents que pot arribar a velocitats d’entre 300 1 400
km/h, que circulen en les capes altes de 1’atmosfera entre els 30°1 els 50° de latitud
nord amb sentit oest-est, formant un cintur¢ al voltant de la Terra. Aquest corrent
fa que els vents que arriben a la Peninsula vinguen carregats de gran humitat per
haver estat en contacte amb ’ocea Atlantic.

Un altre factor climatic és el Front Polar, la separacio6 entre les dues masses d’ai-
re de caracteristiques fisiques (temperatura, humitat, etc.) diferents: aire polar
fred i aire tropical calid. En els fronts es produeixen gran quantitat de precipi-
tacions perque les masses d’aire calid ascendeixen sobre les d’aire fred, provo-
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cant la condensacié de la humitat i la consegiient precipitacio. A I’estiu aquest
front es mou cap al nord d’Europa, i la Peninsula queda sota la influéncia de les
masses d’aire calid, per tant sense moltes possibilitats de precipitacions i amb
temperatures més altes.

Un altre factor climatic meteorologic son les masses d’aire, €s a dir, el volum
d’aire de milers de quilometres quadrats, amb unes caracteristiques de temperatu-
ra 1 humitat homogenies que tendeixen a mantenir quan es desplacen. Quan dues
masses d’aire de caracteristiques diferents entren en contacte, amb prou feines es
barregen i es forma entre elles un limit definit denominat front. Les masses d’aire
es poden classificar segons la seua latitud en artiques, polars o tropicals i segons la
seua humitat en continentals o maritimes.

A Espanya, la ubicaci6 geografica i la possibilitat que ens visiten determinades
masses d’aire afavoreix 1’existéncia de temps molt variats que poden resumir-se
en els segiients:

a) Invasi6 d’aire artic (temporal de fred i neu) per influéncia d’una massa d’aire
de procedencia artica maritima que es presenta amb vents del nord.

b) Invasié d’aire polar (onada de fred) per influéncia d’una massa d’aire polar
continental que provoca temperatures molt baixes (registres per davall de 0 °C)
i fluxos del nord-est, de procedéncia siberiana o centreeuropea.

c) Invasi6 d’aire saharia (onada de calor) relacionat amb 1’arribada sobre la Pe-
ninsula d’una massa d’aire tropical continental procedent del nord d’Africa
que provoca ambient sec 1 temperatures superiors als 40 °C a I’interior.

d) Pluges degudes a borrasques frontals relacionades amb masses d’aire de tipo-
logia polar maritim o tropical maritim que arriben a la Peninsula des de I’ At-
lantic generant pluges a la fagana atlantica, pluges que es van desgastant cap al
Mediterrani.

En ultim lloc, uns altres factors climatics d’origen meteorologic son els centres
d’accio6. Son centres d’altes pressions, anticiclons, o baixes pressions, borrasques.
A la Peninsula dominen els segiients centres d’accid: 1’anticicld de les Acores,
b Escandinau, banticiclé térmic europeu i ibeéric. Pel que fa a les borrasques, cal
destacar la depressid d’Islandia, la depressio del golf de Génova, la depressio ter-
mica del nord d’Africa i la de I’interior peninsular.

Pero a més dels factors meteorologics, hi ha d’altres geografics, com la influén-
cia marina. La proximitat al mar exerceix un efecte termoregulador, suavitza les
temperatures, diluint el seu efecte a mesura que ens endinsem en el continent. La
constitucio massissa de la Peninsula fa que es noten les diferéncies teérmiques entre
I’interior i la costa. Les zones properes al mar tenen una baixa amplitud térmica,
tant entre estiu i hivern com entre el dia 1 la nit. Per contra, les allunyades de la mar
estan afectades per la continentalitat, és a dir, un gran contrast de temperatures.
Les caracteristiques dels corrents marins (freds o calids) també influeixen en el
clima de les zones costaneres.
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La posicid de la peninsula Ibérica, proxima a les masses continentals europea i
africana facilita la influéncia de les masses d’aire que estan sobre elles: a I’hivern
entra aire fred del nord europeu, mentre que a I’estiu entra aire calid del sud africa.
A més, la Peninsula se situa entre dues grans masses marines: la Mediterrania i
I’ocea Atlantic (inclds el mar Cantabric), que faciliten I’entrada del front polar i de
les pertorbacions de la Mediterrania.

L’altitud també provoca un descens de les temperatures, denominat gradient ter-
mic vertical, que consisteix en el descens d’una mitjana de 0,6 °C per cada 100
metres draltitud. A la peninsula Ibérica, amb una altitud mitjana de 660 metres i la
preseéncia de relleus muntanyosos que superen els 1.000 metres, el gradient térmic
vertical es fa patent.

Finalment, I’existéncia de relleus muntanyosos dificulta I’entrada de masses d’ai-
re, provocant precipitacions orografiques en el vessant costaner (sobrevent) i des-
cens de les precipitacions al vessant interior (sotavent), és 1’efecte fohn. Aquest
provoca I’augment de la pressio i les temperatures al vessant de sotavent perque la
massa d’aire ja baixa seca, ja que ha descarregat a sobrevent. L’orientaci6 dels sis-
temes muntanyosos respecte al sol també produeix que hi haja major temperatura
en un vessant que rep major insolacio (solana) que I’oposat (obaga). La disposicid
del relleu peninsular que voreja I’altipla ibéric, provoca un descens de les precipi-
tacions cap a ’interior.

4.3. Els principals climes a Espanya i les seues caracteristiques
basiques

Espanya es localitza per la seua latitud en els dominis climatics temperats, encara
que els factors geografics condicionen la varietat climatica existent a la Peninsula.
Els principals climes d’Espanya son el mediterrani (amb matisos: interior i costa-
ner), I’oceanic, 1’arid, el de muntanya i el canari.

El clima mediterrani ocupa la major part de la Peninsula, les illes Balears, Ceuta i
Melilla. Es caracteritza per unes precipitacions escasses i irregulars, inferiors als
800 mm anuals i amb una marcada sequera estival, motivada per la preseéncia de
I’anticicld de les Acores i I’anticiclo continental nord-africa. Les maximes preci-
pitacions coincideixen amb els equinoccis, excepte en les zones més properes a
I’Atlantic que tenen lloc a I’hivern. Solen ser en moltes ocasions precipitacions
torrencials, que provoquen una forta erosi6. La temperatura augmenta des de la
costa a I’interior i des del nord fins al sud. El clima mediterrani presenta dos sub-
tipus: el costaner i I’interior.

El mediterrani costaner ocupa la costa mediterrania peninsular, excepte el sud-est,
la costa subatlantica, ’arxipélag balear, Ceuta i Melilla. Es caracteritza per unes
precipitacions escasses (entre 300 1 800 mm), amb diferéncies entre les costes me-
diterranies i atlantiques. En les primeres les precipitacions son menors i presenten
el maxim a la tardor, per les situacions de I’est 1 la gota freda, mentre que a la costa
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atlantica hi ha majors precipitacions amb maxims entre la tardor i I’ hivern, per
veure’s afectades per les borrasques atlantiques. Les temperatures presenten una
amplitud térmica mitjana, entre 12 1 16 °C, amb estius calorosos superiors a 22 °C
1 hiverns suaus amb minimes per sobre dels 10 °C.

Imatge 48: Llit d’un riu amb estiatge

El mediterrani interior es troba a I’interior peninsular, a excepci6 de la zona mitja-
na de la vall de ’Ebre. Ve determinat per I’aillament de la influéncia maritima i pel
caracter continental. Presenta unes precipitacions escasses (entre 300 i 800 mm),
amb diferéncies entre 1’oest i I’est a causa de 1’entrada de les borrasques atlanti-
ques i amb el maxim en els equinoccis. L’amplitud térmica és alta, ja que presenta
valors per damunt dels 16 °C, i pel que fa a la temperatura es diferencien diverses
zones. La submeseta nord gaudeix d’estius frescos i hiverns freds, on tenen im-
portancia les gelades 1 les boires. A la submeseta sud i vores de la vall de I’Ebre
els estius son calorosos i els hiverns freds. Per contra, a Extremadura i 1’interior
d’Andalusia els estius son molt calorosos i els hiverns son moderats.

Per la seua part, el clima oceanic ocupa el nord peninsular 1 en ell son factors
determinants la proximitat a I’ Atlantic, la latitud per trobar-se més proxim que la
resta de climes espanyols al front polar i la disposicid del relleu de la serralada
Cantabrica. Presenta unes precipitacions abundants i regulars, amb un total anual
superior als 800 mm i amb més de 150 dies de pluja que es distribueixen regular-
ment durant tot 1’any, i que tenen els seus maxims a 1’hivern i minims a I’estiu.
Aix0 no obstant, en les zones de transicié al mediterrani interior pot haver-hi fins a
dos mesos secs. En general, en el clima oceanic les temperatures son suaus i tenen
una amplitud térmica baixa, de menys de 15 °C, presentant una temperatura mit-
jana d’uns 13 o 15 °C. Cal destacar que hi ha diferéncies entre la costa i I’interior
per la influéncia termoreguladora del mar.
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En el sud-est peninsular i en la zona mitjana de la vall de I’Ebre trobem el clima
arid. El relleu impedeix 1’entrada de les borrasques atlantiques i la proximitat amb
Africa permet 1’arribada d’aire sec i calid. Aqueixos factors determinen que hi
haja unes precipitacions escasses, de menys de 300 mm, i les converteixen en les
regions més seques de la Peninsula, que poden ser considerades practicament es-
teparies. Les temperatures son elevades tot 1’any, amb mitjanes superiors a 18 °C
tot 1 que en algunes zones de I’interior, com a la Manxa i I’Ebre, els hiverns poden
ser una mica més frescos.

Imatge 49: El clima arid: http://www.guiarte.com/cabo-de-gata/la-comarca/

Pel que fa al clima de muntanya, el podem trobar als territoris situats a més de
1.000 metres d’altitud, on modifica localment el clima propi de la zona en dismi-
nuir la temperatura i augmentar la precipitacio. En aquest clima les temperatures
minven 0,6 °C per cada 100 metres d’altitud, de manera que en aquestes arees ens
trobem amb mitjanes anuals molt baixes, inferiors a 10 °C. Els estius son frescos,
de menys de 22 °C, i els hiverns son molt freds, amb mesos per davall dels 0 °C.
Les precipitacions solen ser abundants, sobretot en sobrevent, on poden superar
els 1.000 mm anuals i1 a I’hivern s6n en forma de neu.
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Imatge 50: Clima de muntanya

A T’arxip¢lag atlantic trobem el clima canari, en I’extrem sud de la zona tempe-
rada. Esta determinat pel domini de ’anticicl6 de les Acores, del corrent fred de
Canaries 1 pel relleu insular que modifica el clima localment. Les precipitacions
son molt escasses 1 irregulars, i les maximes s’assoleixen a I’hivern. En les illes
occidentals precipita entre 150 1 300 mm, mentre que en les orientals (Lanzarote,
Fuerteventura o Gran Canaria) no arriben als 150 mm. Excepcionalment, a les zo-
nes altes i de sobrevent poden arribar als 1.000 mm. Les temperatures son calides
durant tot I’any, atés que cap mes descendeixen de 17 °C, amb una mitjana de 20
°C. No obstant aix0, I’altitud provoca una baixada de temperatures mitjanes.

Finalment, cal considerar que a Espanya hi ha també climes locals o microclimes,
quan hi ha variacions climatiques en arees molt petites, i a les ciutats es dona un
clima urba ja que en comptes de vegetacio hi ha asfalt. Els edificis interrompen els
vents dominants i les calefaccions, I’aire condicionat, les industries, etc., provo-
quen I’emergencia d’«illes de calor». El calor ascendent causa algunes precipita-
cions i les particules contaminants provoquen boires 1 nuvolositat.
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Imatge 51: El clima urba: http://pci9curbpnunez.blogspot.com.es/2009/09/clima-
urbano-saludable.html
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Tema 5. Les formes del relleu
| el paisatge



Introduccio

El relleu defineix el conjunt de formes que presenta la superficie terrestre. La ci-
eéncia que tracta d’explicar les formes que presenta el relleu, la seua evolucid i els
processos de modelatge és la Geomorfologia. Aquesta ens informa que els relleus
s’han format al llarg de I’evoluci6 que ha sofert el nostre planeta. Els factors de
formacid del relleu son aquells que intervenen en la seua formaci6 i modelatge, 1
son la dinamica geoldgica, tant interna com externa, i el substrat litologic. Segons
els factors que s’hagen donat en el passat o que tinguen lloc actualment, presenta-
ran hui en dia unes formes de relleu o unes altres.

Com hem dit adés, la dinamica geologica pot ser interna o tectonica, si té el seu
origen a I’interior de la Terra 1 son forces constructives. A més, pot ser externa i
erosiva si es dona per agents externs com son les aigiies, el vent, ’accié quimica
o els éssers vius. Aquests ultims fan una tasca de destruccio i assolament de la
superficie terrestre.

Igualment, el substrat litologic, és a dir, la naturalesa de cada roca, condiciona
I’actuacid de la tectonica i I’erosid. La litosfera, la capa més superficial de la Terra,
esta composta per materials durs que integren 1’escorga i la part més exterior del
mantell. La profunditat de 1’escorga és més gran sota els continents, alla on hi ha
I’escor¢a continental, que sota els oceans, en 1’escor¢a oceanica. La litosfera es
troba fracturada en quinze grans plaques tectoniques que es mouen provocant la
deriva continental, consistent en la separacid de les masses continentals. D’aquesta
forma, qualsevol moviment d’una placa repercuteix sobre les altres, especialment
en les seues vores, que €s on es produeix la major part dels fenomens tectonics,
com D’activitat sismica 1 volcanica.

Aixi mateix, els materials de la litosfera poden ser deformats per 1’orogénesi, és
dir, la compressio de les plaques tectoniques que dona lloc a la formaci6 de ser-
ralades. Si els materials sobre els quals s’exerceix aquesta pressio son plastics i
deformables, aquests es pleguen, generant un paisatge d’estructura jurassica. Si el
plegament €s anticlinal, els estrats son inclinats a partir de 1’eix central, donant lloc
a una forma convexa amb el nucli amb materials antics i apareixen estructures de
relleu aixecades. Per contra, sera un plegament sinclinal si els estrats son inclinats
en direccid cap a I’eix central, donant lloc a una forma concava amb el nucli amb
materials moderns que fara aflorar estructures de relleu deprimides.
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Imatge 52: Plegaments sinclinal i anticlinal: http://www.adevaherranz.es/
GEOGRAFIA/GEOGRAFIA%20GENERAL/FISICA/GEOMORFOLOGIA/
GEOMORFOLOGIA.htm

Si els materials sobre els quals les plaques pressionen son durs, aquests es fractu-
ren i genere

n un paisatge d’estructura germanica o una estructura fallada. Una falla és un tren-
cament o accident tectonic d’una massa rocosa, acompanyat d’un desplagament.
Les falles limiten una zona enfonsada, alldo que s’anomena fossa tectonica, 1 un
bloc aixecat que es denomina horst.

Cal considerar que el concepte de temps geologic és diferent de 1’historic, atés
que la majoria dels processos geologics son extremadament lents si els comparem
amb I’escala temporal humana. Per aixo, ’escala temporal per mesurar els grans
esdeveniments geologics utilitza com a unitat de mesura els milions d’anys, de
forma que estimem que la Terra té 4.600 milions d’anys. Per a altres processos més
propers a nosaltres, com les glaciacions, utilitzem els milers d’anys.

Dividim el temps geologic en eons, cada €6 es fracciona en eres i cada era se
separa en periodes. En les diverses eres o periodes geologics hi ha processos de
formacio del relleu, époques de sedimentacio 1 €poques d’erosio.

Pero a més dels factors interns de formacio del relleu, cal tenir en compte els
agents externs com les aiglies, el vent i els éssers vius, 1 els processos d’alteracid
de la roca, com la meteoritzaci6 i I’erosio, acompanyats del transport i la sedi-
mentacio. La diferéncia entre la meteoritzacio i I’erosio consisteix en que la me-
teoritzacio, que pot ser fisica, quimica o biologica, és una alteracid prévia sense
transport, mentre que 1’erosio si que inclou el transport.
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5.1. Formes de relleu espanyol i accidents geografics

El relleu peninsular es disposa envoltant 1’altipla, que és la zona de terres altes,
entre els 600 1 800 m. L’altipla esta dividit en dos sectors pel Sistema Central:
la submeseta nord i la submeseta sud. Aquest ultim sector esta lleugerament ac-
cidentat per les muntanyes de Toledo. A més, 1’altipla esta circumdat per vores
muntanyoses, que son el Massis Galaic, la Serralada Cantabrica, el Sistema Iberic
1 Sierra Morena, i per dues depressions exteriors, la de ’Ebre i la del Guadalquivir,
tancades al seu torn per cadenes muntanyoses periferiques: els Pirineus, la Serra-
lada Litoral Catalana i les serralades Betiques.

Per tant, la Meseta ¢€s la unitat fonamental del relleu peninsular. Es tracta d’una
plana elevada que resta de 1’antic Massis Hesperic, sorgit en 1’orogénesi hercini-
ana del Paleozoic. Va ser arrasat per 1’erosio i convertit en socol. Al Cenozoic va
ser fracturat 1 deformat per 1’orogenesi alpina, de manera que dins d’ella podem
diferenciar 1’antic socol paleozoic, les serres interiors i les conques sedimentaries
interiors.

El Sistema Central és un relleu vigoros que divideix la Meseta per la meitat i les
serralades més destacades son Somosierra, Guadarrama, Gredos, Penya de Franca
1 Gata.

Al seu torn, els monts de Toledo son de menor altura i divideixen en dos la subme-
seta sud, separant la conca del Tajo de la del Guadiana. La seua serra més impor-
tant és la de Guadalupe.

Les vores muntanyoses de la Meseta son serralades que es van formar durant el
Cenozoic pel rejoveniment de blocs de I’altipla o pel plegament dels materials
dipositats pel mar durant el Mesozoic en les seues vores a causa de les transgres-
sions marines. La vora més occidental és el Massis Galaico-Lleones, que presenta
muntanyes arrodonides de poca algada, tallades per multitud de falles. Les seues
serralades més destacades son Segundera, Cabrera i Ancares.

La Serralada Cantabrica és una altra de les vores muntanyoses de la Meseta 1 pre-
senta dos sectors diferenciats: 1’oriental i I’occidental. La part est la constitueixen
les muntanyes cantabres, mentre que la de I’oest la conforma el massis asturia,
on hi ha els jaciments de carb6 més importants d’Espanya, a més d’una variada
gamma de metalls com el ferro, ’antimoni 1 el mercuri. L’accés entre la Meseta 1
Asturies és dificil per I’altitud del relleu i pel caracter nival dels seus ports de mun-
tanya. En el seu extrem oriental hi ha els Pics d’Europa, on es troben les majors
altures de la serralada: Torre de Cerredo, Pefia Vieja 1 Naranjo de Bulnes.

Una altra serralada que envolta la Meseta ¢és el Sistema Ibéric, d’alcada intermedia
1 direccio nord-oest a sud-est. Aquest sistema presenta les seues majors altures al
ter¢ nord, en els Picos de Urbion. Des del sud-est de Soria, el Sistema Ibéric es bi-
furca en dues branques, separades per una fossa tectonica, la de Calatayud. D’una
banda, trobem la branca interior o castellana que constitueix la serra d’ Albarracin,
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la regi6 muntanyenca de Conca i els Monts Universals. D’altra banda, la branca
exterior o aragonesa dona lloc a les serres de Javalambre, Gudar i Maestrat, que
aillen la Meseta de la costa.

L’ultima de les serralades que envolten la Meseta és Sierra Morena, que constitu-
eix més bé un esglad brusc entre la Meseta i la vall del Guadalquivir. El seu origen
¢és una gran flexio fracturada en molts punts produida per I’empenta des del sud en
elevar-se les serralades Betiques. El penyal és paleozoic, de color fosc, i juntament
a la seua vegetacid, que també és fosca per ser d’estepa, li dona el nom a la serra.
Les seues serres més destacades son Madrona, Pedroches i Aracena.

Imatge 53: Sierra Morena

Finalment, entre les formes principals de relleu peninsular, cal destacar les depres-
sions exteriors a la Meseta: la de I’Ebre i del Guadalquivir. La primera és paral-lela
als Pirineus i es troba encerclada per aquests, el Sistema Ibéric i la Serralada Lito-
ral Catalana. Va estar ocupada per mar, amb el temps es va transformar en un gran
llac 1 després va servir de lit del riu Ebre, que es va obrir cami cap al mar a través
de les serralades litorals catalanes.

La diferent duresa dels materials i el clima arid han donat lloc a diverses formes
de relleu, com els somontanos o piemonts pirinencs 1 ibérics, que son terres pla-
nes lleugerament inclinades. L’erosi6 facilita la formacié de malls, turons rocosos
individualitzats per 1’erosio, i foies, depressions que quan son petites generen lla-
cunes.

Al seu torn, la depressio del Guadalquivir és paral-lela a les serralades Bétiques,
on predominen els materials argilosos que originen camps suaument ondulats. Les
maresmes del Guadalquivir son restes de I’antic mar que entrava per la depressio.
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Imatge 54: Les maresmes del Guadalquivir: http://www.jaon.es/rioguadalquivir/

Per6 a més de les esmentades unitats de relleu, cal destacar les serralades exteriors
a la Meseta, com els Pirineus, de relleu abrupte i zones molt altes com les Munta-
nyes Maleides amb 1’Aneto i1 el Mont Perdut. La zona dels Prepirineus és menys
alta, de formes més suaus 1 s’estructura en dues alineacions paral-leles, la prolon-
gacio dels quals dona lloc als Monts Bascos, que tenen les seues majors elevacions
en Aralar 1 Pefia Gorbea.

Imatge 55: Els Pirineus
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La Serralada Costanera Catalana és una transformacioé de la zona oriental dels
Pirineus, separada d’aquests per falles que han donat lloc a una regié volcanica
molt ben conservada amb més de quaranta cons, com ¢és la comarca de la Garrotxa.
La serralada esta dividida en dues alineacions, una paral-lela a la costa d’escassa
alcada, que és la Serralada Litoral amb els Alts del Garraf, i una altra interior més
alta que és la Serralada Prelitoral amb el Montseny i Montserrat.

Altres unitats exteriors a la Meseta son les serralades Bétiques, que presenten les
majors altures de la Peninsula. Els seus plegaments van originar dos grans con-
junts, la Serralada Penibética i la Subbética. La primera voreja la costa i el seu cim
més elevat és Sierra Nevada amb els pics Mulhacén 1 Veleta. En la Subbetica les
serres més destacades son les de Grazalema, Ubrique 1 Cazorla. Entre ambdues hi
ha una série discontinua de depressions, com la foia de Ronda, Antequera, Guadix
1 Baza, que donen lloc a un paisatge de badlands per I’aridesa del clima.

Finalment, cal fer referéncia als dos arxipelags. A les Balears cal destacar que les
illes de Mallorca i Eivissa son fragments de les serralades Bétiques, amb les quals
s’uneixen per sota el mar, per aixo les majors altituds es troben a Mallorca, a la
serra de Tramuntana. Per contra, el relleu de I’illa de Menorca esta relacionat amb
el de les serralades costaneres catalanes.

L’altre arxipelag espanyol, les Canaries, esta format per set illes principals situades
a prop del litoral africa. Es formaren a partir d’erupcions volcaniques submarines
que han aflorat a la superficie. Les illes orientals, Lanzarote i Fuerteventura, son
les més planes perque son les més antigues. La resta presenta altituds considera-
bles, que culminen en Tenerife amb el pic més alt d’Espanya: el Teide.

Imatge 56: El Teide
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Imatge 57: Les platges canaries

Pero a banda dels arxip¢lags, la peninsula Ibérica t¢ una amplia costa, el relleu de
la qual esta condicionat per diversos factors geografics, com son el relleu, la lito-
logia, I’acci6 erosiva de la mar a través de 1’onatge i les marees, les oscil-lacions
del nivell del mar o I’enfonsament o elevacid de les masses continentals, entre
d’altres.

El litoral atlantic presenta diverses seccions: la part cantabrica té un tragat escar-
pat, amb petites ries, on els penya-segats tenen una algada moderada i han estat
modelats sobre les rases. En el litoral gallec també destaca la presencia de les ries
i, per contra, en 1’andaltis predominen les platges sorrenques 1 amplies.

Al seu torn, en el litoral mediterrani predominen les costes baixes de molts quilo-
metres de costa, ra6 per la qual s’ha convertit en un desti turistic de primer ordre.
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Imatge 58: Les costes

5.2. Les aigiies

La hidrosfera és la part del sistema terrestre composta d’aigua, que es troba
en diferents compartiments i estats. Pot ser solida en casquets 1 glaceres, gasosa en
I’atmosfera 1 liquida en la mar, les aigiies continentals que trobem subterranies i
superficials (en rius 1 llacs), aixi com també¢ és liquida la que es troba en la humitat
del sol i en la biomassa. Cal tenir en compte que ’aigua circula i canvia de loca-
litzacid o d’estat (solid, liquid 1 gasés) provocat principalment per 1’energia solar
1 la forga de la gravetat.

Eixa ¢és la rad per la qual els rius varien el cabal, és a dir, el volum d’aigua trans-
portada al llarg de I’any com a conseqiiéncia de diversos factors. D’una banda els
climatics, o siga per la distribuci6 de les precipitacions en forma de pluja o neu
de més o menys regularitat estacional, 1 per la temperatura, que pot donar lloc a
un estiatge estiuenc. També pot alterar el cabal d’un riu els factors geologics: el
pendent, I’altitud i ’orientacio de la conca, aixi com el tipus de roques que influ-
eixen en el grau d’erosid. Igualment, la preséncia o no de vegetacio, la construccid
de pantans, embassaments o canals regulen el cabal del riu. No obstant aixo, per
considerar la importancia d’un riu cal observar també la seua conca hidrografica,
¢s a dir, el conjunt de terres i aqiiifers que aporten les seues aigiies al curs d’un
mateix riu.

En segon lloc, cal considerar els tipus de regims fluvials. Els rius tenen un regim
nival si naixen a les muntanyes altes 1 mitjanes; en eixe cas presenten el maxim
cabal a la primavera 1 estiu, coincidint amb el desglag, 1 el minim a I’hivern, en
produir-se les precipitacions en forma de neu que quedaran acumulades. Per
contra, un riu té régim pluvial si la major part del cabal procedeix de les pluges
1 normalment es redueix a I’estiu. Igualment, poden ser de régim pluvio-nival,
nivo-pluvial o mixt, quan el seu cabal procedeix tant d’aigua de pluja com del
desglac.
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Vistes les caracteristiques generals dels rius, cal considerar que presenten unes
qualitats depenent d’on desemboquen. Per aixo, tots els rius del vessant cantabric
son curts, cabalosos, amb gran forga erosiva pels desnivells que salven i de regim
regular per la constant pluviositat. Destaquen el Bidasoa, Nervion, Nalon, Navia
i Sella.

Els rius gallecs del vessant atlantic, com el Mifio, Tambre i Ulla, tenen caracteris-
tiques properes als rius del cantabric per la seua similitud climatica i orografica.
Per contra, els rius Duero, Tajo, Guadiana i Guadalquivir son llargs, discorren per
planes i presenten estiatge a 1’estiu, que és major com més al sud se situen, i cres-
cudes a la tardor i la primavera.

Els del vessant mediterrani, excepte 1’Ebre, son curts, de fort pendent i cabal ir-
regular a causa de les deficitaries pluges. A I’estiu pateixen estiatge i sovint es
converteixen en rambles o llits secs durant un temps, mentre que a la tardor pa-
teixen fortes crescudes relacionades amb la gota freda. Els principals rius son els
de les conques internes catalanes, com el Ter, Llobregat, Francoli, els llevantins
Taria, Xtquer, Segura i els de la conca del sud a Andalusia com el Guadalhorce 1
Almanzora.

Malgrat que els rius constitueixen la part més visible i coneguda de les aigiies
continentals, també cal tenir en compte la importancia dels llacs, que poden tenir
origen tectonic; volcanic, com els dels Camps de Calatrava de Ciudad Real; poden
ser antigues glaceres, com els llacs pirinencs de Sanabria, o llacs litorals com el
Mar Menor o I’ Albufera.

Els aiguamolls, extensions desiguals de terreny generalment poc profundes que
poden ser llacunes, albuferes, maresmes i deltes, han de ser igualment atesos per
la seua importancia ecologica a causa de I’adaptacio dels seus animals i plantes
a un ecosistema de transiciod entre 1’aigua i la terra. Serveixen de lloc d’acollida
d’aus migratories 1 els principals es troben a les Tablas de Daimiel, les llacunes de
Toledo i de la vall de I’Ebre, les maresmes del Guadalquivir, el delta de I’Ebre i les
albuferes de Valéncia i del Mar Menor.

Igualment destacables entre les aigiies continentals son els aqiiifers, embossaments
d’aigua subterrania emmagatzemada en el sol per I’accio6 de les roques impermea-
bles. Quan arriben al maxim nivell d’emmagatzematge, que es diu nivell freatic,
les aigiies surten a la superficie a través de rius, brolladors o directament al mar.
La peninsula Ibérica compta amb molts aqiiifers en les depressions dels principals
rius, a les planes litorals mediterranies i a les illes Balears i1 Canaries. General-
ment, aquestes aigiies son de bona qualitat, ra6 per la qual abasteixen una nombro-
sa poblacid, encara que la sobreexplotacid pot provocar la seua salinitzacio.

Per treballar 1’aigua amb alumnes de primaria podem realitzar les activitats se-
giients: llegir textos amb informacid al voltant de I’aigua liquida, solida i gasosa.
De la mateixa manera, podem escriure al quadern de treball el procés per passar
d’aigua liquida a solida (solidificacid), de solida a liquida (liquacid) o de liquida a
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gasosa (evaporacio). També podem escriure un conte en que la protagonista siga
una goteta d’aigua. Igualment, podem veure a 1’aula d’Informatica videos al vol-
tant del cicle de I’aigua. Fins 1 tot, en grup es poden elaborar murals del cicle de
’aigua.

Imatge 59: Canvis d’estat de 1’aigua

Pero en educacio primaria també hem d’atendre la singularitat dels rius valenci-
ans, per a la finalitat de la qual podem dur a terme les activitats segiients: treballar
textos amb els noms propis dels rius, les ciutats per on passen, les comarques que
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travessen, etc. D’igual forma, podem realitzar un mapa de la Comunitat Valenci-
ana amb el tragat i les conques dels quatre principals rius valencians, que soén el
Millars, Turia, Xtquer 1 Segura. Gracies al qual podem treballar amb les mesures
de longitud: centimetre, metre o quilometre, entre d’altres.

Imatge 60: Els rius
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5.3. Usos de ’aigua

L’aigua €s un recurs escas i molt demandat, el consum de la qual genera proble-
mes que s’intenten resoldre mitjancant la planificacié que, al seu torn, provoca
conseqiiencies en la societat. Els usos de I’aigua més importants pel volum de la
seua demanda son 1’agricola i ramader, 1’urba i1 I’industrial. Aquestes utilitzacions
provoquen problemes com la manca de disponibilitat, encara que hi ha conques
amb clars excedents, com les del nord, Duero, Tajo 1 Ebre, conques amb equilibri,
com les restants atlantiques, i conques amb deficit evident com les mediterranies.
A més, es produeix una concentraci6 de la demanda en I’area de major dinamisme
economic 1 demografic, que és 1I’arc mediterrani, on els recursos son escassos. En
ocasions, aquesta situacio s’ha intentat pal-liar amb presses 1 embassaments, pero
sovint aquestes presenten insuficiencies, fuites o perdues d’aigua per I’s de siste-
mes de reg inadequats, com pot ser el reg a manta o per inundacid, i per les fuites
de les conduccions agraries i urbanes.

Un altre problema és la contaminaci6 per aigiies residuals produida per I’evacua-
ci6 de deixalles procedents d’activitats agricoles, ramaderes, urbanes i industrials,
que tradicionalment s’ha realitzat en les aigiies corrents, donant lloc en molts ca-
sos a un important deteriorament.

En qualsevol cas, per tal de regular i gestionar els recursos hidrics, intentant pal-
liar els problemes que els afecten, 1’Estat espanyol porta a terme una planificacid
i regulacio hidraulica mitjancant la llei d’aiglies, que estableix que totes les aigiies
superficials i les vies per les que circulen pertanyen a la naci6. La gesti6 d’aquests
recursos hidrics es realitza mitjancant politiques hidrauliques, que tenen com a
objectius augmentar els recursos, prevenir les inundacions, millorar la qualitat de
I’aigua, disminuir la demanda amb mesures d’estalvi i reutilitzacio i impulsar la
investigacio.

Un instrument imprescindible per a la gestio de les aigiies a Espanya son les
confederacions hidrografiques, entitats adscrites al Ministeri de Medi Ambient
que gestionen els recursos hidrics del territori que se’ls ha assignat. La divisio
en confederacions hidrografiques no es correspon amb [’actual organitzaci6 ad-
ministrativa en comunitats autonomes, raé per la qual la seua actuaci6 resultat
complexa.

La Confederacio Hidrografica Mino-Sil s’encarrega de les aigiies d’aquests rius,
el primer dels quals naix al Massis Galaic i té com a principal afluent el segon riu
esmentat. Afecta les provincies de Lugo, Ourense i Pontevedra, on el Mifio marca
frontera amb Portugal. Com que és una conca intracomunitaria, és a dir, que afecta
a aigiies que estan dins d’una sola comunitat autonoma, depén de la Xunta Gallega
1, en concret, del Consorci Aigiies de Galicia. Aquest organisme també s’encar-
rega de la gestié de la Demarcaci6 Hidrografica de Galicia Costa, que comprén
les conques dels petits rius gallecs nascuts al Massis Galaic i que desemboquen a
I’ Atlantic en forma de ries.
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La Confederacié Hidrografica del Duero és la més extensa de tota la peninsula, ja
que naix als Picos de Urbion, en el cor del Sistema Ibéric, travessa les provincies
de Soria, Burgos, Valladolid i Zamora i desemboca a Porto. Rep, entre altres aflu-
ents, el Pisuerga i I’Esla per la dreta, que naixen a la Serralada Cantabrica i aporten
més aigua, i I’Adaja i1 el Tormes per I’esquerra, que naixen en el Sistema Central
que gaudeix de menys pluviositat.

La Confederacié Hidrografica del Tajo €s la de major longitud de la peninsula, tot
1 que la conca és petita, ja que naix a la serra d’Albarracin, en el Sistema Iberic,
travessa les provincies de Guadalajara, Madrid, Toledo i Caceres i desemboca a
Lisboa. Només a la riba dreta rep afluents de relativa importancia, com el Jarama,
Alberche, Tiétar i Alagon.

La Confederacié Hidrografica del Guadiana comenca on naix el riu, a les llacunes
de Ruidera i desapareix, per reaparcixer posteriorment en els ulls del Guadiana,
uns afloraments d’aigiies subterranies a les Tablas de Daimiel. Travessa les pro-
vincies de Ciudad Real i Badajoz, desemboca a Ayamonte després de constituir la
frontera entre Espanya i Portugal en alguns quilometres. En el territori de gestio
d’aquesta confederacio syinclouen els rius Tinto 1 Odiel, que desemboquen direc-
tament al mar.

La Confederacio Hidrografica del Guadalquivir comenga en la serra de Cazorla,
travessa la provincia de Jaén, Cordova, Sevilla i Cadis, i desemboca a Sanlucar
de Barrameda, a les maresmes de Dofiana, on el riu és navegable. Compta amb
I’aportaci6 dels afluents de Sierra Morena i de la Serralada Subbética, on destaca
el riu Genil. Pero a Andalusia també¢ hi ha la Confederacié Hidrografica del Sud,
una petita conca intracomunitaria composta per petits rius que neixen en els siste-
mes betics 1 desemboquen rapidament a la Mediterrania.

La Confederacié Hidrografica del Segura inclou territoris principalment de
Murcia, tot i que també n’hi ha de les comunitats circumdants, com Anda-
lusia, Castella-la Manxa i la Comunitat Valenciana. Per solucionar la manca
d’aigua a les regions del sud-est i els forts estiatges que pateix aquest riu es
va construir el Transvasament Tajo-Segura, important obra d’enginyeria que
afecta les conques del Tajo, Guadiana, Xuquer i Segura. Els transvasaments
permeten transferéncies d’aigua entre conques excedentaries i deficitaries,
i en I’actualitat en funcionen trenta-huit, entre els quals destaca el del Ta-
jo-Segura.

La Confederacié Hidrografica del Xuquer inclou en el territori que gestiona no
només la conca del riu Xaquer, sin6 també la del Turia 1 altres petits rius que
desemboquen a la Mediterrania entre la conca del Segura i la de I’Ebre. Son rius
curts i irregulars, que pateixen estiatges a I’estiu i crescudes principalment a la
tardor.

La Confederacié Hidrografica de I’Ebre gestiona la segona conca més extensa
de la peninsula, ja que el riu naix a Fontibre (Santander) i recorre les provin-
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cies de Burgos, Alaba, Rioja, Saragossa i desemboca formant un extens delta
al sud de la provincia de Tarragona. Els afluents de ’esquerra, de régim plu-
vionival que recullen les aigiies del vessant pirinenc meridional, son 1’ Arago,
el Gallego, el Segre i el Cinca. Els afluents de la dreta, com el Jalon, de régim
pluvial irregular, naixen en el Sistema Iberic. Perd aquesta no és només la tni-
ca confederaci6 hidrografica que gestiona aigiies a Catalunya, ja que hi ha una
altra que gestiona les conques interiors catalanes. Aquesta €és una confederacio
intracomunitaria que depén de la Generalitat de Catalunya i que gestiona els
petits rius pirinencs o nascuts a les serralades costaneres catalanes que desem-
boquen directament al mar.

Finalment, cal esmentar les demarcacions hidriques de Canaries 1 Balears, on amb
prou feines hi ha cursos permanents d’aigua en superficie, de manera que el prove-
iment es fa principalment a partir de les aigiies subterranies, aiguamolls i dessala-
dores. En el cas de les Balears la gesti¢ de 1’aigua li correspon al Consorci d’Aigua
del Govern Balear, mentre que a les Canaries ¢€s el cabildo insular de cadascuna de
les illes qui gestiona les aigiies del seu territori.

Les confederacions hidrografiques porten a terme instruments de politica hidrau-
lica, com la confecci6 dels plans hidrologics de conca a les intracomunitaries, que
determinen les obres necessaries en cadascuna d’elles. Per contra, a les conques
intercomunitaries son els governs de les comunitats autonomes qui els elaboren 1
son aprovats pel Govern. Aquest tltim és qui defineix el Pla Hidrologic Nacional,
que coordina els plans de les conques i indica les actuacions per regular els recur-
sos hidrics en totes elles.

Soén aquests agents qui decideixen la construccié d’obres hidrauliques com canals,
que es dediquen al reg 1 I’abastament huma o embassaments, que sistematitzen el
cabal dels rius, el regadiu, la produccié energetica i I’abastiment d’aigua. També
s’ocupen de la recuperaci6 dels aqiiifers, que s’aprofiten mitjangant pous i galeries
per a usos agricoles, industrials i fins i tot urbans. Una altra tasca que porten a ter-
me ¢és la dessalinitzacié de 1’aigua marina, procés en principi car i complex pero
que amb el temps s’ha anat simplificant i abaratint. Les dessaladores es localitzen
a les zones on hi ha més escassetat de recursos hidrics, com son les Canaries,
Balears, Ceuta, Alacant, Murcia i Almeria. Aquestes funcionen junt a plantes po-
tabilitzadores i depuradores que tracten de millorar la qualitat de 1’aigua abans i
després del seu Us.
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Imatge 61: Aigiies residuals

Les conseqiiencies de la panificacié hidraulica son observables en distints aspec-
tes. D’una part han augmentat les disponibilitats d’aigua per a diverses activitats
economiques, com la produccié energéetica, la industrial, el proveiment urba, els
usos turistics 1 recreatius i el regadiu. Tot aixo ha contribuit a una millora de les
rendes especialment de la poblaci6 rural, per I’important paper que els productes
de I’agricultura regada exerceixen en les exportacions. D’altra banda, en algunes
zones no s’han pogut evitar conflictes per I’s de 1’aigua entre la demanda urbana,
industrial i turistica.

Ha millorat el nivell de vida i benestar general de la poblacid, el que ha col-laborat
a la demanda i dotaci6 de serveis en les arees beneficiades per les obres hidrauli-
ques, col-laborant en alguns casos a la fixacio de la poblacid i a la ruptura de la ten-
déncia emigratoria de moltes comarques. L’extensio6 del regadiu ha fomentat fins 1
tot la immigracid, ja que crea ocupacio en la realitzacid de certes tasques agricoles,
com la sembra i recol-leccid, en la transformaci6 industrial de la produccio i en els
serveis destinats al manteniment del reg.

Finalment, cal destacar que algunes obres hidrauliques com els embassaments, al-
teren el valor estetic del paisatge 1 poden arribar a situar el cabal dels rius afectats
per davall del nivell ecologicament adequat. El regadiu també genera alguns pro-
blemes, com la utilitzaci6 de sistemes inadequats molt consumidors d’aigua com
el reg a manta, la sobreexplotaci6 dels recursos hidrics superficials i subterranis 1
I’alteracié mediambiental, relacionada amb I’augment del consum de fertilitzants
1 les estructures de plastic dels hivernacles, que ocasionen una modificacié poc
estética del paisatge.
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Imatge 62: Obra hidraulica

Amb els xiquets d’educaci6 primaria podem fer activitats com les que segueixen:
1) Coneixer els conceptes d’aigua potable i aigua residual, i1 realitzar activitats

escrites al quadern de treball en referéncia als rius, embassaments, llacs, pous,
clavegueram, depuradores, etc.

Imatge 63: Aigua potable i residual
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2) Elaborar un cartell amb el cicle de 1’ts de 1’aigua a les ciutats: captura de ’ai-
gua potable, canalitzacio, potabilitzacid, aigiies residuals, depuracio i reutilit-
zacio.

3) Fer un debat a classe al voltant de «L’us responsable de 1’aigua» 1 anotar per
escrit les principals conclusions.

Imatge 64: Com usem ’aigua?
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4) Recollida de dades per fer un grafic sobre 1’s de I’aigua a les cases: beure i
cuinar, dutxa-banyera, rentar els plats, lavabo, water, rentadora, llavar la casa,
regar les plantes.

5) Tractar I’us de I’aigua per als cultius i el tipus de reg: a manta, per degoteig,
per aspersio.

5.4. Els paisatges naturals

El paisatge és un territori caracteritzat per uns trets fisics 1 humans propis, rad per
la qual hi ha paisatges naturals i humanitzats. Dels primers hem d’aprendre a iden-
tificar els seus elements geomorfologics, estructurals, climatics 1 biogeografics.

Els tipus de vegetacio que podem trobar als paisatges segons la seua grandaria i fi-
sonomia son el bosc, el matoll i el prat. El fet que hi haja una o una altra vegetacio
té a veure amb distints factors. El clima sera un d’ells ja que influeix en la distri-
bucio6 de vegetacid la temperatura, la humitat i la insolaci6. Un altre sera el relleu,
depenent en gran mesura dels pisos bioclimatics, de 1’orientacid i dels vessants de
les muntanyes on se situe la vegetacio en qiiestio. Cal tenir en compte també la
salinitat o acidesa dels sols, aixi com ’acci6 de 1’ésser huma com a introductor o
degradador d’especies.

Tot a¢o ho estudia la Biogeografia, que analitza la distribuci6 de les plantes i ani-
mals sobre la superficie terrestre, classificant-los en regne, regio, provincia i sec-
tor. Espanya es troba en el Regne Holartic, i en ella hi ha diverses regions bioge-
ografiques:

 Eurosiberiana: PAISATGE ATLANTIC. S’estén per tota la zona de clima oceanic,
des de Galicia fins als Pirineus. Les condicions climatiques, caracteritza-
des per precipitacions abundants i regulars que es donen amb temperatures
suaus, generen una vegetacid exuberant de bosc caducifoli, compost per ar-
bres alts, d’escorga relativament prima, tronc rectilini i que desprenen les
fulles a la tardor. Algunes especies son els roures, faigs, til-lers, freixes i
bedolls. L’ésser huma ha introduit el castanyer, el pi i ’eucaliptus. També
s’hi dona la landa, on predomina la vegetacio de matolls de brucs, ginestes i
falgueres. Els prats ocupen grans extensions on abunda la vegetacio herba-
cia i les pastures.
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Imatge 65: Paisatge atlantic

* Mediterrania: PAISATGE MEDITERRANI. Zona de clima mediterrani, tant inte-
rior com de costa, on 1’escassetat i irregularitat de les precipitacions, aixi
com I’acusada sequera estival, fan que les especies vegetals predominants
siguen xerofiles, és a dir, adaptades per resistir la sequera, 1 de fulla perenne.
Aquests arbres son de mitjana altura, tronc no rectilini, escor¢a gruixuda i
rugosa de tipus esclerofil-le, aixo €s, adaptat a la sequedat, amb fulles peren-
nes, petites 1 dures, com les de les alzines i sureres. L’ésser huma ha introduit
el pi pel seu rapid creixement. També hi ha la maquia, amb llentiscle, bruc,
estepa i ginesta, la garriga amb romant, farigola, 1 espigol 1 I’estepa en zones
semiarides del sud-est amb farigola, margallo, espart i esparrec.

Imatge 66: Paisatge mediterrani
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* Macaronesica: PAISATGE CANARI. La seua insularitat i el seu clima fan que tin-
ga trets molt especifics, amb abundancia d’especies endémiques i un notable
esglaonament altitudinal. Les illes orientals posseeixen vegetacid subdeser-
tica, mentre que a la resta de les illes la vegetacio s’agrupa en els segiients
pisos: Pis supracanari (per sobre dels 2.200 m) on predomina la nuesa del
s0l, amb riquesa de flors com la violeta del Teide. Pis canari (entre 1.200 i
2.200 m) amb bosc de coniferes i a les zones més altes el de cedres canaris.
Pis termocanari (entre 800 1 1.200 m) on prevaleixen els matolls de brugue-
rar 1 bosc de laurisilva. Pis intermedi (entre 300-400 i 800 m) que compta
amb especies com la palmera, el drago i la savina. Finalment, el pis basal
dona lloc al matoll xerofil com el cardon i la tabaiba.

 Alpina: PAISATGE DE MUNTANYA. La vegetacio es divideix en pisos segons 1’al-
tura, el clima i la latitud. Ens trobem la muntanya alpina o pirinenca, on
sobre el bosc d’alzines o roures es distingeixen tres pisos: el subalpi (entre
els 1.200 1 els 2.400 m) on hi ha vegetacio de coniferes (avets, pi negre, i pi
roig), el pis alpi (entre els 2.400 i els 3.000 m) amb prats en produir-se el
desgel 1 el pis nival (per sobre dels 3.000 m) que dona lloc a vegetacio rupi-
cola (adaptada a les roques) alla on no hi ha neu.

En la resta de muntanyes hi ha absencia de pis subalpi de coniferes, passant direc-
tament del bosc propi de la zona, caducifoli a la regi6 atlantica i perennifoli a la
mediterrania, al pis supraforestal (a partir dels 1.900 m) de landes i prats a la Ser-
ralada Cantabrica; de ginebres, brucs i prats en el Sistema Ibéric i Sistema Central;
1 de matoll a coixinets espinoses i prats a Sierra Nevada.

També hi ha al nostre pais paisatges de ribera, associats als cursos fluvials, com el

bosc de ribera, amb espécies caducifolies i hidrofiles al llarg del curs del riu com
poden ser pollancres, albers, freixes i oms.

Imatge 67: Regions biogeografiques
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Per tractar els paisatges naturals amb els infants, podem fer les activitats segiients
amb motiu del Dia de 1’Arbre, que celebrem el 31 de gener. Poden consistir en
completar un dossier preparat pel professor amb diferents activitats: justificacio
del Dia de I’Arbre, com plantar un arbre, funcions dels arbres en la natura o uti-
litats dels arbres per a les persones, entre d’altres. Per elaborar-lo podem llegir
1 treballar a classe textos informatius relacionats amb els arbres, els boscos, la
desforestacio, etc. Els alumnes poden plantar a les zones enjardinades del pati de
I’escola dos arbres: una llimera i un alvocater.

Imatge 68: L’arbre de la nostra classe
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5.5. La interaccio entre el medi fisic i la societat

L’¢ésser huma ha passat d’una relacié de dependéncia a una de control i domini del
medi. Aixi és com la Uni6 Europea ha entés que el medi ambient esta compost per
I’ésser huma, la fauna, la flora, el sol, I’aigua, l‘aire, el clima i el paisatge, aixi com
per les interaccions entre aquests factors, els béns materials i el patrimoni cultural.

D’una banda, hi ha amenaces del medi a I’ésser huma, és el que anomenem riscos
naturals, que poden tenir diferent origen. Si son d’origen geologic ens referim als
terratrémols, erupcions volcaniques, lliscaments i despreniments. Si tenen un ori-
gen climatic poden ser inundacions, sequeres, onades de calor 1 de fred, gelades, 1
temporals marins i incendis forestals.

Cal tenir en compte, pero, que I’incendi forestal és un fenomen natural que ajuda
al cicle vital de la vegetacid, pero 1’accid antropica augmenta enormement el seu
nombre. Les repoblacions amb objectius fusters han utilitzat generalment plan-
tes pirofiles 1 la destruccio dels sotaboscos naturals facilita la propagacio6 del foc.
L’augment desmesurat de la pressi6 humana sobre els boscos, la desertificacio, el
canvi climatic, la destruccié de la capa d’0z6, etc., accentuen aquests riscos na-
turals. A més, hi ha incendis intencionats, manca de cura dels boscos, falta d’uns
mitjans técnics i humans suficients per apagar els incendis i1 escassa sensibilitat
forestal de la poblacié que dona lloc a negligéncies.

Malgrat que hi ha amenaces del medi a I’ésser huma, aquest té€ una major capacitat
per transformar el medi en un efecte que anomenem impacte ambiental. La degra-
daci6 del medi ambient, la desaparici6 total o parcial d’elements del medi fisic per
I’expansi6 de les ciutats, consumeix espais de valor ecologic i agrari. Aquest pro-
cés s’ha vist agreujat per I’aparicio de grans conurbacions en arees metropolitanes
1 per la proliferacio de segones resideéncies tant en I’espai rural com a la costa.
Com a conseqiiéncia es provoquen impactes a la fauna, s’alteren els ecosistemes
litorals 1 prelitorals (dunes, albuferes i platges) i augmenten els perills d’incendis
forestals. En molts casos, fins i tot, s’atempta directament contra el recurs turistic
que va generar la proliferacio de construccions. A més, la proliferaci6 d’obres
d’enginyeria civil impacten en els ecosistemes, tallant el transit dels animals o
transformant els seus habitats. Destrueixen sols fértils 1 afecten el paisatge.

Perd a més de la degradacio, 1’acci6 antropica també provoca la sobreexplotacio,
¢s a dir, ’explotacié del medi per sobre de la seua capacitat de produccio i rege-
neracio. A¢o es produeix quan es redueix 1 degrada el mantell vegetal a causa de
les roturacions per obtenir noves terres per a I’agricultura i pastures o per la tala
amb la finalitat d’obtenir fusta. El resultat és la disminucio de la superficie forestal
1 I’augment de I’erosid, situacid que es pot pal-liar potenciant, mitjangant la refo-
restacio, les especies autoctones.

El s0l també s’erosiona, com a conseqiiéncia de processos naturals accentuats pels
pendents 1 les precipitacions torrencials o per les practiques agricoles i ramaderes
inadequades. Com a resultat es dona un sol desestructurat i descohesionat que
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resulta menys resistent a I’erosié mecanica de 1’aigua i del vent, i pot provocar la
desertificacio. Les zones amb major risc es localitzen al litoral mediterrani, especi-
alment al sud-est espanyol, coincidint amb els climes més secs; de fet, el 31,49 %
del sol espanyol presenta un risc alt o molt alt de desertificacio.

La sobreexplotacié de I’aigua provoca I’esgotament d’aqiiifers i la dessecaci6 d’ai-
guamolls. En gran mesura és conseqiiéncia de la mentalitat higienista que es dona
al segle xix 1 principis del xx per tal d’acabar amb les febres paludiques. També
com a resultat de la voluntat d’obtenir noves terres de cultius i per la sobreexplo-
tacio d’aqiiifers per al regadiu, que dessequen els aiguamolls i a la costa produeix
la intrusié d’aigiies salines. Com a resultat es destrueix 1’habitat de nombroses
especies animals 1 comunitats vegetals i es perd productivitat del sol.

La fauna, de gran riquesa a Espanya per ser el pont entre Africa i Europa de les
aus migratories, també es veu afectada per la relacié amb 1’ésser huma, ja que s’ha
practicat una caga i pesca descontrolades. Igualment, els humans han lluitat contra
especies nocives per a I’agricultura i ramaderia, la qual cosa ha tingut com a resul-
tat ’esgotament de caladors de pesca i I’augment d’especies en perill d’extincio,
com ara el linx ibéric i I’6s bru.

Un altre dels problemes que provoca I’ésser huma al medi és la contaminacio
atmosferica, I’addicié de materies nocives en proporcid no assimilables pel medi.
Provoca que hi siguen presents substancies que habitualment no es troben a 1’at-
mosfera o que si ho fan és en concentracions inferiors a les trobades. Aquestes
substancies poden causar danys directes o indirectes a la poblaci6. Els principals
focus d’emissio son les centrals térmiques i1 industries, automobils, calefaccions
domestiques, incendis forestals, aviacio, refrigerants i aerosols. Els principals con-
taminants son monoxid de carboni (CO), dioxid de carboni (CO,), dioxid de sofre
(S0,), oxid de nitrogen (NO), particules de pols i fum i clor (CL,).

Com a conseqiiéncia pot aparéixer una pluja acida, quan les emissions de sofre 1
nitrogen es barregen amb el vapor d’aigua de ’aire. En condensar, formar ntivols
1 precipitar, les solucions d’acid sulfuric i nitric cauen a la superficie, i alteren la
vegetacio, els sols, les aiglies i els edificis. Com tots sabem, també hem provocat
un forat de la capa d’0z6: I’0z6 €s un gas (O,) que es troba entre els 151 els 55 qui-
lometres d’altura i serveix per filtrar les radiacions ultraviolades del sol. La capa
d’0z6 ha disminuit el seu gruix a causa de la reaccié de I’0z6 amb el clor dels crc
(clorofluorocarburs). El gruix de la capa d’0z6 s’ha reduit al maxim en els pols,
de manera que la penetraci6 de radiaci6 ultraviolada augmenta en aquestes zones.
El gruix sobre Espanya s’ha reduit un 8 % i1 com a resultat hi ha hagut un augment
de cancer de pell i cataractes als ulls, a més de pertorbacions en la vida vegetal i
animal.

Un altre efecte de la contaminaci6 de ’aire és ’escalfament global. S’anomena
efecte hivernacle per la similitud existent amb un viver, en el qual els vidres
permeten 1’entrada d’energia solar perd no permeten la sortida, fet amb el qual
la calor es manté a I’interior. En 1’atmosfera el paper dels vidres el juguen els
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anomenats gasos d’efecte hivernacle, com el CO,. En circumstancies normals
permeten mantenir una temperatura adequada per a la vida, pero I’excés de ga-
sos fa que la capa augmente i per tant la temperatura també, provocant un escal-
fament global.

Les conseqii¢ncies del canvi climatic son el desgel dels casquets polars, I’augment
del nivell de les aigiies marines, el cobriment per I’aigua de la mar de les zones
costaneres, que son les més poblades del mon, la desertitzacié de les zones sub-
tropicals 1 arides, la pérdua de massa vegetal, etc. Una serie de canvis que poden
fer molt dificil la vida al planeta, especialment en les zones que ja hui son les més
pobres. Per reduir els gasos que produeixen I’efecte hivernacle i evitar I’escalfa-
ment global es va arribar a un acord internacional pel qual es va establir un limit
a ’emissié d’aquests gasos en cadascun dels paisos. Aquest acord, impulsat per
Nacions Unides, és el Protocol de Kyoto, signat el 1997.

Un altre efecte destacable de la contaminacio atmosférica és 1’illa de calor, una
situacidé que es dona a les ciutats a causa de I’acumulacié de calor pel formigo
1 altres materials constructius, afegit a 1’abséncia de zones verdes i superficies
aquatiques que refresquen I’ambient, la generaci6 del propi calor a les ciutats pels
aires condicionats i calefaccions i per la preséncia de particules contaminants. De
la mateixa manera, a la ciutat I’augment dels residus solids urbans (rRsu) és cons-
tant. La seua eliminaci6 es porta a terme mitjancant I’abocament controlat (45 %),
incontrolat (33 %) compostatge (16 %) i incineracid (6 %). Les escombraries ge-
neren problemes de contaminaci6 en ’aire, aigiies superficials i subterranies i sols;
la solucid per reduir-les és el reciclatge i la reutilitzacio.

L’ésser huma també ha causat danys als sols per I’activitat agraria, per la contami-
naci6 procedent de la industria, per les granges, pels escombriaires i enderrocs i
per les urbanitzacions. A més, la contaminacid atmosférica acaba dipositant-se als
s0ls per decantacio.

Potser la contaminacid més subtil és 1’acustica, ja que el soroll no afegeix par-
ticules contaminants a I’atmosfera, les aigiies o el sol, pero si que produeix una
disminuci6 de la qualitat ambiental. La xifra maxima de tolerancia al soroll és de
65 decibels, i tres quartes parts de la poblacid espanyola esta sotmesa a nivells
superiors per I’augment del transit, de les activitats industrials i dels serveis urbans
com bars, discoteques, comerc¢os, etc. A¢o té conseqiiencies en la salut fisica (mals
de cap, sordesa i hipertensio) i psicologica (ansietat, agressivitat o insomni).

El tipus de contaminacié més greu que hi ha és el nuclear, que es produeix en casos
d’accident o mal Us en instal-lacions on es genera, utilitza 0 emmagatzemen com-
ponents radioactius, com les centrals nuclears o els diposits de residus nuclears.
A Espanya hi ha huit centrals nuclears en funcionament: Santa Maria de Garona,
Trillo, Vandellos 11, Asco 11 11, Almaraz 11 11 1 Cofrents. L’accident de Txernobil
(1986) va paralitzar el desenvolupament nuclear a Europa fins hui, encara que se
senten veus demanant tornar a aquest tipus d’energia.
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Per ultim, volem fer referéncia a la contaminacid de les aigiies continentals, com
a conseqiiéncia de I’evacuaci6 de les deixalles generades per 1’activitat antropica.
Al moén rural és a causa dels excrements i orins del bestiar estabulat, 1’us inadequat
de fertilitzants i insecticides quimics i per la construccio de pous negres per a eva-
cuar les aigiies fecals. En zones industrials es donen per I’expulsio d’aigiies sense
depurar a rius i mars, i en les ciutats tenen lloc per I’abocament d’aigiies fecals
sense depurar i de fosfats i nitrats de detergents. Les escombraries d’abocadors
descontrolats, unides a 1’aigua de pluja poden provocar lixiviaci6 i contaminacid
de les aiglies subterranies. Aquesta contaminaci6 se solucionaria si es complira la
llei que obliga al tractament de les aigiies residuals previ a la seua incorporaci6 a
la xarxa hidrografica.

Pel que fa a les aigiies marines, estan contaminades per abocaments directes en
punts concrets com Huelva, la ria del Nervion o el Llobregat. Perod a més, Espanya
té un problema global a la Mediterrania per ser un mar gairebé tancat, en el qual
desguassen els rius contaminats de la industrialitzada Europa i que només es nete-
jaatravés de I’intercanvi d’aigiies amb 1’ Atlantic a I’estret de Gibraltar. A més, en
ocasions hi ha accidents de petroliers i vaixells de carrega amb productes toxics a
causa del creixement del transit maritim, provocant una marea negra. Son vessa-
ments de petroli que es produeixen quan un vaixell petrolier sofreix un accident i
el seu carregament és abocat al mar, generant una contaminacio altissima que inci-
deix en la fauna marina 1 litoral, i greus perdues a sectors economics com la pesca
o el turisme. L’0ltima gran marea negra que va afectar les costes espanyoles va
ser la provocada per 1’accident del vaixell Prestige el 2002, quan es van estendre
enormes quantitats de chapapote, una amalgama pastosa en que es converteix el
petroli en contacte amb I’aigua marina.

Vistes les malifetes que 1’ésser huma provoca en el medi, cal considerar que des de
fa uns anys, la nostra especie ha pres consciéncia de la necessitat de conservar el
medi en que viu. Tot i que I’ecologia va quedar establerta com a ciéncia al segle xix,
la consciéncia ecologica no es va generalitzar fins als anys seixanta del segle xx.
Defensa un desenvolupament sostenible, €s a dir, un desenvolupament que assegu-
ra les necessitats del present sense comprometre la capacitat de les futures genera-
cions per enfrontar-se a les seues propies necessitats. Amb aqueixa finalitat adopta
dues perspectives. D’una banda, consciencia els ciutadans per generar habits de
consum, producci6 i comportament menys nocius amb el medi ambient, com ara
mesures d’educaci6é ambiental, consum responsable, reciclatge o agricultura eco-
logica.

Dr’altra banda, actua sobre les politiques mediambientals dels estats, com 1’ Acord
de Kyoto, el de Bali del 2007 o el de Durban (Sud-africa) del 2011, on es va acor-
dar continuar negociant un nou acord i, mentrestant, prorrogar els acords de Kyoto
fins ’any 2017 o 2020.
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Imatge 69: Proteccié del medi ambient

L’ecologia ens ha prestat el concepte d’espai natural: superficie de terra o aigua
que forma una unitat ecologica d’importancia per a la seua conservacio, indepen-
dentment que presente algun tipus de proteccid legal o no. Esta constituit per un
espai concret, acotat i diferenciat de 1’espai circumdant, ecologicament uniforme
1 format per superficies de terra o aigua. Les seues caracteristiques ecologiques
presenten certa importancia i hi ha la possibilitat que estiga protegit legalment,
dotant-lo d’un régim juridic diferent al de 1’espai circumdant, de manera que que-
den limitats o prohibits alguns usos i practiques dins el perimetre definit, per tal de
conservar el medi natural i dur a terme una gestid integral mitjangant instruments
planificadors especifics per a aquests espais. El pot protegir ’administraciéo com-
petent, que pot ser la Unio Europea, I’Estat o la comunitat autonoma, a través de
les figures de proteccid que marca la llei.

Espanya €s un dels paisos de la Uni6é Europea amb més diversitat d’ecosistemes,
habitats i espécies naturals. Els Lic (Llocs d’Importancia Comunitaria) s’inte-
gren en la Xarxa Natura 2000 europea, que inclou tots aquells ecosistemes que
tenen algun nivell de proteccio legal segons les directrius de la UE, per contribuir
a garantir la biodiversitat i la conservacio dels habitats naturals 1 de la fauna i
flora silvestres.

Al nostre pais es defineixen dues figures protectores: parc i reserva natural. Dins
de la figures de parc, I’Estat es reserva la declaracio i cogestio juntament amb les
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comunitats autonomes dels parcs nacionals en funci6 de si son d’interes general
per a la naci6. Els parcs naturals son arees poc transformades per I’explotacié o
ocupacié humana que, quant a la bellesa dels seus paisatges, la representativitat
dels seus ecosistemes o dels seus cicles i processos ecologics, la singularitat de
la seua flora 1 vegetacio, de la seua fauna o de les seues formacions geomor-
fologiques, posseeixen uns valors ecologics, estétics, educatius i cientifics la
conservacid dels quals mereix una atenci6 preferent. La diferéncia amb els parcs
nacionals és que en els naturals es permeten activitats humanes, encara que molt
regulades.

Dr’altra banda, les reserves naturals son espais naturals protegits amb la finalitat
de protecci6 dels ecosistemes o els seus cicles i processos ecologics, de les comu-
nitats o dels elements biologics que, per la seua raresa, fragilitat, importancia o
singularitat, mereixen una valoracio especial.

En la Comunitat Valenciana tenim com a figures de proteccié el Monument Na-
tural, que es dona en espais de dimensions reduides o elements de la naturalesa
constituits per formacions de notoria singularitat, raresa o bellesa que mereixen
ser objecte d’una proteccid especial. Es consideren també monuments naturals les
formacions geologiques, els jaciments paleontologics i altres elements de la terra
que reuneixen un interés especial per la singularitat o importancia dels seus valors
cientifics, culturals o paisatgistics.

També existeix la figura de Paisatge Protegit, llocs concrets del medi natural que,
pels seus valors estetics 1 culturals, siguen mereixedors d’una proteccid especial.
En ells es valora especialment la continuitat dels usos tradicionals que asseguren
el manteniment de formacions vegetals de fort contingut cultural. Igualment, hi ha
els Corredors Biologics, que son elements del paisatge d’extensid variable amb
una disposicio i1 grau de conservacid general que revesteixen primordial importan-
cia per a la fauna i flora silvestres, ja que permeten la continuitat espacial d’encla-
vaments de singular rellevancia per a aquestes especies, amb independencia que
aquests enclavaments hagen estat o no declarats protegits.
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Glossari de termes geografics



RELLEU

1. BADLAND: S6n formes d’erosi6 sobre materials sedimentaris margos-argi-
losos en un mitja semiarid; aquests han estat fortament disseccionats per 1’accio
intensa de 1’aigua, donant lloc a una densa xarxa de barrancs fortament encaixats
1 separats per crestes agudes.

2. CAMPINA: Sén planes baixes on s’alternen capes d’argila, gresos i altres ro-
ques sedimentaries, 1 que es caracteritzen pel seu suau modelatge, amb alternanga
de turons 1 talvegs i per estar formada per diversos nivells de terrasses fluvials
esglaonades que suporten un intensiu aprofitament agricola.

3. CIRC GLACIAR: Depressio o cubeta d’erosi6 glacera de forma semicircular,
limitada per talussos rocosos d’acusada pendent i localitzada per sota del nivell de
cims.

4. CORBA DE NIVELL o ISOHIPSA: Les corbes de nivell son les linies que unei-
xen en els mapes topografics els punts que tenen la mateixa altura, per sobre o per
sota del nivell de referéncia —sol ser el nivell del mar. Les corbes de major gruix es
denominen corbes mestres, les quals solen portar el valor en xiftres.

5. DELTA: Diposit dracumulaci6 al-luvial amb forma de ventall, localitzat a la
desembocadura d’un riu. S’origina perque la carrega de material en suspensi6 que
porta el riu és superior a la capacitat d’erosio del mar.

6. DUNA: Monticle o elevaci6 constituida per un munt de sorra acumulada pel
vent en mitjans costaners o arids.

7. ERM: Denominacio6 principalment castellana, de la plataforma tabular, taula o
queixal, formada per una superficies horitzontal limitada per escarpes.

8. EROSIO: Procés de modelatge de la superficie terrestre provocat per agents
climatics, quimics, mecanics i antropics: glaceres, vent, temperatura i aigua en els
seus diferents estats, etc. Inclou el transport de material.

9. ESTANYS: Llacs d’origen glacial. En I’¢época de les glaceres, aquestes van ex-
cavar petites cubetes que en fondre posteriorment el gel, es van convertir en petits
1 profunds llacs. N’hi ha més d’un miler als Pirineus centrals.

10. ESTIL JURASSIC, GERMANIC I SAXONIC: L’ESTIL JURASSIC es ca-
racteritza per una alternanga de plecs convexos o anticlinals, i concaus o sincli-
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nals, regulars i suaus formats per materials plastics de I’era secundaria i terciaria,
com les Muntanyes Basques. L’ESTIL GERMANIC esta format per un sistema
de blocs aixecats (horst) i enfonsats (graben), producte de la fractura dels vells
materials rigids del Paleozoic durant I’orogénesi terciaria, com el Sistema Central.
Finalment, ’ESTIL SAXONIC combina tots dos processos, fractures i plecs, com
a conseqiiéncia de I’alternanga en la deposicié de materials sedimentaris sobre els
massissos paleozoics; de tal manera que el socol paleozoic es fractura i la coberto-
ra sedimentaria es plega, adaptant-se a I’estructura subjacent. Es caracteristic del
Sistema Ibéric.

11. FALLA: Ruptura o fractura d’un estrat rocos causat per forces orogéniques de
comprensio. Es pot observar-hi el pla de la falla, el salt de falla i els llavis enfon-
sats 1 elevats.

12. FOSSA TECTONICA: S’anomena també graben. Es una depressio formada per
I’enfonsament dels estrats rocosos compresos entre dues o més falles paral-leles.

13. GELIVACIO: Terme geomorfologic que descriu la meteoritzacié mecanica
de les roques per congelacidé de 1’aigua. Se’n produeix 1’expansid, fracturacid i
desintegracid. La seua efectivitat depén de la mida dels porus i dels canvis bruscos
de temperatura. Dona lloc a la formacio6 de les «tarteres», presents en climes freds
1 humits.

14. GEOSINCLINAL: Solc o depressio6 de I’escorga terrestre on es van acumulant
gran quantitat de sediments, que posteriorment son aixecats i plegats. Els geosin-
clinals solen formar part de grans cubetes sedimentaries marines que, a mesura
que van acumulant sediments, tenen processos d’enfonsament.

15. GLACIS: Rampa amb suau pendent. Forma tipica de peu de mont que arre-
la en un vessant muntanyenc i enllaca amb el fons d’una vall o depressio. Es el
resultat d’un procés d’erosié o acumulacié de materials, en general, escassament
arrodonits.

16. HORST: Pilar tectonic. Bloc limitat per falles que ha quedat elevat per I’enfon-
sament del terreny circumdant per un sistema de falles o pel seu propi aixecament.

17.HOZ / FOZ / CANO / GOLA: Tall profund o vall transversal i estret fet per un
riu, predominant en zones de roca calcaria.

18. MARESMA: Zona baixa i pantanosa inundada per les aigiies del mar o per la
desembocadura d’un riu. S6n espais morfologicament inestables, amb habitat pe-
culiar i en procés de rebliment, com per exemple els aiguamolls del Guadalquivir.

19. MEANDRE: Nom derivat d’un riu d’Asia Menor. Corba que descriu la llera
d’un riu en apartar-se del seu tragat ordinari per després retornar a ell. La riba que
erosiona el corrent és abrupta i I’altra suau.
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20. MODELATGE CARSTIC: Formes que es deriven de I’accié de 1’aigua sobre
les roques solubles com la calcaria. Algunes formes apareixen en superficie: la-
piaz, dolina 1 polies. Altres son subterranies com les galeries, avencs, estalactites
1 estalagmites.

21. MORRENA: Acumulacié de materials procedents d’esfondraments, meteorit-
zaci6 o de la mateixa erosi6 glacera, que son transportats i dipositats als costats, al
centre i al fons d’una llengua glacial.

22. MOVIMENT OROGENIC: Procés que transforma 1’escorga terrestre, amb
forces 1 pressions, 1 provoca 1’aparicié de les muntanyes. Al seu torn, va acompa-
nyat de moviment i alteracié del magma aixi com vulcanisme.

23. PENEPLA: Plana gairebé uniforme en la qual ocasionalment es troben alguns
relleus residuals. Aquest terme esta reservat a les superficies d’aplanament gene-
rades per un cicle erosiu.

24. RAMBLA: Llera natural de les aigiies de pluja quan cauen amb extraordinaria
abundancia, o llera molt ampla per la qual la major part de I’any, o de vegades du-
rant anys, no discorre I’aigua i que després d’una pluja intensa condueix un torrent
de curta durada.

25. RELLEU A COSTA: Relleu dissimetric format per un front i un revers o dors
de pendent més suau, es localitza ales vores de les conques fluvials i és el resultant de
I’erosio diferencial d’una estructura sedimentaria monoclinal amb superposicié de
capes resistents i capes toves débilment inclinades.

26. RELLEU TABULAR: Es el relleu horitzontal exhumat per la xarxa fluvial que
es troba al centre d’una conca sedimentaria posterior a I’orogenia alpina, rad per
la qual no ha patit cap deformacié orogenica. Format per I’alternanga d’estrats que
ofereixen diferent resisténcia a I’erosid i que estan coronats per una capa més dura.
Quan els processos d’erosi6 fluvial disseccionen aquestes plataformes estructurals,
s’originen formes residuals allunyades de la resta de materials semblants: son els
turons testimoni. Les depressions castellanes ofereixen bons exemples d’aquest
tipus de relleus (erms de 1’Alcarria a Valladolid, taula d’Ocaiia i turons testimoni
o turons de Paléncia), el mateix que la depressié de I’Ebre (Mola de Saragossa,
Serra d’Alcubierre).

27. RIA: Vall fluvial submergida, resultant de 1’elevacio del nivell del mar (eusta-
sia) o I’enfonsament de la massa continental.

28. SOCOL: Conjunt de materials metamorfics i ignis que formen el basament de
la cobertora. Es tracta de materials antics, que sotmesos a empentes tectoniques,
es comporten de manera rigida fracturant el sol.

29. TURO TESTIMONI: Es una elevacié estratificada que representa el residu
d’una plataforma horitzontal desmantellada per 1’erosi6 i que es troba aillada da-
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vant d’un relleu tabular o en costa, del que formava part i del que ha estat separada
per I’erosid.

30. VALL GLACIAR: Valls en forma d’U o pastera. Han estat llaurats sobre els
vessants rocosos per les llengiies de les glaceres en el seu descens.

31. VOLCA /LLAR DE FOC / CRATER / CON: Relleu format per acumulacio de
laves al voltant d’un conducte d’emissio o llar de foc, a través del qual connecta el
magma amb la superficie terrestre. L’aparell volcanic extern esta constituit per un
con, muntanya originada en acumular lava al voltant de la boca del volca o crater.

CLIMA

32. AMPLITUD I OSCIL-LACIO TERMICA: Diferéncia entre la temperatura
maxima i minima d’un periode de temps, dia, mes, any. Generalment es parla
d’amplitud térmica anual (diferéncia entre el mes més calid i i el més fred de
I’any), 1 oscil-laci6 térmica diaria (diferéncia entre la temperatura maxima i mini-
ma del dia).

33. ANTICICLO / ALTA PRESSIO: Centre d’accid amb pressio atmosférica supe-
rior 1013 mil-libars, que ¢és la pressié mitjana a nivell del mar.

34. ARIDESA: Sinonim de sequedat, es defineix com a falta d’aigua, resultat de la
relacid de precipitacions, temperatura i vegetacio.

35. BARLOVENT: Vessant d’un relleu o regio, orientat cap a la direcci6 del vent.
Habitualment el vessant de sobrevent és més humit i de major amplitud térmica,
ja que l’aire es veu impulsat a ascendir, en fer-ho es refreda i es produeix la pre-
cipitacio.

36. BOIRA: Suspensio6 en I’atmosfera de diminutes gotes d’aigua que limiten la
visibilitat horitzontal a menys d’un quilometre.

37. CERC: Denominacio local del vent del nord-oest de la vall de I’Ebre, fred i de
caracter sec. Es canalitza per la vall aconseguint gran velocitat.

38. CLIMA: Conjunt de fenomens meteorologics que caracteritzen 1’estat de ’at-
mosfera d’una area de la superficie terrestre, durant un periode ampli de temps.

39. CONTINENTALITAT: Es la propietat que tenen les masses continentals de
guanyar o perdre temperatura més rapidament que el mar, 1 que és més elevada
com més gran siga la superficie continental. Aquesta qualitat repercuteix en el
clima fent-lo més extremat.

40. CORRENT EN DOLL /JET STREAM: Potents corrents aeris que circulen pel
limit de la troposfera. Aquest flux de vents circula d’oest a est, a una altitud apro-
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ximada de 9.000 metres, amb velocitats que oscil-len entre els 150 i 600 km/h. Es
localitza a uns 40° de latitud, pero oscil‘la latitudinalment al llarg de les estacions
de I’any, sent reflex en superficie del Front Polar.

41. DEPRESSIO / CICLO / BORRASCA: Centre d’accié amb una pressio atmos-
ferica inferior als 1013 mil-libars, que és la pressié mitjana a nivell del mar.

42. EFECTE FOHN: Efecte causat per la col-lisi6 de masses d’aire humides
amb un sistema muntanyds, que en ascendir pel vessant de sobrevent, es refre-
den, condensant i produint precipitacions, donant lloc al vessant de sotavent
a vents molt secs i temperatures que van augmentant a mesura que aquests
descendeixen.

43. EVAPOTRANSPIRACIO: Pérdua d’humitat de la superficie terrestre per eva-
poracid i per transpiracid dels éssers vius que hi habiten, especialment dels vege-
tals.

44. FENOMEN D’INVERSIO TERMICA: Fenomen meteorologic que consisteix
en que la temperatura de 1’aire de la superficie terrestre és més baixa que la de les
capes superiors de I’atmosfera, que estan relativament més temperades. La tem-
peratura, llavors, augmenta amb 1’altura en lloc de decréixer, com sol passar en la
troposfera. Es dona per irradiacié nocturna amb cel clar en situacié anticiclonica
hivernal, o bé per adveccié d’aire calid sobre una massa d’aire freda. La inversio
provoca estabilitat i bloqueja tota ’ascendéncia d’aire, ra6 per la qual poden aug-
mentar els nivells de contaminacio.

45. FRONT POLAR: Un front és un planol de trobada de dues masses d’aire
de caracteristiques diferents: calida i freda, seca i humida, etc. En aquest cas es
refereix al contacte entre la massa d’aire fred polar i la calida tropical. Com més
gran és el contrast, més potent és el front. Separa, per tant, els anticiclons calids de
les baixes pressions polars. Es localitza en les latituds mitjanes i al costat del jet
stream 1 pateix un desplagament latitudinal.

46. GOTA FREDA: Es una massa d’aire fred provinent del front polar que descen-
deix a gran velocitat cap a latituds més calides. El contacte de temperatures origina
processos convectius importants que donen lloc a precipitacions abundants, de
vegades catastrofiques, tant més com més gran siga la diferéncia térmica entre les
dues masses d’aire. Son freqiients a la Mediterrania a finals de 1’estiu i1 principis
de la tardor.

47. INSOLACIO: Temps durant el qual el sol brilla. Quantitat de radiaci6 solar
directa incident per unitat de superficie, expressada com el nombre d’hores durant
les quals els raigs solars arriben al nivell del sol.

48. ISOBARA: Linia imaginaria que en un mapa del temps uneix punts d’igual
pressio, mesurada a nivell del mar. El seu conjunt configura els canvis de pressio.
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49. ISOTERMA: Linia imaginaria que uneix en els mapes els punts d’igual tem-
peratura.

50. ISOIETA: Linia imaginaria que en un mapa uneix punts d’igual precipitacio.

51. MASSA D’AIRE: Una porcid atmosferica gairebé homogenia, de gran ex-
tensio lateral (generalment centenars o milers de quilometres), amb una marcada
uniformitat horitzontal d’humitat, temperatura i1 pressid, adquirida pel contacte
prolongat amb el seu lloc o regié d’origen.

52. OMBRIA: Vessant d’un turé o muntanya exposat al nord, on gairebé sempre
fa ombra.

53. PLUJA DE CONVECCIO: Precipitacié deguda a moviments de conveccio
que succeeixen a I’atmosfera. Son deguts a un escalfament local de les masses
d’aire que provoca la seua elevacio, portant amb elles el vapor d’aigua que con-
tenia al nivell del sol. A mesura que s’eleven, es dilaten i es refreden; en arribar
a determinada al¢ada, condensen el seu vapor d’aigua i donen lloc a nuvols tipus
«cumul» que provoquen les precipitacions.

54. PRECIPITACIO LIQUIDA O SOLIDA: Deposicié d’aigua en forma solida o
liquida sobre la superficie terrestre procedent dels fenomens meteorologics.

55. PRESSIO ATMOSFERICA: Pes de I’aire per unitat de superficie.

56. SOLANA: A les zones temperades és el vessant de turé o muntanya orientat al
sud a I’hemisferi nord i al revés en I’hemisferi austral, caracteritzat per una gran
insolaci6 1 la consegiient concentracié de calor.

57. SOTAVENT: Vessant o costat d’un relleu protegit del vent dominant, general-
ment més sec i de major amplitud térmica que el vessant de sobrevent.

58. TEMPS ATMOSFERIC: Es I’estat de 1’atmosfera en un moment precis i en
un lloc determinat. Esta definit pels valors dels diferents elements meteorologics:
temperatura, precipitacid, vent, insolacio, etc.

HIDROGRAFIA

59. AIGUES SUBTERRANIES: Aigua arribada al subsol per infiltracié de les
aigilies superficials.

60. ALLAU: Diposit de materials solts format per I’aigua quan es desborda. El sol
esta format per material d’inundaci6 i se li denomina sol al-luvial.

61. CABAL: Quantitat d’aigua d’un riu que passa per un punt donat del seu curs.
El cabal absolut s’expressa en metres cubics per segon i esta afectat per les con-
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dicions climatiques i ambientals que té la conca. El cabal relatiu es troba dividint
I’anterior, en litres per segon, per la superficie de la conca, en km?.

62. CRESCUDA: Es un augment anormal del cabal d’un riu. Per a alguns autors
seria més propi parlar de maxims hidraulics.

63. CONCA HIDROGRAFICA: Espai geografic o area en la qual les aigiies de
I’escorrentia convergeixen en un col-lector principal, que és un riu, llac o mar.

64. ENDORREIC: Espais geografics en les conques fluvials que no tenen sortida
al mar exterior, desaiguant en un mar interior o llac.

65. ESCORRENTTA: Procés de desguas superficial per un pendent, que s’alimen-
ta de les precipitacions, desglagos o deus.

66. ESTACIO D’AFORAMENT: Lloc de mesura del cabal d’un corrent d’aigua.

67. ESTIATGE: Descens del nivell fluvial, que pot arribar a desaparéixer. Per a
alguns autors seria més propi parlar de minims hidraulics.

68. EXORREIC: Espais geografics de les conques fluvials que tenen sortida a un
mar exterior.

69. LLAC: Massa d’aigua dol¢a o salada, acumulada en zones més deprimides
de I’escorga terrestre, formada per aigua estable i amb certa profunditat, i sense
comunicacio amb el mar o ocea obert.

70. LLACUNA: Semblant al llac perd de menor extensio; és un llac petit.
71. LLERA: Llit d’un riu i canal per conduir I’aigua per les terres.

72. PLANA D’INUNDACIO: Fons d’una vall sobre el qual un riu es desborda en
un moment d’inundacié, dipositant al-luvions. La plana d’inundacio és una area de
pendent molt suau per la qual divaga el curs del riu i en la qual poden existir arees
pantanoses, bracos morts (meandres abandonats) i aigiies estancades.

73. PLA HIDROLOGIC NACIONAL: Es el conjunt de normes i mesures que re-
gulen les actuacions institucionals relatives a la gestio de 1’aigua. Els seus punts
més significatius 1 polémics son I’augment dels recursos disponibles, la creacio
de nous regadius, creacié de mesures per a I’estalvi en el consum, proteccié del
medi ambient hidric, depuracié de les aigiies, politica de transvasaments, etcé-
tera.

74. REGIM FLUVIAL: Terme que inclou les fluctuacions estacionals del volum
d’un riu 1 els seus afluents en funcié de les seues fonts d’alimentacid. Pot ser re-
gular 1 irregular. El régim regular amb prou feines presenta variacions anuals i es
dona en els rius del vessant cantabric. En el régim irregular existeixen variacions
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estacionals amb crescudes (cabal maxim) i estiatges (cabal minim), com en els rius
mediterranis.

75.REGIM NIVAL, NIVOPLUVIAL, PLUVIONIVAL, PLUVIAL: Es refereixen
al régim d’alimentaci6 d’un riu i indica la procedéncia de la major part del cabal.

* Nival: rep les seus majors aportacions d’aigua durant el desgel, de maig a
juny. Es localitza en les capcaleres dels rius d’alta muntanya com Pirineus 1
Sierra Nevada.

* Nivopluvial i pluvionival: és un régim mixt amb major aportacié en el pri-
mer cas de I’aigua del desgel i en el segon de 1’aigua de la pluja.

* Pluvial: és el regim predominant a la Peninsula, ja que les seues aportacions
provenen de les pluges. Els seus cabals estan en funcio6 de les mitjanes men-
suals de precipitacio. El pluvial oceanic té el seu major cabal a la tardor o
hivern i és forca regular durant la resta de 1’any. El pluvial mediterrani té
un estiatge a 1’estiu molt accentuat i maximes en els equinoccis. El pluvial
subtropical, al seu torn, presenta un periode d’estiatge molt llarg.

76. TERRASSA FLUVIAL: Acumulaci6 de codols, sorres 1 llims en els marges
d’un riu. Es corresponen amb antics llits fluvials abandonats i posats en ressalt
sobre la llera actual per erosi6 diferencial. Es deuen als canvis climatics produits
durant el quaternari.

77. VESSANT HIDROGRAFIC: Espai geografic limitat per cadenes muntanyo-
ses que aboca les seues aigiies a un mateix mar.

VEGETACIO I SOLS

78. BIOGEOGRAFIA: Es una branca de la Geografia que descriu i explica la distribu-
ci6 del mon vivent a partir de dades sobre el clima, els sols i la vegetacio. Es una cién-
cia de sintesi 1, per tant, s’ocupa de les relacions dels éssers vius amb el medi ambient.

79. BOSC 0 VEGETACIO ESCLEROFIL-LA: Es la que esta formada per aquelles
especies d’arbustos 1 arbres de fulla perenne que s’han adaptat a llargues sequeres
estacionals produint fulles dures que eviten la pérdua d’humitat per transpiracio.
Es troben normalment en regions de clima mediterrani: olivera, surera, alzina, pi
blanc i espigol en son els exemples tipics.

80. CADUCIFOLI: Terme que es refereix a la capacitat d’algunes plantes de per-
dre les seues fulles anualment. A les zones temperades la caiguda de les fulles es
produeix durant la tardor o I’hivern. En sén exemples els roures o faigs.

81. ECOSISTEMA: Conjunt d’una comunitat organica de plantes i animals i de
I’entorn fisicoquimic en queé viuen i que actuen reciprocament, havent de conside-
rar el sol, la vegetacio, el clima o la fauna.
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82. EDAFOLOGIA: Es la ciéncia que estudia els sols, analitzant el seu perfil, la
seua composicid i distribucid i, en certa manera, la forma en que s’utilitzen (agro-
nomia).

83. ENDEMISME: La restriccié d’una determinada espécie vegetal a una zona en
particular (habitat) a causa de factors com el clima, sol o aillament.

84. ESTEPA: Formaci6 vegetal constituida per plantes xerofiles de mida petita i
caracteritzada per la discontinuitat del tapis vegetal. Es propia de latituds mitja-
nes o temperades. A Espanya es localitza principalment en els sectors més secs i
degradats del clima mediterrani i esta formada per arbustos espinosos, margalld,
farigola 1 espart.

85. GARRIGA: Matoll perennifoli xerofil i poc crescut que es troba sobre terrenys
calcaris en les arees més seques de clima mediterrani. Esta constituida per coscoll,
garrofer silvestre, llentiscle, ullastre, romani i farigola.

86. HUMUS: Matéria organica procedent de la descomposicio dels éssers vius,
tant animals com vegetals.

87. MAQUIA: La maquia és una formaci6 arbustiva, densa, espessa, gairebé
impenetrable, que aconsegueix en ocasions més de dos metres d’alcada, i pro-
cedeix de la degradacid del bosc sobre sols silicis i impermeables. A la maquia
hi ha ginebres, llentiscles, pins i alzines aillades, estepes, ginestes, arbogos i alts
brucs. Es tracta d’un sotabosc dens, com a producte de la degradacio del bosc
mediterrani.

88. PERENNIFOLI: Terme que es refereix a la capacitat d’algunes plantes per
a romandre sempre amb fulles, de manera que quan cau una surt una altra fulla.
Exemples d’especies perennifolies son les alzines (Quercus ilex), les sureres i els
pins.

89. PERFIL D’UN SOL: La part resultant de practicar un tall vertical en un sol,
compost per diversos horitzons.

90. PODZOL.: Tipus de sol que es localitza a les zones fredes, sobre roques sili-
cies, 1 sota els grans boscos de coniferes, €s de color gris, molt rentat en les capes
superiors.

91. SOTABOSC: Terme emprat en per referir-se a la vegetacid que creix sota els
arbres d’un bosc, ja siga llenyosa o herbacia.

92. TERRA: Es la part mineral i organica situada entre la superficie i la roca mare.
Elaborada per innombrables microorganismes que barregen els elements mine-
rals 1 vegetals (bacteris, cucs i talps), elements liquids (aigua), i elements gasosos
(CO,).
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93. TERRA ROSSA: Sol vermell, ric en oxid de ferro, propi del clima mediterrani
1 de gran fertilitat. Es dona per 1’alteracié de les calcaries 1 dolomies en climes
calids 1 secs.

94. VEGETACIO CLIMAX: Estat optim d’equilibri, relativament estable entre
la vegetacio i el sol i el medi natural corresponent, sense la intervencié humana.
Etapa culminant de total adaptacid del bosc al seu medi ambient.

95. XEROFIL (plantes): Vegetals que suporten i s’acomoden a viure en mitjans
escassos d’humitat.

PROBLEMES MEDIAMBIENTALS

96. BIODIVERSITAT: Per biodiversitat s’entén la diversitat bioldgica, és a dir, la
quantitat i varietat d’espécies en un ambit espacial determinat. Espanya és el pais
de la Uni6 Europea amb major diversitat biologica.

97. CANVI CLIMATIC: Alteracio del clima a causa de I’accié humana, sobretot
com a conseqiiencia de 1’efecte hivernacle 1 de la destruccié de la capa d’0z6.
La presencia a I’atmosfera dels clorofluorcarburs, els crc, etc., ataquen la capa
d’0z6, incrementant la incidencia de la radiaci6 ultraviolada i infraroja del sol.
Aqueix fenomen contribueix a ’augment de la temperatura mitjana de la terra,
amb el consegiient perill de la reculada per desgla¢ dels casquets polars, aug-
ment del volum d’aigua dels mars, enfonsament de les parts més baixes de les
terres emergides, etc.

98. CLIMA URBA: Clima propi de les ciutats, resultat de les modificacions locals
que el medi urba (edificis, sol, cobertura vegetal, activitat humana, etc.) introdueix
en el clima de la regi6 que I’envolta.

99. CONTAMINACIO: Es la preséncia en el medi natural de substancies o nivells
d’energia en concentracions i1 durada tan elevades que poden originar efectes ne-
gatius en I’home i en el medi ambient.

100. DESFORESTACIO: Procés d’eliminacié del bosc i de la vegetacié acompa-
nyat per la tala abusiva d’arbres o incendis.

101. DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE: Equilibri entre el desenvolupa-
ment econdmic i el medi ambient, de manera que queden satisfetes les necessi-
tats de les generacions presents sense comprometre les de les futures. A I’ Agen-
da 21, en la Cimera de Rio del 1992, es va elaborar un programa d’actuacions
internacionals per tal d’aconseguir un aprofitament racional dels recursos natu-
rals 1 paisatgistics.

102. DESERTIFICACIO: Pérdua total de sols com a resultat d’un procés de de-
gradaci6 1 erosio provocat per I’home. Espanya té un alt risc de desertificacio per
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I’erosi6 dels seus sols, com a conseqiiéncia de practiques agricoles 1 forestals ina-
dequades, incendis, obres publiques i activitats mineres.

103. EFECTE HIVERNACLE: Efecte d’escalfament de I’atmosfera perque aques-
ta és més permeable a la radiaci6 solar d’ona curta entrant que a la radiacié d’ona
llarga que emet la superficie terrestre.

104. IMPACTE AMBIENTAL: alteraci6 del medi per I’accié humana.

105. PLUJA ACIDA: Es conseqiiéncia de les emissions de sofre i nitrogen que es
produeixen quan es cremen combustibles fossils com carbd o petroli a les centrals
térmiques, calderes industrials 1 motors d’automobils. Aquests contaminants es
barregen amb el vapor d’aigua atmosferic, transformant-se en solucions diluides
d’acid sulfuric 1 acid nitric que cauen a la superficie terrestre amb les gotes de
plyja.

106. MAREA NEGRA: Desastre ecologic produit per una taca de petroli, com a
conseqiiencia d’accidents de grans vaixells petroliers, fuita de cru a plataformes
petrolieres, trencament de oleoductes, etc. Entre els efectes més destacats hi ha la
mort d’organismes marins i pérdues economiques per ’alteracié d’activitats pes-
queres 1 turistiques.
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Imatge 55: Els Pirineus

Imatge 56: El Teide

Imatge 57: Les platges canaries

Imatge 58: Les costes

Imatge 59: Canvis d’estat de 1’aigua

Imatge 60: Els rius

Imatge 61: Aigiies residuals

Imatge 62: Obra hidraulica

Imatge 63: Aigua potable i residual
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Imatge 64: Com usem ’aigua?
Imatge 65: Paisatge atlantic

Imatge 66: Paisatge mediterrani
Imatge 67: Regions biogeografiques
Imatge 68: L’arbre de la nostra classe

Imatge 69: Proteccié del medi ambient
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