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RESUMEN

La Violencia Escolar es una realidad que inquieta a la Comunidad Educativa y a la
sociedad en general. En la actualidad, los niveles de violencia escolar en nuestro pais no
son, por el momento, extremos pero si lo bastante altos como para que nos preocupemos de

ponerle fin de inmediato.

Asi pues, el objetivo principal del presente trabajo ha sido analizar el tratamiento
que la prensa escrita, en su version digital, ofrecid sobre el problema de la violencia escolar
durante el curso escolar 2016-2017. Para ello, se ha recogido y analizado un total de 35
noticias publicadas en los periédicos EI Mundo y El Pais que abordaban como tema
principal algun aspecto relacionado con la violencia escolar mediante una metodologia

mixta basada en el uso de técnicas cuantitativas y cualitativas.

Finalmente, los resultados obtenidos permiten concluir que es preocupante y

precario el abordaje que la prensa realiza sobre el asunto estudiado.

PALABRAS CLAVE: Andlisis del discurso - violencia escolar — prevencion - periodismo

ABSTRACT

Scholar violence is a current reality that concerns the educational community and
the entire society. Nowadays, the levels of scholar violence in our country are not extreme
but they are high enough to worry about and to try to abolish it.

The main purpose of the present study is to analyse how the written press, in his
digital edition, deals with the scholar violence during the academic year 2016-2017. For it,
35 press reports published in EI Mundo and EIl Pais newspapers and whose main topic is
related to scholar violence, have been collected and later on analysed using a mixed

methodology based on qualitative and quantitative techniques

Finally, it could be concluded with the obtained results that it is truly worrying and

precarious how the press deals with the studied matter.

KEY WORDS: Discourse analysis — school violence — prevention — journalism
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1. JUSTIFICACION

La eleccion de este tema surge de la necesidad de tomar conciencia de la extendida
problematica de la violencia escolar y de mi preocupacion personal por no estar bien
informados sobre este asunto y porque, hasta donde se conoce, no se ha planteado ningun
estudio sobre el tratamiento que brinda la prensa diaria al problema de la violencia escolar,

con qué frecuencia se aborda y cuales son los valores que se transmiten en las noticias.

Por un lado, opino que se requiere concienciacion al respecto dado que numerosas
investigaciones como los resultados del Informe sobre situacion del menor (victima e
infractor) en la Comunitat Valenciana o el Registro Central de incidencias que alteran la
convivencia escolar de la Generalitat, han dado lugar a revelaciones alarmantes en cuanto
a las secuelas derivadas y el dafio que inflige este tipo de agravio, ya que la experiencia
sufrida influye de por vida en los nifios y nifias al ocurrir en una etapa en la que se esta
produciendo la consolidacion de la identidad personal y social. Concretamente, en los
ultimos afios, las cifras de estudiantes sometidos a la violacion de sus derechos humanos
cobran una intensidad significativa y un ejemplo claro lo podemos encontrar en los casos
registrados por la Conselleria de Educacion, Investigacion, Cultura y Deporte, los cuales
casi se han duplicado en los ultimos cursos, de 1.800 casos en el curso 2012-2013 a 3.400
en el 2015-2016. ¢ Los ciudadanos somos conscientes de ello? ;Quién nos informa? ;Cémo

nos informan?

Por otro lado, a esta decision se le suma mi descontento con el tratamiento
informativo que se esta dando al tema de la violencia escolar. En primer lugar, porque
considero que este fenémeno todavia sigue siendo un problema indiferente para la prensa y
ello conlleva que la poblacion estemos cada vez més insensibilizados. Tal y como expuso
Voors, para que la opinion publica se conmueva tiene que pasar algo muy grave, algin
acto muy extremo como tiroteos en las escuelas o torturas resultantes de la intolerancia
racial o sexual (Voors, 2000: 31). Francamente considero que tenia razon, pues mi
impresion al respecto es que si no hay algun fallecido en el caso la prensa lo explica
rapidamente sin apenas detalles como si de algo normal se tratase, considerandolo un
comportamiento propio de la infancia y justificandolo como “cosas de ninos”. Y en segundo
lugar, porque como maestra en Educacion Primaria causa pena e indignacion que se ofrezca

una imagen de los centros publicos como lugares donde los menores estan indefensos ante
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los abusos de cualquier tipo, rodeados a su vez por profesores irresponsables, negligentes o,

en el mejor de los casos, “poco concienciados”.

Por desgracia, los problemas que mayor repercusion tienen sobre la vida de las
personas son, a su vez, los més dificiles de resolver al obedecer a una compleja
multicausalidad. El tema de la violencia en los centros escolares responde a este patron y
ello hace de este asunto un tema grave e indispensable que se debe solucionar de forma
urgente. Sin embargo, para ello se requiere el esfuerzo de las autoridades educativas, de la
familia, de los maestros, de los medios de comunicacion y de la sociedad en su conjunto,

pero, ¢ese esfuerzo conjunto se esta llevando a cabo en la actualidad?

Este interrogante se podria resolver analizando diferentes &mbitos de estudio y en el
presente trabajo hemos optado por hacer un andlisis critico del &mbito periodistico por la
formacion recibida en diversas asignaturas del maéster para el cual se dirige esta
investigacion y porque consideramos que la prensa escrita juega un papel fundamental a la
hora de definir la realidad. Los medios de comunicacion en general y la prensa escrita en
particular son los que, en Ultima instancia, deciden sacar a la luz una cuestion y darle uno u
otro enfoque, instando al resto de la sociedad a adoptar o no medidas, o por el contrario,

silenciar los hechos.
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2. FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. ANTECEDENTES

Se considera que el interés educativo y social por la violencia escolar tuvo su origen
en las observaciones del doctor sueco Peter Paul Heinemann, pues fue el primero en
describir esta conducta agresiva en una de sus publicaciones (en el afio 1972) a partir de sus
propias observaciones en patios de recreo. Los primeros trabajos de Heinemann dieron
lugar, tal y como informa Ortega (2000), a un gran nimero de investigaciones sobre este
fendmeno, centradas en descubrir la naturaleza del problema, los niveles de presencia en las

escuelas escandinavas y en proponer formas para combatirlo.

Respecto a las investigaciones pioneras sobre la violencia escolar en Espaiia, el
primer estudio a nivel nacional se llevd a cabo por el Defensor del Pueblo en el afio 1999,
sobre una muestra representativa de 3.000 estudiantes de entre 12 y 16 afios, en el que se
encontrd que el 9% de los escolares se habian visto involucrados en conductas de maltrato,
siendo aproximadamente el 5% de alumnos victimas y el 4% agresores. En cuanto al primer
estudio sobre la violencia escolar con alumnos de Educacion Primaria, fue realizado por
Pifiuel y Onate en el afio 2006 sobre una muestra de 24.990 alumnos/as de entre 7 y 18 afios,

en el que se obtuvo que un 23,3% eran victimas de violencia y acoso escolar.

Ahora bien, el primer trabajo que se efectud a nivel autonémico lo publicaron Vieira,
Fernandez y Quevedo en 1989, estudiando este fendmeno en la Comunidad de Madrid con
alumnos de 8, 10 y 12 afios. Mas adelante, destacaron dos estudios. Por un lado, la
investigacion de Cerezo y Esteban en el afio 1992 en la region de Murcia con 317 alumnos
entre 10 y 16 afios, en el cual la metodologia empleada les permitioé definir lo que ellos
llamaron la dindmica bully-victim® y caracterizar la personalidad de cada uno de los perfiles,
en orden a su estatus sociométrico. Y por otro lado, el estudio piloto de Sevilla (1990 y
1992) con alumnos entre 11 y 16, por un equipo dirigido por la Dra. Ortega, en la
Universidad de Sevilla, pues lo efectud en colaboracion con el que dirigia el Dr. Smith, en
la Universidad de Sheffield. Posteriormente, el equipo de Ortega desarrollo varios trabajos

relevantes, como fue EIl Proyecto Sevilla Anti-Violencia Escolar, conocido como el

1 Proceso donde los pares establecen relaciones interpersonales no sanas de dominio-sumisién-aceptacion.
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proyecto SAVE (1995-1998), en el que recogieron datos de 4.914 alumnos/as de Primaria
y Secundaria de 26 centros educativos de Sevilla y su area metropolitana; y el Proyecto
Andalucia Anti-Violencia Escolar, proyecto ANDAVE (1996-2000), en el que se
obtuvieron datos de 2.828 alumnos/as de Educacién Secundaria Obligatoria en una muestra

de 8 centros, uno en cada provincia de Andalucia.

2.2. VIOLENCIA ESCOLAR

Delimitar el concepto y el enfoque mas adecuado de violencia escolar no resulta
tarea sencilla. Si revisamos los estudios referentes al tema, este fendmeno ha sido estudiado
por diversos investigadores y tedricos de diferentes latitudes. S6lo por nombrar algunos, es
posible mencionar los andlisis realizados por Fernandez (2001); Serrano (2002); Del Barrio,
Martin, Almeida y Barrios (2003); Cerezo (2004); Avilés (2006); Defensor del pueblo (2000
y 2007); etc. El problema radica en que en estas investigaciones se hace alusion a la
violencia escolar utilizando, genéricamente, diversos conceptos tales como agresividad,
abuso de poder, indisciplina, etc. y este hecho genera confusiones terminoldgicas y de
significado en el momento de intentar concretarlo. Asi pues, teniendo en cuenta a Castorina
y Kaplan, consideramos que se trata de un término que se usa para caracterizar a casi todo,

termina definiendo nada preciso (2006: 29).

Tratando de aclarar el concepto, es conveniente definir lo que constituye la
agresividad, indisciplina y la disruptividad primeramente, pues en muchas ocasiones tienden
a confundirse con la violencia (Fernandez, 2001; Del Barrio, Martin, Almeida y Barrios,
2003; Avilés, 2006, etc.) Asi pues, la agresividad es un patron heredado y natural que se
activa cuando se enfrenta a un conflicto y esta presente en otras especies animales, y en el
caso de la nuestra, se encuentra modificada por los procesos de aprendizaje y por el tipo de
sociedad en la que nos desenvolvemos (Gorriz, 2009: 22). Por otro lado, la indisciplina es
un comportamiento que va contra las normas, mientras la violencia es una agresion contra
las personas, mas alla de las pautas de convivencia, que ataca a lo mas profundo de la
personalidad y su desarrollo social (Fernandez, 2001). Y por ultimo, la disruptividad alude
a los comportamientos de los alumnos que no encajan con los valores, motivaciones y
objetivos del proceso educativo. S6lo cuando se inflige dafio fisico, verbal o psicoldgico a

otro miembro de la comunidad, ya sea adulto o un igual, se considera violencia.
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Ahorabien, tras analizar y comparar las diferentes definiciones que se plantean sobre
violencia escolar, la que se propone en este trabajo es la siguiente: se entiende por violencia
escolar la accion u omision ocasional pero intencional y dafiina ejercida entre miembros de
la comunidad educativa y que ocurre en las instalaciones escolares, en sus alrededores o en
actividades extraescolares. Si se tiene en cuenta entre qué personas se produce este
fendmeno, puede adoptar tres modalidades: del profesor al alumno, del alumno al profesor
y finalmente, entre comparfieros. En este trabajo concretamente nos centraremos en la
violencia entre compafieros, que aunque no es la unica si es, quizas, la méas frecuente y

perniciosa de las que se pueden dar en los centros.

Cabe mencionar que la mayoria de situaciones de violencia escolar son eventuales,
como he comentado anteriormente, entre diferentes implicados. Sin embargo, en ocasiones,
la frecuencia de agresiones se puede volver reiterada y ademas, entre un mismo agresor y

una misma victima. Cuando ocurre, se esta ante el llamado “acoso escolar’?.

2.3. TIPOLOGIA

Existen numerosos autores que establecen distintas clasificaciones sobre la violencia
escolar como Ortega (2000); Fernandez (2001); Serrano (2006); Sanmartin (2011), etc. La
clasificacion pionera ofrecida por Buss en 1961 (citado por Zaczyk, 2002) clasifica el
comportamiento agresivo atendiendo a tres variables: modalidad (agresion fisica o verbal),
la relacion interpersonal (directa o indirecta) y actividad implicada (activa o pasiva).

Por otro lado, Sanmartin, Iborra, Rodriguez, Serrano, Martinez y Garcia (2011)
distinguen entre maltrato fisico como golpear empujar, abofetear, etc.; maltrato psicoldgico
como insultar, humillar, amenazar, etc.; abuso sexual como tocamiento, hacer propuestas
sexuales, etc.; maltrato econémico como cobro de dinero por utilizar espacios escolares,
pago de dinero a diario o recarga del mavil del agresor para evitar agresiones; y vandalismo

como destrozar el material escolar o las instalaciones escolares.

2 El acoso escolar o bullying es una forma de violencia escolar que hace referencia a un comportamiento
repetitivo de hostigamiento e intimidacidn, cuyas consecuencias sueles ser el aislamiento y la exclusién social
de la victima (Serrano, 2006).
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Sin embargo, una de las tipologias mas extendidas y con la que coincidimos, es la
ofrecida por el Defensor del Pueblo (2000) donde se considera que el maltrato, ya sea
ocasional o reiterado (como el acoso escolar) puede adoptar varias formas. Estas se pueden

observar en la Tabla 1.

TABLA 1: Clasificacion general de maltrato (Defensor del pueblo, 2000)

Directo Pegar o amenazar con armas
Maltrato fisico

Indirecto Esconder, romper o robar cosas

Directo Insultar, chantajear o poner motes
Maltrato verbal

Indirecto Hablar mal de alguien
Exclusion social Ignorar a alguien, no dejarle participar en una actividad

Ahora bien, cuando el acoso se da a través de las nuevas tecnologias (movil, Internet,
etc.) recibe el nombre de ciberbulling. Como dato relevante para demostrar la novedad del
fendmeno y el interés que puede suscitar en la actualidad, en el Informe sobre la situacion
del menor (victima e infractor) en la Comunitat VValenciana (Sanmartin, lborra, Rodriguez,
Serrano, Martinez y Garcia, 2011) se obtiene resultados que demuestran que los casos de

ciberbullying son ejercidos principalmente contra las chicas, en un 73,33% de los casos.

2.4. AGENTES IMPLICADOS

Fernandez (2001: 47) sostiene que en la violencia escolar estan involucrados no ya
s6lo aquellos que desarrollan el proceso de intimidacion, humillaciones, agresiones, sino
todos los demas agentes que al no participar, o bien consienten el acto (comparfieros) o bien
desconocen (padres, profesores) y en ambos casos, refuerzan la accion intimidatoria, no

participando o consintiendo.

En los estudios realizados sobre este tema, se distinguen mdltiples roles de
alumnos/as implicados en la dinamica de la violencia escolar. Mayoritariamente los
investigadores los diferencian entre agresor, victima (victima pasiva y victimas
provocativas o agresivas) y observadores o testigo como Ortega (2000), Fernandez (2001)

0 Avilés (2002). Sin embargo, se debe tener en cuenta que estos no son los Unicos roles
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implicados sino los mas visibles, ya que existen estudios mas detallados, como los que
proponen por ejemplo, Salmivalli, Huttunen y Lagerspetz (1997), en los que se distinguen
los roles de agresores (Bullies), ayudantes (Assistants), animadores (Reinforcers), victimas
(Victims), defensores de las victimas (Defenders), “los que pasan” (Outsiders) y los demas

estudiantes.

Ahora bien, respecto a los perfiles que definen las caracteristicas y los
comportamientos de los/as agentes implicados en la violencia, hay tantos como autores e
investigaciones realizados. Dos personas del mismo rol no son nunca iguales ni comparables
debido a sus particularidades personales, ni tampoco todos los sujetos manifiestan todos los

aspectos contemplados en el perfil.

A continuacién, teniendo en cuenta las investigaciones llevadas a cabo por Ortega
(2000), Ferndndez (2001), Villanueva y Clemente (2002) y Avilés (2006), se detallan,
resumidamente, una serie de rasgos o tendencias comunes en situaciones de este tipo que

ofrecen un perfil global de los distintos alumnos/as implicados:

- Agresores: son impulsivos, intolerantes, muestran poca empatia, presentan una
actitud hostil y desafiante, suelen ser mas fuertes que sus victimas, poseen cierta
popularidad, su rendimiento escolar suele ser bajo y muestran una actitud negativa
hacia la escuela.

- Victimas: por un lado, las victimas pasivas sienten miedo, baja autoestima, muestran
timidez y ansiedad, poseen poca popularidad, presentan niveles altos de
sintomatologia depresiva y tienen problemas para imponerse y ser escuchados en el
grupo. Por otro lado, las victimas provocativas son impulsivas e impacientes, no
respetan las normas, suelen protestar con frecuencia y presentan déficits en
habilidades sociales.

- Testigos: conocen la situacion de violencia, son los observadores presenciales que
la contemplan y optan por la via del silencio. Avilés (2006) distingue entre testigos
indiferentes, a los que no les importan lo que pasa, testigos culpabilizados que
sienten miedo del agresor agrupando asi temor y culpabilidad y testigos amorales
que reconocen la fuerza y el poder del agresor, entendiéndolo como algo inevitable

y justificado.
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2.5. CAUSAS

Las causas que origina la violencia escolar pueden ser diversas, por ello, para un
correcto andlisis es necesario tener en cuenta aquellos factores de riesgo que los estudios

sobre violencia de la sociedad apuntan como aspectos importantes (Fernandez, 2001: 31).

Muchos autores han propuesto diferentes causas que explican este fendmeno,
muchas de ellas concurrentes y de indole variada. Sin embargo, nos centraremos en las
causas que propone Fernandez (2001), al ser una de las més descriptivas, quien sefiala que
estas son ocasionadas por factores exdgenos y endogenos, los cuales se esclarecen a
continuacion.

FIGURA 1: Causas de la violencia escolar . "
(Fernandez, 2001) La figura 1 muestra, en el lado

CONTEXTO v izquierdo, los elementos exdgenos o
SOCIAL exteriores a la escuela, que, aunque

decisivos en la formacion de los

rasgos de personalidad de los

\ alumnos, se mantienen lejanos a la
[M. DE COMU- [ VIOLENCIA ] [ R. INTER- ]

NICACION ESCOLAR PERSONALES accion directa y controlada dentro de

la institucién escolar. Estos son el

contexto social, los medios de
comunicacion y las familias. Por otro

CARACT.
FAMILIA PERSONALES lado, a la derecha, se observan los

elementos enddgenos o interiores a la

escuela gue son necesarios tratar al prevenir y responder a actos violentos, y estos son el
clima escolar, las relaciones interpersonales y los rasgos personales de los alumnos en

conflicto.

En primer lugar y respecto a los agentes exdgenos, un factor causante de la violencia
escolar es la sociedad actual y su estructura social, con grandes bolsas de pobreza y
desempleo, que favorecen la agresividad, delincuencia y actitudes antisociales. Ademas, los
sucedaneos de placer tales como la droga, el alcohol, los deportes de masas y las tendencias
politicas extremistas que postulan la diferencia, la separacidn, el racismo, etc. incrementan

todavia mas esta problematica.
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En cuanto a los medios de comunicacion, son cuestionados como el primer
canalizador de la informacion y en ellos se perciben diariamente mensajes, situaciones e

iméagenes violentas y agresivas que los nifios recogen.

Acerca de la familia, al ser el primer modelo de socializacion de los estudiantes, es,
sin duda, un elemento clave en la génesis de sus conductas agresivas. Palomero y Fernandez
(2001: 30) proponen a la familia como la fuente primaria de seguridad y estabilidad, y
consideran que es frecuente encontrar nifios/as de familias muy autoritarias en donde se les
transmite el mensaje de que el mas fuerte tiene el poder [...] también existen familias
demasiado permisivas, donde no existen unos limites ni normas, lo cual hace que asimilen
actuar bajo el propio placer y como consecuencia, reaccionen de forma violenta y
frustrante ante las dificultades [...] familias sin ningun tipo de vinculo con la estructura del
sistema escolar que provocan desmotivacion y falta de interés, y por consiguiente, pueden
llegar a desembocar en sus hijos/as pautas sociales como racismo, intolerancia, insultos y
amenazas. Por ello son tan importantes las conductas de las familias y la buena interaccion

de estas con la escuela, ademas de servir de modelo y entrenamiento para sus hijos/as.

En segundo lugar, respecto a los agentes endogenos, primeramente encontramos la
escuela. Los factores internos de la propia institucion también favorecen la violencia y
agresividad, puesto que el “estamento escuela” presupone un formato y unos principios de
socializacion basados en un principio de equidad que pretende igualar las discrepancias y
diferencias dentro de la sociedad (Fernandez, 2001: 36). Acerca de las relaciones
interpersonales, son, posiblemente, los aspectos que mayor nimero de factores aportan
para la creacion de un clima favorable o desfavorable de convivencia dentro de los centros
escolares. Finalmente, las particularidades personales son un factor relevante, pues un

sujeto actla frente a la violencia de una manera u otra dependiendo de su personalidad.
Por otro lado, como otro ejemplo podemos manifestar que Antonio Valles (2007) diferencia

las causas de la violencia escolar atendiendo al carécter personal, familiar, social y

educativo.
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2.6. CONSECUENCIAS

La violencia en el contexto escolar tiene consecuencias altamente nocivas para los
agentes involucrados, aunque los efectos mas perjudiciales se muestran en la victima. Todos
los alumnos/as implicados en situaciones de este tipo se encuentran en mayor situacion de
riesgo de sufrir desajustes psicosociales, e incluso trastornos psicopatoldgicos, en la
adolescencia y madurez (Garaigordobil y Ofioderra, 2010). A continuacion, se muestran las

consecuencias tanto para la victima como para el agresor/a y el observador/a.

Respecto a la victima, vivir una situacion de violencia escolar puede convertirse en
motivo de trauma psicoldgico, riesgo fisico, causa profunda de ansiedad, infelicidad,
ocasionar problemas de personalidad y, en definitiva, un sinfin de insatisfacciones y riesgos
lesivos para el desarrollo de cualquier individuo. También, en la escuela sufren fracaso
escolar, pobre concentracion, absentismo y quejas psicosomaticas como dolores de cabeza
y problemas de insomnio que les impiden un correcto reposo (Fernandez, 2001; Ortega
2000; Avilés 2002; Garaigordobil y Ofioderra 2010). Incluso, algunas victimas terminan
aprendiendo que la unica forma de conllevar la situacién es convertirse, a su vez, en
violentos y desarrollar actitudes maltratadoras hacia otros (Fernandez, 2001: 56). En un
estudio Olweus (1993) observo claramente que los adolescentes que habian sido
victimizados de 13 a 16 afios mostraban gran probabilidad de depresion a los 23 afios y baja

autoestima.

En el extremo, encontramos al agresor/a quien también sufre los efectos de este
problema. Este aprende a lograr sus objetivos a base de formas inapropiadas y por tanto,
esta en la antesala de una futura conducta delictiva. En el &mbito académico, suelen mostrar
indiferencia hacia sus tareas y su aprendizaje, lo que suele también provocar tensiones,
indisciplina y disrupciones en la dinamica del aula (Fernandez, 2001; Ortega 2000; Avilés
2002; Garaigordobil y Ofioderra 2010). El agresor crece con el convencimiento de que las
normas estan para saltarselas y que no cumplirlas puede llegar a proporcionar un cierto
prestigio social (Ortega, 2000: 57). A su vez, disminuye su capacidad de empatia y refuerza
un estilo violento de interaccion, lo que conlleva un arduo problema para su propio
desarrollo puesto que le dificulta establecer relaciones positivas con el entorno que le rodea.

Asi pues, estos se convierten también en victimas.
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En cuanto a las consecuencias en los observadores/as, les puede provocar la
inhibicidon progresiva frente al dolor del individuo y la insolidaridad. El temor de convertirse
también en el blanco de agresiones les lleva a aprender a no implicarse, a pasar por alto
injustos sucesos y callar ante el sufrimiento ajeno. Ademas, los efectos del silencio no
siempre les dejan dormir tranquilos a quien sabe que es inmoral lo que sucede: junto al
miedo, aparece el sentimiento de culpabilidad y es que los efectos del abuso y la violencia

se extienden mas alla de sus protagonistas (Ortega, 2000: 58).

Asi pues, por todo lo anteriormente expuesto son motivos mas que suficientes para

prevenir estas conductas.

2.7. LA VIOLENCIA ESCOLAR EN EL DISCURSO PERIODISTICO

Durante los ultimos afios hemos sido testigos de como en Espafia la violencia escolar
se convertia en un tema de maxima actualidad. No obstante, si pudiéramos sefialar el punto
de partida de cuando la prensa escrita empieza a reflejar de manera méas destacada este
problema, deberiamos situarnos en el 21 de septiembre de 2004, fecha en la que Jokin
Zebeiro, un adolescente de Guipuzcoa, se suicido por sufrir violencia escolar. La principal
razon por la que el caso de Jokin supuso un antes y un después en el tratamiento informativo,
y no el de tantos y tantos nifios y adolescentes que le precedieron, fue por ser el primer caso
de suicidio por este fenémeno en Espafia, lo cual cre6 una alarma social y consiguientemente
generd una conciencia en las instancias publicas para conocer la situacion real de la
violencia y poner en marcha los mecanismos necesarios para paliar este tipo de irregularidad
social. Asi pues, se modificaron los criterios de seleccion periodisticos, provocando un
aumento de la cobertura mediatica de este problema, y se consolidé una nueva forma de

organizar la informacion que ha determinado la percepcion publica de este fenémeno.

Por ello, analizar los textos informativos permite conocer cuales han sido las pautas
y la ética planteada desde los medios para defender a la victima del sensacionalismo, mostrar

la trascendencia de los hechos y alejarla de cualquier atisbo de cronica negra.

Desde el suceso antes referido, el problema de la violencia escolar ha sido objeto de

atencion y de denuncia social por parte de los medios de comunicacion, lo que ha generado
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corrientes de opinion y sensibilizacion politica, asi como la puesta en marcha de acciones
legales para erradicar dichas agresiones escolares y defender los derechos de los nifios y
nifias vulnerados, como en el caso de la Comunidad Auténoma encontramos el Plan PREVI:
Plan de Prevenciéon de la Violencia y Promocién de la Convivencia en los centros escolares

de la Comunidad Valenciana.

Ademas, la continua presencia de este asunto en los medios informativos ha
despertado el interés de otros medios de expresion, como es el caso del cine. El estreno en
2008 de la pelicula Cobardes de José Corbacho y Juan Cruz da cuenta de como estos tipos
de violencias empiezan a ser consideradas dentro del ideario social como una agresion, y no

como juegos o travesuras de jovenes en las aulas.

En este proceso de concienciacion social, la accion informativa de los medios de
comunicacion ha tenido una funcién primordial y de utilidad social, por incidir en la
gravedad de este tipo de situaciones, llevandolas mas alla de las secciones de sucesos, como

un fendmeno lacerante, equiparable al maltrato de género.

Por ello, el suicidio de Jokin alerté a los medios, sobre todo los escritos, que
incorporaron en sus paginas reportajes e informacion sobre este tipo de agresiones. Ademas
de hacerse eco de cualquier modo de violencia ocurrida en los centros educativos, estos han
ofrecido toda la informacion complementaria, a este respecto, como opiniones de
educadores y psicologos, asi como datos de estudios especializados, entre los que destaca a
nivel nacional el conocido como Informe Cisneros o a nivel de nuestra Comunidad
Auténoma, el Informe sobre la situacion del menor (victima e infractor) en la Comunitat

Valenciana.
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3. METODOLOGIA

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

Como se ha indicado anteriormente, se ha realizado un estudio llevando a cabo una
metodologia cuantitativa y cualitativa para la recogida y anélisis de diversas noticias, en su
version digital, relacionadas con el problema de la violencia escolar, concretamente de los

periddicos EI Mundo y EI Pais, publicadas durante el curso escolar 2016-2017.

En primer lugar, en la metodologia cuantitativa se ha seguido una investigacion ex
post-facto, dado que los hechos ya se han producido cuando nos hemos aproximado a su
estudio y, especificamente, hemos realizado un estudio descriptivo de todas las noticias del

corpus sobre la violencia en el &mbito escolar.

En segundo lugar, en la metodologia cualitativa se ha analizado el contenido de tres
noticias aleatorias del corpus que informaban especificamente sobre casos de violencia
escolar. En este analisis se ha seguido el método de investigacion de estudio de casos con
el objetivo de indagar en profundidad estas situaciones.

3.2. CORPUS DE ESTUDIO

3.2.1. Criterios de seleccién

La seleccion de las noticias se realizd en base a los siguientes criterios:
1. Su contextualizacion se ubica en Espafia.
2. Fecha de publicacion: del 8 de septiembre del 2016 al 20 de junio del 2017, ambas
fechas inclusive, coincidentes con los dias de inicio y final del curso escolar 2016-
2017.
3. Publicadas por EI Mundo o El Pais.

La condicion 1 es importante porque delimita el contenido que se va a analizar, ya
que existen grandes diferencias en cuanto al nivel de violencia escolar de unos paises a
otros. Con esta condicion se asegura que los resultados finales se deriven de un contenido

especifico garantizando asi una correlacién entre las conclusiones y el contenido estudiado.
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La condicidn 2 permite acotar el corpus a un periodo de tiempo para garantizar una
mayor actualidad y novedad de la informacidn, ya que el objetivo es hablar de la situacion
reciente de este asunto para un intento de reflexion y cambio. Asi pues, se han tomado como

referencia las fechas de inicio y final del anterior curso escolar 2016-2017.
La condicion 3 ayuda a realizar una preseleccion de los articulos periodisticos que
existe sobre la violencia escolar y se han elegido concretamente EI Mundo y EIl Pais por ser

dos de los tres periodicos nacionales de informacion general de nuestro pais de mayor tirada.

3.2.2. Tamaio de la muestra

La muestra queda compuesta por 35 noticias, las cuales se pueden encontrar en el Apéndice
debidamente organizadas.

3.2.3. Unidad de anélisis

La unidad de analisis son las noticias seleccionadas, cuyos titulares y/o contenido
comprendian términos relacionados con violencia en el &mbito escolar, ya sea noticias sobre

casos reales, legislacion, propuestas, informacion o difusion.

3.3. METODOLOGIA CUANTITATIVA

3.3.1. Descripcion

La metodologia cuantitativa es aquella que concibe el objeto de estudio como
externo en un intento de lograr la maxima objetividad y con el fin de descubrir regularidades
y formular generalizaciones probabilisticas validas y fiables. Este paradigma metodoldgico
posee una concepcidn global positivista, particularista, orientada a los resultados y propia
de las ciencias naturales (Abalde, E. y Muiioz J.M., 1992 y Bisquerra, R. 2009).
Especificamente, podemos encontrar las caracteristicas de esta metodologia en la siguiente
tabla:
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TABLA 2: Caracteristicas del paradigma cuantitativo (Reichardt CH. y Cook T., 1986)

Paradigma cuantitativo

- Aboga por el empleo de los métodos cuantitativos

- Positivismo logico; busca los hechos o causas de los fendmenos
sociales, prestando escasa atencion los estados subjetivos de la
individuos.

- Medicion penetrante y controlada

- Objetivo

- Al margen de los datos; perspectiva” desde fuera”.

- No fundamentado en la realidad, orientado a la comprobacion,
confirmatorio, reduccionista, inferencial e hipotético.

- Orientado al resultado.

- Fiable: datas “solidos” y repetibles.

- Generalizable

- Particularista

- Asume una realidad estable

Dentro de la metodologia cuantitativa y siguiendo la clasificacion de Rafael
Bisquerra (2009), hemos realizado una investigacion ex post-facto —después de los hechos—
entendida como una blsqueda sistematica y empirica en la cual el investigador/a no tiene
control directo sobre las variables independientes porque ya acontecieron sus

manifestaciones o porgue son intrinsecamente manipulables (Kerlinger, 1983).

Al contrario que la investigacion experimental, aqui no nos referimos a las
estrategias mediante el término “disefio”, sino “estudio” y dado el objetivo perseguido, entre
los estudios posibles dentro de la investigacion ex post-facto hemos optado por realizar un
estudio de tipo descriptivo. Hernandez, Fernandez y Baptista (2003) afirman que los
estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles
importantes de personas, grupos comunidades o cualquier otro fendmeno que es sometido

a un analisis.
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En nuestro campo, los estudios descriptivos constituyen una opcion de investigacion
cuantitativa con descripciones muy precisas y cuidadosas respecto al fenémeno o
fendmenos de analisis. Como se puede encontrar en Bisquerra, R. (2004: 197), David Fox
expone que este estudio es propio de las primeras etapas del desarrollo de la investigacion,
el cual nos proporciona hechos y datos y nos prepara el camino para la configuracion de
nuevas teorias o investigaciones. Centra su atencion en determinar el “qué es” de un

fendmeno.

3.3.2. Fases

Las fases que hemos seguido para planificar el presente estudio descriptivo han sido
(Bisquerra, 2009):

1. Identificar y formular el problema a investigar.

En nuestro caso, y como trata el trabajo, se investiga sobre la violencia escolar.

2. Decidir qué variables queremos analizar.

Nos centramos en ocho:
o Distribucion de noticias por periodicos
o Distribucion mensual de noticias por periddicos.
o Distribucidn de los principales temas de informacién
o Extension de las noticias por temas de informacion
o Género y edad de las victimas
o Géneroy edad de los agresores
o Numero de victimas por casos

o NUmero de agresores por casos

3. Seleccionar la muestra.

Todas las noticias de nuestro corpus.

4. Recoger y analizar los datos.

Se ha hecho a través de las funciones estadisticas de la aplicacion Excel.

5. Extraer conclusiones.
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3.4. METODOLOGIA CUALITATIVA

3.4.1. Descripcion

La metodologia cualitativa es una investigacion realizada desde dentro, que supone
una preponderancia de lo individual y subjetivo (Abalde, E. y Mufioz J.M., 1992). Su
concepcion de la realidad social entra dentro de la perspectiva humanistica. Esta
metodologia describe incidentes clave en términos descriptivos y funcionalmente
relevantes, contextualizandolos en el &mbito social donde ocurren naturalmente. Por esta
razén, la metodologia cualitativa se mueve dentro de los parametros de una investigacion
idiografica, cuyo énfasis esta en el significado que las personas individualmente atribuyen
a su propia realidad para darle sentido, lo cual no permite establecer leyes o
generalizaciones probabilisticas, pero proporciona una mayor profundidad y riqueza
interpretativa de los fendmenos (Bisquerra, R., 2009: 82). Especificamente, podemos

encontrar las caracteristicas de esta metodologia en la siguiente tabla:

TABLA 3: Caracteristicas del paradigma cualitativo (Reichardt CH. y Cook T., 1986)

Paradigma cualitativo

- Aboga por el empleo de los métodos cualitativos

- Fenomenologismo e interesado en comprender la conducta
humana desde el propio marco de referencia de quien actla.

- Observacion naturalista y sin control

- Subjetivo

- Proximo a los datos; perspectiva “desde dentro”.

- Fundamentado en la realidad, orientado a los descubrimientos,
exploratorio, expansionista, descriptivo e inductivo

- Orientado al proceso.

- Valido: datos “reales, ricos y profundos”.

- No generalizable: estudios de casos aislados.

- Holista

- Asume una realidad dindmica
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Dentro de la metodologia cualitativa y siguiendo de nuevo la clasificacion de Rafael
Bisquerra (2009), hemos realizado un andlisis siguiendo el método de estudio de casos,
entendiendo que la palabra casos hace referencia a aquellas situaciones que merecen interés
indagar. Asi pues, se trata de un método de investigacion que se ha utilizado ampliamente
para comprender en profundidad la realidad social y educativa. La particularidad mas
caracteristica de ese método es el estudio intensivo y profundo de un/os caso/s o una
situacién con cierta intensidad, entendido este como un “sistema acotado” por los limites
que precisa el objeto de estudio, pero enmarcado en el contexto global donde se produce
(Mufioz y Mufioz, 2001).

Ahora bien, es necesario precisar que el estudio de casos puede incluir tanto estudios
de un solo caso como de multiples casos, pero su propdésito fundamental es comprender la
particularidad del caso, en el intento de conocer como funcionan todas las partes que los

componen Yy las relaciones entre ellas para formar un todo.

3.4.2. Fases

Las fases que hemos seguido para planificar la presente investigacion han sido
(Bisquerra 2009 y Martinez P.C. 2006):

1. Seleccion del caso.
Tres noticias aleatorias del corpus que informan especificamente sobre casos de
violencia escolar, los titulares de las cuales son:
a) Sancionados con hasta un mes de expulsiéon los alumnos implicados en la
agresion de Colmenar
b) La Fiscalia investiga un supuesto caso de “bullying” y agresiones en Tenerife

c) Elacoso de Alicante se produjo en uno de los colegios con mejores notas
2. Elaborar pregunta principal.

Nuestro trabajo estd orientado a contestar especificamente: ;Cémo muestran las

noticias de prensa los casos de violencia escolar?
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3. Elaborar preguntas de investigacion.
Para poder responder a la pregunta principal se ha seleccionado otras mas variadas

alrededor de cinco aspectos importantes:

o PARTICIPANTES
- ¢Se reconoce y/o se habla de todos los participantes?
- ¢Quién suele dar el paso de denunciar el suceso?

- ¢Qué rol adoptan los profesionales de educacion?

o CAUSAS
- ¢Por qué causas se suele originar la violencia?
- ¢Son causas que se habrian podido evitar de otra manera?
o CONSECUENCIAS
- ¢ Qué consecuencias se suelen tomar como medida ante un caso de
esta indole?
- ¢Cudles son las secuelas que provoca este tipo de agravio en los
participantes y en especial en la victima?
- ¢ Tienen diferentes consecuencias los agresores segin su nivel de
participacién?
o CENTRO EDUCATIVO
- ¢ Qué medidas toman el centro educativo?
- ¢Han tomado medidas de prevencion?
o REDES SOCIALES
- ¢ Tienen un papel importante las redes sociales?

- ¢Qué aplicaciones o plataformas web se han utilizado?

4. Recoger e interpretar los datos.

Cabe destacar que como expone Bisquerra (2009) no existe un formado aceptado
por unanimidad para reportar los resultados del estudio. Por tanto, el investigador debe
disefiar un esquema basico de lo que sera el reporte del estudio de caso, el cual facilita la
obtencion de evidencia importante para el estudio y reduce el riesgo de que sea necesario

regresar a la informacion original.
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Por ello, para recoger los datos de las noticas de una manera sencilla y ordenada

hemos elaborado una ficha, como se observa en la Figura 2.

FIGURA 2: Ficha para recogida de datos e

interpretacion

NOTICIA

Tila

Perladico

Fecha de poblicacion

1" OEJETIVO - PARTICIPANTES

Frasmento

2° CBIETIVO - CAUSAS

Frazmeanto

3" OBIETIVO - CONSECUENCIAS

Frazmeanto

4" CEJETIVO - CENTRO EDUCATIVO

Fraomento

5 OBEJETIVO -FEDES S0CIALES

Frasmento

5. Analisis de datos

La primera tabla sirve para
codificar las noticias donde
especificamos el titulo, periddico y
fecha de publicacion. En el titulo
se detalla un nimero para poder

localizarlas en el Apéndice.

Seguidamente, hay cinco objetivos
de busqueda que se corresponden
con los cinco aspectos de nuestras
preguntas de investigacion 'y
dentro de cada uno aparece una
tabla de dos columnas. La primera
sirve para escribir informacion,
fragmentos y/o vocabulario literal
de las noticas y la segunda
columna para redactar sus

interpretaciones.

Nos centraremos en hablar especificamente de los titulares (texto principal de la

cabecera del texto periodistico) y el cuerpo de la informacién (resto del texto periodistico),

ademas de los elementos no verbales, elementos paratextuales, progresion de la tematica, el

Iéxico y los conectores.

6. Extraer conclusiones.
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4. ESTUDIO

4.1.  ANALISIS CUANTITATIVO

4.1.1. Resultados

La primera variable analizada fue la distribucion de las noticias del corpus por
periodicos y como se puede observar en la Figura 3, El Pais es el que presenta una mayor
frecuencia de aparicion de noticias de violencia escolar con 20 de las 35 del total, a
diferencia de las 15 de EI Mundo.

FIGURA 3: Distribucion de noticias por periddicos

35
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M El Mundo El Pais

Respecto a los resultados de la variable de distribucion mensual de las noticias que
se pueden observar en la Figura 4, por un lado, encontramos que en EI Mundo existe una
considerable desigualdad de publicaciones en el mes de marzo que en el resto de meses,
dado que en este mes hay mas del doble que en los demas. Del mismo modo, destaca una
mayor cantidad de publicaciones al final del curso escolar que al inicio, concretamente a
partir de enero, ya que hay meses como septiembre, noviembre y diciembre en los que no
ha habido ninguna. Por otro lado, se puede contemplar como en El Pais, la frecuencia de
noticias sobre la violencia escolar esta mas igualada, puesto que hay mas publicaciones tanto
al inicio del curso escolar como al final. Ahora bien, en ambos periddicos, aparece un dato

revelador al haber menos y/o ninguna publicaciones en los meses entre noviembre y febrero.
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FIGURA 4: Distribucion mensual de noticias por periédicos

8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
e || | PR
o N i ;
ST TS SFE I G EESS
(,)QJQ& O & &° 3 r_J@Q Oeo\\\ Q.\o «
H El Mundo El Pais

En la Tabla 4 se puede observar los resultados relacionados con los temas de
informacion. En ella se observa como “Difusion de informacion” de la violencia escolar es
el principal tema de las noticias analizadas, tanto en EI Mundo como en El Pais, con un
porcentaje de aparicion del 42,8% del total. Igualmente, como dato significativo

encontramos que El Pais siempre aventaja a El Mundo en los tres temas de las noticias.

TABLA 4: Distribucion de los principales temas de informacion

TOTAL
El Mundo El Pais
n %3
CASOS DE A 6 10 28 571429%
VIOLENCIA
PROPUESTAS DE
PREVENCION Y 4 6 10 28,571429%
MEJORA
DIFUSION DE , g 15 42.857143%
INFORMACION
TOTALES 15 20 35 100%

3 El porcentaje es sobre el total de 35 noticias del corpus
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Respecto a los resultados de la extension de las noticias en funcién de los temas de
informacion, se observan enormes diferencias. Primeramente, en cuanto a las noticias sobre
los “casos de violencia” El Pais utiliza mas del doble de palabras que EI Mundo. En segundo
lugar, con las de “Propuestas de prevencion y mejora” ocurre lo mismo, el numero de
palabras que El Pais emplea en dichas publicaciones casi dobla a las de EI Mundo. Y
respecto a las de “Difusion de informacion” aunque la diferencia no es muy grande, sigue
al frente El Pais. Al mismo tiempo, se observa que el porcentaje de palabras utilizadas para
las noticias de “Casos de violencia” es un escaso 20%, para las de “Propuestas de prevencion

y mejora” es un 34,8% y por altimo para las de “Difusion de informacion” es un 45%.

TABLA 5: Extension de las noticias por temas de informacion

TOTAL
El Mundo El Pais
n %
CASOS DE
1.557 3.634 5.191 20,08901
VIOLENCIA
PROPUESTAS DE
PREVENCION Y 3.104 5.906 9.010 34,86842
MEJORA
DIFUSION DE
, 5.013 6.626 11.639 45,04257
INFORMACION
TOTALES 9.674 16.166 25.840 100%

A partir de este momento el estudio se centra Unicamente en las 10 noticias del
corpus que informan sobre casos de violencia escolar. Observando la Figura 5 podemos
hablar del género y nimero de las victimas, donde encontramos por un lado, que el nimero
de victimas ha sido el mismo en cuanto al género, 5 chicos y 5 chicas. Por otro lado, si nos
fijamos en la edad o periodo en el que han sucedido los casos encontramos que hay mas
casos en total en Educacion Secundaria que en Educacion Primaria, pero de manera mas
concreta hay mas victimas chicas en Educacion Secundaria y mas victimas chicos en

Educacion Primaria por escasa diferencia.
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FIGURA 5: Género y edad de las victimas

Chica Chico

Ed. Primaria (6-12 afios) M Ed. Secundaria (+12)

Respecto a la Figura 6, podemos observar el género y numero de los agresores,
donde destaca que solo ha habido un caso donde la agresora era chica, 4 casos donde eran
chicos y 5 donde los agresores eran mixtos, es decir, donde participaban ambos géneros.
Por otro lado, centrdndonos en la edad o periodo en el han sucedido los casos, encontramos
una clara diferencia. Se han producido mas situaciones donde los agresores cursaban
Educacion Secundaria que Educacion Primaria, pero de manera especifica se observa que
la inica agresora chica y los 5 agresores mixtos son de Educacion Secundaria y los agresores
chicos, 3 son de Educacion Primaria y 1 de Educacién Secundaria.

FIGURA 6: Género y edad de los agresores

1

0 0 0
Chica Chico Mixto

M Ed. Primaria (6-12 afios) Ed. Secundaria (+12)
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Seguidamente, acerca del numero de victimas por casos de violencia escolar, se

contempla que son, tanto chicas como chicos, una persona Unicamente.

FIGURA 7: Numero de victimas por casos

Chica Chico

Uno ® Masdeuno

En cambio, si nos fijamos en el nimero de agresores por casos los resultados no
son iguales. En general predomina el numero plural en los agresores, aunque hay 3 casos

donde solo fue uno/a.

FIGURA 8: N(mero de agresores por casos

Chica Chico

Uno B Madsde uno
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4.1.2. Conclusiones

No se ha observado una diferencia significativa en el nUmero de noticias en los
periddicos sobre la violencia escolar entre EI Mundo y El Pais (Figura 3), por lo que
podemos decir que la magnitud de la violencia escolar ha recibido un tratamiento similar en

los dos periddicos analizados.

Sin embargo, los resultados sobre la frecuencia de aparicion por meses no ha sido
asi, lo cual nos ha aportado informacion relevante (Figura 4). Por un lado, en El Pais ha
habido una continuidad regular de publicaciones durante todo el curso escolar y en cambio
El Mundo comenzo a realizar publicaciones a partir del segundo trimestre. Este hecho nos
puede sugerir que EI Mundo ha sido més preventivo y ha preferido esperar a la finalizacién
de primer trimestre para informar sobre los nuevos casos e informaciones. Y por otro lado,
se observa que en ambos periédicos hay una disminucion de publicaciones de noticias entre
noviembre a febrero, lo que nos hace pensar que al coincidir con las fechas de Navidad
ambos periodicos han decidido informar sobre otros asuntos, como puede ser sobre la
campafa de Navidad y no sobre la violencia en las aulas. Del mismo modo, otra hipdtesis
sobre el hecho de que haya mas publicaciones a partir de estos meses, 0 concretamente en
el mes de marzo en ElI Mundo, podria ser porque en determinados meses los nifios y nifias
estdn mas nerviosos, fisiologicamente cambian al llegar el buen tiempo y comienzan la

inquietud por el final de curso.

Seguidamente, un elemento clave en el andlisis de la vision que la prensa transmite
del problema, es los diferentes aspectos sobre los que se informan sobre la violencia escolar
(Tabla 4). Llama la atencion que siendo un problema tan complejo y con tantas dimensiones
se dé mas importancia a la difusion de informacion general que a las propuestas de
prevencion y mejora, cuando éstas son el camino mas adecuado y apropiado para la
disminucion de la violencia escolar. De hecho, consideramos que si se informara méas sobre
cémo prevenir y publicaran todas las grandes ideas y proyectos que muchos centros
educativos de nuestro pais estan llevando a cabo, no haria falta informar tanto sobre este

asunto porque se convertiria en un aspecto secundario y las cifras de casos disminuirian.

Del mismo modo, otro aspecto revelador lo encontramos en los resultados sobre la

extension de las noticias (Tabla 5). No tiene logica que la prensa utilice tan pocas palabras
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a la hora de informar sobre los casos de violencia escolar. ;De esta manera como va a ser
consciente la poblacion de la gravedad del asunto? Necesitan informacion, declaraciones,
datos, testimonios... para comprender su importancia. Si se explican de forma tan simple y
reducida, esto nos sugiere desinterés y ello conlleva la insensibilizacion y a que la gente
llegue a pensar que no tiene importancia y caigan en la tipica frase “son cosas de nifios”. Si
los ciudadanos y ciudadanas no son conocedores del peligro, transcendencia y secuelas de
los casos que ocurren en sus centros educativos, desgraciadamente nunca podran ponerse

en el papel de las victimas hasta que no les pase a ellos 0 a alguien cercano.

Respecto al género de las victimas y agresores (Figuras 5y 6), nuestros resultados
nos demuestran que victima puede ser cualquier género, pero agresores predominan con
diferencia los chicos o grupos mixtos, ambos géneros. Estos datos nos ofrecen la vision de
que las chicas en solitario no suelen ser agresoras y ademas, que los casos que se dan 1 vs.
1 suelen ser entre pares: de chicos a chicos y de chicas a chicas.

En cuanto a la edad o periodo educativo en el que suceden mas casos de violencia
escolar, lo encontramos en Educacion Secundaria (Figuras 5y 6). Sin embargo, la diferencia
no ha sido enorme por lo que podemos confirmar que en Educacion Primaria también esta
presente, tanto en chicos como en chicas. Esta variable creo que es fundamental dado que
la mayoria de ciudadanos y ciudadanas consideran que los y las jévenes de entre 6 a 12 afios
que cursan Educacion Primaria son demasiado pequefios para ejercer la violencia, hecho
que no es real. Por tanto, estos datos reafirman la necesidad de prevenir la violencia escolar

en todos los periodos educativos.

Por dltimo, centrdndonos en el nimero de victimas y agresores (Figuras 7 y 8),
hemos obtenido el resultado esperado: las victimas lo son en solitario y los agresores en
pluralidad. Suponiamos esto porque, como bien se ha explicado anteriormente en el marco
teorico, los y las jévenes gque se convierten en victimas son aquellos/as que no tienen ningun
apoyo y ni un solo compariero que le ayude a plantar cara a su 0 sus maltratadores. En
cambio, los agresores son mas de uno ya que individualmente no tienen fuerza para

arremeter contra su igual y necesitan la aprobacion de méas gente para atreverse.
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4.2.  ANALISIS CUALITATIVO

4.2.1. Recogida e interpretacién de datos

Primeramente, a través de la ficha elaborada, realizamos la recogida e interpretacion
de datos para posteriormente pasar a sus conclusiones. Cabe destacar, como hemos

comentado anteriormente, que cada noticia estd ubicada debidamente en el apéndice.

NOTICIA 1
—_ Sancionados con hasta un mes de expulsion los alumnos
itulo
implicados en la agresion de Colmenar
Periddico El Mundo
Fecha de publicacion | 14/03/2017

1°OBJETIVO - PARTICIPANTES

Fragmento

Interpretacion

Estas sanciones son [..], en
funcién del grado de participacion

de los alumnos en la agresion.

Se reconoce que hay maltiples participantes y al
utilizar la palabra grado admite que no todos han

intervenido por igual.

Agresion a una menor [...] se ha
diferenciado entre los que eran
observadores, los que fueron
divulgadores del video y los que

directamente participaron en ella.

Clasifica los roles de los alumnos/as implicados
en la agresion: victima, agresores, observadores y
divulgadores del video en las redes sociales.
Ademas, se puede extraer por el género y nUmero
de diferentes substantivos que la victima es una

chica y que el resto de roles son mas de uno.

Las sanciones mas graves [...] se
han aplicado a los estudiantes que

Ilevaron a cabo la agresion fisica

Especifica la tipologia de la agresion, aunque sin

dar ninguna explicacion al respecto.
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Victima

menor

Resto de participantes

alumnos implicados

estudiantes que llevaron a
cabo la agresion

menores

Se utiliza un vocabulario neutro para nombrar
tanto a la victima como al resto de participantes.
No se percibe subjetividad.

2° OBJETIVO - CAUSAS

Fragmento

Interpretacion

Agresion de una menor en un

centro comercial de la localidad.

No se informa de la causa o causas.

Sin embargo, se comunica que sucedié en un
centro comercial, hecho que nos hace pensar que
dado

posiblemente, ha habido persecucidn o vigilancia

hay una razon considerable que,

previa por parte de los agresores.

3° OBJETIVO - CONSECUENCIAS

Fragmento

Interpretacion

Sanciones que van desde siete dias

a un mes de expulsion.

Se las sanciones académicas

impuestas a los participantes que llevaron a cabo

informa sobre

la agresion. Se omite las consecuencias de la
victima a nivel psicoldgico, fisico, en la escuela,

en casa...

Sanciones de caracter educativo
que se complementan con los
planes de prevencién de acoso
escolar [..] y con el plan de

convivencia.

Se detalla que, ademés de las sanciones de
expulsion, los involucrados participan en otros
planes de prevencién de acoso y convivencia en

el centro.
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4° OBJETIVO — CENTRO EDUCATIVO

Fragmento Interpretacion

Los institutos han impuesto

sanciones [...] que se . y
No se especifica detalladamente la actuacion del
complementan con los planes de _ _
» centro educativo ni se habla sobre el proyecto o
prevencion de acoso escolar . ) ) _
plan de prevencion de violencia escolar del propio
puestos en marcha por Ila ) ) )
. » centro. Simplemente informan que han impuesto
Consejeria de Educacion [...] ¥ ) ) o
) ) sanciones, ademas de iniciar unos planes puestos
con el plan de convivencia que ha o
) en marcha por otras instituciones.
puesto en marcha el Ayuntamiento

de Colmenar en estos centros.

5° OBJETIVO — REDES SOCIALES

Fragmento Interpretacion

Las redes sociales estan presentes en este caso,

» ) ) pero no se informa del nombre de la plataforma
La agresion [...] fue difundida por ) L )
_ donde se difundio, ni cuanto tiempo estuvo
redes sociales. _ ) ) o . )
disponible el video, ni si fue la razén que alert6 a

las autoridades, entre otras.
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NOTICIA 2

Titulo

La Fiscalia investiga un supuesto caso de “bullying” y

agresiones en Tenerife

Periddico El Pais

Fecha de publicacion | 17/02/2017

1° OBJETIVO - PARTICIPANTES

Fragmento

Interpretacion

Un grupo de adolescentes empieza
a acosar en la via publica a una
menor hasta que finalmente es
agredida por otra chica mientras
el resto del grupo le anima a

seguir golpeandola.

Se reconoce que hay diferentes participantes con
distintos roles en la agresion: victima, agresora y
observadores. También, podriamos afiadir un
cuarto rol: animadores (Reinforcers). Ademas, se
especifica que la victima es una menor, la
agresora es solo una persona, y animadores y

observadores son multiples.

Por otro lado, a través de la palabra golpeandola,
se entiende que la agresion es fisica.

La madre de la menor present6 la

denuncia ante la Policia Nacional.

La persona que denunci6 los hechos fue la madre

de la victima.

Victima
- adolescente que sufrio
una paliza
- joven agredida
- menor agredida

Resto de participantes

- grupo de adolescentes
- grupo de menores
- jévenes que propiciaron

la agresion

Se utiliza un vocabulario aparentemente neutro
para nombrar tanto a la victima como al resto de
participantes, pero se percibe cierta subjetividad y
posicionamiento hacia la victima al utilizar el
término paliza en vez de agresion, agravando la

situacion.
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2° OBJETIVO - CAUSAS

Fragmento

Interpretacion

Ese grupo de menores esta
relacionado con un alumno del
instituto que supuestamente ha
estado acosando a la joven

agredida en los ultimos meses.

Se deja entrever que la causa de la agresion puede
estar relacionada con otro estudiante, pero no se
da mas detalle sobre este. Por tanto, la causa

queda en duda.

3° OBJETIVO - CONSECUENCIAS

Fragmento

Interpretacion

La conserjeria se ha puesto a
del [..]
especialmente para ver si hay

disposicion centro
“consecuencias” en la
convivencia en el centro y en la

adaptacion de la menor agredida.

No se ha aplicado ninguna sancion ni medida al
respecto, solamente que los alumnos participantes
estan en observacion. Ademés, la palabra
“adaptacion de la menor agredida” hace entender
que es la victima quien tiene que adaptarse, y no

el resto.

Si se confirma un episodio de
acoso escolar, se toman dos
medidas: la expulsién temporal
del

proteger al menor acosado y la

presunto acosador para

apertura de un expediente

completo para analizar el caso.

En el caso que se confirmara que se trata de un
episodio de acoso escolar, se tomarian medidas
sancionadoras. Esta informacion deja en duda las
medidas que se llevarian a cabo en caso de no
confirmarse acoso y ser un caso de violencia

escolar.

Se debe diferenciar un episodio de

violencia de un caso de acoso.

Se informa que violencia escolar no es lo mismo
que acoso escolar, y por tanto, sus sanciones

tampoco.
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4° OBJETIVO — CENTRO EDUCATIVO

Fragmento

Interpretacion

La Conserjeria se ha puesto a
disposicion del instituto para
Ilevar a cabo los protocolos sobre

bullying.

Se llevaré a cabo un protocolo impulsado por otra
institucion. No se especifica ninguna medida,
plan, proyecto, charla... llevadas a cabo por el

centro educativo.

5° OBJETIVO — REDES SOCIALES

Fragmento

Interpretacion

Una adolescente sufrié una paliza
ante algunos compafieros segun

quedd registrado en un video.

Las nuevas tecnologias estan presentes en este
caso, pero no se informa de diferentes incognitas
como por ejemplo si el video fue difundido por
una red social o fue encontrado en uno de los

moviles de los participantes.

NOTICIA 3
— El acoso de Alicante se produjo en uno de los colegios con
itulo
mejores notas
Periddico El Pais
Fecha de publicacion | 18/11/2016

1° OBJETIVO - PARTICIPANTES

Fragmento

Interpretacion

Cuatro adolescentes de 14 afos,
tres chicas y un chico, como
presuntos autores de un delito
contra la integridad moral de una

comparfiera de clase.

Se reconoce a los agresores, pero no se informa si
tienen o no diferentes roles en la agresion. Los
cuatro adolescentes aparecen mencionados bajo la

palabra autores.
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La maltrataban psicoldgica vy

verbalmente a la victima.

Se especifica la tipologia de la agresién, aunque

sin dar ninguna explicacion al respecto.

Fue la pediatra que la atendio la

que puso en alerta a los padres.

La persona que se percat6 de la situacion fue la

pediatra.

Victima
- menor
- victima
- comparfera

Resto de participantes

cuatro menores

- cuatro adolescentes
- presuntos autores

- presuntos acosadores
- acosadores

- arrestados

Se utiliza un vocabulario neutro para nombrar a la
victima, donde se le reconoce como tal, y un
vocabulario mucho mas contundente para los
participantes. Cabe destacar que se utiliza de
forma reiterada el adjetivo “presunto” como

expresion de cautela judicial.

2° OBJETIVO - CAUSAS

Fragmento

Interpretacion

Los arrestados se habian

obsesionado con esta chica.

Se informa como causa del suceso la obsesion de
los adolescentes hacia la victima, pero no se
afladen mas detalles. Para los lectores esta
informacidn es insuficiente y por ello, la razén o

razones detonantes quedan en duda.

La maltrataban [...] tanto en el
colegio como en las puertas de su

propio domicilio.

Al comunicar que los agresores maltrataban a la
victima también fuera del contexto escolar,
especificamente en las puertas de su propio
domicilio, nos hace pensar que hay una razén
considerable, dado que, posiblemente, ha habido

persecucién o vigilancia previa.
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3° OBJETIVO - CONSECUENCIAS

Fragmento

Interpretacion

La menor sufrid una crisis de

ansiedad.

La victima sufrié problemas de salud.

Los padres decidieron

[

cambiarla de colegio. El acoso, sin

embargo, no se detuvo.

Una importante consecuencia del suceso para la
victima fue su cambio de colegio. Sin embargo,

esta medida no detuvo el acoso.

Los cuatro presuntos acosadores
[...] fueron detenidos por un delito
contra la integridad moral y
quedaron después bajo custodia
de sus padres.

Se informa que los cuatro agresores fueron

reconocidos como tal y detenidos, aunque
posteriormente quedaron bajo custodia de sus
padres y por tanto, no tuvieron ninguna
consecuencia. No se tom6 ninguna medida al

respecto.

La madre de un escolar [...] “he
oido que los nifios que hicieron
esto ya no estan en el centro

porque se tomaron medidas.

Se informa de un posible, pero no seguro, cambio
de colegio de los agresores. Sin embargo, la
expresion he oido, nos hace dudar de que esta

medida haya sido tomada.

4° OBJETIVO — CENTRO EDUCATIVO

Fragmento

Interpretacion

La maltrataban [...] tanto en el
colegio como en las puertas de su
propio domicilio.

Se afirma que las agresiones sucedian en el centro
educativo, pero no se explica la actuacion o las
medidas llevadas a cabo por los profesionales de
la educacién, ni los planes, proyectos, charlas...

puestos en marcha.

Los agentes constataron que las

practicas de acosos habian

empezado el curso anterior.

Se asegura que la victima llevaba un afio
sufriendo acoso. No se habla nada respecto al

centro.
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5° OBJETIVO — REDES SOCIALES

Fragmento

Interpretacion

Pese a que el continuo
hostigamiento, los insultos y las
vejaciones se habian trasladado a
las redes sociales, la nifia decidio

callar y aguantar en silencio.

La victima estaba siendo maltratada por las redes
sociales también, pero decidio sufrir en silencio.
La palabra continuo revela que era un maltrato de

larga duracion.

Decidieron cambiarla de colegio

[..]

entonces a la carga con sus

los acosadores pasaron
teléfonos mdviles y crearon un
perfil falso en una red social desde

el que denigraban a la victima.

Se informa que, tras el cambio de colegio de la
victima, los acosadores incrementaron el maltrato
a través de las redes sociales. Se detalla que
crearon un perfil falso en una red social, no
especificada, a través de la cual la ofendian y

desprestigiaban.

4.2.2. Andlisis

a) Titular
Los titulares utilizan la lengua como materia prima para cumplir sus funciones
caracteristicas: identificar el texto que encabezan (funcién identificadora), designar los
hechos a los que hacen referencia (funcion designativa), llamar la atencion de los lectores
para que lean los textos informativos que encabezan (funcion apelativa) y, en dltima

instancia, compren el periodico (funcién econémica).

Cabe destacar, siguiendo a José Manuel Zorrilla (1996), que dentro del texto
periodistico el titular es el Unico texto imprescindible. El Unico que puede aparecer separado
del cuerpo de la informacion y con entidad comunicativa suficiente para tener sentido de
forma aislada. Ni la entradilla, ni el cuerpo de la informacién poseen esta propiedad, ya que
no podemos concebir un texto suelto sin ningun titulo que lo identifique. Tan es asi, que
todos los textos que publica un periodico, sean del género que sean, tienen su
correspondiente titular, incluso los que no son netamente periodisticos, como las cartas al

director.
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Ahora bien, es importante recordar que los titulares de nuestras tres noticias son:

- Sancionados con hasta un mes de expulsion los alumnos implicados en la agresion
de Colmenar

- La Fiscalia investiga un supuesto caso de “bullying” y agresiones en Tenerife

- El acoso de Alicante se produjo en uno de los colegios con mejores notas

En primer lugar, hablaré sobre los nombres propios y los articulos definidos, los
cuales son los elementos gramaticales de los titulares mas designativos, concretizadores y
que mas datos aportan de la noticia. En las tros encontramos nombres propios de los lugares
donde ha ocurrido el suceso, por orden de aparicion: Colmenar, Tenerife y Alicante. Del
mismo modo, encontramos articulos definidos que nos concretan los hechos: los alumnos

implicados, la agresion de Colmenar, la Fiscalia, el acoso...

En segundo lugar, en cuanto a los verbos, cabe comentar que su uso en los titulares

es mas variado y peculiar. Un rasgo fundamental es el predominio del tiempo presente
aunque los hechos que designa pertenezcan casi siempre al pasado, como es el caso de la
Noticia 1 y 2: “sancionados” e “investiga”, lo cual es algo habitual en el lenguaje
periodistico. Como expone Zorrilla (1996: 84), esto ocurre porque el tiempo presente de los
verbos de los titulares no sefiala el tiempo gramatical en el que se producen los hechos,
sino que esta ligado al tiempo gramatical que aparece en el cuerpo de la informacion
porque es la Unica forma verbal que resulta coherente con el tiempo gramatical del relato
que le sigue, sea presente, pasado o futuro. Ademas, consideramos que se utiliza
preferentemente este tiempo verbal porque es el tiempo de lo inmediato, la forma verbal que
da méas viveza y realismo al relato, haciéndolo especialmente conmovedor, atractivo y

seductor, rasgos que buscan afanosamente los periodistas para construir sus titulares.

Del mismo modo, cabe destacar las formas no personales del verbo, pues los titulares

también participan en esta caracteristica que suele ir unida al estilo informativo. Esta
particularidad la podemos encontrar en la Noticia 1 donde el titular empieza con el participio

“sancionados”.
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b) Elementos paralingisticos y extralingiisticos

Sin la presencia fisica de los hablantes la escritura queda drasticamente despojada
del conjunto de cddigos semioticos que acompafan el uso oral de la lengua. Se ha insistido
numerosas veces en que en la escritura el elemento verbal recoge el mayor peso de la
comunicacion y proporciona un conjunto de pistas para la interpretacion. Y esto es asi
relativamente porque la verbalizacion escrita se manifiesta a través de objetos materiales y
formatos que condicionan la significacion que se transmite. Si el soporte de la comunicacion
oral son principalmente los hablantes por si mismos, sus expresiones faciales, movimientos
y gestos, el soporte de la comunicacion escrita se materializa en objetos externos a los
hablantes como libros, formularios, etc. que aparecen en contextos determinados. Al
conjunto de codigos semioticos que pueden aparecer concomitantes con el texto escrito se

le ha llamado paratexto. (Calsamiglia y Tuson, 2007).

Asi pues, teniendo en cuenta estas condiciones paratextuales nos centraremos en

diferentes aspectos significativos como es la tipografia y el disefio grafico, pues la

disposicidn de los componentes tiene una gran importancia para la visualizacion, la estética,
la relevancia del contenido y la legibilidad. En este caso, las tres noticias coinciden en el
tamafio grande, formato en negrita y minasculas de las letras del titular. Estos se diferencian
visualmente del resto, con el fin de no producir confusiones en la identificacion de aquello
que buscan los lectores. Respecto a los subtitulos, dos de las tres noticias tienen y se
caracterizan por tener un tamafio mediano y estar exactamente debajo del titulo. En cuanto
al cuerpo, todas poseen las mismas particularidades tipograficas, letra pequefia y fuente
similar. Ademas, el contenido de las tres no aparece en columnas y se observa a la derecha

y/o izquierda titulares de otras noticias relevantes y publicidad.

En cuanto al uso de imégenes y/o videos, dos noticias afiaden una imagen

relacionada con el caso y otra un video, video que fue subido a la red y por el cual se imputa
a los agresores. Estos iconos refuerzan, complementan o clarifican la informacion

transmitida.

c) Léxico
La referencia fundamental del texto se construye a través de elementos Iéxicos. Estos
introducen los temas y para mantener la referencia iniciada hay diversos mecanismos a su

servicio, todos ellos fundamentalmente mecanismo de reiteracion. En primer lugar, y
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siguiendo las directrices de Casamiglia y Tuson (2007), destacamos la simple repeticién, la
cual podemos encontrar en las noticias sobre todo con las palabras: menor, adolescente,
alumnos y Policia Nacional. A modo de ejemplo:

- [...] la menor sufri6 una crisis de ansiedad [...]

- [...] lamadre de la menor [...]

- [...] lamenor agredida [...]
O también

- [...] segln han informado fuentes de la Policia Nacional [...]

- [...] present6 la denuncia ante la Policia Nacional [...]

- [...] segun los datos preliminares que manejan tanto el centro como la Policia

Nacional [...]

Del mismo modo, destaca la sustitucion por sinénimos, por ejemplo para hacer

referencia a los alumnos: adolescentes, jovenes, compafieros... Y por Ultimo, cabe sefialar

la sustitucion por hipénimos o hiperénimos como del hipénimo agresion se utiliza: paliza,

contusiones, golpes...

d) Progresion temética
Asi como el mantenimiento de los referentes asegura un grado de continuidad en el
contenido del texto, la progresion tematica permite que la informacion avance (Calsamiglia
y Tusén, 2007). Asi pues, podemos diferenciar entre una progresion de tipo lineal,

progresion de tema constante y progresion de temas derivados.

La Noticia 1: Sancionados con hasta un mes de expulsion los alumnos implicados

en la agresion de Colmenar, presenta una progresion lineal donde a medida que avanza el

texto se exponen mas informacion sobre el tema. En cambio, la Noticia 2 y 3, La Fiscalia
investiga un supuesto caso de ‘bullying’y agresiones en Tenerife y El acoso de Alicante se
produjo en uno de los colegios con mejores notas respectivamente, poseen una progresion

de temas derivados ya que a partir del tema general de la agresidén se comenta otros, los

cuales se presentan con otro titular pequefio incluido en el cuerpo.
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e) Conectores textuales

El sistema de la lengua pone a disposicion de los hablantes unas piezas linguisticas
que relacionan de forma explicita segmentos textuales, ya sean enunciados o secuencias de
enunciados, estableciendo entre ellos diversas relaciones semanticas: se trata de los
Ilamados marcadores discursivos y uno de sus tipos, los conectores. Ello no implica que
necesariamente tengan que aparecer para que se establezca esta relacion seméntica. De
hecho, en el caso de nuestras noticias aparecen muy pocos conectores. Ejemplo de ausencia
de conectores:

- La madre de la menor [...] presentd una denuncia ante la Policia Nacional, que ha
trasladado los hechos a la Fiscalia. La adolescente sufrio contusiones...
[causa-consecuencia: porque]

- Hasta que su cuerpo dijo basta. La menor sufrid una crisis de ansiedad...

[sucesion temporal: y entonces]

f) Cuerpo de la informacién
El cuerpo es el ndcleo principal de la informacion en el que se describen los hechos
del suceso con todos los detalles, donde se pretende dar una respuesta exhaustiva a las seis

categorias: quién, qué, donde, cuando, por qué y como (Bueno M.R, 2000).

De manera concreta, la redaccion de los sucesos de nuestras tres noticias sigue el

método deductivo, de lo general a lo particular. Este método permite descubrir las

consecuencias 0 hechos desconocidos a partir de un principio conocido.

En cuanto al estilo de narracion, encontramos que las noticias se caracterizan por su

estilo indirecto, es decir, integran textualmente la informacién de otra/s persona/s
manteniendo estable el contenido pero presentando los datos en una sola fuente de
enunciacion. No obstante, en la Noticia 2 y 3 aparecen puntualmente algunas citas textuales
en estilo directo que certifican la objetividad de la informacion. Para ello se utilizan verbos
de atribucion como:
- jMatala!, jReviéntala!, se escucha. [escuchar]
- Son muy pocos nifios por clase, en la nuestra por ejemplo hay 18. Este es un colegio
muy familiar y nos conocemos todos. Hacemos actividades juntos, ha explicado a

EL PAIS una de las progenitoras. [explicar]
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- Lo del movil es incontrolable. No pueden traerlo al colegio, pero luego cualquier
nifio de 8 afios esta metido en redes sociales, opinaba esta mafiana la madre de un

escolar. [opinar]

También, cabe destacar que se recurre a un léxico denotativo, preciso pero versatil,
con adjetivos descriptivos. Del mismo modo, sobresale la ausencia de terminologia afectiva

ya que se pretende informar de la manera mas objetiva posible.

A continuacidn me centraré especificamente en el contenido del cuerpo de la noticia,

analizando los datos obtenidos tras la recogida e interpretacion de informacion.

En cuanto a los participantes, en las tres noticias se diferencia tanto a la victima
como al agresor, en la Noticia 1 y 2 también hacen referencia a los observadores v,
concretamente la Noticia 2 reconoce a los animadores y la Noticia 1 a los divulgadores del
video. Por otro lado, sobre los profesionales de educacion no se hace ninguna alusion. Y
por ultimo, en la Noticia 2 se especifica quien denunci6 los hechos, pero no en las otras.

Acerca de las causas que dieron pie al acto de violencia escolar, en ninguna de las

tres noticias se explican ni se hace mencidn de cualquier tipo.

Respecto a las consecuencias, de forma general se informa sobre las consecuencias
en el ambito educativo de la victima y el agresor, y no de las del resto de participantes. Del
mismo modo, no se explican las consecuencias a nivel personal y psicolégico de ninguno

de ellos/as.

En torno al centro educativo, solo se le hace alusion para informar que la violencia
se inicia en él, pero en ninguna de las tres noticias se explica las medidas de prevencion y
de accion llevadas a cabo por esta institucion. En cambio, si se informan de las medidas

tomadas por la Conselleria y/o Ayuntamientos.

Finalmente, las noticias si hacen referencia a las redes sociales. En la Noticialy 3
el video de la agresion fue difundido en internet y en la Noticia 2 la victima sufria un
continuo hostigamiento tanto de forma presencial como por las redes sociales. Sin embargo,

no se especifica el nombre de la aplicacion o plataforma web que fue utilizada.
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4.2.3. Conclusiones

Seguidamente, expondré las conclusiones mas relevantes que se han extraido de los

datos resultantes del analisis cualitativo.

Respecto a los titulares, considero que se caracterizan por designar los hechos que
son noticia, de ahi que empleen preferentemente los nombres propios y los articulos
definidos que son los componentes gramaticales que mas concrecién dan a la informacion
que transmiten. En cuanto a los verbos, cabe comentar que la aparente incongruencia entre
el presente de los titulares y el tiempo verbal que aparece en el cuerpo de la informacién no
suele extrafiar al lector/a porque este/a ubica perfectamente el tiempo real en el que
ocurrieron los hechos, a través de la funcion anaforica del presente de los verbos de los
titulares. El periodista, por su parte, frecuentemente juega asi con un recurso gramatical de
forma apelativa para hacer mas atractivo el titular sin infringir las leyes de la sintaxis ni
confundir al lector. Del mismo modo, entre otros rasgos relevantes, cabe comentar que los
titulares participan en la retérica objetivadora del lenguaje periodistico, por lo que también

utilizan el contenido asertivo y el lenguaje figurado para reforzar su funcién apelativa.

En cuanto a los elementos paratextuales, recordando que son el conjunto de
elementos linguisticos y extralinglisticos que rodean al texto, personalmente considero que
son un aspecto fundamental en la noticia, los cuales sirven para captar la atencion del
lector/a. Ademas, opinamos que estos elementos, ya sea de tipo verbal o iconicos, nos

ofrecen una idea rapida del suceso y hace mas interesante lo importante.

Ahora bien, como se ha sefialado anteriormente, el objetivo principal del analisis
cualitativo del que aqui se extraen las conclusiones, consiste en analizar el tratamiento que
la prensa escrita ofrece sobre el problema de la violencia escolar a través de noticias. Este
objetivo se ha desglosado en una serie de objetivos especificos mediante preguntas de
investigacion alrededor de cinco aspectos importantes, los cuales son: participantes, causas,
consecuencias, centro educativo y redes sociales. Asi pues, voy a responder a las preguntas

planteadas, las cuales me ayudaran a llegar a la finalidad principal.

En primer lugar, respecto a los participantes, en las noticias no se habla de todos. Se

reconoce al agresor y a la victima pero, en general, no al resto. Personalmente, considero
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que es un aspecto de gran preocupacién porque una de las cuestiones que menos se trata y
habla es que la violencia escolar involucra a todos los que la observan, no solamente a la
victima y sus agresores. Los que ven y presencian el maltrato, sea del tipo que sea, sin hacer
nada para impedirlo y optan por el silencio, significa que son complices y dan su aprobacion.
Del mismo modo, considero que se deberia hablar de los profesionales de la educacion
porque estos Si tienen un papel activo en los casos de violencia. En absoluto dejan pasar el
maltrato por alto como es la imagen que ofrece la prensa sobre estos al ocultar informacién

y/o no mencionarlos.

Es por ello que opinamos que la prensa, cuando explica un caso de esta indole, debe
ser consciente de su responsabilidad social. Deben ofrecer todos los datos necesarios para
que los lectores y lectoras seamos conscientes de la gravedad del asunto y de la importancia
de todos los roles que participan en él. Ademas, sabiendo que las noticias juegan
actualmente un enorme papel pedagdgico al ser trabajadas en las escuelas, deberian
comprometerse y ser conscientes del papel arrollador que poseen al ser un medio de

concienciacion tan potente.

En cuanto a la pregunta sobre quién suele dar el paso de denunciar el suceso, en
nuestra Noticia 1 fue la pediatra que atendio a la victima y en la Noticia 2 del Colmenar y
en la 3 de Tenerife no se especifica, pero cuentan que los agresores subieron un video de la
agresion a las redes sociales, hecho que nos puede sugerir que esa fue la razén por la que se
denuncié el caso al hacerse publico. De nuevo, la prensa no es clara con los asuntos
importantes y tenemos que ser los lectores los que saquemos conclusiones a partir de la

informacidn que nos ofrecen.

En segundo lugar, en referencia a las causas, en ninguna de las tres noticias se hace
mencion. En la Noticia 1 se informa que tuvo lugar en un centro comercial, en la Noticia 2
que el suceso esta relacionado con un adolescente de otro instituto y en la Noticia 3 que el
maltrato se produjo en la via publica, pero ¢por qué? A mi entender es primordial conocer
las causas para poder prevenirlas y evitarlas, y de nuevo la prensa no hace alusion alguna.

En mi opinion, otro error mas.

En tercer lugar, respecto a las consecuencias, en nuestras noticias solo se informan

sobre aquellas que sufren la victima y los agresores, y ademas Unicamente las de a nivel
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educativo. Por un lado, como ya se ha expuesto en puntos anteriores (véase el 2.6) ellos no
son los Unicos que tendran secuelas, ya que todos los alumnos/as implicados sufren efectos
de este problema. Y por otro lado, los participantes pueden experimentar consecuencias no
solo en la escuela sino, y mucho mas importante, a nivel fisico y psicoldgico que les puede
afectar a su vida personal. En mi opinion, méas que informar sobre que la victima ha sufrido
una paliza, tiene un ojo morado o dos costillas rotas, se deberia informar sobre qué secuelas
sufre o sufrira, que trauma psicoldgico tiene o podra tener, que problemas de personalidad,
ansiedad, infelicidad le ha causado esta situacion. Del mismo modo que las consecuencias
tan peligrosas que puede sufrir el agresor o agresores, dado que esta situacion puede hacerles
aprender a lograr sus objetivos de forma inapropiada, o asimilar indiferencia, indisciplina 'y
disrupciones en la dinamica del aula y también en casa. Por todo esto, y una vez mas, la
prensa escrita no puede ignorar todos estos aspectos. Su objetivo final deberia ser que
cuando una persona lea la noticia, sobre todo los jovenes, esta le deje sin aliento, pudiéndose

poner en el papel de cada uno de los participantes.

En cuarto lugar, acerca del centro educativo, no hemos podido responder a nuestras
preguntas de investigacion porque en las noticias no se informa sobre las medidas, de ningln
tipo, que los centros llevan a cabo, lo cual personalmente considero que es un error
inadmisible porque esa no es la realidad. Los periodistas al parecer han preferido gastar sus
lineas informando de las medidas tomadas por la Conselleria u otras instituciones en vez de
las del propio centro. De nuevo me pregunto, ;por qué? Como maestra de Educacion
Primaria sé muy bien que todos los centros si tienen proyectos de prevencion y medidas
para llevar a cabo, asi como protocolos de accion para estos casos, todos teniendo en cuenta
ORDEN 62/2014, de 28 de julio, de la Conselleria de Educacién, Cultura y Deporte, por la
que se actualiza la normativa que regula la elaboracion de los planes de convivencia en los
centros educativos de la Comunitat Valenciana y se establecen los protocolos de actuacion
e intervencion ante supuestos de violencia escolar. Por ello, a mi parecer desatender esta
informacién favorece a que los lectores y lectoras piensen que sus hijos e hijas estan
desatendidos en los centros donde no tienen recursos para afrontar situaciones como estas.

Finalmente, en cuanto a las redes sociales como medio para recibir o ejercer el
maltrato, actividad conocida como cyberbullying, si esta presente en nuestras noticias. Sin
embargo, falta informacion para que podamos entender los peligrosos resultados. Del
mismo modo que seria muy positivo conocer la aplicacion o plataforma donde se ha llevado

a cabo el maltrato y asi los ciudadanos, en especial los adolescentes, conozcan el riesgo al
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que estan expuestos con su uso. Ademas, seria relevante concienciar a través de las noticias
acerca del alcance que puede tener este tipo de acoso, puesto que el ciberbullying tiene las
caracteristicas de la red, es algo que esta 24 horas del dia donde t0 estés, en cualquier lugar
y que alcanza a una gran cantidad de publico. Por esa razén, sus efectos pueden llegar a ser

devastadores.

Por tanto, retomando el camino hacia el objetivo principal del andlisis cualitativo
sobre como es el tratamiento que la prensa escrita ofrece sobre los casos de la violencia
escolar a través de noticias, desgraciadamente debo concluir que es nefasto. Se cuentan los
casos de violencia escolar, tanto en un periédico como en el otro, como si de algo normal
se tratase, sin ser consciente de todo lo que hay detras, de las consecuencias, problemas,
peligros y efectos. Por ello, puedo afirmar que mi descontento por el cual inicie este trabajo

es cierto y, desafortunadamente, a dia de hoy ha aumentado.
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5. CONCLUSIONES GENERALES

5.1.

APORTACIONES DEL TRABAJO

A continuacion se presentan las aportaciones que nos ha ofrecido el estudio realizado

sobre el problema de la violencia escolar durante el curso escolar 2016-2017, sin perjuicio

de que los datos obtenidos en este trabajo puedan ser contrastados en afio sucesivos,

permitiendo una perspectiva longitudinal.

Nos gustaria empezar exponiendo que gracias a este trabajo hemos logrado conocer

mas a fondo el asunto de la violencia escolar. Ademas, aunque una de las limitaciones

importantes del estudio ha sido el tamafio reducido de la muestra, los datos obtenidos nos

han permitido descubrir diferentes caracteristicas que desconociamos 0 no conociamos lo

suficiente, y al mismo tiempo nos han confirmado algunas de las conjeturas previas por las

que se inicid el presente trabajo.

A modo de resumen, nuestras conclusiones mas relevantes son:

La magnitud de la violencia escolar recibié un tratamiento similar en los dos
periodicos nacionales analizados.

No se ha hablado sobre este fendbmeno de manera regular en la prensa.

Se publicé mucha informacidn sobre este asunto pero todos los temas no se trataron
de manera equilibrada. Sobre el tema que mé&s se hablé fue sobre la difusion de
informacion general y de lo que menos sobre los casos de violencia escolar.

La extension que se dedicd para hablar de las situaciones de violencia escolar fue
muy limitado.

Las victimas fueron tanto chicos como chicas, pero en general predominaron como
agresores los chicos o grupo mixto.

La violencia estuvo presente tanto en Educacion Primaria como en Ed. Secundaria
Obligatoria.

Las victimas lo fueron en solitario y los agresores en pluralidad.

No se reconoci¢ a todos los participantes en los casos de violencia escolar.

No se menciond a los profesionales de la educacion como agentes activos.

La prensa escrita no fue clara a la hora de explicar quien denuncié los hechos.
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- No se hizo ninguna alusion a las causas.

- Laprensasolo informé acerca de las consecuencias de la victima y agresor/es a nivel
educativo, y no se habld de las de a nivel personal, fisicas y psicoldgicas de ningun
participante.

- Oftrecieron la vision de que el centro educativo no llevo a cabo ninguna medida de
ningun tipo, ya que solo se nombraron las medidas que tomaron otras instituciones
en vez de las del propio centro.

- Hicieron eco de la gravedad de las redes sociales en este fendbmeno pero de forma

muy apresurada sin dar apenas detalles.

Asi pues, en términos generales sentimos un gran descontento con el tratamiento que
se le dio el curso pasado a este fenémeno. Consideramos que actualmente la prensa escrita
esta sufriendo una crisis de credibilidad dado que las noticias estan “empobreciendo” la
informacién de forma acelerada. Sentimos que se tiende cada vez menos a contrastar los
datos y se escriben los sucesos rapidamente y con pocos detalles posiblemente “por la prisa

de llegar antes” al mercado de la comunicacién, hecho inadmisible.

Opinamos que los medios de comunicacion no son conscientes del papel tan crucial
que tienen a la hora de informar, dado que estos se convierten no sélo en transmisores, sino
también en creadores de opinién. Los medios de comunicacion en general y la prensa escrita
en particular tienen una gran influencia en la construccion de modelos de interpretacion y

nos gustaria que estos se responsabilizaran de este deber tan grande.

Personalmente cambiaria totalmente la perspectiva que la prensa ofrece sobre este
asunto mediatico y social. En mi opinion, los temas de las noticias sobre la violencia escolar
deberian informar sobre todo de las grandes e increibles ideas e iniciativas que tienen
muchos centros educativos, exaltaria la figura de los maestros y maestras como uno de los
pilares fundamentales para paliar este fendmeno y haria hincapié en la importancia de la
figura de los observadores, en el compafiero o compafiera que presencia el maltrato y no
opta por el silencio. Estimamos que con que dos o tres nifios o nifias observadores

condenaran la actitud del agresor, este problema se reduciria mucho.
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Por todo ello, a mi parecer la mejor forma de solucionar este problema en la escuela
es, ante todo, ensefiar a los alumnos a PREVENIR este tipo de conductas desde edades muy
tempranas. Para ello, todos los miembros de la Comunidad Educativa debemos trabajar
conjuntamente en prevenir EDUCANDO LA CONVIVENCIA donde sea palpable el

rechazo hacia este tipo de conductas.

5.2. PROPUESTAS DE PREVENCION

A continuacion, con la mirada puesta en el futuro me gustaria aportar dos propuestas
que consideramos realmente adecuadas para prevenir la violencia escolar siguiendo el ideal
de que la intervencion preventiva, es decir, la que busca la creacion de un buen clima de
convivencia, es la mejor medida para evitar la aparicion de abusos y malos tratos de todo

tipo.

En primer lugar, me centraré en un proyecto personal que realicé hace dos afios y el
cual tuve la suerte de poder poner en practica en un centro educativo publico de Castelldn
de la Plana con muy buenos resultados. Se trata de un Programa de prevencion de la
violencia escolar para Educacion Primaria dirigido al alumnado entre 10 a 12 afios de edad,

con la posibilidad de aplicarlo en los demas cursos con ligeras modificaciones.

Se trata de un Programa compuesto por dos actividades y un cuestionario como
introduccién y seis Unidades Didéacticas, cuyos contenidos principales son: las amistades,
la confianza, la autoestima, los valores, la empatia y las habilidades sociales y de

comunicacion.

Todas las Unidades Didacticas siguen una misma estructura:
- Una breve justificacion donde se expone su importancia y necesidad.
- Los objetivos a conseguir.
- El material necesario.
- Laduracion de la sesion.
- Ladescripcion de las tareas, las cuales se caracterizan por implicar la participacion
activa del alumnado, por hacer uso de la interaccion como base del proceso y por

estar adaptadas a la edad y particularidades de los propios estudiantes, sin resultar
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aburrido para los mas aventajados con un buen nivel académico, ni tampoco
inaccesible para los que tienen mayores dificultades, por ejemplo, en lectoescritura,
ya que la mayoria de las actividades estan basadas en la comunicacion oral y se

realizan cooperativamente.

Ademaés, cabe destacar que este programa trata la prevencion de manera especial, lo
que la hace valiosa e interesante, y es desde una dptica positiva. En otras palabras, no trata
Unicamente de evitar la violencia, sino de procurar conseguir una buena convivencia; no
trata solo de ensefiar al que agrede que deje de hacerlo, sino de darle motivos para que se
sienta mejor consigo mismo y con los demas, porque cuando uno se siente comodo y a gusto
con todo lo de su alrededor, tiene menos razones para realizar este tipo de conductas y

muchas mas para realizar comportamientos positivos.

En segundo lugar, otra sugerencia como propuesta de prevencion es El Club de
Valientes. Se trata de una iniciativa que he podido apreciar y observar en un voluntariado
que hice en un colegio publico donde el objetivo principal es potenciar las actitudes
valientes de los comparfieros y compafieras que se posicionan a favor de las victimas, les
apoyan y vacian de atractivo las conductas de maltrato. Se pretende que los nifios y las nifias
denuncien la violencia ya que ser valiente no significa ser un chivato, el valiente es el que
denuncia hechos de agresion, bullying, ciberbullying o cualquier tipo de violencia directa o

indirecta.

Asi pues, el Club de los Valientes es un espacio de dialogo semanal con el alumnado para
reconocer, en los compafieros y compafieras y en si mismos, actitudes, posicionamientos,
argumentos y tipo de relacion que tienen unos con otros. Solo pueden formar parte del
Club de Valientes aquellos que denuncian las malas acciones y los miembros de este son
los encargados de proponer la salida del club a los compafieros o comparieras cobardes
argumentando las razones. De la misma manera, cuando los miembros lo consideren

podran incorporarlos de nuevo al grupo.
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A la hora de 3piicar as sancionss s2 ha diferenciado entre observadorss
divuigadores del video y autores de 13 agresidn
De do'escentes por 13 agresién grabada 2 una menor en

4/23/2017 4249
Los institutos Marqués de Santillana y Rosa Chacel de Colmenar Viejo han

mpuesto sanclones que van desde siete dias a un mes de expulsion a los alumnos
mmplicados en 12 szresidn de una menor en un centro comescial de 1a localidad que

fue difundida por redes sociales.

Segtn kan indicado foentes de la Consejeria de Educacidn a Furopa Press, las
sanclones mds graves, de un mes de expulsiin, se han aplicado a log estudiantes

Noticias relacionadas que Nlevaron a cabo 1a agresidn fizica que tuvo bagar &l pasado 19 de febrera.

\Mnz =scusla de Figueres implanta

Azl enel IES Margués de Santillana se han ablerto sels expedientes que han
un modela educativa "antibullying

derivado sanclones mlentras gue cuatro se han decretado a alumnos del Rosa
Chacel.

Los niftas también quieren cpinar
Estas sancionses oscilan entre log siete dias de expalsion v el mes complsto de
expulsidn, en foncidn del prado de participacicn de los ahunnaos en la agresicn

Carmenz ard=na la paralizacidn d=|

autaiis anutranssruzlicad Se ha diferenciado enfre los que eran observadores, los que foeron divalzadores
del video v los que directamente participaron en alla. Todos los expedientes s2 han
Lz Felicia = Madnd mula a las conranicado por carta a las familiss de los menores, exponen las mismas fuentes.

muje=ras en huelga contra ka

vielencia de génera par instalar En todo caso, son sanclones de cardeter educativo que se complementan con los

wna carpa

F plames de prevencidn de acoso puestos en marcha por la Consejeria de Educacidn
Eronalogi del pederasta de de 1a Conmnidad de Madrid v con el plan de convivencia especifico que ha puesto
Ciudad Lineal: da| primer crimen 2 en marcha al Ayantamisnto de Colmenar en estos centros v en el que también
2 z=ntencia colabeora la Consejeria.
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La Fiscalia investiga un supuesto caso de ‘bullying’ v
agresiones en Tenerife

Una chica de 13 afios sufrié una paliza a la salida del mstituto que fue grabada en video por otros
adolescentes
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La Fiscalia de Menores ha abierto una investigacion sobre un supuesto caso de
builying y agresiones a una chica de 13 afios frente al Instituto de La Laboral, en
La Laguna (Tenerife) segun han informado fuentes de la Policia Nacional. Los

: g Detonidas cubre menanes por
hechos se produjeron el pasadoe lunes, cuando la adolescente sufrio una paliza ac0sar y poipear 3 una chica de 19

Ion = g 2% en Alcame !
ante algunos de sus compaiieros. segun quedo registrado en un vidso que ha
publicade el periodico Jocal La Opinion El ca%o Louke Fentort cusnde ser

VERANG ¢4 Mative O¢ 20050 esoolar

La madre de la menor. que cursa primero de ESO_ presento una denuncia ante la
Uns camgafa muesta céowia

Policia Nacional, que ha trasladado los hechos 2 ia Fiscalia. La adolescente sufrié Rente ‘Savand anbes @
hamburguesa que 3 un chico que
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contusiones. golpes en el cuello y brazos, una contractura y un cuadro de
ansiedad.

s ' s . MAS INFORMACION

Iv mues’ o ¢
El video muestra cm, 2 la salida del c m‘ra,‘un FUPC o ernoyias |
adolescentss empieza a acosar en la via publica a una comuntdades
menor hasta que finaimente es agredida por otrachica  Afrontn elpln de

viclencla escolar con
mientras &l resto del grupe la anima a seguir golpeandol?  4os afios deretraso ©

“iMatalal”_ "iReviéntala!”. se escucha. Ese grupo de
menores estd relacionade con un alumno del instituto que
- . “Parn esar e, mejor
supuestamente ha estado acesande ala joven agredida en R
los ditimes meses. segun La Opinidn.
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. excodares se basca la
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verganzIe”
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El director general de Ordenacion, Imnovacidn y Promiocicn Educativa del
Gobierno de Canarias, Rafasl Baildn, ha declarado que. segim los datos
prefiminares que manejan tanto el centro como la Policia Macional, los jovenss
gue progiciarcn ka agresicn ne som alumnos del instituto.

Telefono de asistencia

Bailén ha sefialade que no se deben "confundir” acciones y agresicnes que se
presenten en la calle con episodios de acoso escolar, pero en todo caso ha
asegurado que la conssjera =2 ha puesto a disposicicn del instituto para llevar a
cabo los protocolos sobre bulfying. especialmente para ver si hay
"consecusncias” en la convivencia en 2l centro v en la adaptacicn de la menor
agredida.

El director gemeral de Ordenacion, Innovacidn y Promocicn Edwcativa del
Gobierno de Canarias ha indicado que si se confirma un episodio de acoso
escolar, setoman dos medidas: la expulsion temporal del presumto acosador
para proteger al mengr acosado y la apertura de un expedients completo para
analizar &l caso.

Ademds ha resaltado la utilidad del teléfono contra el acoso escolar. gue aywds a
detectar 66 casos el curso pasado en Canarias -aungue hubo muchas llamadas
més-. reiteramdo que se debe diferenciar un episcdio de viclencia de un caso de
ACoOS0.
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El acoso de Alicante se produjo en uno de los colegios con
Imejores notas

La policia detuvo a cuatro menores por ‘bullving’ a una companera

00 @=E

MANIIQUE C_ SANCHEZ @ G+

Allicante |

@) viceos NEWSLETTERS

TE PUEDE INTERESAR

LFomenta Primans o bulvirg’ en

S5 camisetas !

Detenidas custne menones por
DCO% Y ROIper 2L chica de 15
%o en Ricamte !

El ca%0 Louie Fenbont cuando 5o
VORANG 05 Mative de 20050 5ol

-

Uns campafia muestnn odmo i
ROC ‘Sivany 2ntes U
hamburiuesa Que 3 un chico Que

QA 0050

Slogio the Alcaniv dutithe e Matntule % bome whumnus. PEPE QUIVARES

#MIFROGRESO

£l 1 rAs 1M '.i‘f'l\ reqns ‘;C 1€ _—
El ditimo caso de bullying registrade en Alicante ha PP

demostrado que el acoso escolar no entiende de
sobresalientes. El colegio donde se produjo este episodio
el Sagrado Corazones, es unc de los centros con mejores

calificaciones en las pruebas diagndsticas llevadas a cabo

por 2 Generalitat para calibrar &l nivel de los estudiantes La padicia deriene en
Allcanne a cuniro
IMEMONES O A0oSar
0 una oodmpancro

Este viernes, ala hora de entrada de bos alummmos, los Ocho :!p]:imdonts para levar a

El colegio imiza .- e
padres y madres han formado corilles para comentar la oreider o menor de tumédico en el bolsillo

noticia. La mayoria de ellos se mostraba extrafiada de que Sevlila oun Juegn de Dezde diagndsticos por videollamads
nifins hastaterapias contra el inzomnio a
través del mov

valencianos de Primaria y Secundarnia.

algn asi hubiera pedido courrir en estas aulas. “Son muy
pocos nifios por clase_en la nuestra por gjemplo hay 18,
Este es un colegio muy familiar y nos conocermos todos. Hacemos actividades
jurmzs”_ha explicado a EL PAIS una de las progenitoras.
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La Policia Macional informs ayer de las detenciones de cuatro adolescentes de 14
afios, tres chicas y un chico, como presunios autores de un delito comira la
imtegridad moral contra una compaliera de clase.

La investigacion ha revelado gue los arrestados se habian cheesionado con esta
chica, a la que malirataban psicolégica y verbalmente a la victima tanto en el
colegio concartado al gue asistian duramte el curso pasado como en las pusrtas
de su propio domicilio.

Pese a gue &l contimuwo hostigamiento_ los insuttos y las vejacionss se habian
trasladado a las redes sodales. la mifia decidio callar y aguantar en silencic. Hasta
gue su cuerpo dijo basta. La menor suiTid una crisis de ansiedad que la llevd al
hospital.

Fue la pediatra gue |a atendic la que puso en alerta a los padres. que decidieron
cambiaria de colegio. El acoso_sin embargo, no s2 detuveo. Los acosadores
pasarcn emtonces a la carga con sus teléfonos mdwiles y crearcn un perfil falso en
una red social desde &l gue denigraban a la wictima.

El ciberbiuliving comntra su hija se hizo insoportable v los padres decidieron acudir
a |a policia. Los progenitores observaron gue su hija manifestaba sintomas de
ansiedad y recibia, através de su teléfono mdvil, mensajes que la incsultaban y
vejaban.

Los agentes constataron que las practicas de acoso habian comenzado el curso
arterior y continuarcn €l presente en Imtermet. Los cuatro presuntos acosadores,
de 14 afos de edad y por tanto imputables, fueron detenidos por un delito contra
la integridad moral y quedaron después bajo custodia de sus padres. La Fiscalia
de Menores ha abierto diligencias por este caso, aungue ain no ha citado alos
detenidos para conocer su version de los hechos.

Lo del movil es incomtrolable

Los padres y madres de alumnos del colegio donde comenzd el calvario de esta
chica creen gue == trata de un episodio "puntual” y que no se pueds
responsabilizar al centro de e que hacen sus alumnaes al zalir de clase. sino a los

Propios progenitores.

"Lz del madil es incomtrolable. Mo pueden traerlc al colegio. pero luego cualquier
nific de & afios estd metido en redes sociales”™ . opinaba esta maflana la madre de
un escolar. De hecho, “he oido que bos niflos gue hicieron esto ya no estdn en
centro porgus s tomarcn medidas”. ha precisado.

Para la portavoz de Participacicn Ciudadana de la comisaria provincial de policia
nacicnal_ Marta Garcia, "este tipo de situaciones solo tienen una salida: la
denuncia; no la sociedad no puede permitir gue ni un sobo Mmenor més sufra por
untema de acosoescolar”.

La agente recusrda gue cuando entran en juego las redes sociales el acoso ==
sufre 24 horas al dia_siete dias a la semana y 355 dias al afio”.

El Sagrados Corazones de Alicante aboga en pagina web por la formacion del
alurmnado en la “tolerancia hacia la diversidad idecldgica, religiosa y sesual de
todas las personas”, asi como por la "convivencia pacificay respetucsa’” y valores
coma "solidaridad, comprension y generosidad”

Sin embarge_ la traumatica experiencia sufrida por su antigua alumna evidencia
que esas premisas generales no son suficientes para frenar el bullying y cualguisr
centro educativo, independientsmente de su nivel académico. pusds convertirse
en escenano del acoso a wn menor.
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Una familia de Almeria denuncia que su hijo de 12 afos sufre acoso escolar
"Esta sedado porque queria quitarse la vida™, asegura el padre del menor

Sevilla, 17 OCT 2016 - 14:34

"Mi hijo esta sedado porque queria quitarse la vida™. Con estas palabras, Jesus Membrives denuncia el acoso
escolar que sufre su hijo de 12 afios, quien desde el pasado 21 de septiembre dej6 de acudir al instituto Inés
Relafio de Olula del Rio (Almeria) donde cursaba 1° de ESO. Ese dia, segun el relato del padre, el menor
sufrié una agresion que le causo lesiones en la espalda y el cuello a manos de otro escolar que, segun el entorno
de la victima, tendria 14 afios. Membrives asegura que desde la Gltima agresion su hijo permanece encerrado
en su cuarto, a base de medicacion con ansioliticos recetados por un facultativo y sin querer hacer nada. "El
estd acostado, no quiere ni siquiera ver la tele”, ha sefialado.

El padre del menor ha criticado que "no se haya hecho nada" para velar por la integridad de su hijo, pese a
que, ante su entrada al instituto al inicio de curso, desde la direccion se afirmd que estaria integrado en
un protocolo de acoso, informa Europa Press. No obstante, en la misma clase habia tres menores que, segun
la victima, le han estado acosandodesde que tenia ocho afios, motivo por el que tuvo que cambiar de colegio
durante Primaria, seglin avanza también este lunes EI Mundo.

El progenitor del menor, que tiene diagnosticada una discapacidad psicomotriz de al menos el 33%, ha
detallado que ya en los primeros dias de instituto el nifio fue empujado en el gimnasio por algunos de los
presuntos acosadores. Al dia siguiente fue cuando, al terminar las clases, uno de ellos "lo cogi6 del cuello
contra la pizarra y no lo solt6 hasta que una de las profesoras pudo liberarlo". "Nosotros ya habiamos hablando
el fin de semana con el director y le habiamos pedido que los cambiara de clase”, ha detallado el padre del
nifio, quien ha afiadido que fue tras esta Ultima agresion cuando se decidi6 poner una denuncia ante la Guardia
Civil tras hablar nuevamente con los responsables del equipo directivo.

Fue posteriormente cuando, a través de la asistencia social, los padres descubrieron que el protocolo por
acoso no se llegd a activar "hasta el dia 26" de septiembre, si bien la tltima agresion tuvo lugar cuatro dias
antes. "El instituto se ha lavado las manos, porque las medidas aplicadas han sido insuficientes", ha afiadido
el abogado defensor de la familia, Juan Padilla, quien ha anunciado que va a pedir responsabilidades al centro
escolar.

La familia ya habia denunciado en febrero de este afio a varios de los supuestos acosadores, unos seis menores,
quienes agredieron "con patadas y pufietazos" al nifio cuando se encontraba frente a un establecimiento al que
acudio a comprar chucherias, pero la denuncia qued6 archivada debido a que los supuestos agresores tienen
menos de 12 afios y son "inimputables". Junto a este caso, al menos otras dos familias también han denunciado
las agresiones que sufrieron sus hijos (uno de ellos supuestamente fue sometido a un abuso sexual que
grabaron en video y que también quedo archivado por los mismos motivos).

Ante la ultima agresion, el letrado ha sefialado que la Fiscalia de Menores ya ha abierto diligencias para
esclarecer el caso, de forma que los perjudicados se van a personar en el procedimiento. El abogado ha
recalcado que ante los casos de acoso a menores la fiscalia esta obligada a remitir testimonio a los centros
escolares para que actlen segun el protocolo de acoso y evitar situaciones similares. "Ha habido un vacio", ha
asegurado Padilla, para quien el centro "no ha hecho su labor de prevencion™ a raiz de los resultados.

60| Pagina


https://elpais.com/tag/bullying/a
https://elpais.com/tag/bullying/a
https://elpais.com/elpais/2016/09/06/mamas_papas/1473173756_491108.html
https://elpais.com/elpais/2016/10/12/opinion/1476292719_335611.html
https://elpais.com/elpais/2016/04/27/opinion/1461781658_864247.html
https://elpais.com/elpais/2016/04/27/opinion/1461781658_864247.html

NOTICIAS

EL PAIS
La Junta investiga la agresion al nifio de siete afos en un colegio de Sevilla
El menor se niega a volver al centro escolar por miedo

Sevilla, 13 NOV 2016 - 19:50 CET

El menor cuyos padres han denunciado ante la policia y la Fiscalia de Menores que ha sido victima de acoso
y agresion en un colegio de Sevilla no quiere volver al centro escolar por miedo. La Junta de Andalucia ha
anunciado la “instruccion de un expediente”, al margen de la accion judicial para determinar el suceso, pero
la familia del nifio ha decidido mantenerlo alejado del centro hasta que se resuelva.

La madre del pequefio de siete afios ha ratificado los términos de la denuncia: tres menores de entre ocho y 10
afios agredieron a su hijo con patadas y pufietazos que le causaron lesiones en cabeza, abdomen y boca de
caracter “grave”, segun se refleja en el parte de lesiones de los servicios hospitalarios.

Sin embargo, el informe de los responsables del comedor, donde se registrd el Gltimo incidente, limita el
suceso a un golpe accidental con una fiambrera durante un juego, que fue la justificacion ofrecida también por
los menores que, supuestamente, protagonizaron la agresion.

Los padres del pequefio lesionado discrepan de esta version y sostienen que el acoso ha sido continuado y
comunicado al centro con anterioridad a la agresion.

La Junta de Andalucia sostiene que se activé el protocolo contra la violencia escolar el mismo jueves, cuando
el pequefio alerté a una monitora de que habia recibido un golpe en la boca. Al dia siguiente, se informo a los
padres del nifio del suceso, “levantando un acta que firmaron las familias”.

La version de los afectados es diferente. Segun la madre del pequefio, ella recogio al nifio a las cuatro de la
tarde, después del comedor, y no le informaron de lo ocurrido. Al principio, el menor le relat6 que le habian
tirado una fiambrera, pero la madre, al llegar a casa, y ante las quejas por dolores por parte de su hijo, le
descubri6 hematomas que le llevaron a acudir al hospital, donde identificaron la existencia de lesiones
“graves” y dieron parte a las autoridades policiales. Ese mismo parte se adjuntd posteriormente en la denuncia
en comisaria. El viernes, siempre segun los denunciantes, comunicaron la situacion al centro y se levanto el
acta a instancias de la familia.

La Consejeria de Educacion emitié una nota para “transmitir un mensaje de tranquilidad y de cautela”.
“Lamentamos todo este tipo de situaciones contrarias a la convivencia escolar”, afiade el comunicado, que
recuerda que "la Administracion cuenta con herramientas, como los protocolos de violencia escolar,
habilitadas para este tipo de situaciones".

Segun, el Observatorio de la Convivencia, que analiza la situacién de 3.405 colegios e institutos de la
comunidad, el 96,12% del alumnado presenta conductas acordes a las normas de convivencia del centro
escolar y un 1,88% ha protagonizado comportamientos graves de los que, segun las mismas estadisticas, un
0,03% se corresponden con situaciones de acoso escolar.
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NOTICIA 6

EL PAIS

“Ten cuidado con tu hijo porque lo estan machacando”
Una llamada anonima alert6 a una madre del acoso escolar al que habia estado sometido su hijo durante cuatro
anos

Alba Moraleda
Madrid, 2 MAY 2017 - 12:37

Una llamada desde un niimero oculto desperté una noche a Guadalupe Cabanillas. “Ten cuidado con tu hijo porque lo
estan machacando”, le dijo una voz desconocida. En ese momento esta madre se dio cuenta de que el comportamiento
de su hijo, que se pasaba el dia en su cuarto metido en la cama, tenia que tener una explicacion diferente a “son cosas
de adolescentes”. El Juzgado de Menores de Badajoz reconocio en diciembre el acoso escolar al que habia estado
sometido su hijo, que ahora tiene 16 afos, y condend a uno de sus compafieros de colegio por un delito contra la
integridad moral a un afio de “tareas socioeducativas” y al pago de una indemnizacién de 3.000 euros, con el colegio
Salesianos Ramoén Izquierdo como responsable civil subsidiario.

EI menor sufrié vejaciones, tanto fisicas como psicoldgicas, durante cuatro afios en el centro educativo, segun cuenta la
madre. Llegaba a casa con arafiazos, marcas en la piel y con la ropa y los libros rotos. Las agresiones pasaron de ser en
los recreos a colarse en el aula cuando en cuarto de ESO le toc6 compartir clase con el agresor. La sentencia dice que
este tenia una conducta de acoso escolar tendente a ridiculizar, intimidar y aislar a la victima. “De modo sistematico
insultaba a este, humillandolo con el mote de Acoplao, cada vez que intentaba relacionarse con otros compafieros, en
los que el agresor influia para lograr el aislamiento”.

“Mi hijo se inventaba motivos para no ir al colegio. Un dia le dolia una mano, otro la cabeza, y se pillaba unos cabreos
enormes cuando el médico le decia que estaba estupendamente y que podia ir a clase”. Nunca les conto a sus padres que
tuviera problemas. “El lo tapaba. Puede que por miedo o por vergiienza”. Finalmente, le fue diagnosticado un trastorno
ansioso depresivo. Tras la llamada que recibi6, Guadalupe Cabanillas hablé con los profesores. “Esa llamada me abrio
los 0jos. De no haberse producido no sé si ahora tendria hijo”.

La sentencia reconoce la culpa del centro por no adoptar “alguna medida de vigilancia, control o seguimiento”. Y
reprocha: “La victima es un alumno de mas de diez afos en el colegio, con un comportamiento bueno y un expediente
académico aun mejor, que venia mostrando un rendimiento inferior al habitual, lo cual unido a todas esos pequefios
incidentes que el centro parece querer reconocer a medias, son una sefial de alarma, cuando menos, que merecen toda
la atencidn, porque lo contrario es susceptible de producir en el menor un dafio moral que podra ser resarcible, pero que
no es admisible en quienes estan para garantizar la seguridad psiquica y moral en sustitucion de los padres”.

El menor pas6 de ser un buen estudiante a llegar siempre tarde y a que le castigaran. Tras denunciar al agresor y al
centro, el menor cambi6 de colegio en marzo de 2016 y, aungue no le apetece hablar de lo que vivio, reconoce que ya
esta bien. Fue entonces cuando se acabaron los gritos o las reacciones desproporcionadas. “La primera mafiana que le
escuché cantar en la ducha me sorprendi6. Después me asombré de que ese hecho tan cotidiano me hubiera chocado”,
cuenta la madre.

Mirar para otro lado

José Vicente Pacheco, de 47 afos, es el padre de la victima y profesor de un instituto publico. Recrimina al antiguo
colegio del nifo las pocas ganas de ayudar. “La falta de accidon de los profesionales, a veces por restar importancia a la
situacién como parece haber ocurrido aqui, hasta el momento en el que dafio estaba causado, como por la actitud de
mirar para otro lado y asi no existe el problema que dafie la imagen del centro escolar, favorece la ley del mas fuerte”,
refleja el fallo judicial. La violencia y el acoso entre menores tiene para Maria Teresa Cabeza, abogada de la familia,
gran similitud con la machista. “Antes decian que eran cosas del matrimonio y con estos casos que son cosas de nifios.
La necesidad de concienciacion sobre este problema atn es muy grande”.

Aunque el proceso judicial fue duro, los padres recuerdan que su hijo siempre se mostré dispuesto ayudar. No quiere,
como le reconocid a su madre, “que ningin nifio pase por lo que ha pasado é1”.
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EL MUNDO
Detenidos cuatro menores en Fuengirola por acosar a un companero de

instituto

Europa Press
Malaga, 10/03/2017 - 10:09

Cuatro menores han sido detenidos por la Policia Nacional y puestos a disposicién de la Fiscalia de Menores
por acosar presuntamente a un compafiero de instituto en el municipio malaguefio de Fuengirola, segin han
confirmado fuentes policiales.

Al parecer fue el progenitor de la victima quien se percatd de que a su hijo le estaba pasando algo en el
instituto. Por ello, se entrevistd con la directora del centro educativo, quien decidié poner los hechos en
conocimiento de la Comisaria de Policia Nacional de Fuengirola, segin ha adelantado este viernes el diario
'SUR'.

Asi, se abri6 una investigacion para esclarecer los hechos y los agentes citaron al padre, quien les cont6 que
su hijo venia sufriendo amenazas e insultos por parte de tres comparfieros del instituto Mercedes Labrador y
de un cuarto menor que estudia en otro instituto. Segun su testimonio, habrian llegado a ponerle una navaja
en el cuello para amenazarlo.

Lo que mas Ilam¢ la atencién de los agentes fue un episodio narrado por el padre del chico y que él mismo
vio. En una ocasion, al recoger a su hijo del instituto, contempll6 desde el coche como uno de los compafieros
lo abordd y trat6 de golpearlo; lo que motivo que acudiera en su ayuda.

Segun relaté el progenitor a los agentes, el supuesto acosador se marchd al verlo llegar, pero lo mir6 desafiante
y le dijo: "¢ Y ti qué? ¢ Me vas a tocar? Andate con cuidado ti también", segun informa el diario SUR.

La direccion del instituto activo el protocolo contra el acoso escolar y tomé medidas internas, como el cambio

de clase, el asesoramiento y la orientacion educativa. Al concluir el expediente, el centro decidié ademas
aplicar tmedidas disciplinarias y expulsar durante varios dias a los alumnos denunciados.
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NOTICIA 8

EL MUNDO

Investigan la agresion a un nifio de seis afios en Leganés
Educacion activa el protocolo contra el acoso tras las heridas de un menor en Leganés

Jaime Acero-Riesgo
03/03/2017 02:37

El viernes pasado Milagros, una madre joven de Leganés, llamaba desconsoladamente a la Policia al recibir
un aviso del colegio en el que le comunicaban el traslado de su hijo al hospital. Segun explica la madre, el
nifio, de seis afios de edad, habia recibido fuertes agresiones de un compafiero. «<No me podia creer lo que me
estaban transmitiendo desde el colegio. Mi hijo llevaba méas de un mes diciendome cada mafiana que no queria
ir al colegio debido a las amenazas de este otro chico. Un dia llegaba a casa diciendo que le metian los dedos
en las orejas, que le tiraban del pelo o incluso que le arrastraban por el suelo, pero yo pensaba que eran
Ilamadas de atencion. Mis 0jos no querian ver que un nifio de la edad de mi hijo fuese capaz de maltratar de
esa manera», comenta la madre del chiquillo.

Los servicios de urgencia del hospital Severo Ochoa se sorprendieron al ver las condiciones en las que llegaba
el nifio al centro, seguin la madre. El informe médico describe asi las lesiones que presentaba el menor: «Acude
con una herida profunda en la frente que requeria de siete puntos de sutura y otros 16 de aproximacion, ademas
de sufrir fuertes contusiones en el cuello, quemaduras en la cara y una lesion en la mano derecha.

El centro escolar prefiere no pronunciarse publicamente sobre el caso, pero fuentes de la Consejeria de
Educacién de la Comunidad de Madrid afirman que de inmediato se activo el protocolo contra el acoso escolar
y que el caso ya ha sido trasladado a la Inspeccion Educativa.

Sonaba el timbre del recreo en el colegio publico Calderén de la Barca de Leganés. El chico salia al patio
como cada mafiana. Con frecuencia, afirma la madre, sufria las mofas y las amenazas de un compafiero de su
misma clase. «Tiene la misma edad que mi hijo, pero aparenta que tiene muchos mas, le saca cuatro cuerpos»,
explica la madre, quien asegura que su hijo sufria frecuentemente agresiones en el centro sin que hubiera un
motivo aparente, aunque hasta este momento no lo habia comunicado a la direccion del centro. Sin embargo,
esta vez el maltrato fisico hizo que el pequefio tuviese que ser trasladado al hospital. «A mi hijo casi me lo
matan en el colegio», zanja Milagros.

Para esta madre, lo peor de todo ha sido la respuesta que afirma haber recibido de parte de la direccion del
colegio. «En la reunion que mantuvimos el martes, nos dijeron que no se van a tomar medidas contra el agresor
porque consideran que son cosas de nifios», explica entre lagrimas.

Por indicacion de la Policia, presentd ayer una queja en la Consejeria de Educacion de Leganés y esta
pendiente de la respuesta de este organismo. «En funcién de cual sea la reaccion del colegio presentaré
denuncia o no», afirma Milagros. «Lo unico que quiero es justicia y que no se vuelva a repetir con otro nifio
lo que ha sucedido con mi hijo. Ademas de todas las lesiones fisicas que ha sufrido, queda la parte méas dura,
la guerra psicoldgica que nos toca afrontar ahora».

64| Pagina



NOTICIA9

EL MUNDO
Investigan la paliza a una nifia de 8 afios en un colegio de Palma

Europa Press / EFE
07/10/2016 19:23

Dos inspectores de la Conselleria de Educacién y Universidad investigan una agresion a una nifia de 8 afios
por parte de sus comparfieros en un colegio de Palma.

Asi lo ha confirmado la portavoz adjunta del Govern, Fina Santiago, quien ha explicado que la nifia fue
agredida en el patio de un colegio publico en Son Roca (Palma) tras una disputa por una pelota y ha sufrido
"consecuencias fisicas importantisimas". Segun publica el diario Ultima Hora, un alumno de 14 afios fue el
primero que agredio a la nifia cuando esta recogié el balén para entregarlo al profesor porque habia terminado
el tiempo del recreo. Al ver cortada la jugada de fatbol, el resto de comparfieros se sumé a la agresion a la nifia,
que yacia inmovilizada. El rotativo recoge que la menor sufrio "una fisura de costilla, desprendimiento de un
rifidn, un hematoma en la cabeza y contusiones".

El personal del centro no la trasladd al hospital y fue su madre quien la llevo para que los facultativos la
trataran. Los médicos decretaron su ingreso y a estas horas ha sido dada de alta.

La portavoz del Govern ha condenado este acto “absolutamente inaceptable y sin excusa” y ha mostrado el
apoyo del Govern a la victima. La Conselleria estad estudiando ahora si hubo otras agresiones o0 acoso
anteriormente para determinar si se trata de un caso de bullying.

Asimismo, Educacion también prevé trabajar en propuestas de mejora en el protocolo de convivencia y el
Instituto por la Convivencia y el Exito Escolar, organismo dependiente de la Direccion General de Innovacion
y Comunidad Educativa, se pondra en contacto con la familia.

Gestiones necesarias
El Ayuntamiento de Palma, por su parte, se ha puesto al servicio de la familia de la nifia y del centro para
poder intervenir en el caso.

Seguin han informado, desde que han conocido el caso, que ha tenido lugar en un colegio de Son Roca, el Area
Municipal de Educacion y Deportes "esta haciendo todas las gestiones necesarias".

En un comunicado, han explicado que "la convivencia y la igualdad son valores que no se pueden dejar perder
y que debemos continuar fomentado a todos los niveles"”. Por tanto, recuerdan que "es necesario™ que tanto ni
las instituciones ni las entidades ciudadanas no bajen "la guardia™.

Ademas, dicen que no se puede "permitir" que estas situaciones lleven a caer "en estereotipos y etiquetas"
hacia "los alumnos, los centros educativos y los barrios".

Por ello, explican se debe "evitar usar un lenguaje discriminatorio que contribuya a la estigmatizacion en vez
de fomentar la tolerancia, la convivencia y el respeto mutuo™.
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NOTICIA 10

EL PAIS
Piden tres afos de libertad vigilada para un menor por acosar a una compariera en

Bizkaia
El fiscal superior del Pais VVasco ve preciso instalar camaras para resolver algunos casos

Agencias
Bilbao, 10 OCT 2016 - 15:31

La Fiscalia pide tres afios de libertad vigilada para un menor, de 16 afios, que durante el curso 2014-2015 acos6
gravemente a una compafiera de Bachiller en un colegio de Bizkaia. Esa solicitud de pena es una de las mas elevadas
por acoso escolarsin agresion fisica que se han registrado en Espafia y refleja la gravedad del caso, que la Ertzaintza
investigo durante diez meses.

El acoso, de caracter anénimo, obligé a instalar camaras de vigilancia en el colegio y a poner escolta a la victima, que
finalmente tuvo que dejar el centro educativo y trasladarse a otra comunidad. "Te clavaré un cuchillo y me quedaré a
contemplar como te desangras”, amenazd a su victima el acosador, conocido como ElI Chinchetas entre los
investigadores porque sujetaba sus anénimos con estos clavillos en las pertenencias de su compafiera.

Este caso de acoso escolar, pendiente de juicio, ocurri6 en un colegio de los alrededores de Bilbao durante los dos cursos
pasados. Fue en enero de 2015 cuando una alumna comenzé a ver dafiados sus cuadernos, libros y trabajos escolares, y
empez6d a recibir insultos. Los padres de la joven denunciaron la situacion en mayo de ese afio, tras lo cual
la Ertzaintza emprendi6 una investigacion para dar con el acosador que se prolongd durante meses y decidid poner
escolta a la menor. Tras continuar las amenazas y extenderse al portal del domicilio de la victima, la familia cambi6 a
la joven de colegio y se trasladé a vivir a otra comunidad, pero entonces, en octubre de 2015, otra alumna del centro
educativo empez6 a sufrir un acoso similar.

La direccidn del colegio pidié la instalacion de camaras, entre otros lugares en el aula en el que estaba la nueva victima,
lo que permiti6 a la Policia vasca identificar al autor del acoso, que confesé.

Céamaras

El Fiscal Superior del Pais VVasco, Juan Calparsoro, ha defendido este lunes la necesidad de instalar camaras de vigilancia
en los centros escolares para resolver determinados casos de acoso escolar, porque son conductas que "se producen a
veces en &mbitos ajenos a otros compafieros o a testigos".

Calparsoro, que ha sido recibido este lunes en Vitoria por el lehendakari, Ifiigo Urkullu, al que ha entregado la memoria
de la Fiscalia del Pais Vasco correspondiente al pasado ejercicio, se ha referido al caso de acoso escolar registrado en
un colegio vizcaino. Al término de su encuentro con el presidente del Ejecutivo autbnomo, el maximo representante del
Ministerio publico en Euskadi, ha afirmado que "llama la atencién", como ha ocurrido con anterioridad con la violencia
de género, que hasta la fecha "este tipo de actividades delictivas no llegaban, mas que en los casos extremos, a los
Juzgados y Fiscalias".

"Hoy en dia si que llegan cuando tienen que llegar y, afortunadamente, hay medios y hay una respuesta”, ha manifestado
Calparsoro. Segun ha asegurado, aunque antes eran situaciones que "quedaban en un ambito privado o entre
comparfieros”, en la actualidad los centros escolares, las instituciones y la Administracion de Justicia han asumido que
este tipo de delitos "son hechos que tienen que ser investigados" y "tener la respuestas penal que merecen”. Ademas, ha
manifestado su conviccion de que en algunos casos de acoso escolar "es necesaria la colocacion de camaras" porque son
conductas que "se producen a veces en ambitos ajenos a otros compafieros o a testigos". "Es importante contar con los
medios necesarios, siempre respetando los derechos de terceros, claro”, ha sefialado.

También ha afirmado que los casos de acoso escolar son mas comunes de lo que "desgraciadamente deberiamos pensar".

"No es ni un hecho aislado ni se puede decir que sea generalizado. Son hechos que ocurren, y se va recabando un nimero
importante de denucnias que, desgraciadamente, denota que hay algo a lo que si deberiamos responder".
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NOTICIA 11

EL PAIS

Los nifios maltratados corren el doble de riesgo de suicidarse
Un estudio sefiala que el peligro se cuadruplica si el maltrato es sexual

Jessica Mouzo Quintans
Barcelona 5 MAR 2017 - 23:15

El maltrato durante la infancia pasa factura en la juventud. El estrés que genera en los nifios este tipo de
violencia afecta a su desarrollo cerebral y los hace més vulnerables a padecer, a largo plazo, trastornos
mentales, consumo de alcohol y drogas, conductas sexuales de riesgo vy, en el peor de los casos, tentativas de
suicidio. Un estudio del Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas (IMIM) revela que las personas
maltratadas en la infancia tienen el doble de riesgo de suicidio antes de cumplir los 26 afios.

Los investigadores realizaron una revision sisteméatica de més de una treintena de articulos cientificos
sobre violencia interpersonal (maltrato, abandono, bullying) y concluyeron que el riesgo de tener una tentativa
de suicidio entre los jovenes se multiplica por dos si han sido maltratados de pequefios. “La cantidad no es lo
importante porque las tasas de suicidio en Catalufia y en Espafia, aunque crecen, son mucho mas bajas que en
otras zonas de Europa. Pero es importante saber que aumenta el riesgo para tomar medidas desde el punto de
vista de prevencion”, explica el doctor Jordi Alonso, director del estudio y coordinador del Grupo de
Investigacion en Servicios Sanitarios del IMIM.

El maltrato que tiene mas impacto, explican los expertos, es el abuso sexual. De hecho, segin Alonso, el riesgo
se cuadruplica si el maltrato al que es sometido el nifio es de caracter sexual. “Por suerte, este tipo de maltrato
es menos frecuente que otros. Por ejemplo, algunos estudios hablan de que el acoso escolar afecta a un 30%
de los alumnos. Si pudiéramos eliminar elbullying, eliminariamos casi una cuarta parte de las tentativas de
suicidio”, afade.

Los expertos sostienen que “cuanto antes comienza el maltrato, mas consecuencias tiene” a corto y largo
plazo. “No so6lo es cuestion de memoria, de que Se acuerden o no. La vulnerabilidad cerebral de los nifios es
mucho mayor y las consecuencias de esto, también”, apunta Alonso. Las tentativas de suicidio en jovenes
tienden a ser similares a los adultos. Las mujeres recurren mas a la medicacion, mientras que los hombres
emplean métodos mas contundentes, como los saltos al vacio o el ahorcamiento. “La impulsividad”, sefialan
los investigadores, es un elemento que identifica mas a los jovenes.
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NOTICIA 12

EL PAIS

Spider-Man y ‘Los vengadores’ contra el acoso escolar
Marvel lanza un ejemplar, en papel y online, para concienciar a los nifios sobre los peligros de bullying

Ka-Boom
7 JUN 2017 - 12:18

Los comics de superhéroes también son para nifios. Una percepcion que, si bien suena ldgica, no es tan obvia si se echa
un vistazo al mercado actual, puntos de venta y edad media del lector. Pero los cdmics siguen necesitando de ese publico
para crecer. Y, para ello, debe contar sus historias. A ese respecto, la iniciativa Los Vengadores: acoso hunca mas
cumple doble funcién: atrae a esa audiencia a menudo relegada y, ademas, habla de un tema muy serio que, casi sin
darse cuenta, Marvel lleva tratando desde sus origenes, el hoy conocido como bullying.

Cuando Stan Lee y Steve Ditko crearon a Spider-man idearon un héroe mas cercano a los lectores, imperfecto y sin
todas las respuestas. Asi, Peter Parker era un marginado del que se reian sus compafieros de clase. El mundo ideal del
instituto de Archie estaba ahi, pero €l era un espectador maltratado. De la noche de la mafiana, sin embargo, se convertia
en el héroe enmascarado que aquellos despreciaban. Hoy la historia parece clasica y casi inocente. Pero en aquella época
era todo un golpe sobre la mesa, el reflejo de un problema que ni siquiera era cuestionado por la sociedad.

"Ocurria en agosto de 1962 y tuvieron que pasar 16 afios hasta que Dan Olweus, en 1978, firmo el primer estudio serio
denunciando el acoso escolar", explica José Luis Cérdoba, director de publicaciones de Panini en una nota: "EI mundo
del cémic se adelantd a su época, a los tedricos de la educacion, a psicélogos y socidlogos, al dar protagonismo a un
superhéroe barbilampifio que era victima del abuso de algunos de sus compafieros de clase. Pero Peter se sobrepuso a
la adversidad gracias a sus poderes sobrenaturales, algo que lamentablemente no pueden hacer quienes padecen bullying
en la vida real. Sin embargo, esa llamada de atencion que llegd desde un tebeo sirvid para que muchos se percataran de
un problema que se producia en las aulas de todo el mundo. De este modo, Spiderman hizo la mayor de sus heroicidades:
denunci6 el problemay cred una corriente de simpatia hacia los nifios que eran victimas". Y eso es lo que hace ahora en
este ejemplar que lo coloca en portada como el nuevo maestro. Su historia la escribe hoy uno de los principales espadas
de la editorial, Gerry Duggan.

Este Parker acabé enfrentado a problemas de ese mismo calado que afectaban a la sociedad contemporéanea década tras
década, sin que sus lectores cuestionaran que, pese a ser un tebeo para nifios, mandaba mensajes claros. En los nimeros
96-98 de The Amazing Spiderman, ya con John Romita como dibujante, Peter tenia que ayudar a su amigo Harry Osborn
tras sufrir una sobredosis. El conservador sello Comics Code, eso si, no aprobé que un comic llegara tan lejos. En las
vifietas también aparecieron las protestas raciales, la Guerra de Vietnam, el Watergate o las consecuencias del 11-S.
Mezclado, aun asi, con superpoderes, alegorias y disfraces raros.

Pero, no nos desviemos del tema. 55 afios después, el bullying sigue siendo un asunto acuciante en la sociedad, hoy
estudiado y con mas informacion, aungque con consecuencias muy graves como para dejarlas pasar. Y es que la tasa de
suicidios adolescentes deja cada afio mas de 1,2 millones de adolescentes (de entre 10 y 19 afios) en todo el mundo,
segun la OMS. Para poner su granito de arena contra esta lacra, Marvel y Panini publican este namero especial, y
gratuito, que vuelve a acercar el comic de superhéroes a ese publico para que sus héroes (hoy mas conocidos por el cine)
se unan contra el bullying.

El ejemplar gratuito contra el acoso escolar se puso en circulacion en todas estas tiendas en mayo, y, aunque no sabemos
el nimero de copias que seguira alli (imprimieron 50.000 nimeros), ahora es posible descargarlo online (en pdf) gracias
a Internet segura for Kids (IS4K), donde comparte espacio con otros materiales didacticos contra el acoso.

Ademas de las paginas dedicadas al amistoso vecino trepamuros, el tebeo incluye aventuras protagonizadas por Los
Vengadores (guion de Sean Ryan y dibujo de Carlos Barberi), Guardianes de la Galaxia (de Jody Houser y Tona Ford)
y una historia especial de Jeff Loveness y Gustavo Duarte sobre un nifio normal, como el lector, como ese Parker al que
crearon Lee y Ditko.
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EL MUNDO
El 60% de los nifos que sufren acoso escolar no quieren contarlo

07/03/2017 - 17:14

O no dicen nada o cuentan muy poco a sus familiares, la minima parte de lo que estan sufriendo. Asi se
comporta el 60% de los nifios que sufren acoso escolar, segun ha afirmado el director general de Educacion
Infantil, Primaria y Secundaria de la Comunidad de Madrid, Juan José Nieto, durante la presentacion de la
campafa #AventuraC95StopBullying, en la que participan ocho chicos del colegio Areteia que, de una forma
u otra, han dicho basta al acoso.

Nieto indicd que el potencial acoso escolar empieza en tercero de Primaria. Por ello, animé a todos a apoyar
a los acosados para que busquen ayuda. Segun los promotores de la iniciativa, los ocho jovenes que participan
en ella son un ejemplo de que se puede salir del acoso escolar, por lo que animaron a que quienes lo sufran se
lo digan a sus padres, profesores, comparfieros y amigos.

Ademas, manifestaron que contar el maltrato que padecen no es chivarse, sino defender sus derechos y buscar
ayuda para conseguirlo. Estos alumnos viajaran a Per( para visitar yacimientos arqueoldgicos y recorrer la

selva amazonica, como premio a su valentia.

La amenaza en la red

El sargento de la Guardia Civil especialista en ciberacoso, Pedro José Corrales, incidié en que Internet
multiplica el nUmero de acosadores.

Respecto al perfil de estos, indico que existen jovenes que hacen la vida imposible a los acosados 24 horas al
dia, pero también hay acosadores mayores que se ponen en contacto con los jovenes para pedirles materiales
de caréacter sexual con los que después les chantajean.

Para evitarlo, pidi6 a padres y profesores que extremen el cuidado en la utilizacién de la red por parte de los
jévenes, y a estos les pidié mayores dosis de responsabilidad.

Por su parte, la coordinadora nacional adjunta del Plan Director para la Convivencia Escolar de la Policia
Nacional, Isidora Cortés, record6 que en 2016 impartieron mas de 26.500 charlas para prevenir y erradicar el
maltrato escolar.

El director de Programas de la Fundacion ANAR, Benjamin Ballesteros, asegurd que el teléfono de la
fundacion recibe unas 1.000 llamadas al dia, muchas de ellas relacionadas con acoso escolar.

En estas llamadas, continud, un 10% de los nifios acosados indican que se autolesionan, que estan deprimidos

y que piensan incluso en el suicidio. También sefialé que el 70% de los nifios que sufren 'bullying' tardan mas
de un afio en recibir auxilio.
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EL MUNDO
Educacion sigue sin plan contra el ‘ciberbullying’

Mayte Amoros
Palma, 02/02/2017 - 12:44

Un afio después de implantar el protocolo contra el acoso escolar, los centros educativos de las Islas siguen sin tener
unas pautas concretas para abordar en concreto el ciberbullying, pese a que afio tras afio se disparan estas denuncias.
Durante el altimo trimestre del curso pasado 2015-16, los colegios e institutos activaron el protocolo de la Conselleria
de Educacion 296 veces ante posibles casos de violencia escolar, de los cuales 89 casos (el 29%) estaban relacionados
con la violencia en las redes.

«Los expertos dicen que en un afio cambia la situacion por eso preferimos poner una cosa genérica y que sirva para
todos en vez de ir cambidndolo cada afio», reconocid ayer la directora del Instituto de Convivencia y Exito Escolar
(ICEE), Marta Escoda, durante la presentacion de la memoria del curso 2015-16 del organismo que dirige.

Escoda admiti6 que cuando se produce un delito, se notifica para que lo trabajen «los que saben de ciberbullying», ya
que el protocolo marca pautas «a nivel preventivo» pero no detalla medidas «a nivel de actuacion». Pese al incremento
de casos, afirmd que su servicio no recibe «demasiadas» llamadas sobre este tema porque estas demandas se realizan a
través de los policias tutores.

La Conselleria de Educacién se reconoce incapaz de seguir el ritmo vertiginoso al que avanzan las nuevas tecnologias
y los delitos relacionados con ellas, y advierte de que no sélo es un trabajo que ocupa a la escuela sino también a la
familia. En este sentido, el conseller de Educacién, Marti March, insistio ayer en que la concienciacion social «es clave»
para frenar este tipo de violencias pero cada parte (Servicios Sociales, los policias tutores y las familias) tiene que asumir
SU «rol».

«Nosotros como conselleria si tenemos claro que tenemos una responsabilidad clara pero lo que esta pasando en la
sociedad tiene otros elementos y hay que ver cual es el papel de cada uno. Eso significa que tenemos que hacer mas
formacion a las familias porque son un elemento claro para que intervengan y sepan cual es su papel», asevero el titular
de Educacion, que se comprometio a mejorar el protocolo cuando le llegue «un feedback» . «El protocolo no es estatico
y se ird modificando», afirmd sin concretar.

La memoria del Instituto de Convivencia y Exito Escolar presentada ayer especifica que de los 296 posibles casos de
bullying detectados en los centros, casi la mitad (142) se confirmaron como acoso. De ellos, el 70% no fueron
especificados, es decir, no responden a alumnado identificado con un rasgo especifico (con necesidades especiales,
origen cultural, discriminacion de género u orientacion sexual), por lo que se deduce que «corresponden mas a la presion
del grupo que a un rasgo especifico».

Ademas, las demandas de los centros al ICEE se duplicd de un curso para otro en el primer afio de aplicacion del
protocolo contra el acoso escolar. El informe constata que con el paso de los afios hay un incremento de las conductas
violentas mientras que, paraddjicamente, la media de expedientes abiertos por centro ha ido decreciendo.

La directora del ICEE interpreta este aumento como un signo del interés de los centros educativos por sacar a la luz
estos casos porque se «preocupan», aunque lamentd que «en cada colegio o instituto hay al menos un caso de acoso
escolar».

De los datos extraidos de la memoria del ICEE durante el curso 2015/16 se constata que el 97% de los centros educativos
de Baleares tienen Planes de Convivencia y que, ademas, se han incrementado las horas de reunion de las comisiones
de convivencia. El aspecto mas destacado del curso pasado fue el incremento de demandas de asesoramiento. En total
se organizaron 67 formaciones, 39 mas que en el curso anterior. EI 85% (57), a los docentes y el resto a otros miembros
de la comunidad educativa.
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Mediaset recuperara ‘Proyecto Bullying’ en 2017 aunque con cambios
El programa incluira recursos audiovisuales para preservar el anonimato de los implicados

Madrid, 28 NOV 2016 - 12:34

Mediaset recuperara ‘Proyecto Bullying’ en 2017 aunque con cambios

Proyecto Bullying, el programa con el que Mediaset queria ahondar en el drama del acoso escolar en los
colegios espafoles, tendra una segunda oportunidad. Antes de su emision, el programa, presentado por Jesus
Vazquez, fue paralizado por la Fiscalia de Menores al considerar que se vulneraba el anonimato de los menores
protagonistas ya que su imagen era reconocible. Ahora, Mediaset y la productora Verbe Media, encargada del
formato, han reformulado el proyecto para tratar de llevarlo a antena.

De esta forma, Proyecto Bullying vera la luz en Cuatro en 2017. Para la reedicion, el programa ha empleado
recursos audiovisuales que preservan completamente el anonimato de las personas implicadas, manteniendo
el objetivo de mostrar la realidad del acoso escolar. La cadena insiste en las dificultades que han atravesado
para la grabacion y la emision del programa y los "multiples obstaculos™ que han encontrado. Seguln la cadena,
el objetivo de Proyecto Bullying es "maostrar, sin prejuicios ni acusaciones pero de manera evidente, la realidad
del acoso escolar a través de acosados, acosadores, familiares, psicologos y comunidad educativa".

La emision del programa vendra acompafiado de una campafa institucional de 12 Meses, 12 Causas bajo el
eslogan "Se buscan valientes". Para Mirta Drago, directora de Comunicacion de Mediaset Espafia y
responsable de 12 Meses, "el acoso escolar se multiplica hasta lo indecible cuando los adultos que tienen la
obligacion de salvaguardar los valores humanos eluden su deber y, en el mejor de los casos, miran para otro
lado. Es la triste realidad con la que Mediaset Espafia ha tropezado en casi todos los casos de acoso que ha
investigado para el programa de Cuatro".
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EL PAIS
Méndez de Vigo se desentiende de las condiciones de los psicologos de teléfono
‘antibullying’
PSOE y Ciudadanos preguntan en el Congreso por los contratos de los trabajadores, que cobran menos de 500
euros al mes por media jornada como telefonistas

Pilar Alvarez
Madrid, 25 MAY 2017 - 18:38

El ministro de Educacion, {fiigo Méndez de Vigo, ha manifestado este jueves que “no competen” a su departamento las
condiciones laborales de los psicdlogos que atienden el teléfono estatal contra el acoso ecscolar, reveladas por EL PAIS.
La plantilla esta formada por psiclogos que tuvieron que acreditar su titulacion y su experiencia con menores,
preferiblemente victimas de bullying, a la empresa adjudicataria del servicio publico y que estan contratados como
gestores telefonicos por el convenio de despachos y oficinas. Cobran menos de 500 euros al mes por media jornada de
trabajo. "EI ministerio no es responsable de eso", ha afiadido Méndez de Vigo

Preguntado sobre si su departamento tiene intencion de revisar el contrato, el ministro ha sefialado que “las condiciones
laborales de la empresa que gand el concurso publico con absoluta transparencia no competen al Ministerio de
Educacion”. El Consejo General de Psicologia de Espafia ha pedido explicaciones al Gobierno por este contrato. El
organismo consideraba “vergonzoso” que el ministerio “ampare y financie estas formas fraudulentas de relacion
laboral”.

“A nosotros lo que nos importa es que el servicio que se dé sea bueno”, ha afadido el ministro, que este jueves ha
presidido la presentacién del Libro Blanco de los Empresarios Espafioles. La Educacion importa' en la sede de la
Confederacién Espafiola de Organizaciones Empresariales (CEOE) junto al presidente del organismo, Juan Rosell. “En
todo caso lo miraremos”, ha sefialado Méndez de Vigo, tras reiterar que “si existen algunas dificultades o algunas
irregularidades, seré de la empresa con estas personas, pero el ministerio no es responsable de eso”. La adjudicataria del
servicio es una empresa de call center, Alcala BC.

Trabajadores y extrabajadores, con los que contact6 este periddico y que solicitaron anonimato, han sefialado que en
ocasiones se queda una sola persona al frente del servicio para atender todas las llamadas de Espafia o que los
responsables del servicio les apremian para que atiendan el mayor nimero de consultas posibles.

Preguntas en el Congreso

Los grupos parlamentarios de PSOE y Ciudadanos han registrado este jueves preguntas en el Congreso de los Diputados
sobre el teléfono del acoso escolar, después de que este periddico publicara las condiciones laborales de los psicologos
que atienden el servicio.Ciudadanos quiere saber si el Gobierno conocia la situacién laboral de los trabajadores, entre
otras cuestiones. La diputada Marta Martin suscribe el texto en el que también reclaman: ";Considera el Gobierno que
retribuir a profesionales por debajo de su cualificacién y responsabilidades es compatible con la obtencion de un buen
servicio?" o0 "¢,Ha comprobado el Gobierno si esta baja remuneracion puede afectar a la calidad del servicio?".

Ademas, solicitan saber si se va a llevar a cabo alguna medida desde el Ejecutivo para "reducir la precariedad" de estos
profesionales y si el Gobierno tiene datos relativos a la calidad del servicio "mas alla del volumen y tipologia" de las
Ilamadas atendidas. Por ultimo, preguntan por qué los pliegos para adjudicar el servicio no incluian requisitos técnicos
"para evitar que empresas totalmente ajenas a los servicios de psicologia pudieran concurrir con éxito en el proceso".
Los socialistas plantean en su pregunta, firmada por los diputados Miguel Angel Heredia, Manuel Cruz y Ricardo
Antonio Garcia, cuestiones como “qué opinion tiene el Gobierno sobre que los profesionales que atienden el teléfono
contra el acoso escolar tengan unas condiciones laborales precarias” y “qué grado de responsabilidad considera el
Gobierno que tiene sobre el trato laboral vejatorio que estan sufriendo estos trabajadores”. También se interesan, como
Ciudadanos, por si el Gobierno “va a permitir que se siga produciendo este agravio comparativo entre estos
profesionales seglin trabajen para el teléfono contra el acoso escolar o para el sector sanitario en general” y “qué medidas
tienen pensado llevar a cabo para corregir esta injusta situacion de desagravio”
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EL PAIS

Tecnologia para mejorar la convivencia escolar
Brave Up es una aplicacion movil con el objetivo de impedir el acoso y mejorar la relacion de los alumnos en
los centros docentes

Madrid, 30 MAR 2017 - 17:08

Paula Bariuelos es la encargada de traer a Espafia Brave UP, una herramienta ideada en Chile para mejorar la
convivencia en las aulas: "Se trata de una aplicacion para moviles y ordenadores que integra servicios para
padres, profesores y alumnos y que cuenta con un canal de comunicacion privada especial que ayuda a acabar
con el acoso escolar". Su impulsor es Alvaro Carrasco, chileno de 28 afios, un ingeniero comercial y
emprendedor comprometido con la calidad educativa.

La app trabaja de forma creativa con tres factores: la comunicacion, el conocimiento y la prevencion. Cuenta
con servicios como un calendario, un tablén de anuncios, seguimiento escolar o muros al estilo de una red
social. Ademaés ofrecen apoyo a los orientadores de cada centro para mejorar las dindmicas de convivencia.
Pero su funcidn clave es el llamado botén "Brave UP". Cualquier miembro de la comunidad escolar puede
contar con un canal de comunicacién interno y privado al alcance de la mano. A través de este, se podran
enviar notificaciones ilimitadas sobre las actividades docentes y no docentes, eligiendo a qué personas se
desea informar. Eso permite comunicar de forma confidencial situaciones de acoso propias o ajenas. Ademas,
gracias al flujo comunicativo e interactivo, se pueden detectar con facilidad los problemas o desfases que se
producen en la organizacion e iniciar procesos de mejora y solucion.

Brave UP ofrece estos servicios mediante una suscripcion anual a cada centro escolar. "El precio es de un euro
por alumno, asi se pondera el tamafio y las necesidades de cada colegio", explica Paula Bafiuelos. Dentro de
esa cantidad estan incluidas todas las funciones de la aplicacion y el apoyo a los orientadores: no hay una
version premium. La red de Brave UP integra en la actualidad a mas de doce colegios y cerca de 10.000
alumnos en Chile.

El proyecto, premiado como Mejor Emprendimiento Social de América en 2014 en la competicion TIC
Américas, inicia ahora su fase de expansion en Espafia. En este proceso trabaja Paula Bafiuelos. “Nuestro
objetivo de aqui a fin de curso que los centros conozcan la aplicacion y nos expresen sus opiniones y
necesidades. Estamos preparados y dispuestos, por supuesto, a ajustar nuestro trabajo y el uso de la
herramienta a las necesidades especificas de los colegios”, explica.
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EL PAIS
Acoso escolar
La educacion es una tarea que deben compartir padres y profesores

13 OCT 2016 - 00:00

La brutal agresion en el patio de un colegio a una nifia de ocho afios que acabo en el hospital con maltiples
lesiones ha hecho aflorar un grave problema presente en los centros educativos. La violencia, fisica y psiquica,
en el seno de los colegios es una realidad, e intentar ignorarla, ocultarla o minimizarla no es la solucion. Solo
asumiendo que los menores son objeto de vejaciones y palizas por parte de sus propios compafieros sera
posible poner freno a un fendmeno que deberia escandalizar a todos, empezando por padres y profesores.

Es inadmisible que en casos como el denunciado estos dias en Palma de Mallorca no fueran los responsables
del colegio quienes dieran la voz de alerta. Al fin y al cabo, era en sus instalaciones donde la nifia fue arrojada
al suelo y pateada repetidamente por un grupo de alumnos de entre 12 y 14 afios (inimputables penalmente) a
cuenta de una rifia por un baldn de fatbol al término del recreo.

Este suceso se une a las escalofriantes cifras facilitadas por la Fiscalia de Bizkaia, que el afio pasado recibio
47 denuncias de acoso en el entorno escolar. Algunas tan flagrantes como la de una estudiante de bachillerato
que necesito escolta policial ante las constantes intimidaciones y amenazas, incluso de muerte, que recibia a
través de mensajes clavados en su pupitre por parte de un compafiero. Para descubrir al agresor fue necesario
instalar camaras ocultas en el aula. Hay otros instrumentos tecnoldgicos al alcance de todos, como la
aplicacion Alertcops, que permiten denunciar conductas delictivas. En afio y medio de funcionamiento, este
sistema ha impedido 63 casos de acoso escolar.

Detectar comportamientos que pueden derivar en acoso es una obligacion de la que la comunidad escolar no
puede abdicar. Su deber no es ocultarlos o intentar que no trasciendan, sino todo lo contrario: ponerlos en
conocimiento de las familias, la policia y la Fiscalia.

Tampoco los padres pueden desentenderse y endosarles a los profesores toda la responsabilidad. Las
competencias son ineludiblemente colegiadas. Es un principio basico que la educacion ha de ser una tarea
compartida y el proceso de aprendizaje y de socializacién de los nifios se debe conjugar en dos ambitos
irrenunciables: el hogar y la escuela. De poco sirve aplicar una férrea disciplina en un entorno si en el otro
domina una completa dejadez. Instrumentos como los consejos escolares son esenciales para que padres y
profesores actlen coordinadamente y transmitan a los nifios valores civicos de tolerancia y respeto.

Tan necesario como reforzar esa cultura de la educacién compartida es adoptar medidas preventivas y disefiar
protocolos de actuacion en los colegios, un plan de formacion especifica al profesorado y una guia para padres
y alumnos. Es preciso también aplicar el Plan para la Convivencia y Mejora de la Seguridad en los Centros
Educativos y sus Entornos, ratificado por los Ministerios de Educacién e Interior en 2007. Conocer la
dimension del problema, a través del prometido registro estatal de acoso, es la mejor manera de atajarlo. Pero
ademas de voluntad politica, hace falta dotarlo de medios para que funcione eficazmente.

74| Pagina



NOTICIA 19

EL MUNDO
KiVa, el programa finlandes contra el acoso escolar

Pablo Soler
Madrid, 21/03/2017 - 15:17

"Aproximadamente, uno de cada 10 alumnos de todo el mundo sufre acoso escolar", asegura Tiina Makela, doctora en
Ciencias de la Educacion. Con la intencion de erradicar esta situacion, se puso en marcha en 2007, en la Universidad
finlandesa de Turku, el programa contra el acoso escolar KiVa, reduciendo el primer afio, en mas de la mitad los casos
de bullying.

Su éxito se extendio hasta llegar al 90% de las escuelas de Finlandia y se export6 a otros paises como Reino Unido,
Holanda, Alemania, Suecia y Bélgica. Ahora, la Universidad de Finlandia y Macmillan Education traen a Espafia KiVa
para que los centros educativos de nuestro pais puedan comenzar a implantarlo.

Bien es cierto que no es la primera vez que KiVa, acronimo de Kiusaamista Vastaan (contra el acoso escolar), esta en
Espafia. Ikastolas de Euskadi y Navarra y algunos centros educativos finlandeses, ya cuentan con el programa pero de
manera individualizada. La intencion actual es que el propio proyecto llegue a todo el pais mediante su traduccién al
castellano, tal y como se ha indicado en el acuerdo que ha tenido lugar este martes en la Embajada de Finlandia.

Pasi Kaskinen, vicepresidente ejecutivo de la Universidad de Finlandia, asegura que "KiVa tiene los mejores resultados
en la lucha contra el acoso escolar aunque no sea perfecto”. Por ello, relata que su intencion es la de ser capaz de llegar
al mayor nimero de centros educativos y que "podamos ver resultados positivos en un futuro no muy lejano y la Unica
manera de hacerlo es trabajar de manera constante y con un proyecto de largo recorrido como Kiva".

Los retos en nuestro pais

Para la implantacion del proyecto en Espafia, la directora general de Macmillan, Marta Martinez, sefiala que la idea es
incluir en los colegios e institutos equipos especializados con el que los propios docentes puedan trabajar y aprender.
De esta manera y con la ayuda de los expertos, hacer de los centros unas "escuelas amables donde no hay lugar para el
bullying". Por su parte, Martinez asegura que todavia no se han puesto en contacto con las distintas delegaciones para
poder estudiar una via de implantacion aunque ya hay algunas que "muestran interés".

Traer un proyecto como KiVa a Espafia tiene una serie de dificultades que no presentan otro tipo de paises como puede
ser Finlandia. "Alli contamos con una cultura colaborativa y el tema de la educacion es primodial. No hay lugar para las
peleas a la hora de la toma de decisiones, sino que se opta por colaborar", afirma Tiina Makela, doctora en Ciencias de
la Educacién de la Universidad de Jyvaskyla de Finlandia. Espera que el desacuerdo en materia educativa que existe en
Espafia no suponga un problema ya que "el acoso escolar es una traba que no mide nimeros, sino vidas".

Otro factor clave es la financiacion del proyecto, que depende del tamafio de las escuelas a las que va destinado. A pesar
de los buenos resultados de KiVa, el Ministerio de Educacion finlandés, el principal impulsor del programa, dej6 de
financiarlo en 2011. Segin Makela, esto se debe a que los propios centros educativos de este pais nérdico ya cuentan
con la formacidn necesaria para desarrollar el programa. A dia de hoy, el 40% de las escuelas finlandesas estan inscritas
a KiVa y las demés "han optado por pagar para comprar las actualizaciones de las herramientas cuando estan
disponibles".

Cdmo funciona KiVa

En la actualidad, el programa esté presente en 234 escuelas y se benefician de él mas de 30.000 alumnos de entre siete
y 15 afios. La principal idea, segun Makela, es la de que los menores pasen de pensar "yo no he hecho nada" a "qué
podria hacer". Asegura que todo el mundo es responsable del acoso escolar, tanto el agresor, como el entorno del mismo,
"gue puede apoyarle o actuar de una forma pasiva".

Para ello, KiVa se divide en tres fases. Una primera y mas general que es la de prevencion, donde se conciencia a los
alumnos de qué es el bullying y cuales son sus consecuencias. Una segunda parte, donde los profesionales y docentes
intervienen mediante entrevistas y determinadas herramientas y una Gltima de seguimiento de la situacion en el centro
y los cambios que se van produciendo.
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Investigan el suicido de una nifa en Murcia tras supuesto acoso escolar

JAVIER ADAN Murcia
12/01/2017 10:47

Lucia tenia 13 afios, estudiaba 2° de ESO en un instituto murciano y el martes se suicidd en su domicilio de la
pedania de Aljucer, segin han informado fuentes policiales. Ahora, la Policia Nacional investiga su suicidio
al considerar que la nifia, presuntamente, sufria acoso escolar desde hace afios. Ya han declarado los padres
de la menor y también un profesor, iniciandose asi una ronda de comparecencias que se extendera a otros
miembros de la comunidad educativa.

El Grupo de Menores de la Policia investiga la presion que pudo haber sido ejercida durante afios sobre la
nifia a la que, segln personas préximas, le llamaban repetidamente fea y gorda, y de qué manera esto pudo
haber mellado su autoestima. Aunque no constaban denuncias por parte de la familia, esta si puso los hechos
en conocimiento del centro en el que Lucia habia cursado estudios anteriormente en Murcia. Desde hacia tres
meses estudiaba en el instituto IES Cascales, en el centro de la ciudad, al que se trasladé tras sufrir,
presuntamente, bullying reiterado en el instituto previo.

La familia consiguio el traslado en el mes de mayo de 2016, aportando informes psicolégicos, tras enterarse
de las presiones que sufria la menor en el IES Ingeniero de la Cierva, en la pedania de Patifio. Segin ha
explicado la Consejeria de Educacién y Universidades, en aquel momento el protocolo "se activo, se investigd
y se tomaron decisiones en colaboracién con la familia, que solicit6 el cambio de centro educativo y este se
realizd". Ya en el nuevo centro, fue una limpiadora la que, antes de las fiestas navidefias, encontrd una carta
de despedida que entreg6 al director del colegio y este a la madre de Lucia. Fue también la madre la que se
encontrd a su hija ahorcada en su habitacion.

Desde el tanatorio en el que ayer fue incinerada la menor, su familia ha pedido que se hagan publicos casos
como el de Lucia. Una de sus tias ha avanzado que, en los préximos dias daran una rueda de prensa para
"alertar de estos casos de acoso y que no les pase a otros nifios". Segun un informe de Save the Children, un
11% de los nifios murcianos sufre bullying ocasional y un 2,8% lo sufre con caracter frecuente.

La Consejeria de Educacién y Universidades lamentd ayer “"enormemente™ el fallecimiento de la menor y
expreso su "maxima colaboracién” con la investigacion. "Ellos y la justicia son los encargados de determinar
lo que ha pasado”, considera la Consejeria que, por esta razon, dice no poder dar detalles al respecto. "No
tenemos que entorpecer a la justicia; se trata de un tema de menores y todos tenemos que mostrar el maximo
respeto y apoyo a la familia, los amigos y la comunidad educativa”, han manifestado.

"Siempre se protege al alumno que pueda verse afectado, y las decisiones se toman con su colaboracién y con
la de las familias", afiadieron. En cualquier caso, también explicaron que la comunidad educativa "cuenta con
un sistema para auxiliar a las supuestas victimas con protocolos detallados y la colaboracion de los expertos
y profesionales de la Consejeria de Educacion™.
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Una escuela de Figueres implanta un modelo educativo 'antibullying'

Andres Nef
Girona, 13/03/2017 - 10:11

Esta formado por nifios, por aquellos que prefieren comentar los problemas de la clase de Matematicas a chutar
una pelota durante el recreo. Por los que en clase de Matematicas suefian con estar cantando ante millones de
espectadores. Y por los que ante una multitud se quedan totalmente petrificados. En equipo, y con el objetivo
de garantizar el respeto mutuo, los nifios de la escuela Amistat de Figueres se hacen fuertes con una iniciativa
que busca prevenir las desigualdades que pueden nacer de las diferencias. El plan se llama EI Club dels
Valents, y esta pensado para combatir también el bullying o la violencia de género que se pueden producir
entre los mas pequefios.

«Lo que queremos es cambiar el foco y no ponerlo sobre el nifio con actitudes agresivas, sino sobre los nifios
mas pasivos, l0s que muestran actitudes pacificas, para potenciar entre ellos los valores de la amistad y de la
solidaridad», explica la directora del centro, Montserrat Ymbert. «De esta manera son mas conscientes de que
se tienen que apoyar entre ellos para encontrar la fuerza que les vuelve activos y valientes, y para ser capaces
de denunciar cualquier tipo de violencia».

«No se trata de hacer de chivato», aclara Ymbert, «sino de ser valiente y pasar de sélo mirar y no actuar a
decidir hacer visibles situaciones de violencia indirecta, como el acoso que sufre el nuevo alumno o el vacio
que le hacen al nifio con el que nadie quiere jugar. Situaciones que, a diferencia de las de violencia directa,
son mas dificiles de detectar por el personal docentex.

Entre las tareas de los miembros de EI Club dels Valents también esta el apoyo a la victima, para que nunca
se sienta sola. «Al darle apoyo a la victima, poco a poco el rol va cambiando. Por un lado se consigue que el
nifio con actitudes violentas reflexione sobre si mismo, al ver que la mayoria de sus compafieros rechaza lo
que hace y prefiere apoyar a su victima, con lo que posiblemente abandone su actitud. Y por el otro lado, se
consigue que la actitud solidaria y el rechazo a la violencia de los valientes se vuelve mas atractiva y la mejor
eleccion a elegir», comenta la directora.

Dos tacticas -prevencion y apoyo- que, segun explica Ymbert, no son «una iniciativa aislada, sino que se
extienden a través del resto de estrategias que utiliza la escuela desde que se transformd en una comunidad de
aprendizaje». Un modelo de centro escolar inclusivo y abierto a la participacion de los padres, y basado en el
aprendizaje dialdgico. «Durante la semana, realizamos tertulias ideol6gicas o literarias, hacemos grupos de
trabajo cooperativo y organizamos asambleas con los nifios y los padres en las que la base principal es el
didlogo igualitario», comenta la directora.

Con todo ello, asegura Ymbert, «los nifios terminan por entender que las situaciones dificiles se han de
solucionar a partir del didlogo entre iguales porque es sélo a partir de las interacciones igualitarias, que se
pueden evitar las actitudes de dominio o de poder sobre el otro».

«Y como resultado», concluye la directora, «salen nifios con unas ideas y unos valores que los haran mas

fuertes en la adolescencia, y que en la edad adulta les haran luchar por un modelo de sociedad mas justo y mas
equitativo».
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Mil estudiantes protagonizan un acto en Castellén contra el acoso escolar

EUROPA PRESS
Castellon, 27 ABR. 2017 - 16:20

La Diputacion de Castellon, aprovechando la conmemoracion del Dia Mundial contra el Bullying, convertira
el proximo martes 2 de mayo, a partir de las 13 horas, la plaza de las Aulas en el epicentro de la lucha contra
la violencia en las aulas con un acto que reunird a mas de un millar de estudiantes castellonenses procedentes
de toda la provincia.

La diputada de Accidn Social, Elena Vicente-Ruiz, ha sido la encargada de presentar junto al creador y director
del proyecto educativo 'Nada Sera Igual’, Victor Antoli, y los actores Laura Lopez y Cristian Pefia, una
iniciativa que permitira "avanzar en la ambicion de esta administracion y materializada en este proyecto
impulsado por Antoli, de erradicar cualquier actitud violenta de los colegios e institutos castellonenses", segln
ha informado la corporacion en un comunicado.

Para ello, 'Nada Sera Igual' y Diputacion han preparado un acto que sera el punto algido de una campafia "en
positivo" que, como ha explicado la diputada provincial, tiene por objeto "sensibilizar a los estudiantes de la
provincia de la magnitud del problema del acoso escolar y concienciarlos de adoptar una postura de tolerancia
cero si presencian o sufren casos de bullying".

En esta linea, el director del medio metraje, que refleja la realidad del acoso escolar en la piel del personaje
de Alexandra, ha desgranado una iniciativa "mas que novedosa, que cuenta con el respaldo y reconocimiento
de toda la comunidad educativa, y para la que hemos citado a todos los institutos de la provincia a que realicen
una accion conjunta con nosotros que arranco hace unas semanas en las aulas y finalizara el préximo martes
en la Plaza de las Aulas™.

Con este objetivo, ha afiadido Antoli, "los estudiantes deberan redactar una carta de apoyo a este personaje
que sufre acoso escolar en lo que supone una forma innovadora para trabajar la violencia en las aulas con los
alumnos". Asi, realizan un visionado de 'Nada Sera lgual' y, tras ello, redactan con el profesor una carta en
positivo de apoyo a Alexandra, ha afiadido.

‘Excelente acogida’

Vicente-Ruiz ha querido poner en valor la "excelente” acogida que el proyecto educativo "ha tenido desde el
principio por parte de la comunidad educativa”. Segun ha explicado, han realizado ya decenas de visionados
de la TV-Movie por toda la provincia y durante las proyecciones los directores, profesores y psicélogos "se
han volcado valorando muy positivamente esta herramienta por su utilidad como recurso educativo para
abordar un tema tan sensible como el acoso escolar".

El acto previsto con motivo del Dia Internacional contra el Acoso Escolar contard, tal y como ha celebrado la
diputada provincial, ""con el refuerzo y atractivo de dos referentes para los jovenes” como son el youtuber Alex
Brooking y el rapero Arkano, ganador internacional de la 'Batalla de Gallos' de una conocida marca de bebida.
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La patrulla antiacoso de Chamberi

Carlota G. Velloso
Madrid, 09/01/2017 - 09:39

Sofia y Alejandro tienen 16 afios; Maria es mas joven, tiene 14. Como el resto de alumnos del Colegio Esclavas de
Chamberi, como cualquier chaval de su edad, intentan sacar las mejores notas y divertirse con sus amigos en los
descansos. Pero ademas, tienen una mision extra que no es tan habitual: ayudar a combatir el acoso escolar. Se podria
decir que funcionan como una especie de patrulla anti bullying dentro del propio alumnado. Son alumnos ayudantes.
«Nuestra misién es evitar o disminuir en su mayor medida el acoso escolar», explica Sofia. La labor de estos
adolescentes es ejercer de mediadores en clase, detectando los posibles conflictos e interviniendo de cara a sus
comparieros.

El proyecto de alumnos ayudantes del Colegio Esclavas de Chamberi se puso en marcha hace seis afios en los tramos
de ESO y Bachillerato, a partir de un curso de formacién que los profesores recibieron en la Universidad de Alcala de
Henares. «El caracter propio de nuestro centro se basa mucho en la atencion personal a los alumnos», explica Gloria
Laso, la directora. Ahora Esclavas de Chamberi es el centro de referencia de este programa para otros dos colegios de
Madrid, uno en La Corufia y otro en Valencia. La Gltima llamada que han recibido ha sido de un instituto de Cdrdoba,
también interesado en el programa.

En este proyecto, los alumnos son los responsables de la convivencia. «A veces es muy dificil que los profesores nos
demos cuenta de lo que pasa o que los estudiantes confien en nosotros», explica Gloria Laso. Muchas veces los conflictos
se inician en los grupos de WhatsApp o en las redes sociales, un mundo ajeno a padres y a profesores y que va mas alla
de las aulas y del horario escolar».

El altimo informe de la Comunidad de Madrid sobre acoso escolar, presentado en el pasado mes de octubre, revela que
la mayoria de las victimas, el 57%, oculta la situacidn casi por completo a sus familiares. Un 21,9% de ellos no cuenta
nada y un 35,13% muy poco o poco. Al principio, a Sofia, Alejandro y Maria les acusaban de ser los «topos» de la
clase, pero con el tiempo han conseguido que sus comparfieros confien en ellos. Cada caso se trata de manera confidencial
y la dindmica ayuda a una mayor confianza en el interlocutor, por ser un igual. «Al estar nosotros, los compafieros que
puedan sufrir un caso de acoso se atreven a contarnoslo y tienen esa via para hablarlo y dejar a un lado el orgullo. Antes
se lo guardaban», dice Alejandro. Sofia cree que «a los profesores no se lo dicen por si luego lo cuentan en el claustro».

Los casos a los que se enfrentan estos tres alumnos ayudantes son desde compafieros a los que estan insultando
reiteradamente, discusiones o problemas de convivencia como el orden en clase y la limpieza. También intervienen en
las relaciones entre sus comparfieros y los profesores y acompafian a los alumnos nuevos que se sienten solos.

Sofia y Alejandro se presentaron voluntarios a este programa porque querian ayudar a sus compafieros; a Maria lo que
mas le atrajo fue echar una mano a los nuevos. Para ello, se prepararon con Susana, la orientadora del colegio, que es
quien supervisa cada caso y coordina el programa. Si estos ayudantes de aula se ven deshbordados por una situacion, es
la orientadora la que lo gestiona directamente entonces.Normalmente, los comparieros de clase se dejan ayudar aunque
todos insisten en que cada caso es un mundo. Y los tres reconocen que «es mas dificil intervenir con el acosador que
con el acosado».

«La ventaja del programa es que nosotros mismos nos podemos sentir alguna vez igual que un compafiero acosado»,
explican, «o tener los mismos problemas que el resto, asi que para ellos es una forma de desahogarse con un amigo».

El acoso escolar suele aparecer en 6° de Primaria y 1° de la ESO y las edades mas dificiles en este sentido son los 14 y
15 afios. «Las crisis personales y cambios en la adolescencia hacen que los chicos y chicas sientan que no se les atiende
y quieran llamar la atencidn o afianzar su papel en el grupo, a veces de forma negativa, insultando o0 acosando a otros»,
explica la directora. Ellos estan satisfechos porque el ambiente en clase ha mejorado «muchisimo»; en el centro también
consideran que los resultados son muy positivos, por lo que lo van a adaptar también a los cursos de Primaria.
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Hablamos con los ‘youtubers’ que luchan contra el bullying
Cinco de los influencers mas mediaticos de Espafia se unen para luchar contra el acoso escolar en el libro Y
luego ganas ti’ (Penguin Random House)

Francisco Miguel Espinosa
12 JUN 2017 - 16:12

Estamos en el Circulo de Bellas Artes de Madrid. El calor asfixiante de la calle no se cuela, por suerte, al
anfiteatro del edificio. Aqui, siete sillas en un escenario y en la pantalla la portada de un libro: en azules,
carpas koi que se entrelazan en una danza acuética. Y una frase: Y luego ganas tu.

El escenario se llena de gente a medida que los aplausos de las casi quinientas personas que han llenado el
anfiteatro rompen un silencio nervioso. Salen a escena Javier Ruescas, Manu Carbajo, Jedet Sanchez, Maria
Herrejon y Andrea Compton, presentados por Laia Zamarron, editora de Penguin Random House y
responsable editorial del libro. Porque esto, en esta tarde calurosa, va de un libro. Un libro escrito por
estas celebrities de YouTube que atacan un tema que empieza a sobrecoger: el bullying. El anfiteatro estalla
en aplausos. Unos aplausos que nos acompararan durante la hora que dure la presentacion y los mas de
cuatrocientos libros firmados en vivo.

Y luego ganas tu (Nube de Tinta) es un libro de relatos donde los autores desnudan su alma y cuentan, a través
de historias propias y ficciones que beben de la realidad, el problema del acoso escolar. Un problema que se
nos esta yendo de las manos como sociedad: uno de cada dos alumnos en Espafia asegura haber sufrido algin
tipo de acoso o ciberacoso. Las victimas no siempre denuncian los abusos, y cuando lo hacen, profesores y
padres no siempre tienen las herramientas adecuadas para ayudar. Llegando en ocasiones al peor desenlace:
la tasa de suicidio infantil (menores de 14 afios) ha subido en nuestro pais desde 2012.

“Ni siquiera existia la palabra bullying”, dice Manu Carbajo. En el anfiteatro, parece que a publico y autores
les conecta una energia comun: muchos han sufrido el acoso escolar. Algunos, en épocas en que no existia
como problema social, en que eran cosas de nifios. Sin embargo, la youtuber Andrea Compton nos cuenta que
su experiencia viene de un viaje con casi veinte afios en que volvié a sufrir el acoso. Jedet Sanchez nos cuenta
coémo ha sido sistematicamente discriminado por su condicion sexual y su forma de vestir. “Yo también he
hecho bullying” reconoce, valientemente, Jedet. “A mi me lo hacian y yo también lo hice. Eso nace de otro
tipo de problemas. EI que hace bullying deberia preguntarse por qué lo hace. Qué problemas tiene dentro que
deberia centrarse en solucionar.”

Ya han pasado unos dias, pero la energia de aquella tarde sigue presente cuando hablo con Javier Ruescas,
autor y youtuber, responsable de coordinar el libro, con Manu Carbajo, realizador de cine y uno de los autores,
y Jedet Sanchez, youtuber y autor. Javier toma la palabra: “Pensé que se estaban publicando muchos libros de
influencers y youtubers de temas muy diversos, para publicos diferentes, pero no encontré nada sobre un tema
tan importante como el bullying. Decidi que cinco influencers hablaramos sobre esto, que seria muy
importante para nuestros seguidores. El titulo es una cita de Gandhi. Los cinco me dijeron que si enseguida y
tuvieron absoluta libertad para escribir lo que quisieran. El resultado es un libro muy heterogéneo, donde nos
encontramos cosas autobiogréaficas, relatos tipo ensayo, el mio esta escrito en mensajes de movil. La editorial
se volco a traves de esta nueva coleccion llamada Todos somos Unicos, y en apenas cinco meses ya estaba
listo el libro.”

Jedet Sanchez, cuya popularidad en redes sociales asciende como un cohete, todavia sufre hoy dia los efectos
del bullying. Jedet es facil de reconocer: a veces viste de forma mas socialmente masculina y otras muy
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femenina. Utiliza maquillaje, grandes aros en las orejas, y se enorgullece de romper tabdes en cuanto a roles
de género. “En mi caso, el bullying no ha terminado. Tanto por la calle como por redes sociales, tengo que
sufrirlo. Pero cada dia me doy mas cuenta de la cantidad de gente que tengo a mi alrededor que me quiere y
me valora. Y si me Ilaman por la calle maricon, pues yo sigo con la cabeza bien alta y el disgusto me dura un
par de calles méas. En mis relatos he querido sacarlo todo de dentro: situaciones que me sucedieron de verdad,
aunque algunas he cambiado el final para darle un sentimiento méas esperanzador. Me ha afectado un poco, no
lo habia tenido en cuenta. Pero lo que me motiva es pensar que mi sufrimiento pueda ayudar a que los que
vengan después lo tengan mas facil.”

Los relatos que componen Y luego ganas ti (Nube de Tinta), cuyas ventas ya se han disparado, con una
repercusion en redes sociales de lo mas notable, abordan el tema del acoso desde varios puntos de vista. Desde
la autobiografia, como en el caso de Maria Herrejon, Andrea Compton o Jedet Sdnchez; desde el ciberacoso
como en el caso de Javier Ruescas, o desde la ficcion de Manu Carbajo, que parte desde el testigo: “En mi
relato trato el tema de la amistad. Hablo de la amistad de dos chavales, uno de ellos sufre bullying al llegar a
una nueva ciudad. El otro quiere encajar. ;Qué es la amistad? Para ser un buen amigo, hay que ser valiente,
hay que posicionarse. Y ese no hacerlo, es también bullying pasivo. Hay gente que sufre bullying y hay otra
mucha gente que lo sabe y deja que ocurra. Porque hay que ser valiente para posicionarse; lo mas facil es
mirar para otro lado. Trato ese tema en mi relato y es algo que he vivido de forma cercana en mi vida.”

"En mi caso, el bullying no ha terminado. Pero si me llaman por la calle maricon, yo sigo con la cabeza bien
alta y el disgusto me dura un par de calles mas", Jedet

“No es algo que hagamos por ser influencers” dice Javier. “Cada uno dirige su carrera como quiere; nosotros
queriamos hacer esto y tiene mucho que ver con el apoyo recibido por la editorial. Hay libros de youtubers que
tienen un tipo de recorrido y otros tienen otro tipo diferente. En apenas cinco meses todo estaba listo.” Jedet
Séanchez lo tiene claro: “Yo no dije que si porque me sienta responsable. Yo no soy responsable mas que de
mi mismo. Pero es un tema importante Yy €s necesario gue gente como nosotros, que tenemos un alcance en
redes sociales, nos mojemos en estos temas.”

Y luego ganas tu no se limita a enunciar un problema. Por parte de los autores y de la editorial, se donara parte
de la recaudacién del libro a la asociacion NACE (Asociacion no al acoso escolar), cuyo presidente, Javier
Pérez, se ha unido tanto a la promocion del libro como a esta entrevista: “NACE lo funddé una madre.
Impotente ante la soledad; el sentirse culpable por no entender lo que le pasaba a su hijo. De esto hace unos
siete afios, y desde entonces hemos avanzado mucho: tenemos mucha proyeccion internacional y estamos en
varios proyectos europeos. Nosotros estuvimos encantados cuando desde Penguin nos dijeron que querian
llevar a cabo esta iniciativa. Toda ayuda es bien recibida. Aqui lo importante es que hay nifios que sufren, y
la principal dificultad con la que nos encontramos es el bloqueo por parte de algunas escuelas que niegan el
problema. Lo esencial es formar al profesorado, formar a la Policia. Que los adultos sepan como ayudar.”

Si volvemos unos dias atréas, en el anfiteatro del Circulo de Bellas Artes de Madrid, en el ambiente se respira
algo que destilan las paginas de este libro. Un mensaje que une a publico, a los responsables de la asociacion
y a los autores del libro. Usar las redes como un arma, un arma del bien. Un arma por un cambio importante.
Un mensaje que Javier Ruescas, coordinador del libro, tiene muy claro:

“Si estas sufriendo esto, no estas solo. No estas solo.”

Tanto el libro, como el acto, se cierran con este mensaje. Que ahora el bullying tiene nombre, y cuando la
humanidad nombre algo, le da un principio y un fin. Esta vez, las criticadas por padres redes sociales y las
figuras de los influencers sirven para lanzar este importante mensaje.

No estés solo.
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El Gobierno y las comunidades afrontan el plan de violencia escolar con dos

anos de retraso
El presupuesto para las medidas previstas asciende a 3,7 millones de euros, un 0,12% del total del Ministerio
de Educacion

Pilar Alvarez
Madrid 31 MAR 2017 - 15:09

Fue uno de esos sucesos que conmocionan a un pais durante semanas. Un alumno de 13 afios irrumpio en el
instituto Joan Fuster de Barcelona y mato a un profesor con una ballesta el 20 de abril de 2015. Un dia después
el entonces ministro de Educacion, José Ignacio Wert, anuncid la creaciéon de un grupo de trabajo con las
comunidades autonomas para abordar la violencia en las aulas. Se comprometié a revisar los protocolos
autondmicos que buscan frenar el acoso escolar e incluir “elementos de mejora”. En enero de 2016, el actual
ministro Ifiigo Méndez de Vigo present6 el borrador de un plan de convivencia escolar que quedd en suspenso
durante el afio que el Gobierno estuvo en funciones. Este jueves, Educacion y los consejeros regionales
empiezan a debatir ese plan, que incluye unificar protocolos, recoger datos de convivencia en tiempo real,
preparar mejor a los profesores o designar a un responsable de referencia en cada centro.

El documento que este jueves debatiran el ministro de Educacion con los consejeros del ramo en la conferencia
sectorial de educacion tiene 148 paginas, 73 iniciativas (de las que parte ya estan en marcha) y plazos de
ejecucidn que van desde el afio pasado —cuando se puso en marcha, por ejemplo, el teléfono de atencion a las
victimas de violencia escolar- hasta 2020.

El presupuesto para las distintas medidas asciende a 3,7 millones de euros, un 0,12% del presupuesto total del
Ministerio de Educacion, aunque hay actividades cuyo coste esta “por determinar”, segun el documento. El
recorte del gasto educativo (lo que aportan el Estado, las administraciones regionales y locales y otros actores)
ha sido de 8.900 millones durante la crisis. El plan se abre ahora a debate y puede sufrir modificaciones con
las aportaciones de las comunidades autonomas.

Sus objetivos pasan por “asegurar la inclusion” de todos 10s alumnos en los centros educativos, que haya méas
participacion de las familias en las escuelas, que se incluya méas tematica relacionada con la convivencia
escolar en la formacion de los profesores, garantizar “procesos integrales de educacion de los sentimientos y
las emociones” en las aulas o prevenir la violencia “desde la primera infancia”, es decir, de cero a tres afos.

Un observatorio para tener datos

La primera medida prevista es activar el Observatorio Estatal de la Convivencia Escolar. En realidad, seria la
reactivacion de un organismo que ya existe. Se cre6 en 2007 y no se habia vuelto a reunir desde 2011. Un
portavoz del ministerio explica que se ha hecho una reestructuracion y se pondra en marcha con menos
miembros después de que el propio ministro sefialara publicamente que, con la composicién actual, le parecia
demasiado amplio y poco operativo. Este observatorio, por ejemplo, impulso el Estudio estatal sobre la
convivencia escolar en la educacion secundaria obligatoria, un informe de 2010 que sefialdo que el acoso
escolar afecta al 4% de los alumnos en Espafia. “Empezar por reflotar el observatorio es una buena medida
porque hay que basarse en datos”, considera Ana Cobos, presidenta de la Confederacion de Organizaciones
de Psicopedagogia y Orientacion de Espafia (COPOE). “A veces, lamentablemente, se actia a golpe de
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actualidad. Asi que esta bien recopilar informacion para hacer una actuacion estratégica a medio largo plazo
con medidas bien pensadas”.

Preparar a los profesores

El documento incluye una docena de puntos relacionados con el papel del profesor. Por un lado, para mejorar
su formacion en convivencia escolar. Por el otro, para incluir estos conocimientos como puntuables en los
procesos selectivos de acceso a la carrera docente. Incluye un programa de becas para que asistan a jornadas
y congresos sobre estos temas, aunque ese punto no incluye ain partida presupuestaria. “Los docentes
necesitan mucha mas formacion psicopedagdgica que les ayude a identificar necesidades y gestionarlas”,
afiade Ana Cobos. “Cuando un nifio no recibe la atencion educativa que necesita, el asunto puede desembocar
en mala convivencia”. La dificultad, como recuerda Ana Lillo, es poner en marcha estos planes que
contemplan una “liberacion horaria” (dar menos clases para dedicar ese tiempo a formarse, otro aspecto cuyo
presupuesto también estd pendiente de determinar) cuando se han perdido mas de 30.000 profesores. “Es un
plan insuficiente, con buenas palabras pero sin la dotacion econdmica necesaria. No podemos trabajar la
convivencia con los recortes y la masificacion que hay y de los que el documento no dice una palabra”, resume
Lillo.

Un responsable de convivencia

Hay centros que ya lo tienen. Se trata de un profesor que, normalmente en su tiempo libre, ejerce como
“responsable de convivencia” en el centro en el que trabaja. El plan estatal, que alude a “una figura de
referencia” pero no especifica si debe ser o no un profesor (pueden ser orientadores o alguien del personal
directivo del centro), contempla que disponga de horas especificas para eso y que su funcion sera sensibilizar
a la comunidad educativa sobre convivencia y garantizar que se cumplen los protocolos de deteccidn de casos
de violencia y acoso. La cuantia para hacer esto posible también estd “pendiente de determinar”.

Los més vulnerables

Los colectivos considerados como méas vulnerables estan recogidos en el documento. Entre otros, pide especial
atencion a los estudiantes inmigrantes, minorias étnicas, alumnos con discapacidad, mujeres (las alumnas
suelen sufrir mas situaciones de acoso escolar, por ejemplo) o el colectivo LGBTIQ+ (Leshianas, Gays,
Bisexuales, Transexuales, Intersexuales, Queer u otros). Y hace hincapié en la necesidad de abordar una
educacion “inclusiva”, que tenga como objetivo “alcanzar la igualdad de oportunidades para todas las personas
[...] y dirigir esfuerzos a contrarrestar las barreras”, segun el documento. “La situacion que ha dejado la crisis
en los centros, después de un recorte de 9.000 millones, es muy grave. Hay centros en los que ni siquiera
tienen profesores de apoyo para alumnos con necesidades educativas especiales o colegios masificados”,
sefiala la psicologa experta en acoso escolar Ana Lillo. “No se puede hablar de educacién inclusiva sin
especificar como se va a poner en pie y, con los recursos actuales, es muy dificil”.

Datos ““en tiempo real”

También contempla la recogida de datos “en tiempo real” sobre la convivencia en los centros escolares, una
medida que considera que no tendra coste y que prevé poner en marcha a lo largo de este afio. En otro punto
prevé un protocolo “sistematizado” de recogida de datos sobre acoso y ciberacoso, transferible a las
comunidades autonomas. O elaborar informes periddicos con los resultados del observatorio para hacer un
seguimiento de estos casos. La puesta en marcha de un programa de cooperacion territorial para coordinar
todos los resultados, financiado por el ministerio, es la medida que incluye mayor presupuesto, 1,5 millones
de euros.
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NOTICIA 26

EL MUNDO
El nuevo perfil del acosador escolar: mas joven y mas agresivo

Isabel F. Lantigua
Madrid, 27 ABR. 2017 15:14

Tenia 15 afios. "Cuando volvié a clase una semana después con muletas, la nifia que le habia agarrado para
preguntarle le dijo... ojala te hubieras muerto”. Asi lo relaté su madre en su llamada por teléfono a la Fundacion
ANAR. "Le dijeron: 'eres un estorbo para la vida... no tendrias que haber nacido", expreso6 por el mismo canal
otra madre de un nifio de 11 afios, la misma edad que tenia una alumna cuando su progenitora se atrevio a
contar que "empezaron una serie de episodios de mordeduras, arafiazos, etc. Al principio dije: 'Bueno, son
cosas de nifios, pero ya es demasiado este tema". Todos son testimonios reales del acoso sufrido por chavales
en el colegio. El 1l Estudio sobre acoso escolar y ciberbullying segun los afectados, realizado por la Fundacion
ANAR vy la Fundacion Mutua Madrilefia, recoge que en 2016 los casos de acoso escolar registrados
aumentaron un 87,7%. Y en los Gltimos dos afios el incremento ha sido de un 240%, al pasar de los 355
registrados en 2014 a los 1.207 de 2016.

Junto a esas cifras -que los expertos matizan: *"no quiere decir que haya mas episodios sino que se denuncian
mas"- el documento revela algunas tendencias diferentes respecto a afios anteriores. Por ejemplo, que se
duplica el numero de casos en los que las victimas y sus comparieros se enfrentan al agresor, que se ha reducido
la edad media del acosado y que ha aumentado considerablemente el nimero de victimas que tienen siete afios
0 menos (14,25% frente al 8,7% del estudio previo publicado en 2016). También los agresores son mas
pequefios (el 15,7% es menor de siete afios, frente al 7,8% de hace un afio) y mas violentos, pues ahora recurren
a los golpes y patadas en el 51,5% de las ocasiones, cuando antes lo hacian en el 43,7%.

De los més de 1.000 casos reales de acoso que se registraron a lo largo de 2016 en el teléfono ANAR de Ayuda
a Nifios y Adolescentes (900 20 20 10) y en el teléfono del Adulto y la Familia (600 50 51 52), uno de cada
cuatro fueron de ciberacoso, en su mayoria a través del Whatsapp por el movil (93,4%).

"Hay aspectos preocupantes, como que ha aumentado la gravedad del acoso"”, ha asegurado Benjamin
Ballesteros, director de Programas de la Fundacion, que como datos positivos destaca los avances en la
denuncia, la concienciacion y la resistencia al problema, como demuestra el hecho de que mas de la mitad de
las victimas y sus amigos (51,8% y 51,1%, respectivamente) se enfrentan al agresor, cuando los porcentajes
en el informe anterior eran del 21,2% y el 22,2%. El nifio que sufre bullying se encuentra ahora menos solo,
pues mas personas de su entorno conocen su situacion (el 95,2%, frente al 40,3% de hace un afio). Quienes
mas se dan cuenta del problema son los jefes de estudio, seguidos de los padres del agresor y de otros alumnos.

Debido a ese mayor conocimiento del problema, ahora son los adultos (en general las madres) los que toman
lainiciativa para llamar y denunciar la situacion. En los casos de ciberbullying las madres dan la voz de alarma
el 74,7% de las veces, frente al 25,3% de ocasiones en las que los que llaman son los menores acosados. En
cuanto a las victimas de otros tipos de acoso escolar, también son los adultos quienes telefonean en el 71,1%
de los casos. "El acoso es un fendmeno que destruye, que arruina la infancia de los nifios y que condicionara
toda su vida futura. Por eso es tan importante atajarlo y llamar la atencién sobre este problema”, ha insistido
Lorenzo Cooklin, director general de la Fundacion Mutua Madrilefia.

Difundir informacion personal y méas golpes
Los tipos de ciberacoso méas frecuentes son las agresiones verbales (52,1%), amenazas (22,3%) y la difusion
de imagenes y videos comprometidos (20,2%). Y crecen respecto a afios anteriores otros tipos de ciberbullying
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que antes eran residuales, como la difusion de informacion personal de la victima (del 3,5% al 11,7%) vy el
pirateo de cuentas personales (del 1,7% al 8,5%). Por otra parte, la no aceptacion de las victimas en las redes
sociales, una practica que ha pasado del 1,7% al 6,4%, produce en el menor un sentimiento de aislamiento.
"Es importante, respecto al ciberacoso, la edad a la que los padres dan a su hijo su primer movil. Y también
que se responsabilicen del uso que hacen del mismo, pues ya hay condenas contra padres de ciberacosadores”,
explica Cooklin.

Respecto al acoso presencial, lo mas habitual son los insultos y palabras ofensivas (71,1%), pero han
aumentado de forma notable los golpes y patadas hasta suponer el 51,5% del acoso escolar. De forma
secundaria aparecen el aislamiento (que pasa de un 18,2% a un 29,7%), los empujones (22,6%) y amenazas
(22,2%).

Los hechos violentos se producen en mayor medida en el recreo o en el patio, que han pasado a suponer el
58,9% de los episodios, frente al 38,2% del informe anterior. La violencia durante los cambios de clase
también se ha incrementado desde el 8,2% hasta el 15,4%. Por el contrario, baja el acoso dentro del aula (48%
en vez del 57% de 2015).Aumenta el nimero de casos graves de acoso Y se detecta que "cuanto mas jovenes
son los acosadores mas recurren a la violencia®.

La causa principal que dan las victimas para justificar por qué sufren acoso sigue siendo las caracteristicas
fisicas (31,6% de los casos), seguidas por la agresividad de los acosadores, que aumenta desde el 10,7% hasta
el 20,5%. También son resefiables la falta de empatia con la victima, que asciende del 3,2% hasta el 13,5% y
los problemas psicoldgicos del acosado (11,7%).

El acosado sufre el bullying a diario y durante mas de un afio (53%). Y suele pasar, de media,13 meses en
silencio (14 en el caso del ciberacoso) hasta que se atreve a contar lo que le pasa. "Esta frecuencia y esta
tardanza en dar el paso de denunciar es muy grave. Los nifios estan sufriendo una tortura diaria, con efectos
que pueden ser devastadores"”, expresa el director de la Fundacion Mutua.

Retrato de victimas y acosadores

El 51,1% de las victimas de acoso escolar presencial son hombres, frente a un 48,9% de mujeres. La edad
media de los agredidos ha bajado y se sitda en los 10,9 afios y el agredido empez6 a sufrir acoso a los 9,8 afios,
aunque un 11,4% declara haber empezado a ser acosado a los ocho afios. La mayoria, tanto de agresores como
de victimas, son de nacionalidad espafiola y en el 86,8% de los casos los acosadores suelen ser de la misma
clase gque el acosado.

En relacién con el ciberbullying, las mujeres son mas vulnerables a sufrirlo que los varones (66,7% frente al
33,3% de chicos) y la edad media de las victimas es de 13,5 afios, aunque se han comenzado a detectar casos
desde los nueve afios. Entre los acosadores del ciberespacio también hay mayoria de mujeres, en el 86,8% de
los casos pertenecian a la misma clase que el acosado y suelen actuar en grupos de entre tres y cinco personas.

Las consecuencias para las victimas de acoso se han incrementado respecto a los informes anteriores.
Experimentan tristeza y ansiedad en el 79,4% de los casos (frente al 68,4% Yy el 57% de hace un afio); miedo
en un 73,2% de las ocasiones. Ademas, estos sentimientos también afectan al entorno familias. "Y el dato mas
grave es que en el 8,4% de los casos, casi uno de cada 10, el menor de edad victima lleg6 a pensar o intentar
suicidarse o autolesionarse en su desesperacion™, destaca Ballesteros."

¢De donde procede tanta violencia en las escuelas?”, se preguntan desde ANAR. "Los nifios y adolescentes
pueden llegar a pensar que son culpables e incluso, pueden creerse merecedores de la violencia, pudiendo
normalizarla, justificarla y como consecuencia tolerarla. Queremos seguir reiterando que luchar contra la
violencia escolar ha de ser una constante en nuestra sociedad. El primer paso para hacerlo, es sin duda
reconocerla y no justificarla, ni normalizarla en ninguna de sus multiples formas".
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NOTICIA 27

EL PAIS

“Con los acosadores escolares se busca la reinsercion, no la venganza”

La magistrada de un juzgado de menores recomienda mas prevencion en los colegios y evitar los teléfonos
moviles antes de los 16 afios

Pilar Alvarez
Madrid, 31 ENE 2017 - 18:48

La magistrada Concepcion Rodriguez (Pontevedra, 1961) se ha enfrentado a multiples casos de acoso
escolar en el juzgado de menores del que es titular. Su experiencia aporta la vision judicial de una lacra cada
vez mas denunciada en las aulas espafiolas. Rodriguez es titular del Juzgado de Menores 1 de Madrid, lleva
15 afios especializada en esa area y casi 30 de carrera. Asegura que lo mas dificil de su trabajo en este tipo de
casos es velar por un proceso garantista tanto para la victima como para el agresor. “Es complicado porque
existe conflicto de intereses. Imagine que la victima pide una mampara que impide que el expedientado pueda
verle. Se entiende que el acosado conoce al menor pero en ocasiones hay duda sobre identidad de la persona
y al no verle, la autoria esta cuestionada. Segun la jurisprudencia del Tribunal Europeo de Derechos Humanos,
el acusado tiene derecho a conocer todas las pruebas. El proceso final es un equilibrio de garantias”.

En conversacion telefonica con este periddico, pone el acento para combatir el acoso en el trabajo previo que
deben hacer los centros escolares: “No se ha desplegado una politica de prevencion adecuada. Estos temas se
pueden prevenir, hay que educar a los chicos a respetar a los demas. Y para eso los profesores necesitan mucha
mas preparacion, no les puedes reir las gracias a un alumno que se mete con otro”, asegura la magistrada y
presidenta de la Asociacion Foro Judicial Independiente

El pasado 10 de enero se suicid6 Lucia, una menor de 13 afios, después de que sus padres denunciaran que
sufre acoso escolar. Su madre, Maria Peligros Menarguez, protestd publicamente porque los dos supuestos
acosadores, también menores de 14 afos, son “inimputables”. Preguntada al respecto, la magistrada defiende
ese limite: “Hay gente que considera que los menores de 14 afios deberian responder penalmente, pero estd
demostrado que a la larga reducir o endurecer la edad no solo no reduce los delitos sino que los incrementa.
Lo que de verdad ayuda, y Espafia tiene una buena ratio de reinsercion, es trabajar educativamente con los
menores porque estan en una edad de muchisima permeabilidad”.

La magistrada recuerda que la Convencién de los Derechos del Nifio estableci6 ya en 1989 que los menores
de 18 afios “no tienen la capacidad cognitiva de un adulto ni viven el transcurso del tiempo igual, para un nifio
tres afios es mucho tiempo y afecta mucho a su vida". La edad penal fijada en Espafia “esta en la media de la
Unién Europea. Es un buen limite porque cuando son mas pequefios no tienen entendimiento ni van a
comprender qué es un juicio. Con los acosadores escolares se intenta la reinsercion, no la venganza” afade la
magistrada, que participé el viernes 27 de enero en las jornadas EI Acoso Escolar en el siglo XXI: Aspectos
Psicosociales y Juridicos, organizadas en Madrid por la Fundacién Canis Majoris.

La magistrada defiende ademas la lista de medidas que se pueden aplicar en estos casos: “la libertad vigilada,
la prohibicion de acercamiento con la victima, lo que obliga a desplazar al infractor de colegio o tareas
socioeducativas para que interiorice el hecho, reflexione y no vuelva a cometerlo. En los casos mas graves, se
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contemplan medidas de internamiento, en abierto o semiabierto. El acoso tiene autonomia propia y se sanciona
especificamente por un atentado a la integridad moral. Si hay lesiones, se sancionan aparte”.

La "dura responsabilidad civil"

Rodriguez destaca ademas la “dura” responsabilidad civil de los progenitores en estos casos. “He conocido
padres que han tenido que vender su vivienda para hacer frente a las lesiones de su hijo a un nifio al que le
rompieron el globo ocular. Las consecuencias por un pufietazo, que dejé a otro menor una cicatriz en la cara,
fue que los padres tuvieron que pagar casi 7.000 euros. La ley no es nada blanda”.

La magistrada comparte que conseguir una mayor sensibilizacion con estos casos, como ocurrié en su
momento con la violencia de género, ayudaria a combatirlos mejor. Preguntada sobre si el personal de los
juzgados tiene suficiente preparacion, asegura que si porque el trabajo con menores es un ambito de
especializacion dentro de las jurisdicciones. “En las encuestas del Consejo General del Poder Judicial, el
ambito de menores es el que esta mejor valorado por las familias aunque luego es el mas criticado en la prensa.
Cuando una familia comprueba el trato que se da a su hijo, que el procedimiento es agil y rapido y se enfoca
en la reinsercion, entiende que todos estamos muy implicados”.

Hay estudios sobre violencia escolar que sefialan el riesgo de pasar de victima a convertirse en un acosador.
El menor que apufialé a otros cinco estudiantes en Alicante el pasado viernes fue previamente acosado, segin
los primeros datos recabados. Concepcidon Rodriguez asegura, no obstante, que no es la realidad que ella ha
vivido en los juzgados. “Lo que si he visto es que las victimas suelen ser personas que no se integran en clase,
pero eso hay que aprender a respetarlo porque cada uno tiene un proceso de adaptacion diferente. En el aula
hay que trabajar para que se integre y no permitir que sea objeto de burla”.

Cuidado con el movil

“Siempre ha existido el acoso aunque antes se sufria calladamente”, afiade la magistrada, que asegura que las
redes sociales y el ciberbullying “han cambiado la tipologia de los delitos. Desde hace cinco anos, hay menos
delitos callejeros y mas en internet”.

“Los padres deben ser muy conscientes de que no pueden dar un moévil a su hijo sin educacion y madurez. Yo
no comparto que se use antes de los 16 afios”. Preguntada sobre si los docentes deberian tener acceso a los
moviles de los alumnos, afiade: “Se deberia firmar una autorizacion que permita que los profesores accedan
al movil de los menores de edad. Y, si no, que no se lleve al colegio. No se les puede entregar como una
libertad absoluta. No es un problema la autorizacion de profesores, el padre lo puede autorizar expresamente
para evitar problemas. Si eso no se consigue habra que prohibirlo fuera del aula. El ideal no es prohibir, pero
no es lo mismo un chico de 12 afios que de 16. En esa graduacidn tienes que ir educando y responsabilizando.
Porque si un menor estd cometiendo delitos, la responsabilidad de sus padres es civil solidaria y van a
responder con todos sus bienes”.
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NOTICIA 28

EL PAIS

Paralisis estatal contra la violencia en las aulas

El Gobierno no ha puesto en marcha las grandes medidas prometidas tras los casos de acoso y agresiones
escolares que han sacudido Espafa

Pilar Alvarez
Madrid, 24 OCT 2016 - 09:55

Una nifia de ocho afios recibio la semana pasada una paliza en el patio del colegio. La pandilla que la golpea,
todos adolescentes, la llaman “marimacho” por jugar al futbol. En Bizkaia, esta misma semana, la fiscalia pide
tres afos de libertad vigilada para un menor, de 16 afios, que dejaba frases intimidatorias a una compariera de
Bachillerato. “Te clavaré un cuchillo y me quedaré a contemplar como te desangras”, le escribio. Son los dos
ultimos ejemplos de la violencia que se vive en las aulas, que han vuelto a conmocionar a una sociedad cada
vez mas sensible a los casos de acoso escolar, que se denuncian también con mas frecuencia, como en su dia
pasd con la violencia de género.

Pero aun falta camino por recorrer. EI Observatorio Estatal de la Convivencia Escolar no se retne desde 2011,
el grupo de trabajo para la revision de protocolos que propuso el ministro Wert no se llegé a formar y el plan
nacional por la convivencia escolar no avanza como debiera. El acoso escolar ni siquiera se ha medido con
datos oficiales recientes. El acoso escolar afecta a un 4% de alumnos en Espafia. Es la Gltima cifra que maneja
el Ministerio de Educacion y proviene de un trabajo —Estudio estatal sobre la convivencia escolar en la
educacion secundaria obligatoria— impulsado por el propio ministerio en 2010 con méas de 40.000
encuestados (23.100 estudiantes, 10.980 familias, 6.175 docentes y 413 equipos directivos).

Estudios mas recientes de entidades particulares elevan el porcentaje: uno de cada 10 nifios asegura haberlo
sufrido, segun un informe de Save the Children. A ellas las acosan mas, segun otro trabajo de la Fundacion
Anar, que denuncia también cémo las redes sociales agravan el problema porque el ciberacoso permite
ataques durante 24 horas al dia y siete dias a la semana. Frente a esto, las actuaciones del Gobierno se han
producido movidas por acontecimientos dramaticos.

El caso Jokin

21 de septiembre de 2004. Jokin, de 14 afios, se tira desde lo alto de la muralla de Hondarribia(Guiplzcoa)
después de sufrir en silencio durante meses los ataques de un grupo de compafieros de clase. Su muerte hizo
visible el problema del acoso escolar en Espafia. A raiz de entonces, las comunidades autbnomas comienzan
a elaborar sus propios protocolos de actuacion porque ellas son las que se encargan, junto con los centros
educativos, de la vigilancia, sanciones y medidas correctoras en la convivencia escolar. Pero, en paralelo, el
Gobierno se puso también manos a la obra. En 2007, constituyd con las comunidades auténomas
el Observatorio Estatal de la Convivencia Escolar para impulsar la investigacion de estos casos y facilitar el
intercambio de experiencias y de materiales entre colegios y comunidades.

El pleno de este organismo —presidido por el ministro de Educacion y en el que participaban comunidades,
profesores, familias, representantes de la ensefianza privada y ocho expertos acreditados— debia reunirse al
menos una vez al afio, como consta en el Real Decreto de su creacion. La ultima reunion fue el 1 de junio de
2011, cinco meses antes de las elecciones que dieron el Gobierno al PP. Los integrantes del observatorio han
pedido reuniones desde entonces sin éxito. “Se lo reclamamos a los dos ministros, a [José Ignacio] Wert y a
[1fiigo] Méndez de Vigo. Su equipo nos respondia que si, pero todavia seguimos esperando. Creo que no nos
quieren convocar porque no quieren que les digamos que van por el camino equivocado”, explica José Luis
Pazos, presidente de la confederacion de padres de la escuela publica, la Ceapa.
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Muerte a un profesor

20 de abril de 2015. Un alumno de 13 afios irrumpe en el instituto Joan Fuster de Barcelona armado con una
ballesta y mata a un profesor. Al dia siguiente, el Ministerio de Educacion que entonces encabezaba José
Ignacio Wert anuncia un grupo de trabajo para detectar la violencia en las aulas. Propuso estudiar qué
elementos de mejora se podian introducir en los protocolos regionales sobre convivencia “para la prevencion
y deteccion de problemas de violencia en las aulas”. Hubo algunas reuniones para poner datos en comun, pero
no se ha concretado ningun cambio. “Se hizo un compendio de buenas practicas pero no se llegd a formar un
grupo de trabajo para la revision de protocolos como tal”, explica un consejero regional de Educacion.

La carta de Diego

18 de enero de 2016. Los padres de Diego, un menor de 11 afios que se suicidd unos meses antes, hacen
publica su carta de despedida. ““Ya no aguanto ir al colegio y no hay otra manera de no ir”, deja escrito. Cuatro
dias después, el actual ministro de Educacion en funciones, Méndez de Vigo, presento en el Consejo de
Ministros el borrador de un plan nacional por la convivencia escolar, que incluia con 70 medidas. El ministerio
destacaba 16 actuaciones de las 70 anunciadas en la nota que ofrecio sobre el borrador. Tres ya existian cuando
se presentd (como el registro central de delincuentes sexuales, creado a instancias del Ministerio de Justicia o
el citado Observatorio Estatal de la Convivencia Escolar). Nueve meses después, hay otras 11 de las que
Educacién considerd mas importantes que no se han puesto en marcha. Solo una ha sido promovida: la emision
de un sello de Correos especifico “para concienciar en la lucha contra el acoso escolar”.

De forma "inminente™” comenzard a funcionar el teléfono de atencion a victimas del acoso escolar anunciado
también entonces, cuya tramitacion se ha retrasado después de que se presentaran al menos dos recursos
durante el procedimiento. El contrato es finalmente para un call center que ofertd una rebaja de mas de
200.000 euros por el servicio, hasta los 398.872 euros anuales. Segun recoge el pliego de condiciones de ese
contrato, ofrecer el precio méas bajo supone la mitad de la puntuacién final en el concurso en un servicio cuyo
fin altimo es la proteccidn del menor.

El citado portavoz afiade, a preguntas de este periddico, que las medidas previstas en el plan anunciado en
enero “se enmarcaron como propuestas del Gobierno de cara a un futuro Pacto Nacional por la Educacion”.
“En ninglin caso se anuncié que fueran medidas que se iban a llevar a cabo de forma inminente”, sefiala por
escrito. Sin embargo, cuando se hizo el anuncio en enero, Educacion facilito a este periddico distintas fechas
de puesta en marcha para algunas de esas iniciativas sin citar que dependieran del pacto y afiadiendo que el
presupuesto para ponerlas en marcha —cuya cuantia no concreté— saldria del programa de cooperacion
territorial, que incluye 40 millones para distintas iniciativas, como idiomas, o FP dual, entre otras.

El reqgistro de los casos

Es el caso del anunciado registro estatal con casos de acoso escolar y otros episodios de violencia en las aulas.
Educacion se comprometio a tener los primeros datos en junio. Esta medida “exige un desarrollo legislativo
que un Gobierno en funciones no puede aprobar”, explica el portavoz, que recuerda que cuando se estimé esa
fecha no se preveia que la formacién de Gobierno se fuera a retrasar mas de 10 meses, como esta ocurriendo.

El borrador incluia también la celebracion anual de un Congreso Estatal de Convivencia Escolar para presentar
estudios e investigaciones internacionales, un simposio que tampoco se ha convocado hasta la fecha.
Educacion sefiala que esta medida esta prevista en el calendario de aplicacion del plan (cuyas fechas no son
publicas) “para su ejecucion a partir de 2017”. Tampoco hay constancia de que se haya puesto en marcha la
Red Estatal de Escuelas Tolerancia Ceropara dar un reconocimiento a centros con planes y proyectos de
participacion propios ni el manual de apoyo a las victimas de violencia escolar que debia elaborar, segun el
documento del ministerio, un grupo de trabajo del Observatorio Estatal de Convivencia Escolar, ese mismo
que no se ha reunido en los ultimos cinco afos.
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NOTICIA 29

EL PAIS

Terapia con perros para prevenir el acoso escolar

El 'bullying' afecta al 4% del alumnado y debe ser erradicado. El objetivo del proyecto piloto es educar en
convivencia

Carolina Garcia
Madrid, 2 MAY 2017 - 19:20

El acoso escolar esta cada vez mas presente en los centros educativos de nuestro pais o, por lo menos, el eco
que cada caso produce en los medios hace que cada vez los ciudadanos seamos mas conscientes de una lacra
que, en los casos més graves, incluso puede llevar a la muerte del menor. El bullying, que segun los tltimos
datos afecta al 4% del alumnado, debe ser erradicado, una reflexion a recalcar este martes 2 de mayo, Dia
contra el Acoso Escolar, que a pesar de no estar reconocido por la UNESCO desde hace varios afios son
muchas las organizaciones, centros educativos y paises que denuncian este hostigamiento durante esta jornada.
Para prevenir y luchar contra al acoso se han planteado muchas estrategias que implican al menor, la familia
y los centros educativos, desde el punto de vista de la psicologia, la pedagogia y el juridico, entre otros
sectores. Pero hay una organizacion que ha ido mas alla: incluir a perros en la educacion para la prevencion
del acoso escolar.

Perros para la prevencion y concienciacion del acoso escolar

La asociacion Entrecanes, con el apoyo y financiacion de Fundacion Caja Rural de Asturias, lleva a cabo
desde este curso una serie de talleres en el ambito escolar para prevenir el bullying. “El objetivo es mejorar la
convivencia en el aula, la cohesién grupal y trabajar aspectos como las emociones, la resolucion de conflictos
o la empatia”, explica el portavoz de la organizacion, Oscar Bueno. La competencia de los alumnos en estos
aspectos, asi como un buen clima en el aula y el entorno escolar son claves, segun los estudios en la materia,
para evitar casos de acoso escolar. “Es importante sefialar que este taller esta orientado a la concienciacion y
la prevencion, es decir, en ningln caso se trabaja con grupos donde ya haya detectados casos de acoso. De
haberlos, el tipo de intervencién es distinta, los profesionales y los objetivos podrian variar y dependera
siempre del protocolo de cada centro”, precisa Bueno.

"Estos contenidos se trabajan con el grupo de alumnos de forma tedrica, pero sobre todo de forma practica a
través de un elemento novedoso y motivador como es el perro. Entrecanes esta formado por un equipo
multidisciplinar de psicologos, pedagogos, maestros, educadores sociales, trabajadores sociales y educadores
caninos”. La dinamica esta muy centrada en ensefiar al animal a realizar diferentes ejercicios, para lo que los
nifios tienen que llegar a un consenso y tomar una decisién en grupo sobre cémo hacerlo.

Mejorar la convivencia en el aula

Las dindmicas de trabajo en grupo ayudan a reflexionar sobre las propias capacidades y las de los demas
comparieros, asi como a evitar conductas que vayan contra la convivencia. Ademas, proporcionan alternativas
(comunicacion asertiva o positiva, resolucion de conflictos) para evitar situaciones que puedan derivar en
bullying. “La presencia del perro, la interaccion con el mismo a través de las dinamicas propuestas por la
maestra o la trabajadora social, que son las interventoras del taller, generan un ambiente positivo y una
motivacion que hace que los contenidos sean mas atractivos para los alumnos”, afiade Bueno.
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Dicho esto, “en el &mbito de las intervenciones asistidas con perros en general, no existe un tipo de can
concreto para el trabajo o una raza determinada. Actualmente, Entrecanes cuenta con perros de raza Labrador,
Border Collie, Golden, o mestizos que han sido adoptados o que provienen de protectoras. El elemento
diferenciador para un perro de trabajo, terapia o intervencion es su caracter y su gestion de los elementos que
componen una sesion, que pueden ser estresantes para los animales. Para nosotros es fundamental el bienestar
de nuestros animales, por lo que mas que una raza concreta, es necesario tener animales equilibrados que
puedan estar a gusto en un ambiente de trabajo. Esto se consigue a través de educacion canina y trabajo
especifico llevado a cabo por nuestros profesionales del area canina”, argumenta el experto.

La duracion minima del curso es de ocho sesiones, que es el tiempo que se necesita para realizar los cuatro
talleres piloto que se estan llevando a cabo en este curso escolar en Asturias. "El taller esta destinado a
escolares de Primaria -a partir de cuarto curso- y se amplia hasta educacién secundaria y Bachillerato™,
continla, "se suele trabajar por grupos de la misma clase para asi valorar y evaluar el clima y dinamica del
aula. Es importante definir y reconocer las situaciones que constituyen acoso, en todas sus formas y variantes,
con especial atencion a las formas de acoso que se pueden dar por las nuevas tecnologias”, afiade. Ademas,
segun explica, se intenta trabajar la comunicacion, las habilidades sociales y la inteligencia emocional, como
elementos clave para mejorar la convivencia en el entorno escolar. Por ultimo, "se intenta que el alumnado
reflexione y se aplique lo trabajado al ambito especifico de la convivencia en el grupo".

La repercusion en la familia es indirecta, a través de la experiencia del menor. "Aunque seria necesario hacer
un estudio especifico al respecto sobre como los aspectos trabajados pueden revertir en el &mbito familiar”,
argumenta. "El papel del menor es central y fundamental en este proceso. Su trabajo de reflexion sobre los
aspectos planteados en el taller y su cambio de actitudes o su reafirmacion en las estrategias adecuadas de
comunicacion, gestion emocional y convivencia son lo que posibilita la prevencion del acoso escolar en cada
grupo de alumnos y en si mismo. Y el profesor es un elemento clave dentro del aula a la hora de crear un
adecuado clima de convivencia entre €l y los alumnos, y ser consciente de un estilo de comunicacion que
ayude a cambiar los roles acercando su figura a los alumnos, que muestre confianza y que le haga ser una
referencia para ellos".

En todo caso, los beneficios de este tipo de talleres existen ya “con nifios y con muchos otros colectivos como
personas de la tercera edad, con discapacidad o en riesgo de exclusion social. Hay evidencia cientifica de los
beneficios fisicos y psicoldgicos de la interaccion humano-animal y en dichos beneficios se basan nuestras
intervenciones”. Los animales especificamente preparados, que se involucran en una intervencion guiada por
un profesional mejoran la motivacion, generan un mejor ambiente de trabajo y sirven en muchas ocasiones
para reflexionar sobre aspectos més dificiles de ver entre humanos.

La presencia de perros en las aulas

"Hasta donde nosotros sepamos, no se estan utilizando perros para este cometido ni en Espafia ni en otros
lugares. No puedo sin embargo dejar de sefialar que la profesionalidad y los estrictos principios deontoldgicos
son claves en este tipo de actuaciones, tanto desde el punto de vista del menor como del perro. El objetivo del
taller, en todo caso, es que a través de una intervencién eminentemente educativa, se consiga el objetivo de
prevenir situaciones de acoso escolar y hacer patente el hecho de que cuando se produce uno de estos casos,
todos los miembros del grupo conocedores del mismo son parte de dicho caso y esto no se reduce a acosadores
y acosados”, termina el experto.
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NOTICIA 30

EL PAIS

Futuros profesores se forman para luchar contra el acoso escolar
Estudiantes de Magisterio de Castellon aprenden a detectar casos de 'bullying'

Maria Pitarch
Castellon, 6 NOV 2016 - 12:21

La intencionalidad y la repeticion de la conducta violenta -fisica o psicologica-, dirigida siempre contra la
misma persona. Son pardmetros que ayudan a definir una situacion de acoso escolar o bullying y el punto de
partida para detectarlo en las aulas, dar la voz de alarma y empezar a actuar contra una realidad compleja, con
multiples aristas y cada vez mas visible que afecta al 4% del alumnado en Espafia, segun datos del Ministerio
de Educacion.

Un estudio reciente del Instituto de Matematica Multidisciplinar de la Universitat Politecnica de Valéncia
(UPV) proyecta més de 400.000 nuevos casos para 2020. Alrededor de 50.000 por semestre. En la Comunidad
Valenciana, y segun el Plan de Prevencion de la Violencia y Promocion de la Convivencia (Previ), los centros
escolares de las tres provincias registraron mas de 300 situaciones de acoso el curso pasado.

La Universitat Jaume | de Castellon (UJI) organiza un curso sobre la intervencidn educativa en los casos de
acoso escolar durante este mes y en el que participan estudiantes de 3 y 4° curso del Grado de Magisterio de
Educacion Infantil y Primaria. Una herramienta mas para combatir esta realidad y que coincide con la reciente
puesta en marcha por el Ministerio de Educacion del primer teléfono contra el acoso escolar, el 900 018 018.
Gratuito, atendido por psicélogos y sin huella en la factura.

“El acoso escolar ha estado siempre ahi, pero se daban situaciones que lo hacian menos evidente. Formar e
informar a los docentes es clave, porque son los que pasan mas tiempo en las aulas. Aunque es cierto que el
grueso de casos de bullying se da en espacios menos formales del centro educativo, como el patio, el comedor,
los bafios, en los cambios de clase o durante asignaturas como educacién fisica, en espacios abiertos. Ahi es
donde los docentes han de tener vista”, sostiene una de las responsables del curso, Inmaculada Uso.

Doctora en Psicologia, Usé advierte también de las dificultades de detectar los casos de ciberacoso, el que
utiliza las nuevas tecnologias para intimidar, vejar y atacar, “y que resulta mucho mas sutil e invasivo, porque
aqui el acoso sale del centro y se mete en tu casa”.

El curso que Inmaculada Uso imparte junto a Ana Belén Gorriz, profesora y doctora en Psicologia tiene como
punto de partida ayudar a los futuros profesores a definir qué es el bullying. “Acoso es aquella conducta
violenta, fisica o psicoldgica, que realiza un alumno contra otro; puede ser un acto pequefio y cotidiano que
a veces llega a confundirse como normal, pero que se hace de manera repetida e intencionada, deja a la victima
en una situacion de indefension y le afecta negativamente a todos los niveles, del personal al académico”,
sefialan Uso y Gorriz. “No es acoso esconderle el estuche o el bocadillo a alguien si esto ocurre de manera
puntual y no siempre contra la misma persona. La intencion, la repeticion y el hecho de que esta conducta
tenga siempre el mismo foco marcan la diferencia”, explican.
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Uso insiste en que el acoso escolar es un fendmeno multidisciplinar que engloba a varios actores, més alla del
agresor y la victima, y que a su juicio ha de abordarse de una manera transversal. Definir los roles en un caso
de bullying, y planificar acciones para cada uno, es otro de los puntos a tener en cuenta a la hora de afrontarlo.

Agresor y sequidores. Victima y defensores. Espectadores

El agresor es el que dirige la accion de intimidar, pero no siempre de forma directa. “A veces presenta rasgos
de maquiavelismo, se queda en la sombra y se apoya en sus seguidores, que atacan o incitan al agresor a seguir
atacando. Siempre se rodea de personas que en un momento dado le puedan ayudar, y que lo hacen por amistad
o0 simplemente por miedo a ser los siguientes”, explica Inmaculada Usé. Su perfil varia. “Desde el ‘gamberro’
o problematico que no atiende en clase al mas estudioso que camufla su autoria y deja que el resto dé la cara”.
Aunque esta investigadora sefiala que no hay perfil en cuanto al género, recuerda que varios estudios coinciden
en sefalar que las agresiones fisicas parten mas de los chicos, mientras que los ataques de tipo psicoldgico
tienen detras a mas alumnas que alumnos.

La victima es el foco de las agresiones, “y un indicador de victima en la muestra de miedo que presenta, el
hecho de que invente excusas para no ir a clase, la soledad en el patio o que se rodee de alumnos mas pequefios.
Lo cierto es que no hay rasgos de personalidad especificos y hay tantos hombres como mujeres. En la mayoria
de casos si suelen presentar alguna diferencia fisica: llevar gafas, el peso, la altura...”, que desencadena, o
alienta, el ataque. La victima sufre el acoso en silencio, “de ahi la importancia de trabajar con los otros dos
roles que intervienen en esta situacion, con los defensores de la victima, que empatizan con ella y tratan de
defenderla, y con los espectadores pasivos, que callan aunque muchas veces tienen la conviccion de que esa
conducta no esta bien”. “Ellos, los espectadores, deben romper la ley del silencio y comunicar lo que pasa”,
explican ambas profesoras de la Jaume 1.

Esta diversidad de actores dificulta el abordaje del acoso escolar, pero hay otros factores que lo convierten en
un fenomeno complejo, “como el hecho de que la mayoria de chavales no sean conscientes de que tanto el
acoso como el ciberacoso son delitos”. Y a ello se suma la falta de empatia y habilidades sociales que presentan
muchos de los acosadores, lo que hace que no lleguen a ser conscientes del dafio que provocan. “Si no soy
capaz de ponerme en la piel del otro dificilmente podré imaginar que le estoy haciendo pasar una etapa
horrorosa”, apunta Uso.

A partir de aqui, ¢qué maquinaria activar? ¢Se puede erradicar el acoso? La prevencion es clave, reconoce
Us0, pero guarda silencio antes de contestar a esta ultima pregunta. “No hay una formula, si la hubiera ya la
habriamos aplicado. Es la suma de muchas cosas. Concienciando a los menores, trabajando con los docentes
y las familias, y creando un clima positivo de ensefianza, de educacion en valores y aprendizaje de lo diferente,
de mediacion y ayuda entre iguales y de gestion de los conflictos, se podria lograr bajar el indice de acoso. Lo
importante es ir todos en sintonia, no trabajar sélo de forma unilateral en el aula sino a nivel de centro. Si se
trabaja para mejorar la convivencia en el colegio, eso llega al aula”. A todo lo anterior aflade: “Y estar atentos
a cualquier sefial, y para ello, la base es la formacion y la informacion”.
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NOTICIA 31

EL MUNDO
Cada colegio tendra un docente dedicado a evitar el acoso escolar

Olga R. Sanmartin
25/03/2017 08:20

El Gobierno quiere implantar en los colegios e institutos de toda Espafia una nueva figura que velara para que
no haya conflictos ni acoso escolar. Se trata del mediador o jefe de convivencia, un profesional con dispensa
para dedicarse a esta tarea en exclusiva al que estudiantes, padres y profesores podran acudir si se produce
cualquier problema en el entorno de la escuela.

Tendrd la responsabilidad, ademas, de «sensibilizar» a la comunidad educativa y de «garantizar el
cumplimiento del protocolo de deteccion e intervencidn en casos de violencia», segun se recoge en el borrador
del Plan Estratégico de Convivencia Escolar, un proyecto con 75 medidas para combatir el bullying y fomentar
el respeto en las escuelas. ElI documento, al que ha tenido acceso EL MUNDO, se lo explicara el jueves el
ministro ifigo Méndez de Vigo a los consejeros autonémicos durante la Conferencia Sectorial de Educacion.

El plan -el primero de estas dimensiones que se pone en marcha a nivel estatal- es la version ampliada,
corregida y practicamente definitiva del proyecto que el Consejo de Ministros aprob6 en enero del afio pasado
y que surge del anuncio inicial de José Ignacio Wert de revisar los protocolos autonémicos después de que,
en 2015, un alumno armado con una ballesta matara a un profesor en Barcelona. También refuerza y
complementa el Plan Director para la Convivencia y Mejora de la Seguridad en los Centros Educativos que
aprobaron los ministerios de Educacion e Interior en 2007 y que generaliz6 las charlas de policias en el aula
para concienciar contra el ciberacoso.

El de ahora estaba inicialmente concebido para aplicarse entre 2016 y 2020, pero el Gobierno no pudo
aprobarlo «porque estaba en funciones», segun explican en el Ministerio de Educacion. Asi que va a comenzar
con un afio de retraso. Estas son sus principales medidas:

1. Mediadores

En algunos colegios de Madrid, Andalucia, Catalufia y el Pais Vasco hay alumnos mediadores que,
especialmente durante el recreo, se encargan de interceder en caso de conflicto. Este rol también esta
comenzando a surgir en su version adulta, pero no esta generalizado. El plan habla de «implementar el
establecimiento de una figura de referencia responsable de la convivencia en cada centro, que tenga descarga
horaria para la realizacion de sus funciones y que se asignara previa convocatoria y en funcion de unos criterios
dados». Estara apoyado por una comisién mixta compuesta por el personal del centro educativo, los padres y
los alumnos.

Francisco Garcia, secretario general de la Federacion de Ensefianza de CCOO, apunta que «el mediador suele
operar cuando el conflicto ya se ha producido». Por eso aboga por «poner mas énfasis en la estrategia
preventiva, que se consigue con la formacion del profesorado e incrementando el nimero de horas de tutorias,
que se han reducido en los Gltimos afios a pesar de que son imprescindibles para prevenir problemas de
convivencia».
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2. Formacion a profesores

Educacion va a «incorporar y reforzar los conocimientos y competencias requeridas relativas a la convivencia
escolar» en las oposiciones de acceso a la carrera docente, tanto en el temario como en las practicas. También
se creard un fondo de becas para que los profesores puedan ir a congresos nacionales e internacionales sobre
este asunto y se habilitaran espacios de formacion diversos, como seminarios y cursos en red. Habré itinerarios
de desarrollo profesional en esta materia y quien quiera ser director tendra mas puntos si en su programa
promueve la lucha contra la violencia en las aulas.

Los sindicatos reconocen que «se ha abandonado mucho la formacion docente» y celebran estas medidas, pero
consideran que el presupuesto del plan es «ridiculo». Porque se necesitarian 60 millones para poder impartir
a los 680.000 profesores que hay Espafia un curso muy basico de 30 horas de duracion. El plan esta
presupuestado en cuatro millones de euros. De ellos, 1,4 millones se han reservado para el teléfono de atencion
a las victimas debullying, una medida del plan que se puso en marcha el pasado noviembre.

3. Observatorio

El Gobierno va a «activar» el Observatorio Estatal de la Convivencia Escolar, un 6rgano creado en 2007 que,
a lo largo de esta década, solo se ha reunido una vez, en 2011. Méndez de Vigo pondra en comin con las
autonomias un proyecto de real decreto que detalla la composicion de este organismo. Carles Lopez,
presidente de la Confederacion Estatal de Asociaciones de Estudiantes (Canae) denuncia que, en el borrador,
«los alumnos estan muy poco representados» en el Observatorio. «La patronal de ensefianza tiene dos vocales
y nosotros s6lo uno para representar a todos los colectivos de estudiantes».

4. Registro de casos

Uno de los problemas del bullying es que apenas hay datos. Por eso el plan contempla la creacion de un
registro de casos «gue permita el estudio desagregado por edad, motivaciéon, caracteristicas de las personas
victimas y agresoras, asi como encuestas y cuantas actuaciones sirvan para incrementar el conocimiento de la
situacion y ofrecer informacion para la accion». El Observatorio emitird informes periddicos, al estilo de lo
que hace el Observatorio Estatal de Violencia sobre la Mujer.

5. Protocolos

La mayor parte del presupuesto (1,5 millones) es para programas de cooperacion territorial. Uno de los
objetivos es reforzar la colaboracidn entre las autonomias, que tienen distintos protocolos. EI Gobierno quiere
que se coordine mejor todo y va a crear una red estatal de atencion a las victimas, con un procedimiento para
que los acosados puedan denunciar de forma segura y confidencial y recibir atencion especializada. Si piden
ayuda al colegio y esto no funciona, podran denunciar directamente al gobierno autonémico «de forma que
los centros no ostentardn en exclusiva la capacidad para elevar el caso». Habré protocolos y codigos a nivel
estatal y la Inspeccion Educativa«reforzara entre sus funciones la supervision de la convivencia en los centros
y el control de los planes y los protocolos». El borrador también habla de «desarrollar un marco normativo de
convivencia escolar que considere las diferentes realidades autonémicas».

6. Buenas practicas

Se reconocera a nivel estatal a los centros que hayan mejorado su convivencia y se potenciaran los planes
basados en criterios cientificos; habra un manual de atencion a las victimas y guias para padres y profesores,
campafias de sensibilizacion y una aplicacion informética con geolocalizacion. El plan sera evaluado dos
veces: una a finales de 2018 o principios de 2019 y otra en 2020.
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Libros que abordan de forma directa el acoso escolar

La literatura infantil puede ayudar a los nifios a poner cara y combatir el acoso escolar. Ejemplares que
hablan de igualdad de género, de respeto y tolerancia

Adrian Cordellat
16 ABR 2017 — 09:38

Hoy en dia los padres tenemos mucha informacion para prevenir (o al menos intentarlo) el acoso escolar. “10
claves para detectar si tu hijo sufre bullying”, “cinco consejos para saber si tu hijo es un acosador escolar” y
titulares sucedaneos se repiten en blogs y medios de comunicacion. Pero, ¢qué pasa con los nifios? ;Cémo
podemos concienciarles sobre las consecuencias del acoso escolar? ;Como podemos ensefiarles en qué
consiste para que desde fuera, quizas a través de unos personajes, puedan ser conscientes de situaciones que
es posible que vivan a diario sin reparar en ellas? En la editorial nubeOCHOhan querido dar respuesta a estas
preguntas con dos libros dirigidos al publico infantil que abordan de forma directa del acoso escolar: un album
ilustrado, ¢, Qué le pasa a Uma?, escrito por Raquel Diaz Reguera, y un libro para nifios mas mayores, ¢Qué
le pasa a Nicolas?, ilustrado por la propia Raquel y escrito por Juana Cortés.

“Los nifos tienen una permeabilidad increible y para nosotros, como editores, es una obligacion darles
ejemplos equilibrados de igualdad de género, de no al machismo, de respeto y de tolerancia. Estamos
formando a las nuevas generaciones, y como editores tenemos un compromiso en darles herramientas”,
explica Luis Amavisca, miembro fundador de nubeOCHO. Existen muy pocos libros en el mercado que
aborden esta tematica de forma directa, quizas porque como dice Raquel Diaz Reguera, es una propuesta
“arriesgada y dificil de vender” en librerias: “No sé¢ cuantos padres le regalaran a sus hijos un libro que trate
tan claramente el acoso sin utilizar piruetas ni metaforas”. Para Amavisca, no obstante y mas alla de la
rentabilidad econdémica, es necesario hablar de estos temas, “porque cuando no se habla de ellos, no existen.
Y la realidad es que el acoso escolar si existe”.

.Qué les pasa a Uma y a Nicolas?

En ¢Qué le pasa a Nicolas? conocemos la historia de un nifio pelirrojo que va perdiendo sus colores a medida
que es sometido a acoso escolar por parte de sus compafieros. Juana Cortés tardd varios meses en tener la idea
que finalmente plasmo sobre el papel para expresar el acoso. “Sabia que era fundamental encontrar algo lo
suficientemente atractivo para sostener un texto que si no podia resultar extremadamente duro o aburrido. Y
mi idea de la literatura infantil es otra. El cuento tiene que tener magia, garra, fuerza, no vale cualquier cosa.
La pérdida de colores de Nicolas, sin dejar de ser dramatica, me permitia trabajar desde la fantasia, con gran
libertad, utilizando en algunos casos el absurdo”, reflexiona.

Y parece que su idea cala entre el alumnado, como pudo comprobar en una preciosa experiencia que tuvo al
contar el cuento en la clase de 3° B del colegio Mesonero Romanos de Vallecas (precisamente el mismo curso
en el que estudian Nicolas y el resto de protatonistas de la historia). Cuando acabaron de leer el libro, todos
los alumnos al unisono rompieron en aplausos. “Me comentaron en el colegio que no es lo habitual, sino que
fue algo espontaneo”, afirma antes de afiadir que no valora tanto el hecho de que el libro gustase mas o menos,
sino cdmo este logréd unirlos a todos: “Desperto algo en ellos, algo a lo que no sé poner nombre, pero que
quizas les sirva a estos chicos para ver las cosas de otra manera”.
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En el caso de Raquel Diaz Reguera, el tener un hijo adolescente y una hija preadolescente le sirvid para dar
forma a la historia de Uma: “El mundo sigue igual, no ha mejorado nada. Siguen existiendo las pandillas con
un lider, los marginados, los “raros”. Y de esos “raros” nace Uma, una nifia que es sometida a un acoso menos
visible, porque no lleva asociado golpes e insultos, pero igual de dramatico: el acoso excluyente. “Es un tipo
de acoso que se da a todas las edades y que mina la autoestima de quien lo sufre”, explica Raquel. También
una forma de bullying més facil de explicar a los nifios porque todos, desde edades muy tempranas, pueden
identificarse con Uma y con sus compafieros, a los que su maestra les da una leccion preciosa sobre la
necesidad de ser unicos y no parte de “todos los demés™ que la autora no duda en recalcar: “Hay que potenciar
la individualidad, las singularidades que nos hacen tnicos, el amor propio y la seguridad en uno mismo”.

Libros para abordar el acoso escolar en casa y en el aula

Para Pilar Serrano, maestra de educacion infantil, es necesario trabajar el tema del acoso escolar desde edades
tempranas porque “identificar y reconocer situaciones parecidas a las que aparecen en los libros en el aula
debe ser una prioridad para atajar esos comportamientos”. En ese sentido, considera que “empatizando con
situaciones y sentimientos de los otros”, los nifios podran ser conscientes en el futuro de “si tienen o mantienen
ciertas conductas que pueden causar un gran dafio a un igual”.

Y en ese aspecto la literatura puede jugar un papel fundamental porque como explica la docente, “leer nos
despierta emociones, recuerdos y vivencias y a través de la lectura buscamos similitudes con nuestra vida,
vamos comparando situaciones y empatizando con los personajes, por eso somos capaces de emocionarnos”.
En el caso de los mas pequefios, el album ilustrado se presenta como una herramienta “muy poderosa” por la
riqueza visual que ofrece: “Los nifios leen las imdgenes (algo que a medida que crecemos vamos perdiendo).
Puede que no sepan leer solos pero al leérselo nosotros seran capaces de asociar esas imagenes a la historia y
poder después recordarlo, contandoselo incluso a ellos mismos. El album ilustrado creo que es la forma
perfecta de iniciar a los nifios en el gusto por la lectura, y mas si cabe si es para abordar temas complicados
como el acoso”.

Para la psicdloga y orientadora escolar Angeles Cabezas, por su parte, historias como las de Uma y Nicolas
“pueden ser el puente o la herramienta para hablar con naturalidad” con los hijos del tema del acoso escolar,
ya que permiten a los nifos “comprender los hechos de un modo sencillo y empatizar con los sentimientos de
los otros”. En palabras de Angeles, todos los valores que trasmiten y potencian este tipo de libros (escucha y
empatia, identificacidn y expresion de emociones, control emocional, habilidades sociales y de comunicacion
o resolucion de conflictos) se pueden empezar a trabajar “desde edades muy tempranas, ya desde los 3 afos.
De hecho, seria muy positivo que asi se hiciera ya que fomentar la convivencia positiva y el desarrollo de
todos estos aspectos ahorraria muchos problemas posteriores”.

En ese sentido, la psicéloga considera que todos los padres, como tales, “formamos parte de la comunidad
educativa”, una comunidad en la que nadie puede mantenerse al margen del acoso escolar y en la que, por
tanto, “han de participar e inculcar a sus hijos el respeto hacia los demas”. Un mensaje que coincide con el
que traslada el editor de nubeOCHO Luis Amavisca: “no podemos sentirnos afortunados porque nuestros hijos
no sufran acoso y pensar que el tema no va con ellos porque mafana puede tocarle a nuestros hijos y
necesitamos a todos los nifios y adultos implicados”. Al final, como concluye Juan Cortés, el problema del
acoso escolar es grande, pero contra ¢l “cada pequefia accion sirve y cada uno de nosotros somos importantes
por lo que no hay que subestimar la capacidad de actuar de las personas para desmontar los complejos
mecanismos que lo sostienen”.
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¢Por qué no hay mas niflos que quieran ser como Billy Elliot?

Borja Rodrigo
Madrid, 24/02/2017 - 21:29

En la pelicula titulada con el nombre de su protagonista, Billy Elliot desafia los estereotipos que rodean a la
danza cuando abandona las clases de boxeo para enrolarse en las de ballet. Lo hace a escondidas, huyendo de
ser presa de los prejuicios de un pueblo minero en 1984. Tres décadas después, nifios y nifias todavia
confrontan los estereotipos de género al crecer y a los que expertos y estudios culpan de ser semilla de parte
del acoso escolar que sufren los menores.

Cada afio, los casos de "bullying” aumentan y, con ellos, el temor de padres y madres a que su hijo sea el
acosado. Entre los motivos que infundan este miedo, esta que se burlen sus compafieros por no adecuarse a
los estereotipos de género tradicionales. Ocho de cada 10 padres admite que compra un objeto, prenda o
juguete del "género opuesto™ a su hijo o hija si le gusta, pero el 42% teme sea objeto de burlas si lo llevara al
colegio, segun el estudio La Educacién Sin Género, elaborado por Imaginarium y en el que han sido
encuestados 13.840 padres y madres.

Este sondeo muestra que son mas los padres y madres de nifios (64%), que de nifias (56%), quienes temen que
se burlen de su hijo si muestra gustos contrarios a su género. "Existe un miedo en las familias a que rompan
con los estereotipos. Se permiten estos comportamientos en el &mbito privado, pero no en publico, por miedo
a que sea discriminado”, sostiene Susana Baron, coautora del estudio "Estigma del sistema de género:
aprendizaje de los modelos normativos, bullying y estrategias de resiliencia™.

Pero que haya mas nifias a les guste una bici rosa que la azul no es el problema, "existe un ambito social en el
género", apunta esta psicéloga, sino que nifios y nifias aprehendan que adoptar un gusto "contrario a su género»
es motivo de discriminacion y «se reprima». Es entonces cuando "se legitima la violencia para perpetuar los
estereotipos de género".

El documento publicado por Imaginarium arroja que el 45,6% de los padres oye expresiones del tipo "ser un
hombre™" o "como una chica" en un contexto infantil. Segun Baron, los episodios de discriminacion contra
menores de este tipo "son herencia de lo que ven en su entorno”. Y este tipo de expresiones ayudan a que los
nifios ""sepan desde los 6 afios qué es 'propio’ de un género".

Los mensajes que escuchan los nifios calan y "cuando sus expresiones se salen de lo 'social’ o lo 'admitido’ por
el grupo” muchos tratan de "disimular, imitar... para parecerse a los demas”, explica Patricia Diaz Seoane,
psicologa infantojuvenil.

Y conforme un nifio crece, "adquiere comportamientos por aprendizaje a través de modelos, por

reforzamiento”. Pero en el caso de nifios que han sido educados sin estos condicionantes “tienen conductas
menos diferenciadas”, apunta.
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'Bullying' de género

En su estudio, Baron coincide con Diaz y recoge que tanto "hetero como no-hetero" evitan ciertas estrategias
para presentarse a si mismos y no "ser percibidos y etiquetados como una minoria sexual”. La comunidad
LGTB es la mas castigada por lo que se ha acufiado "como bullying de género”, asevera la autora. Sin embargo,
este tipo de acoso se dirige también a nifios cuyo aspecto o conducta "discrepan de los roles tradicionales".

Segun la Federacion Espalola de Leshianas Gays Transexuales y Bisexuales, el 65% de los chicos
homosexuales fueron insultados por su orientacion sexual en el colegio. Pero este tipo de "bullying™ puede
afectar a cualquier nifio que no se adecue a los estereotipos tradicionales, "que el acoso tiene un caracter de
género se ratifica en el hecho de que entre el 10 y el 15% de chicos que se definieron como heterosexuales"
también fueron acosados por esta razén, apunta Baron.

"El mundo esta mas dividido que nunca entre el rosa y el azul", sostiene Nuria Varela, experta en violencia de
género y politicas de igualdad. "Se cree que las ultimas generaciones han sido educadas en igualdad™, pero
reniega de este orgullo que rodea el sistema educativo. Cree necesaria una educacion que no discrimine y
ensefie a los nifios que los juguetes no estan hechos para un género. "Los chavales aceptan los cambios, somos
los adultos a quienes nos cuesta”.

Varela, autora de "Cansadas" ve especialmente incoherente la doble vertiente con la que se educa a las nifias:

"Les decimos que pueden ser ingenieras, presidentas o fisicas. Pero cuando muestra caracter es una mandona,
en vez de una lider, como se le diria a un nifio con iniciativa".
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“No seas complice del acoso escolar”

Las fundaciones Anar y Mutua Madrilefia imparten talleres contra el ‘bullying’ en centros escolares. La mitad
de los alumnos de 11 a 14 afios conocen algun caso en su clase

Miguel Angle Medina
San Fernando de Henares, 17 ABR 2017 - 10:32

“Tuve una discusion con un grupo de amigos, asi que decidi dejar de estar con ellos. Justo después empecé a
recibir insultos que no paraban a través de las redes sociales. Me Ilamaban maricon por hacer gimnasia ritmica.
No consegui que terminara hasta que se lo conté a mis padres y ellos me ayudaron”. Ivan, de 14 afios, se
sincera delante de otros alumnos en un taller contra el acoso escolar en el IES Vega del Jarama de San
Fernando de Henares impartido por una psicéloga de la Fundacidén Anar. Su testimonio ejemplifica las cifras
escalofriantes que maneja la ONG: uno de cada dos estudiantes madrilefios de entre 11 y 14 afios conoce algun
ejemplo de este tipo y un cuarto de los casos de acoso escolar son ya de ciberbullying, es decir, a través de las
redes sociales.

Para luchar contra esta lacra, Anar y la Fundacién Mutua Madrilefia organizan charlas en colegios e institutos
de la region. “Nuestro principal esfuerzo es conseguir que sean los comparieros que vean el acoso quienes lo
denuncien; es decir, que no se callen, que no sean complices del acoso escolar”, explica Ana Ramos, la
psicologa al frente del taller. Para demostrarlo, saca a tres alumnos y les reparte palillos: al primero, uno; a la
segunda, dos; a la tercera, muchos. “Intentad romperlos”, les dice. Los dos primeros lo hacen con facilidad.
La tercera no puede. “Con los compafieros pasa igual, si se meten con uno es muy facil hacerle dafio, pero si
se meten con todos es imposible”, recalca Ramos.

Ambas instituciones crearon un video que incide en esta idea. Los chavales observan durante la sesion: Un
joven esté jugando al baloncesto y otro se empieza a meter con €l sin motivo. Sus amigas lo miran y se rien.
Al agresor se le pone cara de doberman, pero a sus amigas les empiezan a salir colmillos. “Si te ries, eres
complice”, se lee al final de las iméagenes. “Es verdad, yo he visto como mis compaiieros se metian con un
chico, y yo no hice nada porque era muy raro”, confiesa Nuria, de 14 afios. “Pero también podriamos intentar
aprender del diferente, que seguro que nos aporta cosas nuevas”, tercia Ramos. Victor, de 13, se anima a
compartir su experiencia: “Un compaifiero se metia conmigo todo el tiempo, intentaba ridiculizarme, me
Ilamaba tonto delante de toda la clase, y todos se reian. Cuando ya no podia mas, se lo conté a mis padres, que
hablaron con mi tutor. Asi se acabo”.

Hablar con los padres o recibir el apoyo de los compatfieros es fundamental. “El acoso permanece en el tiempo,
produce miedo, indefension, el chico no puede salir por si solo de la situacion y necesita ayuda externa”,
explica la psicéloga. “En estas edades, los alumnos son muy impulsivos, les cuesta mucho reflexionar.
Nosotros tratamos de darles herramientas para que salgan de esta situacion. También trabajamos en la presion
de grupo, que puede ser negativa o positiva. Pedimos que el apoyo del grupo les sirva para poner limites en
las situaciones dificiles”, afiade.
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205 formaciones en 2016

Los talleres se imparten en 6° de Primariay 1°y 2° de la ESO, ya que entre los 11 y los 14 afios es el momento
en el que se producen méas casos de bullying. En 2016 realizaron 205 de estas formaciones, la mayoria en la
Comunidad de Madrid. En cada clase se imparten dos sesiones, al final de las cuales se realiza entre los
alumnos una encuesta sobre acoso. Los datos actualizados en abril muestran que la mitad de los alumnos de
esas edades sabe de algun caso de bullying en su entorno; entre quienes dicen conocer estas situaciones, la
media es de 2,6 casos en su entorno mas cercano. Ademas, el 55% de los alumnos confirma que los acosadores
actuan en grupo.

Estos resultados se suman al Estudio sobre ciberbullying elaborado por ambas entidades a finales de 2016,
que muestra que uno de cada cuatro casos de acoso escolar se produce a traves de las redes sociales. La
herramienta mas habitual para este tipo de agresion es el teléfono movil, siete de cada diez casos afectan a
chicas y el hostigamiento es diario para un 92% de las victimas. Por eso, recuerdan que si algun menor sufre
en su piel este problema, puede llamar gratuitamente al 900202010, el teléfono Anar de Ayuda a Nifios y
Adolescentes.

“;Qué podemos hacer si nos ocurre a nosotros?”, pregunta Ana Ramos. “Ponernos de parte del agredido”,
dice Aroa, de 14 anos. “Yo creo que lo importante es decirselo a tus padres, que ellos saben como ayudarte”,
dice Victor, segln su propia experiencia. Ivan pone la nota positiva: “Ahora le hago menos caso a las redes
sociales y simplemente ya no me hablo con los que me insultaban. No eran mis amigos de verdad. Pero no he
dejado de tener amigos nunca. Tengo muchos amigos. Ademas, tengo mas claro que nunca que nadie me va a
decir lo que tengo que hacer”.
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NOTICIA 35

EL MUNDO
'Ciberbullying': acoso sin barreras

Alicante, 2 MAY. 2017 - 07:33

El ciberbullying -0 acoso a través de medios telematicos- es una de las amenazas que mas crece y evoluciona
en esta sociedad cada vez méas inmersa en el uso de internet y las tecnologias de la informacion. En el ambito
de los menores, su incidencia es también preocupante aunque, segun los expertos, no se le concede la
importancia que merece.

Segun desvel6 el secretario autondmico de Educacion, Miguel Soler, en unas jornadas celebradas en Alicante
el pasado mes de noviembre, los casos de ciberacoso se incrementaron un 15% en la Comunidad Valenciana
en el curso 2015-2016 respecto al ejercicio anterior.

Este es uno de los datos que maneja el Registro Central de Incidencias de la Conselleria de Educacién, que
durante ese curso registré en la provincia de Alicante un total de 1.270 incidencias por acoso y violencia
escolar en general.

Respecto a aquellas relacionadas especificamente con las tecnologias de la informacion y la comunicacion, en
Alicante durante el curso 2015/16 el acoso llego en un 5,8% de los casos a través de las redes sociales, en un
5,2% se trataba de SMS, en un 4% a través de chats, en un 2,3% eran MMS, en un 0,5% llegaron a través de
un foro y en un 0,7% el acoso se produjo por correo electronico.

Segun explica el secretario general de la Asociacion Valenciana contra el Acoso Escolar(Avalcae), Francisco
Sorolla, estamos ante el pez que se muerde la cola. «El ciberacoso entre menores no surge de forma espontanea
en el mundo virtual, sino que suele venir precedido de ataques fisicos o psicolégicos en la escuela. Y cuando
el ciberbullying consigue su objetivo -vejar al menor con falsos testimonios o mentiras, desacreditarlo y
aislarlo socialmente- contribuye a agravar la situacién para la victima en el mundo real».

Tanto en los casos de ciberacoso como en el amplio abanico de peligros a los que todos nos enfrentamos a
diario en las redes sociales (estafas, timos, extorsiones, etc..) los menores son mas vulnerables
psicolégicamente y desconocen en muchas ocasiones como hacerles frente.

Por ello, el responsable de Avalcae subraya la importancia del control parental y ruega a padres y madres que
no caigan en la «animalada» de facilitar a nifios de nueve o 10 afios un smartphone con acceso a internet.
«Como mucho, un nifio deberia llevar consigo un teléfono para poder llamar y recibir llamadas y siempre bajo
supervision» .

«Las mismas empresas, como Facebook, explicitan en sus condiciones de uso que el acceso esta prohibido
por ley para menores de 14 afos, lo que no deja de ser una mera advertencia ante la facilidad con la que se
puede crear un perfil falso, tanto para un menor como para pedoéfilos, pederastas o cualquier persona que se
quiera aprovechar de nosotros de alguna manerax.
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Uno de los fendmenos que mas preocupan es el grooming, en el que el agresor se hace pasar por otra persona
-si se trata de un pederasta suele fingir que es otro nifio o nifia- para conseguir material que le sirva para
chantajear a la victima. Todo empieza de manera inocente, gandndose la confianza del menor hasta que
consiguen que mande alguna fotografia comprometida, que el agresor utiliza para extorsionarlo. Y segun
subraya Soria, cada vez son mas los casos de grooming en el que los agresores son también menores,
comparieros de la victima, que quieren desacreditarlo.

Otra caracteristica devastadora del ciberbullying es que el nifio que lo padece pierde el Gltimo (y muchas veces
unico)resquicio de intimidad que antes tenia: la intimidad de su hogar. Por ello es fundamental, ademas del
control parental, la comunicacion clara y directa con los hijos, asi como estar pendientes de si se produce en
ellos algin cambio brusco de comportamiento, que podria ser indicativo de acoso. «Si nuestro hijo se
conectaba antes a internet para jugar o para contactar con sus amigos y ahora no lo hace, muestra desinterés o
pone excusas, a lo mejor estd pasando algo», apunta Francisco Sorolla. Puede parecer demasiado obvio pero
las estadisticas demuestran una cruda realidad:un 25% de jovenes en Espafia han reconocido haber padecido
ciberbullying, un 66% han sido testigos de ello pero s6lo un 10% de los padres se han dado cuenta de que su
hijos han padecido este tipo de acoso.

El responsable de la Asociacion Valenciana contra el Acoso Escolar destaca las herramientas de las que
dispone actualmente la Administracion -como el programa PREV1 en la Comunidad Valenciana- pero subraya
que no son suficientes y que, en el caso de las nuevas tecnologias «siempre iremos por detras, por lo rapido
que evoluciona su uso».

Subraya por ello la educacion, la adquisicion de aptitudes que hagan fuerte al menor frente al acoso y la
prevencion como armas fundamentales. Y recuerda que el objetivo de las redes sociales es utilizar nuestra
informacidn para obtener beneficios econdémicos, por lo que «nunca hay una privacidad del 100%, por mucho
que las restrinjamos».
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