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1. INTRODUCCIÓ 

El treball sorge que podem veure de manera habitual en les 

encara que no tots poden seguir aquest ritme de treball per diverses raons, com poden ser la dificultat 
amb la llengua, problemes conductuals o qualsevol altre tipus 

. 
  

Aquest treball va dirigit a tot aquell alumnat que presenta alguna 
carència o algun problema que li impedeix seguir el ritme de la classe, és a dir, a tots aquells xiquets i 

una sèrie de materials i activitats específiques per tal de reforçar els continguts en aquest tipus 
augmente el seu nivell de coneixements i que puga incorporar-se a la resta de 

companys que no necessiten aquest reforç. 

Els objectius principals  són, per tant, la compensació dels continguts en xiquets 

 creant una motivació en aquests 
alumnes. 

 mitjançant una sèrie de recursos 
percussió, interpretació de cançons, etc. Que no són més que el treball previ per a la culminació del 

entades. 

El treball consta de tres parts fonamentals. En la primera es detallen els objectius principals, la 
 en les 

st material. La segona part del treball i la principal  explica amb 
er últim, 

acions i conclusions 
personals. 
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2. CONTEXTUALITZACIÓ 

a. Justificació 

A partir 
sorgeix la necessitat de realitzar un reforç amb aquest grup que no arriba al nivell mínim de la classe. 

algun material que solucione el problema 
de la mancança de nivell en aquest grup de xiquets.  

A la Comunitat Valenciana hi ha una ordre que contempla la intervenció en xiquets amb 
necessitats de compensació, com és ORDRE de 4 de juliol de 2001, de la Conselleria de Cultura i Educació, 

, que atén al 
 L  sistema educatiu 

 derivades de diferents factors (culturals, geogràfics, ètnics...), 
així les a  

També la Llei Orgànica 2/2006, del , establix en els capítols I i II del títol II 

educació, respectivament. 

Aquestes lleis contemplen la compensació educativa des 
com  

Com diu Patricia Sabbatella (2004) Intervención musical en el alumnado con necesidades 
educativas especiales: delimitaciones conceptuales desde la pedagogía musical y la musicoterapia, 
Musical Especial els objectius que es persegueixen són fonamentalment educatius centrats en 

, 
educativa en sí mateixa».  

fonamenten la intervenció musical en  de la 
perspectiva pedagògica i terapèutica.  

També diu Sabbatella que «el moment socioeducatiu actual posa de manifest com els avanços 
 fet possible incorporar nous 

al desenvolupament integral de la persona». 

J. C. Montoya «fomentar en els alumnes la tolerància i el treball en equip 
sense exclusions, promovent activitats que impliquen obligatòriament tasques col·lectives» així com «els 
continguts a desenvolupar han de basar-se en el compliment del currículum oficial, ja que no té sentit 
allunyar- ar la 
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Per una altra banda, Ellen (2010) també exposa la capacitat que té la música per enfortir el conjunt 
us comuns, el compromís, la 

comunicació, el lideratge, el recolzament social i la identitat com a equip. 

A més, segons P. B. Gil (2009), 
persona, no persegueix que els xiquets i xiquetes s
comprenguen i aprenguen a expressar-se a través del llenguatge sonor, alhora que es contribueix al 
desenvolupament de capacitats generals tant intel·lectuals com emocionals. 

A banda de trobar informació relacionad

paper del docent en aquest procés. Segons S. Pérez (2012) el paper del mestre és el de: 

- Crear una atmosfera que ajude als alumnes a sentir-se bé. 

- Ajudar als xiquets i xiquetes a tocar música junts.  

- Presentar activitats divertides i accessibles. 

- Fomentar la creativitat i la cooperació. 

- Potenciar les capacitats i habilitats individuals per a incloure-les en el col·lectiu, fomentant 
 

 i les Necessitats Educatives Específiques. 
a un material o recurs didàctic preparat per a la 

La música como instrumento de evaluación con niños hiperactivos, 
«Existeix molt poca informació sobre la utilització de procediments musicals per a afavorir processos 

 

Vist que no hem trobat ningun tipus de recurs o material preparat per a aplicar-
musical, hem decidit crear el nostre propi material, que contempla totes les qüestions teòriques més 
importants que els diferents autors han nomenat, basant-nos en el ritme. Ja que el ritme, segons molts 
autors i moltes metodologies és un dels elements més importants que constitueix la música. A 
continuació podem veure el paper que desenvolupa el ritme a través dels autors més destacats de les 
metodologies actives del segle XX: 

 Emilie Jacques-Dalcroze (1865-1950), 
 

seu mètode de treball amb el moviment corporal com a factor essencial per al desenvolupament 
 

 Edgar Willems (1890-1978) en el seu mètode relaciona ritme-melodia-armonia introduint el 
factor psi  

 Carl Orff (1895-1982) fonamenta la seua metodologia en la relació existent entre el ritme, 
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musical  
 Maurice Martenot (1898-1980) es centra en la importància del tempo propi de cada xiquet. 

Seguint aquest principi, el  

 Zoltán Kodály (1882-1967) dóna molta importància a les síl·labes rítmiques. Considera la 
paraula i la cançó com a generadores de ritme. Busca el ritme intern de la música. 

 

b. Objectius 

 Millorar el nivell dels alumnes que no poden seguir el ritme de la classe i la reincorporació 
 

 Atendre les diferents necessitats que cada alumne puga necessitar, reduint el grup per a 
aconseguir una atenció més personalitzada. 

 Fer  
 Usar el ritme i la seua lectura per a millorar el rendiment acadèmic. 
 Utilitzar els instruments de percussió com a element motivador i com a element mediador per a 

la consecució de la lectura rítmica. 
 Participar de forma activa en el seu propi aprenentatge. 
 Adquirir un ritme intern per a portar una pulsació regular. 
  
 Adquirir un domini i una destresa amb la flauta de bec. 
 Conèixer les not  
 Aprendre i dominar la tècnica de diferents instruments de percussió. 
 Treballar les dinàmiques alhora de tocar un instrument. 
 Aprendre a tocar en grup tenint en compte el rol que exercix cada instrument. 

 

c. Alumnat 

-real. En aquest 
cas hi ha dos grups, el grup A i el grup B. 

Els xiquets del grup A que assisteixen al reforç formen un total de cinc alumnes, cadascun amb les 
seues característiques. En concret, en aquest grup hi ha dos alumnes estrangers 

alumnat presenta 
coneixements musicals hi havia diversitat de nivells, i tots ells, en major o menor mesura, presenten 
problemes amb el ritme. 

Pel que fa als alumnes del grup B, assisteixen al reforç un total de vuit alumnes amb les següents 

trastorn diagnosticat i tractat per un especialista extern al centre;; una alumna amb 
problemes conductuals;; tres alumnes repetidors;; i la resta amb altres dificultats que els impedeixen 
seguir el ritme habitual de la classe. 
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En quant a coneixements musicals hi ha diversitat de nivells, tots ells, en major o menor mesura, 
 

 

3. DESENVOLUPAMENT DEL TREBALL 

en un dossier de cançons. Estes cançons són les que interpreten, amb flauta, els alumnes que no 
 

Aquest reforç es rea
alumnes que no poden seguir el ritme de la classe de músi
reforçar aquells coneixements necessaris que els permeten reincorporar-se 
ritme normal de la classe.  

pectes de lectura musical i 
flauta per a compensar els dèficits dels continguts musicals;; i en la segona part és on es desenvolupa el 
material creat. 

És un recurs didàctic pensat per a que el duga a terme un mestre de música. En cas que el centre no 
dispose de 
una metodologia de treball seqüenciada, de manera que qualsevol altre mestre -preferiblement el mestre 
tutor- puga executar, sense dificultats, el reforç. Aquest mestre no necessita una formació específica en 
música, sinó que amb les assignatures de música cursades durant la carrera i amb els consells del mestre 
especialista, és suficient. 

Com que els alumnes que segueixen el programa de reforç, no tenen el nivell per a interpretar les 
cançons de flauta de bec, en aquest dossier es fa una instrumentació que consta de dues parts.  

Per una banda, una segona veu de flauta amb un nivell adaptat simplificant totes aquelles figures i 
cèl·lules rítmiques que causen qualsevol tipus de dificultat. En aquesta segona veu es pretén que els 
alumnes no deixen de tocar la flauta ja que si intentaren tocar la veu original, tenint una mancança en 
les posicions de les notes i la lectura, deixarien de tocar i per tant disminuiria la seua motivació i 
aprenentatge. 

Per altra banda, un acompanyament rítmic per a instruments de percussió, en concret per a bombo, 
pandero, triangle, claus i cascavells, encara que si un especialista en música no d

-ne altres de similars. Aquests ritmes consten de figures simples que tots 
els alumnes han tractat en anterioritat, con són redones, blanques, negres i corxeres;; i per tant són de 
fàcil execució. 

a. Recursos materials 

El material del recurs didàctic consta  conté un guió 
amb totes les veus primera veu de flauta, segona veu de flauta i acompanyament rítmic de bombo, 
pandero, triangle, claus i cascavells  similar 
al mestre del reforç;; particel·les de cadascuna de les veus per a que cada xiquet tinga la del seu 

 formen 
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cançó (annex 1).  Les particel·les contenen el nom de cada instrument en anglès, 
amb la finalitat que el material puga ser utilitzat en qualsevol part del món, i a més, que els xiquets i 
xiquetes coneguen i aprenguen els instruments en llengua anglesa. 

El recurs didàctic també inclou material multimèdia. En aquest cas, un CD que conté diverses pistes 
una pista amb la gravació completa de la cançó incloent tots els instruments;; i 

per altre costat, una pista per a cada instrument. També inclou diverses pistes de la mateixa cançó en les 
silenciat un instrument diferent, és a dir, una pista amb tots els instruments 

menys el bombo, una altra pista amb tots els instruments menys el pandero, i així successivament. 

b. Metodologia 

 

culminació del treball que consta en ajuntar a tots e

anteriors, dona un sentit a tot el treball realitzat prèviament i serveix  tant per als 

classe.  

Per a treballar cada cançó de les que con
procediment. En el CEIP Cervantes de Vila-

El noi de la mare). 

La realització del mater
 

trenta minuts, serveix per a treballar els continguts que estan donant els companys que segueixen 
el ritme normal de la classe, però adaptat al nivell que cada xiquet o xiqueta necessita. En la segona part 

panyament de percussió.  

de la percussió.  En la s
de companys, per a interpretar conjuntament la cançó treballada.  

c. Desenvolupament de les sessions 

aquest recurs 
didàctic (exemplificat amb El noi de la mare). 

SESSIÓ 1: en aquesta primera sessió, es dóna importància a la lectura rítmica, ja que el ritme és un 
el

percussió uns patrons rítmics.  
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tza la fitxa de ritmes (annex 2) que conté quatre ritmes que 
corresponen a cadascun dels instruments acompanyants de la cançó El noi de la mare. Els xiquets en un 
primer moment no saben que aquests ritmes corresponen a instrumental. 

El primer que es treballa amb la fitxa és una lectura rítmica de cadascun dels ritmes, realitzada per  
tots els alumnes de la classe de reforç. Després, el mestre assigna a cada alumne un ritme diferent, per a 
que a
individual de cada ritme, es procedeix a ajuntar el Ritme 1 amb el Ritme 2 uneix el Ritme 3 
amb els ritmes anterior i així consecutivament, fins a fer sonar alhora tots els ritmes de la fitxa creant 
una polirítmia.   

Aquest mètode seqüenciat de treball, en què afegim progressivament cada ritme fins completar-los 
tots, afavoreix el correcte aprenentatge i execució de la polirítmia, cosa que sense treballar-ho pas per 

 

 

SESSIÓ 2: en aquesta sessió es treballa la part de flauta, concretament la segona veu. És important 
ne és capaç de tocar allò que 

fica en la partitura, agafa confiança que li permet seguir les classes de música amb una motivació extra. 
Moltes vegades el problema que hi ha en els xiquets i xiquetes que assisteixen al reforç és que, com no 

classes de música traduint-se a r . 

El noi de la mare, es reparteixen les 
particel·les que contenen aquesta segona veu (annex 3) a cada alumne. El pro
aquesta veu de flauta, és el mateix que es segueix per a qualsevol altra cançó de flauta de bec 
(aprenentatge per fases).  

 

 1A FASE: Lectura de la peça amb les síl·labes rítmiques del mètode Kodàly. 
 2A FASE: Nova lectura rítmica de la peça, substituint les síl·labes rítmiques Kodàly pel nom de 

les diferents notes. 
 3A FASE: Repetir la mateixa lectura, però esta volta col·locar la flauta en la barbeta i anar 

marcant les diferents posicions de les notes que se van dient. 
 4A FASE: Fer la lectura de la peça fent sonar la flauta, incidint en la correcta emissió, articulació 

i fraseig. 

 per ell mateixa, qualsevol peça instrumental, 
sempre i quant siga apta per al seu nivell tècnic. 

En un primer moment, tots els alumnes del reforç interpretaran aquesta segona veu de flauta tenint 
en compte les quatre fases. Aquells que tinguen més facilitat, seran els que la interpreten el dia en que 

El noi de la mare (primera veu), també acompanyaran amb la segona veu. 
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Minuts abans de finalitzar aquesta sessió, es reparteixen les particel·les amb els ritmes de percussió 
assignant a cada alumne un instrument (annex 4). Aquestes particel·les, no son més que els ritmes que 

Ritme 1, l ritme, en aquest cas el bombo.  

 

SESSIÓ 3
de manera individualitzada com es toca.  

per a tocar en grup 
t

manera correcta la seva veu.  

Posteriorment, c
els alumnes han tocat de manera individual el seu ritme, es procedeix a ajuntar-los seqüenciadament, 
seguint el mateix procés que es va fer amb la lectura de ritmes, ajuntant 
tocar-los tots a la vegada formant la polirítmia. El mestre els dirigirà amb ajuda del guió principal 
(annex 5). 

Una volta els xiquets tenen clar quin ritme realitzen, es fa una roda rítmica en la que cada vegada 
 

 

SESSIÓ 4  
rítmic dels instruments de percussió amb la segona veu de flauta. Es tindran en compte les dinàmiques, 

anterioritat.  

Per a culminar el treball i donar sentit a tot el treball realitzat prèviament, en la segona part de la 
amb la resta de la 

classe El noi de la mare, amb flauta  ( ). La 
segona veu de flauta serà interpretada tant pels alumnes de reforç com per als que tenen alguna 

  

a les dos agrupacions per 
a interpretar conjuntament la peça. Aquesta forma de treball aconsegueix disminuir les diferències entre 
els dos grups i afavoreix la motivació i les ganes de treball per a les properes sessions. 

d. Avaluació 

han 

ls que conformaran les notes 

i reflecteixen  

http://www.goear.com/listen/df1de32/el-noi-mare-david-i-fran
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-pràctics que es porten a cap en la primera part de 
 

la 
. 

 

ALUMNE:     

Flauta Si-la Si-la-
sol 

Sol-  Sol-  Fa-  Mi-  Re-la Do-
 

Re-  

Superat 
(sí/no) 

         

 
Lectura 
Rítmica 

1r (1 
i 2) 

2n Redona, 
blanca, 
negra i 
silencis 

Tiri-tiri Taam-ta Ti-ro-la Ta-a-ti Sin-
co-pa 

Ta-
taam 

Ti-
tiri 

Superat 
(sí/no) 

           

 
Lectura 
nom de 
notes 

Mi, 
sol, 
la 

Do, 
mi, 
sol, la 

Do, mi, sol, 
la,  

Do, re, 
mi, sol, 

 

Do, re, 
mi, sol, 
la, si, 

 

Do, re, 
mi, fa, 
sol, la, 

 

Àmbit 
Do-

 

Àmbit 
Do-

 

Àmbit Do-
 

Superat 
(sí/no) 

         

Taula 1. Avaluació de continguts. 

 

 

Alumne: Mal/Regular/Bé 
  

  
Control de les dinàmiques  
Mantindre la pulsació  
Executar el motiu rítmic correctament  

  
Cura del material  

  
Taula 2. Avaluació pràctica instrumental. 
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Per a saber quan està superat un contingut, els criteris que ha de seguir el mestre de reforç seran 
els següents. 

Per a cançons de flauta: 

 Lectura Articulació Fraseig  
Insuficient Errors de lectura, tapar mal els forats, etc. 
Suficient X    

Bé X X   
Notable X X X  

Excel·lent X X X X 
Taula 3. Criteris d'avaluació en flauta 

 Per a la lectura rítmica i nom de notes: 

 Molt bé  Molt mal 
Nota 2+ + R R- M 

Execució Excel·lent 1 ó 2 errors Més de 2 
errors Mal No aconsegueix 

fer la lectura 
Taula 4. Criteris d'avaluació en ritme i nom de notes 

 

4. RESULTATS 

diferenciant els dos grups 
grup A i grup B de sisè de primària del col·legi Cervantes de Vila-real. 

mateixes notes que la resta de companys, que no necessiten una adaptació. Per tant, la màxima nota a la 
que opten és un suficient. 

Grup A: a 
 i 

è eren pràcticament 
han obtingut uns 

 

A continuació es detallen les notes de cada alumne abans i després de la implantació del recurs per 
evolució: 

 1a Avaluació (abans) 2a Avaluació (després) 
Alumne 1 Insuficient Suficient 

Alumne 2 Suficient Suficient 

Alumne 3 Insuficient Suficient 
Alumne 4 Insuficient Insuficient 

Alumne 5 Insuficient Suficient 
Taula 5. Resultats acadèmics grup A 
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En aquesta taula es pot observar que han millorat tots els alumnes la seva nota i han passat de 
suspendre la primera avaluació a aprovar la segona avaluació, 
nivell per una falta  ès superar tots els continguts. Tot i així la seva 

abans era quasi inexistent. Si continua en aquesta progressió positiva, la tercera avaluació la superarà 
amb èxit  

 

Grup B: a 

fet que també milloren els continguts i coneixements musicals. 

negatiu. En els dos casos ha hagut una millora notabl
encara que 

 

A continuació es detallen les notes de cada alumne abans i després de la implantació del recurs per 
 

 

 1a Avaluació (abans) 2a Avaluació (després) 
Alumne 1 Insuficient Suficient 

Alumne 2 Suficient Suficient 
Alumne 3 Suficient Suficient 

Alumne 4 Insuficient Suficient 

Alumne 5 Insuficient Insuficient 

Alumne 6 Insuficient Suficient 

Alumne 7 Insuficient Suficient 

Alumne 8 Insuficient Suficient 
Taula 6. Resultats acadèmics grup B  

En aquesta taula es pot observar que han millorat tots els alumnes la seva nota i han passat de 

 la conducta. Encara que el comportament i la 

evolucionen, però molt lentament. 

 

ctic els alumnes 
milloren notablement els seus coneixements musicals i, a conseqüència, millora la seua nota en 
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5. CONCLUSIÓ I VALORACIÓ PERSONAL 

desenrotllar destreses i habilitats musicals, els aspectes perceptius i expressius del so i la sensibilitat 

instrumental, rítmica, del moviment i auditiva. 

La música com a activitat humana ofereix múltiples possibilitats i és responsabilitat del mestre 

algun tipus de dificultat. 

El nostre treball va sorgir p
nivell clarament inferior a la resta que no li permetia seguir el ritme normal de la classe, per això vam 

nt, quan sorgeixen aquest 
tipus de necessitats, bé per falta de personal docent o bé per falta de recursos, no es realitza ningun 

classe, creant així una desmotivació i, fins i tot, odi cap a 
les tasques acadèmiques de la mateixa manera que la resta de companys. 

 
 Tampoc ninguna llei que contemple la compensació educativa 

 
i sense relació amb els contiguts que estan 

Educativa. 

interpretar, juntament a la resta de companys, una cançó aconseguim que la interpretació d  
uts explicats a les classes de música, sense importar el 

camí pel qual cada alumne haja arribat. De fet, aquest mètode de treball és important per als dos 
subgrups. Per als alumnes que assisteixen al reforç, ja que és una forma de fomentar la motivació i que 
vegen que són capaços de fer el mateix que la resta de companys, encara que els coste un poc més. Per 
als que segueixen un ritme normal de la classe, aconseguim que no establisquen diferències en els 
continguts i accepten al companys que assisteixen al reforç, fomentant així la inclusió.  

Durant la posada en pràctica del nostre mètode hem observat una evolució favorable en quant al 

canvi va ser que els xiq
de la pràctica amb els instruments de percussió.  

 fet créixer com a futurs docents. També perquè els resultats obtinguts han sigut 
superiors a les nostres expectatives ja que en un principi, quan vam crear el material, no pensàvem que 
tindria tanta repercussió en els alumnes. Tots ells han estat contents 
i han millorat el seu nivell en major o menor mesura. A més, després de parlar amb posterioritat en el  
mestre especialista, ens va mostrar la seva satisfacció, ja que hi havia certs alumnes que mai havien 
aconseguit realitzar un estudi a casa i des de 
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hàbit. Per una altra banda, el mestre especialista, també ens va comentar que els xiquets han millorat 
significativament els seus coneixements i tenen una millor a  

a. Propostes de millora 

de nocions 
bàsiques de direcció en el material didàctic. Ens hem adonat que per a que els xiquets toquen en grup 

com marcar el final.  Com que aquest recurs està pensat per a que el puga portar a terme qualsevol 
mestre sense la necessitat que siga especialista en música, faria falta incloure una pàgina en el dossier 

 

Un altre aspecte a millorar és que el mestre de reforç li done les particel·les amb la segon veu de 
flauta al mestre especialista per 
puguen treballar i estudiar a casa.  
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ANNEXOS  

Annex 1 

 

 
 

Recurs didàctic 
RECULL DE CANÇONS 

 
 
 
 
 

Material realitzat per: 

Fran Buils 

David Cubedo  
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ÍNDEX 

1. Connex Palexen______________P. 3 
- Guió________________ P. 4 
- Flauta 1______________ P. 6 
- Flauta 2______________ P. 7 
- Bombo______________  P. 8 
- Pandero______________P. 9 
- Triangle______________P. 10 
- Claus _______________  P. 11 
- Cascavells____________ P. 12 
- Fitxes rítmiques________P. 13 

 
2. El noi de la mare_____________ P. 14 

- Guió________________ P. 15 
- Flauta 1______________ P. 19 
- Flauta 2______________ P. 20 
- Bombo______________  P. 21 
- Pandero______________P. 22 
- Triangle______________P. 23 
- Claus _______________  P. 24 
- Cascavells____________  P. 25 
- Fitxes rítmiques________ P. 26 

 
3. Madre, ¡qué rica noche!________ P. 28 

- Guió________________ P. 29 
- Flauta 1______________ P. 31 
- Flauta 2______________ P. 32 
- Bombo_______________P. 33 

- Pandero______________P. 34 
- Triangle______________P. 35 
- Claus _______________  P. 36 
- Cascavells____________  P. 37 
- Fitxes rítmiques________ P. 38 

 
4. ________ P. 40 

- Guió________________ P. 41 
- Flauta 1______________ P. 45 
- Flauta 2______________ P. 46 
- Bombo______________  P. 47 
- Pandero______________P. 48 
- Triangle______________P. 49 
- Claus _______________  P. 50 
- Cascavells____________  P. 51 
- Fitxes rítmiques________ P. 52 

 
5. __________ P. 54 

- Guió________________P. 55 
- Flauta 1______________P. 59 
- Flauta 2______________P. 60 
- Bombo______________ P. 61 
- Pandero_____________  P. 62 
- Triangle_____________  P. 63 
- Claus _______________ P. 64 
- Cascavells____________ P. 65 
- Fitxes rítmiques________P. 66
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CONEX 
PALEXEN 
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EL NOI DE LA 
MARE 
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MADRE, ¡QUÉ 
RICA NOCHE! 
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PASQUALET 
SI VAS A 
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PASTORET, 
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Annex 3 
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