Aprender
Mmientras ensenas

Una experiencia de tutoria entre
iguales en tercero de Primaria
utiliza la cooperacion para convertir
las interacciones personales

en oportunidades de aprendizaje.
La formacion del alumnado y la
asignacion de roles alternos de
tutores y tutorados permite
comprender los contenidos

y mejorar la competencia

lectora y escrita.
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Universitat Jaume | de Castellon.
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Y XeELo PrRADES SMON

CEIP Palmeral de Benicasim (Castellon).

La tutora explica y corrige los ejercicios, siempre desde la proximidad.

uestra experiencia se lleva a cabo

en el CEIP Paimeral de Benica-

sim, situado en la provincia de
Castellon, concretamente en dosaulasde
tercero de Primaria, durante dosdiasala
semanay alo largo del segundo trimestre
del curso 2009-2010.
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Todo comienza con la formacién de
los nifosy nifias. Pero, ;qué debe cono-
cer el alumnado previamente para poder
iniciar la experiencia? En las sesiones de
tutoria, se forman parejasy cada dia ha-
cen un papel diferente. Como si de una
obrade teatro se tratase, los martes Juan
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experiencias

representa el papel de tutory Anael de
tutorada, y los viernes los papeles se
intercambian. El rol de tutor o tutoraim-
plica una serie de responsabilidades,
pero hay unafundamental: preparar una
ficha en casa con laayuda de las mamas
o los papas. El tutorado o tutorada no
esta exento de responsabilidadesy tiene
una misién especial, revisar en el libro
de texto las lecturas y ejercicios que se
trabajan en la ficha.

Unavezaclaradoslosroles, planteamos
cudles son las caracteristicas de unos
buenos tutores y de unos buenos tuto-
rados. Comienzan a decir cosas muy in-
teresantes, casi sorprendentes para su
edad: “los tutores tienen que ensenar;
ayudar aloscompaferosy companeras;
venir al colegio; tener paciencia si el tu-
torado no sabe algo; ser agradables y
estar pendientes de que el tutorado se
porte bien...” . Y por su parte “los tuto-
rados han de hacer caso al tutor y por-
tarse bien en clase; repasar la leccion;
escuchar y estar atentos a lo que lesdice
el tutor; no chillar para que la clase no
sea un gallinero; concentrarse...”

La sesion de formacion finaliza con la
entrega de todoslos materiales necesa-
rios para el desarrollo de las sesionesy
con lafirmade un contrato, un documen-
to en el que se comprometen a hacer
sus papeles de maravilla, como apunta-
ron los alumnosy alumnas: “un contrato
de personas mayores”.

Desarrollo de la sesi6n

Llega el primer dia de trabajo. Cuesta
algo de tiempo que las parejas se encuen-
treny se sienten unas al lado de lasotras.
Se consigue después de unos cinco mi-
nutosde movimiento de sillas, mesas, de
estuchesy lapices que caen al suelo... Al-
gunosolvidosde fichas hacen que se pro-
duzcan cambiosy se reagrupen las pare-
jas con objeto de que al menos un tutor
o tutoratenga la ficha completada. Tam-
bién se alerta de las repercusiones que
tiene no hacer las fichas en casa. Pero
despuésde latercera sesion todo cambia.
En un pispas estan todos sentados con
sus parejas, con lasfichas correspondien-
tes completadas y con todo el material
encima de sus pupitres.

Las sesiones comienzan cuando la
maestra reparte la ficha en blanco a los
tutorados (la ficha que el tutor ha pre-
parado antes en casa). El material que
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deben tener encima de la mesa es el
siguiente: una hoja con el nombre de
los apartados de las fichas donde mar-
can la actividad que estan haciendo en
ese momento (de este modo facilitan la
tarea de las maestras, ya que asi con un
vistazo saben qué actividad estan reali-
zando), una sefal de stop con las pautas
a seguir cuando se detecta un error vy,
por supuesto, la ficha sin las respuestas
marcadas.

La estructura de la ficha siempre es la
misma y contiene los mismos apartados:
Antes de leer, Lectura, Comprension lec-
tora, Gramatica y ortografia, Expresion
escrita y Diario de la sesion.

En primer lugar, el tutor o tutora pre-
gunta al tutorado o tutorada las cuestio-
nesque aparecen en el bloque Antesde
leer. Su objetivo es establecer un dialo-
go entre el alumnado y que compartan
Sus conocimientos y vivencias sobre te-
mas relacionados con la lectura. Algunas
de las cuestiones pueden ser, por ejem-
plo, “ ;Sabes que es un plano?, ;jAlguna
vezte hasperdido?, ;Hasido algunavez
aun museo?’

En la Lecturael tutor escucha muy aten-
to, ya que si el tutorado que lee en voz
alta comete un error, debe seguir siempre
lamisma pauta: mostrar la sefial de stop,
dejar unos segundos para la reflexion, y
en el caso de que el tutorado no sepala
respuesta, ofrecer pistas. Pero eso no es
todo, siempre se finaliza con una alaban-
za, e incluso con un abrazo, por este mo-
tivo se ha confeccionado previamente un
diccionario de elogios que pueden con-
sultary en el que se recogen expresiones
del tipo: eresun campedn, enhorabuena,
sigue asi... Con esto se anima al tutorado
a continuar trabajando.

Seguidamente, en el bloque de Com-
prension lectora, el tutor debe asegurarse
de que, por una parte, el tutorado respon-
de correctamente a las cuestiones que se
platean sobre la lectura y que, por otra,
busca en el diccionario las palabras cuyo
significado desconoce.

En losapartadosde Gramaticay orto-
grafia se realizan ejercicios sobre adjeti-
vos, verbos, nombres, signosde puntua-
cion, etc. El papel de las maestras es muy
importante en este momento porque,
dada la dificultad que plantea este blo-
que, deben estar pendientes de que el
tutor se fije en los posibles errores que
puede cometer el tutorado y los corrija
debidamente, siguiendo la pautade de-
teccion de errores.
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Con la Expresion escrita se pretende
que el tutorado escriba una oracién con
unaletra adecuaday sin faltasde ortogra-
fia; el tutor, como aprendiz reciente, sabe
claramente cual esla mejor formade rea-
lizar la letra (tamafio, espacios...).

Finalmente, la dinamica concluye con
el Diario de la sesion, donde tutor y tu-
torado reflexionan conjuntamente sobre
como haido la sesion y contestan a dos
cuestionesclave: ;Qué he aprendido hoy?
y ¢{Qué ha de mejorar el tutorado? Una
de sus finalidades, como bien apuntaron
los alumnosy las alumnas, es “ saber que
tienen que estudiar mas en sus casas”.

La voz de los participantes

Durante todo el segundo trimestre las
parejas no varian, su relacion esfantastica
y no se genera ningun tipo de conflicto.
Si ocurre algun imprevisto y las maestras
tiene que salir de clase, las parejas siguen
con su trabajo, el tono de vozno aumen-
tay no se molestan entre si. Todos estan
concentrados en acabar su ficha, la ficha
que comparten.

Y este “teatro” ;Sirve paraalgo? ;Se ve
reflejado en el rendimiento o en el com-
portamiento del alumnado? ;Qué reper-
cusionestiene? Estas preguntas no tienen
una respuesta facil ya que en el dia a dia
de las aulas ocurren muchas situaciones
que pueden influir en estos factores. Lo
que si que escierto y contrastable es que
el alumnado experimenta una mejora, por
ejemplo, en la velocidad lectora o en la
caligrafia. Su evolucion es clara, si revisa-
mos las primeras fichas y las Gltimas, sor-
prende ver que el tamano de laletra pro-
gresivamente es mas adecuado o que las
faltas de ortografia se reducen. La lectura
mejora y su comportamiento, también.
Como bien sefiala una nifa “ Yo también
he visto que mi tutorada ha aprendido a
ser maspaciente y que el primer dia hacia
la ficha rapido y yo no tenia ni tiempo de
ver cOmo leia, ni tiempo de ver como es-
cribiay cuando escribia, escribiamal, pero
ahora hace unaletramuy bonitay lee len-
to y puedo entenderla”. Ademas ahora
son mas responsables, porque nunca se
olvidan de hacer lasfichasy porque estan
mas concentrados en su realizacion.

Por otra parte, todaslas parejas, o casi
todas, acaban la ficha en el tiempo es-
tablecido. Se ha conseguido que los pro-
piosalumnos se autorregulen lostiempos
de trabajo y que se atienda a la diversi-
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dad de todo el alumnado, ya que todos
hacen la misma actividad y en el aula
ordinaria.

¢ Quién es mas importante?

Preguntamos a los alumnos si consideran los papeles de alumno y profesor igualmente im-

do se les pregunta alguna cosa en grupo y la tienen muy clara). Es mas, formulamos la si-

guiente hipotesis: ¢ Qué pasaria si la maestra no estuviese? ;Y si los alumnos y las alumnas

no estuvieran? Se concluye que el uno sin el otro no pueden existir, es mas, se llegaria a una

situacién catastrofica para el alumnado: el cierre de la escuela.

Al plantearles qué beneficios obtienen al desempefiar cada uno de los roles, los alumnos des-

tacan que los dos componentes de la pareja aprenden mucho y que “si de mayores quieren

ser maestros ya sabran muchas cosas y estaran entrenados”. Ademas, al ser tutorados tienen

a un compariero o compafera a su lado al que pueden preguntar las dudas antes y en un cli-

ma de mayor confianza.

Una cuestion que no podemos obviar
es ¢Los actores principales de esta obra
estan satisfechos con este nuevo plantea-
miento y forma de configurar el aula? La
respuesta es que si. Las maestras conti-
nuan con laexperienciay se muestran muy
contentas con ladinamica. Si bien al prin-
cipio tenian algun temor por cambiar la
dinamica o ladisposicién habitual del aula,
en estosmomentos controlan la situacion y
confian plenamente en que sus alumnos
y alumnas son capaces de asumir la res-
ponsabilidad de compartir sus conocimien-
tosy aprendizajes. Por su parte, el alum-
nado esta encantado porque “Todo lo que
sabes tu como tutor, y el otro no sabe,
puedes decirle la cosa que él no sabe y
asi él aprende, y tu también aprendesde
€l, porque él sabe unas cosas y tu sabes
otras cosas y, entre los dos, podemos
aprender mucho”. Ademas, otra cuestion
que apuntan es que les gustaria poder
trabajar este sistema, por parejas, en otras
asignaturas como Matematicas, Conoci-
miento del medio o Musica.

Con estainiciativa se muestra el valor y
el potencial que posee la tutoria entre
iguales como recurso para dar respuesta
a la diversidad de todo el mundo en el
aula ordinaria. Se generaun climade ma-
yor confianza dada la proximidad que se
creaentre el tutory el tutorado y se redu-
ce la distancia que a veces se produce
entre el profesorado y el alumnado (Alva-
rezy Gonzalez, 2005).
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