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La Batería de Evaluación de la Capacidad y el Desempeño (becad) es un 
conjunto de cuestionarios para la evaluación del funcionamiento humano, la 
autonomía y la discapacidad (Moro Ipola & Mezquita-Guillamón, 2013). Está 
basado en la Clasificación Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad 
y la Salud de la (cif) de la Organización Mundial de la Salud (oms, Organiza-
ción Mundial de la Salud; Organización Panamericana de la, & oms, 2001).

Está dirigido a profesionales de los ámbitos de la educación, rehabilitación 
e integración social de personas con enfermedades crónicas. También tiene 
aplicación en la valoración de la discapacidad y la dependencia (Moro Ipola 
et al., 2011; Cotanda Canelles, Navidad Bernat, Olivas del Olmo, Mezquita-
Guillamón, & Moro-Ipola, 2015).

La becad consta de doce escalas, agrupadas en cuatro partes cuyo contenido 
corresponde al capítulo de Actividades y Participación de la cif (oms, Organi-
zación Mundial de la Salud; Organización Panamericana de la, & oms, 2001). 
La primera escala se denomina Aprendizaje y Aplicación del conocimiento e 
incluye las actividades de aprendizaje básico como copiar o repetir, el apren-
dizaje de habilidades motoras simples y complejas y las de aplicación del co-
nocimiento, como: centrar la atención, leer, escribir, calcular, pensar y resolver 
problemas. Por último, se incluyen actividades que en la cif aparecen en el 
capítulo 2 (Comunicación), pero que los resultados del análisis factorial han 
indicado que están más relacionadas con las anteriores. Éstas son la recepción 
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y expresión de mensajes verbales y no verbales, símbolos y dibujos y uso de 
tecnología de la comunicación. En la escala de Comunicación de la becad 
aparecen las actividades relacionadas con inicial y mantener conversaciones y 
discusiones con una y varias personas, es decir, los aspectos pragmáticos de la 
comunicación, dejando los simbólicos en la escala 1.

El material que se presenta en esta publicación consiste en las láminas con 
las instrucciones y contenidos necesarios para la administración de la mayor 
parte de los ítems de la escala 1 de la becad. Se han desarrollado cuatro for-
mas paralelas (Formas A, B, C y D), para permitir la evaluación repetida de 
la misma persona con intervalos cortos, evitando las respuestas la influencia 
del recuerdo. Aunque cada forma está diseñada para ser aplicada completa 
en administraciones repetidas, el profesional evaluador puede intercambiar 
alguno de los ítems. Por ejemplo, el ítem 1.c de la Forma A requiere que la 
persona evaluada siga una instrucción escrita: «Dé tres palmadas en la mesa». 
Si la persona evaluada tiene dificultades de movilidad, se puede sustituir por 
la pregunta equivalente de la versión B: «Diga su nombre y apellidos», puesto 
que lo se está evaluando en esta tarea es la capacidad de comprensión escrita 
de una frase corta. 

Para la corrección e interpretación de los ítems es necesario consultar el 
manual técnico de la becad y el acceso al sistema de corrección informatiza-
do, localizado en la página web www.becad.es. Además de las láminas, el 
evaluador tiene que disponer de: lápiz, papel y goma de borrar y los objetos 
representados en las páginas 49, 50, 85, 86, 121, 122, 157 y 158: dos palillos 
chinos y una goma de borrar cuadrada, un vaso de plástico o cartón recortado 
según se indica en la fotografía, una botella con cierre de seguridad, un papel 
cuadrado y doblado cómo se indica en la fotografía, un pelador de patatas y 
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una patata, un cordón de unos 40 cm, un cierre de bikini y una zapatilla de 
cordones.

La becad está destinada a profesionales de la educación y sociosanitarios 
con formación básica en la administración de tests y otras herramientas de 
evaluación, como técnicas de entrevista y observación. No son necesario co-
nocimientos sobre construcción de tests ni estadística, ya que la corrección 
se realiza de forma automática. Además, en la página web www.becad.es se 
pueden obtener gráficas e informes. Sin embargo, la responsabilidad de la in-
terpretación y uso de los resultados e informes corresponde a la persona que 
realiza la evaluación, por lo que deberá estar sometido a los principios deon-
tológicos y de buenas prácticas de su respectiva profesión.

En el manual técnica de la becad se desarrollan las habilidades y conoci-
mientos adecuados para una correcta administración de la batería.
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cación Internacional de la Discapacidad, el Funcionamiento y la Salud (CIF) de la oms para la evaluación de la 
discapacidad en pacientes con trastorno mental grave. Norte de Salud Mental, IX(41), 59–72.
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