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Los libros de no ficcion vy el
género en la formacion inicial
de maestras y de maestros
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1. Introduccion

Desde una Did4ctica de la Lengua y la Literatura (DLL) critica la
inclusién conceptual y la implementacién en la practica del gé-
nero es imprescindible en el curriculum de la formacién inicial
de maestras y de maestros. También los ODS 2030 evidencian
esta necesidad. Los libros de no ficcion ayudan, ademds, a esta
implementacién de manera interdisciplinar y transdisciplinar. El
texto proporciona informacién sobre el contenido del proyecto
de innovacién educativa De la Pedagogia Feminista a la DLIJ critica,
concedido por la Universidad Jaume I (UJI), el curso 2021-2022,
en el que participaron 124 estudiantes de DLIJ (DidAactica de la
Literatura Infantil y Juvenil) de cuarto curso de la titulacién de
Maestra-o de la especialidad de Educacién Primaria. La situacion
por transformar era muy clara: estd demostrada la ausencia curri-
cular del género en la formacién inicial de Maestros-as en la UJI
a partir del andlisis de las 41 guias docentes de las dos especiali-
dades: Primaria e Infantil (Aguilar, 2015).

La metodologia cientifica feminista elegida ha sido la intersec-
cionalidad, para que el estudiantado entienda que es necesario un
enfoque multidimensional, porque todas las mujeres no forman
un grupo homogéneo. La interseccionalidad siempre esta situada
en un contexto concreto, con unas necesidades de transformacién
especificas y, para visibilizar las estructuras sociales que configu-
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ran la desigualdad desde los ejes de privilegio/opresion-resistencia
(Rodd, 2021). Cabe remarcar, también, su relacién con el concep-
to de justicia social y la pedagogia critica freireana (Hill y Bilge,
2019, p. 185). La interseccionalidad es mas que una estrategia in-
clusiva de las diferencias, tiene un contenido politico que consiste
en evidenciar que las relaciones de poder generan desigualdad vy,
por consiguiente, discriminacién (Gandarias 2016, p. 75).

Nos posicionamos en la lectura dialégica y la educacion lite-
raria critica, ligada a la formacién de la competencia literaria,
esenciales en la DLIJ, porque las investigaciones realizadas en
nuestro contexto en el siglo XxI muestran la desafeccién por la
lectura de nuestro estudiantado y el uso instrumental que hacen
de esta, con consecuencias indeseables, por ejemplo su incapaci-
dad para realizar una selecciéon de calidad literaria y estética de
libros para la biblioteca y las diversas acciones didacticas de lec-
tura que, ademads, incluya el género (Aguilar, 2020).

En innovacién educativa en DLL, defendemos trabajar desde
lo que, desde evidencias cientificas se ha demostrado que puede
transformar el contexto concreto educativo, como defiende la
FECYT (2022). También el contenido de documentos europeos
como el Compendio de précticas inspiradoras sobre educacion
inclusiva y ciudadana (Unién Europea, 2021) y la propuesta de
Recomendacion del Consejo sobre los Caminos hacia el éxito
escolar, de la Comisién Europea (2022). Estas acciones educati-
vas de éxito a lo largo de la pandemia también han demostrado
su eficacia (Rocaet al., 2021).

Dejar espacio protagonista a la voz del estudiantado es im-
prescindible. Las herramientas conceptuales y acciones educati-
vas concretas implementadas han sido validadas en la comunidad
cientifica educativa nacional e internacional, y son las siguientes
(Aguilar, 2022): 1) el libro de cada dia (Colomer, 2005); 2) de-
bates (referentes: las asambleas de Freinet y las tertulias pedago-
gicas dialdgicas (Comision Europea, 2018); 3) la tertulia literaria
dialégica (Roca et al., 2021; Rodriguez et al., 2020); 4) los semi-
narios. (profundizado conceptualmente en distintos aspectos
del género vinculados a la LIJ) y, 5) los talleres (ampliamos des-
de la prictica el contenido de los articulos académicos ya debati-
dos en la asamblea).

En el aula virtual se recoge toda la informacién de manera
publica y compartida. Todo lo que ocurre se recoge en los dia-
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rios dialégicos que elabora cada grupo-reducido. De cada tema,
antes de clase, se dispone de materiales hipermodales e hipertex-
tuales para ampliar la informacién. Después de cada clase se
afiaden mds materiales en funcion de las necesidades que han
surgido. Son foros voluntarios. No entrar no penaliza. En total
se generaron 3429 huellas en estos foros, que demuestran que
les interesa saber mds, profundizar.

2. En qué contexto posicionamos
en la DLIJ los libros de no ficcion

El estudiantado llega a la universidad, como demostré el proyec-
to Las mujeres en los contenidos de la ESO coordinado por Ana Lé-
pez {2013), desde un contexto escolar con un 93 % de los refe-
rentes en la ESO masculinos, mostrando una falta de rigor en los
contenidos académicos (Lépez, 2021, pp. 16-17). En cuanto al
conjunto de nuestra universidad actualmente tan solo un 11%
de asignaturas incluyen la perspectiva de género y un 1% son
especificas de género (III Plan de igualdad UJI). Sin una forma-
cién en género en profundidad, impartida por personas exper-
tas, nada cambiard, porque la sensibilizacién y la formacién no
se improvisan. Freire (2015, p. 120) nos recuerda que «no hay
educacion sin lectura del mundo y sin lectura del texto». Las ni-
fias, sin referentes curriculares femeninos, aprenden a subesti-
mar las capacidades de su propio género a los seis anos, la edad
en la que comienza la formacién obligatoria en muchos paises
(Brian-Leslie y Cimpian, 2017). Para realizar esta visibilizacién
en el curriculum de la DLL, nos posicionamos en la Herstory,
para cuestionar el imaginario colectivo desde la historiografia
tradicional masculina, visibilizando la importancia femenina y
feminista en la transformacién sociohistérica que ha sido omiti-
da, negada o excluida en el curriculo oficial escolar (Bastards,
Segarra y Daura, 2018; Worsley, 2019). Es importante, como evi-
dencian Trivifio et al. (2019, p. 67), tener en cuenta que, aparte
de visibilizar, hay que volver a articular esta historia de las muje-
res académicamente, desde la reflexion critica del conocimiento.

La recuperacion de las mujeres pasa también por la intersec-
cionalidad. Por ejemplo, cuando recuperamos mujeres desde la
medicina con libros de no ficciéon sobre mujeres médicas y enfer-
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meras como Agnédice (Lanza y Barrios, 2021), Dolors Aleu (Ce-
rezo y Calafell, 2020) o Isabel Zendal (El primo Ramén, 2020).
Pero, ademas, desde la interseccionalidad podemos abordar mgs
sesgos en la narracién de la historia, por ejemplo, afiadiendo a]
sexo, la racializacién. Se ha recuperado a la enfermera blanca
Florence Nightingale en diversos libros de no ficcién para nifas,
considerdndose una heroina en la guerra de Crimea. Pero se in-
visibiliza a otra enfermera que estuvo en la misma guerra, Mary
Seacole, de la que muy poca gente se acuerda. Lo hacen, al recu-
perar enfermeras invisibles, Navarro, Ibafiez y Bofill (2021) y
también aparece en Pequefias lideres: Mujeres Extraordinarias de la
Historia Afroamericana (Harrison, 2022). Como destaca Uxue Raz-
kin (2019): «Cuesta creerlo, pero a Florence y a Mary nada les
diferenciaba salvo el color de la piel».

2.1. ¢Qué son los libros de no ficcion?

Brugarolas (2002, pp. 68-70) subraya que describen objetiva-
mente aspectos de la realidad incorporando informacién sobre
ella desde distintas opciones. Ana Lartitegui (2022) nos advierte
de que el concepto de libro informativo ha expandido su dmbito,
porque estd cambiando nuestra relacion con el saber y con nues-
tro papel en el mundo y, por tanto, debemos abrir nuestra men-
te a nuevos modos de divulgacién cientifica y cultural. Los libros
de no ficcién, destaca, generan preguntas, nos ayudan a cuestio-
narnos permanentemente. En la construccién de conocimiento,
Garralén (2005) los denomina libros reveladores.

Los libros de no ficciéon deben ser rigurosos. Debe poderse
contrastar que la informacién es veraz (Aguilar, 2020b). Por otra
parte, no todos los mediadores saben valorar estos libros. Garra-
16n (2013) nos recuerda que los libros de no ficcién funcionan
de manera diferente, son complejos en disefio y contenido.

No debemos confundir los libros informativos con los libros
de LIJ. No son lo mismo y su finalidad es distinta. En ocasiones,
en las recomendaciones de LIJ, incluso en propuestas ligadas a
un enfoque feminista que son muy ttiles en la seleccién de li-
bros de LIJ, incluyendo criterios coeducativos, como, por ejem-
plo, Docugénero-LI],' se incluyen en el mismo saco libros de LIJ

1. https://docugenerolij.wordpress.com
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(fiction book) y libros de no ficcién. La finalidad de la LIJ esta
vinculada con la educacién literaria y con el desarrollo de la
competencia literaria. Los libros informativos se sitian dentro
de los libros a incluir en nuestra biblioteca de aula y también en
acciones de lectura, desde la pedagogia feminista. Por otra parte,
existen libros que estdn en el limite entre libros de ficcién y de
no ficcién.

2.2. Los libros de no ficcion y el género

Tampoco todo vale. No podemos introducir libros sin calidad,
que banalicen o sean reduccionistas en su contenido. Hay obras
de calidad y otras que no la tienen. Cualquier libro que tenga
como tema a las mujeres o las nifias no tiene por qué ser, necesa-
riamente, un buen libro de no ficciéon. Un ejemplo: Juliet Me-
néndez creé su libro Latinitas. Una celebracion de 40 mujeres auda-
ces, incluyendo a mujeres latinas relevantes, representadas en su
infancia con la finalidad de mostrar referentes femeninos, liga-
das a su genealogia, para sus estudiantes de Nueva York que pro-
cedian de Repiblica Dominicana, México o Puerto Rico, porque
en su escuela no estaban representadas (EF News, 2021). Las
mujeres que presentamos como modelos van unidas al modelo
de sociedad que como ciudadania defendemos. Desde esta selec-
cién vamos a proporcionar referentes, inspiracion, imaginarios.
Carmen Garcia Colmenares (2012, p. 116) destaca que no se tra-
ta de hacer listas de mujeres, se trata de resituarlas en su contexto
sociocultural. La invisibilizacién también es violencia. Debemos
explicar las razones de su ausencia en la historia. Por ejemplo,
uno de los libros que empez6 la visibilizacion de mujeres dirigi-
dos a ninas es Cuentos de Buenas Noches para nifias rebeldes (Favi-
lli y Cavallo, 2017). Este libro retine breves biografias de mujeres
referentes como Jane Austen o Helen Keller. Pero también de
mujeres como Margaret Thatcher, que defendié que Pinochet era
demdcrata (diarioUchile, 2020). Obviamente, no es un modelo
ni para ninguna nifa rebelde, ni tampoco para ningtin nifio. No
se trata de incluir mujeres con poder; ademds, hay que reflexio-
nar sobre qué hicieron con ese poder, para qué lo utilizaron. Ma-
carena Garcia (2022) destaca que estas narrativas no cuestionan
ni «la produccién de la diferencia, ni el orden del poder o cuadl es
el significado de una vida digna de ser narrada», produciendo
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valores consumistas e individualistas. Juan Senis, Montse Pena y
Cristina del Moral (2022) sefialan que «hay mucha biografia ba-
nal, con un claro toque ingenuo y con un espectro de accion li-
mitado» (2022, p. 900) y subrayan la pérdida de voz y de agen-
cia, en la mayoria de las ocasiones, de las protagonistas.

En algunos casos, la referencia a referentes femeninos para ni-
nas aparece totalmente desnortada. ;Puede ser un referente para
niflas Simone de Beauvoir? Existen diversos libros informativos
para nifnas sobre ella. Estd demostrado cientificamente que de-
fendio la pedofilia (Sappho Platform, 2020). Firmé la carta
abierta, A propdsito de un proceso, que el periédico Le Monde pu-
blicé en 1977 defendiendo la despenalizacion de las relaciones
sexuales entre adultos/as y menores. Se argumentaba que no
eran victimas, que eran consentidores-as. Una feminista nunca
puede apoyar el abuso y violacién de menores (Aguilar, 2020a).
Si alguien piensa que los hechos que apoyé con su firma no te-
nian consecuencias, solamente tiene que leer los testimonios de
las victimas. Como el de Vanessa Springora (2020), victima
de Matzneff, promotor de la carta. Beauvoir, ademas, fue despe-
dida del liceo Moliére en los afos treinta por haber tenido rela-
ciones con una de sus alumnas, Bianca Lamblin (Lamblin, 1993;
Wikipedia). Afios mds tarde, la madre de otra alumna, Natalie
Sorkin, la acusé de lo mismo y le suspendieron de por vida su
licencia de enseflanza. Otra alumna de bachillerato, antes que
ellas, mantuvo una relacion con ella y, posteriormente, con Sar-
tre. Las tres victimas declararon mads tarde que sufrieron dainos
psicolégicos. Otra investigadora, Marie-Jo Bonnet (2020) evi-
dencié que Beauvoir traté a las mujeres con las que tuvo relacio-
nes como «meros objetos de consumo» (Gil, 2020). Por otra par-
te, Beauvoir colabor6 en una decena de ocasiones con Radio-
Vichy, la emisora del Gobierno de Petain que goberné durante la
ocupacion de Francia por los nazis (Valenzuela, 1991). Sin em-
bargo, se la presenta como una demdcrata antinazi (Valls et al.,
2022; Merondio, 2022). El contexto no es una excusa. Por ejem-
plo, la escritora Marguerite Duras y la escritora y feminista Héle-
ne Cixous se negaron a firmar la carta de Le Monde. Y Yourcenar
formo parte de la resistencia contra el nazismo. Tras conocer esta
informacién, que ya es ptiblica desde hace afos, ;podemos se-
guir defendiendo como un referente para nifias en los libros in-
formativos a Beauvoir, como un ejemplo a imitar?
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No podemos olvidar, como evidencian Hill y Bilge (2019), 1a
importancia de no limitarnos a destacar la diferencia, sino a rede-
finirla en relacién con nuestra praxis. bell hooks (2022, pp. 78-79)
nos recuerda que, ademads, las personas como sujetos tienen de-
recho a definir su realidad y que no lo hagan otras personas aje-
nas. Siempre debemos tener en cuenta nuestro posicionamiento
al implementar la interseccionalidad. Desde una perspectiva de
género en la DLIJ debemos, desde la pedagogia feminista, consi-
derar la pedagogia decolonial. Por ejemplo, Zhintia Palomino
cred el libro Mujeres negras en la ciencia (2019), porque no encon-
traba referentes STEM de identificacién para las nifias. Palomino
destaca la ausencia de normalizacién en Espana de la diversidad
étnico racial, seflalando (Central Librera, 2019) que «no encon-
trar referentes positivos en tu pais es doloroso y conlleva compli-
caciones para tu desarrollo personal». En Perd, por ejemplo, ge-
nerd polémica (Espiritu, 2020) el blanqueo (whitewashing) del
aspecto fisico de Micaela Bastidas, afrodescendiente, en el libro
20 Heroinas peruanas, evitando la identificacién de otras nifias
afrodescendientes. En el contexto de EE. UU. han surgido mu-
chos libros informativos dirigidos a visibilizarlas, por ejemplo,
The ABCs of Black History (Cortez-Semmer, 2020) o Little Leaders:
Bold Women in Black History (Harrison, 2017). La revisién curri-
cular es necesaria si queremos trabajar desde una DLI]J realmente
inclusiva. Como destaca bell hooks (2021, p. 69):

Freire ha tenido que recordar a los lectores una y otra vez que nunca
ha hablado de la concienciacién como un fin en si mismo, sino
siempre como un elemento al que se suma la praxis significativa.

2.3. Formarnos para formar

Desde la DLIJ también legitimamos determinados conocimien-
tos que, como visibiliza bell hooks (2022b, pp. 116-117) inclu-
yen sesgos sexistas, distorsiones, desinformacién y falsas suposi-
ciones que refuerzan el pensamiento patriarcal que socava la de-
mocracia, usando la educacién al servicio de los intereses de un
grupo privilegiado. Las perspectivas feministas son mds que una
simple forma de conocimiento, porque existe una conexién en-
tre educacién y justicia social. La DLL también debe generar
transformacién. Podemos incluir en la biblioteca de aula, por
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ejemplo, libros de no ficcién que opongan resistencia a cinones
de belleza que cosifican a nifas y mujeres, como Tu cuerpo es tinico
(Sanders, 2020) y que pueden ayudar a combatir problemas
como el body shaming (APC, 2021), un comportamiento toxico
basado en comentarios, ofensivos, humillantes y sexualizados
sobre los cuerpos que no cumplen con los estindares de belleza,
visibilizado en las redes como Facebook o Instagram.

Lo mismo con libros que ayuden a entender el consentimien-
to para que las nifas y los nifios entiendan que no es no, pero
que un si debe ser, ademds de afirmativo, libre de cualquier tipo
de presion, coaccién o engafio (ONU, 2019). Contamos con li-
bros informativos sobre el consentimiento (Brian, 2020; Kang y
Stynes, 2021; Sanders y Jennings, 2017) y, también, libros de no
ficcidén en la biblioteca para prevenir el abuso sexual como, por
ejemplo, Tu cuerpo es tuyo (Serrano, 2021). O para tratar temas
ligados a la identidad sexual con libros informativos como Nifio,
Nifia (Estrella, 2022), Nenes i Nens, Cadascuna, Cadascun, Dife-
rent (Mayor y Monteagudo, 2017) o Modern HERstory: Stoties of
Women and Nonbinary People (Imani, 2018).

2.4. La visibilizacion curricular del género
de manera transdisciplinar

En la biblioteca deben incluirse libros de no ficcién que visibili-
cen la igualdad como parte de los derechos humanos como, por
ejemplo, La igualdad entre chicas y chicos no es ninguna broma (La-
rousse, Lemaitre y Rivas, 2020), Nifias y nifios feministas (Lacasa,
Amavisca y Gusti, 2022) o Feminismo ilustrado (Murnau y Sotillo,
2017). Debemos mostrar libros de no ficcién que protagonicen
mujeres de todas las disciplinas. Para esta visibilizacién curricu-
lar, debemos incluir mujeres de todas las ciencias STEM (Cien-
cia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas) (Aguilar, 2021b), que
se ha ampliado a STEAM, incluyendo el Arte (Aguilar, 2021c,
2021d, 2021e), incluyendo, asi, todos los campos del conoci-
miento y las distorsiones producidas, por ejemplo, por el efecto
Matilda. Pero también en las SS. HH. (Ciencias Sociales y Huma-
nas). Todas generan impacto cientifico, social y politico (Reale
et al.,2017).Y transferencia, como es el caso de la DLLy la DLIJ.
Porque también sobre las propias autoras existen numerosos li-
bros dedicados a las nifias, por ejemplo, sobre Gloria Fuertes, y
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podemos visibilizar las contradicciones de la contextualizacién
de la escritura (Aguilar, 2020) cuando la mostramos como refe-
rente para las nifias. Contamos con biografias ilustradas, para ni-
flas y niflos sobre escritoras como los dedicados a: Isabel de Vi-
llena (Roig, 2019); Xosefa de Xovellanos (Garcia y Cuesta,
2020); Mary Shelley (Salvat, s/f; Sdanchez y Brysenkova, 2019);
Emily Dickinson (Gil, 2020); Jane Austen (Sdnchez y Wilson,
2018; Salvat, 2021); Charlote Bronte (Forttin, 2021); Rosalia de
Castro (Villar y Ferrer, 2006; De Castro, 2013; Lado y Agra,
2016); Emilia Pardo Bazdn (2021); Lucy Maud Montgomery
(Sanchez, 2019); Beatrix Potter (Salvat, s/f); Qiu Jin (Salvat, s/f);
Virginia Woolf (Antolin, 2008); Carmen Martin Gaite (Antolin y
Santomé, 2009); Gabriela Mistral (Brown y Parra, 2005; Toro y
Hojas, 2008);Clarice Lispector (Fink y Saa, 2016); Agatha Chris-
tie (Salvat, s/f; Sdnchez y Munsé, 2016);Maya Angelou (Jawando
y Snir, 2023);Astrid Lindgren (Salvat, s/f; Hunter y Sdnchez,
2020); Montserrat Roig (Gilibets y Agrio, 2020); Alejandra Pizar-
nik (Jalil e Ibarra, 2017); Maria Elena Walsh (Jalil e Ibarra,
1900); Alfonsina Storni (Fink y Saa, 2017); Nadine Gordimer
(Salvat, s/f) y J. K. Rowling (Salvat, s/f). También bibliotecarias e
investigadoras como Marfa Moliner (Pedregosa y Ogalla, 2023).
O libros que visibilizan mujeres de diversos campos, como Mu-
jeres radicales del mundo (Schatzy Klein, 2018), en el cual se recu-
pera a Enheduanma (2285-2250 a. C.), la escritora mds antigua
conocida, que vivié en Mesopotamia. Pero, ademas, existen li-
bros sobre escritoras (Cembordin y Blanco, 2021), sobre escrito-
ras de LlJ (Berg-Ehlers, 2018) y sobre personajes femeninos de la
literatura (Masini y Negri, 2021). Todos pueden trabajarse de
manera disciplinar y transdisciplinar.

2.5. Del pensamiento a la accion

Desde la defensa del derecho a la lectura pueden implementarse
muchas acciones educativas concretas en el dia a dia escolar
como, por ejemplo, la lectura placentera en el bibliopatio o el
apadrinamiento/amadrinamiento lector en la escuela, en el que
nifios y nifias de cursos superiores leen conjuntamente con los
mads pequefios; informar sobre los libros, multiplicando las lectu-
ras, visibilizando el catdlogo de la biblioteca sobre libros de no
ficcion sobre mujeres relevantes y compartiendo el contenido tra-
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bajado en el aula y de animacidn lectora; ampliar los itinerarios
lectores relacionando con la biblioteca del barrio o la ciudad; im-
plementar un enfoque transdisciplinar del contenido curricular,
por ejemplo, en mitologia podemos trabajar Brujas, Guerreras,
Diosas (Hogges y Lee-Merrion, 2020), pero también Diosario. Dio-
ses, seres y espiritus del Perti (Ferndndez y Rio, 2021) y, Monte Pin-
do. Historias e lendas do Olimpo Celta (Sudrez, 2021), visibilizando
la diversidad desde la inclusién de protagonistas relevantes de los
paises de origen de las familias de la clase y, desde diversas len-
guas del estado. Existen multiples posibilidades, desde crear nues-
tros propios libros informativos con efecto multiplicador (Do-
minguez, 2021), a aprovechar las posibilidades que nos ofrecen
las TIC (YouTube, Instagram, booktrailers), o la visibilizacién de
recursos didacticos digitales relacionados con los libros informa-
tivos; por ejemplo La Roldana. Plataforma por la revisién de la
Historia del Arte,? Elementartistas® o Wikiart.Artistas Femeninas.*
Como nos recuerda Macarena Garcia (2021, 161):

[hemos de] abrir preguntas sobre cémo narramos injusticias e in-
equidades con las generaciones que nos suceden y c6mo en esas
narraciones se dibujan nuestros I{mites para imaginar futuros.

Y la exclusién curricular de las mujeres, sus acciones y sus lo-
gros debe transformarse.
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