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SILVIA VILAR GONZALEZ / JOAO PROENGA XAVIER

las potenciales consecuencias adversas que sus aplicaciones podrian ocasionar si
no se precisa el cauce juridico adecuado por el que su practica debera discurrir,
debiendo velarse, en cualquier caso, por la dignidad de los pacientes y por los
derechos humanos.

The multiple benefits and reliability that artificial intelligence has entailed for the
field of assisted human reproduction, do not allow to forget the possible adverse
consequences that its applications could cause if the adequate legal channel through
which its practice must run is not defined, and in any case, ensuring the dignity of
patients and human rights.

Palabras clave / Keywords:

Reproduccion humana asistida / Inteligencia artificial / Medicina / Dignidad humana
/ Derechos humanos.

Assisted human reproduction / Artificial intelligence / Medicine / Human dignity /
Human rights.

1. Introduccion

La inteligencia artificial, también conocida como inteligencia computa-
cional, permite que las maquinas simulen procesos de inteligencia humana,
incluyendo las capacidades de aprender, de razonar y de mejorar por si
mismas a medida que avanzan en su tarea.

Algunos autores, consideran que se trata de una ciencia que dota a los
procesos o actividades de conocimiento para que estos tengan éxito'. Otros,
afirman que gira en torno a la creaciéon de programas de ordenador o de
maquinas con la capacidad de desarrollar conductas que considerariamos
inteligentes si las efectuaran los humanos?. Pero, en definitiva, tal y como
sefala Nils J. Nitsson, de lo que se trata es de lograr que las maquinas desa-
rrollen comportamientos racionales en entornos complejos?.

Los origenes del campo de investigacion de la inteligencia artificial son mas
remotos de lo que pudiera parecer, siendo Alan TuriNG (1912-1954), matema-
tico britanico, quién disefd en el contexto de la Il Guerra Mundial la primera
magquina decodificadora inteligente, capaz de interceptar los mensajes cifrados
gue los submarinos alemanes empleaban para comunicarse®. Ello, permiti6 a

' Escowano Ruiz, Francisco et dl., Inteligencia artificial: modelos, técnicas y areas de
aplicaciéon, Thomson, Madrid, Espafa, 2003, p 4.

2 Karwan, Jerry, Inteligencia artificial. Lo que todo el mundo debe saber, Teell Editorial,
Zaragoza, Espana, 2016, p. 1.

3 Nusson, Nils J., Inteligencia artificial: una nueva sintesis, McGraw-Hill, Madrid, Espana,
2001, p. 1.

4 Escrig VipaL, Antoni, “Alan Turing y el nacimiento de la inteligencia artificial”, Antena
de Telecomunicacion, Num. 167, 2007, p. 45.
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LIMITES A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL AMBITO DE LA REPRODUCCION ASISTIDA...

Reino Unido liberarse del aislamiento maritimo que le estaba conduciendo
hacia la derrota. Sin embargo, fue el prominente informatico estadounidense
John McCartHy (1927-2011) el primero en acufar dicho término en una con-
ferencia celebrada en el afio 1956 en la Universidad de Dartmouth (Hanover,
New Hampshire, EEUU)?, que organizé junto a sus colaboradores: el cientifico
Marvin Minsky; el matematico, ingeniero eléctrico y criptégrafo Claude Elwood
SHanNoN; Y el también informatico Nathaniel RocHesTer.

En la actualidad, las aplicaciones relacionadas con la inteligencia artificial
estadn experimentando enormes e inimaginables adelantos, facilitando y
mejorando la calidad de vida de innumerables personas.

Asi, se continlia avanzando en la creacion y desarrollo de sistemas
expertos dirigidos al sector empresarial y comercial mediante, por ejemplo,
aplicaciones que tratan de ayudar a los directivos en la toma de decisiones
complejas de planificacion o de asignacién de recursos®, programas de
traduccion automatica que incorporan algoritmos y mecanismos de autoa-
prendizaje que les permiten deducir las reglas de forma independiente o,
incluso, aplicaciones dirigidas al ambito penal con las que se pretende realizar
juicios de prediccion del riesgo para la aplicacion de medidas de seguridad
apoyadas en el “riesgo de delinquir que presenta la conducta de una persona
de forma objetiva”’, con la consecuente vulneracién de derechos y garantias
gue ello podria suponer para los acusados.

Estos innovadores métodos informaticos relacionados con la inteligencia
artificial han irrumpido también con fuerza en el &mbito de la salud, de la
medicina o de la farmacologia, donde han despertado un gran interés al
ofrecer nuevas posibilidades en estos campos en los que es vital contar, al
mismo tiempo, con un gran acervo de conocimientos técnicos, un veloz
procesamiento de los datos y la toma efectiva de decisiones®.

> Moogr, James, “The Dartmouth College Artificial Intelligence Conference: The Next
Fifty Years”, Al Magazine, Num. 4, Vol. 27, 2006, p. 87.

6 Harmon, Paul / King, David, Sistemas expertos. aplicaciones de la inteligencia artificial
en la actividad empresarial, Diaz de Santos, S.A., Madrid, Espafa, 1988, p. 1.

7 Romeo Casasona, Carlos Marfa, “Riesgo, procedimientos actuariales basados en
inteligencia artificial y medidas de seguridad”, Revista de derecho, empresa y sociedad,
Num. 13, 2018, pp. 40-43.

8 Exposito GaLLarpo, Marfa del Carmen / Avita Avila, Rafael, “Aplicaciones de la inte-
ligencia artificial en la Medicina: perspectivas y problemas”, ACIMED, Nim. 5, Vol. 17,
2008, pp. 1-12.
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En el presente articulo, tras identificar algunas de las principales
aplicaciones de inteligencia artificial que han tenido cabida en el &mbito de
la reproduccioén asistida en los Ultimos afios, mencionaremos los derechos
humanos con los que se hallan directamente relacionadas estas técnicas para
centrarnos, seguidamente, en los limites juridicos por los que deberia discurrir
la aplicacion de elementos de inteligencia artificial en este ambito, asi como el
papel gue debe seguir ostentando el hombre ante las novedosas aplicaciones
que la inteligencia artificial proporciona en materia de reproduccion asistida.

Aungque la eficiencia, productividad y precision de las maquinas nos
superan y lo seguiran haciendo en muchos aspectos, las mismas nunca
llegaran a ostentar determinadas cualidades humanas relevantes en la toma
de decisiones, como pueden ser la sabiduria o la intuicién, ni tampoco
tendran sentimientos o deseos, por lo que, muy probablemente, continuara
resultando necesario seguir reforzando la interaccién hombre-méaquina,
concentrandonos y sin dejar de lado aquellos aspectos que resaltan las
cualidades y la dignidad del ser humano.

2. Aplicaciones de inteligencia artificial para la reproduccion
humana asistida

La inteligencia artificial también resulta muy Gtil en el campo de la repro-
ducciéon humana asistida. Asi, se ha comenzado a investigar con este tipo de
aplicaciones, entre muchos otros aspectos, en la morfologia e identificacion
de espermatozoides y de foliculos vacios o con ovocitos, en la prediccion
de las etapas de las células embrionarias, o en la formacion de blastocistos
humanos a partir de ovocitos y de su calidad®, considerando algunos autores
gue la inteligencia artificial resulta absolutamente necesaria en la prediccion
de resultados de los tratamientos de fecundacién in vitro (FIV)'°.

En el campo de la esterilidad masculina, donde las tasas de fertilidad han
disminuido dramaticamente en las Ultimas dos décadas, los métodos relacio-
nados con la inteligencia artificial se han convertido en una herramienta muy
util para, por ejemplo, predecir el perfil seminal de los distintos individuos a

®  CurcHok, Carol Lynn/Bormann, Charles L., “Avrtificial intelligence and machine learning
for human reproduction and embryology presented at ASRM and ESHRE 2018", Journal
of Assisted Reproduction and Genetics, Vol. 36, 2019, p. 591.

10 Sristatibis, Charalampos et a/., “ Artificial Intelligence in IVF: A Need”, Systems Biology
in Reproductive Medicine, Nim. 57, 2011, pp. 179.
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partir de los factores ambientales y de sus habitos de vida' o para tratar de
conocer los marcadores biogquimicos presentes en el plasma seminal humano
y su papel en la regulacion de la calidad del esperma?.

Otra de las aplicaciones mas relevantes en la tecnologia de reproduccién
asistida es la posibilidad de caracterizar e identificar los ovocitos o los
embriones mas viables, lo que permite mejorar y progresar en la realizacién
de pruebas genéticas predictivas o en la seleccién embrionaria’®. En dicho
sentido, existen diversos estudios que han demostrado cémo el procesamien-
to de imagenes de lapso de tiempo a través de procedimientos informaticos
de sistemas de inteligencia artificial han resultado ser mucho mas rapidos y
fiables que los propios operadores humanos, logrando una clara reduccion
en el riesgo de dafar a embriones (al hacer innecesarias las inspecciones
microscopicas), asi como un gran incremento en el porcentaje de mujeres
gue podran ser madres gracias a estos tratamientos'.

Una inteligencia artificial entrenada para que aprenda a distinguir entre
cientos de imagenes de embriones lo que es un aspecto y un ritmo de
crecimiento normal, sera capaz de evaluarlos, medirlos, interpretarlos y clasifi-
carlos, prediciendo cuéles de ellos prosperaran y cuéles no, perfeccionando su
proceso a medida que continta ampliando la cifra de embriones evaluados.
Esta circunstancia, permitira alcanzar tasas de precision de hasta un 85%
de fiabilidad, lo que se traducird en un mayor porcentaje de éxito en los
tratamientos de fecundacion in vitro, que el obtenido a partir de los métodos
actuales basados en la inspecciéon ocular llevada a cabo por especialistas'™.
Todo ello, gracias a un procedimiento econémico, no invasivo y mas fiable que
la propia clasificacion llevada a cabo por parte de los operadores humanos,
lo que lo convierte en el enfoque clinico 6ptimo para estas cuestiones.

Sin embargo, pese a los buenos resultados que la integracién de la
inteligencia artificial ha supuesto en algunas de las areas de la medicina

" Gu, David et &l., “Predicting seminal quality with artificial intelligence methods”,
Expert Systems with Applications, Nam. 16, Vol. 39, 2012, p. 12564.

2 Vickram, AS. et &/, “Validation of artificial neural network models for predicting
biochemical markers associated with male infertility”, Systems Biology in Reproductive
Medicine, Vol. 62, NUm. 4, 2016, p. 258.

3 Manna, Claudio et &/, “Artificial intelligence techniques for embryo and oocyte
classification”, Reproductive BioMedicine Online, NUm. 26, 2013, p. 42.

4 MeseGUer, Marcos, “La Tecnologia Time-Lapse y la Inteligencia Artificial; se acab6 la sub-
jetividad”, Afirma Innovation, 26/06/2019. Disponible en: https://www.ivi-rmainnovation.
com/es/la-tecnologia-time-lapse-y-la-inteligencia-artificial/ [Ultima consulta: 20 de agosto
de 2020].

> Ibid.
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reproductiva, no podemos olvidar la existencia de dificultades, limitaciones
potenciales y desafios que los profesionales sanitarios tendran que abordar
a lo largo de los préximos afios.

Entre los referidos desafios se encuentra, por ejemplo, la necesidad de
contar con una gran cantidad de datos para poder generar algoritmos fiables,
los cuales podran arrojar resultados erréneos si dichos datos introducidos son
insuficientes o no cuentan con una calidad deseada y adecuada. En dicho
sentido, la ingente cantidad de datos que deberdn manejar los profesionales
del sector publico o privado necesarios para alcanzar conclusiones provecho-
sas, podra suponer la afectacion del derecho fundamental a la proteccion de
datos de caracter personal si no se respeta escrupulosamente la normativa
aplicable en esta materia, tanto a nivel comunitario -fundamentalmente, el
Reglamento General de Proteccion de Datos'®-, como nacional -especial-
mente, la Ley Organica de Proteccion de Datos Personales y de Garantia de
los Derechos Digitales'-. A dichos efectos, los datos personales deberan
ser tratados de forma licita, leal y transparente, ser recogidos con fines
determinados, explicitos y legitimos, ser adecuados, pertinentes y limitados a
lo estrictamente necesario para alcanzar los fines previstos, deberan gozar de
exactitud y deberan poder ser actualizados si se estimara necesario, deberan
contarse con medidas razonables que permitan suprimirlos o rectificarlos si
resultaran inexactos, deberan ser conservados durante el tiempo estricta-
mente necesario para los fines previstos y deberan contarse con garantias
que eviten su tratamiento no autorizado o ilicito, su pérdida, destruccion o
dafio accidental, entre otros aspectos, tal y como resulta del articulo 5.1 del
Reglamento General de Proteccion de Datos.

Asimismo, para poder efectuar el tratamiento de estos datos de caracter
personal, debera contarse con el consentimiento de sus respectivos titulares,
entendido este consentimiento como cualquier manifestacién de voluntad,
libre, especifica, informada e inequivoca -ya sea mediante declaracion expresa
o bien mediante una clara accién afirmativa-, a través de la cual los interesa-
dos aceptan el tratamiento (art. 4.11 RGPD). Es maés, si los datos personales
afectados lo son en materia de salud, el consentimiento explicito se configura
como base juridica necesaria para poder proceder a su tratamiento para, con

6 Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de
2016, relativo a la proteccién de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de
datos personales y a la libre circulacion de estos datos y por el que se deroga la Directiva
95/46/CE (Reglamento General de Proteccion de Datos).

7 Ley Orgdnica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos Personales y garantia
de los derechos digitales.
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ello, superar la prohibicién general de su tratamiento que resulta del articulo
9.2.a) del Reglamento General de Proteccién de Datos'®.

Si no se contara con el consentimiento de los afectados, proteger los
derechos y libertades del interesado. Ademaés del considerando anterior,
conviene afadir, a este supuesto de legitimacioén, el considerando 54 RGPD,
gue establece que:

“El tratamiento de categorias especiales de datos personales, sin el con-
sentimiento del interesado, puede ser necesario por razones de interés
publico en el &mbito de la salud publica. Ese tratamiento debe estar sujeto a
medidas adecuadas y especificas a fin de proteger los derechos y libertades
de las personas fisicas. En ese contexto, ‘salud publica’ debe interpretar-
se en la definicién del Reglamento (CE) n.° 1338/2008 del Parlamento
Europeo y del Consejo, es decir, todos los elementos relacionados con la
salud, concretamente el estado de salud, con inclusién de la morbilidad y
la discapacidad, los determinantes que influyen en dicho

estado de salud, las necesidades de asistencia sanitaria, los recursos asig-
nados a la asistencia sanitaria, la puesta a disposicién de asistencia sani-
taria y el acceso universal a ella, asi como los gastos y la financiacion de la
asistencia sanitaria, y las causas de mortalidad. Este tratamiento de datos
relativos a la salud por razones de interés publico no debe dar lugar a que
terceros, como empresarios, compafias de seguros o entidades bancarias,
traten los datos personales con otros fines” '°.

En estos casos, si los fines para los cuales el responsable trata datos per-
sonales no requieren o ya no requieren la identificacién del interesado, este
no estara obligado a mantener, obtener o tratar informacion adicional con
vistas a identificar al interesado con la Unica finalidad de cumplir la regulacién
sobre proteccion de datos, debiendo de ser este quien decida facilitar esta
informacién a cambio de poder ejercitar los derechos que le corresponden?°.

Si no se disponen de las suficientes variables, los frutos podran resultar
mas imprecisos, haciéndose necesario mencionar en este punto las técnicas
heuristicas en la resolucién de problemas, concepto que fue definido por Her-

'8 RobriGUEz Avuso, Juan Francisco, “Proteccién de datos personales en el contexto de
la COVID-19: legitimacion en el tratamiento de datos de salud por las Administraciones
Publicas”, Revista catalana de Dret Public, NUm. especial COVID-19, 2020, p. 142.

9 RobriGUEz Avuso, Juan Francisco, “Proteccién de datos personales en el contexto de
la COVID-19: legitimacién en el tratamiento de datos de salud por las Administraciones
Publicas”, Revista catalana de Dret Public, Num. especial COVID-19, 2020, p. 145.

20 RopriGuez Avuso, Juan Francisco, “Proteccion de datos personales en el contexto de
la COVID-19: legitimacion en el tratamiento de datos de salud por las Administraciones
Publicas”, Revista catalana de Dret Public, NUm. especial COVID-19, 2020, pp. 150-151.
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bert A. Simon y por Allen NeweLL como aquellos procesos capaces de resolver
un problema determinado, pero que no ofrecen ninguna garantia de que lo
haran?'. Estos métodos heuristicos, son usados en el ambito computacional
en aquellas circunstancias en que no existe una solucién éptima bajo las
restricciones dadas, pero siempre y cuando el costo estimado sea menor o
igual que el costo minimo que conllevaria alcanzar el estado meta?. Asi, en
inteligencia artificial se emplean muchas reglas o algoritmos heuristicos por
naturaleza que, usados de forma independiente, podrian llevar a errores de
clasificacién, pero que si se unen multiples reglas heuristicas, la solucién re-
sultard mas robusta y creible?* como sucede, por ejemplo, con los programas
destinados a detectar si un correo electrénico es spam o no.

Finalmente, también nos enfrentamos a la necesidad de que los pro-
fesionales de este sector no sigan ciegamente las predicciones obtenidas
a partir de los modelos de aprendizaje automatico, sino que consideren si
dicho modelo se ha construido de forma razonable y si es compatible con el
escenario clinico real?*.

3. Reproduccién asistida y derechos humanos

Distintos informes nacionales, como el Informe Warnock?> de 1984 o el
Informe PaLacios? de 1986, ya resaltaban la importancia gue supone para mu-
chas personas el tener descendencia y formar una familia, pudiendo generar
una gran frustracion personal?” la imposibilidad de alcanzar la gestacion de
un modo simple y predecible, debido a “las multiples connotaciones tanto

21 SimoN, Herbert A. / NeweL, Allen, “Heuristic Problem Solving: The Next Advance in
Operations Research”, Operations Research, Nim. 1, Vol. 6, 1958, pp. 1-10.

22 InTeuigencia ARTIFICIAL (IA), Heuristica, 2017. Disponible en: https://ia301ud.wordpress.
com/2017/03/10/heuristica/, Gltima consulta: 20/08/2020.

23 Garcia GARcIA, Javier, “Heuristica”, Proyecto Inteligencia Artificial, 2009. Disponible
en: https://sites.google.com/site/proyectointeligenciaartificial/indice/heurstica [Ultima
consulta: 20 de agosto de 2020].

24 Wang, Renijie et al., "Artificial intelligence in reproductive medicine”, Reproduction,
Ndm. 4, Vol. 158, 2019, p. R149.

25 WarNock, Mary, Report of the Committee of Inquiry into Human Fertilisation and
Embryology (“Warnock Report”), Committee of Inquiry into Human Fertilisation and
Embryology, Londres, Reino Unido, 1984.

%6 Informe de la Comisién Especial de Estudio de la Fecundacién in vitro y la Inseminacién
artificial humanas, aprobado por el Pleno del Congreso de los Diputados espafiol el 10 de
abril de 1986.

27 FarnOs Amoros, Esther, Consentimiento a la Reproduccion Asistida. Crisis de pareja y
disposicion de embriones, Atelier Libros Juridicos, Barcelona, Espafia, 2011, p. 192.
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sociales como psicoldgicas que van mas alla del mero derecho a la proteccién
de la salud”?.

En dicho contexto, ante el creciente problema de la infertilidad humana,
nacieron y se desarrollaron las técnicas de reproduccion asistida, que res-
ponden, al mismo tiempo, al derecho de todas las personas a gozar de los
beneficios derivados del progreso cientifico y de sus aplicaciones, reconocido
en el articulo 15.1.b) del Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales?.

Sin embargo, resulta necesario sefialar que, en la actualidad, las men-
cionadas técnicas de reproduccion asistida no son solamente empleadas por
pacientes que cuentan con problemas de infertilidad o de salud, sino también,
por otras personas que recurren a las mismas por distintos motivos®, como
pueden ser, entre otros, ante el deseo de formar una familia monoparental,
cuando dos personas del mismo sexo desean tener hijos, o cuando una
persona desea congelar sus gametos para poder emplearlos en un momento
futuro por, por ejemplo, motivaciones profesionales.

Por lo que respecta a los tratados internacionales en materia de derechos
humanos, estos apenas se refieren de forma explicita al derecho a gozar de
una salud sexual y reproductiva, en general, ni tampoco lo hacen en cuanto
al derecho a acceder a las técnicas de reproduccioén asistida, en particular.

Por este motivo, resulta necesario recurrir al estudio de la jurisprudencia
de los principales érganos jurisdiccionales de caracter internacional, encarga-
dos de velar por el cumplimiento de los derechos humanos, especialmente,
el Tribunal Europeo de Derechos Humanos®' o la Corte Interamericana de
Derechos Humanos3?, jurisprudencia de la que se desprende el fundamento
de los derechos reproductivos dentro del niicleo de derechos sociales, como el

28 Viar GonzALez, Silvia, La gestacion subrogada en Espana y en el Derecho comparado,
Bosch (Wolters Kluwer), Las Rozas, Madrid, Espana, 2018, p. 18.

% Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, adoptado y abierto
a la firma, ratificacién y adhesion por la Asamblea General de las Naciones Unidas, en su
resolucion 2200 A (XXI), de 16 de diciembre de 1966.

30 Brabio, Agustina et al., “Las técnicas de reproduccién humana asistida desde los
derechos humanos como perspectiva obligada de analisis”, Revista IUS, Num. 39, Vol.
11,2017, p. 7.

31 Como, entre otras, en la sentencia TEDH del caso “Evans c. Reino Unido”, de 10 de
abril de 2007, (asunto 6339/05, Gran Sala); o la sentencia TEDH del caso “Costa y Pavan
vs. Italia”, de 28 de agosto de 2012 (asunto 54270/10, Secc. 22).

32 Como, por ejemplo, en la sentencia del caso “Artavia Murillo y otros (Fecundacién
in vitro) vs. Costa Rica”, de 28 noviembre de 2012 (Serie C nim. 25); la del caso “Goémez
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derecho humano a la salud o el derecho a gozar de bienestar fisico y mental,
asi como de derechos y libertades civiles, como el derecho a la vida privada
y familiar, la libertad individual o el derecho a la informacién, entre otros.

Dichas sentencias que inciden en los derechos reproductivos, permiten
“mas alla de las legislaciones concretas, esbozar algunos consensos sobre
unas técnicas en constante evolucion, como las sociedades en las que tales
técnicas se ponen a disposicion de sus ciudadanos” 3.

3.1. Derecho a la salud reproductiva

El derecho a la salud, tiene la consideracion de derecho humano y se
halla reconocido en multiples instrumentos internacionales de proteccion,
como la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos® (en lo sucesivo,
DUDH), en cuyo articulo 25.1 establece el derecho de todas las personas a
gozar de un nivel de vida adecuado que les asegure, entre otros, la salud y
el bienestar. Asimismo, tal y como se desprende de la Observaciéon General
numero 14 del Consejo Econémico y Social de las Naciones Unidas® del afio
2000, dicho derecho a la salud comprende, no solo el derecho a gozar de
una oportuna y apropiada atencién sanitaria, sino también los principales
factores determinantes relacionados con la misma, como pueden ser el
acceso al agua limpia potable, el suministro adecuado de alimentos sanos, el
derecho una nutricién y a una vivienda adecuadas, o el acceso a la educacion
e informacién sobre cuestiones relacionadas con la salud, incluida la salud
sexual y reproductiva.

Al mismo tiempo, se propugna el derecho humano a la salud en otros
instrumentos internacionales, como en el articulo 12.1 del Pacto Internacional

Murillo y otros vs. Costa Rica”, de 29 de noviembre de 2016 (Serie C nim. 326), o la
del caso “L.V. vs. Bolivia”, de 30 de noviembre de 2016 (Serie C nim. 329), entre otras.
33 Saura EstarA, Jaume, “El estandar juridico internacional sobre la interrupcién voluntaria
del embarazo: reflexiones en perspectiva de Derechos Humanos”, Revista Electronica de
Estudios Internacionales, Num. 29, 2015, p. 1.

34 SANCHEz MArTINEZ, Marfa Olga, “La reproduccién humana asistida en el contexto de
los derechos humanos”, Cadernos Ibero-Americanos de Direito Sanitario, Num. 2, Vol.
2,2013, p. 824.

3 Declaracion Universal de Derechos Humanos, adoptada y proclamada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas, en su resolucion 217 A (lll), de 10 de diciembre de 1948.
36 Observacion General nim. 14, de 11 de agosto de 2000, del Consejo Econdémico
y Social de las Naciones Unidas (E/C.12/2000/4, CESCR), “El derecho al disfrute del mas
alto nivel posible de salud”, apartado 11.
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de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales®, que afirma el reconocimien-
to de los Estados parte en el Pacto del “derecho de toda persona al disfrute
del mas alto nivel posible de salud fisica y mental”. O en el articulo 35 de
la Carta de los Derechos Fundamentales de la Unién Europea®, que afirma
“el derecho a la prevencién sanitaria y a beneficiarse de la atencion sanitaria
en las condiciones establecidas por las legislaciones y practicas nacionales”.

Sin embargo, los expresados instrumentos no reconocen expresamente
en sus articulados el derecho a la salud sexual y reproductiva, los cuales, tal
y como sefialé Nils Muiznieks, Comisario de Derechos Humanos del Consejo
de Europa entre los afios 2012 y 2018, convierten en imperativa una accién
estatal efectiva con la finalidad de garantizarlos, al considerarlos como
elementos intrinsecos del marco de derechos humanos, junto con el derecho
a la salud™.

La Convencion sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacion
contra la mujer®® del afio 1979, si establece en su articulo 11.1.f) el derecho
a la proteccion de la salud de las mujeres, en condiciones de igualdad con
los hombres, incluida la salvaguardia de su funciéon reproductiva, debiendo
los Estados parte adoptar las medidas apropiadas con esta finalidad. O en su
articulo 16.1.e) el derecho de todas las mujeres, en condiciones de igualdad
con los hombres, “a decidir libre y responsablemente el nimero de sus hijos
y el intervalo entre los nacimientos y a tener acceso a la informacién, la
educacion y los medios que les permitan ejercer estos derechos”.

3.2. El derecho a la vida privada y familiar

Tal y como ya hemos indicado anteriormente, junto con el mencionado
derecho a la salud, las técnicas de reproduccién asistida se hallan también
avaladas por otros derechos esenciales del ser humano, como el derecho a la
vida, a la libertad y a la sequridad personal (art. 3 DUDH), el derecho a fundar

37 Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, adoptado y abierto
a la firma, ratificaciéon y adhesion por la Asamblea General de las Naciones Unidas, en su
resolucion 2200 A (XXI), de 16 de diciembre de 1966.

3 Carta de los Derechos Fundamentales de la Union Europea (2000/C 364/01), hecho
en Niza, el 7 de diciembre de 2000.

3 Muiznieks, Nils, La salud y los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres en
Europa, Council of Europe, Estrasburgo, 2017, p. 5

40 Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacién contra la
mujer, adoptada y abierta a la firma y ratificacion, o adhesion, por la Asamblea General
en su resolucion 34/180, de 18 de diciembre de 1979.
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una familia (art. 16.1 DUDH) o, especialmente, el derecho a gozar de la vida
privada y familiar (art. 12 DUDH).

Por lo que respecta a este Ultimo derecho, reconocido también en el ar-
ticulo 8 del Convenio Europeo de Derechos Humanos?*', el Tribunal Europeo
de Derechos Humanos ha recurrido al mismo en muchas ocasiones* a los
efectos de poder “valorar el alcance de presuntas vulneraciones de decisiones
procreativas por parte de los Estados”“?, permitiendo considerar que su
contenido “también da cobertura a otras realidades de manera implicita tales
como el derecho a la reproduccion 4,

En dicho sentido, tal y como afirmé el alto Tribunal en su sentencia del
caso “Schlumpf contra Suiza”, de 8 de enero de 2009, la nocién de vida
privada debe interpretarse como un concepto amplio, no susceptible de
definicién exhaustiva®, que comprende un dmbito mucho mas extenso que
el mero derecho a la intimidad.

Puede entenderse que la autonomia privada engloba aquella esfera en
gue las personas desarrollan libremente su personalidad y se relacionan con
otras personas y con el mundo exterior, incluidos determinados aspectos de
la identidad fisica y moral de la persona.

Se trataria, al mismo tiempo, “de un derecho negativo que, como tal,
impide que terceros [...] interfieran en su ejercicio individual “#¢, incluidos los
Estados, lo que implica que estos no tengan que, necesariamente, facilitar el

4 Convenio para la Protecciéon de los Derechos Humanos y de las Libertades Funda-
mentales

4 Como, por ejemplo: en la sentencia TEDH del caso “Evans c. Reino Unido”, op. cit.;
en la sentencia TEDH del caso “Mennesson y Labassee c. Francia”, de 26 de junio de
2014 (asunto 65192/11, Sec. 5%); en la sentencia TEDH del caso “Paradiso y Campanelli
c. Italia” (asuntos 65941/11, Sec. 5%); o en la sentencia TEDH del caso “Parrillo c. Italia”
de 27 de agosto de 2015 (asunto 46470/11, Gran Sala).

4 FarnOs AMOROs, Esther, “La reproduccién asistida ante el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos: De Evans c. Reino Unido a Parrillo c. Italia”, Revista de Bioética y Derecho &
Perspectivas Bioéticas, Num. 36, 2016, p. 96.

4 Motero MARrTIN-SALAS, Marfa del Pilar, “La reproduccion asistida en Europa: la labor
armonizadora del Tribunal Europeo de Derechos Humanos”, Estudios Constitucionales,
Num. 2, 2016, p. 185.

4 Sentencia TEDH del caso “Schlumpf c. Suiza”, de 8 de enero de 2009 (asunto
29002/06, Sec. 1?), parrafo 100.

4 FarnOs AMOROS, Esther, “La reproduccion asistida ante...”, op. cit., p. 96.

112 Rev Der Gen H Num. 54/2021



LIMITES A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL AMBITO DE LA REPRODUCCION ASISTIDA...

ejercicio de dichos derechos por parte de los ciudadanos, tal y como resulta de
la sentencia del caso “Dickson contra Reino Unido”, de 18 de abril de 2006%7.

La mencionada amplitud de la nociéon de vida privada, fue reiterada por
el Tribunal Europeo de Derechos Humanos en la sentencia del caso “Evans
contra Reino Unido” de 10 de abril de 200748, en la que la Gran Sala sefalé
gue el concepto de vida privada se trata de “un término amplio que abarca,
inter alia, aspectos de la identidad fisica y social de una persona, incluido
el derecho a la autonomia personal, al desarrollo personal y a establecer y
desarrollar relaciones con otros seres humanos y con el mundo exterior [...
incorporando] el derecho al respeto tanto de la decision de convertirse en
padre como de la de no hacerlo”#.

También la Corte Interamericana de Derechos Humanos, entre otras, en
la sentencia del caso “Artavia Murillo y otros (Fertilizacién in Vitro) Vs. Costa
Rica” del aflo 201259, se ha pronunciado en materia de procedimientos
de reproduccién asistida, relacionando expresamente el derecho a la vida
privada “con: i) la autonomia reproductiva, y ii) el acceso a servicios de salud
reproductiva, lo cual involucra el derecho de acceder a la tecnologia médica
necesaria para ejercer ese derecho”>'.

3.3. La dignidad del ser humano

Con caracter general, en la aplicacién, desarrollo e investigacion de las
técnicas de reproduccion asistida, deberan respetarse los derechos humanos,
las libertades fundamentales y la dignidad humana, a la que se hallan indi-
solublemente ligadas, asi como con el derecho a disfrutar de normas éticas
elevadas, tal y como se afirma en el predmbulo de la Declaraciéon Universal
sobre Bioética y Derechos Humanos*? (en lo sucesivo, DUBDH) del aflo 2005.

Dicho instrumento internacional afirma el derecho a acceder equitativa-
mente a los adelantos de la medicina y de las ciencias de la vida, aunque sin

47 Sentencia TEDH del caso “Dickson contra Reino Unido”, de 4 de diciembre de 2007
(asunto 44362/04, Gran Sala).

4 Sentencia TEDH del caso “Evans c. Reino Unido”, op. cit.

4 Ibid., parrafo 71.

%0 Sentencia CIDH del caso “Artavia Murillo y otros...”, op. cit.

> Ibid., parrafo 146.

2 Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos, proclamada por la Con-
ferencia General de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (Unesco), mediante Resolucién aprobada, previo informe de la Comision lll,
en la 18?2 sesion plenaria, el 19 de octubre de 2005.
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referirse expresamente a los derechos reproductivos, asi como de cualquier
tecnologia conexa aplicada a los seres humanos, como podrian ser las
aplicaciones de inteligencia artificial en estos campos.

Afirma también el derecho a que se produzca “la mas amplia circulacion
posible y un rapido aprovechamiento compartido de los conocimientos
relativos a esos adelantos y de sus correspondientes beneficios” (art. 2.f
DUBDH), promoviendo la evaluacién y gestion apropiadas de los riesgos
derivados de estas practicas (art. 20 DUBDH).

El Convenio relativo a los Derechos Humanos y la Biomedicina®®, mas
conocido como “Convenio de Oviedo”, impulsado por el Consejo de Europa
en el afio 1997, sigue constituyendo, a dia de hoy, el instrumento mas
completo de este tipo>*. Su finalidad radica en la proteccion del ser humano,
tanto en cuanto a su dignidad como a su identidad, pretendiendo garantizar
“atoda persona, sin discriminacion alguna, el respeto a su integridad y a sus
demads derechos y libertades fundamentales con respecto a las aplicaciones de
la biologia y la medicina” (art. 1). Sin embargo, en ninguno de sus preceptos
regula tampoco expresamente la reproduccion asistida, ni tampoco menciona
la existencia de un derecho de acceso a este tipo de técnicas®>.

Citaremos también la Declaracion Universal sobre el Genoma Humano
y los Derechos Humanos®® o la Declaracion Internacional sobre los Datos
Genéticos Humanos®’ (en lo sucesivo, DIDGH), aprobadas ambas por la
Unesco, la primera en 1997 y la segunda en el afio 2003, que reiteradamente
aluden al mencionado concepto de la dignidad del ser humano.

La primera de ellas, prohibe expresamente en su articulo 11 cualquier
practica que pudiera ser contraria a dicha dignidad humana, como podria
ser la clonacién con fines reproductivos, y el segundo instrumento contiene
disposiciones que pretenden “velar por el respeto de la dignidad humana

% Convenio para la proteccién de los derechos humanos y la dignidad del ser humano
con respecto a las aplicaciones de la Biologia y la Medicina (Convenio relativo a los derechos
humanos y la biomedicina), hecho en Oviedo el 4 de abril de 1997.

> VipAL MarTiNEZ, Jaime, “Acerca de la regulacion juridica de las técnicas de reproduccion
humana asistida”, Actualidad Juridica Iberoamericana, Num. 10, 2019, p. 505.

% Motero MarTiN-SaLAs, Maria del Pilar, “La reproduccion asistida en...”, op. cit,, p. 184.
% Declaracion Universal sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos, aprobada
por la Conferencia General de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (Unesco) en su 292 reunién (1997).

> Declaracion Internacional sobre los Datos Genéticos Humanos, aprobada por la
Conferencia General de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (Unesco) en su 322 reunién (2003).
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y la proteccién de los derechos humanos y las libertades fundamentales en
la recoleccion, el tratamiento, la utilizacién y la conservacién de los datos
genéticos humanos, los datos protedmicos humanos y las muestras biolégicas
de las que esos datos provengan” (art. 1.a DIDGH).

Volvemos, finalmente, a la Carta de los Derechos Fundamentales de
la Union Europea, para referirnos a su articulo 3, en el que se propugna el
derecho a la integridad fisica y psiquica de todas las personas, con respecto al
cual, y en el marco de la medicina y de la biologia, se establece la necesidad
de contar con el consentimiento libre e informado de los pacientes, prohibe
cualquier practica eugenésica, especialmente, las que pretenden la seleccién
de las personas, prohibe el comercio con el cuerpo humano o partes del
mismo, asi como la clonacién reproductora de seres humanos.

Por lo que respecta a la eugenesia, la cual puede traducirse como “buen
origen” o “buen nacimiento”, esta puede identificarse con una definicion
negativa, por la que cabria entenderla como la practica que pretende evitar
la reproduccion de aquellos individuos a los que se considera que cuentan
con caracteristicas indeseables o inferiores, frente a una vertiente positiva, en
base a la cual se pretenderia lograr el emparejamiento y reproduccion de los
individuos con caracteristicas deseables o superiores®®. En definitiva, mientras
gue la evolucion tiende a producir lo diverso, el objeto de la eugenesia pre-
tenderia el mejoramiento de la raza humana mediante la homogeneizacion,
"una vez que se definieran los rasgos que servirian como ejemplares” .

Mas alla de las connotaciones que pueden llevarnos a relacionar el
término eugenesia con las practicas llevadas a cabo durante la Alemania
nazi, en su busqueda de la perfeccion racial hasta extremos irracionales,
no podemos tampoco olvidar los lazos que pueden existir entre el “buen
nacimiento” y la seleccién artificial en la ciencia actual, en especial, en el
ambito de la reproduccién humana asistida®®.:

No obstante, y pese a que la toma de decisiones eugenésicas basadas
en las herramientas de la genética moderna seran habitualmente adoptadas
por parte de los futuros padres, quienes las utilizaran pensando, no en
incrementar el bienestar de ningun colectivo, sino tan solo el de su propio

8 RobriGUEz LoPez, Blanca, ¢ Qué hay de positivo en la eugenesia positiva?”, Anuario de
la Facultad de Derecho de la Universidad auténoma de Madrid, Num. 18, 2014, p. 150.
59 Castro MoreNo, Julio Alejandro, “Eugenesia, Genética y Bioética. Conexiones histéricas
y vinculos actuales”, Revista Bioética y Derecho, Num. 30, 2014, p. 75.

80 Groset, Gerardo, “Eugenesia: inteligencia por seleccion artificial”, Lateral: Revista de
Cultura, Nam. 36, 1997, p. 6-7.
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hijo®', ello no elimina la necesidad de fijar claramente los limites por lo que la
practica de estas nuevas tecnologias debera discurrir en aras a una completa
proteccion de la dignidad del ser humano.

4. Limites juridicos a la inteligencia artificial en este ambito

Al igual que sucede con las técnicas de reproduccion asistida, las aplica-
ciones de inteligencia artificial también giran en torno al derecho a “[g]ozar
de los beneficios del progreso cientifico y de sus aplicaciones”, reconocido en
el articulo 15.1.b del Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales
y Culturales.

No obstante, como todos sabemos, junto con los multiples aspectos
positivos que conlleva la revolucion digital a la que, hoy en dia, esta asistiendo
la humanidad, existen también consecuencias adversas que podrian derivarse
de actuaciones poco responsables desplegadas por parte de los cientificos,
empresas o del resto de la ciudadania en este contexto.

Asi, en la compleja relacion que surge entre la inteligencia artificial y
los derechos humanos, puede afirmarse que una Unica aplicacion de inteli-
gencia artificial podria llegar a impactar, simultdneamente, en un conjunto
de derechos civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales de varias
personas, generando diversos efectos y consecuencias, tanto positivos como
negativos®?

Por todos estos motivos, resulta imprescindible el establecimiento de
normas, tanto de caracter ético como juridico, que marguen los adecuados
cauces por los que la investigacion, desarrollo e implementacion de las
aplicaciones de inteligencia artificial debera hallarse encaminada.

En el campo de la inteligencia artificial, también resulta imprescindible,
en el mismo sentido que con respecto a las técnicas de reproduccién asistida,
conjugar las consideraciones éticas, juridicas y politicas que buscan lograr
un equilibrio entre el principio de la inviolabilidad de los derechos humanos
fundamentales, con “el establecimiento de normas de un alto nivel de
exigencia basadas en los principios de responsabilidad y precaucién, para que

¢ Ropricuez Lorez, Blanca, “¢Qué hay de positivo en...?", op. cit,, p. 157.

62 Raso, Filippo A. et &l., Artificial Intelligence & Human Rights: Opportunities & Risks,
Berkman Klein Center Research Publication, Cambridge-Massachusetts, Estados Unidos
de América, 2018, p. 49.
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se garanticen las posibilidades de control de estas técnicas y permitan a la
sociedad estar en una posicion gue permita excluir abusos” 8. Gracias a ello,
se lograra salvaguardar los intereses y derechos de todos los intervinientes
en estos procesos, sin olvidar las consecuencias sociales de la aplicacion,
investigacion y desarrollo de estas aplicaciones cientificas, prestando, en su
caso, una especial atencion a los grupos mas vulnerables que pudieran verse
afectados.

Debe velarse especialmente también, tanto en el &mbito de la reproduc-
cién asistida, como en el de los restantes sectores relacionados con la sanidad,
por la privacidad y seguridad de los datos personales, debiendo contar
los pacientes con la posibilidad de prestar un verdadero consentimiento
informado a la hora de tomar decisiones adecuadas sobre si el destino de
dichos datos se dirigira al desarrollo, utilizacion o inversién de sistemas de
inteligencia artificial en fases experimentales o comerciales, asi como adoptar
un marco normativo que evite los accesos indebidos y el uso no autorizado
de los datos por parte de terceras personas con intereses particulares®,

Por lo que respecta al Convenio de Oviedo, este dispone en su articulo
segundo que “[el] interés y el bienestar del ser humano deberan prevalecer
sobre el interés exclusivo de la sociedad o de la ciencia” (art. 2), tratando
de prevenir también con ello potenciales abusos que pudieran derivarse del
progreso tecnoldgico, incluidas las aplicaciones de inteligencia artificial.

La dignidad del ser humano no podra ser disminuida ni comprometida
por las nuevas tecnologias, en especial, por las asociadas con la inteligencia
artificial, debiendo tratarse a todas las personas “con el respeto que les
corresponde y no simplemente como sujetos de datos que alimentan esta
tecnologia”®.

Entre las restantes disposiciones del Convenio, se contienen directrices
dirigidas al respeto del consentimiento informado de los pacientes, que se
considera imprescindible antes de poder proceder a cualquier intervencién
en el &mbito de la sanidad, o también disposiciones relativas al derecho de
los pacientes a ser informados sobre su estado de salud (o, a no serlo, en

6 PuerTo, Juan José, “La consideracién de los nuevos derechos humanos en la legislacién
sobre reproduccion asistida”, Acta Bioethica 2000, Num. 1, Vol. 6, 2000, p. 140.

64 CasTilo Ramos, Boris Armando, “;Cémo hacer que la Inteligencia Artificial sea
Fiable? Te lo cuento ...", Justic-e. Digital Law around the World, 12/08/2019. Disponible
en: https://justic-e.legal/2019/08/12/como-hacer-para-que-la-inteligencia-artificial-sea-fi-
able-te-lo-cuento/ [Ultima consulta: 20 de agosto de 2020].

65 CasTiLLo Ramos, Boris Armando, “;Cémo hacer que..."”, op. cit.
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caso de que asi lo manifiesten expresamente), las limitaciones en torno a
la manipulaciéon o modificacion del genoma humano, reglas en materia de
investigacion cientifica en el ambito de la biologia y la medicina, o diversos
aspectos relativos a la extraccion de érganos y tejidos de donantes vivos para
trasplantes, siempre que se lleven a cabo “en interés terapéutico del receptor
y cuando no se disponga del 6rgano o del tejido apropiados de una persona
fallecida ni de un método terapéutico alternativo de eficacia comparable”
(art. 19.1), estando prohibida expresamente la utilizacién del cuerpo humano
y de sus partes con fines lucrativos.

Por lo que respecta a la Union Europea, en el mes de febrero de 2020
la Comisién Europea ha publicado el “Libro Blanco sobre la inteligencia
artificial: un enfoque europeo orientado a la excelencia y la confianza” ¢, en
el que considera que estas técnicas ofrecen numerosas ventajas, muchas de
las cuales, de momento, solo podemos intuir. Afirma, ademas, la Comisién
en dicho instrumento que la inteligencia artificial es capaz de mejorar la
competitividad y productividad y, en definitiva, de cambiar la vida de los
ciudadanos, de las empresas y de toda la sociedad en su conjunto.

El Libro no contiene ninguna referencia a la relaciéon existente entre la
inteligencia artificial y las técnicas de reproduccién humana asistida, pero en
cuanto al &mbito de la medicina, sefiala que la inteligencia artificial permitira
dotar a los sistemas de una mejor atencién sanitaria, incrementando la
precision en los diagndsticos y que facilitara, al mismo tiempo, una mejor
prevencion de las enfermedades.

No obstante, en el extremo contrario sefala la existencia de potenciales
riesgos inherentes a esta novedosa tecnologia estratégica, entre los que
se encuentran “la opacidad en la toma de decisiones, la discriminacion de
género o de otro tipo, la intromisién en nuestras vidas privadas o su uso con
fines delictivos”®’.

La Comisién considera que deberan identificarse las aplicaciones
concretas de inteligencia artificial que cuenten con un “riesgo elevado”, en
base a los bienes y valores que se hallen en juego, especialmente, desde la
perspectiva de la proteccion de la seguridad, de los derechos fundamentales

6 Comision Europea, Libro Blanco sobre la inteligencia artificial: un enfoque europeo
orientado a la excelencia y la confianza [COM(2020) 65 final], Comision Europea, Bruselas,
Bélgica, 2020.
& Ibid, p. 1
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y de los derechos de los consumidores, y ajustarse el marco regulador a estos
presupuestos para ofrecer la adecuada seguridad juridica.

Por ultimo, se prevé en este instrumento la inalterabilidad de las com-
petencias y responsabilidades derivadas del Derecho comunitario vigente,
en lo que respecta a las autoridades competentes en sectores o cuestiones
especificos, como pueden ser el farmacéutico®, el de los productos sanitarios
0 en materia de protecciéon de datos, entre muchos otros.

En definitiva, tal y como sefala la Comisién Europea, se precisa que la
inteligencia artificial adopte una postura "“antropocéntrica, ética y sostenible
y respete los derechos y valores fundamentales”®?, situdndose al servicio de
las personas y suponiendo una fuerza positiva para la sociedad.

5. El papel del hombre en la inteligencia artificial

Debe reiterarse la idea de que no pueden perderse de vista en este
contexto, los limites por los que estas novedosas tecnologias y procedimientos
algoritmicos deberan discurrir y, mucho menos, en un campo tan sensible
como es el de la reproducciéon humana asistida.

Por una parte, tal y como afirma la consultora tecnolégica Vector ITC
“mas allé de este horizonte futuro en el que las maquinas sustituiran a los
humanos en muchas actividades y manejaran incluso mejor los datos, hay que
ser conscientes de que en muchos puntos de la cadena de valor se seguira
prefiriendo el contacto humano”7°.

Por otra parte, tampoco puede sobrevalorarse la fiabilidad de estas
nuevas tecnologias en las préximas décadas y descansar en ellas ciegamente
a la hora de tomar decisiones, sin que los resultados derivados de algoritmos
actuariales o automatizados, procedimientos informaticos o sistemas de
inteligencia artificial, sean sometidos previamente a diversas formulas de
supervision llevadas a cabo por parte de los profesionales adecuados y mucho

% En la medida en que el Reglamento (UE) 2017/745 del Parlamento Europeo y del
Consejo, de 5 de abril de 2017, sobre los productos sanitarios, considera también incluidos
entre este tipo de productos a los programas informaticos destinados a fines médicos por
el fabricante.

% Ibid., p. 30.

7% Vector ITC, Inteligencia artificial: pasado, presente y futuro, 2018, p. 75. Disponible
en: https://www.vectoritcgroup.com/wp-content/uploads/2018/06/IA-Pasado-presente-
y-futuro-Vector-ITC.pdf, [Ultima consulta: 20 de agosto de 2020].
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mas en un campo con el de la medicina, en general, o en el de la reproduccién
humana asistida, en particular, donde se plantean serias dificultades en los
planos cientificos, tecnolégicos, filoséficos y éticos, entre otros.

Es mas, en el campo de la medicina resultara especialmente complicado
que el ingenio intelectual artificial sea capaz de solucionar tareas en el marco
de regiones con indeterminaciones caracteristicas, simulando cercanamente
la labor desarrollada por los médicos. Esto se debe a que, pese a que una de
las caracteristicas del disefio basico de los sistemas de inteligencia artificial
se dirige hacia el manejo de “la incertidumbre y la informacién probable, asi
como formar conceptos a partir de representaciones combinatorias que se
usan en el razonamiento légico e intuitivo””", en el campo de la medicina
no siempre las indeterminaciones e imprecisiones se pueden interpretar
mediante un enfoque probabilistico, como si sucede con la eleccién humana
que puede tener lugar fuera del marco de cualquier consideracion casual.

Serd necesario, por tanto, resolver el problema referido a la introduccion
acertada en las computadoras de las nociones de vaguedad y de prescrip-
ciones difusas, antes de lograr computadoras inteligentes que se aproximen
por sus acciones intelectuales a los médicos, lo que no es imposible, pero si
resultara especialmente complicado.

Sin embargo, nos enfrentamos también a problemas desconocidos que
irdn surgiendo a lo largo del camino, como el que se observé en el desarrollo
de un proyecto de investigacion de inteligencia artificial, financiado en parte
por la compania Facebook y desarrollado en un laboratorio de la Universidad
Tecnolégica de Georgia (EEUU). En este proceso, sus responsables se vieron
obligados a desconectar el programa que habian creado para negociar en
inglés con humanos, al descubrir que los bots que se habian creado para
hablar con la gente habian “desarrollado su propio lenguaje, casi imposible
de descifrar para los investigadores, pero mucho mas apto y légico para la
tarea que debia desempenfar”’2. Dicha desconexidn, pese a lo tenebroso
gue pudiera parecer, se debi6 a que el programa dej6 de tener sentido al
convertirse el idioma creado por la propia maquina en ininteligible para sus
desarrolladores y no poderse revertir esta situacion.

71 TerroNEs RoDRIGUEZ, Antonio Luis, “Inteligencia artificial y ética de la responsabilidad”,
Cuestiones de Filosofia, Num. 22, Vol. 4, 2018, p. 145.
72 "Facebook apaga una inteligencia artificial que habfa inventado su propio idioma”,
Disponible en: https://www.elmundo.es/tecnologia/2017/07/28/5979e60646163f5f68
8b4664.html [Ultima consulta: 20 de agosto de 2020].
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Por todos estos motivos, mas alla de desplegar una verdadera com-
peticion entre las competencias del ser humano y la inteligencia artificial,
una solucién constructiva del problema en el campo médico, implicaria la
no absolutizacién del factor maquina en perjuicio del hombre o del factor
humano en perjuicio de las maquinas, debiendo tratarse de avanzar hacia
una unidad, interrelacion e interconexién entre los hombres y las maquinas,
cuya interacciéon aporte nuevos medios mejorados que vayan mucho mas
alla de la necesidad de conformarse con los métodos tradicionales con los
gue han venido contando los médicos hasta épocas no demasiado lejanas.

6. Conclusiones

En definitiva, resulta necesario continuar avanzando en la depuracion
y desarrollo de los sistemas de inteligencia artificial, sin dejar de lado la
necesidad de supervision de los resultados derivados de estas tecnologias
por parte de los operadores humanos.

No cabe duda de que la inteligencia artificial ha proporcionado innumera-
bles avances en diferentes campos de investigacion y de desarrollo, entre los
gue no podemos olvidar el &mbito de las técnicas de reproduccién humana
asistida, y los que aun quedan por llegar. En dicho contexto, pese a que
algunos estudios han logrado demostrar cémo la inteligencia artificial resulta
mas agil y precisa que los propios operadores humanos en la realizacion de,
por ejemplo, pruebas genéticas predictivas o en la seleccién embrionaria,
el ser humano debera seqguir siendo capaz de imponerse y de supervisar
los sistemas automatizados inteligentes, tomando autbnomamente sus
decisiones a la vista los informes oportunos.

Tampoco pueden perderse de vista los limites por los que la inteligencia
artificial debera discurrir y, mucho menos, en un dmbito tan delicado como
lo es el de la reproduccién humana asistida, en la medida en que estas
tecnologias cuentan con serias limitaciones, debilidades e inconvenientes
gue, sin la oportuna supervision por parte de los profesionales competentes,
pueden llevar a importantes vulneraciones en los derechos de los pacientes.

No puede sobrevalorarse la fiabilidad de las aplicaciones de inteligencia
artificial y confiar en ellas con los ojos cerrados a la hora de tomar decisiones,
sin que los resultados que arrojen las mismas, sean sometidos con anteriori-
dad a mecanismos de supervision por parte de los profesionales adecuados.
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Por todo ello, tal y como ya hemos sefialado con anterioridad, indepen-
dientemente del estado en que se encuentre la ciencia en cada momento,
no siempre sera conveniente desarrollar todo lo que sea posible llevar a cabo
en la practica sin mas, sino que resultard necesario identificar y ponderar
los valores e intereses que se hallen en juego, debiendo hacer prevalecer
sobre el interés exclusivo de la sociedad o de la ciencia, en cualquier caso, la
proteccion de los derechos humanos o la dignidad del propio ser humano.
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