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RESUM

Aquest document constitueix el Treball Final de Mdaster del Mdaster en Professor/a d'Educacid
Secunddria Obligatoria i Batxillerat, Formacié Professional i Ensenyaments d'ldiomes, en
l'especialitat de Fisica i Quimica. El TFM s’engloba dins la Modalitat 3: Planificacié i/o
Programacié curricular, tractant-se en aquest cas d'una Programacidé Diddctica de
I'assignatura de Fisica i Quimica per al primer trimestre del 2n curs d'ESO.

L'objectiu d'aquest treball és realitzar una programacié didactica que aprope la Fisica i la
Quimica als alumnes de 2n d'ESO, amb la intencié de despertar linteres per la ciéncia i
estimular la curiositat dels estudiants. Per a aconseguir aquest proposit, es fusionen sessions
més ‘tedriques” amb sessions on es freballa amb técniques actives d'aprenentatge
individual i cooperatiu, amb l'objectiv de formar i proporcionar als alumnes els
coneixements, habilitats i competéncies requerides per a la seua participacié en la societat
qgue ens envolta. A fravés d'aquesta diversitat de metodologies, s'aspira a enfortir la
motivacid, la implicacid i el plaer d'aprendre.

Al mateix temps, s'introdueix la idea de fomentar una avaluacié més profunda del treball de
I'alumnat, on prenguen consciencia del seu propi procés d'aprenentatge. Aixd implica una
avaluacidé continua, formativa i integradora. D'aquesta manera, tindran les eines per a
avaluar el seu freball, el dels seus companys i companyes i fins i tot el freball de la docent.

Amb tot aco, s'elabora una programacié diddctica que aborda els continguts dels blocs
Metodologia de la ciéncia i Moviments i interaccions, mitjancant ll'adaptacié de métodes
d'ensenyament adaptats a les necessitats i capacitats individuals dels alumnes i les alumnes.

En aquest document, s'inclou primerament una justificacié de la realitzacié d'aquest treball,
seguida d'una andlisi del context tedric i la situacié actual que l'envolta. Posteriorment,
s'exposen els objectius que es persegueixen i, a continuacid, s'ofereix una exposicid
detallada de les situacions d’aprenentatge que s'integren en la programacié. Finalment, es
presenten les conclusions i la perspectiva personal sobre els temes tractats. En els annexos es
poden trobar els materials dissenyats i desenvolupats per a ser utilitzats al llarg de la proposta
diddactica.
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1. Introduccio

1.1. Justificacid

Segons Olivos (2011) la diddactica és la ciencia de I'educacid que estudia tot el que es troba
relacionat amb la docéencia, disseny de les millors condicions, ambient i clima a 'aula. A
més, afegeix que tot acd permet aconseguir un aprenentatge valuds i el complet
desenvolupament de I'alumnat.

Al llarg dels anys, la didactica ha evolucionat significativament en resposta a canvis en la
comprensid de l'educacié i les necessitats dels estudiants. En el passat, alld que es
considerava una bona diddctica sovint estava relacionat amb el control de l'aula, la
transmissid d'informacié i la memoritzacid de fets. Les qualificacions elevades solien ser un
indicador d'exit a l'ensenyament, i es valorava la capacitat dels docents per lliurar
informacié de manera efectiva.

Amb el temps, perd, s'ha reconegut que una bona diddctica va més enlld de la simple
transmissié de dades. S'ha produit un canvi cap a un enfocament a I'aprenentatge durador i
significativ. L'educacié ja no és només acumular informacio, sind ajudar els estudiants a
desenvolupar habilitats de pensament critic, resolucid de problemes i aplicacid practica del
que aprenen en situacions de la vida real.

La diddctica actual busca involucrar els estudiants en un aprenentatge actiu i reflexiu. Es
valora la capacitat dels docents per crear entorns d'aprenentatge interactius, on els
estudiants puguen explorar, gUestionar i descobrir per si mateixos. Les qualificacions ja no
sén I'Unic indicador d'éxit; alld que importa és el desenvolupament del pensament autdonom
i la capacitat d'aplicar el coneixement en diversos contextos.

En efecte, la diddctica d'avui se centra a apoderar els estudiants perqué es converteixen en
aprenents autonoms i adaptables en un mdén en canvi constant. A més, busca I'Us de
metodologies actives, on t& més importancia el procés d'aprenentatge que els continguts
treballats (Snyder y Snyder (2008)).

Per a dur a terme una bona practica, el professorat necessita una ferramenta com ve a ser
una programacié. La programacion educativa implica la planificacio, disseny i
implementacidé d'activitats d'ensenyament-aprenentatge. El seu Us aporta diversos beneficis
als docents i al procés educatiu en general, com poden ser la claredat i coherencia a I'hora
de definir els objectius d'aprenentatge i els sabers bdsics per a cada nivell. A més, permet
una planificacié a llarg termini per tal de preparar les sessions, activitats i avaluacions amb
antelacid, i una visié global del curs al professorat i a I'alumnat.

Un altre aspecte molt positiu de les programacions és la seua adaptabilitat. No es tracta
d'una llista rigida d'activitats i altres aspectes relacionats, sind que pot gjustar-se segons
I'evolucié de la classe iles necessitats de cada estudiant.



Aixi, com bé ens presenta Corrales Salguero (2010), una unitat diddctica és una estructura
pedagogica de treball quotidid a l'aula; és la forma d'establir explicitament les intencions
d'ensenyament-aprenentatge que es desenvoluparan al medi educatiu. Es un exercici de
planificacio, realitzat explicitament o implicitament, a fi de conéixer el qué, qui, on, com i
perqué del procés educatiu, dins una planificacié estructurada del curriculum.

No obstant aix0, I'autor diferencia 3 nivells de curriculum que tenen a veure amb el nivell de
presa de decisions i la seua concrecié, com son:

- Prmer nivell: s'hi troben els diferents documents legals: lleis orgdniques, reials decrets,
decrets i ordres. A tots aquests documents legals es troben una serie de “directrius”
sobre qué, com i quan ensenyar i avaluar.

- Segon nivell: és un nivell de concrecié ocupat pels diferents documents de centre,
com recull el decret 252/2019, de 29 de novembre, del Consell i el decret 107/2022,
de 5 d’agost, del Consell. Totes les decisions recauen sobre l'equip docent que
elabora el Projecte Educatiu.

- ercer nivell: A aguest nivell es troba la programacié d'aula, com aquesta, realitzada
pel professorat. Es el nivell de major concrecié on s'establird el procés
d'ensenyament-aprenentatge de cada grup-classe.

Grau Rubio & Ferndndez Hawrylak (2008) afegeixen un Ultim nivell, on es troben les
adaptacions individuals necessdries a l'aula per a adaptarse a les necessitats
d'aprenentatge de I'alumnat.

Pel que fa a la Fisica i la Quimica, juntament amb la resta de matéries que componen
I'ambit cientific, com bé detalla el decret 107/2022, de 5 d'agost del Consell, el seu
coneixement és imprescindible per comprendre el desenvolupament social, economic i
tecnologic en que es troba la societat actual, aixi com per poder actuar amb criteris propis
davant alguns dels grans desafiaments de la nostra época.

Les competéncies especifiques d'aquesta matéria contribueixen a l'educacié global de
l'alumnat fent-lo capac¢ d'actuar de manera reflexiva davant situacions que es consideren
rellevants, a través del desenvolupament del pensament critic. Aixi mateix, la mateéria
contribueix a fomentar la cooperacid i el treball en equip, atés que el treball cientific és un
procés collaboratiu. Aquest procés requereix la comunicacié de resultats i en aquesta
comunicacié es fan servir diferents eines digitals i comunicatives, per la qual cosa també es
contribueix a la millora de les competéncies digital i lingUistica.

L'alumnat adquirird les competéncies clau en resoldre els problemes que i planteja el seu
entorn, duent a terme una activitat cientifica escolar que ha de ser conceptual i practicai
al mateix tfemps ha de tenir fins humans i socials.



1.2. Context

El centre on es contextualitza la present programacié didactica és I'lES Vila-roja a Almassora.
Es un centre pUblic d’ensenyament secundari que depén de la Conselleria d'Educacié,
Investigacid, Cultura i Esport.

S'impartix la totalitat de I'ensenyament secundari, programes de millora a tercer i quart,
batxillerat de les modalitats Cientific-tecnologic i d"Humanitats i Ciéncies Socials; Cicles de la
Familia d'Imatge i So, en les especialitats de Video, Discjoquei i So de Grau Mitjd, So per a
Audiovisuals i Espectacles de Grau Superior i llluminacié, Captacioé i Tractament d'Imatge
de Grau Superior i, des del curs 2018-19, i cicles de la familia de comerc i marketing.

L'institut comptava amb un total de 722 alumnes matriculats durant el curs 2020-21. Dels
quals 498 sén alumnes d'ESO, 103 sén alumnes de Batxillerat i 121 cursen cicles formatius.
Respecte a I'alumnat amb Necessitats Educatives Especials, aquest curs és de 56, dos amb
dictamen.

El centre és relativament nou, inaugurat a 2003, fet pel qual compta amb tota classe
d'equipament: aules convencionals, aules d'informdatica, tallers de tecnologia, laboratoris,
gimnads, pati, biblioteca, sala de professors i cantina.

Cada aula disposa de pissarra tradicional i projector amb pantalla. Els alumnes no disposen
de dispositius electronics, en cas de necessitar-los durant alguna sessid, aquesta es redlitza
en I'aula d'informatica.

La present programacié diddctica s'ubica en el 2n curs de I'ESO. Més concretament, a un
grup de 24 alumnes, dels quals 13 sén xicsi 11 xiques. Al grup hi ha tres alumnes repetidors. A
més, hi ha un alumne que presenta dificultat visual.

En general, es tracta d'un grup en qué la majoria de I'alumnat es mostra motivat i amb
ganes d'aprendre.

Es fonamental considerar que a l'aula cada estudiant avanca al seu propi ritme, i cal ser
competent en la gestié individual de cadascun. Per tant, aquesta iniciativa s'esforca per
satisfer totes les demandes que els estudiants presenten i, si és necessari, dur a terme les
modificacions pertinents. Es a dir, cal perseguir I'objectiu de convertir I'estudiantat en el
focus principal del procés d'aprenentatge.

El nivell amb qué estem treballant correspon a una etapa en qué 'alumnat estd
experimentant canvis significatius en el desenvolupament fisic, cognitiu i psicologic. Aquest
periode té molta importdncia ja que estan construint la seua identitat i hi ha prou factors
gue poden influir en el seu rendiment académic i el desenvolupament personal. Un dels
factors clau a treballar és el seu desenvolupament cognitiu, segons la teoria de Piaget
(1968), es troben a la fase d'adquisicié parcial del pensament formal, cosa que els permet
treballar en situacions abstractes i resoldre problemes complexos amb raonament logic.



Pel que fa a I'assignatura de Fisica i Quimica, el professorat es troba amb un desafiament
extra. Segons un estudi fet per J. Solbes, R. Montserrat, & Furid C. (2007), els estudiants tenen
una percepcié negativa de les assignatures de Fisica i Quimica, considerant-les dificils,
avorrides i allunyades de la vida didria, amb pogues perspectives d'éxit i limitades
oportunitats professionals. Els mateixos estudiants suggereixen que el seu interés en aquestes
assignatures podria augmentar mitjancant activitats com ara treballar més al laboratori i
utilitzar les relacions entre Ciencia, Tecnologia, Societat i Ambient (CTSA) i la historia de la
ciéncia, entre altres estrategies.

A més, afegeixen, que els estudiants tenen una percepcié negativa de la ciencia en
general, associant-la principalment amb aspectes negatius com ara la contaminacié i el
desenvolupament d'armes. Desconeixen els seus valors positius, com el pensament critic, la
seua contribucid a resoldre problemes humans i els compromisos de cientifics i cientifiques
en femes com el medi ambient ila pau. Tampoc tenen coneixement sobre les contribucions
de cientifiqgues en la historia de la ciéncia, cosa que podria afectar la identificacié de les
estudiants amb les disciplines cientifiques, especialment la Fisica, les Matematiques i
I'Enginyeria.

Amb tot acd, aquesta proposta pedagogica cerca captar l'atencid dels estudiants
mitjancant diverses metodologies combinades, oferint una varietat d'activitats enriquidores
per augmentar-ne la motivacié i la participacié activa en l'aprenentatge.

1.3. Objectiu/s del TFM

Aquest treball de final de mdster t& com objectiu desenvolupar una programacié educativa
per al primer trimestre de I'assignatura de Fisica i Quimica de 2n d'ESO, en linia amb la
legislacié actual (LOMLOE). La programacié dissenyada busca facilitar que I'estudiantat
adquirisca les habilitats i coneixements propis de la matéria a fravés de diverses
metodologies que fomenten I'aprenentatge autdnom, la inclusié i la participacié activa. A
més, es pretén proporcionar una visid completa i integrada de la ciéncia en generalide la
fisica i la quimica en particular, per estimular l'interes per la ciencia i promoure el pensament
critic entre els estudiants.

D’'aquesta manera, |'objectiv d'aquest TFM és crear una programacié diddctica que:
- Fomente l'experimentacio i construccid del coneixement per part dels estudiants.
- Acoste la ciencia a la realitat.
- Fomente les STEM (disciplines académiques de ciéncia, tecnologia, enginyeria i
matematiques).

Per altra banda, a I'arficle 7 del Decret 107/2022 s'estableixen els objectius generals de
I'educacié secunddria obligatoria. Es poden consultar tots a I'annex [LA. OBJECTIUS.



D’entre els objectius que apareixen al Decret mencionat, amb aquesta programacié es
busca incidir sobre els 6 objectius seglents:

2. Desenvolupar i consolidar hdbits de disciplina, estudi i freball individual i en equip com a
condicid necessdria per a una realitzacid eficac de les tasques de I'aprenentatge i com a
mitjd de desenvolupament personal.

3. Valorar i respectar les diferéncies de géneres i la igualtat de drets i oportunitats entre ells.
Rebutjar els estereotips que suposen discriminacié entre homes i dones.

5. Desenvolupar destreses basiques en la utilitzacié de les fonts d'informacié per a adquirir,
amb sentit critic, nous coneixements. Desenvolupar les competéncies tecnoldgiques
basiques i avancar en una reflexid etica sobre el seu funcionament i utilitzacid.

6. Concebre el coneixement cientific com un saber integrat, que s'estructura en diferents
disciplines, aixi com conéixer i aplicar els métodes per a identificar els problemes en els
diversos camps del coneixement i de I'experiéncia.

12. Valorar criticament els habits socials relacionats amb la salut, el consum, la cura,
I'empatia i el respecte cap als éssers vius, especialment els animals, i el medi ambient, i
contribuir a la conservacio i millora.

14. Prendre consciéncia de les problematiques que té plantejades la humanitat i que es
concreten en els Objectius de Desenvolupament Sostenible.

Relacionant aquests objectius generals d'etapa amb objectius més centrats a la mateéria
gue ens ocupaq, es plantegen els seglent objectius per a aguesta programacié:

OP1. Fomentar habits de disciplina i treball:
- Fomentar el freball individual i en equip a través de projectes i tasques
col{aboratives.
- Avaluarireforcar les habilitats d'estudi, com la presa de notes.

OP2. Promoure la igualtat de génere ila no discriminacié:
- Sensibilitzar els estudiants sobre la igualtat de génere i els drets humans.

OP3. Fomentar les competéncies tecnologiques i reflexionar sobre el seu Us:
- Infroduir les noves tecnologies com a eina d'aprenentatge.
- Promoure I'Gs responsable de les mitjans digitals.

OP4. Integrar el coneixement cientific i fomentar el pensament critic:
- Fomentar I'enfocament interdisciplinari del coneixement.
- Desenvolupar la capacitat per a plantejar i resoldre problemes en diferents dmbits
de coneixement.

OP5. Fomentar la consciéncia de les gUestions socials i ambientals:
- Estudiar i discutir gUestions relacionades amb els Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS) de les Nacions Unides.



D'entre els 17 Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) de les Nacions Unides, els
gue contempla abordar la programacié proposada sén els segUents:

SALUT IGUALTAT
| BENESTAR DE GENERE
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La seua relacié amb les activitats programades es recull a l'apartat 5ial’ Annex I, es poden
consultar amb major detall cadascun d’ells.

2. Proposta pedagogica

Segons la resolucid de 12 de juliol de 2022, del secretari autondmic d'Educacié i Formacié
Professional, per la qual s'aproven les instruccions per a I'organitzacié i el funcionament dels
centres que imparteixen Educacié Secunddria Obligatoria i Batxillerat durant el curs
2022-2023, en particular a les seccions 4.2.2.1.b i 4.2.2.1.c, les planificacions de classe, resultat
de la reflexié pedagogica, han de ser considerades un recurs adaptable i obert, en
constant procés de construccid, revisié i millora. Aquestes seran elaborades anualment pel
cos docent, sota la coordinacié de la comissié de coordinacié pedagogica, composta pels
coordinadors de cada cicle, I'equip directiu, la psicopedagoga i la logopeda, partint de la
concrecid curricular del centre i de les propostes pedagogiques del departament. Les
planificacions d'aula han de reflectir les intencions educatives del professorat en
l'organitzacié de les experiéncies d'aprenentatge i desenvolupament que s'oferiran al grup
d'estudiants d'acord amb les caracteristiques, els interessos i les necessitats colectives i
individuals dels cadascu.

L'any 2021 va entrar en vigor la Llei Orgdnica 3/2020, de 29 de desembre, LOMLOE, per la
qual queda modificada la Llei Orgdnica 2/2006, de 3 de maig., d'Educacié, LOE,
contemplant algunes modificacions en diferents aspectes del sistema educatiu i en que es
planteja un curriculum educatiu que aposta per un enfocament competencial de
l'educacié, buscant formar ciutadans autdnoms, capacos de resoldre amb garanties els
desafiaments i reptes del segle XXI, aixi com el compliment dels Objectius de
Desenvolupament Sostenible en materia educativa.

En paraules de Marope (2017), el curriculum presideix I'ensenyament, aprenentatge i
avaluacio. Determina, entre altres, I'entorn fisic d'ensenyament i aprenentatge. Coll i Martin
(2021), afegeixen que el curriculum és el punt de referencia de tot el sistema educatiu, sent
el referent per a la formacié del professorat, per a l'organitzacié dels centres, per als
materials i infraestructura i per a I'equipament dels centres.



En aguest context, la innovadora proposta de programa educatiu parteix de la premisa de
fres conceptes destacats:

- Aprofundir en I'enfocament competencial ja que el més important no és adquirir els
coneixements, sind saber utilitzar-los per resoldre els problemes a qué s'enfronten els
estudiants en el futur

- Impulsar I'atencié individualitzada i I'’enfocament inclusiv tant pel que fa al disseny
de situacions d'aprenentatge com a l'avaluacié.

- Promoure |'autonomia dels centres educatius possibilitant 'adopcié de formes
d'organitzacié propies que afavoreixin la concrecid curricular, la innovacié
metodologica i 'enfocament competencial dels aprenentatges.

La LOMLOE, mencionada anteriorment, fa una forta aposta per concretar les seues
infencions educatives mitjancant un nou component del curriculum anomenat Perfil
d'eixida de l'alumnat al final de I'ensenyament bdsic, entés com la identificacid de les
expectatives d'adquisicid i desenvolupament de les competéncies clau necessaries perque,
en finalitzar aquesta etapa educativa, I'alumnat puga afrontar satisfactoriament els reptes
del segle XXI.

2.1. Elements curriculars

D'acord amb el decret 107/2022, s'espera que en qualsevol punt del curs, les situacions
d'aprenentatge aborden els continguts associats al Bloc 1. Metodologia de la ciencia i
també I'experimentacid, ja que sén aspectes transverals a tota I'assignatura.

Aquesta programacié treballa totes les competéncies especifiques excepte la 8, que es
treballa a 3r d'ESO. Pel que fa a sabers bdsics, es treballa el Bloc 1. Metodologia de la
ciéncia i el Bloc 4. Moviment i interaccions. Aquestos sabers bdsics compten amb una
nomenclatura propia per a facilitar la redaccié de la programacid. Els sabers bdsics del Bloc
1, s'"anomenen MCx, mentre que els sabers del Bloc 2, s'anomenen MIx, sent x la posicid que
ocupa eixe saber bdsic dins del bloc al que pertany, al document del decret, 107/2022.

A la taula segUent, Taula 1, es relacionen les competéncies especifiques treballades amb els
sabers bdsics que es van a treballar i els criteris d'avaluacié que es desenvoluparan a les
sitfuacions d'aprenentatge programades.



Tavla 1
Proposta pedagogica de departament

CURS ACADEMIC:
2023-2024

Concrecio curricular de la mateéria: Fisica i Quimica

Elements curriculars del nivell: 2n ESO

COMPETENCIES ESPECIFIQUES

CE1: Competéncia especifica 1. Resoldre problemes cientifics abordables en I'ambit

escolar a partir de treballs d’investigacié de caracter experimental.

Sl

1.4 Dur a terme estudis experimentals sobre diferents tipus de reaccions.

1.6 Dur a terme experiencies en les quals es produisquen reaccions quimiques de diferents tipus
(descomposicid, precipitacid, sintesi, combustid, neutralitzacid), identificant reactius i productes per
les seues diferents propietats caracteristiques, i, en el cas de les reaccions dcid-base, utilitzant I'escala
de pH per a identificar el cardcter dcid o bdsic de les substancies implicades.

1.8 Resoldre situacions problematiques relacionades amb el moviment dels cossos en situacions

quotidianes.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC2 Estratégies d'utilitzacid d'eines digitals per a la cerca de la informacid, la collaboracid i la
comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacié, poster,
informe, grafic...).
MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la matéria d'estudi en la comprensié
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i I'argumentacid
sobre problemes de cardcter cientific.
MC4 Procediments experimentals en laboratori: control de variables, presa (error en la mesura) i
representacié de les dades (taules i grafics), andlisii interpretacié d'aquestes.
MC5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucié d'un projecte d'investigacié en equip:
identificacid de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s, formulacid
d'hipotesis, contrastacié i posada a prova mitiancant I'experimentacid, i comunicacié de resultats.
MC56 Instruments, eines i tecniques propies del laboratori de Fisica i Quimica. Normes de seguretat en
el laboratori. Resulta imprescindible conéixer-les per a accedir al laboratori amb seguretat (primer
cicle), pero també reforcar-les en cada curs.

BLOC 4: MOVIMENT | INTERACCIONS
MI1 Necessitat d’un sistema de referencia per a I'estudi del moviment. Aproximacié inicial qualitativa
al concepte de rapidesa.
MI2 Rapidesa instantdnia i rapidesa mitjana.




MI3 Interpretaciéd i construccié de grafics espai-temps. Aplicacié a casos concrets amb rapidesa
constant.

MI4 Diferéncia entre rapidesa i velocitat: aproximacié inicial amb exemples al caracter vectorial.

MI5 Necessitat de mesurar com de rapid es canvia la velocitat. Factors de qué depén i definicid de la
nova magnitud.

MI6 Interpretacid i construccié de grafics velocitat-temps en casos d'acceleracié constant.
Comparacié de diferents mobils.

MI7 Estimacié qualitativa de I'espai recorregut d'un mobil que accelera, a idéntics intervals de temps.
Diferéncies amb el cas en qué la velocitat és constant.

MI8 L'acceleracié a la vida didria: cotxe de férmula 1; frenada en un semdfor; distdncia de seguretat
entre vehicles.

MI9 La caiguda lliure. Comparacié experimental del temps de caiguda de diferents mobils des d'una
mateixa alcada.

CE2: Competéncia especifica 2. Analitzar i resoldre situacions problematiques de I'ambit de

la fisica i la quimica utilitzant la logica cientifica i alternant les estratégies del treball

individual amb el treball en equip.

Criteris d’avaluacio:

2.1 Analitzar els enunciats de les situacions plantejades i descriure la situacié a la qual es pretén donar
resposta, identificant les variables que hi intervenen.

2.2 Triar, en resoldre un determinat problema, el tipus d'estratégia més adequada, i justificar-ne
adequadament I'eleccié.

2.3 Buscar i seleccionar la informacid necessdria per a la resolucid de la situacid en problemes
suficientment delimitats.

2.4 Expressar, utilitzant el llenguatge matematic adequat al seu nivell, el procediment que s'ha seguit
en la resolucié d'un problema.

2.5 Comprovar i interpretar les solucions trobades.

2.6 Participar en equips de treball per a resoldre els problemes plantejats assumint diversos rols amb
eficacia i responsabilitat.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC2 Estrategies d'utilitzacid d’eines digitals per a la cerca de la informacid, la col{aboracio i la
comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacié, poster,
informe, grafic...).
MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la matéria d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacié de les propies idees, la discussid raonada i I'argumentacio
sobre problemes de cardcter cientific.
MC4 Procediments experimentals en laboratori: control de variables, presa (error en la mesura) i
representacié de les dades (taules i grafics), andlisii interpretacié d’'aquestes.
MC5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucidé d'un projecte d'investigacié en equip:
identificacié de preguntes i plantejaoment de problemes que puguen respondre’s, formulacié
d’'hipotesis, contrastacid i posada a prova mitjancant I'experimentacio, i comunicacié de resultats.




MC56 Instruments, eines i tecniques propies del laboratori de Fisica i Quimica. Normes de seguretat en
el laboratori. Resulta imprescindible conéixer-les per a accedir al laboratori amb seguretat (primer
cicle), pero també reforcar-les en cada curs.

BLOC 4: MOVIMENT I INTERACCIONS
MI1 Necessitat d’un sistema de referencia per a l'estudi del moviment. Aproximacié inicial qualitativa
al concepte de rapidesa.
MI2 Rapidesa instantania i rapidesa mitjana.
MI3 Interpretacid i construccié de grafics espai-temps. Aplicacié a casos concrets amb rapidesa
constant.
MI4 Diferéncia entre rapidesa i velocitat: aproximacid inicial amb exemples al cardcter vectorial.
MI5 Necessitat de mesurar com de rdpid es canvia la velocitat. Factors de qué depén i definicid de la
nova magnitud.
MI6 Interpretacid i construccié de grdafics velocitat-temps en casos d'acceleracié constant.
Comparacié de diferents mobils.
MI7 Estimacié qualitativa de I'espai recorregut d'un mobil que accelera, a idéntics intervals de temps.
Diferéncies amb el cas en que la velocitat és constant.
MI8 L'acceleraciod a la vida didria: cotxe de férmula 1; frenada en un semafor; distancia de seguretat
entre vehicles.
MI9 La caiguda lliure. Comparacié experimental del temps de caiguda de diferents mobils des d'una
mateixa alcada.
MI10 Les forces com a interaccid. Exemples de la vida didria.
MI11 Efectes d'una forca: deformacions. Mesura de forces.
MI12 Efectes d'una forca: acceleracié (intent de superacié de l'associacié forca-velocitat). Relacié
enfre la forca exercida i I'acceleracié experimentada: estudi grafic. Significat del pendent de la
recta.
MI13 Mitigacié dels efectes d'una forca: elements de seguretat.
MI14 Introduccid a les forces de tipus eléctric i magneétic.

CE3: Competéncia especifica 3. Utilitzar el coneixement cientific com a instrument del

pensament critic, interpretant i comunicant missatges cientifics, desenvolupant

argumentacions i accedint a fonts fiables, per a distingir la informacié contrastada de les
faules i opinions.

Criteris d’avaluacié:

3.1 Buscar i seleccionar informacié a partir d'una estrategia de filtrat i de forma contrastada en
mitjans digitals, i identificar les fonts de les quals procedeix.

3.2 Exposar les idees d'una manera clara i ordenada, utilitzant un llenguatge precis i adequat.

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC2 Estrategies d'utilitzacid d’eines digitals per a la cerca de la informacid, la col{aboracio i la
comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacid, poster,
informe, grafic...).

10



MC3 Lllenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacié de les propies idees, la discussid raonada i I'argumentacid
sobre problemes de cardcter cientific.

MC5 Pautes del treball cientific en la planificacid i execucié d'un projecte d'investigacié en equip:
identificacié de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre's, formulacié
d'hipotesis, contrastaciéd i posada a prova mitjancant I'experimentacio, i comunicacié de resultats.

CE4: Competéncia especifica 4. Justificar la validesa del model cientific com a producte

dinamic que es va revisant i reconstruint sota la influéncia del context social i historic,
atenent la importancia de la ciéncia en I'avang de les societats, aixi com els riscos d'un Us
inadequat o interessat dels coneixements i les seuves limitacions.

Criteris d’avaluacio:

4.3 Explicar el paper de les institucions cientifiques del segle XIX en el desenvolupament de les
ciencies fisicoquimiques. Analitzar la quantitat de dones presents i explicar-ne les causes.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC1 Contribucié de les grans cientifiques i cientifics en el desenvolupament de les ciencies fisiques i
quimiques.
MC2 Estrategies d'utilitzacid d'eines digitals per a la cerca de la informacid, la collaboracid i la
comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacid, poster,
informe, grafic...).
MC3 Lllenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i I'argumentacid
sobre problemes de cardcter cientific.

CE5: Competéncia especifica 5. Analitzar alguns fenomens naturals i predir el seu

comportament utilitzant models de la fisica i la quimica per a poder identificar-los,

caracteritzar-los i explicar altres fenomens nous.

Criteris d’avaluacio:

5.3 Utilitzar el model d'interaccid per explicar els canvis en la velocitat dels cossos o les seues
deformacions.

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC2 Estrategies d'utilitzacié d'eines digitals per a la cerca de la informacié, la col1aboracid i la
comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacid, poster,
informe, grafic...).
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MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la matéria d'estudi en la comprensié
d'informacions i dades, la comunicacié de les propies idees, la discussid raonada i I'argumentacid
sobre problemes de cardcter cientific.

BLOC 4: MOVIMENT [ INTERACCIONS
MI10 Les forces com a interaccid. Exemples de la vida didria.
MI11 Efectes d'una forca: deformacions. Mesura de forces.
MI12 Efectes d'una forca: acceleracié (intent de superacié de I'associacié forca-velocitat). Relacié
enfre la forca exercida i I'acceleracié experimentada: estudi grafic. Significat del pendent de la
recta.
MI13 Mitigacid dels efectes d'una forca: elements de seguretat.
MI14 Introduccid a les forces de tipus eléctric i magnétic.

CEé: Competeéncia especifica 6. Utilitzar adequadament el llenguatge cientific propi de la

fisica i la quimica en la interpretacié i transmissié d'informacio.

Criteris d'avaluacié:

6.1 Reconéixer la terminologia conceptual propia de I'drea i utilitzar-la correctament en activitats
orals i escrites.

6.2 Llegir textos d’extensid breu en formats diversos propis de I'drea utilitzant les estrategies de
comprensid lectora per a obtindre informacié i aplicar-la en la reflexid sobre el contingut.

6.3 Escriure textos descriptius i explicatius propis de I'area en diversos formats i suports, cuidant els seus
aspectes formals, aplicant les normes de correccid ortogrdfica i gramatical, per a transmetre de
manera organitzada els seus coneixements amb un llenguatge no discriminatori.

6.4 Expressar oralment textos préviament planificats, propis de I'drea, en exposicions de curta
duracié, per a transmetre de manera organitzada els seus coneixements amb un llenguatge no
discriminatori.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC2 Estratégies d'utilitzacid d’eines digitals per a la cerca de la informacid, la coldaboracid i la
comunicacid de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacié, poster,
informe, grafic...).
MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la matéria d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i I'argumentacid
sobre problemes de cardcter cientific.
MC5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucié d'un projecte d'investigacié en equip:
identificacid de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s, formulacid
d’'hipotesis, contrastacid i posada a prova mitjangcant I'experimentaciod, i comunicacié de resultats.
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CE7: Competencia especifica 7. Interpretar correctament la informacié presentada en

diferents formats de representacié grafica i simbolica utilitzats habitualment en la fisica i la

quimica.

Criteris d’avaluacio:

7.1 Reconéixer la importancia de normalitzacié del sistema d'unitats i utilitzar adequadament les
mesures del sistema internacional.

7.2 Fer canvis d'unitats de massa, longitud, superficie i volum.

7.6 Construir i interpretar grafics espai-temps i velocitat-temps en casos d'acceleracié constant.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC2 Estrategies d'utilitzacié d'eines digitals per a la cerca de la informacié, la col1aboracid i la
comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacid, poster,
informe, grafic...).
MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la matéria d'estudi en la comprensié
d'informacions i dades, la comunicacié de les propies idees, la discussid raonada i I'argumentacid
sobre problemes de cardcter cientific.

BLOC 4, MOVIMENT | INTERACCIONS
MI4 Diferéncia entre rapidesa i velocitat: aproximacid inicial amb exemples al cardcter vectorial.
MI5 Necessitat de mesurar com de rapid es canvia la velocitat. Factors de qué depén i definicid de la
nova magnitud.
MI6 Interpretacid i construccié de grdfics velocitat-temps en casos d'acceleracié constant.
Comparacié de diferents mobils.

CE11: Competéncia especifica 11. Identificar les interaccions com a causa de les

transformacions que tenen lloc en el nostre entorn fisic per a poder intervenir en aquest
modificant les condicions que ens permeten una millora en les nostres condicions de vida.

Criteris d’avaluacid:

11.1 Reconeéixer les diferents forces que apareixen a la natura i els diferents fendmens associats a
elles.

11.2 Relacionar les forces amb els efectes que produeixen i comprovar aquesta relacié
experimentalment, registrant-ne els resultats en taules i representacions grafiques.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC2 Estratégies d'utilitzacié d'eines digitals per a la cerca de la informacid, la col1aboracid i la
comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacié, poster,
informe, grafic...).
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MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la matéria d'estudi en la comprensié
d'informacions i dades, la comunicacié de les propies idees, la discussid raonada i I'argumentacid
sobre problemes de cardcter cientific.

MC4 Procediments experimentals en laboratori: control de variables, presa (error en la mesurq) i
representacié de les dades (taules i grafics), andlisi i interpretacidé d'aquestes.

MCS5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucid d'un projecte d'investigacid en equip:
identificacié de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s, formulacié
d'hipotesis, contrastacié i posada a prova mitjiancant I'experimentacid, i comunicacié de resultats.
MCé Instruments, eines i técniques propies del laboratori de Fisica i Quimica. Normes de seguretat en
el laboratori. Resulta imprescindible conéixer-les per a accedir al laboratori amb seguretat (primer
cicle), pero també reforcar-les en cada curs.

BLOC 4: MOVIMENT | INTERACCIONS
MI10 Les forces com a interaccid. Exemples de la vida didria.
MI11 Efectes d'una forca: deformacions. Mesura de forces.
MI12 Efectes d'una forca: acceleracié (intent de superacié de l'associacié forca-velocitat). Relacié
entre la forca exercida i I'acceleracié experimentada: estudi grafic. Significat del pendent de la
recta.
MI13 Mitigacié dels efectes d'una forca: elements de seguretat.
MI14 Infroduccié a les forces de tipus electric i magnetic.

A banda d'aquests elements curriculars particulars de la materia de Fisica i Quimica, es
treballen una série de competéncies clau. A I'annex I.C es poden consultar les 8
competéncies clau comuns a les assignatures de I'etapa, no obstant aixd, aquesta
programacio es centra en treballar les segUents:

- Competéncia en comunicacié lingiistica (CCL). Han d'aprendre a localitzar,
interpretar i contrastar de forma critica informacié de diverses fonts (CCL2 i CCL3) i a
més, saber comunicar les seues idees i observacions a través d'informes de laboratori,
resums i altres documents escrits o oralment (CCL1).

- Competéncia matematica i competéncia en ciéncia, tecnologia i enginyeria (STEM).
Aquesta és la principal competéncia que es treballa, tenint en compte la matéria en
la qual s’emmarca el freball. Es tracta de dotar I'alumnat de ferramentes per tal de
comprendre i analitzar el mén amb una visié cientifica i critica (STEM1 fins a STEMS5).

- Competéncia digital (CD). La competéncia digital es desenvolupa a través de I'Us de
tecnologies i eines digitals per a la recerca d'informacid, la resolucié de problemes i
el processament de dades (CD1). A més, arxivaran la informacid frobada (CD2) i
interactuaran compartint continguts, dades i informacié amb els seus companys i
companyes (CD3).

- Competéncia personal, social i d'aprendre a aprendre (CPSAA). El plantejoment del
procés d'ensenyament/aprenentatge emfatitza I'autonomia de l'estudiantat, fent-lo
conscient del seu propi procés d'aprenentatge (CPSAAT). Per altra banda s’empren
estratégies d'aprenentatge collaboratiuv (CPSAA3). Per Ultim, es convida als
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estudiants a reflexionar sobre el procés d'aprenentatge i com millorar-lo en cas de
ser necessari (CPSAAS).

- Competéncia civtadana (CC). FEs essencial a I'hora de tfreballar en equip i
relacionar-se amb la societat, per a comprendre i interactuar amb I'entorn i per tal
de viure en societat (CC3). Tot i no estar intrinsecament relacionada amb la
tematica de la programacio, es treballa aquesta competéncia per tal de no sols
educar en ciéncia, sind també en el respecte, la cooperacid i els valors, com el
consum, la sostenibilitat o el canvi climatic (CC4).

- Competéncia emprenedora (CE). Ensenyar a l'alumne a andlitzar necessitats i
oportunitats, aborda reptes amb sentit critic, avaluar la sostenibilitat i 'impacte en
l'entorn, i proposa solucions innovadores i étiques (CE1).

2.2. Valoracié general del progrés de I'alumnat

A l'apartat 4.2.1.1.b. de la resolucié de 12 de juliol de 2022, del secretari autonomic
d'Educacid i Formacid Profesional, s'exposa que la proposta pedagdogica per a cada
departament ha de concretar els instruments de recollida i registre d'informacié i la
concrecid dels criteris d'avaluacié de les competéencies especifiques.

Les situacions d'aprenentatge creades tenen com objectius treballar varies competencies
especifiques. S'’han de crear els instruments d'avaluacié adequats per a valorar I'assoliment
d'aquestes competencies per part de I'alumne.

Cada alumne té un document digital compartit amb la professora. Aquest document
correspon amb un portafoli reflexiv a través d'Aules, on |'alumnat ha d'incloure una entrada
per cada activitat realitzada. El portafoli serd avaluat al finalitzar cada  situacid
d'aprenentatge, per tant, poden no ferlo dia a dia, perd haurda d'estar fet quan la
professora I'haja d'avaluar.

Els continguts minims que ha d'incloure el portafoli son la data de redlitzacié de I'activitat, el
nombre i nom de |'activitat i la situacid d'aprenentatge a la que pertany, una breu
explicacié del que s’ha fet i una reflexid/conclusid que responga a les qUestions “qué he
aprése” i “m’ha resultat Util2". A més, hi ha programades algunes activitats en qué s'inclou
una serie de qUestions extra que hauran d'afegir a I'entrada del portafoli corresponent a ixa
activitat.

Per avaluar el freball de cada estudiant es valora una part individual i una part cooperativa
o de freball en equip.

A I'hora de valorar la part individual es tindrd en compte el resultat de cada activitat
entregable avaluable individual, el portafoli reflexiu, I'actitud de I'alumne o I'alumna a
I'aula, que s'avalua amb ajuda d'una Rubrica d'avaluaciod de l'actitud, i per Ultim, el

quadern d'aula el quadern, que I'avalua tant el propi alumne o alumna com la professora,
amb la Rubrica avaluacié guadern.
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Pel que fa a la part cooperativa, després de realitzar algunes de les activitats cooperatives
programades, I'alumnat haurd de completar les rdbriques on s'autoavalua i coavalua els
seus companys durant el treball en grup.

Dels treballs realitzats en grup entregables, com per exemple les memories de practiques,
posters, etc. entregables, també s'obtindrd una part de la nota. En aquest cas, ho avalua el
docent amb ajuda d’unes alfres rdbriques.

No es fa prova escrita a I'assignatura. 2n d'ESO és el primer curs en que I'estudiantat
s'enfronta a I'assignatura Fisica i Quimica, i es considera important donar-los temps per
adaptar-se. Eliminar les proves escrites pot reduir la pressid inicial i permetre que se
familiaritzen a poc a poc amb la matéria. En aquest nivell, les proves escrites han de tindre
un proposit més diagnodstic que quantificatiu, cosa que es pot aconseguir amb activitats
individuals i cooperatives avaluables, com ara debats, practiques experimentals, etc.

El fet d'avaluar amb rdbriques, ens permet seguir una avaluacié qualitativa, a banda de
quantitativa. En la valoracié quantitativa, amb una escala numérica de 1 a 4, 1 representa
la qualificacid minima, i 4 la quadlificacid maxima. En cas qué I'escala estiga dividida en
menys nivells, el major nombre correspon amb la major qualificacié, i el menor amb la més
baixa.

Totes les rUbriques dissenyades compten amb una part de qualificacidé quantitativa pero,
aquesta part sols la pot visualitzar la professora. Les rUbriques que es donen als alumnes, tant
per a que s'autoavaluen ells, com per a que avaluen als seus companys, iles rdbriques amb
el resultat d'una avaluacid que se'ls haja fet, no comptaran amb la part de qualificacid
“quantitativa”, ja que es pretén evitar que es fixen sols en un “nombre” i no en la valoracié
de cadascun dels aspectes avaluats.

També hi ha activitats que s’avaluen amb llistes de verificacio.

Per poder aprovar I'assignatura s'estableixen uns requisits minims necessaris.

1. Haver redlitzat totes les activitats entregables avaluables i el material que correspon
a cadascuna. Si no ha pogut assistir a alguna d'aquestes practiques, la falta haurd
d'estar ben justificada. Es consideren obligatories les activitats degut a
I'obligatorietat de I'assignatura al curriculum i que no es realitza prova escrita.

2. Una qualificacidé minima de 5 a les avaluacions fetes pels companys, ja que és molt
important el freball realitzat en grup i com s'han sentit els demés a I'hora de treballar
tots junts. En cas de no superar aquesta part, I'alumne o I'alumna tindrd I'opcié de
recuperar-lo, perd aquesta vegada fent el treball de manera individual.

Pel que fa a avaluar per competencies, es decideix plasmar a aquest tipus d'avaluacié sols
alguns aspectes, els que més es treballen o més importants es consideren, relacionats amb
un o diversos criteris d'avaluacié i al mateix temps, amb les competéncies especifiques. Per
a dur a terme agquesta avaluacié competencial, es fan servir les rdbriques segUents: RUbrica
per_a valorar I'adguisicié de competencies a la SA1 i Rubrica per avaluar I'adguisicié de
competencies a la SA2. La professora també completard la rdbrica revisant les activitats
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avaluables que li han entregat durant les sessions. Esta explicat amb major detall com

realitzar aquesta avaluacidé a I’ Annex V.

A banda de tot aco, es redlitza també una avaluacid “més tradiciona

on s'avaluen els

aspectes de la taula seglent, Taula 2. Sense oblidar que no sols s'obté un resultat

quantitatiu, sino que totes les activitats avaluables s’han avaluat amb rdbriques i llistes de

verificacio.

Tavla 2.
Aspectes avaluables

Aspecte Pes
Activitat
ctivitats 60%
avaluables
Portafoli reflexiu 20%
Quadern de 10%
classe
Actitud 10%

Desglossament

30% Activitats avaluables SA1
30% Activitats avaluables SA2

10% Portafoli SA1
10% Portafoli SA2

5% Quadern SA1
5% Quadern SA2

S'avalua I'actitud de tot el
tfrimestre

Com s’avalua?

Cadascuna de les activitats
avaluables compta amb el seu
propi instrument d’avaluacié.

o oy -
portafoli

Rubrica avaluacié guadern

Rubrica d'avaluacid de

['actitud

A la taula segUent, Taula 3, es desglossa el pes de cada activitat avaluable dins de la

situacié d'aprenentatge a la que pertany.

Taula 3.
Pesos activitats avaluables

Situacié Activitat
d’'aprenentatge avaluable

A2
A4
A5
Ab
SA1
A9
A10

Al12

A13

Situacié Activitat
P A P A
es (%) d’aprenentatge avaluable es (%)
10 A3 20
10 A4 10
20 A5 25
SA2

10 Ab 10
10 A8 10
10 A9 25
10

20
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Es important subratllar que els estandards d'avaluacié han de ser acordats entre els docents
amb la finalitat de garantir la igualtat i coherencia en la valoracié dels estudiants.

2.3. Mesures de resposta educativa per a la inclusié

L'educacié per a Lugue (2009) genera, tant en un sentit individual com comunitari, el
desenvolupament personal, social i moral de la persona, a través de processos sistematics i
organitzats dins d'un marc cultural, cosa que significard la transmissid, l'exercici i el
desenvolupament de valors i actituds.

Argumenta que l'educacidé és una condicid necessaria per a lobtencid i el
desenvolupament de la salut i el manteniment de 'autonomia, per aixd cal comptar amb
un marc institucional democratic, amb sistemes justos que vetllen per la igualtat i I'equitat,
de manera que es garantisca I'accés a la satisfaccid de les necessitats.

Com bé s’explica al decret 104/2018, de 27 de juliol, del Consell, pel qual es desenvolupen
els principis d'equitat i d'inclusié en el sistema educatiu valencid, educar en la diversitat és
reconéixer que cada alumna i cada alumne té necessitats Uniques que poden requerir
suports en diferent nivell d'amplitud, intensitat i durada. L'escola inclusiva requereix
I'aplicacié de multiples recursos de naturalesa distinta, funcionals, organitzatius, curriculars o
personals, per a atendre un ampli ventall de situacions en qué I'alumnat requerisca algun
tipus de suport, transitoriament o al llarg de tota la seua escolaritat.

Seguint la mateixa normativa, el projecte educativ de centre és el document on
s'estableixen els criteris per a definir les mesures de resposta educativa per a la inclusid, les
quals s'organitzen en quatre nivells de concrecié de cardcter sumatori i progressiu, d'acord
amb el que s'especifica en els punts segUents:

1. Primer nivell de resposta. S'adreca a tota la comunitat educativa i ales relacions del

centre amb I'entorn sociocomunitari. El constitueixen les mesures que impliquen els
processos de planificacio, la gestid general i I'organitzaciéd dels suports del centre,
aprovades pels organs de govern, de coordinacid i de participacidé del centre.

2. Segon nivell de resposta. S'adreca a tot I'alumnat del grup-classe. Les mesures en

aquest nivell inclouen el disseny i aplicacié de programacions diddctiques que
donen resposta la diversitat de fot I'alumnat del grup, incloent-hi les activitats
d'ampliacié i reforc. Aquestes mesures les planifica, desenvolupa i avalua I'equip
educatiu, coordinat per la tutoria del grup, amb I'assessorament dels serveis
especialitzats d'orientacid, el professorat especialitzat de suport i, si escau, la
col{aboracié d'agents externs, d'acord amb les seues competencies.

3. Tercer nivell _de resposta. S'adreca a l'alumnat que requereix una resposta

diferenciada. Els agents responsables son els del segon nivell de resposta, el suport és
addicional i les mesures inclouen tant les curriculars ordindries com les extraordindries.
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4. Quart nivell de resposta. Adrecat a I'alumnat amb necessitats especifiques de suport
educatiu que requereix una resposta personalitzada i individualitzada de cardcter
extraordinari que implique suports especialitzats addicionals. Aquestes mesures les
planifica, desenvolupa i avalua el mateix equip que en el segon i el tercer nivell perd,
se suma el professorat especialitzat de suport a la inclusid. El suport és especialitzat
addicional i les mesures adoptades sén curriculars extraordindries.

Degut a la necessitat d'adaptar el sistema educatfiu a cada alumne o alumna,
independentment de quines siguen les seues capacitats, el seu ritme d’'aprenentatge, els
seus valors, etfc., sorgeix el model del Disseny Universal per a I'Aprenentatge. Aquest proposa
tres principis per a l'andlisi i la planificacid de I'ensenyament:

1. Proporcionar multiples formes d'implicacié (el perqué de l'aprenentatge).
2. Proporcionar multiples mitjans de representacié (el qué de I'aprenentatge).
3. Proporcionar multiples mitjians d'accid i expressié (el com de l'aprenentatge).

A mesura gue el camp del DUA ha anat creixent, també han augmentat les demandes per
part dels implicats que solficitaven ajuda per fer l'aplicacidé d'aquests principis i les
practiques més concretes i aplicables al disseny curricular. Va ser aixi com CAST (2011) va
crear les segUents pautes per al DUA (Taula 4).

Taula 4.
Pautes per al DUA

Proporcionar multiples formes d'implicacio

PAUTA Proporcionar opcions per captar l'interés (7)

Optimitzar I'eleccié individual i I'autonomia (7.1)
Puntsde  optimitzar la rellevancia, el valor i lautenticitat (7.2)
verificacio  pminimitzar la sensacié dinseguretat i les distraccions (7.3)

PAUTA Proporcionar opcions per mantenir I'esforg i la persisténcia (8)

Ressaltar la rellevancia de les metes i els objectius (8.1)
Punts de Variar els nivells d'exigéncia i els recursos per optimitzar els reptes (8.2)
verificacié  Fomentar la col iaboracié i la comunitat (8.3)
Utilitzar el feedback orientat cap al mestratge en una tasca (8.4)

PAUTA Proporcionar opcions per a I'autoregulacio (9)

Promoure expectatives i creences que optimitzen la motivacié (9.1)
Punts de Facilitar estratégies i habilitats personals per afrontar els problemes de la
verificacié  vida quotidiana (9.2)
Desenvolupar l'autoavaluacié i la reflexié (9.3)

Proporcionar multiples formes de representacio

PAUTA Proporcionar opcions per a la percepcié (1)
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Oferir opcions per a la modificacié i personalitzacié en la presentacié de la
Puntsde  informacio (1.1)
verificacié  Oferir alternatives per a la informacié auditiva (1.2)
Oferir alternatives per a la informacié visual (1.3)

Proporcionar opcions per al llenguatge, les expressions matematiques i els

PAUTA simbols (2)

Aclarir el vocabularii els simbols (2.1)
Aclarir la sintaxi i I'estructura (2.2)
Punts de . e . . .
Facilitar la descodificacié de textos, notacions matematiques i simbols (2.3)

Promoure la comprensié entre diferents idiomes (2.4)

verificacid

Il {ustrar les idees principals a través de multiples mitjans (2.5)

‘ PAUTA Proporcionar opcions per a la comprensio (3)

Activar els coneixements previs (3.1)
Destacar patrons, caracteristiques fonamentals, idees principals i relacions
Punts de entre ells (3.2)
verificacié  Guiar el processament de la informacié, la visualitzacié i la manipulacié
(3.3)
Maximitzar la memoria, la transferéncia i la generalitzacié (3.4)

Proporcionar multiples formes d'accié i d'expressio

‘ PAUTA Proporcionar opcions per a la interaccié6 fisica (4)

Variar els métodes per a la resposta i la navegacié (4.1)

Punfs de Optimitzar I'accés a les eines i els productes i les tecnologies de suport (4.2)

verificacié

‘ PAUTA Proporcionar opcions per a I'expressié i la comunicacié (5)

Utilitzar multiples mitjans de comunicacié (5.1)
Punts de | Usar multiples eines per a la construccié i la composicié (5.2)
verificacié Definir competéncies amb nivells de suport graduats per a la prdctica i
execucid (5.3)

‘ PAUTA Proporcionar opcions per a les funcions executives (4)

Guiar I'establiment de fites (6.1)
Punts de  Donar suport a la planificacié i el desenvolupament d'estrategies (6.2)
verificacié  Facilitar la gestié d'informacié i recursos (6.3)
Augmentar la capacitat per fer un seguiment dels avencos (6.4)

Amb l'objectiu de fer front a la diversitat de I'alumnat i proporcionar un projecte inclusiu i de
alta qualitat que pose I'eémfasi en el seu aprenentatge basat en les seues capacitats, es
tindran en consideracioé les directrius destacades en negreta a la taula anterior, Taula 4,
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A I'alumnat a que va destinada aquesta programacié trobem un alumne amb dificultat
visual. Sempre seurd a primera fila, més a prop de la pissarra. Les activitats i material amb
text, es modificaran, tenint la seua copia una mida de font més gran que la de la resta dels
companys i companyes. Tot el contingut escrit a la pissarra tradicional o digital es penjard al
tauler digital. Per Ultim, per a que puga seguir les classes sense dificultat, si s'escriu a la
pissarra, es fard la lletra gran.

Per altra banda, a partir del Decret 195/2022 d'igualtat i convivéncia en el sistema educatiu
valencid s’han creat una serie de procediments o protocols com per exemple un protocol
d'actuacié davant situacions d'absentisme escolar o un model d'actuacié davant de
situacions on es detecta violéncia de génere en I'Gmbit educatiu.

3. Metodologia didactica

En primer lloc, cal establir un punt de partida quant a que significa metodologia diddctica.
Prendrem com a referéncia la definicié de Herrdn (2008) qui defineix la metodologia com la
manera de desenvolupar la prdctica docent posant de manifest les intencions educatives
del docent i les premisses diddctiques, la concepcié de l'educacié i la idea que té
d'alumne, aixi com els valors educatius, la capacitat per gestionar la motivacid i els
coneixements aplicats als elements curriculars basics.

Aixi doncs, es pot definir metodologia com el conjunt de tecniques, estrategies,
procediments i actuacions organitzats pel professorat amb I'objectiu que I'alumnat
adquirisca els objectius d'aprenentatge marcats.

En definitiva, es tfracta del que Ros, Alfageme i Vallejo (2008) caracteritzen com un nou
enfocament de I'ensenyament.
- Els alumnes apreneni s'impliquen en el seu propi aprenentatge (processos actius).
- Les activitats s'orienten a contextos reals (tasques auténtiques).
- Es prioritza la qualitat sobre la quantitat.
- L'enfocament d'interés es trasllada dels sabers enciclopedics al domini de méetodes
d'analisi.
- Es déna importancia a les vivencies de I'alumne.
- La diversitat metodologica, amb més relacid en la interrelacid, la participacid i la
cooperacio.
- Els contextos d'aprenentatge sén flexibles i diversificats.

Al Decret 107/2022, de 5 d'agost, del Consell, s'estableix que els diferents recursos i materials
pedagogics i diddctics que s'utilitzen en els centres educatius han de respondre als principis
d'equitat, d'inclusid i de cohesid social. A més, han d'ajustar-se a les necessitats educatives
de tot I'alumnat en el context educatiu.

Per Ultim, pel que fa a l'avaluacid, s'ha de fomentar I'Us i I'elaboracid de materials diddctics
i instruments d'avaluacié que promoguen la implicacid i el compromis de I'alumnat. Aco es
fracta amb detall a I'apartat 4 del decret.
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Considerant el que especifica I'esmentat decret i la bibliografia revisada, se suggereixen les
metodologies actives seglUents per implementar dins d'aquesta planificacié educativa:

- Classe magistral interactiva. La classe magistral €s una técnica expositiva utilitzada
per a presentar un tema de manera logica i estructurada per tal de proporcionar la
informacid¢ organitzada a I'alumnat (Fortea Bagdn, 2015). Per millorar aquesta
metodologia tradicional, s'apliqguen millores com introduir videos a les exposicions
per tal de fer-les més atractives, o fomentar la participacié de I'alumnat durant la
presentacid del docent, per a que no es tracte d'un monoleg.

- Experimentacié. Ofereix la possibilitat d'estudiar els fenomens apresos amb més
exactitud, profunditat i significacié; a més, possibilita la manipulacié de variables i
l'estudi dels fendmens estudiats a partir de I'andlisi de dades, segons Carvajal (2011).
Totes les situacions d'aprenentatge proposades incorporen com a minim una sessié
practica, que pot consistir en demostracions a l'aula o experiments més elaborats
realitzats al laboratori. A les practiques que es duran a terme al laboratori I'alumnat
ha d'anotar la informacid sol licitades al guidé de la practica. Després de cada sessié
experimental hauran de respondre de forma cohesionada les qUestions que
apareixen al mateix guid.

- Aprenentatge basat en projectes (ABP). Per a Trujillo (2015) es tracta d'una
metodologia que permet als alumnes adquirir els coneixements i les competéncies
clau al segle XXI mitjancant l'elaboraci®é de projectes que donen resposta a
problemes de la vida real.

Per a garantir la inclusié¢ dins d'aguesta metodologia, és fonamental prestar atencid
a la implicacié, assegurant que tots els estudiants tinguen l'oportunitat de prendre
part en les experiencies d'aprenentatge, collaborar i sentir-se part del projecte.

- Aprenentatge cooperativ (AC). L'aprenentatge cooperatiu és I'Us didactic d’equips
reduits d'alumnes (el nombre oscilia entre 3i5) per aprofitar al maxim la interaccid
entre ells amb la finalitat de maximitzar l'aprenentatge de tots, Johnson, Johnson i
Holubec (1999). Una caracteristica essencial d'aquests equips segons Pujolds (2008)
és I'neterogeneitat en tots els sentits: genere, motivacio, rendiment, cultura, etc. Els
membres d'un equip d'aprenentatge cooperatiu tfenen una doble responsabilitat:
aprendre el que el professor els ensenya i contribuir a fer que ho aprenguen també
els companys d'equip. | tenen, a més, una doble finalitat: aprendre els continguts
escolars i aprendre a treballar en equip, com un contingut escolar més. Es a dir,
cooperar per aprendre i aprendre a cooperar.

S'apliquen les segUents dindmiques de grup també exposades per Pujolds:

1-2-4. Dins I'equip, primer cadascu (1) pensa quina és la resposta correcta a
una pregunta que ha plantejat el docent. En segon lloc, es posen de dos en
dos (2), intercanvien les respostes i les comenten. Finalment, en tercer lloc, tot
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I'equip (4) ha de decidir quina és la resposta més adequada a la pregunta
qgue se'ls ha fet.

El nOmero. El docent posa una tasca (respondre unes preguntes, resoldre uns
problemes, efc.) a tota la classe. Els alumnes, en equip, han de fer la tasca,
assegurant-se que tots els membres saben ferla correctament. Cada
estudiant de la classe t& un nUmero (per exemple, el que li correspon per
ordre alfabeétic). Una vegada esgotat el temps destinat a resoldre la tasca, el
professor o la professora freu un numero a I'atzar. L'alumne que té el nUmero
que ha sortit, ha d’explicar davant de tota la classe la feina que han realitzat
o, si és el cas, ha de fer-la a la pissarra. Si ho fa correctament, ell —i, per
extensio, el seu equip— obté una recompensa en forma de reconeixement
public i felicitacié del professor i la resta d'equips.

- Aprenentatge basat en TIC (ABT). Es tracta d'inserir en el procés d'aprenentatge I'Us
de les Tecnologies de la Informacié i Comunicacid per tal de facilitar I'ensenyament
innovador i adquirir la competéncia amb aquestes tan necessaria en la vida laboral i
social (Serna Gémez & Diaz Peldez, 2013). S'utilitzaran ferramentes digitals com fulls
de cdlcul i aplicacions com per exemple Prezi, Canva, etc.

4. Avaluacié de l'aprenentatge

El RD 217/2022 estableix que I'avaluacié a I'Educacié Secundaria Obligatoria es caracteritza
per ser continua, formativa i inclusiva. Quan un estudiant enfronta dificultats en el seu
progrés, simplementen mesures de reforc a qualsevol moment del curs, amb un
enfocament especial en aquells amb necessitats educatives especials. L'avaluacid
considera l'assoliment d'objectius per a l'etapa i I'adquisicié de competéncies clau. Els
docents avaluen tant l'aprenentatge dels estudiants com el seu propi ensenyament. Per a
dur a terme aquest procés d'avaluacid es promou I'Us d'instruments d'avaluacié diversos i
adaptats per garantir I'objectivitat i I'accessibilitat per a tot I'estudiantat.

Neus Sanmarti (2020) conclueix que avaluar és molt més que “posar notes”. Hem de ser
conscients que I'avaluacié condiciona tot alld que constitueix I'activitat escolar: qué es vol
que I'alumnat aprenga (objectius), com cal seqUenciar els aprenentatges al llarg dels anys
de manera que hi haja un progrés i els nous es construisquen sobre els anteriors, com es pot
organitzar I'aula perqué puga fer-se realitat I'aprenentatge entre iguals, com ens podem
organitzar els docents per tal que els objectius i els criteris d'avaluaciéd siguen compartits,
quins valors es volen promoure perqué els aprenents els puguen “atrapar” a partir de
vivenciar-los, com podem respondre a les diferents necessitats educatives perqué tots
s'enriquisquen i progressen, com es pot plantejar la relacid amb les families perqué es passe
d'informar-les a compartir i col{aborar, etc. Per aixo és tan dificil canviar I'avaluacid, perque
requereix un canvi sistemic. Sabem que el tot no és la suma de les parts i, per tant, quan un
centre i els docents es plantegen revisar com avaluen, els cal repensar tota la seua manera
de promoure aprenentatges, tot reconeixent que avaluar és aprendre.
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El feedback té un paper clau dins del procés d'avaluacio. Els aprenents donen sentit a la
retroalimentacié que reben sobre el que estan duent a terme i la utilitzen per millorar de
manera qualitativa les seues tasques o les seues estratégies d'aprenentatge, Michael
Henderson (2018).

Es proposen els seguents instruments i ferramentes per tal d’avaluar a I'alumnat:

- Per avaluar el quadern de I'aula: exercicis, problemes, activitats..., es proposa un
métode d'autoavaluacié. Es essencial assegurar que tot el grup coneix i comprén
com redlitzar aquesta autocorreccié. Comptaran amb una Rubrica avaluacid

quadern facilitada pel docent. Una vegada completada, I'escanejaran amb ajuda
d'una ferramenta digital i I'enviaran al professor. El 50% de la puntuacié de la llibreta
correspon amb la qualificacid que ells mateix han calculat mitjancant la rdbrica,
I'altre 50% I'obtindran quan el professor recorregisca el quadern amb la mateixa
rUbrica. En cas d'haver corregit correctament el quadern i haver completat el
material que els faltava, deurien de tenir els 5 punts que corresponen a la segona
correccio.

- Per altra banda, es proposa la inclusid d'una serie de treballs grupals o individuals
per tal de desenvolupar les competéncies com la de comunicacié linguistica, la
competencia digital i la d’aprendre a aprendre.

- Tali com s’havia comentat a I'apartat 2.2. I'alumnat també durd una autoavaluacié
i una coavaluacié. A més, també es valora I'actitud com s’ha explicat al mateix
apartat,

Es redlitza també una avaluacié competencial, en la que s'avaluen les competencies
especifiques que més es treballen a cadascuna de les situacions d'aprenentatge. Aquesta
avaluacio la realitza la professora.

5. Programacié d'aula

Conforme a la resolucié de 12 de juliol de 2022, del secretari autondomic d'Educacié i
Formacid Professional, les programacions d'aula s'han de considerar un instrument flexible i
obert, en construccid, revisié i millora constants i s'elaboraran per a cada curs escolar, per
part del professorat. Aquestes programacions d’'aula han de projectar les intencions
educatives del professorat en I'organitzacié de les situacions d'aprenentatge i
desenvolupament que s'oferiran al grup classe en el context educatiu, d'acord amb les
caracteristiques, els interessos i necessitats col lectives i individuals de I'alumnat.

La resolucié recull també el minim d'elements que ha d'incloure la programacié d'aula.
S'enumeren a continuacid:
a) Les situacions d'aprenentatge adaptades a les caracteristiques del grup.
b) Els criteris d'avaluacié associats a les situacions d'aprenentatge plantejades.
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c) L'organitzacié dels espais d'aprenentatge.

d) La distribucié del temps.

e) Laseleccid i organitzacié dels recursos i materials.

f) Les mesures d'atencid per a la resposta educativa per a la inclusio.
g) Elsinstruments d'avaluacio.

5.1. Distribucié material i temporal del curs

A 2n d’ESO es treballen 3 blocs de sabers bdsics tal i com detalla el decret 107/2022, Bloc 1:
metodologia de la ciéncia, bloc 2: la matéria i bloc 4: moviments i interaccions.

Si es representa la quantitat de sabers bdsics que s'atribueixen a cada bloc al decret
mencionat, s'obté el segUent grafic 1.

Grdfic 1. Representacié dels blocs de sabers.

BLOC|

| Metodologia de la ciéncia

® BLOC2

La matéria

4 BLOC 4

Moviments i interaccions

Com es pot observar, el bloc 2 recull més sabers que els altres dos blocs, pel que s'ha decidit
comencar pel bloc 1, que aporta els coneixements inicials i bdsics necessaris per cursar
I'assignatura, a continuacidé el bloc 4 i finalment dedicar tot el temps restant al bloc 2.

Dividint el curs en els 3 trimestres habituals, es dedica el primer frimestre a treballar els blocs 1
i 4,1 els altres 2 trimestres al bloc 2 o si féra necessari, per recuperar alguna de les sessions
programades del primer trimestre en cas de sofrir algun canvi o imprevist a la planificacio.

L'assignatura Fisica i Quimica és obligatdria a 2n d'ESO. Aguesta compta amb 3 sessions
setmanals al curriculum.

A continuacié es mostra el calendari escolar del primer trimestre per al curs 2023-2024. El curs
s'inicia el dia 11 de setembre i aquest primer frimestre, corresponent amb la primera
avaluacio, finaliza abans de vacances de Nadal, és a dir, el dia 22 de desembre. S’ha
considerat programar les sessions els dilluns, dimecres i divendres. Tenint en compte els
festius, 9 i 12 d'octubre, 1 de novembre i 6 i 8 de desembre, es programen 36 sessions, 3
sessions per setmana per a freballar les situaciones d’'aprenentatge planificades per al
primer trimestre, la primera activitat (corresponent a la situacié d'aprenentatge 1) es fard el
dia 13 de setembre i I'Ultima activitat (corresponent a la situacidé d'aprenentatge 2), el dia
13 de desembre.

El primer dia de classe, dia 11 de setembre, es fa una presentacié general de I'assignatura,
s'explica com es va a freballar i tot el que es considera necessari. La setmana del 18 al 22
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de desembre es deixa de "matalas” per esmorteir algun retard, si n'hi ha, o alguna
recuperacié d'alguna activitat a la que algu no haja pogut assistir. En cas de no haver de
recuperar res, s'utilitzard per a veure una peldicula del listat que es froba a I'annex U, a
eleccié de I'alumnat.

Grdfic 2. Calendari primer trimestre curs 2023-2024.

SETEMBRE OCTUBRE NOVEMBRE DESEMBRE

I. dt. dc. dj. dv. ds. dg. l. dt. dc. dj. dv. ds. dg. dl. dt. dc. dj. dv. ds. dg. dl. dt. dc. dj. dv. ds. dg.
1T 2 3 1
2 3 4 5 6 6 7 8 9 10 4 5 6 7 8
m 12 13 14 15 9 10 NN 12 13 13 14 15 16 17 m 12 13 14 15
18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22
25 26 27 28 29 23 24 25 26 27 27 28 29 30 25 26 27 28 29
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Ha de quedar clar, que I'objectiu al finalitzar el curs és que s’hagen treballat totes les
competencies especifiques com a minim en una situacié d'aprenentatge. Aixi doncs, les
gue no es freballen a les situaciones d’aprenentatge programades a la present proposta, es
freballaran als segUents frimestres.

5.2. Seqienciacio del primer trimestre

Les dues situaciones d'aprenentatge dissenyades compten amb classes magistrals
interactives en que s'exposen els conceptes clau que han de conégixer, i en segon lloc, amb
una part practica on es fomenta el treball cooperatiu, I'experimentacid i I'aprenentatge
cooperatiu i basat en projectes.

S'han intentat distribuir les sessions de manera que no hi haja massa part “tedrica” seguida ni
tampoc moltes sessions amb metodologies noves per a I'alumnat, que poden fer que es
centre més en entendre la metodologia que en aplicar-la per aprendre.

A les sessions que anem a anomenar classe magistral interactiva, I'alumnat ha d’estar atent i
no “desconnectar”, ja que tot el material fet a classe ha d’estar al quadern. Aquest fet pot
motivar als alumnes i les alumnes a no perdre el fil i inftentar entendre tot el que es va
comentant. L'alumnat podrd intervenir quan ho necessite per plantejar algun dubte o
pregunta, sempre respectant el forn de paraula de la docent i dels seus companys.

A més, cal destacar que previ a les sessions, disposen del material penjat a I'Aula Virtual, per
consultar-lo abans de les classes o inclus imprimir-lo per a anar completant-lo durant les
sessions. Un altre aspecte positiu és que en cas de no poder assistir a una sessié d'aquest
tipus, poden també consultar aquest material a casa i preguntar qualsevol dubte al
professor o professora.

A la part de treball cooperatiu, es divideixen en grups base de 4, sempre i quan no es done
una alfra ordre. En principi, tot el freball en grup es du a terme a I'aula, per a que tothom
tinga els mateixos recursos.

Aquest tipus de practiques o activitats s‘avaluen amb rdbriques o llistes dissenyades per a
cadascuna d'elles.
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Pel que fa al portafoli reflexiu compartit amb la professora, la primera data d'avaluacid

d'aquest és el 7 de novembre ila segona, el 18 de desembre.

Per Ultim, s'aniran treballant alguns ODS de forma transversal, com per exemple la

consciéncia a l'alumnat d'aspectes com la importdncia dels elements de seguretat d'un

vehicle per evitar accidents o la igualtat de genere, donant referents de cientifiques per

motivar a les alumnes i fomentar el seu interés cap a la ciéncia.

A la taula seglent, Taula 5, es pot observar el repartiment de les activitats al llarg de les

sessions de classe del primer frimestre. S seguit d'un nombre sén les sessions i A seguit d'un

nombre, les activitats programades. Es representa en color groc la sessid 1, que seria una

infroduccié a I'assignatura, en blau, les sessions que pertanyen a la situacié d'aprenentatge

1,ien verd, les que pertanyen a la situacié d'aprenentatge 2.

Taula 5.
Repartiment de les sessions de classe del primer trimestre.
S1 S2 S3 S4 S5 Sé S7 S8 S9 S10
Intro Al A2 A3 A4 A5
S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17 S18 S19 $20
Ab5 Ab A7 A8 A9 A10 All Al2
S21 S22 S$23 S$24 S$25 S$26 S$27 $28 S$29
Al13 Al4 Al A2 A3 A4 A5
S30 S31 $32 $33 S$34 S35 S$36 S$37 |
A5 Ab A7 A8 A9 A10 |
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5.2.1. Situacié d’'aprenentatge 1: Explorant la ciencia.

Taula 6.

Situacié d'aprenentatge 1

SA1. Explorant la ciéncia

21 sessions

Justificacid
Aquesta situacié d'aprenentatge sorgeix de la necessitat de crear una serie d'activitats que
promoguen habilitat experimentals, ensenyen pautes de recerca cientifica, fomenten I'Gs d'eines
digitals, desenvolupen el llenguatge cientific, i reforcen les normes de seguretat en el laboratori.

Aquestes activitats no només preparen a I'alumnat per a un mén digital en canvi constant i per a
futures trajectories cientifiques, sind que també els inspira a valorar la ciéncia i comprendre'n
limpacte que té al mén en qué vivim.
A banda, es fomenta el pensament critic i es treballen habilitats d'investigacid i comunicacid.

Objectius especifics

m
CEl
CE2
CE3
CE4
CEé
CE7

Estudiar el métode cientific per
aplicar-lo a les seues practiques.

Familiaritzar-se amb els instruments,

eines i técniques Ufilitzats al
laboratori.
Promoure l'apreciacid i la

comprensid de la ciencia com una
disciplina en constant evolucid.

Fomentar habilitats de pensament
critic, resoluci® de problemes,

investigacié i comunicacié.

ténci ifi s

Competencies clav
CCL, STEM, CD, CPSAA, CC

Taula 7.

Activitat 1 - Situacié d'aprenentatge 1

2n ESO

Objectius generals Objectius d’etapa

OP1, OP2, OP3, OP4, 2,3.5. 6,14
OPS

Criteris d’avaluacié Sabers basics
1.4,1.6 MC1, MC2, MC3,
2.1,22,2.3,24,2.5,2.6 MC4, MC5, MCé
3.1,3.2

4.3

6.1,6.2,63, 6.4
7.1,7.2

Relacié amb els OD

ODS 5. Igualtat de génere. Es freballa a les activitats
2 i 3. A la primera es presenten cientifiques que han
rebut premis nobel, per a trencar el estereotip de
génere a les STEM, i a la segona, es redlitza una
xerrada en la que antigues alumnes de I'lES parlen
de la seua experieéncia com a cientifiques.

Activitat 1. Desmitificant I'estereotip cientific
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Temporalitzacié

1 sessio

Descripcid

Inicia la sessié amb una breu discussid sobre la imatge tipica d'un cientific.

S'anoten les caracteristiques que va dient I'alumnat a la pissarra.

Es projecta el video.

Es divideix els estudiants en grups base de 4.

Cada grup ha d’elaborar una llista de les caracteristiques després d’haver vist el video.

Es convida a cada grup a compartir les caracteristiques que han anotat a les seues llistes.

Es demana als estudiants que reflexionen sobre la importdncia de superar aquests
estereotips i com poden contribuir a canviar la percepcid de la ciéncia i els cientifics a la
societat.

De forma individual (a casa), cadascu fard la seua reflexid per escrit al portafoli, responent
també les qUestions extra proposades.

S'anima als estudiants a buscar exemples de cientifics reals que no s'ajusten a l'estereotip i a
compartir-los a la sessié segUent.

Espai Recursos

Aula amb pissarra i projector Video (Los Cientificos Locos v el Cine)
Questions extra portafoli

Sabers basics Criteris d’avaluacié

MC1 -

Inclusié (Taula 4) Instruments d'avaluacié

Implicacié: 8.3, 9.3 Rubrica d'avaluacioé del portafoli

Representacio: 1.1, 1.3, 2.5

Taula 8.

Activitat 2 - Situacié d’aprenentatge 1

Activitat 2. Dones Premi Nobel

Temporalitzacié
3 sessions (2 de treball + 1 de presentacions)

Descripcié

Primera sessio:

S'explica el proposit d’aquesta activitat: investigar i presentar la vida i éxits de cientifiques
destacades en la historia, guardonades amb un premi nobel.
Es divideix els estudiants en grups.

Cada grup tria la cientifica que li resulta més interessant del catdleg. Si hi ha alguna que es
repeteix, es fard un sorteig.

Els grups investigaran la vida, contribucions i éxits de la cientifica assignada utilitzant recursos
en linia i bibliografics, contrastan la informacié en diverses fonts. Es pot afegir alguna
curiositat sobre la cientifica estudiada.

Cada grup haurd de planificar com presentar la informacié. No hauran de crear cap
material, es projecta la imatge del catdleg de la cientifica que han triat.

;

Compten amb una segona sessid per continuar i acabar el treball requerit.

Tercerq sessio:

Presentacions dels treballs.

29


https://www.youtube.com/watch?v=HENGiGehXEI

Cada grup disposa de 8 minuts per presentar. S’ha d'intentar repartir per igual el torn de
paraula, és a dir, 2 minuts per membre.

Després de cada presentacid es destinen 2 minuts per a fer preguntes, si hi han, i completar
la rdbrica de coavaluacié corresponent a aquesta activitat.

Si els grups no tenen preguntes, pregunta la professora per poder avaluar el item
“participacié en la discussid”.

Espai Recursos

Aula d'informdatica per a les dues primeres TIodas las mujeres gue han ganado el
sessions. ] premio Nobel

Aula amb projector per a la tercera sessio.

Sabers basics Criteris d’avaluacié

MC1, MC2, MC3 2.6,3.1,32,64

Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacié

Implicacié: 7.1, 8.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli
Representacid: 1.3 Rubrica d'avaluacié de les exposicions

Expressid: 4.2, 6.3

Taula 9.

Activitat 3 - Situacié d’aprenentatge 1

Activitat 3. Histories d'exit STEM: Exalumnes tornen a casa

Temporalitzacio

1 sessiod

7

Descripcié

Donar la benvinguda a totes les exalumnes que participen com a convidades especials i
presentar-les breument, nom i professié.

Les convidades comparteixen la seua historia. Trajectoria academica, professié actual,
experieéncia destacada de la seua carrera en STEM, etc. Poden destacar projectes, reptes
superats o moments inspiradors.

L'alumnat, després de les exposicions, pot fer-lis preguntes relacionades amb el que han
contat o si els ha sorgit algun dubte mentre les escoltaven.

Exemples de preguntes esperades: Que te va inspirar a triar eixa carrera?, quins consells tens
per als estudiants que aspiren a una carrera en STEM?, qué és el que més t'agrada de la
teua professiée, etc.

Per Ultim, entre les ponents ila docent, es fa una xicoteta reflexié per motivar a tot I'alumnat
a continuar explorant les STEM i també a trencar les barreres de génere que de vegades es
troben a aquests ambits.

Si les exponents estan disposades, proporciona a I'alumnat el contacte per a futures
consultes o consells.

Espai Recursos

Aula Exalumnes STEM ponents
Sabers basics Criteris d’avaluacid
MC1 4.3
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https://historia.nationalgeographic.com.es/a/todas-mujeres-que-han-ganado-premio-nobel_13276
https://historia.nationalgeographic.com.es/a/todas-mujeres-que-han-ganado-premio-nobel_13276

Inclusié (Taula 4) Instruments d'avaluacié

Implicacié: 8.3, 9.1, 9.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli

Taula 10.

Activitat 4 - Situacié d'aprenentatge 1

Activitat 4. Investigant el métode cientific

Temporalitzacid
2 sessions

Descripcié

Sessio 1:

S'explica en qué constisteix I'activitat.

Es projecta el video i I'alumnat ha de prendre notes mentals o per escrit sobre els conceptes
que consideren més importants.

Després de veure el video, es deixa un poc de temps perque els estudiants puguen prendre
notes addicionals o aclarir dubtes immediats.

S'exposa amb major detall la informacié més important del video, com les etapes del
metode cientific i els conceptes clau.

A I'aula virtual disposen d'un document amb aquest contingut. A més, també estd penjat el
video per a que el puguen tornar a veure si ho consideren necessari.

Anima a que fornen a veure el video per anotar la informacid que consideren més
important de cara a resoldre una fitxa a la sessié seglent.

Es divideixen en grups de 4

Es reparteix la fitxa amb preguntes relacionades amb el métode cientific que han de
respondre amb ajuda del apunts i notes que han pres durant la visualitzacié del video o
I'explicacié del professor.

Dins del grup base, es divideixen per parelles. Una parella resol la meitat de les gUestions i
I"altra parella, I'altra meitat.

Una vegada resoltes les qUestions, es corregeixen mitjancant la metodologia “el nombre”.
Cada parella corregeix les questions que ha resolt I'altra parella del seu grup.

Per Ultim, cada grup avalua la seua fitxa amb la rdbrica d'avaluacié de treball escrit.

Espai Recursos
Aula amb projector Video: Ciencia Animada. Episodi 1. El
Métode Cientific.,
Material complementari metode cientific
2 copies per grup de la Fitxa del metode
lentifi
Sabers basics Criteris d’avaluacié
MC3, MC5 2.6,3.2,6.3
Inclusidé (Taula 4) Instruments d’avaluacié
Implicacidé: 8.3, 9.3 Rubrica d'avaluacioé del portafoli
Representacié: 1.3, 2.5, 3.2 RUbrica d'avaluacié de treball escrit

Expressio: 4.2
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https://www.youtube.com/watch?v=RuU6FdR3is4
https://www.youtube.com/watch?v=RuU6FdR3is4

Taula 11.

Activitat 5 - Situacié d'aprenentatge 1

Activitat 5. Aplicant el métode cientific

Temporalitzacid

3 sessio

ns

Descripcié

Sessid 1:

- Es plantegen una série de questions i I'alumnat, per grups, haurd de decidir quines de les
qUestions es poden resoldre aplicant el métode cientific i quines no.

- Una vegada exposat i analitzat quines son les qUestions que SI que es poden resoldre, cada
grup tria una de les questions plantejades per a redlitzar un freball on expliquen com
aplicarien el metode cientific.

- Una vegada marcats tots els passos, han de buscar informacié, prendre notes, registrar les
fonts de les seues investigacions per dur a terme la investigacio, etc.

- Com a part enfregable, han de realitzar un informe que incloga:

1. Unaintroduccié amb la pregunta o tema de recerca.
2. Unresum del que han investigat.
3. Lahipotesi o idea inicial.
4. Elsresultats i I'andlisi de dades.
5. Conclusions

Sessid 2:

- Continuar amb el treball.

Sessio 3:

- Presentacions dels treballs.

- Cada grup compta amb 8 minuts per presentar a la resta la seua investigacio.

- La professora avalua I'informe amb la rdbrica d'avaluacié del treball d'aplicacié del
meétode cientific i les exposicions amb la rdbrica d'avaluacié de I'exposicié.

Espai Recursos

Aula d'informatica (Sessié 11 2) Llista de temes/gUestions per a freballar

Aula amb projector (Sessid 3)

Sabers basics Ciriteris d’avaluacié

MC2, MC3, MC5 2.1,2.2,2.4,2.5,2.6,3.1,3.2,6.4

Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacié

Implicacid: 7.1, 8.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli

Representacio: 3.3 Llistat de verificacié d'avaluacié del treball

Expressio: 4.1, 4.2 d'aplicacié del metode cientific

Rubrica d'avaluacié de les exposicions

Taula 12.

Activitat 6 - Situacié d’aprenentatge 1

Activitat 6. Martin el marcia

Temporadlitzacid
2 sessions
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i

S'explica I'activitat.

Es fa una lectura cooperativa en veu alta del text "Martin el marcid" que es projecta en
forma de diapositives.

Comenca un alumne o alumna a llegir el primer paragraf en veu alta, a continuacié el
segUent, qixi fins haver llegit tot el text.

A la presentacid apareixen unes qUestions que es resolen de forma individual.

Es divideix en grups base de 4.

Es debaten les respostes amb el grup per aconseguir una resposta en comu a les preguntes.
Per Ultim, amb la metodologia “el nombre”, es resolen les qUestions en veu alta.

Cada grup avalua el seu treball amb I'escala de valoracid d'andlisi de lectura cientifica.
Enfreguen el treball i I'escala a la professora per revisar-ho.

Espai Recursos

Aula amb projector Presentacié Martin el marcia

MC3 2.6,32,6.2,63

Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacié

Implicacié: 8.3, 9.3 Rubri ‘aval i6 del portafoli

Representacio: 1.1, 1.3, 3.2 Llistat _de verificacid d'andlisi_de lectura
cientifica

Taula 13.

Activitat 7 - Situacié d'aprenentatge 1

Activitat 7. Passeig pel laboratori

Temporalitzacié

1 sessio

Descripcid

L'activitat estd organitzada a manera de Walk Around.

Per les parets de I'aula es tfroben les targetes amb la imatge i el nom del material.

L'alumnat, organitzat per parelles, amb un full de definicions, va aparellant les definicions
amb el material corresponent.

Al final, en veu alta, ho autocorregeixen. Si ens frobem al laboratori, la professora va
ensenyant el material i dient quina és la definicid que correspon, si estem a I'aula es
projectard la imatge acompanyada per la definicio.

En cas de comportament negatiu es cancela la prdactica per a qui no es comporte com
cal, havent de buscar a casa a quin material correspon cada definicid.

Espai Recursos

Si és possible al laboratori, sind a una aula amb  Fulls amb material i nom del material

projector. Una Fitxa amb definicions del material per
parella

Sabers basics Criteris d’avaluacié

MCé6 2.3,2.6
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Inclusié (Taula 4) Instruments d'avaluacié

Implicacié: 8.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli
Representacié: 1.1, 1.3, 2.5

Taula 14.
Activitat 8 - Situacié d'aprenentatge 1

Activitat 8. Errors de mesura

Temporalitzacid
1 sessio

Descripcié
- Es visualitza el video on es parla de diferents tipus d’errors de medicid, I'error absolut, relatiu i

percentual.

- A confinuacié, al video es proposa una série de cdlculs d'aquests errors. Es pausa el video i
I'alumnat ha de resoldre aquests errors en un full en blanc que s'ha repartit. Aixi, fins haver
visualitzat tot el video.

- Una vegada findlitzat, podran acabar de resoldre els apartats si no els ha donat temps o
revisar si veuen algun error en el que han fet.

- A continuacid, li donen el seu full al company que tenen a la dreta per a que |i'l corregisca.

- Esresolen els cdlculs a la pissarra per a que puguen corregir-los correctament.

Espai Recursos

Aula amb projector Video ERRORES DE MEDICION

Sabers basics riteris d'avaluacié

MC4 .

Inclusié (Taula 4) Instruments d'avaluacié

Representacio: 1.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli
Taula 15.

Activitat 9 - Situacié d'aprenentatge 1

Activitat 9. Creem i analitzem taules i grafiques

Temporalitzacid
2 sessions

Descripcid
Sessid 1:
- Classe magistral per a explicar com fer i analitzar taules de valors i grafiques.
Sess-j 2:
- Es divideixen en parelles.
- Resolen la fitxa de problemes de taules i grafiques repartida.
Sessié 3:
- Es reparteixen les fitxes resoltes a una alfra parella per a que les corregisca mentre es resolen
els problemes a la pissarra.

Espai Recursos
Aula comU
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https://www.youtube.com/watch?v=F93978pDsik

Una FEitxa de problemes taules i grafigues

per parella
Sabers basics Criteris d’avaluacié
MC4 2.6
Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacié
Implicacié: 8.3 Rubrica d'avaluacioé del portafoli
Representacid: 1.3, 3.3 Rulbri ‘aval fe la fitx

Taula 16.
Activitat 10 - Situacidé d'aprenentatge 1

Activitat 10. Creem taules i grafiques amb full de cailcul

Temporalitzacid
1 sessid

Descripcié

- El professor explica com s'utilitza un full de cadlcul de Google i com fer grafiques de diferents
fipus amb aquesta ferramenta.

- Esreparteix un document amb 3 problemes.

- En cadascun d'ells han de representar amb el grafic corresponent el que es demana a
I'enunciat al full de calcul.

- PerUltim, han de donar accés a la professora al full perqué puga evaluar-lo.

Espai Recursos

Aula d'informatica Activitats a realitzar amb full de cdlcul
Sabers basics Criteris d’avaluacié

MC2, MC4 22,32

Inclusié (Taula 4) Instruments d'avaluacié

Implicacié: 8.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli
Representacié: 1.1, 1.3, 2.5, 3.3 Rubrica d'avaluacié de full de cdlcul

Expressid: 4.2, 6.3

Taula 17.
Activitat 11 - Situacié d'aprenentatge 1

Activitat 11. Com treballar al laboratori. Normes i recomanacions.

I litzacié
1 sessio
Descripcid

- Classe magistral seguint els apunts

- S'intfrodueix I'apartat on s’expliquen les normes de seguretat del laboratori.
- Es projecta el video parddia de les normes.

- Es continua amb la resta de contingut.

Espai Recursos
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Aula amb projector Apunts El tr lall ratori

Video LAB RULES - Dua lipa "New Rules"
Parody | SCIENCE SONGS

Sabers basics Criteris d'avaluacié

MCé -

Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacid
Implicacié: 8.3 Rubri ‘aval i6 del portafoli

Representacid: 2.1, 2.5, 3.4

Taula 18.
Activitat 12 - Situacié d'aprenentatge 1

Activitat 12. Mesura de volums de solids regulars i irregulars.

Temporalitzacid
1 sessio

Descripcié

- S'explica en que consisteix la practica.

- Es divideixen en grups de 4.

- Esreparteix un full per grup.

- Cada grup comenca mesurant un dels solids i anotant les mesures que consideren
necessaries per calcular el seu volum.

- Una vegada mesurat el primer solid, mesuren un dels altres dos, quan estiga disponible, i
anoten també les mesures a la fitxa.

- Per Ultim, mesuren el solid que els falta i ho anoten també.

- A continuacié, a I'espai en blanc que hi ha a la fitxa, fan els calculs pertinents per obtenir el
volum de cada solid. A banda dels cdlculs, s'"ha d'indicar I'expressid o expressions utilitzades
i acompanyar el resultat amb la unitat que correspon en sistema internacional.

- Una vegada calculat, li enfreguen el full al grup de la seua dreta per a que el corregisca a
la vegada que es va corregint a la pissarra.

- Per ultim, completen la llista de verificacié per puntuar a I'equip a que estan corregint.

- S’enfreguen a la professora les fitxes i les llistes de verificacio.

Espai Recursos
Aula comu Solids: 2 pilotes, 2 quaderns, 2 llaunes de
refresc

1 calibre i 1 regla per grup

Una copia de Eitxa mesura de volums per
grup

Una copia de Llista de verificacid per grup

Sabers basics riteris d'avaluacié
36


https://www.youtube.com/watch?v=BRDApYgvDqQ
https://www.youtube.com/watch?v=BRDApYgvDqQ

MC4, MCé 2.6,7.2

Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacié
Implicacid: 8.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli
Representacid: 1.3, 3.3 ista de verificacio

Expressio: 4.2

Taula 19.
Activitat 13 - Situacié d'aprenentatge 1

Activitat 13. La serp negra

Temporalitzacié
1 sessid

Descripcid
- Esrealitza una practica experimental on es du a terme la reaccié segUent: sucre + acid
sulfuric — Carbd + acid sulfdric + vapor d’aigua
- El procediment estd explicat al guié de la practica

Espai Recursos
Laboratori Guid de la practica de laboratori

Material esmentat al guid

Sabers basics Criteris d'avaluacié
MC4, MCé 1.4, 1.6, 2.6, 6.1
Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacid
Implicacidé: 8.3 Rubri ‘aval i6 del portafoli
Representacid: 1.3, 3.1, 3.3 Rubrica d'avaluacié de la prdctica de
Expressio: 6.1, 6.2 laboratori

Taula 20.

Activitat 14 - Situacié d'aprenentatge 1

Activitat 14. La nostra preséncia a l'univers

Temporalitzacid
1 sessio

Descripcié
- Visudlitzacié dels dos videos

- Reflexié sobre el que han vist i aprés, on es ressalte la importancia de normalitzacié del
sistema d’unitats i I'Us adequat del sistema internacional.

- Busca despertar la curiositat cientifica i promoure una apreciacid més profunda de la
ciéncia i la cosmologia. Anima a I'estudiantat a explorar més a fons d’agquests temes.

Espai Recursos

Aula amb projector Videos sobre les escales
- Laescala de lo grande
- L I | N
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Sabers basics riteris d'avaluacié

MC3 7.1
Inclusié (Taula 4) Instruments d'avaluacié
Implicacié: 9.3 Rubri 'aval i6 del portafoli

Representacié: 1.3

5.2.2. Situacié d'aprenentatge 2: De la Fisica basica a la vida quotidiana

Taula 21.
Situacié d’'aprenentatge 2

SA2. De la Fisica basica a la vida quotidiana
15 sessions 2n ESO

Justificacié

Amb aquesta situacid d'aprenentatge, es busca que els estudiants adquireixen una comprensié
profunda del moviment com a fenomen fonamental en la fisica i en la vida quotidiana. L'objectiu és
que internalitzen el concepte de moviment a través de la nocid de sistemes de referéncia, cosa
que els permetrd experimentar i comprendre els conceptes com posicid, trajectoria i desplacament
en un context practic i experiencial.

A més, es pretén que els estudiants connecten aquests coneixements amb situacions reals fora de
l'aula, promovent aixi la idea que la fisica és una disciplina en constant cerca de respostes als
fendmens naturals que ens envolten a la vida didria.

Objectius especifics Objectius generals Objectius d’etapa
e Estudiar el moviment i tots els factors
que hi intervenen. OP1, OP3, OP4, OP5 2,5, 6,12, 14
e Inferpretar i construir grafics
espai-temps.

e |dentificar exemples de forces com a
interaccions en la vida didria.

Competéncies especifiques Criteris d’avaluacié Sabers basics

CE1l 1.8 MC2, MC3, MC4,

CE2 2.1,2.2,23,24,2.5,2.6 MC5 MCé

CE3 3.2

CE5 5.3 MIT, MI2, MI3, MI4,

CE$6 6.1,6.2, 6.3 MI5, MI7, MI8, MI?,

CE7 7.1,72,7.6 MIT0, MITT, MIT12,

CEl1 11.1,11.2 MI13, MI14

c tenci | Relacié b els ODS

CCL, STEM, CD, CPSAA, CC, CE ODS 4. Salut i benestar. A I'activitat 5 es fracta la
importancia de la fisica per a evitar accidents de
transit.
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Taula 22.
Activitat 1 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 1. Introduint conceptes clau

Temporalitzacid
1 sessid

Descripcié
- Classe magistral sobre el moviment: sistema de referéncia, distdncia, desplacament,
rapidesa, velocitat mitjana, acceleracié.
- Es posa emfasi en la diferéncia entre rapidesa i velocitat i la necessitat d’un sistema de
referéencia.
- Es fa algun exercici numéric on s'apliquen les expressions explicades.

Espai Recursos
Aula amb projector Videos exemplificatius:

Cinemadtica 3D: Sistema de Referencia

Cinemdtica 3D: Rapidez v Velocidad

Sabers basics Criteris d’avaluacid
MIT, MI2, MI4, MI5, MI7 -

Inclusié (Taula 4) Instruments d'avaluacié
Implicacié: 9.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli

Representacio: 1.1, 1.3, 2.5, 3.2

Taula 23.
Activitat 2 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 2. Som rapids o lents?

Temporalitzacié
2 sessions

Descripcid
Sessid 1:

- L'alumnatila professora ixen al pati.

- Es marquen dos punts, punt inicial i punt final.

- Perordre i d'un en un, han de correr d'un punt a I'altre el més rapid possible. La professora
xiula per indicar que es pot iniciar la carrera i activa el cronometre per mesurar quant de
temps li costa arribar fins al punt final.

- Tots anoten eixe valor al full de registre que se'ls ha donat on apareix un llistat amb tots els
alumnes.

- Una vegada presa la mesura de temps de tot I'alumnat, es torna a I'aula i es calcula la
rapidesa de cadascu al full de registre.

Sessié 2:

- Acabar cdlculs del dia anterior si no els ha donat temps.

- Es corregeixen els cdlculs redlitzats en veu alta.

- Es calcula la mitjana de la rapidesa del grup i s'inicia un debat amb la pregunta: som rapids
o lents?.

39


https://www.youtube.com/watch?v=18F3bqyWBqk
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- Durant el debat es donaran dades de la rapidesa d'objectes o situacions de la vida real,
com per exemple, la de la llum, la del so, la d'un AVE, el record de velocitat mundial d'una

cursa de 100 m, la d'un guepard, etc.

Espai
Pati (sessio 1)
Aula comu (sessid 2)

sal basi
MI2, M4

Inclusié (Taula 4)

Representacio: 3.1

Taula 24.
Activitat 3 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 3. Dissenyem un formulari

Temporalitzacid
1 sessio

Descripcié

Per Ultim, a casa escanejaran el full de registre resolt il'enviaran a la professora.

Recursos
Crondometre

Cinta metrica
Xiulat

Full de registre per anotar els valors

Criteris. d | ‘s
Instruments d'avaluacié

Rubrica d'avaluacio del portafoli

- S'ha de crear un formulari (mdaxim un full per les dues cares) on apareguen les expressions

que consideren necessdries del qué han aprés a les sessions anteriors d'aquesta situacié

d’'aprenentatge.

- El formulari ha d'incloure que és cada terme de I'expressid i les unitats de cadascun

d'aquests termes.

- Entreguen el formulari a la professora perque el corregisca i avalue.

Espai
Aula comuy

Sabers basics
MIT, MI2, MI4, MI5, MI7

i6 (Taula 4
Implicacié: 9.3
Representacio: 2.1, 3.1
Expressio: 4.1

Recursos

Criteris d’avaluacié
3.2,7.1

Inst ts d I .r
Rubrica d’avaluacid del portafoli

Rubrica d'avaluacio del formulari
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Taula 25.
Activitat 4 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 4. Practiquem el que hem aprés

Temporalitzacid
2 sessions

Descripcié
Sessio 1

- Es divideixen en parelles.

- Esreparteix un full de qUestions practiques per estudiant.

- L'alumne/a 1 fa 4 problemes il'alumne/a 2 fa els altres 4.

- Quan els acaben, se'ls intercanvien per revisar i completar si és necessari.
Sessié 2:

Es repartixen les questions d'un grup a un alire grup.

- Es corregeixen les activitats a la pissarra i han de corregir-les al full.
- Una vegada tot corregit, ho avaluen amb ajuda de la rdbrica.

- Entreguen les activitats corregides i la rUbrica completada.

Espai Recursos
Aula comuU Fitxa per a practicar el moviment
Sabers basics Criteris d’avaluacid
MIT, MI2, MI3, MI4, MI5, MI7 1.8,2.1,2.2,2.4,25,2.6,6.1,7.1,7.2,7.6
Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacié
Implicacié: 8.3, 9.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli
Representacio: 1.3, 3.1, 3.2 Rubrica d’avaluacié de la fitxa

Taula 26.

Activitat 5 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 5. De la Fisica a la seguretat vial

Temporalitzacié
2 sessions

Descripcié

Sessid 1:
- Es divideixen en grups de 4.
- Primer, ligen el text de forma individual i, després ho comenten amb el seu grup base.
- Han d'anotar com a minim 4 aspectes que els hagen resultat interessants del text.
- Es fa un debat reflexiu sobre el que han llegit. Per ordre, cada grup comenta un dels
aspectes anotats, aixi fins haver-los comentat i debatit tots.
Sessio 2:
- Dividits en els mateixos grups base, han de fer un poster per fer arribar el que han aprés a
més gent.
Espai Recursos
Aula comu Una copia per persona de la Fitxa “La fisica

|H

ila seguretat via
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Sabers
MC3

Material per a fer el poster

basics Criteris d’avaluacié
2.1,2.6,32,53,6.1,63,11.1,11.2

MI5, MI8, MIT0, MI13

Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacié
Implicacié: 7.1, 8.3, 9.3 Rubrica d'avaluacioé del portafoli
Representacio: 1.1, 1.3, 3.3 Liista de verificacié per avaluar el poster

Expressid: 5.2, 6.3

Taula 27.

Activitat 6 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 6. La caiguda lliure

Tempordlitzacié

1 sessio

Descripcid

Classe magistral interactiva sobre la caiguda lliure

Resolucié de problemes del full mitjangant la metodologia “el nombre” a la pissarra amb
ajuda de la professora

Cada alumne fard el problemes al full de manera autdnoma i se'ls corregird una vegada
resolts a la pissarra

Espai Recursos

Aula comu Grafics interactius: Grdficas _de la caida
libre | Educaplus
Una copia per persona de la Fitxa "la
caiguda lliure”

Sabers basics Criteris d’avaluacid

MC3 1.8,2.1,22,2.3,2.4,2.5,61,72,11.2

MI9

Inclusié (Taula 4) Instruments d'avaluacié

Representacié: 1.1, 1.3, 2.5, 3.2. 3.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli
Rubrica d'avaluacio de la fitxa

Taula 28.

Activitat 7 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 7. Experimentant la caiguda lliure

Temporalitzacié

1 sessid

Descripcid

S'explica I'activitat.
Es presenten els objectes d'estudi: un full de paper, un boligraf i una pilota de tenis.
Es fa un debat sobre quin dels objectes caurd més rapid.
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- Es divideixen en grups base de 4.

- Cada grup ho comprova experimentalment i anota el que observa.

- Una vegada ho han comprovat, se reprén el debat i s'extrauen conclusions.

- Per Ultim, han de respondre a les qUestions plantejades al portafoli reflexiu i enviar-lo a la

professora.
Espai Recursos
Aula comu Full, boligraf i pilota de tenis

QuUestions extra caiguda lliure portafoli

sal basi Criteris d I ‘s
MC3, MC4, MC5 1.8,2.1,22,2.3,2.4,25,2.6,6.1,11.2
MI9
Inclusioé (Taula 4) Instruments d'avaluacié
Implicacid: 8.3, 9.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli

Representacio: 1.3, 3.3
Expressio: 6.2

Taula 29.
Activitat 8 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 8. Les forces que ens envolten

Temporalitzacid
3 sessions

D Y
Sessid 1:

- Classe magistral interactiva on s'expliquen les forces i les interaccions que provoquen.
Sessié 2] 6.3:

- Sino ha donat temps a la sessid anterior, acabar amb la presentacié de conceptes.

- Esrepartix la fitxa amb les qUestions a resoldre a cada alumne i alumna.

- Es divideixen en grups base de 4.

- De forma individual, 1, resolen les qUestions. Una vegada resoltes, s'ajunten amb un dels
altres components del grup, 2, i es resolen els dubtes que han pogut findre durant la
resolucid i ho corregeixen. Per Ultim, s'uneixen els 4 membres de I'equip per a posar en
comu les respostes i freure una Unica solucid a les activitats.

- Per Ultim, mentre es corregeixen les activitats a la pissarra, han de corregir-les als seus fulls i
avaluar el seu freball amb ajuda de la rdbrica.

Espai Recursos
Aula amb projector (sessié 1) Forces and Motion: Basics

Aula comu (sessid 21 3)

Fitxa problemes forces i lleis de Newton

Sabers basics Criteris d'avaluacié
MC3 2.2,23,2.4,25,2.6,6.1,7.1,11.1

MIT10, MITT, MI12, MI13

Inclusié (Taula 4) Instruments d'avaluacié
Implicacié: 8.3, 8.4, 9.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli
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Representacid: 1.3, 2.5, 3.1, 3.2, 3.3 Rubrica d'avaluacioé de la fitxa

Taula 30.
Activitat 9 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 9. Comprovant la llei de Hooke

1 litzacié

1 sessid

Descripcid

- Es dividixen en grups de 4.
- Esrepartix el guid de la practica i el material a cada grup.

- Els passos que han de seguir es poden observar al guid.

- Per Ultim, cadascU ha de fer un informe de la practica, si hi ha temps, a la sessid, sino a
casa.

- Aquest informe I'inclouran al portafoli reflexiu.

Espai Recursos
Laboratori Guid practica Llei de Hooke

Material que s'esmenta al guid

Sabers basics Criteris d’avaluacid
MC3, MC4, MC5, MCé 2.1, 22, 23, 2.4, 25, 2.6, 3.2, 6.1, 7.1, 11.1,
MITO, MIT1 11.2
Inclusié (Taula 4) Instruments d’avaluacié
Implicacidé: 8.3 Rubrica d'avaluacié del portafoli
Representacio: 1.3, 3.1, 3.3 Rubrica d'avaluacié de la practica de
Expressid: 6.2 laboratori

Taula 31.

Activitat 10 - Situacié d'aprenentatge 2

Activitat 10. Explorant la fisica a Salta Pins

1 litzacid

1 sessio

Descripcié

- Es programa una eixida al parc d'Aventura Salta Pins, a Morella, en conjunt amb
I'assignatura Educacio Fisica.

- Després de I'eixida hauran de fer al portafoli reflexiu una entrada on relacionen les activitats
qgue han fet amb el moviment, les forces i les intferaccions. Han d'incloure breus reflexions
sobre la velocitat i I'acceleracid, una altra sobre les forces que actuen per exemple en la
firolina, altra sobre els elements de seguretat utilitzats, com els arnesos, si han observat algun
exemple de moviment de caiguda lliure, efc.

Espai Recursos
Parc d'aventura Salta Pins, Morella Autoritzacid eixida
Sabers basics Criteris d’avaluacié
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MI2, MI9, MI10, MI13 3.2,11.1

Inclusid (Taula 4) Instruments d’avaluacié
Implicacié: 8.3, 9.3 Portafoli reflexiu

6. Avaluacié de la practica docent

Com bé s’indica al decret 107/2022, el professorat ha d'avaluar tant els aprenentatges de
I'alumnat com els processos d'ensenyament i la propia practica docent.

Aquesta avaluacié s'ha de realitzar al finalitzar cadascuna de les situacions d'aprenentatge
programades per tal de millorar les segUents en cas de ser necessari.

En el cas d'aquesta planificacié, s'avaluard des de diversos punts de vista, el de I'alumnat,
el d'un altre docent que acompanya el grup a les sessions del divendres i el del propi
docent que du a terme aquest projecte.

Per a realitzar aquesta avaluacid, s'utilitza la Rubrica d'avaluacid de la practica docent.
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7. Conclusions del TFM

En aqguest Treball Final de Master, es dissenya una programacié d'aula amb [l'objectiu
primordial d'enfortir I'aprenentatge mitjancant I'experimentacio, la connexid amb la realitat i
limpuls de les disciplines STEM (ciéncia, tecnologia, enginyeria i matemadtiques). A través
d'aquest enfocament integral, es tfreballa de manera enérgica per assolir aquests objectius.

En primer lloc, posant emfasi en I'experimentacid i en la realitzacié d'activitats dinadmiques,
els estudiants tenen l'oportunitat d'explorar de forma autdonoma i cooperativa, fer-se
preguntes i generar noves idees, afavorint d'aquesta manera la construccid activa del seu
coneixement. A més, aquest enfocament pot contribuir a reforcar la seua capacitat de
pensament critic, per afrontar i solucionar problemes de manera eficac.

Segonament, s'acosta la ciéncia a la realitat quotidiana dels estudiants. Mitjancant
exemples prdctics, practiques de laboratori i I'andlisi de problemes de la vida real, com la
seguretat vial, es connecta l'assignatura amb el seu dia a dia. Tot acd genera un
aprenentatge significatiu i fomenta l'interés, la motivaciod i la comprensié de la ciéncia com
una disciplina que té un impacte directe en les seues vides.

Finalment, promoure les disciplines STEM en la planificacié de les activitats i situacions
d'aprenentatge, integrant la ciencia, la tecnologia, I'enginyeria i les matematiques de
manera fransversal, estimula linterés de I'estudiantat en aquestes drees i els mostra com
aqguestes treballen en conjunt per resoldre problemes i oferir solucions.

En resum, aquest Treball Final de Madster aconsegueix amb éxit els objectius establerts,

preparant a I'estudiantat per a futures oportunitats d'aprenentatge i creixement en aquests
camps fonamentals de I'educacié i la societat.
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ANNEXOS

OBJECTIUS D’ETAPA | PERFIL D’EIXIDA

A. OBJECTIUS

A l'article 7 del Reial Decret 107/2022 s'estableixen els objectius generals de I'educacid

secundaria obligatoria.

Els objectius d'aquesta etapa contribuiran a desenvolupar a I'alumnat les capacitats que |i

permeten:

1. Assumir responsablement els seus deures, conéixer i exercir els seus drets en el
respecte als altres, practicar la tolerdncia, la cooperacié i la solidaritat entre les
persones i grups, exercitar-se en el didleg refermant els drets humans com a valors
comuns d'una societat plural i preparar-se per a I'exercici de la ciutadania
democratica.

2. Desenvolupar i consolidar hdbits de disciplina, estudi i treball individual i en equip
com a condici® necessaria per a una redlitzacid eficac de les tasques de
I'aprenentatge i com a mitjd de desenvolupament personal.

3. Valorar i respectar les diferéncies de géneres i la igualtat de drets i oportunitats
entre ells. Rebutjar els estereotips que suposen discriminacid entre homes i dones.

4. Enfortir les seues capacitats afectives en tots els ambits de la personalitat i en les
seues relacions amb els altres, aixi com rebutjar la violéncia, els prejudicis de
qualsevol tipus, els comportaments sexistes i resoldre pacificament els conflictes.

5. Desenvolupar destreses bdsiques en la utilitzacié de les fonts d’informacié per a
adquirir, amb sentit critic, nous coneixements. Desenvolupar les competencies
tecnologiques bdsiques i avancar en una reflexid ética sobre el seu funcionament i
utilitzacid.

6. Concebre el coneixement cientific com un saber integrat, que s'estructura en
diferents disciplines, qixi com conéixer i aplicar els métodes per a identificar els
problemes en els diversos camps del coneixement i de I'experiencia.

7. Desenvolupar |'esperit emprenedor i la confianca en si mateix, la participacio, el
sentit critic, la iniciativa personal i la capacitat per a aprendre a aprendre, planificar,
prendre decisions i assumir responsabilitats.

8. Comprendre i expressar amb correccid, oralment i per escrit, en les llengUes
oficials, el valencid, com a llengua propia, i el castelld, com a llengua cooficial,
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textos i missatges complexos, i iniciar-se en el coneixement, la lectura i I'estudi de la
literatura.

9. Comprendre i expressar-se en una o més llengles estrangeres de manera
apropiada.

10. Conéixer, valorar i respectar els aspectes bdsics de la culturaila historia propies i
dels altres, incloses les llengUes familiars, aixi com el patrimoni artistic i cultural, com a
mostra del multilingUisme i de la multiculturalitat del mén, que també s'ha de valorar i
respectar.

11. Conéixer i acceptar el funcionament del seu cos i el dels altres, respectar les
diferencies, consolidar els hdbits de cura i salut corporals i incorporar I'educacio
fisica i la practica de I'esport per a afavorir el desenvolupament personal i social.
Conéixer i valorar la dimensié humana de la sexualitat en tota la seua diversitat.

12. Valorar criticament els hdbits socials relacionats amb la salut, el consum, la cura,
I'empatia i el respecte cap als éssers vius, especialment els animals, i el medi

ambient, i contribuir a la conservacid i millora.

13. Apreciar la creacid artistica i comprendre el llenguatge de les diferents
manifestacions artistiques utilitzant diversos mitjans d’expressi¢ i representacié.

14. Prendre consciencia de les problematiques que té plantejades la humanitat i que
es concreten en els Objectius de Desenvolupament Sostenible.

B. PERFIL D'EIXIDA (Annex Il)

Fixa les competéncies clau que I'alumnat ha d'haver assolit i desenvolupat en finalitzar

I'educacid bdsica. Constitueix el referent Ultim de I'acompliment competencial, tant en

I'avaluacid de les diferents etapes i modalitats de la formacid bdsica com per a la titulacid

de graduat en Educacidé Secunddria Obligatdria. Fonamenta la resta de decisions

curriculars, aixi com les estrategies i orientacions metodologiques en la practica lectiva.

Es vol garantir que tot alumne o alumna que supere amb éxit 'ensenyament bdsic i, per tant,

assolisca el Perfil d'eixida, sapia activar els aprenentatges adquirits per a respondre als

principals desafiaments als quals haurd de fer front al llarg de la seua vida:

Desenvolupar una actitud responsable a partir de la presa de consciéncia de la
degradacié del medi ambient i del maltractament animal basada en el
coneixement de les causes que els provoquen, agreugen o milloren, des d'una visié
sistémica, tant local com global.

Identificar els diferents aspectes relacionats amb el consum responsable, valorant les
seues repercussions sobre el bé individual i el comu, jutjant criticament les necessitats

i els excessos i exercint un conftrol social enfront de la vulneracid dels seus drets.
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- Desenvolupar estils de vida saludable a partir de la comprensié del funcionament de
l'organisme i la reflexié critica sobre els factors interns i externs que incideixen en ellg,
assumint la responsabilitat personal i social en la cura propia i en la cura de les altres
persones, dixi com en la promocié de la salut pUblica.

- Desenvolupar un esperit critic, empatic i proactiu per a detectar situacions de
inequitat i exclusid a partir de la comprensid de les causes complexes que les
originen — Entendre els conflictes com a elements connaturals a la vida en societat
gue han de resoldre's de manera pacifica.

- Andlitzar de manera critica i aprofitar les oportunitats de tota classe que ofereix la
societat actual, en particular les de la cultura en l'era digital, avaluant-ne els
beneficis i els riscos i fent un Us étic i responsable que contribuisca a la millora de la
qualitat de vida personal i collectiva.

- Acceptar la incertesa com una oportunitat per a articular respostes més creatives,
aprenent a gestionar I'ansietat que pot portar aparellada.

- Cooperar i conviure en societats obertes i canviants, valorant la diversitat personal i
cultural com a font de riguesa i interessant-se per altres llengUes i cultures.

- Sentir-se part d'un projecte coliectiu, tant en I'dmbit local com en el globadl,
desenvolupant empatia i generositat.

- Desenvolupar les habilitats que li permeten continuar aprenent al llarg de la vida, des
de la confianca en el coneixement com a motor del desenvolupament i la valoracid
critica dels riscos i beneficis d'aquest Ultim.

C. COMPETENCIES CLAU (Annex )

Les competéncies clau que es recullen en el Perfil d'eixida sén l'adaptacid al sistema
educatiu espanyol de les competéncies clau establides en la citada Recomanacié del
Consell de la Unid Europea. Agquesta adaptacié respon a la necessitat de vincular aquestes
competencies amb els reptes i desafiaments del segle XXI, amb els principis i fins del sistema
educatiu establits en la LOE i amb el context escolar, ja que la recomanacié es refereix a
l'aprenentatge permanent que ha de produir-se al llarg de tota la vida, mentre que el Perfil
remet a un moment precis i limitat del desenvolupament personal, social i formatiu de
l'alumnat: I'etapa de I'ensenyament bdsic.

Amb cardcter general, ha d'entendre's que la consecucidé de les competéncies i els
objectius previstos en la LOMLOE per a les diferents etapes educatives estd vinculada a
l'adquisicié i al desenvolupament de les competéncies clau recollides en aquest Perfil
d'eixida, i que soén les segUents:
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La competéncia en comunicacid linguUistica suposa interactuar de manera oral, escrita,
signada o multimodal de manera coherent i adequada en diferents dmbits i contextos i
amb diferents proposits comunicatius. Implica mobilitzar, de manera conscient, el conjunt de
coneixements, destreses i actituds que permeten comprendre, interpretar i valorar
criticament missatges orals, escrits, signats o multimodals evitant els riscos de manipulacid i
desinformacid, aixi com comunicar-se eficacment amb altres persones de manera
cooperativa, creativa, éticairespectuosa.

La competéncia en comunicacid lingUistica constitueix la base per al pensament propi i per
a la construccié del coneixement en tots els dambits del saber. Per aixd, el seu
desenvolupament estd vinculat a la reflexié explicita sobre el funcionament de la llengua en
els géneres discursius especifics de cada area de coneixement, aixi com als usos de I'oralitat,
l'escriptura o la signacié per a pensar i per a aprendre. Finalment, fa possible apreciar la
dimensiod estetica del llenguatge i gaudir de la cultura literdria.

Descriptors operatius:

CCL1. S'expressa de manera oral, escrita, signada o multimodal amb coheréncia,
correccid i adequacié als diferents contextos socials, i participa en interaccions
comunicatives amb actitud cooperativa i respectuosa tant per a intercanviar
informacid, crear coneixement i fransmetre opinions, com per a construir vincles
personals.

CCL2. Comprén, interpreta i valora amb actitud critica textos orals, escrits, signats o
multimodals dels dmbits personal, social, educatiu i professional per a participar en
diferents contextos de manera activa i informada i per a construir coneixement.

CCL3. Locadlitza, selecciona i confrasta de manera progressivament autdonoma
informacid procedent de diferents fonts, avaluant la seua fiabilitat i pertinéncia en
funcié dels objectius de lectura i evitant els riscos de manipulacid i desinformacid, ila
infegra i transforma en coneixement per a comunicar-la adoptant un punt de vista
creatiu, critic i personal al mateix temps que respectuds amb la propietat
intel {ectual.

CCl4. Llig amb autonomia obres diverses adequades a la seua edat, seleccionant
les que millor s'ajusten als seus gustos i interessos; aprecia el patrimoni literari com a llit
privilegiat de l'experiéncia individual i collectiva; i mobilitza la seua propia
experiencia biografica i els seus coneixements literaris i culturals per a construir i
compartir la seua interpretacié de les obres i per a crear textos d'intencid literdria de
progressiva complexitat.

CCL5. Posa les seues prdctiques comunicatives al servei de la convivencia
democratica, la resolucié dialogada dels conflictes i la igualtat de drets de totes les
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persones, evitant els usos discriminatoris, aixi com els abusos de poder, per a afavorir
la utilitzacidé no sols eficac sind tfambé etica dels diferents sistemes de comunicacid.

Competeéncia plurilingiie (CP)

La competéncia plurilingUe implica utilitzar diferents llengUes, orals o signades, de manera
apropiada i eficac per a l'aprenentatge i la comunicacié. Aquesta competéncia suposa
reconéixer i respectar els perfils lingUistics individuals i aprofitar les experiencies propies per a
desenvolupar estratégies que permeten mediar i fer tfransferéncies entre llengUes, incloses
les classiques, i, en el seu cas, mantindre i adquirir destreses en la llengua o llengUes familiars i
en les llengUes oficials. Integra, aixi mateix, dimensions historiques i interculturals orientades a
conéixer, valorar i respectar la diversitat linguUistica i cultural de la societat amb I'objectiu de
fomentar la convivencia democrdtica.

Descriptors operatius:

CP1. Usa eficacment una o més llengUes, a més de la llengua o llengUes familiars, per
a respondre a les seues necessitats comunicatives, de manera apropiada i
adequada tant al seu desenvolupament i inferessos com a diferents situacions i
contextos dels dmbits personal, social, educatiu i professional.

CP2. A partir de les seues experiencies, realitza transferéncies entre diferents llengUes
com a estratégia per a comunicar-se i ampliar el seu repertori lingUistic individual.

CP3. Coneix, valora i respecta la diversitat lingUistica i cultural present en la societat,
integrant-la en el seu desenvolupament personal com a factor de didleg, per a
fomentar la cohesid social.

Competéncia matematica i competéncia en ciéncia, tecnologia i enginyeria (STEM)

La competéncia matemdtica i competéncia en ciéncia, tecnologia i enginyeria
(competencia STEM per les seues sigles en anglés) entranya la comprensid del mén utilitzant
els métodes cientifics, el pensament i representacidé matematics, la tecnologia i els métodes
de l'enginyeria per a transformar I'entorn de forma compromesa, responsable i sostenible.

La competéncia matematica permet desenvolupar i aplicar la perspectiva i el raonament
matematics amb la finalitat de resoldre diversos problemes en diferents contextos.

La competéncia en ciéncia comporta la comprensié i explicacié de I'entorn natural i social,
utilitzant un conjunt de coneixements i metodologies, incloses l'observacié i I'experimentacio,
amb la finalitat de plantejar preguntes i extreure conclusions basades en proves per a poder
interpretar i fransformar el mén natural i el context social.
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La competéncia en tecnologia i enginyeria comprén l'aplicacié dels coneixements i
metodologies propis de les ciéncies per a transformar la nostra societat d'acord amb les
necessitats o desitjos de les persones en un marc de seguretat, responsabilitat i sostenibilitat.

Descriptors operatius:

STEM1. Utilitza métodes inductius i deductius propis del raonament matematic en
situacions conegudes, i selecciona i empra diferents estrategies per a resoldre
problemes analitzant criticament les solucions i reformulant el procediment, si féra
necessari.

STEM2. Utilitza el pensament cientific per a entendre i explicar els fenomens que
ocorren al seu al voltant, confiant en el coneixement com a motor de
desenvolupament, plantejant-se preguntes i comprovant hipotesis mitjancant
l'experimentacioé i la indagacid, utilitzant eines i instruments adequats, apreciant la
importancia de la precisio i la veracitat i mostrant una actitud critica sobre I'abast i
les limitacions de la ciéncia.

STEM3. Planteja i desenvolupa projectes dissenyant, fabricant i avaluant diferents
prototips o models per a generar o utilitzar productes que donen solucié a una
necessitat o problema de manera creativa i en equip, procurant la participacié de
tot el grup, resolent pacificament els conflictes que puguen sorgir, adaptant-se
davant la incertesa i valorant la importancia de la sostenibilitat.

STEMA4. Interpreta i transmet els elements més rellevants de processos, raonaments,
demostracions, métodes i resultats cientifics, matematics i tecnoldogics de manera
clara i precisa i en diferents formats (grafics, taules, diagrames, férmules, esquemes,
simbols...), aprofitant de manera critica la cultura digital i incloent el llenguatge
matematic-formal amb ética i responsabilitat, per a compartir i construir nous
coneixements.

STEM5. Emprén accions fonamentades cientificament per a promoure la salut fisica,
mental i social, i preservar el medi ambient i els éssers vius; i aplica principis d'ética i
seguretat en la readlitzacié de projectes per a transformar el seu entorn proxim de
manera sostenible, valorant el seu impacte global i practicant el consum
responsable.

Competéncia digital (CD)

La competencia digital implica I'Us segur, saludable, sostenible, critic i responsable de les
tecnologies digitals per a l'aprenentatge, per al treball i per a la participacid en la societat,

aixi com la interaccié amb aquestes.

Inclou l'alfabetitzacié en informacié i dades, la comunicacio i la collaboracio, 'educacio
medidtica, la creacié de continguts digitals (inclosa la programacid), la seguretat (inclos el

55



benestar digital i les competencies relacionades amb la ciberseguretat), assumptes
relacionats amb la ciutadania digital, la privacitat, la propietat intel lectual, la resoluciéd de
problemes i el pensament computacional i critic.

Descriptors operatius:

CD1. Readlitza cerques en internet atenent criteris de validesa, qualitat, actualitat i
fiabilitat, seleccionant els resultats de manera critica i arxivant-los, per a
recuperar-los, referenciar-los i reutilitzar-los, respectant la propietat intel lectual.

CD2. Gestiona i utilitza el seu entorn personal digital d'aprenentatge per a construir
coneixement i crear continguts digitals, mitjancant estrategies de tractament de la
informacid i I'ts de diferents eines digitals, seleccionant i configurant la més
adequada en funcié de la tasca i de les seues necessitats d'aprenentatge
permanent.

CD3. Es comunica, participa, collabora i interactua compartint continguts, dades i
informacié mitjancant eines o plataformes virtuals, i gestiona de manera responsable
les seues accions, presencia i visibilitat en la xarxa, per a exercir una ciutadania
digital activa, civica i reflexiva.

CD4. Identfifica riscos i adopta mesures preventives en usar les fecnologies digitals per
a protegir els dispositius, les dades personals, la salut i el medi ambient, i per a
prendre consciencia de la importancia i necessitat de fer un Us critic, legal, segur,
saludable i sostenible d'aquestes tecnologies.

CD5. Desenvolupa aplicacions informdtiques senzilles i solucions tecnologiques
creatives i sostenibles per a resoldre problemes concrets o respondre a reptes
proposats, mostrant interés i curiositat per I'evolucié de les tecnologies digitals i pel
seu desenvolupament sostenible i Us ftic.

mpeténci rsonal ial i d'aprendr rendr PSAA

La competéncia personal, social i d'aprendre a aprendre implica la capacitat de reflexionar
sobre un mateix per a autoconéixer-se, acceptar-se i promoure un creixement personal
constant; gestionar el temps i la informacié eficacment; collaborar amb uns altres de
manera constructiva; mantindre la resiliencia; i gestionar I'aprenentatge al llarg de la vida.
Inclou també la capacitat de fer front a la incertesa i a la complexitat; adaptar-se als
canvis; aprendre a gestionar els processos metacognitius; identificar conductes contrdries a
la convivéncia i desenvolupar estrategies per a abordar-les; contribuir al benestar fisic,
mental i emocional propi i de les altres persones, dones-atropellant habilitats per a cuidar-se
a si mateix i als qui ho envolten a través de la corresponsabilitat; ser capag de portar una
vida orientada al futur; aixi com expressar empatia i abordar els conflictes en un context
infegrador i de suport.
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Descriptors operatius:

CPSAA1. Regula i expressa les seues emocions, enfortint l'optimisme, la resiliencia,
l'autoeficdcia i la cerca de propdsit i motivacié cap a l'aprenentatge, per a
gestionar els reptes i canvis i harmonitzar-los amb els seus propis objectius.

CPSAA2. Comprén els riscos per a la salut relacionats amb factors socials, consolida
estils de vida saludable a nivell fisic i mental, reconeix conductes contraries a la
convivéencia i aplica estratégies per a abordar-les.

CPSAA3. Comprén proactivament les perspectives i les experiencies de les altres
persones i les incorpora al seu aprenentatge, per a participar en el treball en grup,
distribuint i acceptant tasques i responsabilifats de manera equitativa i emprant
estratégies cooperatives.

CPSAA4. Redlitza autoavaluacions sobre el seu procés d'aprenentatge, buscant fonts
fiables per a validar, sustentar i contrastar la informacid i per a obtindre conclusions
rellevants.

CPSAAS5. Planeja objectius a mitjd termini i desenvolupa processos metacognitius de
retroalimentacid per a aprendre dels seus errors en el procés de construccid del
coneixement.

Competéncia ciutadana (CC)

La competéncia ciutadana contribueix al fet que alumnes i alumnes puguen exercir una
ciutadania responsable i participar plenament en la vida social i civica, basant-se en la
comprensid dels conceptes i les estructures socials, econdmiques, juridiques i politiques, aixi
com en el coneixement dels esdeveniments mundials i el compromis actiu amb la
sostenibilitat i I'assoliment d'una ciutadania mundial. Inclou l'alfabetitzacid civica, I'adopcid
conscient dels valors propis d'una cultura democratica fundada en el respecte als drets
humans, la reflexié critica sobre els grans problemes étics del nostre temps i el
desenvolupament d'un esfil de vida sostenible d'acord amb els Objectius de
Desenvolupament Sostenible plantejats en 'Agenda 2030.

Descriptors operatius:

CC1. Anadlitza i comprén idees relatives a la dimensié social i ciutadana de la seua
propia identitat, aixi com als fets culturals, historics i normatius que la determinen,
demostrant respecte per les normes, empatia, equitat i esperit constructiu en la
interaccié amb els altres en qualsevol context.

CC2. Andlitza i assumeix amb fonament els principis i valors que emanen del procés
d'integracié europeaq, la Constitucié espanyola i els drets humans i de la infancia,
participant en activitats comunitdries, com la presa de decisions o la resolucié de
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conflictes, amb actitud democratica, respecte per la diversitat, i compromis amb la
igualtat de génere, la cohesid social, el desenvolupament sostenible i I'assoliment de
la ciutadania mundial.

CC3. Comprén i andlitza problemes etics fonamentals i d'actualitat, considerant
criticament els valors propis i aliens, i desenvolupant judicis propis per a afrontar la
controversia moral amb actitud dialogant, argumentativa, respectuosa i oposada a
qualsevol mena de discriminacié o violencia.

CC4. Comprén les relacions sistéemiques d'interdependéncia, ecodependéncia i
inferconnexié entre actuacions locals i globals, i adopta, de manera conscient i
motivada, un estil de vida sostenible i responsable ecosocialment.

Competéncia emprenedora (CE)

La competencia emprenedora implica desenvolupar un enfocament vital dirigit a actuar
sobre oportunitats i idees, utilitzant els coneixements especifics necessaris per a generar
resultats de valor per a alires persones. Aporta estratégies que permeten adaptar la mirada
per a detectar necessitats i oportunitats; entrenar el pensament per a analitzar i avaluar
l'entorn, i crear i plantejar idees utilitzant la imaginacid, la creativitat, el pensament
estratégic i la reflexié etica, critica i constructiva dins dels processos creatius i d'innovacio; i
despertar la disposicid a aprendre, a arriscar i a afrontar la incertesa. Aixi mateix, implica
prendre decisions basades en la informacid i el coneixement i collaborar de manera agil
amb altres persones, amb motivacié, empatia i habilitats de comunicacié i de negociacid,
per a portar les idees plantejades a l'accié mitjancant la planificacid i gestido de projectes
sostenibles de valor social, cultural i econdmic financer.

Descriptors operatius:

CE1. Andlitza necessitats i oportunitats i afronta reptes amb sentit critic, fent balang
de la seua sostenibilitat, valorant I'i'mpacte que puguen suposar en l'entorn, per a
presentar idees i solucions innovadores, etiques i sostenibles, dirigides a crear valor en
I'dmbit personal, social, educatiu i professional.

CE2. Avalua les fortaleses i febleses propies, fent Us d'estratégies d'autoconeixement i
autoeficacia, i comprén els elements fonamentals de I'economia i les finances,
aplicant coneixements econdomics i financers a activitats i situacions concretes,
ufilifzant destreses que afavorisquen el treball collaboratiu i en equip, per a reunir i
optimitzar els recursos necessaris que porten a l'accié una experiéncia emprenedora
que genere valor.

CE3. Desenvolupa el procés de creacidé d'idees i solucions valuoses i pren decisions,
de manera raonada, utilitzant estrategies agils de planificacid i gestid, i reflexiona
sobre el procés redlitzat i el resultat obtingut, per a portar a terme el procés de
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creacié de prototips innovadors i de valor, considerant I'experiencia com una
oportunitat per a aprendre.

Competéncia en consciéncia i expressié culturals (CCEC)

La competencia en consciencia i expressid culturals suposa comprendre i respectar la
manera en que les idees, les opinions, els sentiments i les emocions s'expressen i es
comuniguen de manera creativa en diferents cultures i per mitjad d'una dmplia gamma de
manifestacions artistiques i culturals. Implica també un compromis amb la comprensid, el
desenvolupament i I'expressid de les idees propies i del sentit del lloc que s'ocupa o del
paper que s'exerceix en la societat. Aixi mateix, requereix la comprensidé de la propia
identitat en evolucié i del patrimoni cultural en un mdén caracteritzat per la diversitat, aixi
com la presa de consciencia que l'art i altfres manifestacions culturals poden suposar una
manera de mirar el mén i de donar-li forma.

Descriptors operatius:

CCEC1. Coneix, aprecia criticament i respecta el patrimoni cultural i artistic,
implicant-se en la seua conservacié i valorant l'enriquiment inherent a la diversitat
cultural i artistica.

CCEC2. Gaudeix, reconeix i anadlitza amb autonomia les especificitats i
infencionalitats de les manifestacions artistiques i culturals més destacades del
patrimoni, distingint els mitjans i suports, aixi com els llenguatges i elements tecnics
que les caracteritzen.

CCEC3. Expressa idees, opinions, senfiments i emocions per mitjad de produccions
culturals i artistiques, integrant el seu propi cos i desenvolupant I'autoestima, la
creativitat i el sentit del lloc que ocupa en la societat, amb una actitud empatica,
obertai col laborativa.

CCEC4. Coneix, selecciona i utilitza amb creativitat diversos mitjans i suports, aixi com
técniques plastiques, visuals, audiovisuals, sonores o corporals, per a la creacié de
productes artistics i culturals, tant de manera individual com col{aborativa,
identificant oportunitats de desenvolupament personal, social i laboral, aixi com
d'emprenedoria.
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II.  OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE (ODS)

Aquest apartat recull els ODS que es treballen en aquesta programacié, ODS 3 i ODS 5, i
també les metes especifiques que es treballen de cadascun d’ells. Tot el contingut estd
copiat textualment de la web de les Nacions Unides.

ODS 3: SALUT | BENESTAR

Garantir una vida sana i promoure el benestar a totes les edats és essencial per al
desenvolupament sostenible.

Actualment, el mén s'enfronta a una crisi sanitariac mundial sense precedents; la COVID-19
estd propagant el patiment humad, desestabilitzant I'economia mundial i canviant
drasticament les vides de milers de milions de persones a tot el mén.

Abans de la pandémia, es van aconseguir grans avencos en la millora de la salut de milions
de persones. En concret, aquests grans avencos es van assolir en augmentar lI'esperanca de
vida i reduir algunes de les causes de mort comunes associades amb la mortalitat infantil i
materna. No obstant aixd, calen més esforcos per eradicar per complet una gran varietat
de malalties i abordar un gran nombre de problemes de salut, tant constants com
emergents. A través d'un financament més eficient dels sistemes sanitaris, més sanejament i
higiene, i més accés al personal médic, es podran aconseguir avencos significatius a I'nora
d'ajudar a salvar les vides de milions de persones.

Les emergencies sanitaries, com la derivada de la COVID-19, suposen un risc mundial i han
demostrat que la preparacid és vital. EI Programa de les Nacions Unides per al
Desenvolupament va assenyalar les grans diferencies relatives a les capacitats dels paisos
per bregar amb la crisi de la COVID-19 i recuperar-se'n. La pandémia és un punt d'inflexié
pel que fa a la preparacid per a les emergéncies sanitaries i la inversid en serveis publics
vitals del segle XXI.

Meta 3.6 Per al 2020, reduir a la meitat el nombre de morts i lesions causades per accidents
de transit al moén

ODS 5: IGUALTAT DE GENERE

La igualtat de génere no només és un dret huma fonamental, sind que és un dels fonaments
essencials per construir un mén pacific, prosper i sostenible.

S'han aconseguit alguns avencos durant les darreres décades: més nenes estan
escolaritzades, i s'obliga menys nenes al matrimoni precocg; hi ha més dones amb carrecs a
parlaments i en posicions de lideratge, iles lleis s'estan reformant per fomentar la igualtat de
genere.
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Tot i aquests éxits, encara hi ha moltes dificultats: les lleis i les normes socials discriminatories
continuen sent generalitzades, les dones segueixen estant infrarepresentades a tots els nivells
de lideratge politic, i 1 de cada 5 dones i nenes d'entre 15 i 49 anys afirma haver patit
violéncia sexual o fisica a les mans d'una parella intima en un periode de 12 mesos.

Els efectes de la pandémia de la COVID-19 podrien revertir els escassos exits assolits en
matéria d'igualtat de génere i drets de les dones. El brot de coronavirus agreuja les
desigualtats existents per a les dones i nenes a nivell mundial; des de la salut i 'economia fins
a la seguretatila proteccio social.

Les dones ftenen un paper desproporcionat en la resposta al virus, fins i fot com a
treballadores sanitaries a primera linia i com a cuidadores a la llar. La feina de cures no
remunerada de les dones ha augmentat de manera significativa com a conseqiéncia del
tancament de les escoles i 'augment de les necessitats dels ancians. Les dones també estan
més afectades pels efectes econdmics de la COVID-19, ja que treballen, de manera
desproporcionada, en mercats laborals insegurs. Prop del 60% de les dones treballen a
l'economia informal, cosa que les exposa encara més a caure en la pobresa.

La pandémia també ha conduit a un fort augment de la violéncia contra les dones i les
nenes. Amb les mesures de confinament en vigor, moltes dones es troben afrapades a casa
amb els seus abusadors, amb dificultats per accedir a serveis que pateixen retallades i
restriccions. Les dades noves mostren que, des del brot de la pandémia, la violéncia contra
les dones iles nenes (i, especialment, la violeéncia domeéstica) s'ha intensificat.

Meta 5.5 Assegurar la participacié plena i efectiva de les dones i la igualtat d'oportunitats de
lideratge a tots els nivells decisoris a la vida politica, econdmica i publica.

. COMPETENCIES ESPECIFIQUES, CRITERIS D'AVALUACIO | SABERS BASICS

Tot el text que conté aquest Annex és una seleccid extreta del decret 107/2022, de 5
d'agost, del Consell, pel qual s'estableix I'ordenacié i el curriculum d'Educacié Secundaria
Obligatoria.

CE1: Competéncia especifica 1. Resoldre problemes cientifics abordables en I'ambit escolar
a partir de treballs d’investigacié de caracter experimental.

En acabar el segon curs, I'alumnat ha d'haver adquirit les destreses bdsiques implicades en
I'Us dels materials i eines propies d'un laboratori, qixi com ser capac de dur a terme
practiques demostratives i xicotetes investigacions guiades en les quals s’exigeix identificar el
problema i les variables que intervenen, emetre En acabar el segon curs, I'alumnat ha
d'haver adquirit les destreses bdsiques implicades en I'Us dels materials i eines propies d'un
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laboratori, aixi com ser capac de dur a terme practiques demostratives i xicotetes
investigacions guiades en les quals s'exigeix identificar el problema i les variables que
infervenen, emetre hipotesis, fer dissenys experimentals, obtindre resultats i saber
comunicar-los. En aquest nivell, els problemes plantejats sén més senzills i els resultats es
presenten generalment mitjancant informes descriptius i observacions qualitatives (dibuixos i
esquemes).

riteris d'aval I

1.1 Analitzar i resoldre problemes associats a la mesura de solids irregulars.

1.2 Esbrinar, mitjancant dissenys experimentals, la influéncia de factors com la
temperatura o la concentracié en la velocitat de les reaccions quimiques.

1.3 Investigar la substancia que correspon a un determinat solid problema.

1.4 Dur a terme estudis experimentals sobre diferents tipus de reaccions.

1.5 Comprovar que es compleix la llei de conservacidé de la massa en experiencies
de cardacter practic.

1.6 Dur a terme experiéncies en les quals es produisquen reaccions quimiques de
diferents tipus (descomposicidé, precipitacid, sintesi, combustid, neutralitzacid),
identificant reactius i productes per les seues diferents propietats caracteristiques, i,
en el cas de les reaccions dcid-base, utilitzant I'escala de pH per a identificar el
cardcter acid o bdsic de les substancies implicades.

1.7 Dur a terme experieéncies senziles de preparacié de dissolucions, i descriure el
procediment seguit i el material utilitzat, aixi com determinar-ne la concentracid.

1.8 Resoldre situacions problematiques relacionades amb el moviment dels cossos en
sitfuacions quotidianes.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA

MC2 Estrategies d'utilitzacio d'eines digitals per a la cerca de la informacio, la col laboracié
i la comunicacid de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacid,
poster, informe, grafic...).

MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la matéeria d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacié sobre problemes de cardcter cientific.

MC4 Procediments experimentals en laboratori: control de variables, presa (error en la

mesura) i representacié de les dades (taules i grafics), andlisi i interpretacié d'aquestes.
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MCS5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucid d'un projecte d'investigacié en
equip: identificacid de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s,
formulacid d'hipodtesis, contfrastacié i posada a prova mitjancant I'experimentacio, i
comunicacié de resultats.

MCé Instruments, eines i técniques propies del laboratori de Fisica i Quimica. Normes de
seguretat en el laboratori. Resulta imprescindible conéixer-les per a accedir al laboratori
amb seguretat (primer cicle), perd també reforcarles en cada curs.

BLOC 4: MOVIMENT | INTERACCIONS

MI1 Necessitat d'un sistema de referéncia per a l'estudi del moviment. Aproximacié inicial
qualitativa al concepte de rapidesa.

MI2 Rapidesa instantdnia i rapidesa mitjana.

MI3 Interpretacid i construccié de grdfics espai-temps. Aplicacié a casos concrets amb
rapidesa constant.

MI4 Diferéncia entre rapidesa i velocitat: aproximacié inicial amb exemples al cardcter
vectorial.

MI5 Necessitat de mesurar com de rdpid es canvia la velocitat. Factors de qué depeéen i
definicié de la nova magnitud.

MIé6 Interpretacid i construccid de grdfics velocitat-temps en casos d'acceleracié constant.
Comparacié de diferents mobils.

MI7 Estimacid qualitativa de I'espai recorregut d'un mobil que accelera, a idéntics intervals
de temps. Diferéncies amb el cas en que la velocitat és constant.

MI8 L'acceleracié a la vida diaria: cotxe de férmula 1; frenada en un semafor; distancia de
seguretat entre vehicles.

MI9 La caiguda lliure. Comparacid experimental del temps de caiguda de diferents mobils
des d'una mateixa alcada.

CE2: Competéncia especifica 2. Analitzar i resoldre situacions problematiques de I'ambit de
la fisica i la quimica utilitzant la logica cientifica i alternant les estratégies del treball
individual amb el treball en equip.

En acabar el segon curs, I'alumnat serd capac d'afrontar, analitzar i resoldre situacions
problematiques delimitades, i per a fer-ho disposard d'informacié proporcionada pel
professorat. Aixi mateix, serd capac d'extrapolar els resultats obtinguts a altres situacions de
la vida quotidiana.

Criteris d'avaluacio:

2.1 Andlitzar els enunciats de les situacions plantejades i descriure la situacié a la qual
es pretén donar resposta, identificant les variables que hi intervenen.
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2.2 Triar, en resoldre un determinat problema, el tipus d'estrategia més adequada, i
justificar-ne adequadament I'eleccié.

2.3 Buscar i seleccionar la informacié necessdria per a la resolucié de la situacié en
problemes suficientment delimitats.

2.4 Expressar, utilitzant el llenguatge matematic adequat al seu nivell, el procediment
que s'ha seguit en la resolucié d’'un problema.

2.5 Comprovar i interpretar les solucions frobades.

2.6 Participar en equips de treball per a resoldre els problemes plantejats assumint
diversos rols amb eficacia i responsabilitat.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA

MC2 Estrategies d'utilitzacié d'eines digitals per a la cerca de la informacidé, la col laboracid
i la comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacio,
poster, informe, grdfic...).

MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacié sobre problemes de cardcter cientific.

MC4 Procediments experimentals en laboratori: control de variables, presa (error en la
mesura) i representacid de les dades (taules i grafics), andlisi i interpretacié d'aquestes.

MCS5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucid d'un projecte d'investigacié en
equip: identificacié de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s,
formulacid d'hipotesis, contrastacié i posada a prova mitjancant I'experimentacio, i
comunicacidé de resultats.

MCé Instruments, eines i tecniques propies del laboratori de Fisica i Quimica. Normes de
seguretat en el laboratori. Resulta imprescindible conéixer-les per a accedir al laboratori
amb seguretat (primer cicle), perd també reforcarles en cada curs.

BLOC 4: MOVIMENT | INTERACCIONS

MI1 Necessitat d'un sistema de referencia per a l'estudi del moviment. Aproximacié inicial
qualitativa al concepte de rapidesa.

MI2 Rapidesa instantdnia i rapidesa mitjana.

MI3 Interpretacid i construccid de grafics espai-temps. Aplicacidé a casos concrets amb
rapidesa constant.

MI4 Diferéncia entre rapidesa i velocitat: aproximacid inicial amb exemples al cardcter
vectorial.

MI5 Necessitat de mesurar com de rdpid es canvia la velocitat. Factors de qué depeéen i

definicié de la nova magnitud.
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MIé Interpretacid i construccié de grdfics velocitat-temps en casos d'acceleracié constant.
Comparacié de diferents mobils.

MI7 Estimacié qualitativa de I'espai recorregut d'un mobil que accelera, a idéntics intervals
de temps. Diferéncies amb el cas en que la velocitat és constant.

MI8 L'acceleracié a la vida didria: cotxe de férmula 1; frenada en un semafor; distancia de
seguretat entre vehicles.

MI9 La caiguda lliure. Comparacié experimental del temps de caiguda de diferents mobils
des d'una mateixa alcada.

MI10 Les forces com a interaccid. Exemples de la vida didria.

MI11 Efectes d'una forca: deformacions. Mesura de forces.

MI12 Efectes d'una forca: acceleracid (intent de superacié de I'associacié forca-velocitat).
Relacid entre la forca exercida i I'acceleracid experimentada: estudi grdfic. Significat del
pendent de la recta.

MI13 Mitigacié dels efectes d'una forca: elements de seguretat.

MI14 Introduccid a les forces de tipus electric i magnétic.

CE3: Competéncia especifica 3. Utilitzar el coneixement cientific com a instrument del
pensament critic, interpretant i comunicant missatges cientifics, desenvolupant
argumentacions i accedint a fonts fiables, per a distingir la informacié contrastada de les
faules i opinions.

En acabar el segon curs, I'alumnat ha de ser capac d’identificar els elements caracteristics
del discurs cientific i tindre un criteri propi per a distingir la informacié fiable de les opinions
personals o faltes de fiabilitat, aixi com d'interpretar textos cientifics senzills, elaborar informes
de les experiencies dutes a terme i exposarlos de manera oral.

Criteris d'avaluacio:

3.1 Buscar i seleccionar informacié a partir d'una estrategia de filtrat i de forma
contrastada en mitjans digitals, i identificar les fonts de les quals procedeix.

3.2 Exposar les idees d'una manera clara i ordenada, utilitzant un llenguatge precis i
adequat.

Sabers basics:
BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC2 Estrategies d'utilitzacid d'eines digitals per a la cerca de la informacid, la col laboracié

i la comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacid,
poster, informe, grafic...).
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MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacio sobre problemes de cardcter cientific.

MCS5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucid d'un projecte d'investigacié en
equip: identificacié de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s,
formulacid d'hipotesis, contrastacié i posada a prova mitjancant I'experimentacio, i
comunicacié de resultats.

CE4: Competéncia especifica 4. Justificar la validesa del model cientific com a producte
dindmic que es va revisant i reconstruint sota la influéncia del context social i historic,
atenent la importancia de la ciéncia en I'avang de les societats, aixi com els riscos d’un Us
inadequat o interessat dels coneixements i les seues limitacions.

En el franscurs del segon curs, I'alumnat avancard en el coneixement de les relacions entre
ciencia i societat, i en finalitzar el cicle haurd de ser capacg d’aportar exemples d’utilitzacié
positiva i negativa del coneixement cientific com a mostra del cardcter de la ciencia i de la
seua utilitzacié en funcié d'interessos concrets, en moltes ocasions nobles, perd en unes
altres, perversos. També seran capacos d'aportar exemples de canvis patits per les teories
cientifiqgues amb el temps.

Criteris d'avaluacio:

4.1 Aportar exemples d'utilitzacid del coneixement cientific i relacionar-los amb les
conseqgléncies que han tingut per a I'ésser huma i el desenvolupament de la
societat.

4.2 Explicar la necessitat de sistematitzar d'una manera o d'una altra la
nomenclatura quimica i la formulacid de les substancies.

4.3 Explicar el paper de les institucions cientifiques del segle XIX en el
desenvolupament de les ciencies fisicoquimiques. Analitzar la quantitat de dones
presents i explicar-ne les causes.

4.4 Descriure les dificultats per a establir una classificacié dels elements quimics i
explicar la classificacid de Mendeleiev, la seua originalitat i les seues limitacions.

S

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA

MC1 Contribucié de les grans cientifiques i cientifics en el desenvolupament de les ciéncies
fisiques i quimiques.
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MC2 Estrategies d'utilitzacio d'eines digitals per ala cerca de la informacio, la col laboracié
i la comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacio,
poster, informe, grdfic...).

MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacié sobre problemes de cardcter cientific.

CE5:. Competéncia especifica 5. Analitzar alguns fendmens naturals i predir el seu
comportament utilitzant models de la fisica i la quimica per a poder identificar-los,
caracteritzar-los i explicar altres fenomens nous.

En finalitzar el segon curs, I'alumnat serd capacg de relacionar un fenomen natural amb el
model d'explicacid que li correspon, identificar els elements bdsics i comunicar-ho amb un
llenguatge planer.

~iteris d'qv

5.1 Utilitzar el model cineticocorpuscular per a explicar els estats de la matéria i els
seus canvis, aixi com la variacid de la densitat en els canvis d'estat.

5.2 Utilitzar el model del canvi quimic per a explicar la transformacié d'unes
substancies en unes altres de diferents propietats.

5.3 Utilitzar el model d'interaccid per explicar els canvis en la velocitat dels cossos o
les seues deformacions.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA

MC2 Estrategies d'utilitzacid d'eines digitals per a la cerca de la informacio, la col laboracié
i la comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacio,
poster, informe, grafic...).

MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacié sobre problemes de cardcter cientific.

BLOC 4: MOVIMENT | INTERACCIONS

MI10 Les forces com a interaccid. Exemples de la vida didria.
MI11 Efectes d'una forca: deformacions. Mesura de forces.
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MI12 Efectes d'una forca: acceleracid (intent de superacié de I'associacié forca-velocitat).
Relacié entre la forca exercida i I'acceleracié experimentada: estudi grdfic. Significat del
pendent de la recta.

MI13 Mitigacid dels efectes d'una forca: elements de seguretat.

MI14 Introduccid a les forces de tipus eléctric i magnétic.

CEé: Competeéncia especifica 6. Utilitzar adequadament el llenguatge cientific propi de la
fisica i la quimica en la interpretacié i transmissié d’informacié.

En finalitzar el segon curs, I'alumnat haurd de ser capag de llegir, interpretar i produir textos
breus, preferentment de cardcter descriptiu, sobre els fendmens objecte d'estudi.

Criteris d'avaluacio:

6.1 Reconéixer la terminologia conceptual propia de I'area i utilitzar-la correctament
en activitats orals i escrites.

6.2 Llegir textos d'extensid breu en formats diversos propis de I'area utilitzant les
estratégies de comprensid lectora per a obtindre informacid i aplicar-la en la reflexid
sobre el contingut.

6.3 Escriure textos descriptius i explicatius propis de I'area en diversos formats i suports,
cuidant els seus aspectes formals, aplicant les normes de correccid ortogrdfica i
gramatical, per a transmetre de manera organitzada els seus coneixements amb un
llenguatge no discriminatori.

6.4 Expressar oralment textos previament planificats, propis de I'drea, en exposicions
de curta duracié, per a fransmetre de manera organitzada els seus coneixements
amb un llenguatge no discriminatori.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA

MC2 Estrategies d'utilitzacié d'eines digitals per a la cerca de la informacié, la col laboracié
i la comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacio,
poster, informe, grdfic...).

MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d’estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicaci®é de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacio sobre problemes de cardcter cientific.

MCS5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucid d'un projecte d'investigacié en
equip: identificacié de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s,
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formulacid d'hipotesis, contfrastacié i posada a prova mitjancant I'experimentacio, i
comunicacid de resultats.

CE7: Competéncia especifica 7. Interpretar correctament la informacié presentada en
diferents formats de representacié grafica i simbolica utilitzats habitualment en la fisica i la

quimica.

En finalitzar el segon curs, I'alumnat ha d'interpretar correctament el significat de la
simbologia representativa de les substdncies i el seu significat en una reaccidé quimica, i ha
de ser capac de representar les substancies utilitzant el model de particula. També podrd
construir grafics a partir de dades i donar una explicacié qualitativa a la forma de la grdfica
obtinguda (relacions lineals).

Criteris d'avaluacio:

7.1 Reconéixer la importdncia de normalitzacié del sistema d'unitats i utilitzar
adequadament les mesures del sistema internacional.

7.2 Fer canvis d'unitats de massa, longitud, superficie i volum.

7.3 Construir taules de parelles de valors massavolum de substdncies solides i liquides.
Construir els grafics representatius. Predir i interpretar representacions V =f (T); P = f
(V); P=1(T).

7.4 Reconéixer el significat de féormula quimica emprant simbols quimics. Distingir
entre I'Us de férmules quimiques quan s'utilitzen per a representar molécules i quan
s'utilitzen per a representar estructures cristal lines o polimeriques.

7.5 Interpretar les corbes de solubilitat de diferents substancies.

7.6 Construir i interpretar grafics espai-temps i velocitattemps en casos d'acceleracio
constant.

Sabers basics:
BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA
MC2 Estrategies d'utilitzacid d'eines digitals per a la cerca de la informacid, la col laboracié

i la comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacid,
poster, informe, grafic...).
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MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacié de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacio sobre problemes de cardcter cientific.

BLOC 4. MOVIMENT | INTERACCIONS

MI4 Diferéncia entre rapidesa i velocitat: aproximacid inicial amb exemples al cardcter
vectorial.

MI5 Necessitat de mesurar com de rdpid es canvia la velocitat. Factors de qué depeéen i
definicié de la nova magnitud.

MI6 Interpretacid i construccid de grdfics velocitat-temps en casos d'acceleracié constant.
Comparacié de diferents mobils.

Competeéncia especifica 8. Distingir les diferents manifestacions de I'energia i identificar-ne
les formes de transmissid i la seua conservacio i dissipacié en contextos proxims.

Aquesta competéncia es treballa a 3r d'ESO.

E9. Competéncia especifica 9. Identificar i caracteritzar les substancies a partir de les
seues propietats fisiques per a relacionar els materials del nostre entorn amb I'Us que se'n fa.

En finalitzar el segon curs, I'alumnat ha de ser capac de definir els estats en els quals es
presenta la materia en I'Univers i descriure'ls atenent les seues propietats macroscopiques i
microscopiques, utilitzant, per a fer-ho, el model cineticocorpuscular de la materia. Ha de
ser també capacg d'interpretar els canvis d'estat utilitzant aquest model i identificant els
intercanvis d'energia que tenen lloc en el procés.

~iteris d'av

9.1 Utilitzar les propietats caracteristiques de les substdncies per a proposar metodes
de separacid de mescles, i descriure el material de laboratori adequat.

9.2 Classificar materials per les seues propietats, relacionant les propietats dels
materials del nostre entorn amb I'Us que se'n fa.

9.3 Comparar les densitats de diferents substancies (solids, liquids i gasos).

9.4 Distingir entre sistemes materials d'Us quotidid per a classificar-los en substancies
pures i mescles, i diferenciar-los entre els seus diferents fipus.

Sabers basics:
70



BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA

MC2 Estrategies d'utilitzaciod d'eines digitals per a la cerca de la informacid, la col laboracié
i la comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacid,
poster, informe, grafic...).

MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la matéria d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacié sobre problemes de cardcter cientific.

MCS5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucid d'un projecte d’'investigacié en
equip: identificacid de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s,
formulacid d'hipodtesis, contfrastacié i posada a prova mitjancant I'experimentacio, i
comunicacioé de resultats.

CE10: Competéncia especifica 10. Caracteritzar els canvis quimics com a transformacio
d’'unes substancies en alires de diferents i reconéixer la importancia de les fransformacions
quimiques en activitats i processos quotidians.

En finalitzar el segon curs, I'alumnat serd capacg de descriure les reaccions quimiques des
d'un punt de vista macroscopic, com un procés de fransformacié de substdncies, i valorar
els diferents factors que influeixen en la velocitat de les reaccions quimiques, identificar
diferents reaccions quimiques que ocorren en la seua vida quotidiana i reconéixer-ne la
importdncia, els intercanvis energétics que es produeixen i la llei de conservacid de la
massa.

Criteris d'avaluacio:

10.1 Reconéixer situacions de la vida quotidiana en les quals es produeixen reaccions
quimiques i predir com la influencia d'uns certs factors pot servir per a controlar
aqguests processos, alentfint-los o accelerant-los per a solucionar problemes que
afecten la nostra qualitat de vida.

10.2 Descriure reaccions d'interés industrial i els usos dels productes obtinguts, aixi
com les reaccions de combustié, per a justificar la seua importdncia en la produccid
d’'energia eléctrica i altres reaccions d'importdncia bioldgica o industrial.

S

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA

MC2 Estrategies d'utilitzacioé d'eines digitals per a la cerca de la informacid, la col laboracié
i la comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacid,
poster, informe, grafic...).
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MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacio sobre problemes de cardcter cientific.

MCS5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucid d'un projecte d'investigacié en
equip: identificacié de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s,
formulacid d'hipotesis, contrastacié i posada a prova mitjancant I'experimentacio, i
comunicacié de resultats.

MCé Instruments, eines i tecniques propies del laboratori de Fisica i Quimica. Normes de
seguretat en el laboratori. Resulta imprescindible conéixer-les per a accedir al laboratori
amb seguretat (primer cicle), perd també reforcarles en cada curs.

CE11: Competéncia especifica 11. Identificar les interaccions com a causa de les

transformacions que tenen lloc en el nostre entorn fisic per a poder intervindre en aquest
modificant les condicions que ens permeten una millora en les nostres condicions de vida.

L'estudi de les interaccions s'inicia al segon curs amb la intfroduccié de la mecdnica, i
continua a 3r curs de Fisica i Quimica amb l'estudi de la interaccié eléctrica.

Criteris d'avaluacio:

11.1 Reconéixer les diferents forces que apareixen a la natura i els diferents fendmens
associats a elles.

11.2 Relacionar les forces amb els efectes que produeixen i comprovar aguesta
relacié experimentalment, registrant-ne els resultats en taules i representacions
grafiques.

Sabers basics:

BLOC 1: METODOLOGIA DE LA CIENCIA

MC2 Estrategies d'utilitzacié d'eines digitals per a la cerca de la informacidé, la col laboracid
i la comunicacié de processos, resultats i idees en diferents formats (infografia, presentacio,
poster, informe, grdfic...).

MC3 Llenguatge cientific i vocabulari especific de la materia d'estudi en la comprensid
d'informacions i dades, la comunicacidé de les propies idees, la discussid raonada i
I'argumentacié sobre problemes de cardcter cientific.

MC4 Procediments experimentals en laboratori: control de variables, presa (error en la
mesura) i representacid de les dades (taules i grafics), andlisi i interpretacié d'aquestes.

MCS5 Pautes del treball cientific en la planificacié i execucid d'un projecte d'investigacié en
equip: identificacié de preguntes i plantejament de problemes que puguen respondre’s,
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formulacid d'hipotesis, contfrastacié i posada a prova mitjancant I'experimentacio, i

comunicacié de resultats.

MCé Instruments, eines i técniques propies del laboratori de Fisica i Quimica. Normes de

seguretat en el laboratori. Resulta imprescindible conéixer-les per a accedir al laboratori

amb seguretat (primer cicle), perd també reforcar-les en cada curs.

BLOC 4: MOVIMENT | INTERACCIONS

MI10 Les forces com a interaccid. Exemples de la vida didria.

MI11 Efectes d'una forca: deformacions. Mesura de forces.

MI12 Efectes d'una forca: acceleracid (intent de superacié de I'associacié forca-velocitat).

Relacid entre la forca exercida i I'acceleracid experimentada: estudi grdfic. Significat del

pendent de la recta.

MI13 Mitigacié dels efectes d'una forca: elements de seguretat.

MI14 Introduccid a les forces de tipus electric i magnétic.

IV. AVALUACIO COMPETENCIAL

A. Ribriques per a valorar I'adquisiciéd de competéncies a la SA1

Elaboracid propia

Descriptors o .
Sl . Criteri
Competencia operatius - , e
e . . d’avaluacio Aspecte
especifica Competencies .
relacionats
clau
Treballar
STEM1 CPSAAS 2.2 de manera
segura al
laboratori.
CE2
Reconéixer
els
STEM1 CPSAAS 2.2 materials
del
laboratori.
Reconéixer
CCL1 23 i aplicar els
CD1 ’ passos del
meétode

Exce-
| {ent
(100%)

Segueix totfes
les normes de
seguretat.
Utilitza
correctament
tots els equips
de proteccid.

Manté un
entforn de
laboratori
segur.
Reconeix el
material  de
laboratori i
sap quina és
la seua
funcié.
Reconeix i
aplica de
manera
precisa i

Segueix
algunes
normes de
seguretat.
Utilitza
correctament
alguns equips
de proteccid.
Ha de prestar

més atencid
a la
seguretat.
Reconeix
algun
material  de
laboratori,
perd te

dificultat per
saber com
s'utilitza.

Reconeix els
Passos del
métode

cientific, perd

Amb molta
dificultat
(0%)

Té problemes
per seguir les
normes de
seguretat. No
utilitza
correctament
els equips de
proteccié. No
manté un
entorn  segur
al laboratori.

Mostra

dificultat per
reconéixer el
material i
saber-ne I'Us.

No reconeix
els passos del
métode

cienfific i té
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CPSAAI
CPSAA3 2.6
CPSAA4
CD1 3.1
CE3
CCL1 3.2
CCLI 6.1
CCL2 6.3
CEé
CCLI 6.1
CCL2 6.4
STEM1 71
7.2
CE7

cientific.

Treballar
tant de
forma
individual
com
cooperativ
a.

Buscar i
selecciona
r
informacié
en mitjans
digitals,
amb criteri.

Exposar
idees de
manera
clara i
llenguatge
adequat.

Expressar-s
e per
escrit.

Expressar-s
e de forma
oral.

Expressar
mesures en
el Sl.

completa els
pPAssos del
meétode
cientific.

Treballa molt
bé tant de
forma
individual
com
cooperativa.

Habilitat  per
seleccionar
informacié en
mitjans
digitals, tenint
en compte la

fiabilitat,  la
veracitat i la
rellevancia

de la
informacio.

Exposa les
seues idees

de  manera
clara i amb
un llenguatge
apropiat.

Escriu de
manera clara
i coherent,
amb bona
gramatica i
ortografia.

Idees ben
organitzades.

S'expressa de
manera clara
i fluida. Bona
interaccid
amb
l'audiencia.

Utilitza les
unitats del SI
correctament
i pot convertir
entre elles
amb facilitat.

té dificultats
per
aplicar-los.

Treballa  bé
de forma
individual

perd li costa
el freball
cooperatiu, o
al conftrari.

Falta habilitat
per
seleccionar
informacié en
mitjans
digitals i
comprovar la
fiabilitat i
rellevancia.

Exposa les
seues idees
de manera
clara i amb
un llenguatge
apropiat,
perd
necessita
millorar.

Escriu de
manera
comprensible
, perd comet
alguns errors
gramaticals i
d'ortografia.
Cohesid
millorable.

Es capac de
comunicar les
seves idees
de forma
comprensible
pero  té
dificultat per
interaccionar
amb
I'audiencia.

Pot necessitar
supervisié per
resoldre
problemes
que
impliquen

dificultats per
aplicar-los.

No  freballa
bé de forma
individual o
de forma
cooperativa.

Presenta
dificultat per
seleccionar
informacio en
mitjans
digitals i
comprovar la
fiabilitat i
rellevancia.

Té dificultats
significatives
per exposar
les seves
idees de
manera clara
i amb un
llenguatge

adequat.

Té dificultats
significatives
per
expressar-se
per escrit.
Idees por
organitzades.

Té dificultats
significatives

per
expressar-se
de forma
oral.

Té dificultats
significatives
per expressar
mesures en el
Sl i fer canvis
d'unitats.
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Utilitzar Utilitza  amb
qdequqdq precisié i
ment el coheréncia el
llenguatge
llenguatge
STEMI1 7.1 . g, . g de la fisicaila
cientific L
. quimica en
propi de la | seues
fisica i la explicacions i
quimica. respostes.

conversions o
relacions
d'unitats.

Utilitza el
llenguatge
cientific
adequat,
perd pot
cometre
alguns errors
ocasionals.

Té dificultats
significatives
per ufilitzar el
llenguatge
cientific de la
fisica i la
quimica de
manera
adequada.

Per avaluar cadascun dels criteris d’avaluacié de la taula anterior, s'utilitzen una o diverses

activitats avaluables, com es mostra a la taula seguent:

Criteri/s
d’'avaluacié
relacionats

2.2

23

2.6

3.1

3.2

6.1
6.3

6.1
6.4

7.1
7.2

Activitats avaluables

A13 (SAT). La serp negra

A4 (SAT). Investigant el métode cientific
A5 (SAT). Aplicant el metode cientific
Aé (SAT). Martin el marcid

A12 (SA1). Mesura de volums de sOlids
regulars i iregulars

A2 (SAT). Dones Premi Nobel

A2 (SA1). Dones Premi Nobel

A4 (SAT). Investigant el métode cientific

A5 (SAT). Aplicant el métode cientific

A9 (SAT). Creem i analitzem taules i grafiques

A10 (SAT1). Creem taules i grafiques amb full
de cdicul

Pes Pes
dins del criteri dins de la
d’avaluacié competéncia
(%) (%)
100 33.33
33,33
33.33 33,33
33,33
100 33,33
100 50
100 50
100 50
100 50
50
100
50
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Exemple del resultat d’'una avaluacié per a la situacié d’aprenentatge 1, feta amb aquestes
rébriques i amb ajuda d’un full de calcul.

En aquesta taula es recull I'avaluacié de la competencia especifica CE2, es faria el mateix
per a totes les competéncies que s'avaluen per a aquesta situacid d'aprenentatge. En el
cas de la SA1, es treballen la CE2, CE3, CE6i CE7.

; Puntuacié
R , , Puntuacio per
Competencia Criteri/s Activitat Nivell Puntuacié Puntuacio lotal de la total
a
especifica  d'avaluacié avaluable aconseguit  nivell criteri . . competénci
competencia
a
2.2 A13-SAT  Excelent 10 10 3,3333
A4-SAT Excellent 10 3.33
CE2 2.3 AS-SAT Bé 5 1,67 2,222 7.22
Ab6-SAIT Bé 5 1,67
2.6 A12-SA1 Bé 5 5 1,666666667

En aquest exemple, I'alumne ha obtés les segUlents puntuacions per a cada CE:
- CE2:722
- CE3:6,52
- CEé: 6
- CE7:7.4

El resultat de I'avaluacidé competencial es representard amb un grafic de barres com el
seglent:

Avaluacié competencial SA1

7,22 74
6 6,52

Puntacio

CE2 CE3 CE6 CE7

Competéncia especifica
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B. RuUbriques per a valorar I'adquisicié de competéncies a la SA2

Elaboracié propia

Descriptor .
N . Criteri
Competencia operatiu - , .,
. S d’avaluacio Aspecte
especifica Competencia .
relacionats
clauv
CCL1 2.1
CCL2 29 Fer calculs
CEl 2'3 relacionats
STEM 1 : amb el
STEM 2 24 moviment.
STEM 4 25
CCL1 29 Aplicar les
CE2 STEM1 24 lleis de
CPSAA5 Newton.
Treballar
tant de
CPSAAI forma
CPSAA3 2.6 individual
CPSAA4 com
cooperativ
a.
cEe ccL 6.1 :xpressqr-esr
ccL2 6.3 P
escrit.
Utilitzar
adequada
ment el
STEM1 7.1 llenguatge
cientific
propi de la
fisica i la
CE7 quimica.
7.1 Expressar
STEM1 ) mesures en
7.2
el Sl.

Exce-
| ient

Realitza
calculs
relacionats
amb el
moviment de
manera
correcta.

Aplicar
correctament
les lleis de
Newton en
diverses
situacions
relacionades
amb el
moviment.

Treballa molt
bé tant de
forma
individual
com
cooperativa.

Escriu de
manera clara
i coherent,
amb bona
gramdatica i
ortografia.

Idees ben
organitzades.

Utilitza  amb
precisid i
coheréencia el
llenguatge

de lafisicaila
guimica en
les seues
explicacions i
respostes.

Utilitza les
unitats del SI
correctament
i pot convertir
entre elles
amb facilitat.

Realitza
calculs
relacionats
amb el
moviment
amb  algun
error puntual.

Aplicar
correctament
les lleis de
Newton en
algunes
situacions
relacionades
amb el
moviment.

Treballa  bé
de forma
individual

perd li costa
el freball
cooperatiu, o
al contrari.

Escriu de
manera
comprensible
., perd comet
alguns errors
gramaticals i
d'ortografia.
Cohesid
millorable.

Utilitza el
llenguatge
cientific
adequat,
perd
cometre
alguns errors
ocasionals.

pot

Pot necessitar
supervisié per
resoldre
problemes
que
impliquen

Amb molta
dificultat

Té dificultats
per realitzar
cdlculs
relacionats
amb el
moviment.

Té dificultat
per aplicar les
lleis de
Newton en
situacions
relacionades
amb el
moviment.

No freballa
bé de forma
individual o
de forma
cooperativa.

Té dificultats
significatives
per
expressar-se
per escrit.
Idees por
organitzades.

Té dificultats
significatives
per utilitzar el
llenguatge
cientific de la
fisica i la
quimica de
manera
adequada.

Té dificultats
significatives
per expressar
mesures en el
Sl i fer canvis
d’unitats.
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CE11

Criteri/s
d’avaluacié
relacionats

2.1
22
23
24
25

22
24

2.6

6.1
6.3

7.1
7.3

CPSAAT

CPSAAT

Representa
r les forces
que actuen
a un
sistema i la
forca
resultant.

Calcular
aquestes
forces.

Representa

amb precisio i
de manera
clara les
forces que
actuen sobre
un sistema.

Calcula amb
exit la forca
resultant a
partir de les
forces
individuals
que actuen
en un
sistema.

conversions o
relacions
d'unitats.

Representa
les forces
pero pot
cometre
alguns errors
ocasionals.

Ocasionalme
nt, ot
cometre
errors a I'"hora
de calcular la
forca.

Té dificultat
per a
representar
les forces que
actuen sobre
un sistema.

Té dificultat
per calcular
les forces que
actuen sobre
un sistemaila
forca
resultant.

Activitats avaluables

A4 (SA2). Practiquem el que hem aprées

A6 (SA2). La caiguda lliure

A8 (SA2). Les forces que ens envolten

A7 (SA2). Experimentant la caiguda lliure

A? (SA2). Comprovant la llei de Hooke

A10 (SA2). Explorant la fisica a Salta Pins

A5 (SA2). De la Fisica a la seguretat vial

A3 (SA2). Dissenyem un formulari

A8 (SA2). Les forces que ens envolten

Pes
dins del criteri

d’avaluacié

(%)

50

50

100

33,33
33,33

33,33

100

100

100

Pes
dins de la

competéncia

(%)

33,33

33,33

33,33

100

100

100
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V.

MATERIALS D’AVALUACIO

A. Robrica d’avaluacié de l'actitud

Proposta extreta de: Orientacion andujar

@des_educando

RUBRICA ACTITUD

EXPERTO

AVANZADO

APRENDIZ

NOVEL

PARTICIPACION EN

CLASE

Interviene y aporta
ideas de forma
constante.

A menudo interviene y
aporta nuevas ideas
durante las clases.

Es necesario requerir
su participacién para
realizar aportaciones.

Se mantiene al margen
y no interviene a
pesar de solicitar su
participacién.

RESPETO DE
TURNOS

Siempre respeta el

turno de palabra en:

debates, coloquios,
correccién de
actividades.

A veces respeta el
turno de palabra en:
debates, coloquios,
correccién de
actividades.

Le cuesta respetar el
turno de palabra en:
debates, coloquios,
correccién de
actividades.

No suele respetar el
turno de palabra en:
debates, coloquios,
correccion de
actividades, etc.

No impone sus ideas y
respeta siempre las

No impone sus ideas y
respeta siempre las
opiniones ajenas. A

A veces impone sus
ideas y respeta
siempre las opiniones

Rara vez respeta las
opiniones ajenas. No

COMPANERISMO opiniones djenas. ?e menudo se muestra | ajenas. No siempre se e rnue.ls'rr'a
muestra colaborativo ] ) colaborativo para
ara cualavier Tarea colaborativo para muestra colaborativo cualauier tarea
P uaiqui cualquier tarea para cualquier tarea quier
colectiva. . . colectiva.
colectiva. colectiva.
Su comportamiento | Su comportamiento es | Su comportamiento es No permite dar clase
COMPORTAMIENTO siempre es correcto, correcto, mejor'able, A veces c};n normalidad
DURANTE CLASES permitiendo el entorpeciendo rara distrae a sus Dificulta el trabajo de

desarrollo de la clase
sin dificultades.

vez el trabajo de sus
compaiieros.

compafieros y al
docente.

sus compafieros.
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B. RuUbrica avaluacié quadern

Excel ient
5

Acceptable
4

Regular
3

Insuficient
2

Nul

Elaboracié propia

Presentacié
15%

0,3 per nivell adquirit

- Portada amb nom,

assignatura, curs i

arup

- Fulls numerats (en
cas de fulls solfs)

- Titol del tema

- Titol
destacats

d’'apartats

- Dates tots els dies

- Exercicis amb la

pagina on

pertanyen

- Fulls d'activitats

adjunts a la llibreta

- Falta algun dels
elements anteriors

- Els fulls sols han

sigut  utilitzats  per

una carda

Falten la meitat dels
elements anteriors

Falten molts dels

elements anteriors

Falten tots els

elements anteriors

Activitats
35%

Teoria
35%

0,7 per nivell adquirit 0,7 per nivell adquirit

Tota la teoria de la Totes les activitats
del

que s'ha demanat

pissarra i libre fetes i ben

corregides

- Quasi totes les

activitats fetes i ben

Quasi tota la teoria corregides

de la pissarra i del
- Totes les activitats,

llibre que s'ha

demanat perd algunes sense
corregir o mal
corregides

Sols la meitat de la La meitat de les

teoria activitats fetes
Molt poques

Falta molta teoria activitats fetes i ben
corregides

No hi
teoria

ha res de

Cap activitat feta

Ordre, lletra,

ortografia i enunciats
15%

0,3 per nivell adquirit

- Bona lletra
- Ordre correcte
- Cap falta

- Tots els enunciats
copiats

un dels factors
anteriors no és
correcte

Dos dels primers
factors no son
correctes

3 dels items no sén
correctes

- Mala lletra

- Desordre

- Moltes faltes

- Enunciats sense

copiar
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C. Ribrica d’'avaluacié del portafoli

Elaboracid propia

Puntua cadascun del aspectes segons el seguent barem:
4 (Excellent), 3 (Bé), 2 (Acceptable), 1 (Insuficient)

Aspecte % 4 3 2 1
Respon les qlestions plantejades Més de = Menys .
(en cas de qUestions exira, o Totes les la meitat de. la Q.UOS'
z < (0,625 meitat ninguna
també). (4: totes, 3: més de la : respostes de
i 2: / i . pernivel e rectes respostes de resposta
me”‘?’q : menys de la meitat. I: adquirit) P respostes correcta.
quasi ninguna). comectes | ectes
P Il
Utilitza el G:ezenzo
Utilitza vocabul g No utilitza
. . dificultat
25 correctame ari i el
' per
S'expressa usant correctament el (0,625 nt el llenguatg Utilitzar el vocabul
vocabularii el llenguatge cientific. pernivell ~ vocabulari i e vocabul ari i
adaquirit) llenguatge cientific ari i llenguatg
cientific perd pot lenquat e
millorar - guatg cientific.
cientific
25 Raona la
. L Raona No raona
Aporta raons i arguments a les (0,625 Raona totes majoria oqUes cq
respostes. per nivell les respostes de les Pog P
. respostes resposta
adquirit) respostes
Té
Pot
. ° dificultats  No
25 Organitza millorar .
. , per organitza
Organitza els seus arguments de (0,625 correctame l'ordre .
logi ivell nt els seus dels seus organitza el seus
manera logica. per m?/.e [ els seus argumen
adquirit) arguments argumen
argumen fs

t
> fs

Qualificacié total

Com que hi ha 4 aspectes del mateix valor, 25%, és a dir 2,5 sobre 10, i dins de cada aspecte
hi ha 4 nivells, per exemple, insuficient puntua 0,625, acceptable 1,25, bé 1,875 i excellent,
2,5.

D. Rubrica d’avaluacié de les exposicions

Elaboracid propia

Puntua cadascun del aspectes segons el seglent barem:
4 (Excelient), 3 (Bé), 2 (Acceptable), 1 (Insuficient)
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Criteri

Investigacio i

contingut
Claredat i
organitzacié
de la

presentacié

Habilitats de
presentacié

Participacié
en la
discussio

%

25
(0,625
punts per
nivell
adquirit)

25
(0,625
punts per
nivell
adquirit)

25
(0,625
punts per
nivell
adquirit)

25
(0,625
punts per
nivell
adquirit)

Informacio
precisa i
detallada.
Incloent els
assoliments,
contribucions
a la guimica i
context
historic de la
cientifica.

Presentacio
molt ben
organitzada.
Estructura
l6gica.
Informacio
presentada
de manera
clara i facil de
seguir.

Presenten de
manera clara
i es
comuniquen
correctament.
Llenguatge
corporal i
entonacié
apropiats.

Responen
preguntes de
manera clara.
Participen
activament
en la discussid
i demostren
un profund
coneixement
del tema.

Informacid
precisa
detallada.
Absent algun
dels segUents
aspectes:
assoliments,
contribucions
a la quimica i
context
historic de la
cientifica.

Presentacio
molt ben
organitzada.
Estructura
l6gica. Es
podria millorar
la claredat de
l'exposicio.

Presenten de
manera clara
i es
comuniguen
correctament,
perd es pot
millorar.
Llenguatge
corporal i
entonacié
apropiats.

Responen

preguntes de
manera clara.
Participen en
la discussid
pero els costa.

Coneixement
del fema
solid.

2
Informacid
limitada i amb
pocs detalls
clau sobre la
cientifica
assignada.

Presentacio
estd un poc
desorganitzad
a. Estructura
poc clara.

Presenten de
manera
insegura pero
es
comuniguen
correctament.
Llenguatge
corporal i
entonacid
millorable.

Responen
preguntes de
manera poc
clara.
Participacio
en la discussid
minima.
Coneixement
del fema
limitat.

Qualificacié total

Informacid
insuficient o
incorrecta.

Presentacio

desorganitzad
a i dificil de
comprendre.

Presenten de
manera
insegura i no
es
comuniquen
correctament.
Llenguatge
corporal i
entonacié
inadequats.

Dificultats per
a respondre
preguntes. No
participen
massa en la
discussié.
Coneixement
del tema
insuficient.
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E. Rébrica d'avaluacié de treball escrit

Elaboracié propia

Puntua cadascun del aspectes segons el segient barem:
3 (Excellent), 2 (Millorable), 1 (Insuficient)

Aspecte % 3
Respostes - 70T Més de 8 respostes
comrectes | 33 punfs per correctes
nivell adquirit)
Ordenat i bona
Ordre | 0,33 mt lletra
e 2 Spunisper .

nivell adquirit)  Comprensié facil.

20 No hi ha errors
Ortografia (0,66 punts per  ortografics.
nivell adquirit)

2

Entre 4 i 7 respostes

correctes

Bona lletra perd es pot

millorar I'ordre.

Hi  ha pocs errors

ortografics.

Qualificacié total

Menys de 4 respostes
correctes

Comprensid dificil.
Molt millorable.

Hi ha molts errors
ortografics.

F. Llistat de verificacié d’avaluacié del treball d’aplicacié del métode cientific

Elaboracié propia

Puntua els seglents aspectes segons siguen [Zcorrectes o fAdincorrectes.

Criteri

Introduccié amb la pregunta de recerca

Resum adequat del que han investigat

Hipotesi o idea inicial

Andlisi de dades i resultats

Conclusions

Organitzacié i estructura

Referéncies bibliografiques adequades

Us de llenguatge cientific

%

10
(1 punt per nivell adquirit)

10
(1 punt per nivell adquirit)

10
(1 punt per nivell adquirit)

20
(2 punts per nivell adquirit)

20
(2 punts per nivell adquirit)

10
(1 punt per nivell adquirit)

10
(1 punt per nivell adquirit)

10
(1 punt per nivell adquirit)

4 X|

Qualificacié total
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G. Lllistat de verificacié d’andlisi de lectura cientifica

Elaboracié propia

Puntua els segients aspectes segons siguen [correctes o fdincorrectes.

Aspectes

Identifica i interpreta la informacid i reconeix les idees ligades al
tema cientific

Es capac de fer prediccions sobre el final, aplicant els conceptes
apresos

Contfesta adequadament, aportant raons, a les qUestions que es
plantegen.

Utilitza el llenguatge cientific amb exactitud a les descripcions,
explicacions i argumentacions lligades a la lectura

S'expressa amb claredat i ordre, argumenta i justifica raonadament
Denota una disposicié favorable cap al treball en grup, amb

actituds de cooperacié i participacié responsable a la tasca

H. Rébrica d’avaluacié de la fitxa

Elaboracié propia

%

20
(2 punts per nivell
adquirit)

15
(1,5 punts per nivell
adquirit)

20
(2 punts per nivell
adquirit)

15
(1.5 punts per nivell
adquirit)

15
(1,5 punts per nivell
adquirit)

15
(1,5 punts per nivell

adquirit)

Qualificacié total

Puntua cadascun del aspectes segons el seglent barem:
3 (Excellent), 2 (Millorable), 1 (Insuficient)

Aspecte % Excel ient (3) Bé (2)
10 La majoria de les La meitat de les
Respostes (0.33 punts  respostes son correctes  respostes sén correctes
pernivell  (de 6 a 8) (de 4 a 6)
adquirit)
60 Seresolen els Falta de claredat en
Resolucié (2 punts per  problemes per passos,  els passos seguits.
nivell indicant les expressions  Falten expressions.
adquirit) —tilitzades.
10 La majoria de dades i Utilitza algunes unitats
Unitats (0.33 punts  resultats compten amb  pero, en falten moltes
pernivell  |es seues unitafts. 0 no sén correctes.
adquirit)

Insuficient (1)

Menys de la meitat de
respostes correctes
(menys de 4)

No es mostra cap pas
ni expressio.

No s'utilitza unitats o hi
ha moltes incorrectes.
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20 Totes les activitats ben  S'indica el que esta

No s’ha corregit res.

Correccié (0,66 punfs corregides. malament, perd no es
per nivell corregeix.
adquirit)
Qualificacioé total
l. Rébrica d’avaluacié de full de calcul
Elaboracié propia
Puntua cadascun del aspectes segons el seglent barem:
3 (Excelient), 2 (Millorable), 1 (Insuficient)
Aspecte % 3 2 1
. O it I .
. ., 40 Organitza el rgqnl “d © Full desorganitzat,
Organitzacid . contingut de e
. (1,33 punts per  contingut de dificil
del contingut . - manera v
nivell adquirit)  manera clara. . d'interpretar.
millorable.

20

Estil net i atractiu.

Estil poc atractiv

No té en compte
laspecte estéetic.

Estetica del full (0,66 punts per Facil lectura i que dificulta la Dificil
nivell adquirit)  andlisi. lectura i landlisi. .
d'interpretar.
. Cdlculs i grafics  Errors  significatius
Exactitud dels (133 01 Calculs i grafics acceptables de cdlcul i
. N P n r N . s
calculs o grafics 22 PUIBPST  e ctes. pero, amb algun representacio
nivell adquirit) o
error. grafica.

J. Llista de verificacid

Elaboracié propia

Qualificacié total

Puntua els segUents aspectes segons siguen [correctes o pdincorrectes.

Aspecte

Han pres totes les mesures necessaries

Han pres les mesures correctament

Unitats de les mesures correctes

Expressié o expressions matemdatiques correctes

Cdlculs realitzats correctament

Yo

16,66

(1,66 punts correcta, 0 incorrecta)

16,66

(1,66 punts correcta, 0 incorrecta)

16,66

(1,66 punts correcta, 0 incorrecta)

16,66

(1,66 punts correcta, 0 incorrecta)

16,66
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(1,66 punts correcta, 0 incorrecta)

Resultat amb unitats en sistema internacional 10

(1,66 punts correcta, 0 incorrecta)

Qualificacié total

K. Rubrica d’avaluacié de la practica de laboratori

Elaboracio propia

Puntua els aspectes seglents amb els barems marcats dins de cadascun d’ells.

Aspecte

Puntualitat
e FEspuntual (1 punt)
e No és puntual (0 punts)

Actitud
e Actitud positiva (1 punt)
e Actitud negativa (0 punts)

Ordre i neteja
e Material ordenatinet (1 punt)

e Material desordenat i brut (0 punts)

Memoria de la practica (Intfroduccié, material, procediment, qiestions resoltes)

e Tofs els apartats correctes (7)
e 3 dels apartats correctes (5,25)
e 2 apartats correctes (3,5)
e Sols 1 apartat correcte (1,75)
e Cap apartat correcte (0 punts)
Qualificacié total
L. Rubrica d’avaluacié del formulari
Elaboracié propia
Puntua cadascun del aspectes segons el seglent barem:
3 (Excellent), 2 (Millorable), 1 (Insuficient)
Aspecte % 3 2
., 20 Inclou fotes les Inclou la majoria
Expressions / . . .
, (0,66 punts per nivell ~ expressions de les expressions
formules -
adquirit)
Termes de les = ) A.\feg.eix el que A.\feg.eix el que
. (0,66 punts per nivell  significa cada signifiguen  prou
expressions .
adaquirit) terme termes
Unitats 20 Afegeix tfotes les Falten unes

% Puntuacié

10

10

10

70

Inclou poques
expressions O Nno
n'inclou cap

Inclou el significat
de pocs termes o
no n'inclou cap

Falten moltes
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(0,66 punts per nivell  unitats poques unitats
adquirit) correctament
Formulari clar i Formulari
. 20 facil de llegir organitzat  pero,
Ordre i claredat (0,66 punts per nivell . .
- podria ser més
adquirit)
clar
: Creatiu, atractiv = Alguns elements
L. 0 ) visualmente, bon creatius perd, no
Creativitat (0,66 punts per nivell . . .
- disseny es impactant
adquirit) X
visualment

Qualificacié total

M. Llista de verificacié per avaluar el poster

Elaboracié propia

unitats o falten
totes les unitats

Formulari
desorganitzat i
poc clar

Cap element
creatiu. No s’ha
fingut en compte
el disseny

Fes una marca a l'interior de quadrat [ si es compleix ixe aspecte al poster

(1 punt per aspecte correcte)
Disseny visual (20%, 0,66 per aspecte marcat)
- Imatges i textos facils de llegir [
- Els colors criden I'atencié [
- Disseny creatiu i original 1]

Informacié (30%, 1,5 per aspecte marcat)

- Lainformacié és precisa [
- No hiha un excés d'informacid [J

Crida a I'acci6 (30%, 1 per aspecte marcat)
- El poster fomenta la reflexid 0
- El poster estimula responsabilitat |
- El poster estimula la consciéncia

Altres aspectes (20%, 1 per aspecte marcat)

- Elposter estd net 0
- No hi ha errors ortogrdfics 1

Qualificacié total
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N. Ribrica per avaluar la practica docent

Elaboracié propia

Aspecte

Planificacié docent (sols per a avaluar el docent)

Els objectius d'aprenentatge estan clarament definits.

S'integren correctament els objectius amb els criteris d'avaluacié.

Hi ha relacid entre les activitats a desenvolupar i el desenvolupament de les
competéncies.

S'ha fingut en compte la diversitat de l'alumnat quant a capacitats, diferents
nivells cognitius, ritmes, habilitats, estils d'aprenentatge...

Avaluacié del procés d'aprenentatge (sols per a avaluar el docent)

Es planifiquen activitats diferenciades, per ajustar I'avaluacié a tot 'alumnat.

L'avaluacio és continua, formativa i integradora.

Es proveeix retroalimentacié efectiva, especifica i a temps per millorar el procés
d'ensenyament-aprenentatge.

Es dona l'oportunitat als estudiants per involucrar-se en la seua autoavaluacio.

Connexié amb l'alumnat

La professora demostra comprensid i empatia cap als alumnes i es preocupa
pel seu aprenentatge.

La professora aplica estratégies i material especific per satisfer les necessitats
de cada estudiant o grups d'estudiants.

Presentacié del contingut

Les explicacions del professor son clares, coherents i precises.

La professora utilitza estratégies dissenyades per fomentar I'aprenentatge tant
independent com cooperatiu.
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La professora utilitza estrategies dissenyades per fomentar I'esperit critic i la
creativitat.

Recursos i material (sols per a avaluar el docent)

Els materials i recursos estan alineats al curriculum educatiu.

Els materials sén variats i apropiats per als nivells d'habilitat dels estudiants.

Ambient a I'auvla

Manté una connexié positiva amb els estudiants, demostra respecte i interés
per les necessitats individuals, valora les seves experiencies, pensaments i
opinions.

Manté una connexié positiva amb els estudiants, demostra respecte i interés
per les necessitats individuals, valora les seves experiencies, pensaments i
opinions.
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VI.  MATERIALS PER A LES SITUACIONS D’APRENENTATGE

A. Questions exira portafoli (Activitat 1 - SAT)
m  Qué he aprés?
m  Que m'ha sorpres més de tot el procés? Per quée?
m He canviat alguna idea prévia2 Quina?
m  Qué m'ha resultat més dificil2 Per qué?

B. Material complementari métode cientific (Activitat 4 - SA1)

Elaboracié propia

AN z

EL METODE CIENTIFIC

El metode cientific és un procés que serveix per investigar allo
desconegut, un procés que ulilitza I'evidéncia i I'experimentacié. Les
persones que fan ciéncia utilitzen aguest métode amb la finalitat de
trobar informacio per respondre les preguntes que es fan. Quan un/a
cientific/a utilitza aquest métode pot reproduir experiments que hagi fet

un altre cientific.
PASSOS DEL METODE CIENTIFIC:

1. Observacié: examen atent dels fendmens que succeeixen en la
natura. Aplicar atentament els sentits a un objecte o a un fenomen,
per estudiardo tal i com es presenta a la realitat. Consisteix en la
mesura de fets observables. A partir d'aquesta observacio podem
detectar un fet que no es pot explicar amb les teories que coneixem,
0 algun succeés que les contradiu.

2. Formulacié d'hipotesis: donar raons logiques que justifiquin per quée
passen aquests fendomens. Plantejament mitjangant |'observacio
seguint les normes establertes pel métode cientific. Una hipdtesi pot
definir-se com una solucid provisional a un problema donat.

3. Experimentacié: Meétode que consisteix en ['estudi d'un fenomen

reproduit generalment en un laboratori. Es la fase en que

investiguem, recollim informacié i pensem per veure si les hipotesis
son correctes. La hipotesi es comprova o es rebutja observant les
proves i totes les dades relacionades amb ella.
4, Extraccié de conclusions: Per veure si la hipotesi inicial es confirma o
no. Si es certa passem al pas seglent; si no, hem de tornar a la N
formulacié. ;‘
5. Elaboracié d'una teoria: Una teoria es defineix com un conjunt de ‘Q_
conceptes, definicions | proposicions interconnectades, que en =il
especificar les relacions de les variables, ofereixen una visid

sistemdatica dels fenomens amb el proposit d'explicar-los.



METODE CIENTIFIC
|

PLANTEJAMENT +| 1a etapa : OBSERVACIO —fendmens i fets observables
DEL PROBLEMA
VIULACIO . 2a. etapa : FER SUPOSICIONS contrastables per

4

FO
—>

explicar el problema . Podria definir-se com una

St solucié provisional a un problema donat.

3a. etapa : EXPERIMENTS que ens permetin

*| confirmar o descartar la hipotesis tenint en compte
les variables que hi poden influir . Estudi dels
fenomens, investigacid, recollida d' informacié ...

4a. etapa :
LLE'S I CONCLUSIONS
HIPOTESIS € obtingudesa partir
COMPROVADES TEORIES de les hipotesis
confirmades

C. Fitxa del métode cientific (Activitat 4 - SA1)

Elaboracié propia

Qiestions métode cientific

Resol les segUents qUestions relacionades amb el metode cientific:

o A~ 0 Db

En qué consisteix la fase anomenada “Observacio”?

Qué és una hipotesis? Quina o quines creus que sén les hipodtesis que es planteja?
En quée creus que consistiran el test 1, 21 32

Qué creus que faran en la fase d'experimentacio?

Explica que fa en I'experimentacid de cadascun dels tests i durant quant de
temps.
Quin ha sigut el resultat? i la conclusié?

D. Liista de temes/questions per a treballar (Activitat 5 - SAT1)
Elaboracié propia

Temes/qiestions

Mesurem el mateix al matii ala nit2

Si s'afegeix una aspirina a I'aigua, les flors dura més temps sense pansir-se?

Que és més resistent, un mocador de paper o una tovalloleta humida?

Que consumeix més aigua, banyar-se o dutxar-se?

Com es descongela abans un aliment2, embolicat amb paper d'alumini o pldstic?
L'alcohol s'evapora més rapid que I'aigua.

L"aigua calenta és menys densa que la freda.

21




E. Presentacié Martin el marcia (Activitat 6 - SA1)
Elaboracidé propia (presentacio)

Activitat extreta de imi Fundament xperiment

MARTIN ATERRA

Martin el marcia va aterrar amb la seva nau
espacial de reconeixement en un bosc. La nit
era freda i sentia necessitat d'escalfar-se.

Activitat 6 - Situaci6 d’aprenentatge 1

Martin estava en un m desconegut i no

5 oA | disposava de mitjans propis per defensar-se del
Martln el marcla fred. Va mirar al seu voltant i va observar com
uns éssers estaven reunits al voltant d'objectes
cilindrics incandescents (a Mart no hi ha oxigen
MARINA LLACER BEL i, per tant, no hi ha foc en la forma que
- nosaltres coneixem).

MARTIN OBSERVA

Martin es va aproximar tant com va poder al
grup, pero sense ser descobert, i es va adonar
que aquella pila de cilindres incandescents
desprenia una quantitat de calor suficient per

[ g
: ’
a no tenir fred. Martin va pensar que si pogués ? diversos troncs prenent-los de I'extrem fred i
g g
o ¢
g g
g [
g g

El seu primer pas va consistir a esperar que
aquells terraquis desapareguessin a les seves
tendes de campanya. Després es va aproximar
silenciosament a la pila de cilindres, va treure

els va portar a prop de la nau. Aviat va entrar
en calor i es va sentir satisfet de I'elevat nivell

aconseguir una pila de cilindres com aquells no
tindria tant de fred, peré com aconseguir-ho?
de la seva ciéncia marciana.

(77T T I777 T [l 77 (7T T 7777 T Ll 72

MARTIN FA PROVES T QUADERN DE MARTIN

/ No obstant, la seva felicitat no va durar gaire. o

’ - - Pol e Crema bé

Els seus cilindres van comengar a llanguir
‘ mentre la nit encara era freda. Qué havia de fer Manega de goma Crema, perd ‘"‘P“‘“F‘Co‘
= Marti per alimentar el foc? La seua ciéncia I'aire. No ho supur‘to

‘ marciana no l'ajudava gaire en aquest punt. Dinamita Co\tdstrofe! Evitar-ho

f L'Gnica resposta valida hauria de venir de .

‘ X W Roques grans —_—_No cremen, només sescalfen
‘ I'experimentacié6.

Va reunir tota mena de materials i els va anar Esfeyes de vidre No cremen, sembla que

posant al foc alhora que anotava els resultats al es ‘trenqaer\

seu quadern: L T e S —— o1,V be

(/77 1T 71 1 1777 Tl Ll 7

MARTIN COMPROVA

’ L'endema Martin va sortir a recollir objectes
‘ cilindrics per escalfar-se a la nit. Va portar al
’ seu campament una vella canya, un pal de
’ beisbol i algunes branques. Tots aquests
‘ objectes van cremar brillantment tal com havia
‘ previst i Marti se'n va sentir orgullés per haver
= dominat tan rapidament la nova situacié
= terraqiiia.

g
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Va pensar, amb plaer, que havia estat llest en
evitar-se la feina de portar una gran porta de
fusta, una caixa plena de diaris i un tros de
carbé que havia trobat, ja que només els
objectes cilindrics sén els que cremen.

En la seglient sortida a la recerca de
combustible, Martin va recollir tres trossos de
canonada de ferro, dues ampolles de vidre i un
eix d'un automobil, menyspreant la porta que
va veure el dia anterior i un llist6 de fusta de 10
x 10 cm forga llarg.
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MARTIN S'EQUIVOCA

Aquella nit el foc es va apagar i Martin va quedar
sorprés perqué la seva hipotesi no havia funcionat.
A la llarga i freda nit que va passar, Martin es va
esforgar (obligat pel fred) a trobar conclusions
noves, i amb aquest fred... les seves conclusions
van ser:

* No tots els objectes cilindrics cremen.

e Branques d'arbres, pals i altres objectes

cilindrics de la llista continuen cremant.
* La llista continua sent util.

7
[
g
g
z
s
¢
¢
s
’
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MARTIN NO ES DONA PER RENDIT

L'endema estimulat pel sol calid i brillant, Martin
va tornar a estudiar la seva llista i va proposar una
nova hipotesi: “Els objectes de fusta cremen”. Ara,
Marti ha descobert la pista bona? Martin ha emprat
correctament el “Métode cientific”. Tots, tant els
estudiants principiants com els experimentats
homes de ciéncia, haurien actuat de manera
analoga: fer observacions, ordenar la informacié
recopilada, cercar regularitats que puguin facilitar,
I'Gs de la informacié.
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Les regularitats s'expressen normalment com a
hipotesis que serveixen per a la realitzacié de noves
experiéncies,
confianga en aquesta hipotesi per arribar a una

cosa que anira augmentant la

sistematitzacié del coneixement.

1.Quin fenomen natural observava Martin?

2.Que es preguntava? Quina explicacié li donava?
3.Queé va fer per comprovar-ne la hipotesi?
4.Quins resultats va obtenir?

5.A quina conclusié va arribar? Que va fer després?

«b. i »
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1.Qué es preguntava ara? Quina explicacié li 1.Qué es preguntava? Quina explicacié li donava?

donava? 2.Queé pot per comprovar la seua hipotesi?

2.Queé va fer per comprovar la seua hipotesi? 3.Quins resultats pot obtenir, previsiblement?

3.Quins resultats va obtenir? 4.A quina conclusié pot arribar? Pot continuar

4.A quina conclusié va arribar? Qué va fer després? D) " investigant? g o O L

W ) W )
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F. Fulls amb material i nom del material (Activitat 7 - SA1)

Elaboracié propia

Cristalitzador

<2

Embut

Tub d’assaig Proveta

Embut de
decantacié

Bureta

Vidre de rellotge

N /

Matras Erlenmeyer
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T

Pinces de nou

Vareta

Espatula amb
cullereta

Flascé rentador

[

—

Pipeta

Got de precipitats

Termometre digital

.

Pinces de fusta

N

Embut Buchner

Bec Bunsen

m

G. Fitxa amb definicions del material (Activitat 7 - SA1)

Elaboracié propia

S'empra per transvasar liquids o dissolucions d'un recipient a un alire i també per filtrar, en
cas que es colloqui un filtre de paper conic o plegat.

Es un recipient de vidre, on en afegir una dissolucié s'intfenta que el solut cristal ditze.

Recipient estret de vidre de volum variable. Serveixen per recollir mostres i es disposen en

una gradeta.
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Recipient de vidre graduat per mesurar volums. N'hi ha de diverses capacitats: 10, 25, 50 i
100 ml.

Material de vidre per mesurar volums. Incorpora una clau per regular el liquid de sortida.

Es un embut amb forma d'un globus i una clau. Es fa servir per separar liquids immiscibles.

Lamina de vidre concava, que es fa servir per pesar els solids i com a recipient per recolliri
introduir en un dessecador o una estufa.

Es un matras de vidre on es poden agitar dissolucions, escalfar-les. Es el recipient sobre el
qual es buida la bureta.

Sén pinces que permeten una subjeccidé ajustable de diferents objectes de vidre (embuts,
buretes...) o fer muntatges més elaborats.

Sén varetes de vidre estretes i compactes, que serveixen per agitar components d'una
dissolucid o mescla.

Sén de metall, serveixen per agafar mostres i solen portar incorporada una espatula a
I'altre extrem.

Sén recipients de pldastic amb un pitorro semblant a una palla. Es fan servir per abocar
algun solvent (aigua, alcohol...) o bé per netejar altres instruments.

Soén instruments estrets i graduats, per mesurar volums amb molta precisid. N'hi ha de
grandaries molt variades. El liquid se succiona mitjancant una petita bomba a I'extrem.

Es un recipient de vidre, amb forma de got, que s'utilitza molt comunament al laboratori
per preparar o escalfar substancies i traspassar liquids.

Mesura la temperatura.

Suport de tres potes, que permet fer muntatges, sobretot acompanyats d'una reixeta, per
escalfar.

Sén unes pinces que es fan servir per sostenir tubs d'assaig que estiguin calents.

Embut de porcellana, al fons del qual s'acopla un paper de filtre.
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Encenedor que s'utilitza per a la combustié del gas amb I'oxigen de I'aire. Es pot regular
la flama.

Amb la nou i la pinca, serveix per a subjectar objectes menuts. Si en lloc de pinca porta
anell, serveix per subjectar embuts.
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H. Fitxa de problemes taules i grafiques (Activitat 9 - SA1)

Elaboracid propia

Si omplim un diposit d'aigua mitjancant un sortidor que aboca 75 litres d'aigua per
minut, podem calcular una taula de valors amb la quantitat| (omplert) en relacié
al temps que ha anat passant.

Dibuixa la seva grafica a partir d'aquesta taula de valors.

Javier ha que anar a comprar a una botiga una cosa allunyada de la seva casa,
com no té pressa decideix anar fent un passeig. Just quan arriba a la botiga es
déna compte de que se li ha oblidat la cartera i no té diners per comprar. Corrent
torna a la seva casa a per la cartera. Fes un grafic distancia-temps.

Aquest estiu Joan va ser en bicicleta a la casa dels seus avis que vivien en un
poble a prop, a 35 quildbmetres del seu. Als 20 minuts havia recorregut 10 km; en
aguest moment comenca a anar més de pressa i tardd 15 minuts en recorrer els
segUents 15 km. Va parar a descansar durant 10 minuts i, després, va emprendre la
marxa recorrent els Ultims 10 km en 15 minuts. Construeix una grafica d'aquesta
situacid i confecciona una taula de valors.

Observant les grafiques que es mostren a continuacid, determina quina és la millor
s'‘ajusta a la situacidé segUent: “Joan va al nostre Institut cada dia, en un dia, en un
dia, en una d'amic i es queda xerrant una estoneta. Com que es la ha fet fet tarda
surt corrent per arribar a temps a la primera classe”

Distancia Distancia Distancia

R 4 Instituto Instituto’

P > Casa de Jusn
o do Joue Casa de Juan

Tiempo Tiempo

Tiempo

grafica 1 grafica 2 grafica 3

La grafica seglent ens mostra la variacié de la estatura de Laura amb relacié a la
seva edat. Observant la grafica contesta a les segUents preguntes:

a) A quina edat mesurava 1 metre?

b) Quant feia en néixer?

c) Quant mesurava als 10 anys? | als 202

d) En quin periode va créixer menys?2

Altura "1
(cm)

1404

1204

& 4 2 Jo 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

0 Edad (afios)
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l. Activitats a realitzar amb full de calcul (Activitat 10 - SA1)

Elaboracid propia

ACTIVITAT 1. La mare de Marc va decidir quan el seu fill va complir 5 anys, que anava a
mesurar la seua alcada cada 5 anys. Ho va anotar en una taula de valors i ara ens
demana gque ho representem graficament. Podem ajudar-lie

Edat (anys) 5 10 15 20 25

Alcada (cm) 96 123 151 177 178

ACTIVITAT 2. Ens ha arribat informacio sobre les activitats que va fer un adolescent anonim
el dissabte passat, és a dir, durant 24 hores. Representa en un grafic circular les activitats

que va fer.
Activitat Hores
Dormir 8
Menjar 3
Jugar a l'ordinador 4
Veure series 2
Estudi 2
Eixir amb els amics 4

Endrecar-se 1

ACTIVITAT 3. Es va fer una enquesta a inici de curs on vos vam preguntar quina era la vostra
assignatura favorita. A continuacié es mostre els resultats a una taula. Representa'ls a un
grafic de barres.

Assignatura favorita  N° d'alumnes

E. Fisica 8
Anglés 5
Biologia 4
Matematiques 4
Llengua 2
Socials 1
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J. Apunts Tema 1. El freball al laboratori (Activitat 11 - SA1)
Extret del Tema 1 del llibre Practiques de Laboratori didactiques i divertides de Rosa

Gimeno i Anna Llorca (2003).

Practiques de Laboratori didactiques i divertides -' R. GIMENO, A; LLORCA

Quan

TEMA 1
EL TREBALL AL LABORATORI

NORMES DE SEGURETAT DEL LABORATORI

es treballa al laboratori, és imprescindible complir una sériec de normes de

seguretat que eviten possibles accidents. Moltes vegades, per no saber el que s’esta fent
o per un comportament distret i irresponsable, es pot posar en perill un mateix i els

altres.

1.

8.
9.

10.

11.

12,

13.

Per aixd €s important que es complisquen les normes segiients:

Cada grup de practiques sera responsable de la seua zona de treball i del seu
material.

. Col-loca els aparells i reactius lluny de la vora de la taula.

Abans de comengar una practica has de congixer i entendre els processos que
vas a realitzar,

Concentra’t en el que estas fent. No et distragues.

Evita els desplagaments innecessaris i no cdrregues mai.

Es convenient gue utilitzes una bata de laboratori (o, si no, una camisa llarga
vella, un davantal, etc.}, ja que evita que les substancies quimiques arriben a la
robaiala pell.

No convé que portes roba de material sintétic, ja que es crema facilment.

Si tens el cabell llarg, és convenient que el portes arreplegat.

En el laboratori estd terminantment prohibit fumar, menjar, beure..., ja que pot
haver-hi restes toxiques i inflamables (tant solides i liquides, com gasoses).

Quan hages de passar un compost a un company, no el llances, déna-li'l a 1a ma.

Abans d’utilitzar un compost, assegura’t bé que €s el que necessites. En cas de
dubte, pregunta al teu professor.

No has de tornar mai als flascons d’origen les restes dels productes utilitzats. Es
podria contaminar tot el producte.

No mires mai per la boca dels tubs d’assaig o matrassos quan s’esta fent una
reacci6, en previsié d’esquitxades.

- 14. En els moments necessaris, o quan t'ho indique el professor, utilitza ulleres de

15.

seguretat per a evitar esquitxades en els ulls.

En general, tots els productes han de mesclar-se en petites quantitats i lentament.
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Practiques de Laboratori didictiques i divertides R. GIMENO, A. LLORCA

16. Quan s*aboquen a la pila de desguas els productes quimics de rebuig, primer cal
esbrinar si poden danyar la canonada i sempre s’ha d’obrir I'aixeta i deixar

circular I'aigua durant una estona.
17. Llanga els residus solids a la paperera.

17.No tires mai restes de metalls alcalins a la pica (encara que siguen menuts),
perque la reaccié €s explosiva.

19. No toques amb les mans ni amb la boca els productes quimics. Utilitza
I'espatula quan hages de tocar-los. No s’ha de tastar mai un producte del
laboratori, encara que siga innocu, perqué pot haver-hi un error o pot haver estat
en contacte amb substancies tdxiques.

20. No s’ha de pipetejar mai amb la boca. Cal utilitzar una pera de seguretat, o
qualsevol altre dispositiu adequat a |’ abast.

21.Per a olorar vapors, no aspires directament pel nas: acosta’t el vapor amb un
moviment de la ma.

22.Al preparar dissolucions d’icids, no es tirara mai I'aigua sobre 1'icid, siné
I"acid sobre I'aigua.

7N\

\
i
1

destil-lada
PAS | PAS 2

' Acid

_J concentrat
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Prictiques de Laboratori didictiques i divertides R. GIMENO, A. LLORCA

23. Utilitza la campana en les prictiques en que es desprenguen gasos verinosos.
24. Convé treballar sempre en llocs ben ventilats.

25.8i et cau sobre la pell un acid o qualsevol altre producte corrosiu, llava’t
immediatament amb molta aigua i avisa el professor.

26.Els f]ﬁ)l'o:llduf:tes inflamables no han d’estar prop de fonts de calor (encenedors,
estufes...).

27.Per a calfar un tub d’asscaig, no s'ha de calfar inicament una zona concreta,
perqué es trencaria. S’ha de calfar desplagant el tub per la flama de 1'encenedor,
comengant per la part superior (per a evitar esquitxades). No apuntes cap a on hi

ha gent.

28.Les dues portes del laboratori han d’estar obertes (i és convenient que
s'dbriguen cap a fora) per a facilitar I'evacuaci6 en cas de perill.

29. Al treballar amb vidre, cal deixar-lo refredar abans de qualsevol manipulacié.
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Prictiques de Laboratori didictiques i divertides R. GIMENO, A, LLORCA

30. Al preparar una dissoluci6 es col-locar en un flascé net amb una etiqueta en qué
s'indicard, a més del producte i la concentraci6, la data de preparaci6 i el grup de
practiques que 1'ha preparat.

31.Cal comprovar que els suports recolzen bé en la taula i vigilar els muntatges
amb centre de gravetat alt.

32. A I'acabar la practica, deixa net i sec el material i el lloc de treball. El material
es neteja amb detergent i un escovillé. Després d'esbandir amb aigua de I'aixeta,
s’ha de rentar diverses vegades amb petites quantitats d’aigua destil-lada.

33. El material que s’utilitza té un valor econdmic, de vegades molt elevat. Tracta'l
amb cura i no el trenques per descuit o negligéncia.

DIARI DEL LABORATORI

Tota la informacié corresponent a cada practica s’ha d'anotar al diari de laboratori.
Aquest diari consistir2 en una llibreta de les dimensions i caracteristiques que indique el
professor. A més, serd individual i obligatori per a cada alumne. Les dades numeériques
s’anotaran durant la realitzacié de la prictica. Els esquemes, les anotacions, les
descripcions, els cilculs, etc., s'anotaran mentre ’alumne €s al laboratori. Aquestes
dades no han d’alterar-se sota cap concepte. Unes dades equivocades no suposen menys
nota, perd unes dades alterades, si. Al final de cada prictica, se’n realitzard una critica.
En aquest moment s’avaluaran tant els bons resultats com els defectuosos, justificant en
aquest iltim cas la sua causa.

Al diari de laboratori, a més d’omplir les dades que et demane la prictica (aspecte, olor,

volum...), fer els cilculs corresponents, contestar les gliestions plantejades, etc., cal
anotar-hi sempre les segiients dades:

e Data.
e Pressio.

e Temperatura.

Quan una experiéncia tarda més d’una sessi6 de laboratori, portara la data, la pressi6 i la
temperatura de cada una de les sessions.

PRODUCTES QUIMICS PERILLOSOS

Molts dels productes qu[mjcs\que utilitzarem al laboratori $6n perillosos, bé perqué s6n
toxics, o corrosius, bé perqué cremen amb facilitat, etc. Es convenient que sapiguem
quins sén perillosos, per a tractar-los amb la major cura.

En el reial decret 363 de 1985, publicat al BOE del 5 de juny del mateix any, hi trobem
el reglament sobre la classificacié, ’envasament i I’etiquetatge de substincies
quimiques perilloses, amb les indicacions de perill en cada cas. Els simbols que
representen el perill dels productes sén els segiients:
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Practiques de Laboratori didActiques i divertides R. GIMENO, A. LLORCA

Identifica aquelles substancies que s’inflamen per un contacte breu
amb una font d'ignici6 i, després d'haver-se separat de la dita font
d’ignicié, continuen cremant-se.

Identifica aquelles substancies que, a temperatura ambient i en
contacte amb 1’aire, cremen espontiniament.

Identifica aquelles substancies que poden fer explosi6 per efecte
d una flama, un xoc o una friccid.

Identifica aquelles substincies que produeixen una forta reaccié
exotérmica, especialment en contacte amb substancies inflamables.

Identifica aquelles substincies que destrueixen els teixits vius a
I’entrar-hi en contacte,

1
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Practiques de Laboratori didActiques i divertides R. GIMENO, A. LLORCA

Identifica aquelles substancies que, per un contacte amb la pell o
amb les mucoses, poden provocar una reacci6 inflamatoria.

Identifica aquelles substancies que contaminen de manera
irreversible el nostre medi ambient.

Aquests tres simbols identifiquen aquelles substancies que, per
inhalacid, ingestiG o penetracié cutania, poden comportar greus
riscs per a la salut i fins i tot la mont si no se’ls manipula amb les
adequades mesures de seguretat.

Diferenciem les substincies MOLT TOX!QUES, TOXIQUES i
NOCIVES. segons el segiient criteri:

APLICATS A DL50 DL50 CL50
i ORAL CUTANEA | INHALACIO
mg/kg mg/kg mg/dm?
MOLT TOXIQUES| menys de 25
TOXIQUES 25 a 200 50 a 400 0,50a2
NOCIVES 200 a 2000 400 a 2000 2a20

DL50: significa DOSI LETAL 50. Es la quantitat d’ una substancia
que provoca la mort del 50% dels animals que han sigut sotmesos a
la dita substincia.

CL50: significa CONCENTRACIO LETAL 50.

Concentracié d'una substancia en I'aire que per inhalacié provoca
la mort del 50% dels animals.

PRIMERS AUXILIS

Encara que es treballe al laboratori seguint les normes descrites anteriorment, de
vegades es poden produir accidents. En cas de produir-se algun accident NO s'ha de

12
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Practiques de Laboratori didictiques i diverlides R. GIMENQ, A. LLORCA

correr i cridar ni posar-se histeric. Cal mantenir la tranquil-litat i avisar el professor, Cal
tenir en compte que no sempre el que pareix logic a primera vista és el millor. Per
exemple, si u ingereix un icid fort, que és corrosiu, no cal fer-lo vomitar, ja que, en
aquest cas, 1"acid tornaria a passar per |"aparell digestiu i seguiria cremant els teixits.

En el cas que !'accidept oferisca algun risc, el millor és acudir al centre médic adequat.
Perd davant d’un accident lleu i sense importancia, o com a primers auxilis, es poden
seguir les normes segilents:

1. Ferides

En cas de ferides menudes, cal rentar bé la ferida amb aigua i sab6, desinfectar-la amb
aigua oxigenada o tintura de iode, tapar-la amb una gasa amb greix, després amb una
gasa esterilitzada, i subjectar-la amb esparadrap.
En cas d’una ferida important, amb hemorragia o amb perill que puga haver-hi algun
objecte estrany en la ferida, cal acudir al metge.

2. Cremades

No s’ha de rentar la cremada amb aigua. Cal tractar-la amb una dissolucié aquosa o
alcoholica diluida d’acid picric a1’1%, o, en cas de disposar de pomada de farmacia per
a les cremades, aplicar-la i embenar.

3. Corrosions en la pell
a. Per acids

Rentar la zona afectada amb abundant aigua. Si la roba s’ha mullat, cal llevar-la
immediatament i rentar la zona afectada. Aplicar sobre la pell una dissolucié aquosa de
bicarbonat sodic a 1'1%, excepte en el cas que es tracte de corrosié per acid nitric: en
aquest cas cal aplicar dissolucié de borax al 2%. Embenar la zona.

b. Per bases

Rentar amb aigua abundant. Aplicar una dissolucié d’acid boric al 2% o d’actic a I'1%.
Assecar i embenar la zona.

4. Esquitxades als ulls

Quan qualsevol producte quimic esquitxa els ulls, cal rentar immediatament amb aigua
abundant i mantenint els ulls ben oberts (separar les parpelles superiors i inferiors perqué
I'aigua penetre bé). En el cas que es tracte de substancies corrosives, tant dcids com bases,
ci_ rentat ha de durar almenys un quart d’hora o vint minuts. Després, si I'esquitxada és
d. acid, cal rentar, utilitzant la banyera ocular, amb dissolucié de borax al 2%. Si
12 g‘qultxada és de base, el rentat amb la banyera ocular es fa amb dissolucié d’acid boric al

13
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5. Intoxicacions per ingesti6

a. D’acids

Si s’ingereix un acid corrosiu, NO cal provocar el vomit. Cal administrar grans quantitats
de lletada de magnesia i grans quantitats de llet. Si no n’hi ha, cal subministrar grans
quantitats d’aigua, per a diluir el compost. Després, cal acudir a un centre medic.

b. De bases

Tampoc cal provocar el vdmit. Cal administrar grans quantitats d’aigua amb vinagre (1%) i
després beure molta llet. Després, acudir a un centre medic.

¢. De brom

L’accidentat ha de beure molta llet. En cas de no tenir-ne, ha de beure molta aigua. No cal
provocar el vomit.

d. De cianurs

Administrar grans quantitats d’aigua. Després, provocar el vomit, introduint els dits en el
pacient fins al fons de la gola. Abans d’acudir al centre medic, fer-li aspirar nitrit d’amil.

e. De mercuri, plom, arsénic, antimoni ¢ cram i ¢ls seus respectius

compostos

En general, cal administrar grans quantitats d’aigua i provoozr ¢l vomit. En el cas
d’arsénic: després de cada vomit cal administrar aigua temperada s2izda. Abans d’acudir al
centre médic, €s convenient administrar lletada de magnésia.

En el cas de mercuri: després de cada vomit, administrar aigua salada temperada. Abans
d’acudir al centre medic, administrar antidot universal (uns 30 grams en un got d’aigua) i

un got de llet.

En el cas de plom: abans de provocar el vomit, si es té ocasi6, cal administrar lletada de
magneésia i molta aigua. Després de provocar el vomit, administrar antidot universal igual

que en el cas anterior i acudir a un centre medic.

IMPORTANT:

Teléfon del Servel d’Informacié Toxicoldgica: 912323366
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6. Inhalaci6 de substincies verinoses

Portar el pacient a I'aire lliure, mantenir-lo en repos i en llocs calids. Acudir al centre
medic com més prompte millor,

FARMACIOLA DEL LABORATORI

La farmaciola del laboratori ha d’estar situada en un lloc visible i a Iabast de tots. El
contingut de la farmaciola ha d’estar ben classificat per a no haver de perdre temps
buscant, ja que de vegades el temps pot ser important.

MATERIAL PRODUCTES
Tisores Aigua oxigenada
Coté Preparat de iode
Gases esterils Alcohol etilic
Tiretes Pomada per a cremades
Benes Col-liri desinfectant
Esparadrap Seérum fisiologic
Pinces Antidot universal
Got net Lletada de magnésia
Banyeis ~ou'at Dissoluci6 d'acid acétic al 2%
Dissolucié d’acid boric al 2%
Dissolucié de bicarbonat a 1'1%
Dissoluci6 de borax al 2%

Ha d’estar tancada, perd no amb clau. Encara que es deixe posada, de vegades la clau
pot impedir una obertura rapida. En la farmaciola del laboratori és convenient tenir, com

a minim, el segiient:
Antidot universal:
2 parts de carbé actiu

1 part d’acid tanic
1 part d'oxid de magnesi

Lletada de magnésia: Oxid de magnesi en aigua
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K. Fitxa mesura de volums (Activitat 12 - SA1)

Elaboracid propia

MESURA DE VOLUMS DE SOLIDS REGULARS | IRREGULARS

Mesures preses Calculs
Mesures preses Calculs
Mesures preses Calculs
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L. Guié de la practica de laboratori (Activitat 13 - SA1)

Elaboracid propia

Experimentant amb volums i aplicant les normes de seguretat.
LA SERP NEGRA

Introduccié i procediment

Continuem treballant amb volums a partir d'una reaccid quimica on I'acid sulfiric
deshidrata el sucre i el converteix en carbd. Aquesta reaccid despréen gasos, per la qual
cosa el carbd es queda ple de bombolles d'aire i per aixd augmenta molt el seu volum.

Durant aquesta prdactica tindrem en compte les normes de seguretat treballades a les
sessions anteriors.

Per una banda, I'dcid sulfuric és un acid molt perillds, ja que és toxic i corrosiu.
Per altra banda, la reaccié desprén fums nocius, per qixd es realitzard a l'interior de la
vitrina de gasos.

La reaccié que s'observa és la seglent:
sucre + acid sulfuric — Carbd + acid sulfdric + vapor d’aigua

Material necessari
e Acid sulfuric (H,50,)
Sucre comu
Got de plastic dur (no de vidre)
Vas de precipitats
Proveta de 100 ml
Vareta agitadora
Vitrina de gasos
Guants

Procediment
1. Ompli aproximadament 80 ml del vas de precipitats amb sucre.

2. Transvasa-ho al got de pldstic i situa’l a la vitrina de gasos.
3. Encén la campana d'extraccid.
4. Amb aqjuda del comptagotes, mesura 25 ml d'dcid sulfdric a la proveta.
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5. Afegeix I'acid sulfuric al got de plastic sense tfraure’l de la vitrina.
6. Agita-ho amb la vareta fins que es mescle bé.
7. Tanca la vitrina i observa el que ocorre.

Questions a resoldre

Fes un o diversos dibuixos que il lustren el procés que s'ha seguit.

Per qué es redlitza la activitat en la vitrina de gasos?

Quines precaucions cal prendre per a manipular I'acid sulfUrice

Descriu el que ha ocorregut durant la reaccio.

Ha canviat la temperatura del got després de la reaccidé? Saps per que?
El sucre ha canviat de colore2 Saps per que?

Per qué augmenta tant el volum?

© No A~

T'ha resultat interessant aquesta practica? Que és el que més t'ha agradate

M. Full de registre per anotar els valors (Activitat 2 - SA2)

Elaboracié propia

FULL DE REGISTRE

Completa la graella i calcula la rapidesa de cada participant.

Nom i cognoms Temps (s) Rapidesa (m/s)

Alumne o alumna 1

Alumne o alumna 2
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N. Fitxa per a practicar el moviment (Activitat 4 - SA2)

Elaboracid propia

PRACTIQUEM EL QUE HEM APRES

Passe de km/h a m/s les velocitats permeses seglents:

Nous limits de velocitat en zona urbana
Vies que tinguin Vies amb un Vies de 2 0 més
plataforma Unic carril per carrils per
Unica de sentit de sentit de
calgada i circulacié circulacié
vorera
R CAE! S y
i = s "

Quant de temps tardaré a completar la distancia d'una maratd (42 km) si correc
a una velocitat mitjiana de 15 km/h?

Un avié vola a una velocitat de 900 km/h. Si li costa viatjar des de les Candries
fins a la peninsula 2 hores i mitja, quina distancia recorre en aquest temps?

Un cotxe es mou durant 30 minuts a 40 km/h; després es mou a 60 km/h durant la
segUent hora. Finalment, durant 15 minuts circula a 20 km/h. Quina distancia
total haurd recorregute Calcula la distancia a cada tram. Fes una grdfica
velocitat-temps.

Joan es mou cap a sa casa. Analitzant el seu moviment s’obtenen els seglents
valors:

t(s) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

xm) |o |2 |4 |6 |8 |10 [12 [14 [16 [18 |20

a) Representa la posicid en respecte al temps
b) Calculala velocitat en els intervals 1-2, 3-4i 7-8
c) Que ocorre amb la velocitat?

Un cotxe circula a una velocitat de 20 m/s, en un moment determinat frena,
tardant 5 s a aturar-se del tot. Calcula I'acceleracié del moviment iiinterpreta el
signe del resultat.

La velocitat de la llum és de 300.000 km/s i la distancia de la Terra fins al Sol és de
150 milions de quildmetres. Calcula el que tarda la llum a arribar-nos des del Sol?

Recull les dades de moviment del motorista en una taula i després representa-les
en una grafica x-t.
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O. Fitxa “La fisica i la seguretat vial” (Activitat 5 - SA2)

Lectura extreta de Dpto. Educacion Navarrg, traduccié propia. S'han fet

modificacions al material.

La fisica i la seguretat vial

Cada dia es produeixen hombrosos accidents de transit i alguns tenen greus
conseqgUencies. Per evitar-los, o almenys per paliiar-ne els efectes, s'insisteix que
es conduisca amb precaucid, respectant el codi de circulacid i les normes de
seguretat. Entre aquestes normes hi ha les que fan referéncia a I'Us d'elements de
proteccié com el casc, el cinturd de seguretat o el coixi de seguretat.

La principal missid del casc és evitar que els motoristes moren o patisquen lesions
ireversibles com a conseqUéncia dels cops que puguen rebre al cap en un
accident. Ja saps que els cascs han de complir certs requisits (han d'estar
homologats), i que no s'han d'usar cascs que ja hagen rebut abans algun cop, ja
que de vegades queden danyats interiorment i la seua capacitat per protegir-nos
és molt menor, encara que per fora no se'ls note res estrany.

Per justificar I'Us del cinturé de seguretat cal pensar que quan un cofxe es mou
amb certa velocitat, les persones que l'ocupen també porten aquesta velocitat.
Quan es produeix un xoc, la velocitat del cotxe disminueix molt rapidament; per
exemple, si se circula a 108 km/h i es xoca contra un mur, la velocitat passa a ser 0
m/s en un femps molt pefit (menys d'l segon). Si els passatgers no anaren
subjectes al cotxe pel cinturé de seguretat, continuarien movent-se amb la
velocitat que tenien abans del xoc i no pararien fins a frobar un obstacle que els
ature. Aguest obstacle pot ser el parabrisa, el volant, o altres parts del cotxe, perd
també un pal, un arbre, el terra de la propia carretera (si el viatger ix acomiadat).
A causa d'aquests cops els cossos de les persones es pararien, perd en un temps
molt petit, amb una acceleracié de frenada molt gran, per la qual cosa
experimentarien els mateixos efectes que si hi haguessen actuat forces molt grans
i es produirien deformacions i lesions importants.

Tenint ben posat el cinturé de seguretat s'‘aconsegueix augmentar el temps de
frenada i per tant, que disminuisca l'acceleracié de frenada, de manera que
disminueixen els efectes del xoc sobre els viatgers i es fa més dificil que es
colpegen contra alfres parts del cotxe o que isquen acomiadats.

Per a algunes persones és molest portar el cinturd de seguretat posat, i a més, en
cas d'incendi, pot ser més dificil sortir rapidament del cotxe, encara que el disseny
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dels nous cinturons ha fet que disminuisca molt aquest risc. Pero, fins i tot amb
aquest inconvenient, és molt més gran la proporcié de conseqUéncies greus que
s'eviten per portar el cinturé de seguretat que les que es poden provocar, per la
qual cosa val la pena fer-lo servir.

El airbag és un dispositiu de seguretat «actiuy, ja que només funciona quan cal.
Quan es produeix un cop potencialment perillds, s'activa el mecanisme que obri
una capsula d'aire comprimit o que provoca una reaccié guimica on s'allibera
gran quantitat de gas en molt poc temps. Aquest aire o aquests gasos inflen
rapidament una bossa contra la qual xoquen els viatgers, perd es tracta ja d'una
superficie més gran i poc rigida que a més, en ser deformable, aconsegueix
augmentar el temps de frenada, de manera que s'eviten moltes de les lesions que
poden produir-se.

Si ens situem en una part més estadistica, el 2022 es van produir 1.042 sinistres
mortals a les carreteres espanyoles en qué van morir 1.145 persones i 4.008 més
van resultar ferides greus. A les dades alarmants ofertes per la DGT cal afegir els
factors que intervenen en un accident.

Analitzem ara 3 conceptes clau relacionats amb la velocitat a la que se circula.

El temps de reaccié fa referéncia a l'espai que recorre el vehicle des que el
conductor observa I'obstacle fins que prem el fre.

La distancia de frenada espai que es recorre des que es prem el fre fins que el
vehicle arriba a parar-se. Com a exemple grafic, un cotxe a 120km/h necessita la
distancia d'un camp de futbol per aturar-se.

Finalment, la distancia de detencié és la suma de les dues anteriors, és a dir, la
distancia que es recorre des que el conductor observa l'obstacle fins que
finalment el cotxe queda detingut.

Si ens parem a pensar, no ens interessa excedir els limits de velocitat, ja que a
major velocitat, major distancia de frenada i de detencid, el que pot provocar
facilment un accident si no es disposa d'ixe espai.

I, qué ocorre amb el teléfon mobil2 Els accidents per distraccid provoquen el 30%
de les victimes mortals a la carretera. Cada any moren 500 conductors per
aguesta conseqgiéencia.

Els joves sén el sector més vulnerable, la primera causa de mort. Tot i aixo, el 43%
“wasapeja” mentre condueix, segons una enquesta realitzada a més de 6.000
joves europeus recollida pel Ministeri de ['Interior.

Hi ha més de 2.000.000 usos del hashtag #carselfie només a Instagram, 31.000
fotos s’han etiquetat amb #drivingselfie. L'0s d'un telefon mentre es condueix
retarda els temps de reaccid, fa que siga dificil mantenir-se al carril correcte i
mantenir les distancies de seguretat adequades. Tres segons franscorren en una
mirada rapida a la pantalla.

Ara és el nostre torn, anem a calcular quant avanga un conductor sense mirar la
carretera quan mira la pantalla del mobil (3 segons) a diferents velocitats.
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Carretera

. . . . Via urbana
Tipus de via Avutovia convencional R
d’un carril
amb voral
Velocitat 120 km/h 100 km/h 30 km/h

Desplagcament en 3
segons

Per Ultim, per aconseguir que aquesta informacié arribe a més gent, cada grup
fard un poster que cride I'atencid per a intentar atraure a la major gent possible.

P. Fitxa “La caiguda lliure” (Activitat é - SA2)

Elaboracié propia

PROBLEMES CAIGUDA LLIURE

1. Suposeu gque deixem caure un cos des d'una certa altura. Raoneu cada
apartat:
a. Quant valla seva velocitat iniciale
b. La rapidesa del cos augmenta disminueix o es manté constant? quin
signe tée
c. L'acceleracid del cos augmenta disminueix o es manté constante
Quin signe té?

2. De les grafiques segUents només n'hi ha una que representa la caiguda lliure

d'un objecte. Saps quina és2

. A , B C

3. Deixe caure una pedra des d'un pont fins que xoca amb I'aigua. Quina de
les grafiques segUents representa aquest moviment. Justifica la resposta.

114



v \A v B v
t
t / \ t
4. Quin grdfic representa la velocitat d'una pedra que es llanca verticalment
cap amunt en l'instant 1=0 s i cau de nou? Justifica la resposta.

A B C
W \ v v
\ t t t
5. Un helicépter de salvament que vola a 400 m d'altitud deixa caure una
caixa plena de material médic. Malauradament, el paracaigudes de la
caixa no s'obre i podem considerar negligible la resisténcia de I'aire. Quant

trigard en arribar a terra? Amb quina velocitat impactard? (Suposem g =-9,8
m/s?)

6. Una bola petita de plastiina cau des de la terrassa d'un habitatge que es
troba a 36,5 m d’'alcaria sobre el sol.
a. Quant de temps triga a arribar a terra?
b. Quina n'és la velocitat quan topa contra el sol2

Q. Questions exitra caiguda lliure portafoli (Activitat 7 - SA2)

Elaboracid propia

1. Abans de redlitzar aquesta prdctica, qué pensaves que passaria? Cau abans el
full, el boligraf o la pilota de tenis?
Una vegada realitzat el experiment, qué has observat?
Quines conclusions relacionades amb la caiguda lliure pofts fer ara?

R. Fitxa problemes forces i lleis de Newton

Elaboracié propia

FITXA FORCES | LLEI DE NEWTON

1. Pensa cinc exemples d’'accions que fas al teu dia a dia, en les quals hages
observat I'accid d'alguna forca.
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2. De lesimatges segUents, indica quines forces sén exercides per contacte i quines a
distancia.

3. Completa les afirmacions segients:
- Una forca produeix dos efectes en els cossos:
- Launitat en el Sl de forca és el

iun canvi de
. 1 kg sén N.
- La tercera llei de Newton diu que una forca que actua sobre un cos s'"anomena

forca i que el cos que rep la forca fa una altra forca de
contrari que s'anomena forca .

-  Laforca de sempre va en sentit contrari al moviment pero, en la
mateixa

4. Que és la inércia? Posa dos exemples de situacions del teu dia a dia on observes
aquest efecte.

5. Completa la segUent taula:

Objecte Massa (kg) Pes (N)
Botella d'aiguad’'l L 1
Bicicleta 80
3 pomes 0,5
Elefant 500

6. Jaume i el seu pare arrosseguen un armari de 60 kg per dur-lo a una altra
habitacié. Jaume aplica una forca de 100 N i el seu pare de 140 N, en la mateixa
direccié i sentit. La forca de fregament de I'armari amb el terra és de 180 N.

a. Dibuixa totes les forces que actuen sobre I'armairi.
b. Calcula la for¢a resultant amb la que es mou I'armari.
c. Calculal'acceleracié ala que es mou I'armarri.
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S. Guié practica Llei de Hooke

Elaboracié propia

Aquesta prdctica experimental busca comprovar la llei de
Hooke mitjancant la relacié matematica que hi ha entre la =
forca aplicada a la molla i I'allargament que aquesta =
experimenta.

Material necessari

Procediment

PRACTICA DE LABORATORI - LLEI DE HOOKE

Una molla d'acer
Portapesos per a la carrega
Suport per a la molla

Regle graduat

Pesos diferents

Es prepara el muntatge que s'observa a la imatge anterior.

2. Abans de comencar, hi ha que pesar el portapesos, ja que cada vegada que
afegim un pes, haurem de sumar el pes del portapesos.

3. Ajusteu l'inici de la molla amb el 0 del regle.

4. Pengeu el portapesos a I'extrem inferior de Ia molla.

5. Afegiu el pes que vulgueu, anoteu el pes introduit i I'allargament de la molla.

6. Repetiu tres vegades el pas anterior, d'aguesta manera s'obfenen 3 valors per
cada allargament.

7. Calculeu la mitjana aritmética de les tres dades d'allargament que heu pres, qixi
minimitzareu els errors experimentals.

8. Seguiu aquestos pasos (del 5 al 7) per a 4 pesos diferents. Recordeu anotar les
mesures.

Questions
a. Completeu la segient taula amb les mesures
Pesos Massa F pes Al, Al, Al, Al e
(kg) total (kg) (N) (mm) (mm) (mm) (mm)

Representeu graficament els valors obtinguts.

c. La llei de Hooke diu que les forces aplicades i els allargaments sén proporcionals.
Segons el grafic, en aquest cas es compleixe

d. Investigueu i busqueu algunes aplicaciones de la llei de Hooke en instruments o
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objectes que uflilifzem en la vida guotidiana i afegiu-lo individualment al portafoli

reflexiu.

T. Autoritzacié eixida

Elaboracié propia

AUTORITZACIO EIXIDA

Jo,

amb DNI ,

autoritze al meu fill o filla

, de curs d’ESO a realitzar

|"'eixida a Salta Pins el dia 20 de desembre.

El preu de I'activitat sén
moment en el que s'entregue |'autoritzacié.

iy

IES VILA-ROJA

euros, que es deuen donar a la professora en el mateix

Almassora, de de 20

Firma

Liistat de pel ficules

Elaboracid propia

(THE MARTIAN]

OCTUBRE %2D¥3D —— @

Marte (The Martian) - Ridley Scott
Durant una missid tripulada a Mart, l'astronauta
Mark Watney és donat per mort després d'una
terrible tempesta i abandonat per la fripulacid,
que posa rumb de tornada a la Terra. Perdo
Watney ha sobreviscut i es troba atrapat i només
a I'hostil planeta vermell. Amb subministraments
escassos, haurd de recdrrer al seu enginy i al seu
instint de supervivéncia per trobar la manera de

L TEORIA pu
TODO

La Teoria del Todo - James Marsh

Narra la relacid entre el célebre astrofisic
Stephen Hawking i la seva primera dona, Jane,
des que tots dos es van conéixer sent estudiants
a la Universitat de Camlbridge a principis dels 60 i
al llarg de 25 anys, especialment en la seva lluita
junts confra la malaltia degenerativa que va
postrar el famds cientific en una cadira de
rodes. (FILMAFFINITY)
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comunicar d
(FILMAFFINITY)

la Terra que continua viu.

EXPERIENCE IT I N IMAX

Interstellar - Christopher Nolan
En veure que la vida a la Terra estd arribant al
final, un grup d'exploradors dirigits pel pilot
Cooper (McConaughey) i la cientifica Amelia
(Hathaway) empren una missi6 que pot ser la
més important de la historia de la humanitat:
viatjar més enlld de la nostra galdxia per
descobrir algun planeta en una altra que pugui
de la humana.

garantfir el futur

(FILMAFFINITY)

raca

DESCIFRAR EL CODIGO. GANAR LA GUERRA
_-— T————

BENEDICT KEIRA.
CUMBERBATCH _ KNIGH

THE v
IMITATION GAME

The Imitation Game (Descifrando Enigma) -
Morten Tyldum

Biopic sobre el matematic britdnic Alan Turing,
famds per haver desxifrat els codis secrets nazis
continguts a la maquina Enigma, la qual cosa
va determinar I'esdevenir de la Il Guerra Mundial
(1939-1945) a favor dels Aliats. Lluny de ser
admirat com un heroi, Turing va ser acusat i jutjat
per la seva condici® dhomosexual el 1952.
(FILMAFFINITY)

119



