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EDITORIAL

Aquest escrit no ha estat jet pensant en ser una editorial. Es la capc;ale­
ra de l'itinerari de l'excursió Morella-Hostalets de Renassal que ens van pre­
parar els amics Juanjo, Vicent i Pere pel 24 i 25 de Maig, pero una vegada en
les nostres mans hem vist en ell un airejresc, molt adient a l'estiu.

Reconquerir la llibertat?

"Quan eixim de muntanya ens tornem a trobar amb el nostre origen... gaudim de la natura, amb el seus parat­
ges, feréstecs o no, compartim uns moments amb uns semi-desconeguts (ja que de molts no més coneixem la seua
vessant senderista), ens enlluernem amb les carrasques, roures, aurons, ginebres, savines, ...un verd fort, ens enci­
sem amb la bona olor de flors i plantes aromatiques, ...ens transportem a un altre temps amb els cants de tants par­
daIs i amb la visió fugitiva d'una rabosa, d'una cabra o masover desconfiat de tant color lluent, ...

Ens és difícil, pero, deixar el bagatge que ens pesa i llastra tant durant la setmana, horaris, planificació, orga­
nització ...bens de consum, aigua, llum, ...

Per aixo aquesta vegada us proposem recuperar el que més o menys ens porta a tots a la 1?untanya, retornar
als nostres origens primigenis: al nomadisme, a la llibertat.

Així doncs volem compartir un itinerari creat a ma al<;ada, sense estar tancat ni determinat, per decidir al
darrer moment i possiblement perdre'ns... Per tal d'arribar a la fi i reposar d'una manera espontania."

Esperem que aquesta proposta us agrade a tots.

RON ESTIU

BANC~XA
Castelló - Caixa d'Estalvis de Valencia, Castelló i Alacant
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Davant de nosaltres veurem Veo

i, un poc més amunt, al' esque­

rra, Alcúdia de Veo. La major

part d'aquest camí antic que

anava de Veo fins Ahín es con­

serva bastant ben asfaltat amb

pedres de torrent.
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Arribem a un camí que aga­

farem en direcció a la dreta.

Aquest camí ens durá pels mar­

ges del riu Veo fins les casetes

de Benitandús. A la meitat del

recorregut podem agafar una

senda al' esquerra, com indica

el gdtfic n.o 4, que creua el riu

per tornar a baixar a la dreta i
seguir pel riu fins que s' uneix

amb la pista o carní que hem

deixat amb anterioritat. Aquest

tram es aconsellable pel pér­

fecte estat de l' empedrat.

00.19'

Per RICARDO CATALA.

• II Part AHIN-ALCUDIA DE VEO •

PARCIAL TOTAL

ESLIDA • ALCUDIA DE VEO

L'excursió segueix per una senda

molt marcada, i al cap de 6' ens

desviem per l' esquerra, que anirem

baixant en ziga-zaga fins que esta­

rem només a uns metres del riu Veo.

00.17' 01.58'

Foto: 5
Garrer Saragossa - Ahín

Foto: Brigitte Pullman

00.29' 02.47'

Com ja he
comentat, Beni­

tandús fou
abandonatdefi­

nitivament el

1973 pel seu

darrer habitant,

que, cansat i
avorrit, va dei­

xar el poble per

anar-se'n a

viure a Onda.

Aconsellem
aturar-se a

Benitandús per

descansar una

estona i gaudir

de la pau deIs

seus voltants.

Al mateix pont
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Comen~a la pujada des d'aquest

punt per una senda molt marcada

que al comen~ament és suau i molt

agradable (foto n.o 6) per anar endin­

sant-se a poc a poc al bosc tancat.

Als 15' de pujada trobem una bifur­

cació i agafarem la senda marcada

que va cap amunt, ja que la menys

marcada que segueix en línia recta

ens duria a Sueras. Alla és on la

senda comen~a a tenir un pendent
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03.30'

Després de relaxar-nos

i descansar un poc, tor­

nem a agafar la senda

00.33'

molt pronunciat, pero

aixo no té cap importan­

cia, ja que quan comen­

cem a estar cansats és

quan arribem al cim deIs

Orgues, Uoc prívilegiat

de la Serra d'Espada i que

tothom hauría de visitar,

valuosa recompensa que

suposa l'esfor~ d'haver­

hi pujat, degut al' encant

delUoc, la vista merave­

llosa que es divisa i les

formacions rocoses

impressionants que tenirn

als nostres peus (no ens

hem d'oblidar de la

camera de fotos; fóra

imperdonable no fer-se

una "placa" en aquest

indret per poder-la ensen­

yar després als nostres

familiars i arnics). (Fotos

7 i 8).

02.57'00.10'

del ríu i abans de creuar-Io per sor­

tir a la carretera, girarem a la dreta

i, havent travessat per una font,

seguirem pel marge del riu i, abans

que hagen passat 10', trobarem les

runes d'un antic molí, per on puja­

rem a la carretera. Prop de nosaltres

tindrem la presa del riu i per aixo

aquest darrer recorregut, si l'em­

bassament és pIe, sera impossible de

realitzaP car la zona quedara total­

ment inundada. En aquest cas el tra­

jecte de 500 m. el fariem per la

carretera i, tot just en baver carni­

nat aquests metres, al'esquerra, neix

la senda que, davant de les runes, ens

dura fins els Orgues.

Foto: 6 Foto: Brigilte Pullman
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Foto: 7
G/m deis Orgues de Benitandús

Foto: Brigitte Pullman

barranc, gira al' esquerra per agafar

la senda que, en 10 minuts, ens dura

per un camí empedrat preciós a la

font de Sant Pere MartÍr a les po~­

tes d' Alcúdia de Veo, amb un par­

cial de 15 minuts i un total de 4

hores 30 minuts.

Fruit d'anys de passejos i llar­
gues jornades enmig deIs barrancs,

camins, pistes, sendes, colls, llo­

mes, cims de montanya... i també per

carrers, places i nuclis urbans que

ordeixen aquesta Serra, l' expe­
riencia ens permet d'observar de

prop el medi natural i les activitats

humanes, i així mateix prendre

consciencia de la imprescindible

conservació ecologica d' aquesta

comarca tan bella com orprenent.

04.15'

Foto: Brigitte Pullman

senda que al comen~ament és mo1t

tancada per les a1gilagues, i, en uns

15', ens trobarem al fons del barranc

per agafar el GR 36, que ja no dei­
xarem fins l' acabament de l' excur­

sió.

00.15'

Foto: 8
Esmorzant als Orgues de Benitandús

Seguim baixant, guiant-nos pel

barranc, per entrar, al cap d'uns

minut ,en un camfque, 100 m. més

enlla i abans de tomar a travessar el

04.00'00.30'

La direcció que hem pres a la

dreta en dura a Alcúdia per una

que, al cap d'uns 5' ó 6', ens dura

a coronar el cim de la muntanya (en

fort pendent). Des del cim el pano­

rama és molt més extens i hem d'in­

tentar observar el castell de Mauz al

terme de Sueras; situat en direcció

nord i entre les sureres que envol­

ten el cim el podreu veure bé, aiXÍ

com també Sueras i pdlcticament

tota l'extensió de la plana.

Seguim l' excursió durant una

mitja hora per la cresta de la mon­

tanya, travessant pinars densos fins

que arribem a un altra bifurcació
que agafarem a la dreta, de bajxa­

da.

Si haguéssem agafat la senda

d'enfront haguéssem comen~at a

baixar, al cap de 200 m., per un altra

senda que ens duria, després de tra­

vessar per la font de l'Alcornocal,

fins la carretera de Benitandús, a

uns 250 m. del poble.
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JOSEP LLUIS VICIANO

A Josep Lluis Viciano molts el
coneixereu pels seus articles

publicats en aquesta revista, pero el!
porta molts anys participant en les acti­
vitats del centre, fins i tot ja publicava
en la primera etapa de l'Este!.

El per tots conegut com el SERPA,
sap de memoria les nostres comarques,
ha estudiat tots els racons, ha passejat
per tots els indrets. Esta sempre dispo­
sat a col·laborar en la difusió deIs seus
coneixements i experiencies.

En el número anterior va comenr;ar
la secció de Retalls etnografics i recent­
ment ens ha fet una conferencia sobre
les coves, cavitats, i balmes de les nos­
tres comarques i la seua utilització per
l'home, amb una mostra molt extensa
de diapositives.

Conversar amb ell ens porta al món
de les persones que no paren de treba­
llar i sempre tenen if.lusió i sensibili­
tal per descobrir noves coses.

Com vas aficionar-te a l'excursio­
nisme?

Fou per motius variats: ganes de
recórrer les terre properes a Castelló,
la lectura d'una novel·la d'ambient
excursionista, interés per l'escalada,
etc...

Amb qui comen~ares?

Les primeres excursions
propiament dites ón amb
Rafael Sales, que pa sats
els anys sera president del
C.E.C., i 1. L. Bedia.

De quan coneixes el
C.E.C.?

El nostre grupet roman
coix al marxar Rafael a
Madrid; Ilavors comence
a a sistir a les reunions del
C.E.C. a "L'Imperial", i a
eixir amb la gent del Cen­
tre. Una de les primeres
eixides que recorde és el
descens al' avenc de Raca,
el 22 de juliol del 1956.
Prompte em vaig a ociar
i vaig prendre part en tot
allo que podia. Eren els
temps que igual feies
marxa, espeleo, escalada,

que participaves en aplecs i altres acti­
vitats.

Quins han estat els teus costums?
Eixir solo en grup?

Sempre en grup, pero si ha faltat o
fallat aquest he eixit
en solitari: una mos­
tra d' a~o poden' ser els
tres dies de desembre
de 1962 passats per la
cova del Morró, la
cova de la Mola, la
ima de la Peña del

Turio i algunes cavi­
tat més de la Mola,
sempre en bivac. Des­
prés, de 1970 a 1980,
vaig eixir sol, sobre­
tot de prospecció.

Quines persones
han influit en les
teues aficions?

A CasteIló el

excursionistes teniem poques referen­
cies i els exemple els trobave més
aviat en les lectures. Aixo i l'experien­
cia van decantar el meu excursionis­
me, pre primer més com un esport,
per a entendre'l després com un rnitja
de coneixer el País i treballar obre ell.

Que pots dir de les Fogueres de
SantJoan?

L'any 1960 en el viatge a Catalunya
d'un grup de joves universitaris naciona­
listes, amb algun afegit com era el meu
cas, passem uns dies a Montserrat; alla
ve una nit un activi ta que ha passat uns
dies a Perpinya, d' on porta la idea de
fer fogueres per Sant loan a tot el nos­
tre territorio De prés, quan de Barcelo­
na ve una carta que posa en marxa allo,
Ferran Sanchi i jo pugem al Tossal
Gro i fem una foguera, que és la pri­
mera. Els anys següents es segueix amb
la idea, pero eren temps dificultosos
per a trobar gent que col·laborara: F.
Guallart, T. Viciano, V. Albiach, etc. La
cosa canvia quan es van acon eguir
permissos... Aleshores sobrava gent,
obretot a la Magdalena.

1 sobre publicacions?

En el Centre hi havia un grupet hipe­
ractiu; els mateixos que es dedicaven a
l'escalada i l'espeleo els trbbaves en
les marxes socials, els aplecs, la con­
fecció de L'Estel (GuaIlart, Maxim,
etc.)... Prompte vam tenir cIar que el que
no s'escriu o publica, es perd; per aixo
aquell Estel nostre, pobrissó, pero del
qualles úniques critiques negatives que
vam e coltar anaven contra el paper i
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social i allí parlariem de passat i futuro
Després, quan en 1984 es forma
I'E.C.C., segueix amb els arnics Andrés,
Miquel, Ximo, etc.

Quina actitud creus que es deu
adoptar per a gaudir de tots eIs detaIIs
en una excursió?

Encara que cada vegada hi haja
menys habitants en la nostra muntan­
ya, l' excursionista, el visitant oca ional,
ha de prendre l'actitud d'aprenent, de
persona-esponja; sobre el terreny, qui
ho coneix tot, sap el nom de les coses,
etc. és el campero\. Fer-se "l'enterat" és
perdre una ocasió magnífica d'aug­
mentar els coneixements sobre la terra
que estimes.

Resten moltes coses per descobrir
a les nostres terres?

la pobresa de mitjans, i no contra el
contingut, que era l' important.

Per la meua part, de treballets i arti­
eles, més o menys extensos, vaig per la
seixantena, encarats, obretot, a I'e ­
peleologia i I'etnografia.

Amb quines associacions culturals
participes?

Molt directament amb l' Associació
Arqueologica de Ca telló i el Mu eu
Arqueologic Comarcal de la Plana
Baixa; a més, de tant en tant, he fet
alguna cosa per a la Societat Castello­
nenca de Cultura, L' Associació Cultu­
ral "La Balaguera", etc.

Quina relació tens amb el Dr. Este·
ve?

En aquells anysjovenívol del c.E.c.
entre a1guns excursionistes -ens conei­
xiem tots ...- es deia allo de "a Caste­
lió, per a caminar, D. Paco Esteve i el
Sherpa". A més, si tenies algun interés

arqueologic D. Paco era la referencia
ineludible. Passats els anys, en moments
difícils, el comportament de D. Paco fou
de més que un bon arnic.

Quina relació tens amb I'Espeleo?

Moltes coses deIs primers anys de
vida te marquen; quan ma mare s'en­
fadava per la meua afició a les cavitats,
sempre deia el desficiós que em posa­
va quan entravem sota terra, al refugi,
en la guerra civil; m'ofegava, segons
ella. L' a1tra senyal que em deixaren les
estades al refugi és la mania que tinc de
tocar fang, plastilina, molla de pa, etc.
per la mollor de les parets humides.
Aixo es resol amb l'interés per la cera­
mica, i el primer per l' afició al món
subterrani.

La meua relació recent amb la gent
de ¡'Espeleologia és de I'any 1980,
quan un grupet de socis del C.E.C.,
e calada i espeleo, passa per casa per a
que anara algun divendres pel local

Les coses es coneixen totes, princi­
palment per la gent que viu en l'indret
on es troben; la labor de I'excursionis­
ta es traure-Ies del seu racó i valorar­
les com cal. Una mo tra d'aixo pot ser
la localització recent d'un gran poblat
del Ferro 1, conegut a la contrada pero
desconegut deIs arqueolegs. Ara ja és
estudiat per aquests.

Com veus la nostra societat?

La veig bé, les institucions les fan les
persones, l' individu que en forma parto
Allo deIs vells de "mala gent, roín pro­
cessó" és ben cert. La rnillora de les per­
sones que conformen una societat fa
que rnillore·aquesta. 1sempre és possi­
ble mi11orar.

Amb aquesta esperanr;a ens aco­
miadem, agraint-Li la seua col· labora­
ció i desitjant-li un camí pie de
coneixences.

ROSA GARCIA

Calcem I'esport

CI Campoamor, 5 - Tel. 23 16 20

12001 CASTELLÓ

- ESPECIALlSTES EN CALCER ESPORTlU
I PRENDES ESPORTlVES.

- BASQUET, SENDERISME, «RUNNING»,

ETC.

- PREUS ESPECIALS ALS SOC/S DEL

C. E. C. EN SABATlLLES I BOTES

DE SENDERISME.
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El Centre, en col·laboració amb la
Fundació Caixa Castelló-Bancaixa, esta
preparant un cicle de conferencies als
voltants deis orígens de l'Ifome. Repre­
nent la dinamica de les que la pa sada
tardor es van fer amb el títol de "Temps
de Dinosaures". Si les coses roden bé,
serien per l'octubre, al edifici Vidriola
de la Fundació al carrer Enrnig, a les 20
hores segons el següent programa:

-15 d'octubre: "Els antecedens i I'ori-
gen del bipedisme". Salvador MOyA
SOLA.

- 22 d'octubre: "Registre fos il i evo­
lució deis homínids". Juan Luis
ARSUAGA.

- 29 d'octubre: "Canvis tecnologics en
I'evolució humana". Eudald CAR­
BONELL.
Els fos ils d'honúnid ,han estat sem­

pre una de les parts de la paleontologia
que ha despertat més curiositat entre el
públic en general. Ara esta francament
de moda. Amb les cauteles amb que
cal emprar aquesta paraula per un tema
de divulgació científica. No és .estrany
veure apareixer artieles als diaris sobre
aqueste materie.

En el nostre ambit cultural hi han
contribui"t especialment les extraor­
dinaries troballes d' Atapuerca (Bur­
gos). S'han datat homos de 780.000
anys. El europeu més vells deia algun
mitja. Precisament fa pocs dies li van
concedir el Premi Príncep d' A túries
d'investigació a l'equip que ha excavat
i estudiat els fossils d'Atapuerca. Equip
de científics que va engegar Emiliano
Aguirre el 1978, davant les notícies
aportades sobre "la cima de los huesos"
pel grup d'espeleologia de Burgos
"Edelweis". Aquí tenim una mostra del
paper fonamental que poden jugar per

ELS
DELS

ORIGENS
HOMINIDS

la ciencia els grups d'excursionisme.
Des del 1991, els treballs estan codiri­
gits pels seus deixebles Juan Luis Arsua­
ga, José Maria Bermúdez i Eudald
Carbonell, que han donat un impuls
decisiu a les investigacions, i dos deis
quals esperem tenir entre nosaltres.

Molts ituen el bipedi me al' inici de
l' evolució cap a éssers dotats
d'intel·ligencia, en un procés previ al
creixement cerebral. Caminar a dues
pote va permetre d'alliberar les extre­
mitats superiors de les funcions loco­
motores, la qual cosa sembla fonamental
pel desenvolupament de noves capaci­
tats ensorials i una extraordinaria fun­
cionalitat de les mans que empenta el
de envolupament del cervell. Es per
aixo que s' enceta el ciele amb una con­
ferencia sobre el bipedisme a carrec del
Dr. Salvador Moya Sola. El Sr. Moya
és doctor en geologia per la Universi­
tat Autonoma de Barcelona, i investi­
gador de nn titut de Paleontologia
Miquel Crusafont. Paleontoleg de ver­
tebrats, s'ha centrat en dues línies d'in­
vestigació: l'evolució deis manúfers en
condicions d'<üllament i l'anaJisi filo­
genetic d'artiodactils i primats. Com­
parteix un tret que sol ser comú entre
els paleontolegs: el treball de laborato­
ri, la producció bibliografica, (autor
d'uns cent artieles en revistes científi­
ques nacionals i intemacionals) i le
conferencie i cur os, e complemen­
ten amb el treball de campo L' excava­
ció, amb importants troballes, de les
quals cal remarcar un pro imi (Ancho­
momys) i el descobriment d'un esque­
let parcial de Dryopithecus, un hornínid
del Miocé en Can Llobateres (Saba­
dell), que han estat considerades per la
prestigiosa Nature com dos de les cinc
mé importants troballes de primats
fo sil de la decada.

La segona conferencia tracta obre
l'evolució i correlació entre els diver­
sos hornínids. Un tema molt debatut.

Les relacions entre els diferents Homo,
H. habilis, H. erectus, H. sapiens, i els
seus predecessors els Australopithecus.
També les seues expansions des de l'est
africa cap a Eurasia en diferents onades,
a partir del registre fossil de que es dis­
posa en l'actualitat. Amb especial men­
ció al jaciment d' Atapuerca del qual és
codirector un altre conferenciant: el Dr.
Juan Luis Arsuaga, premi Príncep
d' Asturies d'investigació pels treballs
d' Atapuerca i catedratic de la Com­
plutense de Madrid.

Finalment es tancaria el ciele amb el
tema deis canvis tecnologics i les impli­
cacions sobre l'evolució humana. Els
primers instruments, les indústrie de
pedra, en un carní encetat que ens por­
tava, qui ho havia de dir, cap al "Deep
Blue". A cura d'Eudald Carbonell
Roura, doctor en geologia del quater­
nari per la Universitat de Pari VI, pro­
fessor de prehistoria de la Universitat
de Rovira i Virgili de Tarragona. Autor
de 15 llibres i 150 artieles científics en
revistes nacionals i intemacionals, ha
dirigit 50 campanyes d'investigació en
diversos jaciment paleolítics, entre ells
Atapuerca i Abric Romaní (Papella­
des). Es també, des de fa ben poc, Prín-
cep Astúries d'investigació. .

• Si voleu anar fent boca, us reco­
manem dos llibres d'una edició econo­
mica, molt interessants:
- JOHANSON, Donald i EDEY, M, El
primer antepasado del hombre, Barce­
lona, RBA Editores, 1993, i
- LEAKEY, Richard, La formación de
(bastandilla?) la humanidad, Barcelo­
na, RBA Editores, 1993,
dins la col·lecció: Biblioteca de divul­
gación científica Muy Intere ante.

Enrie Fomer i Rosa Garcia.

Homo sapiens sapiens
• Capacitat cranial:

1.600 cm 3

• Alyada: 1,50-1,80 m

Homo erecfus
• Capacitat cranial:

800 -1.200 cm3

• Alyada: 1,70 m

Homo habilis
• Capacitat cranial:

670-700 cm3

• Alyada: 1,50 m

Ausfralopifhecus
• Capacitat cranial:

400-500 cm3

• Alyada: 1,30-1,50 m

5 milions 3 milions 1,5 milions 100.000 anys
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Descobriment de les maníses commemoratives

LES MISSIVES DELS

MUNTANYERS A LES

BUSTI ES DELS TRES

Pies 1996

Des que al quaranta aniversari del
C.E.C es tornaren col.locar les bústies
als pics deIs Tres Reis, Penyagolosa i
Espada, els missatges han estat cons­
tants. Cal fer ressaltar l'entusiasme de
la gent quan admira el paisatge des d'un
cim: tots es queden impresionats, es
converteixen en poetes i raonen amb
molt d'humor i alegria, encara que les
opinions siguen molt diverses.

Son nombrosíssims els grups i per­
sones que han deixat escrites les seues
sensacions al Pic del Penyagolosa; des­
taquen, pel que fa a la quantitat de notes,
els procedents de Valencia, Castelló,
Terol, Catalunya i País Vasco

Aquí en teniu uns quants:

Centro Excursionista de la Torre d'en
Bessora; KRAC (Kolectivo para la
reconversión del agua en cerveza); Gaz­
teiz Menoiko Taldea (Club de Mun­
tanya Gazteiz); Secció Excursionista
del Centre de Lectura de Reus 1859;
Agrupación Excursionista LAS
BALLESTERAS, Monteagudo del Cas­
tillo (Teruel); Societat Astronomica de
Castelló; Gojkovió Dusan; Centre
Excursionista Contesta; L1ulsos de Vila­
Real; Urdaburu mendizale Elkartea;
Centre Excursioniste d'Ontinyent, Club

Pie Espada· Bústia i Manises

de Muntanya; Colla
Basura; Centre Excur-
sionista d' Abrera
(Baix Llobregat);
Centre Excursionista
de Martorell (Baix
Llobregat); Centre
Excursionisa Pirenaic
(Barcelona); Centre
Excursionista de
Callosa de Segura;
Assosiació Cultural
Casino Torrent; Club
Juvenil Dardo; Centre
Excursionista Refal­
garí (La Sénia, Tarra­
gona); Club de
Muntanya "Txaporos­
ki" (Camp del TUria);
Cent¡e excursionista
de Mislata; Alumnos
de la Escuela Taller
Sección Turismo
Rural del Alto Mija­
res; Col. legi " La
Puríssima" de Valen­
cia; Grup Muntanya
Bocairent; Centro
Excursionista Ala­
quas; Grup Muntanya Bocairent; Grup
Ecologista" Jo Reforeste"; Grup Eco­
logista "Samaruc" d'Oliva; centre
Excursionista de Nules...

A més són molts els qui han tingut
l'amabilitat de fer-nos arribar la seua
experiencia i p'ercepció. Així Merce
Gasoliva de Manresa diu: "El penya­
golosa és cada dia una fita impressio-

Foto: Anna Sueso

Foto: Anna Sueso

nant, inoblidable: els voltants suaus...
les verticalitats que fan tremolar les
carnes... que més dir? Des del Bages...
fins sempre."

Mari Carmen Rolando de Gazteiz
ens saluda: "Caro-Peñarroya-Javalam­
bre-el mar, tot aixo, les serres, pobles i
terres de Castelló, un regal pels nostres
ulls. Salutacions per a tu muntayer que
recolliras aquesta targeta."; gracies sim­
paquitíssima. Pero de vegades no es
troben paraules: " Les nostres impres­
sions són extraordinaries" o "Aixo es
collonut" o simplement "lmpre ionant",
Meravellós". Pero no sempre el dia
acompanya, com a María José Lozano
i Miquel Angel Mota: "Ha valgut la
pena pujar, encara que és una lIastima
el que estigue ennuvolat; segur que tor­
narem", ja és mala sort en Juliol; per­
que si el dia és cIar passa el que ens diu
Manuel Nebot de 66 anys: "Avui hem
agafat un dia ciar i les vistes són impres­
sionants encara que meravelloses". Pero
també pot passar que fa9a molt de fred,
com li va succeir a Ximo: "Xe que fred!
Que preciós, quina vista!. El paisatge
e!, fica als ossos, al igual que aquest orat­
ge serra tan sao Xe, escolta, que em
mola quantitat! Val!".
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Tot i així, els beneficis psíquics d'a­
quest Uoc són innegables: "Som quatre
d'Onil (Alacant), i ens sentim orgullo­
sos d'haver aplegat aCÍ"; i així mateix
els sentiments religiosos: "Creu en Deu
i seras salvat tu, el teu poble, els teus
anirnlas, les teues dones i tot el que
tocares amb veritable FE"; o els pen­
saments geo-polítics: "Només des d'a­
quí es pot veure la grandaria de
Valencia, Catalunya i Aragó". Pero tots
estan d'acord en repetir, "oo. és la pri­
mera vegada que venim, pero no sera
I'última, es respira molta pau" o "Estem
farts de venir aCÍ, pero fins avui no
haviem trobat la bústia. ¡Aya ES
MASSA! Tomarem". Fins i tot amb
aquesta dificultat afegida, els nostres
arnics muntanyencs ens han deixat mol­
tes notes, peo a diferencia de les de
penyagolosa, aquí, moltíssimes han
estat éscrites en targes de treball o per­
sonals, i tan sois una en mocador de
paper; curiós.

Tot i que al pic d'Espada no hem
trobat tants missatges, és Iacil imaginar
que els seus continguts han estat ama­
rats d'un desbordant optirnisme i un
desig espressat per Daniel, en Penya­
golosa, per a tot el nostre País: "Des­
prés d'una magnífica ascensió per un
deis pocs boscos de pinus silvestris del
País Valencia i de veure alguns deis
pocs exemplars de teixos que encara
tenim. Se'm fa desolador el paisatge
d'un País tan magnífic i tan desertitzat.
Espere que entre tots i totes aconse­
guirem un País Valencia més verd i
esplendorós, com ja va ser en un temps.
Visca la Terra!!".

Mendizalea:
Montañero:

i per acabar ens en podem anar de
marxa amb Porrac: "Aquesta nit anem
a bufar-nos a la vostra salut. Adéu, fins
el proper any".

Al tossal deis Tres Reis, el que més
crida l'atenció és el poder estar a tres
llocs a l'hora; encara que arribar aquí
pot tenir pegues, com la d'una família
muntanyenca, "oo. ens ha agradat molt,
Uastima del vent que se'ns enportava les
criatures", o la d'un grup de joves: "Pre­
gam que senyaleu millor la pujada amb
qualque carteU indicatiu, ja que hi ha
moltes cromes".

MOSES / CASCADES ROCOSES.
AIXO ÉS / LA SOLITUD.

I es que la majoria el que menys
esperen és trobar-se una bústia al pun­
tal del cim, aixi un grup de joves en una
tapa de formatgets ens diuen: "Hola
perdoneu per la targeta, pero no teníem
un altra cosa, som quatre arniguets de
Picassent: Gero, Isa, Carmen i jo
(Miquel), ens ha agradat molt i pen­
sem tomar el més prest possible. Peto­
nets i fins sempre. Escriviu-nos per
favor". Encara que, en honor a la veri­
tat, el que més abunden són els moca­
dors de paper.

Ara relaxem-nos un poe perque Inma
itere ens han deixat una poesia d'Os­
car Wilde: "SEURE A LES ROQUES
/ MEDITAR SOBRE EL TORRENT /
I EL PLANELL. CONTEMPLAR /
L'ESCENARI OMBRÍVOL DE LA /
FORESTA ON HABITEN LES
COSES / QUE EL PEU HUMA
RARAMENT / O MAl NO HA TRE­
PIJAT, ESCALAR / LA MUNTANYA
SENSE / cAMÍ ENTRE LES ESCU-

Val home! i escolta el que diu Tere­
sa d'un dia amb neu: "Estem envoltats
de neu i tinc la sensació que som for­
migues en un gelat de nata" i el que diu
de com té els peus de gelats, ja us ho
podeu imaginar. I uns quants consells
ens donen Jesús Rufat i Anna Ribes de
Gandia: "Bona i Iacil ascensió, pero la
vessant Est és dificultosa (perillosa)
per a la gent corrent (caldria anotar­
ho). Ho trobe molt net tot", "Majes­
tuosa vista, aire pur i molta tranquilitat,
per favor conservem-ho".
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LA VI PUJADA A PEU EN

UN OlA CA5lELLO DE LA

PLANA - 5ANl JOAN DE

PENYAGOL05A. CRONICA

D'UN OlA AMB MOLlA

MARXA.

Per fi,com diu aquell conegut

pregó, ja el dia és arribat, després de

molts maldecaps, reunions, escrits,

entrevistes, recerques, aclamacions

i reclarnacions, crits i saravastall,

estavem ja tots preparats per a afron­

tar el repte que suposava 1'0rganit­

zació d'aquesta prova; ho teniem

tot preparat, o quasi to~; a l'última

hora semblava que l' aigua que

haviem encomanat no ens arriba­

va; gestions, més gestions, per fi ja

la teníem preparada. Jesús, amb la

seua intendencia, funciona a la per­

fecció, com un rellotge; es nota que

és de l'ofici, només necessita ma

d'obra, la resta és cosa eua. Paco i

Cont~o/ de I'eixida

Ximo s'havien fet carrec de les

comunicacions; tots esperavem que

aquest any funcionaren, com així

va ero EIs controls estaven tots dis­

po ats i a punt de rebre l' allau de

participants desitjosos de trobar l'es­

me que els garantia la continuitat a

la prova, o, si aixo no podia ser, el

refugi, l'atenció necessana i el con­

sol. La cua de la prova, "la grane­

ra" estava ben guarnida amb els tot

terreny i amb la garantia que supo­

sa comptar amb persones de l'ex­

periencia i fortalesa d'en Salvador,

Ramiro i Martinavarro.

Un hora abans de l'hora d'eixi­

da, ja estavem tots arnanits davant

l' estadi Castalia; les valles ens les

havien dut les brigades municipals;

les vam disposar per ordenar els

participants segons tingeren o no la

targeta d'eixida, amb dues taules

per a atendre' ls i segellar l' eixida.

A poc a poc, els primers partici­

pants s'anaven acos­

tant, no hi havia cap

problema, les llistes

confeccionades per

les incansables

Lorena i Cristina,

eren perfectes. De

sobte l' allau de par­

ticipants es va fer

més i més nombrós,

per un moment varn

pensar que no dona­

riem l' abast, la gent

s' anava amuntegant

a la cua de les taule ,

tothom estava ner­

viós, l'hora fatídica

i alhora desitjada,

les 6 del matí del dia

10 de maig de 1997,

s'anava apropant i

encara hi faltava

Foto: Anna Bueso molta gent per pas-

sar el control d' eixida. De cop i

volta, i després d'uns rninuts de tre­

ball esgotador, varn veure que les

cues s'anaven aclarint, hi havia

menys gent esperant i quasi tots

estavenja disposats a pendre la sor­

tida; fotos de rigor, algún despistat,

algú que no esta a la llista, que fem?

Que entre, ens fiem de la seua parau­

la, que entre i ja ho aclarirem.

Paco i Miguel, s'en van a donar

l' eixida, Paco dóna les últimes ins­

truccions, tothom esta preparat per

comen9ar a caminar, o a correr. Per

fi és dona l' eixida, eren les 6 hores

10 minuts del matí. Aclarim les llis­

tes, no ens havíen enganyat: aquells

que no hi trobavem a les llistes sí que

hi eren; era per culpa nostra que no

els hi trobavem, per tant varn actuar

correctarnent al deixar-Ios eixir. Tot

anava bé.

Pero poc després de doqar l'eixida

i encara al terme de Castello, se'ns

va presentar el primer problema

greu:,després de passar l' autopista

el propietari d'un hort acompanyat

de dos policies impedia als partici­

pants passar per on estava assenya­

lat, produint-se un considerable

enrenou entre els participants; per

sort a Paco se li va ocorrer anar per

allí i en veure el que passaba, va

guiar els participants per on havien

d'anar i salvar així el problema.

Varn aplegar a' Sant Joan i vam

montar tota la paradeta, les pancar­

tes, les antenes; ai les antenes!,

Miguel no aconseguia fer-Ia fun­

cionar. Jesús, en un tres i no res, ja

tenia l'intendencia de menjar pre­

parada, tots i totes ens vam possar a

preparar les roes, la beguda, la frui­

ta, les samarretes i les revistes que

hi anavem a donar als participants.

Les bosses arnb la roba de recanvi



cl L'es_tel*----111 I
les varn ordenar per números per a

facilitar la seua recerca. La radio

per fi ja fun~ionava i funcionava
bé. De sobte va sorgir un nou pro­

blema, ens varn trobar dos autobu­

sos que no pertanyien a

1'organització; es tractaba d'un grup

que estaven fent unes proves d'o­

rientació per muntanya i, quina
casualitat! acabaven al mateix lloc

que nosaltres; per sort ens vam

entendre perfectarnent i ells, donat

que acabarien més prompte, es van

posar a un altre l~oc i no ens vam

destorbar gens. Tot estava preparat,

el temps també acompanyava, tots

esperavem que no passara el que va

ocórrer l'any passat amb la forta

pluja i fred que vam patir; aquest

any, ans al contrari, el temps parei­

xia que volia acompanyar-nos: no

feia fred, tampoc excessiva calor, un

dia perfecte per anar per la mun­

tanya.

Per la radio ens informaven que

els controls funcionaven perfecta­

ment i que un participant anava molt

depressa, que aplegaria aviat, tots

l'estavem esperanto Per fi a les 12

hores 37 rninuts aplegava el primer

participant: havia fet un temps de 6

hores i 27 minuts, tot un repte!,

felicitacions, abra~ades, alla hi eren

la seua dona i el seu mi esperant-Io.

Poc després aplegaven dos nous par­

ticipants: havien fet un temps de 6

hores i 55 rninuts, el mateix temps

que el del primer de l'edició de l' any

passat, quina passada!.

A poc a poc, anaven aplegant

participants, uns encara tenien bona

cara, pero la major part aplegaven

amb la cara congestionada per l' es­

for~ que havien fet, cansats, molt

cansats, suats, els peus plens de

bufes pero a la vegada feli~os, molt

feli~os i contents per haver aconse­
git aplegar i acabar la prova. Inclús

hiva haver participants que encara

van tenir I'humor de, en aplegar a

Sant Joan, recitar una poesia i donar­

los un rarnet de flors de la muntan­

ya a les seues dones que els hi

estaven esperanto Per la seua part,

Ernilia, Maria, Lorena i Cristina,

anaven prenent nota deis partici­

pants que anaven aplegant i deis

temps que feien, els donaven les

bosses amb el menjar i els regals.

L'explanada de I'Errnitori s'anava

omplint de gent a poc a poc; a cada

arrivada: crits, aplaudiments, felici­

tacions i així tota la vesprada, fins

que, poc abans de les nou de la nit,

aplegava la cua de la prova amb els

últims participants: la mateixajoia,

les mateixes felicitacions que si

hagueren aplegat els primers. Només

el fet d'haver arribatja era motiu de

satisfacció.

Mentre, el Jesús en veure que la

intendencia estava ben guarnida, a

boqueta nit va desapareixer, se'n va

anar, tenia un compromís; ell no ens

ho va voler dir, pero es que jugava

el Bar~a, i a més contra el Real
Madrid, i no es volia perdre el par­

tit que feien per la televisió.

Vam rebre totl;l mena de felicita­

cions per part deis participants, que

ens manifestaven que transmeterem

a les persones deis controls el seu

reconeixement per l'ajut i l'inmi­

llorable atenció que havien rebut de

la seua parto Molts van fer esment

de la bona idea del control de Xodos

de fer massatges als participants que

ho demanaven.

Quantja tots hapien aplegat vam

fer el sorteig deis regals que teniem

pels participants, pero ai!: de sobte

un problema, una persona ens deia

que faltava una participant que ella

havia anat a esperar, que no I'ha­

viem donada com a retirada i no

havia aplegat a Sant Joan, menys

mal que ja ens havien donat els llis­

tats deis controls i vam esbrinar que

aquesta participant s'havia retirat a

Les Useres i, o bé no ens ho van

comunicar, o bé no vam prendre

OESCOMPTE

ESPECIAL

C. E. C.

Escalante, 7 i 9 - Tel. 2012 38

Alloza, SO Tel. 21 49 17

CASTELLÓ
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Silla

Xixona

Castalla

Ontinyent

Calatayud

Monzalbarba (Zaragoza)

Gregori Do/z.

Rosildos-Serra d'Engarcerán 2

6

1

2

2

2

1

1

1

Moltes grades a tots i fins I'any
vinent.

Nornés ens resta agrair la

col·laboració que hern rebut d'ins­

titucions públiques, ernpreses, par­

ticulars i voluntaris, pel seu ajut

inestimable; sense eixa col·labora­

ció no haguerem pogut organitzar

aquesta prova.

Algemesí

Zaragoza

8

177

6

14

17

11

3

6

9

1

13

5

1

1

1

2

1

5

8

1

4

1

4

1

12

1

3

Vila-Real

Forn d'Alcedo

Nules

Borriol

Vall D 'Almohacid

La Vall D'Uixo

Fondenguilla

La Vilavella

Onda

Sogorb

Torreblanca

Calig

Vilafranca

Beneixama

Castelló de la Plana

L'Alcora

Borriana

Almassora

Benicassim

Valencia

Denia

Gata de Gorgos

Albuixech

Alqueries

Alacant

Crevillent

La Pobla Tornesa

No presentats a l'eixida -17

Finalment, tot ja s'havia acabat:

coixos pero satisfets, els partici­

pants es van acostant als autobusos

i es preparen per gaudir d'un rneres­

cut descans després d'haver parti­

cipat en aquesta insolita, dura i

inoblidable prova, després d'haver

gaudit d' aquesta rneravel10sa expe­

riencia.

• Pels amants de les estadístiques,

les dades principals són les següents:

nota adequadament d'aquesta reti­

rada. Salvat l' ensurt, vam continuar

amb el sorteig; de sobte, un altre

rnaldecap: un deIs participants cau

a terra; de seguida Lluís el rnetge i

Rosa van acudir al seu auxili; no

era res, s'havia desrnaiat per l'esfor~.
Vam continuar amb el sorteig fins

que vam donar tots els regals que

teniern preparats. Per cert, quina

sort que tenen els de Fondeguilla, es

van endur un grapat de regals.

Nombre de participants inscrits en

la prova - 341

Retirats durant el transcurs de la

prova - 81

Participants que han acabat la

prova - 243, del quals 19 són dones

i 224 homens.

• EIs tres millors ternps han segut:

Eugenio Andrés Mulet - 6 h. 27 m.

Federico Bellido Verdú - 6 h. 55 m.

Carlos Martínez Porcar - 6 h. 55 m.

• La primera dona en aplegar ha

estat, igual que l'any passat, Trini

Pallarés amb 10 h. 1 m.

• Pel quefa a la procedencia dels

participants, les dades són les

següents: Control de {'arribada Foto: Anna Bueso
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JULIOL

1 2 3 4 5 [TI +- Sant Joan - Riu Carbo - Villahermosa. *
7 8 9 10 11 12 [TI] +- Barranc del Maimona. *
14 15 16 17 18 I 19 20 \ 19 i 20 Massís del Canigó. ***

19 i 27 Illes Columbretes. *21 22 23 24 25 26 1cn::J
"-28 29 30 31 19 a 26 Campaments Infantils.

Estada al Más de Noguera.

+

AGOST

1 2 ITJ .....:..... 3 i 10 Illes Columbretes .

4 5 6 7 8 9 10
+- 9 - 15 Pics d'Euskadi. ***

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 19 I 30 31 +- 30 ag.-7 sept. Pirineus de Lleida.

PROPERES ReTIVITRTS
SIG"ES:

• OCTUBRE 9'/ 12 •

PE f) f?A FOf?CA

*

* *

Marxa de dificultat lleu.

Marxa de dificultat rnitjana.

• OCTUBRE 25 i 26 •

CANTAVELLA - VILLAf?WENGO

* * * Marxa de dificultat forta.
• NOVEMBRE 9.

PIC f)'ESPAf)A

* * * *Marxa de dificultat molt forta. • NOVEMBRE 15 i 16 •

VISTABELLA - MOSQUEf?OLA - L'ESTf?ELLA
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JULIOL 13
BARRANC DEL MAIMONA

JULIOL 6
SANT lOAN - RIU CARRO

VILLAHERMOSA

PROGRAMA
D' ACTIVITATS

'EL l,n. TRI MESTRE
DE 1997

Foto: Arturo

JULIOL 19 i 27

ILLES COLUMBRETES

L' excursió es fara sempre que es
completen les places i hi haja gent que
s' encarregue de les expedicions.

de la zona. Ja es confirmara tot en una
reunió que es fara per ultimar detalls.

o ConseUs específics.- Dur esmorzar i
dinar del primer dia. El menjar del segon
dia es podra adquirir segurament al
refugio No cal dur estoreta.

Hi ha la possibilitat que ens acompanye
el Grup Excursionista Pirinenc Nord­
Catala, que són els rnillors coneixedors

o Dificultat * * *
o Eixida.-A les 5 del
matí de la Farola.

o Itinerari aproxi­
mat.- Primer dia:
Vallestavia - Ras del
Pratcabrera - Refugi
del Cortalets (2.150
m.). Segon dia: Refu­
gi de Cortalets - Cim
del Canigó (2.785 m.) BarrancMaimona

- Cabana d' Aragó -
ColI de Segalés - Monestir de Sant
Martí del Canigó (Segle XI) - Castell.

JULIOL 19-20
MASSISDEL

CANIGO

Per la vesprada, abans
de tornar, ens podrem
banyar al Millars.

o ConseUs específics.­
Cal portar esmorzar y
dinar, banyador, saba­
tilles per l'aigua i un
neumiHic menut o
bossa de plastic per
passar les motxilles a
les basses.

Patrocinades per
I'Excma. Diputació

de Castelló

o Dificultat *
o Eixida.-A les 8'30 de la Farola.

o Itinerari aproximat.- Eixirem de
Montanejos pel GR 7. El sender té boni­
ques vistes sobre el barranc i es pot
gaudir de la rica vegetació autóctona.
El recorregut complet dura unes quatre
hores, sempre en funció de la dific;ul­
tat que presenten les basses i tolls del
riu.

o Dificultat *
o Eixida.-A les 8 del matí de la Farola.

o Itinerari aproximat.- Eixirem de
Sant Joan de Penyagolosa pel GR 7 i
baixarem pel barranc del riu Carbo. Ens
aturarem per prendre el bany al riu i pas­
sar un bon dia de lleure.

o ConseUs específics.- Cal portar esmor­
zar, dinar i banyador.

11
DIPUTACIÓ
D E
CASTELLÓ

Massos del Garbo Foto: Ton; Calduch

o Eixida.-A les 8 del matí del Port de
Castelló (Club Nautic).

o Places.-Un maxim de 12 persones en
cada expedició.

o Preu.-IO.OOO pts. per persona. Cal
apuntar-se bastant abans de cada eixi­
da. Les inscripcions es tancaran el 11
de juliol (eixida del 19) i el18 de juliol
(eixida del 27).

o Itinerari aproximat.- Es tracta d'em­
barcar al iot Buenamar 1, que té 15 m.
d'eslora, i passar el dia navegant, visi­
tar les Illes Columbretes i nadar.

o Consells específics.- Portar banya­
dor, sabatilles, esmorzar, dinar, gorra,
ulleres de sol, crema, ulleres per cap­
bussar-s'hi, tovallola, beguda, etc...
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Gascada • Naixement del Riu Garbo

27 -28

Foto: Ton; Calduch

SETEMBRE
SENDERS DE PETIT

RECORREGUT D'ALACANT

SETEMBRE 14
RECÓRREGUT PEL MONTSIA

• Dificultat * *
• Eixida.-A les 7 del matí de la Farola.

• Itinerari aproximat.- Mas de Mira­
lIes, Plan de la Galla, Font de Burgar,
Mataredona, La Foradada, La Torreta,
Mas de Comú, Refugi, Les Ventalles. En
total unes 5 hores de marxa efectiva.

• ConseUs específics.- Cal portar esmor­
zar i dinar.

Viella fms Arinsal (Andorra), aproxi­
madament uns 160 km. del Pirineu l1ei­
data.

Passarem por lIocs com el lIac Sant
Maurici, les pistes de Boí-Taül, Tabes­
can, etc. La marxa es preveu dura i en
conseqüencia es demana que vaja gent
preparada.

Es faran reunions preparatories per
donar mes detalls. Convé que comuniqueu
al Centre si teniu I'intenció d'anar-hi.

Es vol fer un recorregut que encara
no esta concretat. Es donara més infor­
mació més endavant. Possiblement es
fa9a el barranc de l'Infem.

AGOST 9-15
PICS D'EUSKADI

AGOST 3 i 10
ILLES COLUMBRETES

• Eixida.-Dia 9 d'agost. L'ho­
ra i ellloc estan per concre­
tar encara.

• Dificultat * * *

(fotocopia), material d'es­
criptura, etc...

Val l'informació de Julio!.
Les dates finals d'inscripció
són: el 25 de Juliol (eixida
del 3 d'agost) i el I d'agost
(eixida del 10 d'agost).

AGOST 30
SETEMBRE 7

PffiINEUS DE LLEIDA

A primers de juliol els ins­
crits tindran la primera reu­
nió de coordinació.

Enguany es vol fer el tram
que va des de I'Hospital de

• Instruccions específiques.­
Ens han recomanat de fer nit
sempre al mateix lIoc, per la
dificultat de trobar lIocs per
dormir al mes d' agost. Aquest
lIoc sera Urkiola (700 m.), a
l'interior de la província de
Biskaia, a uns 10 km. de
Durango, en pIe cor d'Euska­
di. Es pernoctara a un refugi
regentat per uns capellans
d'un monestir que hi ha a
Urkiola.
Es necessari inscriure's abans
del 30 de juny. Hi ha 25 pIa­
ces.

• Itinerari aproximat.- La
idea d'aquesta excursió és la
de fer els principals cims que
té Euskadi: el Gorbeia (1.481
m.), l'Amboto (1.331 m.),
l' Aitzkorri (1.528 m.), i el

Foto: Caries Escura
Txindoki (1.346 m.), encara

que aquest darrer esta un poc més lluny.
Tot i així, com que les distancies no
són excesivament grans podriem fer iJo
canviar alguna excursió i, per exem­
pIe, fer algun deIs trams del GR-12,
GR-38, GR-121 o GR-123.

19 a 26JULIOL
CAMPAMENTS INFANTILS

ESTADA AL MAS DE NOGUERA

o.-Recordem als participants que fes
excursions es programen per tal de fer­
Ies en grup i no és convenient anar per
l/iure. Aixó difrculta la tasca del respon­
sable de cada excursió, pot ser perillós
en algunes circumstóndes icausar moles­
ties al conjunto

tl.-És molt convenient assabentar-se
de les caraderístiques de cada excursió
abans d'inscriure-s'hi, per comprovar si
es corresponen amb les possibilitats de
cadascú i també per portar f'equipa­
ment adient a/ recorregut. En tot cas us
recordem que la participació es fa assu­
mint cada persona el risc corresponent.

j).-EJ Centre podró introduir canvis en
la programació si les circumstóncies ho
aconsel/en.

• Edats.- De 8 a 10 anys i de 12 a 14
anys.

• Preu.-Socis 27.000, no ocis 28.000
pts.

• Activitats.- Herboristeria, vida deIs
anirnals, transforrnació de productes, iti­
nerari, repoblació, apicultura, horta,
arqueologia, animació, senderisme.

• Instruccions específiques.- Portar:
sac de dormir, lIen90ls, plats, coberts,
gots, calcer, gorra, carnet S. Social

Relugi de Baiau GR 11



cl L_'e_stel_*_1__6 I
EL I CONCUR5 DE

FOTOGRAFIA DE

MUNTANYA DE CA5TELLO

DE LA PLANA

TOT UN EX/TI

Encara que amb un poc de retard,
volem fer-vos una breu ressenya sobre
el que ha estat el I CONCURS DE
FOTOGRAFIA DE MUNTANYA cele­
brat a Castelló de la Plana.

Aquesta iniciativa 'va estar pensada
per l'Organizació de la SETMANA DE
CINEMA DE MUNTANYA (Centre
Excursionista de Castelló, Clup de Mun­
tanya de Castelló, Club Trepa Castellet
i Espeleo Club Castelló) que se celebra
a la nostra ciutat com una activitat dins
de la mateixa SETMANA i amb l'ob­
jectiu d'incrementar l'afició i l'estima
per totes les activitats esportives i/o
cultural que té la MUNTANYA -amb
majúscules- com a centre de les viven­
cies de centenars de persones a les nos­
tres comarques.

I aquesta idea neixia durant la pre­
paració de la VI edició de la SETMA­
NA, quan semblava que el canú de la
seua recuperació, després d'anys i anys
d'hivernació, era l'escaient i podíem
ampliar el camp d'actuació de la matei­
xa.

escampar les bases als quatre vents;
obertes a tots els fotografs i fotografes
que ho desitjaren, amb l'única condició
de que foren aficionats.

Quan només mancaven quinze dies
per tancar el termini de presentació d'o­
riginals, sis o set fotografies eren tot el
bagatge amb que comptavem. Un poc
desesperant, no? Pero, en aqueixos quin­
ze dies es va produir allo que no havia
passat en els cinc mesos anteriors, i
més de seixanta fotografies eren a les
nostres mans, esperant ser exposades,
vistes,jutjades ioo. qualificades amb els
premis corresponents. I ens vam posar
a treballar per poder oferir tots els mate­
rials presentats en una exposició que es
va realitzar en el pati interior de la Casa
Municipal de Cultura de Castelló de la
Plana, la qual va ser visitada diaria­
ment per totes les persones que assis­
tien a les projeccion de la SETMANA
DE CINEMA DE MUNTANYA en el
saló d'actes interior.

D'aquesta manera, araja era possi­
ble parlar deIs primers guanyadors del
CONCURS DE FOTOGRAFIA DE
MUNTANYA de Ca telló de la Plana.
Així, el jurat format pels senyors Ana
Bueso, Francisco Rangel i Daniel Vila,
va estimar concedir els següents premis:

-Primer premi, dotat amb Diploma
acreditatiu i 50.000 pts., a l'obra "El
Cim" (Cim de l'Aconcagua), de N' A­
lexandre Navarro i Sorribes.

-Tercer premi, dotat amb Diploma
acreditatiu i 20.000 pts., a l' obra
"Ombres" (pla de Vistabella), de N'En­
ric Llorens i Agut.

I concedir un Accesit i Diploma a les
següents fotografies: "Descans de la
Deessa Turquesa" (Cim del Xo-Oyu),
d'En Caries Pitarch i Francisco;
"Desierto Blanco" (Ordesa), de N'Án­
gel V. Gallego i López; "Immensitat"
(Nepal), d'En Caries Pitarch i Francis­
co.

Tots aquests premis, lliurats a lajor­
nada de cloenda de la VI SETMANA
DE CINEMA DE MUNTANYA, no
haUlien e tat possibles sense l' ajut ines­
timable de totes les entitats i empre es
que col·laboren economicament amb
l'Organització de la mateixa: Funda­
ció Davalos-Fletxer, Ajuntament de
Castelló de la Plana, Caja de Ahorros
del Mediterraneo, Vértigo i Pics Mont
Caro.

I el futur? Doncs, ja el tenim en
marxa. L'exit d'aquesta primera con­
vocatoria del CONCURS DE FOTO­
GRAFIA DE MUNTANYA ens.ha
animat a una egona per aquest any
1997. Així, doncs, animem totes aque­
Hes persones que viuen i veuen el món
de la muntanya, en totes les seues ves­
sants esportivo-culturals, a través d'un
objectiu, que estiguen pendents d' a­
questa nova invitació a participar-hi.

Així doncs, sense saber molt bé el
resultat d'aquest I CONCURS DE
FOTOGRAFIA, pe¡;o pensant sempre
en positiu, vam llen<;ar la idea, i vam

-Segon premi, dotat amb Diploma
acreditatiu i 30.000 pts., a la fotografia
"Tardor al Montseny" (El Montseny),
d'En Josep Antoni Arias i Centelles.

ANrMs, I...BONES FOTOGRAFIES!

JOSEP MANEL SEGARRA

• Mes de 140 establiments a tata Espanya •

PREUS

ESPECiAls
Als socis dEL

C.E.C.
CASTELLÓ

2353 12

el Majar, 16

'--- ---1- Tel.
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Allo de que l'horne és la mida de
tates les coses, té la seua part de veri­
tat; ell ha utilitzat el que li era més pro­
per, el seu cos, per a mesurar el món que
l'envolta. Així naixen dits, eixems,

zona on han abocat enderrocs veiem
que assomen alguns papers bruts, que
repleguem. Són despulles de documents
d'una neteja i, per si de cas n'hi havia
més, dies despré vaig pujar de Caste­
lló les eines que em calien i vaig aca­
bar en allo que jo deia "treball d'arxiu
a pic i pala". EIs muntons d'enderrocs
foren revolts i vaig recollir tots els
papers que eixien, molts inaprofitables
pero d'alguns encara es podia treure

de Joseph Pitareh Jurat de Culla un
Caffis tres bareelles, y quatre mesures
dieh set bareelles y sis Mesures de ordi,
y set bareelles, y sis Mesures de espel­
tor tot a rrahó de de... lo Caffis a conte
de la soldada del temps he servit a dita
Vila y gastos que em se devien een les
exeaceions de Geroni Miralles y per la
veritat fas lo pnt. en Benasal a 22 de
Nobembre 1726... Vieent Badal noto de
facultat de dit Pegueroles.

... Vicent Badal not.

1 ara un poc més per la part escrita;
també a un document del mas de Penya­
calba, més tarda, diu:

Recibí de Ramón Bellés dos barsi­
Has, 3 mesuras, por la pensión de la
Marraisona. CuIla, a 15 de Agosto de
1859.

Manuel Moliner.

Son: 2 barsillas, 3 mesuras.

Josep Lluís V/CIANO AGRAMUNT

parns, grapats, almostes" colzes, bra­
ces, peus, passes, etc.

Cal aclarir que l' eixem és la distan­
cia o espai entre el polze o dit gros i l' ín­
dex, oberts; l' almostra (almosta) el que
cap en el buit de les dues mans juntes.

Pero evidentment no era el mateix el
grapat cf'un manotes que el de gent fina,
i s'acudeix a formes de mesurar con­
vencionals, que moltes vegades en el
lexic encara palesaran el eu origen.

Pel que fa a mesures de capacitat
per a arids, ací ternem l'almud, la bar­
cella i 12 barcelles un cafís; l'almud es
dividia en dos mitjos o en 4 quarterons.
En mesures actuals l'almud tenia una
capacitat de 4' 15 litres, i la barcella
16'60. A l'interior eren 8 mesures el que
feia una barcella (Mas de Montoliu,
Xodos, 1967). Aixo per ser més usual
la mesura de fusta de mig almud. Sobre
aixo cal aportar, a més, alguna prava
documental, pero abans, per curiositat,
recordarem I'origen de les fonts.

El dia 14 de juliol de 1974 fem un
passeig pels voltants de CuIla; en una

alguna dada. 1 quan un amic va treba­
llar l'assumpte de les neveres, d'alla
ixqué la poca informació que teniem
sobre la de Culla, amb uns rebuts i alba­
rans del segle XVIII que justificaven
despeses fetes en el manteniment del
pou de neu.

1 ara uns altres valdran per aixo de
les mesures.

Transcrits literalment diuen:

Certifique. Yfas fe yo el infra eserid eom
Valero Barreda ha rebud de Avarito de
Albert Granater de la vila de Culla 7
b 2 ms die sed bareelles dos mesures de
forment. Yson a eompte de lo que la vila
li deu al Sobredid Valero Barreda, per
ser així veritat fas lo present de son
eonsentiment en 6 de Gener de 1722.

Juan Bte. Casanova

Son 7 b 2 ms

* * * * *

Yo Joan Pegueroles Ministre de la
Vila de Benaeal Confesse haver rebut



cl L_'es_tel_*_1_8I
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051
certa

argent

-NOTA:

NOMS D'ARBRES

Es pot fer amb qualsevol mena de

fmita o suc, sempre que no siga kiwi

o pinya natural, ja que

" ~ aquests no permeten
~¡z;

~ que la gelati-
(~
, . na es cualle.

JEROGllFICS

2

1

- Ingredients:

Una base de be cuit, 1 kg. de

maduixes, el suc d'una !limona, 5

cu!lerades de ucre, 1/2 litre

de suc de taronja, 1 sobre de

gelatina neutra.

PASTÍS DE GELATINA

DE MADUIXES

Quan els pesols estan cuits, es torna

a posar el peix i es rectifica de sal, es

deixa coure 3 minuts més mentre es

fa la picada d'ametlles, pinyons i pa,

que es desfara amb una cullerada de

vinagre i s' abocara a la paella amb el

peix. Es deixara coure 2 minuts, s'hi

posaran els aIIs per sobre, i ja es podra

servir el plat.

- Preparació:

Es posa la gelatina en

remull amb una mica d' ai­

gua freda. Es renten les

maduixes, es treu el rabet i

es tallen a bocins, es posen

en un bol amb el sucre i el

suc de la Ilimo­

na i es deixen

macerar 30

minuts com a

LLU<; AMB PESOLS

I ALLS TENDRES

EL RACÓ DEL fOC

- Ingredients (per 4 persones):

- Preparació:

1;:s posa oli en una paella, s'm aboca

la ceba, i després l'a1l i eljulivert; es

sofregeix molt bé sense deixar de

remenar per tal que no es

creme. S'm afegeix la

farina i es donen

unes voltes.

S'm aboca el vi,

es deixa evapo­

rar una mica i

després es posa

el brou. Quan torna a

arrencar el bull, s' m posa el peix, que

haurem salpebrat, i es deixa coure

durant 5 minuts. Es retira i s'hi abo­

quen els pesols i la pastanaga i es dei­

xen coure lentament fins que estiguen

tendres. Mentrestant es saltegen els

alls en un altra paella amb una mica

d' oli (han de quedar "al dente").

4 medallons de llu~ gruixuts, 2

dents d'all ben picades, un manat de

julivert ben picat, 2 cullerades de

tomaquet fet puré, una ceba petita

tallada molt fina, una cullerada

sopera de farina, un gotet de

vi blanc, 1/4 de litre de brou

de peix bullent, 1/2 kg.

de pesols desengrunats,
1 pastanaga tallada a C0~;;:;';~;;;;:;;;;;:;;/

lIenques fines, sal,

pebre, oli d'oliva, 2 lIesquetes de pa

fregit, un grapadet d'ametlles i pin­

yons torrats, una cu!lerada de vinagre

de xeres.
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UN AMERICÁ A LA CORT

DEL REI NAVARRO I

Com si de la famosa novel·la es trac­
tés, a la pujada al Penyagolosa de Gener
ens aparegué per obra d'encantament un
ainerica que anava més despistat que la
una.

Thomas, car és així com es deia el
personatge, resulta que estava realit­
zant un viatge per Espanya. El seu equi­
patge era una motxilla descomunal,
apta per recórrer el món en ferrocarril,
pero la menys indicada per fer sende­
risme.

Doncs el nostre Thomas estava a
l' estació de Valencia, esperant el tren
cap a Benidorrn, que era la seua desti­
nació, quan va cOIncidir a la sala d'es­
pera amb una altre personatge que
posteriorrnent també es va fer famós, i
aquest el va convéncer de que se n'a­
nés amb ell de "marxa". Volem creure
que Thomas no va entendre bé la tra­
ducció d' aquesta paraula. D' una mane­
ra o d'un altra pero, quan va voler
adonar-se'n, estava amb el seu nou arnic
al tren cap a Castelló i així es va pre­
sentar a la sortida de la marxa a peu al
Penyagolosa.

Quan va comprendre on s'havia
posat, ja era massa tard i no podia tor­
nar enrere. No mai ha estat més apli­
cable la frase que anava més despistat
que una cabra en un garatge. Al remat,
pero, amb la seua ingenuitat i bon
taranna es féu simpatic a tots, es va
enrotllat "a tope" amb tot el grup i va
conviure amb nosaltres en les alegries
i els moments difícils de la marxa.

Va suportar els tres dies com va
poder, i va arribar el tercer al cim del
pico En anar-se'n, ens comenta com
s'ho havia passat de bé amb nosaltres,
i que aquella havia estat una experien­
cia inoblidable.

Tot i que potser no ha llegit els autors
contemporanis, segur que anava pensant:

"Quin país, quin paisatge, quin pai­
sanatge!"

TRONCHÓN

Genial! Estupenda! Meravellosa!
Així va ésser l'excursió a Tronchón
que van organitzar els xics de Benicar­
ló, passant per Cantavieja, Mirambel i
la Cuba.

Com si fos un partit de futbol, es va
haver de posar el cartellet de "No hi ha
localitats", ja que l' autobús estava "a
tope".

Vam sortir de Cantavieja amb un
temps esplendit, i vam pujar a la Mola
Mochén, des d' on es podia contemplar
una vista irnmensa i preciosa. Alguns,
amb una vista d'aguila, diuen que van
arribar a veure fms i tot els Pirineus. Jo
no els vaig arribar a veure per més que
vaig posar-hi molta voluntat.

Per cert, entre els pinars de la mola,
en alguns llocs encara hi havia neu de
les darreres nevades recents, i aprotitant
l' avinentesa de que feia calor i ens ape­
tia quelcom, alguns membres del grup
van improvisar un coctail boníssim.

Prengueu nota:

Omplir la tassa d' alumini amb neu
"pilée" (rascar una mica la superficie per
tal de treure, la més neta); afegir-hi suc
de fruites de brik fms gairebé la vora,
i si es te ama, treure la petaca i abocar­
hi un poc de rom, whisky o el que hi
haja... i beure a poc a poco

Boníssim! Celestial! Diví!

Tot i que anteriorment no vaig arri­
bar a veure els Pirineus, amb aquest
beuratge es poden veure els angels.

Per la vesprada, i baixant lentament
pel mig de les 1I0mes, vam arribar a
Tronchón, on havíem llogat una casa
rural per dormir-hi 25 persones més o
menys: Com érem 37 ija ens ho espera­
vem, hi va haver qui va voler dir la
seva. Al remat pero tot es va arreglar:
tots estaven contents i ningú satisfet.

Per tots aquells que van deixar aflo­
rar alguna queixa, haig de dir que el qui
va llogar la casa va ésser el primer que
va dormir en terra amb una f1assada.

Pense que amb aixo tot és dit... aquell
que estiga lliure de culpa que tire la
primera pedra.

Per la nit vam sopar molt 00, amb una
degustació previa de forrnatges de Tron­
chón, que va fer les delícies de tothom,
per no parlar de la carn de bou en salsa
que ens vam cruspir després, i que pro­
cedia de les curses del poble.

A l'endema, vam continuar cap a
Mirambel, i després de perdre'ns una
estona per seguir amb els bons cos­
tums, vam arribar sense novetat i tra­
vessant un paisatge preciós a la Cuba,
que era on acabava l'excursió.

...hi tomarem!

MALLAE5

Hi ha obres que segurament i al pas
que van no s' acabaran al segle XX: una
de molt coneguda és la Sagrada Farní­
lia, i un altra de no tant coneguda pero
més important per nosaltres és el refu­
gi del Mas de les Mallaes del Penya­
golosa.

De voluntat, n'hi ha, i de diners per
fer les obres, encara que pocs, tampoc
ens en falten, pero degut a un seguit de
circumstancies o imponderables, 1'0­
bra s' esta eternitzant i no s' hi pot veure
una ti propera.

EIs dies 22 i 23 de Febrer, es va obrir
la bandereta per enganxar-s'hi, i tots els
voluntaris que vam voler, ens vam des­
plac;:ar al mas per donar una empenta a .
les obres; i vam aprofitar, igual que en
altres anys, per replantar arbres als vol­
tants de l' esmentat refugio

Aquest juny també s'ha fet un pas
endavant en les obres.

Des d'aquí els hi volem donar el
nostre recolzament a Pasqual i al'equip
de col·laboradors que, sempre que
poden, pugen a treballar.

Anims i a la feina!

* * * * * * *

* * * * *

* *
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Diada de Sant Jordi

No ens eansarem, mai deixarem la rella,
que el sole, precís, ja arriba al captiró.
Batallarem amb llum de sol i estrella
toeant tarros; la vista al'horitzó.

Si fem beguda, fina eanadella
ens doni vi, i pa, eoneret sarró.
la vindra eljom quan, sota gran dovella,
puguem brandar reeonquerit peno.

Només avui, Sant lordi, ens fa el relleu
i amb llan~a i elm vigila la masada.
Visquem intensament, enear que breu,

aquest moment de pau, Ell té l'arada,
i ans que la tomi, a l'hora de l'adeú,
la rosa, un bes, donem a l'estimada.

Albert Vemet Mas de Peraire (Fredes) Foto: Anna Sueso

MAS DEL PERAIRE DE FREDES (PORTS DE BESSEIT)

De dia, el sol, de nit és l'estelada
que et són fidels a l'hora i a l'indret.
Són ells només. Els que et van fer condret,
camí prengueren sense retornada.

Batees finits: cap dona, cap bugada,
ni llar ni fum, ni llibre ni alfabeto
Tots els bancals ja són immens guaret
mai més solcat per la romana arada.

Si, quietud ets ara, mut detall,
quan cau teulada, sec terrabastall.
Ningú, cap valedor veig que et defensi.

Perfil i ganya agafes d'espantall,
i ja, de lluny, m'apar sentir el batall
d'un imposat i d'imposant silencio

22 febrer 1997.

Albert Vernet

Recordant l'excursió als

Ports de Besseit el diu­

menge 16 de febrer de

1997, que feren els amics

Enrie de Castelló i Esteve,

Ignasi, Xavier, Ferran i els

dos Alberts de Barcelona.

SEGUROS
COMPANYIA ANONIMA O'ASSEGURANCES

José María Verdés Cid
DELEGAT PROVINCIAL

Amadeo 1, 26 - Entlo. Tels. 21 01 33 - 21 71 73 CASTELLÓ



DIPUTACIÓ
D E
CASTELLÓ

PUBLICACIONS

1.- EDUCACIÓ I SOCIETAT A CASTELLÓ AL LLARG DE LA 11 REPÚBLICA

Per Consol Aguilar Ródenas

Professora del Departament d'Educació de la Universitat Jaume 1 de Castelló

Es proclama la Ir República trobant-se Castelló amb totes les característi­
ques comunes a l'Estat: deficit de mestres i escoles, necessitat d'una planifi­
cació educacional de masses mitjanyant una popularització de la cultura i de
l'ensenyament... una necessitat de renovació i millora del sistema educatiu.

Aquesta reivindicació social i cultural es desenvolupa de la ma de les vindi­
cacions deIs partits polítics, donat que anava unida a una lluita pel poder i a
discursos ideologics contraposats que es volien legitimar des d'aquesta matei­
xa lluita. Aquest enfrontament entre dos models culturals apareix reflectit en
les dues formes diferents d'entendre i d'expressar el fet educatiu. Molts deIs
aspectes que s'analitzen alllarg d'aquest llibre continúen tenint vigencia con­
templats des del moment actual.

EL GOIG DE CREIXER - ELS ESTUDIS SUPERIORS

Per Francesc Esteve Gdlvez

EIs pobles que tenen memoria historica saben reconeixer el treball i l'apor­
tació deIs seus fills. Aquest és el cas del Professor Francesc Esteve, sens dubte
una de les grans figures intel'lectuals del Castelló del Segle XX. Les convul­
sions polítiques, els conflictes fraticides que han sacsejat la nostra Nació
aquesta centúria s'han encruelit, de manera especial, en la figura del profes­
sor Esteve. Superades les ferides de la Guerra Civil, Castelló ha sabut, final­
ment, reconeixer els merits d'un gran home, que ha dedicat la seua vida a l'estudi
del passat de la nostra província, i que ha recopilat una valuosa informació i
ha salvat per a generacions futures valuosíssimes obres d'art que hagueren
caigut davant la barbarie i la desídia.

Aquest llibre recopila part de les memories de joventut del professor Esteve,
un període apassionant, en que el protagonista va beure de les fonts del saber
deIs més prestigiosos historiadors del momento Es pot considerar aquest llibre
com un nou capítol de les memories del professor Esteve, que van tenir el pri­
mer apartat en el volum A l'entorn de les aigües lluminoses, que sobre el famós
creuer universitari de 1933 va publicar aquesta Diputació.



• SEU DEL C. E. C..-Isabel Ferrer, 60 - Telefon 23 44 90 - CASTELLÓ.

• HORARI.-Dimecres i divendres, de 20 a 21 '30 h.

• FORMA D'INSCRIPCIÓ A LES ACTIVITATS.-Adr~-se al C. E. C. una setmana
abans de l'activitat com a mínim (es pot fer per telefon). No cal ser soci per
participar-m.

• FORMA D'ASSOCIAR-SE:
- Complimentar la fitxa i l'ordre de domiciliació bancaria que se us lliurara al

C. E. C.

- Portar dues fotografies tamany carnet.

- Abonar la quota d'inscripció.
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