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Resum

Aqguest TFM presenta el disseny i implementacié d'un servidor web i blog amb
WordPress® per a alumnes d'un centre de formacié de persones adultes que es troba
dins d'un centre penitenciari. Els objectius del projecte busquen satisfer les necessitats
educatives dels alumnes dins de la centre penitenciari i proporcionar-los una experiencia
d'aprenentatge efectiva i significativa a través de I'Us de tecnologies web, que a més,
permeti una avaluacié de I'éxit de la solucié de Wordpress® i Moodle® i la implantacid

d’un pla de formacio i suport per al personal docent del centre.

El TFM es basa la modalitat 6 (Materials didactics) que es troba dins del Reglament dels
Treballs de Final de Master de la Universitat Jaume | (aprovat pel Consell de Govern num.
26, de 26 de juliol de 2012, modificat temporalment per acord del Consell de Govern
4/2020, de 24 d’abril de 2020, i pel Consell de Govern num. 9 de 28 d’octubre de 2021).
Aquest TFM, a més, inclou una revisid de la literatura sobre les tecnologies web en
I'educacio i una investigacid de les necessitats educatives dels alumnes del centre de
formacié. També es descriu el disseny técnic del servidor web i blog amb WordPress®,
incloent l'arquitectura, la configuracié de seguretat i la integracid de plugins i

funcionalitats de WordPress® per als alumnes.

Els resultats del projecte mostren una millora en la satisfaccid dels alumnes amb
I'aprenentatge i una millora en la col-laboracid i la comunicacié entre alumnes i personal

docent.
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Introduccio
Context legal i normatiu

La formacid de persones adultes esta regulada per la Llei organica 8/2013, de 9 de
desembre, per la millora de la qualitat educativa, aquesta és una llei espanyola que va
ser aprovada l'any 2013 i que estableix el marc normatiu per a la regulacié de I'educacio.
Aquesta llei estableix diferents mesures per a garantir I'educacié permanent i la formacié

al llarg de tota la vida.

En concret, estableix que les administracions publiques han de promoure I'educacio de
persones adultes, incloent la formacié basica i la formacid professional. Per aquesta rao,
es preveu que s'hi destinin els recursos necessaris per a aquesta finalitat, i es promou la

col-laboracié amb altres entitats per a aconseguir aquest objectiu.

D'altra banda, estableix que la formacio per a persones adultes s'ha d'adaptar a les seves
necessitats i interessos, i s'ha de realitzar de manera flexible, per a permetre la conciliacio
de la formacié amb altres responsabilitats laborals o familiars. També es reconeix que les
persones adultes poden tenir diferents nivells d'educacié, competéncies i coneixements
previs, i per aix0 s'han de dissenyar programes de formacié adaptats a aquestes

caracteristiques.

A més, estableix que els centres educatius poden oferir programes de formacio per a
persones adultes, incloent la formacid basica i la formacid professional, i que aquests
programes poden ser financats per les administracions publiques. També es reconeix que
les persones adultes poden optar per la formacio a distancia, per a adaptar-se a les seves

necessitats i interessos.




Aquesta llei regula dos tipus de programes educatius:

Programes d'educacio basica per a persones adultes: La Llei organica 8/2013, de 9
de desembre, per la millora de la qualitat educativa estableix que les
administracions publiques han de promoure la formacié basica per a les persones
adultes que no hagin pogut obtenir aquesta formacié en el seu moment, o que
vulguin millorar-la. Aquesta formacio basica inclou I'alfabetitzacio, la competencia
matematica, la competencia digital i altres competencies basiques que soén
necessaries per a la vida quotidiana i per al desenvolupament personal i laboral.
Aquests programes d'educacié basica s'han de dissenyar per a adaptar-se a les
necessitats i interessos de les persones adultes, i han de permetre la seva

participacio activa en el procés d'aprenentatge.

Programes de formacio professional per a persones adultes: La Llei organica
8/2013, de 9 de desembre, per la millora de la qualitat educativa també estableix
gue les administracions publiques han de promoure la formacio professional per a
les persones adultes, per a millorar la seva qualificacié professional i les seves
oportunitats laborals. Aquests programes de formacidé professional s'han de
dissenyar per a adaptar-se a les necessitats i interessos de les persones adultes, i
han de permetre la seva participacio activa en el procés d'aprenentatge. A més, la
Llei organica 8/2013, de 9 de desembre, per la millora de la qualitat educativa
reconeix que els certificats de professionalitat poden ser una eina important per a
la formacid i la qualificacié professional de les persones adultes, i estableix el marc

normatiu per a la seva regulacio.




Actualment I'adaptacié a la LOMLOE del curriculum dels ensenyaments d’FPA? esta en
desenvolupament i només es troba en vigor la disposicio transitoria sisena del Decret
107/2022 de 5 d’agost, del Consell, pel qual s’estableix I'ordenacio i el curriculum

d’Educacio Secundaria Obligatoria.

Justificacio

Segons Robinson (2009), educador i escriptor contemporani, "lI'aprenentatge és el procés
natural més important de la vida. La vida és un procés d'aprenentatge constant, pero la
nostra educacié formal no ho és. L'aprenentatge ha de ser estimulant, significatiu i
interessant, i ha de permetre als estudiants explorar i descobrir per si mateixos".
Robinson destaca que I'ABP? és una metodologia que fomenta aquest tipus
d'aprenentatge i ofereix als estudiants una oportunitat Unica d'aprendre a través de la

resolucio de problemes reals en situacions practiques.

La creacié d'un servidor web i un blog amb WordPress® és una tasca complexa que
involucra la integracié de diferents tecnologies i aplicacions. L'Us de I'aprenentatge basat
en problemes permet als estudiants assolir aquesta tasca des d'una perspectiva practica
i innovadora, aixi com fomentar el seu pensament critic i la seva creativitat.

A més, la implementacié té una gran demanda en el mercat laboral, i els estudiants que

adquireixen aquestes habilitats tindran una avantatja competitiva en el mercat laboral.

Savery i Duffy (1995) destaquen que I'aprenentatge basat en problemes no només ajuda
els estudiants a desenvolupar el coneixement i les habilitats necessaries per resoldre
problemes complexos, sind que també té beneficis per al desenvolupament social i
emocional dels estudiants. Segons els autors, l'aprenentatge basat en problemes

"fomenta la col-laboracid entre els estudiants, els ajuda a desenvolupar habilitats socials

! Formacié de persones adultes
2 Aprenentatge basat en projectes




i emocionals, i els prepara per al mén real on han de treballar en equip per resoldre

problemes complexos"

Barrows i Myers (1993) realitzen un estudi que mostra que els estudiants que participen
en l'aprenentatge basat en problemes poden millorar la seva autoconfianga i
I'autoestima, ja que "aquesta metodologia proporciona als estudiants una oportunitat
per desenvolupar habilitats socials i emocionals, com ara la capacitat de comunicar-se i

col-laborar amb altres estudiants".

Per concloure amb les relacions socials, atés que la diversitat de l'alumnat esta
assegurada, tant per I'’edat com per I'idioma, les plataformes utilitzades es poden canviar
a altres idiomes i per tant tot el que es treballe en aquest projecte, tot i que en aquesta
assignatura I’us del valencia és obligatori, la plataforma Moodle® es pot utilitzar per altres

assignatures en altres llengues.

Contextualitzacio

El Centre d'Estudis per a Persones Adultes El Pla del Puig d'Albocasser es troba ubicat en
la comarca del Baix Maestrat, a la provincia de Castelld, en la Comunitat Valenciana,
Espanya. Aquest centre esta destinat a la formacid i educacié de persones adultes que
desitgen continuar la seva formacid, ja sigui per a millorar les seves habilitats

professionals o simplement per a satisfer la seva curiositat i aprenentatge personal.

El centre ofereix una varietat de cursos i programes educatius per a persones adultes,
incloent-hi cursos de formacié ocupacional, idiomes, informatica, arts i humanitats,
ciencies socials i naturals, i altres materies relacionades. A més, també es proporcionen
activitats i tallers per a persones jubilades, com ara tallers de manualitats, classes de
gimnasticai activitats recreatives. En aquest treball ens centrem en I'obtencié del graduat
en educacié secundaria obligatoria (ESO) i en els programes formatius per a persones

adultes




La peculiaritat del centre educatiu és que es troba a l'interior del centre penitenciari de
Castelldn 1, també coneguda com a "Albocasser II", és un centre penitenciari de maxima
seguretat. Va ser inaugurada el 2011 per substituir el vell centre penitenciari
d'Albocasser, coneguda com a "La Torre", que havia estat en Us des dels anys de la Guerra
Civil. Té capacitat per a uns 1200 presos i esta equipada amb tecnologia de darrera
generacio per garantir la seguretat i el control dels interns, a més, compta amb diferents
departaments i seccions, entre ells la zona de maxima seguretat, el centre penitenciari

psiquiatrica i la zona de joves.

Aquest centre es troba baix les normes del Reial decret 190/1996, de 9 de febrer, pel
qual s'aprova el reglament penitenciari. Aixo vol dir que les institucions penitenciaries
poden modificar 'ordre en el que s'imparteixen les sessions segons les obligacions dels
interns o les activitats propies del regim penitenciari. Aquest TFM treballa un programa
de formacio professional per a persones adultes amb una carrega horaria de 90 minuts
per sessid, per tal de donar una especialitzacid als alumnes en alguna branca de la

informatica.

Com a mesura de seguretat i de comoditat per als docents, tant els professors com els
alumnes utilitzen aquests continguts mitjancant maquines virtuals, es a dir, ordinadors
virtuals que s’executen dins de 'ordinador fisic i que realment estan centralitzats en uns
arxius que es poden exportar i importar en altres ordinadors per tal de posar en

funcionament un aula d’una manera molt rapida.

Per ultim, el centre penitenciari té programes de rehabilitacié i reeducacié per ajudar als
interns a reintegrar-se a la societat després de complir la seva condemna, és per aixo que
té una gran importancia per als serveis penitenciaris de la Comunitat Valenciana. A més,
el present treball s’"ha implementat amb éxit i amb perspectives d’'implementar-lo al

centre penitenciari Castelldn |.




Objectius

1. Investigar les necessitats educatives dels alumnes del centre de formacio dins
del centre penitenciari i com un servidor web amb WordPress® podria ajudar a
satisfer aquestes necessitats.

2. ldentificar les caracteristiques i requisits tecnics necessaris per implementar un
servidor amb WordPress® dins del centre penitenciari.

3. Dissenyar una arquitectura de servidor amb WordPress® que sigui segura,
escalable i que satisfaci les necessitats educatives dels alumnes del centre de
formacio.

4. Implementar la solucié de servidor web i blog amb WordPress® i provar-la per
assegurar que funciona correctament.

5. Establir un pla de formaciod i suport per als usuaris del servidor, es a dir, el
personal del centre de formacio.

6. Avaluar |'exit de la solucio de servidor WordPress® i Moodle® en termes d'Us
per part dels alumnes i la seva capacitat per satisfer les seves necessitats
educatives.

7. Investigar les limitacions técniques i de seguretat que implica la implementacio
d'un servidor web i blog dins d'un centre penitenciari i proposar solucions per
abordar aquestes limitacions.

8. Avaluar l'impacte del servidor web i blog en els alumnes del centre de formacio,
incloent els efectes en |'aprenentatge, la motivacid, l'interes i la participacio
dels alumnes en el procés educatiu.

9. Investigar i implementar plugins i funcionalitats de WordPress® que puguin ser
utils per als alumnes del centre de formacid, com ara l'eina de gestié de
continguts, formularis de contacte, I'Us de plugins per a la creacié d'activitats o

el desenvolupament de comunitats d'aprenentatge.




10.Implementar mesures de seguretat per protegir el servidor web i blog, incloent
la implementacié de certificats SSL, I'autenticacié d'usuaris i la gestid de

permisos d'accés.

“"La informatica permet a l'estudiant desenvolupar la seva capacitat per
resoldre problemes i el pensament logic, i al mateix temps li proporciona
habilitats tecnologiques que son cada vegada més sol-licitades en la societat
actual” (Prensky, 2016).

Marc teoric

El disseny i la implementacié d'un servidor web i blog amb WordPress® sén habilitats
tecnologiques que es poden integrar en la practica educativa per fomentar
I'aprenentatge actiu i col-laboratiu dels estudiants. A continuacio, es presenta un marc
teoric que recull algunes de les tendéencies actuals en I'is de les tecnologies digitals en
educacio, aixi com les avantatges que ofereixen les eines tecnologiques com WordPress®

per a la formacié i I'aprenentatge dels estudiants.

En primer lloc, cal destacar la importancia que les tecnologies digitals han adquirit en
I'educacio actual. Com afirmen Gee et al. (2020), les tecnologies digitals son cada vegada
més presents en els entorns educatius i, aixi, es converteixen en una eina clau per a la

formacidé i I'aprenentatge dels estudiants.

En aquest sentit, els entorns virtuals d'aprenentatge, com WordPress®, poden contribuir
a l'aprenentatge actiu i col-laboratiu dels estudiants, ja que ofereixen un entorn flexible i
personalitzable on els estudiants poden crear continguts i interactuar amb els seus
companys i professors. Segons Karsenti i Collin (2020), els entorns virtuals

d'aprenentatge poden fomentar la creativitat, la col-laboracid i la reflexio dels estudiants,




aixi com promoure el desenvolupament de les competencies digitals i la capacitat

d'adaptacio a les noves tecnologies.

Aixi mateix, els blogs educatius, que es poden crear amb WordPress®, sén una eina util
per a la reflexid i I'autoavaluacié dels estudiants. D’acord amb Hamdan et al. (2020), els
blogs educatius poden ajudar els estudiants a desenvolupar les seves habilitats
d'escriptura, aixi com a reflexionar sobre les seves experiéncies i aprenentatges, i a

compartir les seves idees i opinions amb els seus companys i professors.

D'altra banda, és important destacar que el disseny i la implementacié d'un servidor web
i blog amb WordPress® també pot contribuir a la formacié dels estudiants en
competencies tecnologiques. Conforme al Consell de la Unid Europea (2020), les
competencies digitals son essencials per al desenvolupament personal i professional dels
estudiants, i el seu desenvolupament és una prioritat en |'educacié actual. En aquest
sentit, I'Us de tecnologies com WordPress® pot ajudar els estudiants a desenvolupar les
seves habilitats tecnologiques, aixi com a comprendre les implicacions etiques i socials

de I'Us de les tecnologies digitals.

Disseny dels materials didactics
Contextualitzacio

El gran repte d’aquests materials didactics son les restriccions d’institucions
penitenciaries, que limiten molt el marge d’accid per la quantitat de mesures de

seguretat.

Per aconseguir que aquesta unitat didactica es pugui realitzar, s’ha hagut de preparar una
infraestructura basica.

e S’havirtualitzat una maquina amb I'Gltima versioé de Lliurex instal-lada.




o Aquesta maquina s’ha preparat amb tots els paquets necessaris per poder
impartir les sessions ates que no hi ha connexio a internet i no es podrien
descarregar. Aquesta maquina després s’ha exportat a OVA3 per poder
importar-la a tots els portatils dels alumnes.

e S’ha creat un servidor on s’ha instal-lat Moodle® per poder distribuir els materials

als alumnes en una xarxa tancada, es a dir, només amb un switch.

Al'apartat “Infraestructura” es mostra graficament el muntatge i els aspectes més tecnics

a tenir en compte.

Objectius d’aprenentatge

Els objectius principals d'aquesta unitat didactica en I'assignatura optativa d’informatica

o el programa formatiu sobre Wordpress® son:

1. Comprendre els conceptes basics d'un servidor web i el seu funcionament.

2. Coneixer les funcions i les caracteristiques de WordPress® com a plataforma
de gestid de contingut.

3. Aprendre a instal-lar i configurar un servidor web en un entorn de
desenvolupament local.

4. Aprendre a instal-lar, configurar i personalitzar WordPress® en un servidor
web.

5. Entendre els conceptes basics de I'optimitzacio per a motors de cerca (SEO?)
i aplicar-los a un lloc web de WordPress®.

6. Desenvolupar habilitats en la creacid i publicacié de contingut en un blog de

WordPress®.

3 Open Virtual Appliance
4 Search Engine Optimization (Optimitzacié per als motor de cerca)




7. Comprendre les bones practiques en matéeria de seguretat web i aplicar-les
a la configuracié del servidor i del blog.

8. Comprendre els conceptes basics de I'analisi web i aplicar-los a la
monitoritzacié del trafic del lloc web.

9. Comprendre les diferents opcions de personalitzacié de WordPress® i
aplicar-les a la creacid d'un lloc web atractiu i funcional.

10.Aprendre a gestionar i mantenir un servidor web i un lloc web de

WordPress® en un entorn de produccié en linia.

Competencies clau

Les competencies clau sén un conjunt de coneixements, habilitats i actituds que els
estudiants han de desenvolupar per a poder participar activament en la societat del segle
XXI. A la guia per a la catalogacié DigComp>de recursos formatius en competéncies
digitals es troben totes les competéencies desglossades. Segons la Llei organica 8/2013,
de 9 de desembre, per la millora de la qualitat educativa, hi ha set competéncies clau
que s’han d’integrar en el curriculum educatiu descrites en I'Ordre ECD/65/2015, del 21
de gener, per la qual es descriuen les relacions entre les competencies, els continguts i
els criteris d'avaluacié de l'educacié primaria, I'educacié secundaria obligatoria i el

batxillerat.:

e Competencia en comunicacio linglistica: Capacitat per utilitzar la llengua de forma
adequada en diferents situacions comunicatives, tant de forma oral com escrita,
per a expressar idees i emocions, comprendre la informacid i comunicar-se amb

altres persones.

5 http://www.ikanos.eus/wp-content/uploads/2018/03/DigComp-ikanos.pdf




Competéncia matematica i competencies basiques en ciéncia i tecnologia:
Capacitat per comprendre i utilitzar els conceptes matematics i cientifics basics,
aixi com per aplicar-los a la resolucié de problemes concrets.

Competencia digital: Capacitat per utilitzar les tecnologies de la informacié i la
comunicacié de forma efectiva, tant per a la recerca i la gestié de la informacié
com per a la comunicacid i la col-laboracio en linia.

Competencia social i ciutadana: Capacitat per relacionar-se amb altres persones de
forma respectuosa i constructiva, aixi com per participar en la vida social i civica de
la comunitat.

Sentit de la iniciativa i esperit emprenedor: Desenvolupament d’actituds
emprenedores que permeti identificar oportunitats i convertir-les en projectes
viables, valorant els recursos necessaris i assumint els riscos que comporten. Aixi
mateix, es pretén fomentar la creativitat, la innovacié i la resolucié de problemes.
Aprendre a aprendre: Implica que I'alumnat adquireixi les habilitats necessaries
per a aprendre de manera autonoma i eficac al llarg de la seua vida. Per a aixo0, es
promou la reflexié sobre el propi procés d'aprenentatge, la planificacié i
I'organitzacio del mateix, la recerca i seleccio de fonts d'informacio, la gestié de la
informacid i el coneixement, i la utilitzacio de les TIC per a aprendre i comunicar.
Consciencia i expressions culturals: Busca que I'alumnat es desenvolupe en un
entorn multicultural, reconegui i valori la diversitat cultural i linglistica, i siga capac

de comunicar-se de manera efectiva en diferents llenglies i contextos.

Aqguesta unitat didactica es relaciona de la seglient manera amb les competencies clau:

Competéncia en comunicacié linglistica: En la creacié d'un blog, els alumnes
treballen la seva capacitat per expressar-se de forma clara i efectiva, tant a través
de textos escrits com de contingut multimedia, per comunicar idees i emocions als

lectors.




Competéncia matematica i competéncies basiques en ciencia i tecnologia: El
disseny i la implementacié d'un servidor web i blog amb WordPress® implica la
gestid de la informacio i la manipulacié de codi informatic. Aixo ajuda els alumnes
a millorar les seves habilitats en matematiques i ciéncies, aixi com en la resolucié
de problemes tecnologics.

Competencia digital: La creacié d'un servidor web i blog amb WordPress® és una
tasca tecnologica que requereix un coneixement profund de les tecnologies de la
informacid i la comunicacid (TIC). Els alumnes desenvolupen habilitats en la gestio
de contingut digital, la programacio, la seguretat informatica i I'is de les TIC en
general.

Competéncia social i ciutadana: En la creacio d'un blog, els alumnes aprenen a
col-laborar amb altres membres de la comunitat en linia, aixi com a respectar les
opinions i punts de vista dels altres. Aixo0 els ajuda a desenvolupar una mentalitat
ciutadana més oberta i tolerant a altres opinions i percepcions de molts aspectes
de la vida.

Sentit de la iniciativa i esperit emprenedor: En aquesta unitat didactica, I'alumnat
dissenya i implementa un servidor web i un blog utilitzant la plataforma
WordPress®. Aixo requereix que desenvolupen un sentit de la iniciativa i un esperit
emprenedor, ja que hauran de ser capacos d'identificar les necessitats i les
expectatives dels usuaris, dissenyar una interficie atractiva i funcional, i proposar
solucions innovadores als problemes que puguin sorgir durant la implementacié.
Aprendre a aprendre: Els alumnes recdrren a diferents fonts d'informacid per a
aprendre a utilitzar la plataforma WordPress®, la qual cosa implica la recerca i
seleccid de continguts adequats, la planificacio i organitzacié del propi procés
d'aprenentatge, i la utilitzacio de les TIC per a aprendre i comunicar.

Consciencia i expressions culturals: Finalment, la competéncia "Consciencia i
expressions culturals" es relaciona amb aquesta unitat didactica, ja que els
alumnes hauran de dissenyar i implementar un servidor web i un blog que siguen

accessibles i comprensibles per a diferents usuaris, en diferents llengles i




contextos culturals. Aixi mateix, es promou la participacio activa en la vida cultural
i social a través de la publicacié de continguts relacionats amb la cultura, l'art i

altres manifestacions culturals en el blog.

Continguts

Els continguts que es presenten en aquesta unitat didactica sén:

Introducci6 als servidors web i blogs.

Configuracié i instal-lacié d'un servidor web.

Configuracid i instal-laciéo de WordPress®.

Personalitzacid de temes i plugins de WordPress®.

Gestionar continguts i usuaris en el blog i en el servidor web.
Monitoritzacié i seguretat del servidor web i blog.

Copies de seguretat i restauracié de continguts en el servidor web i blog.

Resolucié de problemes tecnics i d'errors en el servidor web i blog.
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Actualitzacio del servidor web i blog per a garantir la seva seguretat i rendiment.

10.Introduccio al SEO i optimitzacié del contingut del blog.

Segons la resolucié de 19 de juliol de 2022, del secretari autonomic d’Educacié i Formacié
Professional, per la qual s’aproven instruccions per a l'organitzacié i funcionament
dels centres de formacid de persones adultes sostinguts amb fons publics per al curs
académic 2022-2023°. Aquests continguts es relacionen amb els punts e.1 de la pagina

38627.

La competéncia en la creacid d'un blog amb WordPress® es situa en diferents nivells del

marc de competéncies DIGCOMP’, segons I'abast i la profunditat de la formacié que es

5 https://dogv.gva.es/datos/2022/07/25/pdf/2022_6976.pdf
7 Digital Competence Framework for Citizens (European Commission)




preten proporcionar als adults. Algunes de les competéencies que estan implicades en la

creacié d'un blog amb WordPress® sén:

e Informacié i alfabetitzacié digital: En la creacié d'un blog amb WordPress®, els
adults podrien aprendre a cercar informacio en linia, a avaluacié de la informacid i
la seva font, i a comprendre les implicacions de la seva publicacio en linia.

e Comunicacio i col-laboracio: En la creacié d'un blog amb WordPress®, els adults
podrien aprendre a comunicar-se eficagment en linia, a compartir informacio i
idees, i a donar i rebre retroalimentacio.

e Creacid de contingut digital: En la creacié d'un blog amb WordPress®, els adults
podrien aprendre a crear contingut digital de qualitat, a utilitzar imatges i altres
recursos multimedia, i a organitzar la informacié de manera efectiva.

e Resolucié de problemes: En la creacié d'un blog amb WordPress®, els adults
podrien aprendre a solucionar problemes tecnics relacionats amb la creacid i el
manteniment del blog, aixi com a identificar i abordar qliestions relacionades amb

la privacitat, la seguretat i la gestio de contingut.

Temporalitzacio

La temporalitzacié del DIGCOMP per a la formacioé de persones adultes no esta regulada
especificament, ja que el DIGCOMP és un marc de referencia per a l'avaluacio i el
desenvolupament de les competencies digitals que es pot aplicar en diferents contextos

i amb diferents finalitats.

No obstant, a nivell europeu, la Recomanacié del Parlament Europeu i del Consell del 18
de desembre de 20062 sobre les competéncies clau per a |'aprenentatge permanent

estableix que la formacié d'adults ha de tenir en compte les necessitats i les demandes

8 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32006H0962




dels alumnes, aixi com les seves experieéncies i els seus coneixements previs, i ha
d'adaptar-se a les caracteristiques i les circumstancies dels alumnes. Aixo significa que la
temporalitzacié dels programes formatius per al desenvolupament de les competéncies
digitals dels alumnes adults ha de ser flexible i adaptar-se a les seves necessitats i

capacitats.

Els centres de formacidé de persones adultes han de dissenyar programes formatius que
contemplin el desenvolupament de les competéncies digitals dels alumnes, i han de
programar les activitats formatives de manera que s'adapten a les seves circumstancies i
disponibilitat, en aquest cas la carrega horaria és d’una sessio setmanal d’una hora i
mitja. Els programes formatius poden incloure continguts relacionats amb el DIGCOMP,
i els docents han de dissenyar activitats que permetin als alumnes desenvolupar les

competencies digitals que necessiten per a la seva vida quotidiana i laboral.

Disseny universal per I'aprenentatge(DUA)

L'educacio inclusiva és un enfocament educatiu que busca garantir que tots els estudiants
tinguin igualtat d'oportunitats i puguin participar plenament en el procés educatiu,

independentment de les seves capacitats o limitacions.

En aquest cas, I'educacié inclusiva pot ser un repte, ja que els alumnes estan ubicats dins
d'un entorn restringit i sotmesos a normes i restriccions propies de el centre penitenciari.
No obstant, aix0 no hauria de ser una barrera per a |'aplicacié de practiques inclusives
per tal d’aconseguir que els interns puguin assolir totes les competéncies necessaries per

I"obtencio del graduat en educacid secundaria obligatoria.

Es pretén, promoure l'educacid inclusiva a través de l|'adaptacié dels materials
d'aprenentatge per a diferents estils d'aprenentatge i capacitats, I'is de técniques

d'ensenyament diferents i innovadores, la creacié d'espais d'aprenentatge col-laboratius




i inclusius dins de les seves possibilitats, i la promocid de la participacidé activa i critica
dels estudiants.
Aquestes son les principals oportunitats de les que han de disposar els interns segons el

Reial decret 190/1996, de 9 de febrer, pel qual s'aprova el reglament penitenciari:

e El centre ha d’adaptar-se a les condicions i necessitats especifiques dels interns,
com ara els horaris, els permisos o les mesures de seguretat.

e El centre ha d’oferir una oferta educativa diversa i flexible que done resposta als
interessos i expectatives dels interns, des de I'alfabetitzacio fins als programes
formatius que els permeten una especialitzacio.

e El centre ha de comptar amb un equip docent especialitzat i format en temes
relacionats amb la inclusié educativa i la intervencié socioeducativa en contextos

penitenciaris.

A més, també es proporciona suport especialitzat als estudiants que necessiten ajuda
extra per a l'aprenentatge i la participacio en el procés educatiu, com per exemple, amb
la llengua. En definitiva, I'educacid inclusiva en el centre penitenciari ha de ser un objectiu
clau per garantir que totes les persones tinguin accés a l'educacid i puguin desenvolupar
les seves capacitats i habilitats de la mateixa manera que les persones que no estan

privades de la seva llibertat.

Algunes similituds que compleix el centre respecte als centres convencionals son:

e El centre ha de seguir els mateixos curriculums i normatives que els altres centres
educatius de la comunitat valenciana.

e El centre ha de garantir el respecte als drets humans i als principis democratics en
tot el procés educatiu.

e El centre ha de fomentar la participacio i col-laboracié dels interns, les families i

altres agents socials en el projecte educatiu del centre.




Recursos

En un entorn comu, es podria realitzar mitjangant un servidor web de prova a internet, i
es podrien descarregar tots els paquets necessaris, pero a I'entorn de el centre
penitenciari els estudiants no disposen de connexid a internet, per aixo la preparacio del

material didactic és molt més complexa.

Els recursos necessaris per tant sén:

e Maquines Virtuals: Es necessiten maquines virtuals per simular diferents entorns.
Aixo inclou I'Us de VirtualBox.

e Sistema operatiu: Es necessita un sistema operatiu per a la maquina virtual. En
aquest cas s’utilitza I’altima versio de Lliurex.

e Programari de servidor web: Es necessari instal-lar programari de servidor web
Apache® en la maquina virtual.

e Base de dades: Un servidor web necessita una base de dades per emmagatzemar
informacié. S’utilitza MySQL® per a aixo.

e WordPress®: Es necessita instal-lar WordPress® en la maquina virtual per
configurar el blog.

e Banc d’imatges i videos sense drets d’autor.

e Plugins gratuits descarregats de la pagina oficial de WordPress®.

e Ordinador amb almenys 8GB de RAM que no tingui més de 3 anys.

e Aula amb capacitat suficient per a tots els alumnes.

e Switch per poder tenir una xarxa local.
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Les maquines dels alumnes son Lliurex en la seva ultima versid, han estat preparades amb
tots els paquets que van a necessitar els alumnes per realitzar tots els exercicis. D’altra
banda, el servidor virtual del professor és un servidor Moodle® i aguesta maquina esta
configurada en mode “bridge” en el Virtualbox per permetre que els alumnes es puguin

connectar facilment i permetre que el router virtual gestioni la xarxa amb el DHCP.

Metodologia

Les metodologies escollides per treballar agquesta unitat didactica son:

e Aprenentatge basat en projectes (ABP): Aquesta metodologia, segons Pilar
Lacasafie (2018) en el seu article "Aprenentatge basat en projectes: claus i
avantatges", implica la realitzacidé d'un projecte que englobi tots els continguts de
la unitat didactica, es a dir, els estudiants dissenyen i implementen un servidor web

i blog amb WordPress®, personalitzant-lo, gestionant el contingut i l'usuari, i




monitoritzant i mantenint la seguretat del servidor web i el blog. Aquest
enfocament fomenta la col-laboracié i la resolucid de problemes i ajuda als
estudiants a comprendre la relacié entre les diferents tasques i competéncies que

es requereixen per completar el projecte.

Aixi mateix, Helle Alrg i Nanna Skytte (2020) en el seu article "Competence
development in project-based learning" destaquen que I'ABP promou el
desenvolupament de competéncies professionals i socials com ara la capacitat per
resoldre problemes, el pensament critic, la comunicacié, la cooperacié i la
responsabilitat. Aixi mateix, els estudiants adquireixen competencies digitals i

linglistiques a través de la creacié d'un servidor web i blog en llengua valenciana.

Com s’aplica en aquest treball?

El projecte que han d’assolir els alumnes és la creacié d’un blog complet, per
arribar a aquest punt han de seguir les diferents sessions per tal d’aconseguir totes
les activitats i obtenir un producte final(el blog). El treball sempre és individual per

les circumstancies del centre educatiu.

Aprendre a través de la practica (Learning by Doing): Aquesta metodologia, segons
(Dewey, 1938), consisteix en aprendre fent. Els estudiants podrien dissenyar i
implementar un servidor web i blog amb WordPress® pas a pas, seguint les
instruccions i realitzant totes les tasques que implica, com ara la configuracid i
instal-lacio del servidor web i WordPress®, la personalitzacié dels temes i plugins,
la gestid de continguts i usuaris, i la monitoritzacié i seguretat del servidor web i el
blog. Aquesta metodologia fomenta I'aprenentatge autonom i I'experimentacio, i

ajuda als estudiants a desenvolupar habilitats practiques (Kolb, 2014).

L’Us dels projectes com a eina d'aprenentatge ajuda els estudiants a aplicar els seus

coneixements teorics en una tasca practica i significativa (Markham, 2011). Aixi, el




llibre "Project-Based Learning: Real-World Issues Motivate Students to Understand
Content and Demonstrate Mastery" proposa utilitzar problemes del mén real per
motivar els estudiants i fomentar la seva participacioé activa en l'aprenentatge. En
aquest cas, la creacié d'un servidor web i blog amb WordPress® involucra la
integracio de diferents tecnologies i aplicacions, i els estudiants hauran de resoldre
problemes i prendre decisions per completar el projecte. Aixd0 fomenta la
col-laboracié i el pensament critic, i ajuda als estudiants a desenvolupar habilitats

gue son altament sol-licitades en el mercat laboral actual (Boss & Krauss, 2016)

Aquest tipus d’aprenentatge esta clarament relacionat amb els exercicis guiats que
es proposen en cada sessid. Amb aquests exercicis, els alumnes aprenen utilitzant
comandaments que li donen sentit als serveis utilitzats per arribar a assolir el

projecte(servidor web, MySQL®, PHP®).

Com s’aplica en aquest treball?

En cada sessio, els alumnes tenen exercicis guiats individuals que els permeten
comprendre el funcionament de la infraestructura necessaria per crear un blog
amb infraestructura propia. A més, tenen apunts amb la teoria del que estan
aprenent en cada sessio i qliestionaris que realitzen la funcié de punt de control
per coneixer de primera ma els aspectes que no han comprés bé. Ates que en

aquest questionaris tenen 2 intents, poden consolidar millor els coneixements.

Marc normatiu

El DECRET 220/1999, de 23 de novembre, del Govern Valencia, pel qual es regulen
els programes formatius que figuren en la Llei 1/1995, de 20 de gener, de la
Generalitat Valenciana, de formacié de les persones adultes, i s’estableix el
curriculum dels programes d’alfabetitzacio i programes per a adquirir i actualitzar
la formacio basica de les persones adultes fins a I'obtencio del titol de Graduat en

Educacié Secundaria, estableix el marc normatiu per a la formacié de persones




adultes a la Comunitat Valenciana i estableix que aquesta formacié ha de basar-se
en les necessitats i demandes dels destinataris, aixi com en les exigencies del
mercat laboral i de la societat en general. En aquest sentit, el decret destaca la
importancia d'aplicar metodologies actives que fomentin la participacié activa i
critica de les persones adultes en el seu propi procés d'aprenentatge, aixi com la

seua integracio social i laboral.

D'altra banda, I'Ordre de 14 de juny de 2000 de la Conselleria de Cultura i Educacio
estableix les pautes per a la implantacio dels programes formatius dirigits a la

formacid de persones adultes establerts en els annexos | i Ill del Decret 220/1999.

Aquesta ordre destaca la importancia d'aplicar metodologies innovadores i
flexibles que permeten una formacié més personalitzada i adaptada a les
necessitats dels destinataris. Aixi mateix, I'ordre fa referencia a I'Us de les noves
tecnologies i la col-laboracid amb altres institucions i entitats per a enriquir la

formacio dels alumnes.

Per tant, les metodologies d'aprenentatge actiu, aprenentatge basat en projectes
i aprenentatge a través de la practica sén adequades per a la formacio de persones
adultes, ja que fomenten la participacié activa i critica dels alumnes en el seu propi
procés d'aprenentatge, permeten una formacid més personalitzada i adaptada a
les seves necessitats, i promouen la col-laboracié i I'Us de les noves tecnologies

com WordPress® i Moodle®.

Sequienciacio6 del treball

SESSIO 1

Part 1: Presentacié (10 minuts)




e Donar la benvinguda als alumnes i presentar la unitat didactica.

e Explicar els objectius a assolir en aquesta primera sessio.

Part 2: Conceptes basics de servidor web (15 minuts) (PowerPoint® (Microsoft®) o
Impress(Libreoffice®))

e Introduccio al concepte de servidor web i la seva importancia en la creacio de llocs
web.

e Explicar quins son els diferents tipus de servidors web disponibles.

e Mostrar exemples d'Us dels servidors web en I'actualitat.

e Guia pas a pas per a la configuracié del servidor web Apache®.

e Explicar els diferents fitxers de configuracid del servidor web Apache® i les seves
funcions.

e |Instruccions per a l'ajustament de les opcions de configuracié del servidor web

Apache®.

Part 3: Introduccié al concepte de LAMP (20 minuts) (PowerPoint®(Microsoft®) o
Impress(Libreoffice®))

e Introduccid al concepte de LAMP (Linux®, Apache®, MySQL®, PHP®) i els seus
components.
e Explicar que és cada component i per que és important en un servidor web.

e Descriure les funcions i caracteristiques de cada component de LAMP.

Part 4: Exercicis practics (35 minuts)

e Proporcionar als alumnes una llista de tasques relacionades amb la configuracié
d'un servidor web i I'Us de LAMP.

e Proporcionar instruccions sobre com instal-lar i configurar un servidor web en un
entorn de desenvolupament local.

e Proporcionar als alumnes una guia per a la instal-lacié i configuracié de LAMP.




e Fer seguiment dels alumnes mentre completen les tasques i respondre a les seves

preguntes.

Part 5: Recapitulacié i conclusié (10 minuts)

e Repassar els conceptes basics coberts en la sessio.
e Recordar els objectius a assolir en la unitat didactica.

e Realitzar el qliestionari de Moodle®.

Enllag al material de la sessio:

https://drive.google.com/drive/folders/118ACEZ9aAgkaYNm4tGmcviDP1EYAllgy?usp=s

hare link
Enllag a les maquines virtuals necessaries:

https://drive.google.com/drive/folders/177HMyZoTNF8VdLa6TNr94 d5e27-

yZ3g?usp=share link

SESSIO 2

Part 1: Introduccié (5 minuts)

e Benvinguda als alumnes i presentacio de la tercera sessio.

e Recordatori dels objectius a assolir en la unitat didactica.

Part 2: Instal-lacié de MySQL® (30 minuts)

e Breu introduccié a MySQL® i les seves funcions.
e Explicacié dels requisits de sistema per a la instal-lacié de MySQL®.
e Demostracié pas a pas de la instal-lacié de MySQL® en un servidor LAMP.

e Comprovacio del funcionament de MySQL®.

Part 3: Configuracié de bases de dades en MySQL® (35 minuts)



https://drive.google.com/drive/folders/118ACEZ9aAqkaYNm4tGmcviDP1EYAlIgy?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/118ACEZ9aAqkaYNm4tGmcviDP1EYAlIgy?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/177HMyZoTNF8VdLa6TNr94_d5e27-yZ3g?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/177HMyZoTNF8VdLa6TNr94_d5e27-yZ3g?usp=share_link

Descripcid dels conceptes basics de les bases de dades.

Explicacid dels diferents tipus de bases de dades que MySQL® suporta.

Creacio d'una base de dades en MySQL®, incloent la definicid de taules i camps.
Introduccié a SQL (Structured Query Language) i com utilitzar-lo per interactuar
amb bases de dades en MySQL®.

Exemples practics d'Us de SQL per afegir, modificar i eliminar dades d'una base de

dades en MySQL®.

Part 4: Creacio d'usuaris i permisos per a MySQL® (35 minuts)

Explicar la importancia de crear usuaris i permisos per a MySQL® per a la seguretat
i la gestio adequada de les dades.

Presentar els diferents tipus de permisos que es poden concedir als usuaris de
MySQL®, com ara SELECT, INSERT, UPDATE, DELETE, etc.

Mostrar com crear un usuari en MySQL®, establir una contrasenya i concedir-li
permisos adequats.

Demostrar com connectar-se a una base de dades en MySQL® amb l'usuari creat i

comprovar que els permisos s'han configurat correctament.

Part 5: Recapitulacié i conclusié (5 minuts)

Repassar breument els conceptes basics de les primeres sessions, incloent la
importancia del servidor web, la introducciéo a LAMP, la instal-lacié del sistema
operatiu Linux® i LAMP, la configuracié del servidor web amb Apache® i la
instal-lacio de MySQL®.

Revisar els conceptes basics de la configuracid de bases de dades en MySQL®,
incloent la creacid d'usuaris i permisos.

Realitzar el qlestionari de Moodle®.




Enllag al material de la sessié: https://drive.google.com/drive/folders/1n2UAP2jY-

efVKGvzXPTkOs7hrpukNWUC?usp=share link

SESSIO 3

Part 1: Introduccié (10 minuts)

e Donar la benvinguda als alumnes i presentar I'objectiu d'aquesta sessio.

e Revisar breument els conceptes basics de les sessions anteriors, incloent la
introduccié a LAMP, la instal-lacio del sistema operatiu Linux® i LAMP, la
configuracié del servidor web amb Apache®, la instal-laci6 de MySQL® i la seva
configuracio.

e Presentar el tema de la sessid: la instal-lacié i configuracié de PHP®.

Part 2: Instal-lacié de PHP® (20 minuts)

e Explicar qué és PHP® i la seva importancia en el desenvolupament web.
e Mostrar els diferents metodes per a instal-lar PHP®, com ara la instal-lacié manual,
la instal-lacid amb paquets de gestid de paquets, com apt-get.

e Demostracid de com instal-lar PHP® utilitzant un dels metodes mencionats.

Part 3: Configuracié de PHP® (30 minuts)

e Explicar les diferents opcions de configuracié per a PHP®, com ara les opcions de
configuracié de memoria, configuracié de seguretat i configuracié de moduls.

e Mostrar com accedir al fitxer de configuracié PHP®.ini i com modificar les opcions
de configuracio per a PHP®.

e Explicar les diferents opcions de configuracio que s'haurien de tenir en compte per

a la seguretat de la instal-lacié de PHP®.



https://drive.google.com/drive/folders/1n2UAP2jY-efVKGvzXPTkOs7hrpukNWUC?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1n2UAP2jY-efVKGvzXPTkOs7hrpukNWUC?usp=share_link

Part 4: Comprovacié del funcionament de PHP® (15 minuts)

e Comprovar que la instal-lacié i configuracié de PHP® s'ha completat correctament.

e Demostrar com executar el fitxer PHP® i mostrar el resultat en el navegador web.

Part 5: Recapitulacié i conclusié (15 minuts)

e Repassar breument els conceptes basics de les sessions anteriors, incloent la
importancia del servidor web, la introduccié a LAMP, la instal-lacio del sistema
operatiu Linux® i LAMP, la configuracid del servidor web amb Apache®, la
instal-lacio de MySQL® i la seva configuracid.

e Realitzar el qliestionari de Moodle®.

Enllag al material de la sessio:

https://drive.google.com/drive/folders/1elTfSKOxfijU4PRgHLZmOSgQj7-

QjZVip?usp=share link

SESSIO 4

Part 1: Introduccié (5 minuts)

e Donar la benvinguda als alumnes i presentar I'objectiu d'aquesta sessio.
e Introduir WordPress® i la seva importancia en la creacio de llocs web.
e Explicacié del concepte de tema en WordPress® i la seva importancia per a la

personalitzacié d'un lloc web.

Part 2: Descarrega de WordPress® (10 minuts)

e Explicar als alumnes que WordPress® és un sistema de gestié de continguts (CMS)

de codi obert i que és un dels més populars en el desenvolupament web.



https://drive.google.com/drive/folders/1elTfSKOxfjU4PRgHLZm0SgQj7-QjZVjp?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1elTfSKOxfjU4PRgHLZm0SgQj7-QjZVjp?usp=share_link

Guiar els alumnes a través del procés d'extraccio dels fitxers de WordPress® des
del paquet TAR.GZ descarregat.
Explicar als alumnes que els fitxers de WordPress® s'hauran d'instal-lar en el

servidor web que s'ha configurat en les sessions anteriors.

Part 3: Instal-lacié de WordPress® (20 minuts)

Introducciéo a WordPress®

Explicar que és WordPress® i com funciona.
Destacar les seves funcions i caracteristiques, com ara la seva capacitat per crear i
gestionar contingut web, la seva flexibilitat per adaptar-se a diferents necessitats i

la seva gran comunitat de desenvolupadors.

Configuracié de WordPress®

Explicar els passos necessaris per instal-lar WordPress® i configurar-lo per a la
nostra pagina web.

Mostrar com crear una base de dades per a WordPress® i configurar les dades
d'accés a la base de dades en el fitxer wp-config.PHP®.

Explicar com configurar les opcions generals de WordPress®, com ara l'idioma, el

titol del lloc i la descripcio.

Comprovacioé del funcionament de WordPress®

Explicar com comprovar que WordPress® esta funcionant correctament.
Mostrar com accedir al panell d'administracié de WordPress® i comprovar que
podem crear contingut, gestionar usuaris i configurar el nostre lloc web.
Destacar la importancia de mantenir actualitzada la versio de WordPress® i les

seves extensions per garantir la seguretat del lloc web.

Seleccio d'un tema adequat (20 minuts)

Descarregar el tema que li agradi a cada alumne des del servidor.

Mostrar les opcions de temes disponibles en WordPress®.




e Explorar les funcionalitats i caracteristiques dels diferents temes.

e Donar consells per seleccionar un tema adequat segons les necessitats del lloc

web.

Personalitzacié del tema seleccionat (50 minuts)

e Accedir a les opcions de personalitzacié del tema seleccionat.

e Explicar les opcions disponibles per personalitzar el tema (fons, colors, tipografia,
etc.).

e Guiar els estudiants en la personalitzacio del tema a través d'un exemple practic.

e Resoldre dubtes i donar consells per a la personalitzacio.

Verificacié del funcionament del tema personalitzat (20 minuts)

e Accedir al lloc web i verificar que el tema personalitzat funciona correctament.

e Donar consells per corregir possibles errors o problemes.

Part 4: Recapitulacié i conclusié (15 minuts)

e En aquesta part final de la sessid, es fara una breu recapitulacié del que s'ha apres
en les sessions anteriors i es destacaran els punts més importants a tenir en
compte per a la creacié i gestio d'un servidor web i un lloc web amb WordPress®.
També es respondran a les preguntes dels alumnes i es donaran suggeriments per
a futures sessions o projectes relacionats amb aquest tema.

e Realitzar el questionari de Moodle®.

Nota: El temps de cada apartat pot variar segons el ritme dels estudiants i les necessitats
de la sessid. Es important deixar temps suficient perqué els estudiants puguin explorar

les opcions de personalitzacid i solucionar problemes que puguin sorgir durant el procés.




Enllag al material de la sessio:

https://drive.google.com/drive/folders/1NIhLgDj7AxcwlyERAxCas oPEZQRo9w8?usp=s

hare link

SESSIO 5

En aquesta sessio s’utilitza el plugin Contact Form 7

Part 1: Introduccio als plugins de WordPress® (15 minuts)

e Presentacié de la sessio i els seus objectius.

e Explicacié del concepte de plugin en WordPress® i la seva importancia per estendre

les funcionalitats d'un lloc web.

Part 2: Seleccid i instal-lacié de plugins de WordPress® (10 minuts)

e Que son els plugins de WordPress® i per quée son utils.

e Tipus de plugins i exemples.

e Com buscar i triar els plugins adequats per al teu lloc web.

Part 3: Instal-lacié i configuracio de plugins (60 minuts)

e Comi instal-lar un plugin de WordPress® manualment i des de la llibreria de plugins.

e Requisits per instal-lar un plugin.

e Com fer una copia de seguretat abans d'instal-lar un plugin.

e Comprovar la compatibilitat dels plugins amb la versié de WordPress®.

Part 4: Conclusié (10 minuts)

e Repas del contingut de la sessio.



https://drive.google.com/drive/folders/1NlhLgDj7AxcwlyERAxCas_oPEZQRo9w8?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1NlhLgDj7AxcwlyERAxCas_oPEZQRo9w8?usp=share_link

e Resposta a preguntes.
e Recursos per aprofundir en el tema.

e Agraiments i comiat.

Enllag al material de la sessid: https://drive.google.com/drive/folders/1Zx9FDD-

KArhwGvbHriglT Mzng5uMeho?usp=share link

SESSIO 6

En aquesta sessid s'utilitza un banc d’imatges sense drets d’autor descarregades de

https://pixabay.com/

Part 1: Introduccio a la gestio de contingut en WordPress® (30 minuts)
e Explicacié del concepte de gestio de contingut i la seva importancia en la creacio
de llocs web amb WordPress®.
e Descripcio dels diferents tipus de contingut que es poden crear en WordPress®:
pagines, entrades, categories i etiquetes.
e Presentacio de la interficie d'administracié de WordPress® i les seves opcions per
a la gestié de contingut.

Part 2: Creacio de pagines i entrades en WordPress® (30 minuts)

e Explicacié de la diferéncia entre pagines i entrades en WordPress®.

e Demostracié de com crear una nova pagina o entrada en WordPress®, afegir
contingut i personalitzar la seva aparenca.

e Practica: els alumnes crearan una pagina i una entrada en el seu lloc web de

WordPress®.

Part 3: Configuracié de categories i etiquetes (30 minuts)

e Configuracio general de categories i etiquetes



https://drive.google.com/drive/folders/1Zx9FDD-KArhwGvbHrig1T_Mznq5uMeho?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Zx9FDD-KArhwGvbHrig1T_Mznq5uMeho?usp=share_link
https://pixabay.com/

e Creacio de categories i etiquetes personalitzades
e Assignacio de categories i etiquetes a contingut especific

e Manteniment de categories i etiquetes

Part 4: Comprovacié del funcionament de categories i etiquetes (15 minuts)
e Accedir al lloc web i verificar que el funcionament de les categories i les etiquetes
és correcte.

e Donar consells per corregir possibles errors o problemes.

Enllag al material de la sessio:

https://drive.google.com/drive/folders/1CIHpBp4m7eWm7x7el8v2LjVkS6uHQtv2?usp=

share link

SESSIO 7

En aquesta sessio s’utilitzen els plugins: Image optimizer i Smushit.

Part 1: Introduccié (10 minuts)

e Breuintroduccio als objectius i continguts de la sessi6
e Explicacié de la importancia de la gestid d'imatges i altres continguts multimedia

en WordPress®

Part 2: Gestio d'imatges en WordPress® (30 minuts)

e Comprendre la biblioteca de mitjans de WordPress®
e (Carrega d'imatges a la biblioteca de mitjans
e Edicidieliminacid d'imatges de la biblioteca de mitjans

e Creacio de galeries d'imatges en WordPress®



https://drive.google.com/drive/folders/1CIHpBp4m7eWm7x7eI8v2LjVkS6uHQtv2?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1CIHpBp4m7eWm7x7eI8v2LjVkS6uHQtv2?usp=share_link

Part 3: Incorporacié d'altres elements multimedia (30 minuts)

e Comprendre la incorporacié d'altres elements multimédia a les entrades i pagines
de WordPress®

e Incorporacio de videos, musica i altres elements multimédia a les entrades i
pagines de WordPress®

e Comprovacio del funcionament dels elements multimedia incorporats

Part 4: Configuracié de les opcions de carrega (20 minuts)

e Explicacié dels diferents tipus de carrega de fitxers disponibles a WordPress®
e Descripcio de les opcions de carrega disponibles en WordPress®
e Presentacid de les diferents opcions de configuracié de carrega en WordPress®

e Exercicis practics per als alumnes

Enllag al material de la sessio:

https://drive.google.com/drive/folders/1kNMKKerp30tmugKhcHBgLGRxC1K6-

FnA?usp=share link

SESSIO 8

En aquesta sessio s’utilitzen els plugins Security and Firewall i Jetpack.

Part 1: Introduccio a la seguretat en el servidor web i en WordPress® (15 minuts)
e Explicacié de la importancia de la seguretat en el servidor web i en WordPress®.
e Presentacio dels riscos a quée estan exposats els llocs web.

e Descripcio de les consequéncies de les vulneracions de seguretat.

Part 2: Mesures de seguretat en el servidor web (30 minuts)

e Introduccié a HTTPS i com aplicar-lo en el servidor web.



https://drive.google.com/drive/folders/1kNMKKerp3OtmugKhcHBgLGRxC1K6-FnA?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1kNMKKerp3OtmugKhcHBgLGRxC1K6-FnA?usp=share_link

e Configuracio del servidor web per a I'is de HTTPS.
e Explicacié d'altres mesures de seguretat que es poden aplicar en el servidor web

(per exemple, el bloqueig d'adreces IP o la limitacié d'accés a certes pagines).

Part 3: Plugins de seguretat en WordPress® (30 minuts)

e Presentacid de plugins de seguretat en WordPress®.
e Instal-lacié i configuracié d'un plugin de seguretat.
e Descripcio de les funcionalitats del plugin de seguretat (per exemple, deteccid

d'intents d'inici de sessié fraudulent o monitoritzacié de canvis en el lloc web).

Part 4: Realitzacié de copies de seguretat (30 minuts)

e Introduccid a la importancia de les copies de seguretat.
e Configuracio d'un plugin de copies de seguretat.
e Realitzacio de copies de seguretat del lloc web.

e Explicacié de les diferents opcions per restaurar una copia de seguretat.

Part 5: Comprovacid del funcionament de les mesures de seguretat i les copies de

seguretat (15 minuts)

e Comprovacio de les mesures de seguretat aplicades en el servidor web i en
WordPress®.
e Comprovacio de la realitzacid de copies de seguretat i la seva eficacia en la

restauracio de les dades.

Enllag al material de la sessio:

https://drive.google.com/drive/folders/111RuetGr4loDD811uC26iRDp7rl-

dKHA?usp=share link



https://drive.google.com/drive/folders/1I1RuetGr4loDD811uC26iRDp7rl-dKHA?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1I1RuetGr4loDD811uC26iRDp7rl-dKHA?usp=share_link

SESSIO 9

Part 1: Introduccié a la personalitzacié avancada de WordPress® (15 minuts)

e Introduccid als conceptes basics de la personalitzacié avancada de WordPress®.

e Explicacid de les opcions de personalitzacio disponibles en WordPress®.

Part 2: Creacid de pagines i entrades personalitzades en WordPress® (30 minuts)

Explicacid de les diferéncies entre les pagines i les entrades de WordPress®.

Creacio d'una pagina personalitzada.

Creacio d'una entrada personalitzada.

Configuracié dels permisos d'accés a la pagina o entrada.

Part 3: Creacié de widgets personalitzats (30 minuts)

Introduccid als widgets de WordPress®.

Creacio d'un widget personalitzat a través del codi.

Configuracié del widget personalitzat.

Insercié del widget personalitzat en una zona del tema de WordPress®.

Part 4: Creacié de menus personalitzats (30 minuts)

e Introduccid als menus de WordPress®.
e Creacio d'un menu personalitzat.
e Configuracié del menu personalitzat.

e Insercio del menu personalitzat en una zona del tema de WordPress®.

Part 5: Recapitulacié i conclusié (15 minuts)




e Breu repas del que s'ha apres durant la sessio.
e Oportunitat per als estudiants de fer preguntes i resoldre dubtes.
e Reflexid sobre la importancia de la personalitzacié avancada en la creacié de llocs

web amb WordPress®.

Enllag al material de la sessio:

https://drive.google.com/drive/folders/1fYKtU8kkITrJ5qlbfxNW-

I6WIXItdvgo?usp=share link

SESSIO 10

En aquesta sessio s’utilitzen els plugins WP-Optimize, WP-Server stats i Jetpack.

Part 1: Introduccid a I'optimitzacié i manteniment del servidor web i de WordPress® (10

minuts)

e Explicacié de la importancia de I'optimitzacié i manteniment per al rendiment i la
seguretat del lloc web.
e |dentificacié dels problemes més comuns relacionats amb el rendiment i la

seguretat del servidor web i de WordPress®.

Part 2: Optimitzacid del rendiment del servidor web (20 minuts)

e Configuracio del servidor web per millorar el rendiment.

e Utilitzacid d’eines de diagnostic per identificar problemes de rendiment.

e Optimitzacid de la configuracié del servidor web, com ara la memoria i la carrega
de moduls.

e Explicacié de I'is de la memoria cau per millorar el rendiment.

e Optimitzacio de les imatges i altres continguts multimeédia.



https://drive.google.com/drive/folders/1fYKtU8kkITrJ5qIbfxNW-I6WlXltdvqo?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1fYKtU8kkITrJ5qIbfxNW-I6WlXltdvqo?usp=share_link

Part 3: Actualitzacié de WordPress® i plugins (5 minuts)

e Explicacié de la importancia de mantenir WordPress® i els plugins actualitzats per

a la seguretat i el rendiment.

Part 4: Manteniment del servidor web i de WordPress® (30 minuts)

e Configurar el plugin Jetpack, de copies de seguretat de WordPress® per programar
copies de seguretat automatiques del lloc web.

e Realitzar copies de seguretat manualment abans de realitzar canvis importants en
el lloc web.

e Utilitzar les eines WP Server Stats, Jetpack i WP-Optimize per supervisar el trafic

del lloc web i identificar qualsevol problema de rendiment.

Part 5: Recapitulacié i conclusié (10 minuts)

e Breu repas del que s'ha apres durant la sessio.
e Oportunitat per als estudiants de fer preguntes i resoldre dubtes.
e Reflexio sobre la importancia de d’'un bon manteniment a un servidor amb

WordPress®.

Enllag al material de la sessio:

https://drive.google.com/drive/folders/1myXLfTqewxuNUHwWKy6bNtnXYLEj22h5G?usp=

share link

SESSIO 11

Aguesta sessio no conté apunts/temari, els alumnes treballen amb assessorament/ajuda

del docent realitzant un blog segons el que han aprés en les sessions anteriors.



https://drive.google.com/drive/folders/1myXLfTq6wxuNUHwKy6bNtnXYLEj22h5G?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1myXLfTq6wxuNUHwKy6bNtnXYLEj22h5G?usp=share_link

Enllag al material de la sessio:

https://drive.google.com/drive/folders/1mshzO1MBLObM3wOyWvynNQ4phqgl5fQpE?u

sp=share link

SESSIO 12

Aguesta sessid no conté apunts/temari, els alumnes continuen treballant amb el blog i

abans de finalitzar la classe exposen els seus blogs a la resta de la classe.

Organitzacio documental de Moodle®

Apunts de cada sessio

Cada document conté els seglients punts:
e Introduccid.

e Cos.

Exercicis guiats

Cada document conté els seglients punts:
e Almenys 10 exercicis guiats pas a pas.
e Alguns documents contenen exercicis addicionals treballant funcions de

WordPress®.

Material del professor

Cada document conté els seglients punts:
e Taula de contingut.
e Introduccio.
e Exercicis per practicar.

e Procediment per realitzar els exercicis.



https://drive.google.com/drive/folders/1mshzO1MBL0bM3wOyWvynNQ4phqJ5fQpE?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1mshzO1MBL0bM3wOyWvynNQ4phqJ5fQpE?usp=share_link

e Possibles problemes i solucions.
e Comandes basiques de Linux®.
e Exercicis d’avaluacié amb les solucions correctes.

e Graella d’avaluacio.

Questionari

Cada questionari conté els seglients punts:
e 10 preguntes teoriques.
o Cada questionari esta configurat de la seglient manera:
= Temps limitat a 30 minuts per finalitzar el qlestionari una volta
comencgat.

= 2intents
= Esdesa la puntuacié maxima dels 2 intents.
= Només hi ha una resposta correcta.

» Esde seleccié multiple.




Criteris d’avaluacio

Segons I'ORDRE 38/2017, de 4 d’octubre, de la Conselleria d’Educacid, Investigacio,
Cultura i Esport, per la qual es regula I'avaluacié en Educacié Secundaria Obligatoria, en
Batxillerat i en els ensenyaments de I'Educacié de les Persones Adultes a la Comunitat
Valenciana, els criteris d’avaluacié es troben regulats en el Decret 87/2015, de 5 de juny,

del Consell, pel qual estableix el curriculum i desplega I'ordenacié general de I'Educacio

Secundaria Obligatoria i del Batxillerat a la Comunitat Valenciana.

Concretament, els criteris d’avaluacio utilitzats en aquest treball per avaluar els alumnes

son:

e Bloc 3(seguretat informatica i etica)

e Bloc 4(Publicacié i difusio de continguts)

e Bloc 5(Internet i xarxes socials)

e Bloc 6(Elements transversals a I’assignatura)

Criteri d'avaluacié

Competéncies corresponents

BL3.1: Adoptar habits i conductes de
seguretat activa i passiva i d'Us
responsable en la proteccio dels sistemes
informatics, en la proteccié de dades, en la
interaccié en la xarxa i en l'intercanvi

d'informacio.

Competéencia digital

BL4.1: Elaborar, individualment i de forma
cooperativa, continguts digitals en eines
de la Web i en la produccié de pagines
Web emprant els estandards de publicacié
adequats i publicar-los seleccionant els

drets dels materials.

Competencia digital




BL5.3: Compartir continguts digitals

mitjancant hiperenllacos i publicar-los en
de distribucid

canals multimedia,

realitzant comentaris amb sentit critic.

Competencia digital

BL6.5: Llegir textos de formats diversos i
presentats en suport paper i digital,
utilitzant les estrategies de comprensid
lectora del nivell educatiu per obtenir
informacio i aplicar-la en la reflexié sobre
el contingut, [|'ampliacié6 dels seus
coneixements i la realitzacié de tasques

d'aprenentatge.

Competéncia en comunicacié lingtistica

BL6.8: Realitzar de forma eficag tasques o
projectes, tenir iniciativa per emprendre i
proposar accions sent conscient de les
debilitats,

seves fortaleses i mostrar

curiositat i interés durant el seu

desenvolupament i actuar amb flexibilitat

buscant solucions alternatives.

Competencia social i ciutadana, Sentit de
la iniciativa i esperit emprenedor,

Aprendre a aprendre

Avaluacio

L'ORDRE 38/2017, de 4 d'octubre, de la Conselleria d'Educacio, Investigacio, Cultura i

Esport, estableix el marc normatiu per a I'avaluacio en I'Educacié Secundaria Obligatoria

(ESO), Batxillerat i en els ensenyaments de I'Educacid de les Persones Adultes a la

Comunitat Valenciana.




Aquesta ordre estableix els criteris generals que han de regir I'avaluacié dels alumnes, i
també estableix les pautes per a l'elaboracid dels plans d'avaluacié dels centres
educatius, que han de contemplar les caracteristiques de l'alumnat, les necessitats i els
objectius educatius del centre, i les caracteristiques del context social i cultural en qué es

desenvolupa l'activitat educativa.

El més destacable d’aquesta ordre és:

e Es considera que l'avaluacié ha de ser un procés continu i integral, que ha de
permetre obtenir informacidé sobre els diferents aspectes del procés
d'ensenyament i aprenentatge, i que ha de servir per a adaptar la intervencid
educativa a les necessitats i caracteristiques de cada alumne.

e Es defineixen els criteris d'avaluacié per a cada matéria o area, que han de ser
adequats als continguts i als objectius d'aquestes, i que han de permetre mesurar
el nivell d'assoliment de les competencies basiques.

e Es preveuen diferents tipus d'avaluacio, com ara la continua, la final o la
extraordinaria, i s'estableixen les normes per a I'organitzacio i el desenvolupament
d'aquestes avaluacions.

e Es contemplen les mesures d'atencio a la diversitat que han de ser aplicades per a
garantir I'exit educatiu de tots els alumnes, incloent-hi les mesures de suport i les
adaptacions curriculars.

e Esregulen les proves d'avaluacid externa, que han de ser realitzades per I'alumnat
de quart d'ESO i de segon de Batxillerat, i que tenen com a finalitat acreditar el

nivell d'assoliment de les competencies basiques.

En aquest treball es treballa la continuitat atés que és un projecte de llarga duracid, per
tant I’avaluacié ha de ser un procés continu per a garantir que el projecte es desenvolupa
correctament i es compleixen els objectius establerts. D’altra banda la integritat de

I"avaluacid es basa en el fet de que en cada sessié hi ha un questionari que s’utilitza de




punt de control i uns exercicis guiats, i no es busca avaluar només el resultat final del

projecte.

Respecte als criteris d’avaluacid, s’ajusten als continguts atenent a les circumstancies
especials dels alumnes que en aquest cas no només provenen de paisos diferents, sind
que les experiencies que poden haver passat pot afectar al seu aprenentatge. Per aixo,
se’ls aplica flexibilitat per tal d’avaluar-los amb justicia. A més, I’4s d’una rubrica sense
qualificacions numériques ajuda a obtenir una retroalimentacié constructiva als alumnes

per millorar I'aprenentatge.

Per ultim, els criteris d’avaluacio no es basen en la memoritzacié de continguts teorics,

sind que inclouen la seua aplicacio practica al llarg de totes les sessions.

En la seglient pagina es mostra la rubrica d’avaluacio.




Apartat Insuficient Suficient Adequat Excel-lent
1. Instal-lacio del servidor No s’instal-la o0 no es realitza S’instal-la correctament, S’instal-la correctament i S’instal-la correctament i amb la
LAMP correctament pero sense la configuracié amb la configuracio configuracié adequada del

adequada del servidor web

adequada del servidor web

servidor web i amb mesures de
seguretat addicionals

2. Instal-lacié i configuracid
de Wordpress

No s’instal-la o no es realitza
correctament

S’instal-la correctament,
pero sense la configuracié
adequada dels permisos de
fitxers i directoris

S’instal-la correctament i
amb la configuracio
adequada dels permisos de
fitxers i directoris

S’instal-la correctament iamb la
configuracio adequada dels
permisos de fitxers i directoris i
amb la configuracié optimitzada
per al rendiment

3. Creacié de contingut

Es publiquen poques o cap
entrades de blog

Es publiquen algunes
entrades de blog, pero
sense ser rellevants o de
qualitat

Es publiquen diverses
entrades de blog rellevants i
de qualitat

Es publiquen diverses entrades
de blog rellevants i de qualitat
amb elements multimedia
adequats i optimitzats

4. Professionalitat

El disseny del lloc web és
poc atractiu o no esta ben
adaptat per a diversos
dispositius

El disseny del lloc web és
acceptable, perd no hi ha un
Us adequat de les fonts,
colors o estils

El disseny del lloc web és
atractiu i ben adaptat per a
diversos dispositius, amb un

Us adequat de les fonts,

colors i estils

El disseny del lloc web és
excepcionalment atractiu i ben
adaptat per a diversos
dispositius, amb un us
excepcionalment adequat de les
fonts, colors i estils, aixi com un
contingut d'alta qualitat i de
forma professional

En aquest treball s’avalta des del principi fins al final tot el procés que han hagut d’assolir els alumnes per aconseguir un blog complet,
basicament pel temps del que disposen els alumnes per cada sessid i la temporalitzacid setmanal. Els questionaris de cada sessié son

punts de control per tenir constancia de que cada alumne ha comprés el temari d’una manera satisfactoria.




Conclusions i valoracio personal

La creacid d'un servidor web i un blog de WordPress® és una tasca complexa que
involucra laintegracio de diferents tecnologies i aplicacions. Al veure com es podia aplicar
no nomeés en aquest centre penitenciari, siné en qualsevol de la Comunitat Valenciana,
he comprés millor el que diuen Luan, T. et al. (2021), respecte a I'Us de I'aprenentatge
basat en projectes, en el que asseguren que permet als estudiants assolir aguesta tasca
des d'una perspectiva practica i innovadora, aixi com fomentar el seu pensament critic i
la seva creativitat. A més, Talbot, J. (2020) ofereix una bona referéncia destacant que
aquesta metodologia també ofereix als estudiants una oportunitat Unica de desenvolupar
les seves habilitats socials i emocionals, aixi com [’adquisicid habilitats altament
sol-licitades en el mercat laboral actual. D'altra banda, Stone, M. et al. (2022) assenyalen
la importancia de I'Us de tecnologies web en |'educacié per proporcionar als estudiants
una experiencia d'aprenentatge efectiva i significativa, fet que en aquest treball s’ofereix
d’'una manera molt efectiva mitjancant totes les possibilitats de la virtualitzacid i del
Moodle®. Finalment, la utilitzacié del valencia en les plataformes utilitzades (Moodle®)
també garanteix que aquest treball proporcioni competencies linglistiques a tota mena
d'estudiants sense diferéncia, a I'arbitri de Gonzdlez, J.A. (2021) en el seu estudi sobre

I'Us de llenglies minoritaries en I'educacio.

Aqguest treball ha aconseguit els objectius de dissenyar i implementar una solucié de
servidor web i blog amb WordPress® dins d'un centre penitenciari, fet que no ha estat
gens facil, per satisfer les necessitats educatives dels alumnes del centre de formacio.
S'han identificat les caracteristiques i requisits técnics necessaris per a la implementacio
d'aquest servidor, s'ha dissenyat una arquitectura segura i escalable mitjancant maquines
virtuals i programari lliure, i s'ha implementat amb éxit. A més, s'ha establert un pla de
formacid i suport per al personal del centre de formacié i s'ha investigat i implementat

plugins i funcionalitats utils per als alumnes. S'han implementat mesures de seguretat




per protegir el servidor web i blog, com per exemple el xifrat SSL. L'avaluacié de |'éxit de
la solucié ha mostrat que ha millorat I'aprenentatge, la motivacid, l'interes i la
participacio dels alumnes en el procés educatiu. Per ultim, s'han investigat les limitacions
tecniques i de seguretat i s'han proposat solucions per abordar aquestes limitacions

propies d’un centre penitenciari.

Tot i que el treball ha resultat molt complicat de dur a terme ates que la part técnica
presentava diferents inconvenients, ha valgut la pena perque el centre educatiu ha pogut
impartir aquesta formacié amb exit i amb reconeixement per part dels docents del centre

gue no havien impartit mai una formacié d’aquest tipus utilitzant les eines oferides.

Respecte a I'opinid personal, he de dir que ha estat una cursa de velocitat per tal d'arribar
a posar en practica el material didactici que els alumnes puguin gaudir d'un aprenentatge
diferent. M'ha suposat una quantitat molt gran d'hores de dedicacié no només al temari
de cada sessio, sind a tota la infraestructura que es necessita perque els alumnes estiguin
en un entorn molt paregut al que estarien amb una connexio a internet. No em queda la
sensacio que podria haver fet més, perque he fet tot el que he pogut i he sabut per
aprofitar al maxim els recursos dels que disposa el centre. El que m'agradaria en un futur
és 0 bé seguir col-laborant amb aquest centre donant suport als professors, o bé acabar

treballant alla unes hores.
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Annexes

ANNEX | (Unitat didactica)

Unitat didactica: Creacié d'un servidor web amb LAMP i gestié de contingut amb

WordPress®

Objectius:

Aprendre a crear i configurar un servidor web amb LAMP
Instal-lar i configurar WordPress®
Crear i personalitzar un blog en WordPress®

Aprendre a gestionar contingut en WordPress®

Durada de la unitat didactica: 12 sessions (1h 30min per sessid)

Materials necessaris:

Ubuntu Desktop o similar(sistema operatiu basat en Debian)
WordPress®
Linux®, Apache®, MySQL®, PHP® (LAMP)

Editor de text (per exemple, Nano)

Sessid 1: Introducciod a la unitat didactica, conceptes basics de LAMP i configuracio del

servidor web amb Apache®

Presentacio de la unitat didactica i dels objectius a assolir.

Introduccid al concepte de servidor web i la seva importancia en la creacié de llocs
web.

Introduccié al concepte de LAMP (Linux®, Apache® MySQL®, PHP®) i les seves
components.

Descripcié de les funcions i caracteristiques de cada component de LAMP.




e Configuracio del servidor web amb Apache®.

e Comprovacio del funcionament del servidor web.

Sessiod 2: Instal-lacié de MySQL® i configuracio de bases de dades
e Instal-lacié de MySQL®.
e Configuracio de bases de dades en MySQL®.

e Creacio d'usuaris i permisos per a MySQL®.

Sessio 3: Instal-lacié de PHP®
e |nstal-lacié de PHP®.
e Configuracié de PHP®,

e Comprovacio del funcionament de PHP®.

Sessiod 4: Instal-lacié de WordPress® i personalitzacio del tema de WordPress®
e Descarrega de WordPress®.
e Configuracio de WordPress®.
e Comprovacio del funcionament de WordPress®.
e Seleccid d'un tema per a WordPress®.
e Personalitzacio del tema de WordPress®.

e Comprovacio del funcionament del tema personalitzat.

Sessid 5: Configuracioé de plugins de WordPress®
e Introduccid als plugins de WordPress®.
e Seleccid i instal-lacié de plugins de WordPress®.

e Configuracio de plugins.

Sessid 6: Gestio de contingut en WordPress®
e Introducci6 a la gestié de contingut en WordPress®.

e Creacio de pagines i entrades en WordPress®.




e Configuracio de categories i etiquetes.

Sessid 7: Gestio d'imatges i altres elements multimeédia
e Gestio d'imatges en WordPress®.
e Incorporacio d'altres elements multimedia (videos, musica, etc.).

e Configuracio de les opcions de mitjans en WordPress®.

Sessio 8: Seguretat en el servidor web i en WordPress®
e Introduccid a la seguretat en el servidor web i en WordPress®.
e Configuracio de mesures de seguretat en el servidor web (per exemple, a través de
HTTPS).
e Configuracio de plugins de seguretat en WordPress®.

e Realitzacio de copies de seguretat.

Sessid 9: Personalitzacié avan¢ada de WordPress®
e Introduccid a la personalitzacié avancada de WordPress®.
e Creacio de pagines i entrades personalitzades en WordPress®.
e Creacio de widgets personalitzats.

e Creacid de menus personalitzats.

Sessié 10: Optimitzacio i manteniment del servidor web i de WordPress®
e Introduccid a l'optimitzacid i manteniment del servidor web i de WordPress®.
e Optimitzacié del rendiment del servidor web.
e Optimitzacié del rendiment de WordPress®.

e Manteniment del servidor web i de WordPress®.

Sessid 11: Creacio de tots els apartats principals d’un blog.
e Creacio de 'estructura d’un blog (pagines, menus, entrades...).

e Personalitzacio del blog..




e Configuracio dels plugins necessaris.

Sessid 12: Creaciéo completa i funcional d’un blog
e Comprovacio del correcte funcionament del blog.

e Presentacié del treball realitzat als companys.

ANNEX Il (Maquina virtual Moodle®)

La maquina virtual es troba en un arxiu .ova de Virtualbox, es a dir, és exportable a
gualsevol equip amb Virtualbox instal-lat.
Per accedir a aguesta maquina des dels ordinadors dels alumnes, s’ha de posar al

navegador Firefox I'adreca IP 192.168.1.126.

Aquesta maquina virtual disposa d’una carpeta compartida per poder passar arxius des
de la maquina amfitrié ates que la maquina(aquesta tasca només la pot fer el professor)
per si mateixa no va a tenir connexioé a internet, pero si en algun moment es vol ampliar
funcions del Moodle® mitjancant plugins, es poden posar en aquesta carpeta i després

des de la maquina virtual es poden instal-lar.
Les rutes son:
Magquina virtual: /home/bitnami

Maquina fisica: /home/lliurex/Documents

D’altra banda, aquest servidor ja té instal-lats els paquets d’idioma valencia i castella.

ANNEX Il (Maquina virtual Openwrt)

La maquina virtual es troba en un arxiu .ova de Virtualbox, es a dir, és exportable a

gualsevol equip amb Virtualbox instal-lat.




Aquesta maquina virtual conté el sistema operatiu Openwrt, aquest és un firmware de
codi obert que s'utilitza principalment en routers de xarxa. El firmware és el programari
gue es troba instal-lat en el dispositiu i que controla la seva funcionalitat. En aquest cas,
OpenWrt és un firmware que substitueix el firmware original del router i proporciona

moltes funcionalitats addicionals i personalitzables.

Aguesta maquina s’utilitza per assignar una adreca IP a cada ordinador de la xarxa i a
controlar les rutes entre els alumnes i la maquina Moodle® ubicada a 'ordinador del

professor o professora.

A més, el seu Us és del més facil, només s’ha d’engegar i esperar a que estigui operatiu(10

segons) i ja es poden engegar totes les maquines virtuals que es necessiten a la xarxa.

L’dnica configuracié que s’ha necessitat ha sigut I'assignacio estatica del servidor DHCP

de la 1P 192.168.1.126.

En aquesta il-lustracio es pot veure una imatge d’exemple:

Hostname MAC-Address IPv4-Address
xiaohui 40:6C:8F:5A:69:BD (xiaohui) - 192.168.1.227 (xiaohui) -
unspecified
Add 50:D4:F7:27:3C:FF (aaa)

40:6C:8F:5A:69:BD (xiaohui)
A4:5E:60:C1:3C:07 (192.168.1.140)
1E:80:37.2E:A4.5E

88:AE:07:27:09:2B (192.168.1.160)

A4:45:19:68:A8:54 (192.168.1.134)

Powered by LuCl| Master (git-20.140.4356 3264-bf5d800578

Il-lustracio 1

Font: https://openwrt.org/docs/guide-user/luci/static ip

ANNEX IV (Maquina virtual d’Alumne)

La maquina virtual es troba en un arxiu .ova de Virtualbox, es a dir, és exportable a

gualsevol equip amb Virtualbox instal-lat.



https://openwrt.org/docs/guide-user/luci/static_ip

A més, per a que els alumnes puguin seguir amb normalitat totes les sessions, s’han
descarregat manualment tots els paquets necessaris per tal de qua quan els alumnes
executen les comandes per instal-lar el programari, el sistema no cerqui els paquets a
internet, sind que atés que es troben descarregats, els va a instal-lar de manera

automatica.

Les maquines utilitzen I"Gltima versié de Lliurex(5.0), i tenen I'assignacié automatica

d’adreces IP mitjangcant DHCP activada.

ANNEX V (Ordinador portatil del professor)

Aqguest ordinador disposa de Virtualbox instal-lat i el programari Epoptes, per al control
dels ordinadors dels alumnes. La configuracio de xarxa no necessita cap configuracio ates

gue el client DHCP agafa la configuracié automatica del router.
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Il-lustracio 2

Font: https://epoptes.org/screenshots/
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