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n los tltimos tiempos el pacifismo parece estar per-
diendo fuelle entre la opinién piiblica. Aunque, no
nos enganemos, como corriente de oposicion a la
guerra, el pacifismo no ha sido una corriente hegemé-
nica tampoco en otros momentos histaricos. Como
advierte Bertha von Suttner en jAbajo las armas! en
cada época los poderes ficticos se han asegurado de
mantener vivos y glorificar los valores vinculados a

la guerra —como el coraje, ¢l orgullo del soldado o el
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amor a la patria~, todo ello con el objetivo principal
de asegurar la acepracién y beneplicito de la poblacién
en caso de guerra.

Como se indica en el subtitulo del libro del Cen-
tre Delas de Estudios para la Paz Mentes militarizadas:
«nos educan para asumir la guerra y la violencia». Pero
si bien el pacifismo nunca fue hegeménico, lo que re-
sulta incomprensible es que, en las sociedades actuales,
contempordneas de la democracia y los derechos hu-
manos, y con una poblacién ampliamente formada,
no se cuestione con mayor ahinco la guerra.

Varios factores parecen estar detras de este hecho.
Por un lado, la militarizacién de las mentes que sigue
tan fuerte hoy como lo fue en otros tiempos. Con
nuevos lenguajes, pero con el mismo mensaje de fon-
do, los medios de comunicacién, la clase politica ¢
incluso la industria del entretenimiento, entre otros.
van extendiendo la cultura de la guerra, que no es
otra que la cultura del miedo y la violencia. Todo

ello a la vez que se enarbola como bandera una idea
de seguridad tergiversada, construida contra el otro,
que como profecfa autocumplida no hace mis que
aumentar la desconfianza, y con ello la inseguridad,
entre los pueblos. Del mismo modo que el escotroma
en el ojo reduce nuestro campo visual, asi la milicari-
zacién de las mentes nos impide ver otras posibilida-
des, otras formas alternativas de relacionarnos entre
los seres humanos. Y nos impide ver, sobre todo, que
la inversién militar no es fuente de seguridad sino
de inseguridad. Como advertia Bertrand Russell el
dnico efecto que consiguen los estados «es aumentar

el peligro contra el cual quieren protegerse».
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En concreto, la inversién militar es fuente de inse-
guridad en tres sentidos:

En primer lugar, porque la inversion militar socava
la confianza entre grupos humanos, generando incer-
cidumbre sobre las intenciones reciprocas y debilitan-
do la capacidad de resolucién dialogada de los pro-
blemas. Los estados confian asi menos unos en otros
y se embarcan en una carrera armamentistica y una
cultura del miedo con efectos devastadores para las ca-
pacidades comunicativas, mediadoras o de arbitraje de
transformacién de los conflictos.

En segundo lugar, porque la inversién militar im-
plica que los recursos que podrian ir destinados al
desarrollo econémico y social se resientan significa-
tivamente; cuando, paraddjicamente, aspectos como
la sanidad, la educacién o los servicios sociales, entre
otros. son la fuente de la auténtica seguridad humana.

Y, finalmente, porque la violencia directa que su-
pone el uso, intencionado o accidental, de ese arma-
mento es de una crueldad y un horror atroz, con con-
secuencias nefastas para el ser humano, para el planera
y las generaciones futuras. Sin duda, en pleno siglo
xx1, los seres humanos estamos llamados a mostrar
una mayor altura de miras.

Por otro lado, junto con la militarizacion de las
mentes, ¢l pacifismo tampoco encuentra mucho arrai-
go en una sociedad distraida, que mira hacia otra par-
te. Y es que la cultura del miedo y la violencia tienen
un efecto perverso en el ser humano: la impotencia
interiorizada, es decir, la sensacién de que no podemos
hacer nada, que el cambio no es posible. Surge asi una

especie de resignacion que nos hace apartar la mirada
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de las cosas verdaderamente importantes. Para May
Hathaway y Leonardo Boff la impotencia interioriza-
da es la que impide hoy la auténtica transformacién a
nivel global, una impotencia que las estructuras y po-
deres actuales explotan y refuerzan, y que se basa sobre
todo en el miedo. Asi, la cultura del miedo roba a la
gente «el poder de controlar su propio destino, la in-
moviliza e inhibe la accién transformadoran. Llegamos
a creer que esa visién del mundo desde el miedo es «re-
alista»: por lo que toda sugerencia de una alternativa
nos resulta utépica e impracticable. Asi, como sefialan
Hathaway y Boff, da impotencia interiorizada sirve
para perpetuar los sistemas que explotan a la comuni-
dad humana». La impotencia nos conduce a la aliena-
cién, a girar la mirada, y nos mantenemos en estado
de parilisis colectiva. La sociedad de consumo y nues-
tro estilo de vida contribuyen significativamente a ese
escapismo que nos aliena de la realidad y nos distrae
de lo verdaderamente importante. Como agudamente
advierte Federico Mayor Zaragoza «;Quién queda que
no esté atrapado en baratijas y en urgencias?s.

Asi, la militarizacién de las mentes y la impoten-
cia interiorizada parecen confabularse en detrimento
del pacifismo como corriente de oposicién a la guerra.
Pero no todo est4 perdido, tenemos la oportunidad, y
la responsabilidad, de desaprender la guerra y recons-
truir las relaciones humanas. Un importante aliado
que no podemos ningunear en este objetivo es el femi-
nismo. La cultura de la guerra y el patriarcado confor-
man una amalgama, como ya denuncié Betty Reardon
en la obra clisica Sexism and the War System. El pa-
triarcado, advierte Reardon, gira en torno a la idea de
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dominacién del o la diferente, que se construye como
enemigo. Y es que, como Carol Gilligan y Naomi Sni-
der senalan, el patriarcado justifica el mantenimiento
de jerarquias y el ejercicio del poder sobre la otreda‘c}.
Frente a ello, podemos reconstruir una concepcion
relacional de los seres humanos, en la que los suje-
tos seamos conscientes de nuestras vulnerabilidades
y mutuas interdependencias y cuidemos unos y unas
de otros v otras, asi como de la naturaleza. Se trata de
afrontar \r reconocer la vulnerabilidad no desde la do-
minaciéx; de la otredad, sino desde la construccion de
politicas del cuidado y el reconocimiento de la interde-
pendencia humana. La politica y la ética del cuidado
promueven un concepto de ser humano preocupado
por ¢l bienestar del otro, la otra y la naturaleza, un s
humano participativo, comprometido y no adorm‘ccl-
do. En definitiva, una ciudadania cuidadora y pacihsra.
Y es que, como reza ¢l Preambulo de la Declaracion
Internacional de la Carta de la Tierra «la eleccién es
nuestra: formar una sociedad global para cuidar la tie-
rra y cuidarnos unos a otros o arriesgarnos a la destruc-
ciaﬁ£1>>. Tenemos por delante un importante objetivo:

desaprender la guerra y reaprendernos como humanos.

Fuentes

Calvo Rufanges, Jordi e al. Mentes militarizadas. Barcelona:
Icaria, 2016. | '

Gilligan, Carol y Naomi Snider. Why Does Patriarchy Per-
sist? Cambridge: Polity, 2018. . -

Hathaway, May y Leonardo Boff. El Tao de la Liberacidn.
Madrid: Trotta, 2014,



66  IRENE COMINS MINGOL

Mayor, Federico. Dande no habite el micdo. Milaga: Litoral

2011.

Reardon, Betty. Sexism and the war system. Syracuse: Syra-
cuse University, 1996. |

Russell, B s Ol .
[1910] ;gg:)nd Ensayos filosdficos. Madrid: Alianza,

von .5UttnLr Be[ tha.. A{){f € .
1 )70 f!ﬂ.) Arinds. M are
( J S, 'ldr]d C T dra,

Y ENTONCES, 2DONDE ESTA
FL PACIFISMO?

ManveL Dios Diz

Maestro, profesor jubilado, licenciado en Geografia ¢ Historia
por la Universidade de Santiago. Fue fundador y presidente
(hasta 2014) del Seminario Galego de Educacién para a

Paz. También fue director de la Fundacién Culrura de Paz

y presidente de AIPAZ. En 2015 fue elegido Concejal de
Educacién y Ciudadania en Santiago de Compostela y también
diputado provincial por Compostela Aberta (2015-2019).
Entre sus publicaciones destacamos Cine para convivir (2001)
o La paz como enltra (2010).

La paz es mucho nids que und foma de pasm rd,
o5 wna auténtica revolucidn, un maodo de vivir,
un modo de habitar el planeta, un modo de ser persona.

MaRria ZAMBRANO

uien interprete quc el movimiento paciﬁsra
existe sélo en funcién de su capacidad movili-
zadora puntual, ante la guerra o las guerras, en
relacion con los conflictos armados concretos, de los

mis mediaricos hasta los ms olvidados y silenciados,




