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Como todos sabemos, en los Ultimos tiempos
ha venido plantedndose la oposicion entre traduc-
tor humano y traduccion automéatica. Sin querer
dar unacaricaturadelacontroversa, podemosdecir
gue los partidarios de la traduccién humana son
los traductores, mientras que los abogados de la
traduccion automética son generalmente los lin-
glistas y los termindlogos.

Ustedes me dirén que la cosa es muy normal,
ya que los traductores tienen mucho interés (so-
bre todo econdmico) en que se perpetle la tradi-
cién «humanax» de latraduccién, vigente desdelos
tiempos més remotos. En cuanto alos linglistas y
termindlogos, se centran, como eslégico, enlaver-
tientelingliigticade lalenguay en un afan de norma-
lizacion, de uniformizacion de las informaciones.

A veces tengo la impresion de que la lengua
(regida por las todopoderosas Academias desde
hace cuatro siglos y medio) pretende regentar un
universo, d de la traduccion, mediante reglas que
no existirian en la préctica traductora. Un poco
como s la profesionalidad acabara con € ama-
teurismo.

A decir verdad, la cosano deja de extrafiarme,
porque, s contemplamos la historia de la traduc-
cién en Francia por gemplo, end mismo sigloen
gue Richdieu cred laAcadémie Francaise (1634),
esta indtitucién constaba por mitad de escritores y
por mitad de traductores. El traducir era, en aque-
Ila énoca, una actividad tan apreciada como € es-
cribir?.
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Tribuna

Hoy dia, latraduccién yano se consideracomo
una actividad creadoray los traductores no se ase-
mejan a verdaderos autores. No son sino lavoz o,
mejor dicho, la pluma de los escritores. La trans
ferencia de un mensgje a otro idioma no equival-
dria ala misma produccion del mensgje. Conocer
al menos dos lenguas seria una desventaja con
respecto a dominio de la Unica lengua materna.
Como s € gprendizgje de un segundo idioma bo-
rrara @ conocimiento del primero. Esta impresién
latengo sn embargo muy a menudo cuando mis
estudiantes se gercitan en latraduccion ala vista

¢Como llegar a explicar td diferencia de opinidn
entre & siglo XVII y nuestra época? Dos elemen-
tos me parecen dignos de entrar en consideracion.

En primer lugar, la Europa dd Clasicismo s
afanaba sobre todo en la traduccion de los gran-
des textos de la Antigliedad. Es decir, los traduc-
tores europeos del siglo XVII hacian una adapta
cion diacrénica de su propio legado, en una época
en la que las lenguas vulgares (francés, castellano,
etc.) seguian buscando una notoriedad frente al
latiny e griego. La traduccién participaba enton-
ces del reconocimiento y laformacion de las len-
guas vulgares. Por afiadidura, la historia nos ense-
fia que la primeraliteraturafue en los digtintos pai-
Ses europeos una literatura de traduccion (esto es,
religiosa en la mayoria de los casos).

En segundo lugar, la traduccion del Grand
siécle erasobretodo literaria, cuando hoy éstaslo
alcanza e 0,5% del mercado. Desde € punto de
vistahigtdrico, d siglo XVIII conllevaun giroend
enfoque de la traduccion en los paises occidenta
les. En Francia, la adaptacion intracultural diacré-
nicava cediendo paso aunaadaptacion interculturd
sincrénica. Los traductores ya no se vuelcan en
Té&cito, Horacio, Luciano, Tucidides y otros mu-
chos, sno que vuelven lamirada hacialaliteratura
contemporanea, inglesa, demana, itdiana 0 espa
fiola. Asi es como traducen a Newton, aLocke, a
Priestley y alos grandes cientificos de la llustra-
cion. La influencia de los enciclopedistas queda

clara d respecto?.
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Por otra parte, los traductores dejan de ser,
como end siglo XVII, escritores. Son graméticos,
quienes, como Beauzée, Batteux 0 Marmontel, no
se interesan por la traduccidn literaria, sino que
quieren transmitir conocimientos y descubrimien-
tos cientificos: es é retorno a primer plano de la
traduccidn «técnica», 0 sea utilitaria La «tecnici-
dad», s se me permite expresarlo asi, de las nue-
vas traducciones implica un vocabulario igua de
técnico, en manos precisamente de los linglistas.
Cas por primeravez en lahistorialos linglistas se
ocupan de traducciones.

El ingreso de los lingligtas en € mundo de la
traduccidn corre pargjo con la introduccion de la
terminologia en d proceso traductivo. Y la conse-
cuencia mas inmediata -y més duradera— sera la
recuperacion de la traduccion en d seno de las
preocupaciones lingligticas. Dicho de otro modo,
asdtiremos a la lexicdizacion de la traductologia

Confusion cronica entre linguistica
y traduccién

Uno de los maentendidos més insidiosos en
materia de traduccidn se refiere d enfoque de la
traduccion desde e Unico angulo lingtiistico. Como
escribe acertadamente Truffaut®:

L’undesmalentenduslesplusregrettables
et lespluspernicieux, ¢’ est decroirequela
démarche qui sous-tend le processus de
traduction est de naturelinguistique. Onpart
en effet de mots, de phrases, de textes pour
aboutir a desmots, desphrases, destextes. La
connaissance de régles linguistiques assu-
rerait lafiabilité du passaged’ unelanguea
I"autre. Il suffirait d’ appliquer docilement des
principesddment répertoriéset, puisqu’ onest
dansle prévisible, pour nepasdiredansle
prévu, on aurait desrails de sécurité. C' est
mal heureusement confondre linguistique,
sciencedelalangue, et traductologie, science
delacommunicationinterculturelle]...].

Lalinguistique apour objet dedécrirela
langue. La traductologie a pour objet de
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décrirelatraduction, cequi est par définition
impossible en partant de modéles a priori:
elle ne peut étre qu’une théorisation des
pratiques [...]. L' expérience est la source
essentielledelatraductologie.

Sin mentarlo de modo explicito, la cita indica
que la lingliigtica contrastiva se preocupa por des-
cribir y comparar dos lenguas sin centrarse en
paso de laprimeraalasegunda. Un poco como s
lo Unico que exidtiera fuese 1o que hay sobre la
pagina. Lo que no seve (d saltus mortalis como
lo define Ladmird) no existe y por ende no se ex-
plica

Yaintuimos que la linguistica trabaja por co-
rrespondencias y no por equivalencias. Por
su propia indole, la linglistica est4 desconecta
da de fendmenos inobservables, impalpables,
como la busgueda de equivalentes semidticos.
En otras paabras, los linglistas, pujados por la
objetivacion de hechos cientificamente
averiguables, se resisten a contar con lo
extralinglistico.

Como observaba Mounin?, latraduccion sirvié
alalinglisticamucho mas que alainversa, yaque
la traduccion proporcionaba a los lingliistas enun-
ciados comparativas que permitian dictar reglasy
excepciones. Ahora bien, las excepciones remiten
alo que la lengua tiene de més idoneo: su genio
propio, irreducible a las otras lenguas.

Rondeau® no dudaba en escribir en 1983 una
frase que conserva su vigencia

Il faut noter quelesexpressions'languede
spécialité’ (langage spécialisé) et ‘langue
commune’ nerecouvrent qu’ un sous-ensem-
bledelalangue, celui deslexémes.

También Quemada® sodtiene esta postura:

La linguistique descriptive condamne les
désignations de ‘langue’ technique et
scientifique qui sont également impropres. |1
convient plutot deparler devocabulaires...
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En efecto, laintromision de lalingliisticaen las
cuestiones de traduccién especidizada se resume
enunalexicaizacion del proceso traductor. Un poco
como g latecnicided de los textos cientificos y téc-
nicos s6lo se plasmara en un vocabulario especia
lizado, caracterigtico de la lengua de especialidad,
mientras que d nivel sintéctico y d fraseoldgico
recurririan a fondo genera de la lengua comun.

Unindicio muy claro delasituacion noslo pro-
porciona e smple recorrido de un banco de datos
terminolgicos, sea cua fuere e campo de espe-
cididad. El 80% por lo menos de las entradas las
forman los nombres, mientras que |os verbos apa
recen escasas veces. Los adjetivos y los adver-
bios estén cas ausentes ddl listado.

Congtatamos asi que la lexicdizacidn es una
premisa de enfoque terminoldgico. Para los ter-
mindlogos, & grado de especializacion de un texto
se determina en funcion dd tipo y frecuencia del
Iéxico que éte usa

Ello nos lleva a plantear varias preguntas.

1. ¢Qué es un término?

2. ¢(Hay relmente alguna diferencia entre «térmi-
no» y «término especidizado»?

3. ¢Esd término @ que caracteriza sin duda agu-
na la «lengua de especialidad»?

4. ¢;Tiene sentido hablar de «lengua de especidi-
dad»?

Resulta bastante dificil contestar a la primera
pregunta. Lerat” propone la siguiente definicion:

Une unitéterminol ogique, ou terme, est un
symbole conventionnel représentant une
notion définie dans un certain domaine du
savoir: dans cette conception, inspirée
directement del’ enseignement de Wister, il
faut attacher del’importanceachaquemot...
parce quec’ est un terme précisément.

Td definicién no puede resolver € problema.
Decir de entrada que € término es «un simbolo
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convenciona que representa una nocién» no hace
més que repetir la naturaleza y arbitrariedad del
signo lingiistico de Saussure®. Hablar de «un cer-
tain domaine du savoir» tampoco me parece
acertado, en € sentido de que la distribucion de
saber en ramas digtintas niega la interrdacion de
los campos especidizados y la universdidad de la
inteligenciahumana. Por fin, concluir diciendo que
es menester prestar atencion a cada paabra, por-
gue es precisamente un término, ya acaba con la
paciencia de cuaquier lector y no necesita mas
gue un comentario. De ser equivalentes lexico-
grafiay terminologia, ésta no tiene razén de ser.

A juicio de Cabré®, la perspectiva es triple:

Desdeuna per spectivaformal, lostérminos
son conjuntosfonol égi cos susceptiblesde ser
articulados fonéticamente—y de ser represen-
tados gr &ficamente—con una estructurainter-
na constituida por morfemas. Desde un punto
devista seméntico, lostérminos son unidades
dereferenciaaunarealidad, y por lotanto es-
tan dotados de un significado que puede des-
cribirse como un conjunto de rasgos distinti-
vos. Desde una per spectiva funcional, lostér-
minos son unidades distribucionales que re-
quieren un entorno lingtistico determinado, y
queend discurso seencuentran frecuentemen-
te combinados con otr ostérminos especificos
(lafraseologia).

Aqui también la definidon se muerde lacola ¢A
qué tipo de referenciay redidad adude Cabré cuando
escribe que, desde un punto de vista seméantico, los
términos son «unidedes dereferenciaaunaredidac»?

Un gemplo bastara la palabra (¢0 € térmi-
no?) SIDA no remite a la redidad clinica de un
sindrome (esdecir un conjunto de sintomas), nom-
bre dado a la enfermedad en los abores de los
anos 1980, cuando todavia no se habia identifica:
do € caracter virico del SIDA. Hace adgunos afios

ya, ecribia a respecto?®:

L’ évolution delalangue médicaleest trai-
tée sous |’ angle exclusivement lexical; peu
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deplace en effet pour |e sociol ecte pourtant
omniprésent dans les textes. Enfin, s'il y a
indubitablement évolution du vocabulaire
médical, il yaaussi, dansun nombredecas
non négligeabl e, une stagnationinduite par
la publicité donnée a certainesappellations.
C'est ainsi que le SIDA [...] n'est plus
considéréaujourd  hui comme un syndrome,
mais |'acronyme a un trop grand
retenti ssement social pour étre abandonné.

Para concluir este apartado dedicado alas de-
finiciones de las lenguas de especididad, andizaré
la posicidn de Kocourek!t, tal y como la circuns-
cribe en la siguiente afirmacion:

Pour nouslalanguedespécialité seraune
sous-languedelalanguedite naturelle, enri-
chied’ élémentsbrachygraphiques, asavoir,
abréviatifset idéographiques, qui s’ intégrent
a elle en se conformant a ses servitudes
grammaticales.

Decir que la lengua de especididad, como s
estalengua fuese Unicay homogénesa, es una sub-
lenguade lalenguanaturad parece pdigroso d igud
que falso. Por otra parte, la presencia de elemen-
tos braquigréficos no caracteriza en ningln modo
€l grado de especidizacion deuntexto. El acrénimo
— ¢érmino? — SIDA forma parte tanto de la len-
gua natura, comun, como de la lengua especidi-
zada. No es mas ni menos especidizado que los
acrénimos CSIC, MEC u ONU por giemplo.

Las braquigrafias mateméticas, fisicas o quimi-
cas no siempre se usan en circulos de expertos en
matemdticas, fisicay quimica. Todos usamos pr?
0 CO, cuando hacemos gjercicios en casa con los
nifios, sin que éstos sean mateméticos, fisicos o
quimicos de primera.

En resumidas cuentas, diria que la linglistica
no solucionalos problemas planteados por los dis-
cursos de especididad, porque, como lo vamos a
ver ahora, d concepto de lengua de especididad
€S un espgjismo.
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¢Qué es el discurso de especialidad?

El punto comin del conjunto de estudios dedi-
cados a tema radica en la omnipresencia de la
dicotomia lengua general-lengua especializada,
como criterio indispensable para dedindar seman-
ticay edtilisticamente los cotos privados de cada
disciplina. Uno se puede interrogar sobre la perti-
nencia de esta dicotomia y también sobre € uso
del vocablo «lengua» cuando ami modo de ver la
palabra «discurso» 0 «lenguaje» seria quizas mas
conveniente.

Antes de profundizar en las caracteristicas pro-
pias dd lenguge cientifico y particularmente mé-
dico, esimprescindible estudiar |as tendencias que
permiten distinguir entre lengua generd (LG) y
lengua de especididad (LEsp.), sea cud sea €
campo 0 microcampo aludido.

Ihle-Schmidit!? deduce de un andisis de lalen-
gua francesa econdmica las siguientes tendencias
reldivas a los textos de especididad:

1. Busgueda de la mayor precision posible.

2. Tendencia a evitar cualquier ambigtiedad y vo-
luntad monosémica

3. Afan de concision y economia linglistica.

4. Necesidad de objetividad y neutralidad.

Resumiendo los cuatro puntos citados, se po-
dria decir que en este tipo de textos las relaciones
denominativas son monorreferenciaes (a un tér-
mino le corresponde un solo objeto y viceversa) y
los casos de redundancia, muy escasos. Ademas,
se nota en ellos una renunciaa adorno verba y a
medios linguiisticos subjetivos (impertivo, subjun-
tivo, signos de admiracion, etc.). Esta observacion
la hizo también Kocourek!® y la siguiente frase es
muy significativa a respecto:

Ellevisel’idéal del’intellectualisation,
C' est-a-direlaprécision sémantique, lasysté-
matisation conceptuelle, laneutralité émotive,
I” économieformelleet sémantique; elleadonc
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tendance [...] a neutraliser ou a contenir
I" émotivité, la subjectivité.

Si bien los argumentos bargjados por |hle-
Schmidt y Kocourek no son fal sos, no pueden apli-
carseaciegasd conjunto de los textos especidiza
dos. Son ciertamente criterios monoliticos y gene-
ralizados a ultranza que no Sempre—ni mucho me-
nos- son aplicables a textos concretos. Son mas
bien visiones tedricas desprendidas de cualquier
andisisempirico, que asientan en preconcepciones
inherentes a concepto globd de lengua de espe-
cididad.

Muchos expertos de campos de especiadidad,
asi como lingliistas y termindlogos, ya han dado
cuenta de que la biunivocidad tan ansiada por los
tedricos es, en no pocos casos, un espgismo, la
traduccion en laredlidad de un suefio casi imposi-
ble de alcanzar. De manera que podemos
conformarnos con la opinion de Spillner4, para
quien estavision «universal» de lalengua de espe-
cididad es un error muy grave.

Por lo que a mi e refiere, ya he demostrado
en otra parte que € idea de biunivocidad se ve
condicionado por una concepcidn generdista que
no corresponde en absoluto a eenco delos micro-
campos, y por ende delostextos, posibles. En efec-
to, la diferencia es tan grande entre un texto de
dermatologia y otro de cardiologia como entre un
texto juridico y un texto econdmico; sin embargo,
los dos primeros forman parte del campo generd
de la medicina

En realidad, pienso que d error basico hay que
buscarlo en la misma terminol ogia usada para de-
finir la nocion de especididad. Yo diria que € vo-
cablo «lengua» no se adapta a los textos de espe-
cialidad y quelapaabra «discurso» seriamés ade-
cuada, como ya he sefidado de paso mas arriba.
Vde la pena detenerse dgo en edta idea.

Afirmar que lalengua de especididad utilizala
gramética de la lengua comin diada a una termi-
nologia apropiada a campo que se estudia es una
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hipétesis fasa. Equivadria a decir que la lengua
de especididad se reduce a una parte de la lengua
comun que se vae de todos los recursos gramati-
cales digponibles, pero que hace caso omiso de
ciertos vocabl os (que pertenecerian a otro registro
como € literario, por gemplo) y del arsena meta
férico muy rico en las lenguas.

De eta forma, la lengua de especididad co-
rresponderia a recortes edtilisticos de la lengua
comin, con adicion de vocabulario especifico, cien-
tifico. Dicho de otro modo, la lengua de especidi-
dad seria un modo de expresidn neutrd, caracteri-
zado por una extension terminoldgicay una pobre-
za edtiligica. El hincapié en la hiperproduccién
verbal, a expensas de la dimensidn edtiligtica, pa
rece judtificar € uso dd vocablo «lengua» cuando
de expecididad e trata

Sin embargo, agunos autores han comprendi-
do laconfusion que puede acarrear lapalabra«len-
gua», particularmente en € circulo delosterming-
logos. Desde hace gproximadamente un decenio,
e ha emprendido un estudio muy detenido de los
fraseologismos y de los giros idiométicos en las
lenguas de especididad, 1o cua sehabiamenospre-
ciado en un principio. Ello significa un cambio de
rumbo en lavisién globa de las lenguas de espe-
cididad e implica que la terminol ogia ya no puede
vivir en la autarquia

Por consiguiente, me parece mas exacto usar
el vocablo «discurso» de especialidad, porque se
trata en redlidad de utilizaciones puntuaes y per-
sonales de una misma cantera lingliistica, en fun-
Cion dd tipo de textos. Solo podemos hablar de
parametros discursivos diferentes que, evidente-
mente, dependen de los interlocutores. Se hablara
de textos especidizados cuando |os interlocutores
(autor y lector) forman parte de la mismadiscipli-
na cientifica

Quiza sea por € prejuicio citado por € que se
considera a veces que € traductor de textos espe-
cidizados tiene que ser un especidista del campo
antes que un traductor profesiond. La terminolo-
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giay los conocimientos técnicos que ésta presu-
pone euden cuaquier referenciad egtilo y, conse
cuentemente, a problemas de redaccién. No obs
tante, en la préctica cotidiana, |os traductores pro-
fesionales hacen un trabajo muy bueno, amenudo
mejor que d de los propios médicos.

El caso de la traduccion médica

Dentro ddl enjambre de los textos especidiza-
dos, lamedicinaforma, sin lugar adudas, un cam-
po muy peculiar. Como escribe Navarro®®:

Pero no sonlosextranjerismos, lasmalas
traduccionesy |a exagerada dependencia de
lasrecomendaciones académicas|os Unicos
problemasalosqueseenfrentael idiomade
la medicina en Espafia. Tanto dentro como
fueradenuestro pais, lacomplejidad del len-
guajemedio actual, fruto de susveinticinco
siglosdehistoriay desu propiariqueza, es
fuente de muchos otros graves problemas,
como la sinonimia, la polisemia o la siglo-
mania.

Esta observacién demuestra por una parte que
e idioma de la medicing, sea cud sea la lengua
considerada, debe andizarse desde un punto de
vista histérico, diacrénico —afiediria discursivo—, y
no sincrénico, coagulado, como laencontramos en
las bases de datos terminol égicos. Por otra, a con-
trario de lo que afirman lamayoria de los terming-
logos, € texto médico constade abundantes sinéni-
mos y palabras polisémicas.

El estatus de ciencia exacta, o por o menos la
cientificidad de su vocabulario y giros, viene con-
trarrestada por los médicos y la propia préctica
textud.

Como deciaMarcel Proust (Le Coté de Guer-
mantes, 1921), muy interesado como sesabeenla
medicina:

Car la médecine étant un compendium
d’ erreurssuccessives et contradictoiresdes
médecins, en appelant a soi les meilleurs
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d’entre eux on a grande chance d’imposer
unevéritéqui serareconnuefausse quel ques
années plus tard. De sorte que croire a la
médecine serait la suprémefolie, si n'y pas
croiren’en était pasuneplusgrande, car de
cet amoncellement d’ erreur sse sont dégagées
alalonguequelquesvérités.

Voy a comentar dos casos muy sencillos:

1. Bl sintagma tumor cervical no se refiere a un
cancer del cudlo o delanuca, sino que dude a
un cancer del cuello dd (tero. Laexpresion ter-
minoldgica acertada seria tumor uterocervical.

2. Lapaabra anémico ha perdido su sentido pro-
pio, debido a su recuperacion por lalengua co-
mun; en medicina «cientifica», anémico debe-
riaggnificar exangle. En efecto, la anemia se
define etimol gicamente por una «pérdida total
de la sangre», cuando designa en la redidad
médica una eritrocitopenia, es decir, un déficit
cuantitativo de los glébulos rojos. Parad publi-
€O no especidista, anémico es sindnimo de dé-
bil o flaco.

Vemos que la exactitud denominativa no es la
regla en medicing, ni mucho menos. También los
extranjerismos son un obstaculo dificil de savar.
En cagtellano, € término randomizacién, proce-
dente dd inglés randomization que también ha
contaminado a la lengua francesa con randomi-
sation, se utiliza por todas partes, sempre que se
trate de un protocolo de ensayo clinico. El término
gparece en todos los diccionarios de medicina, 1o
cua muestra que se ha integrado en lalengua sin
dificultad alguna. Nétese d respecto que este mé-
todo, obra dd estadistico inglés R. A. Fisher, se
utilizé por primera vez en medicina en 1948, en
Inglaterra, paraaveriguar la eficacia de la estrepto-
micinaen d tratamiento de la tuberculos's pulmonar.

Un equivalente castellano podria ser «distribu-
cion aeatoria» 0 incluso e neologismo «aleaci ony.
Pero ¢quién serd e médico que utilice & término
«aleacion» para significar la separacion d azar de
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dos grupos de pacientes en un ensayo clinico a
doble ciego (double blind study) o mejor dicho,
en un intento de evitar € anglicismo, ensayo en-
cubierto?

A mi juicio, lo masimportante aqui para € tra-
ductor no es la hipercorreccion de la lengua, cosa
de los lingliistas, sno mas bien la frecuencia de
uso por los peritos de campo. No tiene sentido
usar «despistge», paabra que no despierta con-
cepto aguno en la mente del investigador clinico,
en lugar de screening, anglicismo s, pero inequi-
voco. Lo importante no eslo que deberia decirse,
sino lo que en redidad se dice.

En este punto estriba también la famosa dife-
rencia entre lenguay discurso. El discurso cientifi-
co estavivoy seresiste acuaquier fijacion normae
tiva dentro de la petrificacion de los diccionarios y
glosarios. Los mgores termindlogos son |os usua:
rios, 0 sea los especididtas dd campo estudiado
que practican su disciplina cotidianamente. Como
escribia en otra ocasion:

Lesréalitésdelavie professionnelle ont
d’ autresexigences. Il existe, a mesyeux, une
terminologieplus‘vivante' et peut-étreplus
sdire, entout cas plus axée sur son usage au
quotidien. C’ est la ‘terminol ogie des pages
jaunes’.

L’ annuairetél éphonique est effectivement
|lameilleurebasededonnéesterminologiques
qui soit. Il autorisela consultation en temps
réel d'informateurs différents, dont la
spécialitéet |’ attachement professionnel sont
clairement identifiables, contrairement aux
bases de données informatiques, figées,
décalées dans le temps et auxquelles il est
impossible de poser des questions, de
demander desinformationscomplémentaires
ou encore de proposer des variantes
dénominatives.

La conversation en direct avec le

spécialistedudomaineéclaireraletraducteur
sur le choix terminologique a opérer, en lui
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proposant le contexte particulier auquel il
est confrontéet qui n’ est pas nécessairement
celui offert par lamachine. Enoutre, on cons-
tate quel quefoisun décalage entrele souhait
philologique du terminologue et le jargon
journalier del’ expert. Est-celebon usage qui
doit I’emporter ou tout simplement |’ usage,
méme si ce dernier contrarie en certaines
circonstanceslecanon linguistique?

Laterminol ogia «de las paginas amarillas» con-
vierte la informacidn escrita de los bancos de da
tos en unainformacion ord interactiva, que permi-
te un juego de preguntasy respuestas y una actua-
lizacion permanente de las fuentes documentales.
Dicho de otro modo, € informador introduce en la
relacion experto-traductor la nocion de circuns-
tancia, ausente de las fuentes tradicionaes a cau-
sa de la remanencia de lo escrito.

Esto me hace recordar 1os maravillosos textos
escritos por Henri Mondor, cirujano del abdomen
y también literato, ya que escribi6 sobre Malarmé
y Vaéry. Miembro de la Academia de Medicina,
de la Academia Francesa y de la Academia de
Ciencias, publicd € extraordinario Diagnostics
urgents — abdomen, reeditado nueve veces.

He aqui un gemplo que considero muy intere-
sante desde d punto de vista terminolégico. Trata de
la descripcion de los signos clinicos observados!’

Une douleur atroce et vive diffusée avec
trainéeagauche|...]. Peu de vomissements
[...],unediarrhéefétide, cholériforme. Une
température peu élevée: 38° [...]. Maisun
pouls a 140, faible, fuyant. Le faciées est
plombé, tiré, gris, hébété, anxieux...

Estamos muy lgjosdelaimpersondidad etilis-
tica que deberia regir la literatura médica. Sin lu-
gar adudasd médico seimplicaen lasamiologiay
da su propia interpretacion de los sintomas. Los
adjetivos atroce, fétide, fuyant, plombé, hébété,
anxieux no parecen, a primera vista, tener rela
cioén adguna con lamedicing, incluso con cuaquier
campo especidizado.
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No obstante, esta descripcidn no es sintoméica,
sino mas bien sintomatolégica. Bgjo la gpariencia
metaféricadel texto, plasmada en & empleo de los
adjetivos, se oculta una precison semioldgica ex-
trema. Son los adjetivos los que permiten estable-
cer d diagnostico y emprender una accion terapéu-
tica. Los sintomas mas «objetivos» como lapulsa
Cién o la temperatura, que se manifiestan en €
texto bgjo laforma de sustantivos (vomissements,
température, pouls), N0 Son Mas que sgnos ge-
nerales de derta dados por € cuerpo que no fa
cilitan por sl solos una interpretacion clara'y rigu-
rosade la situacion clinica

Cosarara, como he dicho més arriba, los ban-
cosde datosterminol &gicos, entre éloslos de medi-
cinainterna, abarcan un 80% de sustantivos, como
S la carga dfectiva que se le atribuye d adjetivo
desacreditara su presencia en un glosario. Por
afiadidura, la dicotomia entre paabra y término,
entre lengua general y lengua de especididad, per-
manece irrelevante.

Incluso a nivel de textos la dicotomia parece
peligrosa. En obras maestras de la literatura fran-
cesadelosdglos XIX y XX encontramos descrip-
ciones «egtilizadas» de enfermedades que reivin-
dicarian los mejores internos de la época contem-
porénea. Hervé Bazin y Emile Zola nos brindan
verdaderos cursos de medicinainternay dermato-
logia a través de sus héroes.

Lacausa de este mdentendido radica, ami juicio,
en lainfluencia perniciosa de la literatura anglosa
jonaen materiade medicina. El dasico Principiosde
Medicina Interna de Harrison'® representa el mo-
delo norteamericano que inhibe la presenciadd autor
en sus escritos para sacrificarlo en aras de la pro-
feson. End Harrison no cabe reflexion, ni vao-
racion delasituacion clinica, ni hermenéuticaméd-
ca H edilo es neutrd, asgptizado. Corresponde per-
fectamente a nuestra época tecnol 6gica a ultranza.
Me temo que la mayoria de los termindlogos haya
escogido amodo de corpus aautores anglosgjones
0, a menos, revistas médicas con normas de pu-
blicacion influenciadas por América dd Norte.
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En cambio, la literatura médica francesa,
influenciada por una larga tradicion hipocrética y
galénica, ha sabido, en determinadas circunstan-
cias, mantener una vision holisticay sicolGgica de
paciente d dar un lugar preferente a la relacion
médico-enfermo. Ya no se trata de una mera con-
juncion de hechos observados o diseminacién de
las informaciones. Es una rehabilitacion ddl «yo»
del médico y una sudtitucién dd lenguge de los
organos por € logos del paciente.

En resumidas cuentas, presenciamaos aguende
el Atlantico un rebrote delamedicinaclinica, cuan-
do en Estados Unidos sigue d triunfo delamedici-
na organicay bioquimica; este fendmeno deberia
interesar a los termindlogos.

La terminologia médica, ¢un cajon de sastre?

Oigo muchas veces a colegas decir que la tra-
duccién especidizadano planteaespeciaes proble-
mas una vez resudtas las dificultades terminol&-
gicas. Laterminologia condtituiriaasi € Unico obs-
taculo, no tan dificil de salvar ademés grecias ala
consulta de bancos de datos. S un estudiante es
suspendido en un examen de traduccién «técni-
Caw, sera por no haber estudiado € vocabulario.

Td afirmacién me parece ir a contracorriente
de la verdad més eementa. En traduccion médi-
ca, no setratade abrir bancos de datos para descu-
brir en dloslas llaves terminol dgicas que aboren las
puertas de una buena version. A decir verdad, es
preciso dmacenar conocimientos y sobre todo ex-
perienciaen sus propios cgones, losdelavida. La
medicinatrata de lavida, nadamésy nada menaos.

Lamejor iniciacidn serig, ami modo de ver, la
lectura cronica, infatigable, de lahistoria de la pro-
fesién y de las memorias de los grandes médicos,
todo dlo en lalengua meta. He gprendido mucho
més en la Introduction a la médecine expéri-
mentale de Claude Bernard® y en la Histoire de
la pensée médicale de Maurice Tubiana®® que en
todos |os bancos de datos terminol 6gicos que hace
tiempo que ya no consulto.
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Lo importante es € pensamiento en contexto,
no e contexto linglistico ofrecido por unafrase o
un parrafo entero, sino e contexto vital de quien
usalas palabras d mismo tiempo que las manosy
el cerebro. Es € contexto stuaciond, experimen-
ta, «inteligente» en @ sentido cognitivo delapaa
bra, & que nos hace fdta a nosotros, traductores.

Es laexperienciala que les fdta alas bases de
datos. Estas no tienen pasado, estén desprovistas
de andisis diacronico, evolutivo, desvinculadas de
laredlidad humana, delareacion con € sujeto que
es la esencia misma de la medicina. El encarcela
miento dentro de una base rigida impide a los tér-
minos ser «palabras» en e sentido propio. Lostér-
MiNos no viven, se estancan. Su ingreso en una
base de datos |los condena a muerte en € acto.

El objetivo de la presente exposicidn no apunta
en ningln modo aapartar alos estudiantesy profe-
sondes delatraduccion delos recursos terminol 6-
gicos clasicos. Pretendo simplemente demostrar
que hace fata desconfiar de lo que suelo llamar €
«criptodogmatismo», 0 sea la creencia ciega en
una informacién porque esta consignada en una
fuente oficid.

A guisa de conclusién, contaré dos anécdotas.
Laprimeraesde indole terminolégica. En un famoso
banco de datos canadiense de cuyo nombreno quiero
acordarme, encontramos la entrada «parasda» para
designar lafase Il de lainfeccion por @ VIH, es
decir, lo quelos médicos|laman generd mente «fase
poliadenopétican, «complgo rdacionado cond SIDA»
(CRS) 0 aveces «pre-sida». En otras paabras, la
fase sintomética caracterizada por la gparicion de
candidosisy que abre paso ainfecciones oportunis-
tas como & sarcoma de Kaposi 0 la neumonia por
Pneumocystis carinii (NPC). El término «para-
sida» es unainvencion que no tiene sentido por au-
diradgoqueevocad SIDA, quese pareced SIDA,
pero que no esd SIDA. Hace veinte afios que vengo
enterandome dd temay nunca he oido esta pala
bra en Europa. S ma no recuerdo, € coeficiente
de validez otorgado a «parasida» erade 3/5. ¢Qué
quiere decir un coeficiente que no sea de 5/5?
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La segunda anécdota se refiere a la
intertextudidad, como lo habran intuido por mi pre-
viadusion d Quijote. Son la comparacion textua,
la cultura médicay también la culturaen e sentido
amplio de la paabra, las que permiten d traductor
optar por lasolucion idonea. Lostraductores médi-
cos tenemas que llenar nuestros cgjones no sdlo
con libros de medicing, sino también con los gran-
des autores que nos proporcionaran una perspecti-
va. Mi médico de cabecera me conté agun dia
gue, cuando estaba en tercero de medicina, su pro-
fesor de anatomiadijo a find del curso asus estu-
diantes. «Osvoy adar un Ultimo consgjo yaqueno
nos veremos mas en adelante. Tened sempre en
vuestros cgjones tres libros: un buen tratado de
anatomia, la Biblia y las obras de Shakespeare.
Seréis mejores médicos.»

Estoy convencido de que seremos mejorestra
ductores con tal que salgamos de nuestra discipli-
na con vistas a dmacenar experiencia gena.
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En una palabra
Laleprano es politicamente correcta

Bertha Gutiérrez Rodilla
Departamento de Historia de la Medicina, Universidad de Salamanca (Espafia)

El DiaMundial delal epra, que se celebrd afinales del mesde enero, los periddicosdifundieronla
noticiade que estaenfermedad ibaa cambiar su nombre por € eponimo enfermedad de Hansen, con €
unicofindeevitar € estigmaqueestapal abraproduce sobrelos af ectados. Debede ser quelospoaliticos
y dirigentes de | as organi zaciones nacional es e internaci onal es rel aci onadas con la salud suponen que,
cambiando € nombre, conseguiran también cambiar € caracter mutilantedelaslesionesque producey —
més importante alin— conseguiran producir un cambio en lamentalidad delagente, que esta absoluta
mente convencidadel e evado grado de contagio de estaenfermedad. Y todo esto, ademas, sin destinar
€l dinero que deberian destinar aluchar y vencer de unavez por todas a Mycobacterium|eprae, agente

causa delaenfermedad.

¢Cabemayor ingenuidad? Se sabe quelalepraexistiayaen laprehistoria, segiin lapal eopatol ogiaha
demostrado, y que hatenido en su larga historia mas de 200 nombres diferentes, sin que por €llo haya
dg ado nuncade producir € mismo rechazo social. No parece necesario explicar agui queno esel término
lepra, sinolas secuel asdeformantes que de ellase derivan, 1o que suscitarepugnanciay miedo al conta-
gio, condenando alos que la padecen a aidamiento. ¢Deberiamos también € DiaMundia del SIDA
intentar cambiarlee nombre? ¢Por quéno vamospoco apoco cambiandoledl nombreatodas|asenferme-

dadestemidas por lagente?

Nuevamente nosencontramosante esoscriteriosideol 6gicoso moraesquetratan deresolver proble-
masimaginarios de nuestro lengugj e cientifico abase de soluciones que o Unico que conseguirén serd
complicar nuestro yade por si intrincado caos terminol 6gico. Es unaformade querer ocultar con un
parche lingistico un triste 0 abandonado panorama social. Y todo ello por no hacer 1o que serialo
real mente correcto: actuar sobrelarealidad, no sobrelaspd abras, merointermediarioentreaquélay los

seres humanos.

Reproducido con autorizacion de El Trujaméan del Centro Virtual Cervantes
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