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RESUMEN

Recientes investigaciones educativas en el émbito de la Educaciéon Musical han destacado las poten-
cialidades motivadoras de la creacién musical. La motivacién es una categoria psicolégica compleja.
En un ejercicio de acotacién del campo, centramos nuestra atencién en el interés como variable so-
ciocognitiva de la motivacién intrinseca y, especificamente, en el interés situacional, puesto que este
a diferencia del interés individual, es influido por condiciones y/u objetos del entorno. Por tanto, una
intervencién educativa especialmente disefiada repercutiria en él. Tedricos del interés han sefialado a
la participacién como una de las condiciones del interés situacional y las experiencias de aprendizaje
basadas en la creacién musical propiciarian el fomento de ese condicionante. Basdndonos en estos
fundamentos, nos planteamos como objetivo determinar en qué medida el ejercicio de la creacién
musical estimulé el interés situacional de 21 estudiantes de dos Escuelas de Mésica de la Comunidad
de Madrid. Para ello, analizamos una actividad de composiciéon que formaba parte de un proceso
creativo que dirigia el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de Lenguaje Musical. Utili-
zamos el método mixto para la recopilacién y andlisis de los resultados, los cuales reflejan que la acti-
vidad de creacién musical no resulté de interés para todo el alumnado, pues causé theren’res grados
de estimulacién. De ello, inferimos que no existe una relacién directa entre las prdacticas de creacién
musical y la estimulacién del interés situacional que puedan ser generalizadas.

interés situacional; creacién musical; Lenguaje Musical; Escuelas de Misica

ABSTRACT

Recent educational research in the field of music education have highlighted the motivational potenti-
alities of musical creation. Motivation is a complex psychological category. In a field-limiting exercise,
we focus our attention on interest as a socio-cognitive variable of intrinsic motivation and, specifically,
on situational interest, since this, unlike individual interest, is influenced by conditions and / or objects
in the environment. Therefore, a specially designed educational intervention would have an impact on
it. Interest theorists have pointed to participation as one of the conditions of situational interest and
learning experiences based on musical creation would foster the promotion of this conditioning factor.
Based on these foundations, we set ourselves the objective of determining to what extent the exercise of
musical creation stimulated the situational interest of 21 students from two Music Schools in the Com-
munity of Madrid. To do this, we analysed a composition activity that was part of a creative process
directing the teaching-learning process of the Musical Language subject. We used the mixed method
for the compilation and analysis of the results, which reflect that the musical creation activity was not of
interest to all the students, as it caused different degrees of stimulation. From this, we infer that there is
no direct relationship between musical creation practices and the stimulation of situational interest that
can be generalized.

situational interest; musical creation; Musical language; Music Schools
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INTRODUCCION

Estados de aburrimiento, cansancio y recha-
zo han sido identificados como habituales en
el alumnado que asiste a clases de Lenguaje
Musical, tanto en conservatorios como en Es-
cuelas de Musica en Espafa (Berrén, 2016;
Berrén et al., 2017; Sénchez Parra, 2017). Di-
chas actitudes pueden reflejar dificultades en
el interés, que es una variable sociocognitiva
de la motivacién intrinseca y que, como tal,
alude directamente al compromiso y al bien-
estar en la relacién entre una persona y un
objeto (Renninger y Hidi, 2011). El interés es
un elemento fundamental para un aprendizaje
significativo. Para Dewey (1913), precursor en
el estudio de la relacién entre interés y apren-
dizaje, el interés es la Unica garantia de aten-
cién, “si podemos asegurarlo en determinados
hechos o ideas, podemos estar seguros de que
el estudiante dirigird sus energias hacia el do-
minio de ellos” (p. 1).

Desde una perspectiva psicolégica, el interés,
como variable de la motivacién, representa
un sistema que articula dos estados: el interés
individual, que representa una predisposicion
personal para un compromiso relativamente
duradero (Renninger et al., 2019) y el interés
situacional, que es activado por condiciones
y/u objetos del entorno que resultan especial-
mente atfractivos (Krapp, 2007). Debido a sus
caracteristicas, el interés situacional estd sujeto
a la influencia externa, por tanto, una interven-
cién educativa, que establezca unas condicio-
nes especialmente creadas, podria influir en él

(Schraw et al., 2001).

Como han planteado (Rotgans y Schmidt,
2011), la participacién activa del alumnado
en los procesos de aprendizaje puede ser uno
de los factores que podrian resultar estimula-
dores del interés situacional. Baséndonos en la
literatura que destaca las potencialidades mo-
tivadoras y educativas de la creacién musical
(Berron, 2016; del Barrio, 2017; Lage, 2016;
Rusinek, 2012), decidimos fomentar la partici-
pacién a través de actividades de composicion
en las clases de Lenguaje Musical de dos Es-
cuelas de Msica de la Comunidad de Madrid
y determinar en qué medida el ejercicio de la
creaciéon musical estimulé el interés situacional
de este alumnado.

En este articulo, trataremos el concepto de in-
terés situacional en relacién con el fomento de
la participaciéon a través de actividades basa-
das en la creacién musical y el trabajo en equi-
pos en las clases de Lenguaje Musical. Descri-
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biremos el desarrollo de una actividad llevada
a cabo con 21 estudiantes de dos Escuelas de
MUsica de la Comunidad de Madrid y discuti-
remos los resultados que obtuvimos mediante
el método mixto. Estos resultados reflejan re-
acciones diversas en los participantes, lo que
nos ha permitido deducir que la actividad de
creacién musical produjo distintos grados de
estimulacién situacional en el alumnado con
el que trabajamos.

MARCO TEORICOY
ESTADO DE LA CUESTION

El interés situacional, ademds de ser influido
por condiciones del contexto especialmente
estimuladoras, representa una reaccién psi-
coldégica de cardcter temporal asociado a
una circunstancia determinada (Palmer et al.,
2017). Con frecuencia se ha relacionado el
interés situacional con la experimentacién de
placer, el cual es una emocién que se asocia
al sentimiento de satisfacciéon mientras se par-
ticipa en una actividad (Ainley y Hidi, 2014). El
placer puede ser una respuesta a una situacién
inmediata que resulta atractiva y que incluso,
puede llevar al individuo a un estado de flujo
(Sansone y Thoman, 2005), entendido como
un estado de abstraccién, esfuerzo y creativi-
dad. En cambio, cuando el sujeto experimenta
emociones negativas como el malestar, el can-
sancio o el rechazo podria ser un reflejo de
desinterés situacional, que, en caso de persistir
en el tiempo, podria derivar, incluso, en la pér-
dida de interés hacia el objeto o actividad en
cuestién (Sansone y Thoman, 2015).

Entre el interés y la participacién existe una re-
lacién recursiva. Por una parte, el interés pue-
de llevar a la persona a implicarse e interac-
tuar con un objeto o actividad. Segin Dewey
(2008), “todo interés es una identificacion del
yo con algun aspecto material del mundo ob-
ietivo, de la naturaleza que incluye al hombre”
(p. 313) y dicha identificacién se manifiesta en
una actividad unificadora entre el sujeto y el
objeto que implica el esfuerzo para dominar la
tarea y la “excitacion del érgano sensorial para
dar placer” (Dewey, 1913, p. 14). Por otra par-
te, las oportunidades que ofrezca el entorno al
sujeto para participar de forma activa, desa-
rrollar sus habilidades y establecer relaciones
sociales positivas pueden estimular el interés
situacional e incluso desarrollar o actualizar
un interés individual hacia un objeto/activi-
dad, pues también se verian satisfechas las ne-
cesidades psicoldgicas bdsicas de autonomia
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(percibir que actuamos de forma independien-
te), competencia (sentirnos capaces y eficien-
tes en la actividad, puesto que contamos con
los conocimientos y habilidades requeridos) y
relaciéon social (sentirnos parte significativa de
un grupo) (Csikszentmihalyi y LeFevre, 1989;
Krapp, 2002; Legault, 2017; Palmer, 2019;
Palmer et al., 2017).

La creacién musical es un sistema de expe-
riencias musicales concretas conformado por
la improvisacién, la composicién y el arreglo
(Martinez Hierrezuelo, 2021). Su préctica di-
ddctica podria significar una forma de apren-
dizaje experiencial, es decir, un proceso me-
diante el cual el conocimiento es resultado de
la combinacién de comprender y transformar
la experiencia (A. Y. Kolb y Kolb, 2017). Lo
cual, dotarfa de un cardcter activo a las clases
de Lenguaje Musical y, desde el punto de vis-
ta psicolégico, promoveria una participacién
que podria influir en la estimulacion del interés
situacional del alumnado (Palmer, 2019; Rot-
gans y Schmidt, 2011).

Investigaciones recientes en Espafia han es-
tablecido una relacién causal entre creacién
musical y motivacién (del Barrio, 2017; Lage,
2016; Rusinek, 2012). Dado que el interés si-
tuacional es una variable sociocognitiva de la
motivacién intrinseca, hemos considerado es-
tos trabajos como fundamentos para nuestra
accién educativa. Del Barrio (2017) sugiere
una propuesta educativa para la ensefianza
de la musica en la Educacién Primaria que
se basa en el argumento de que “la actividad
creativa determina la curiosidad exploratoria
y motivacional del nifio” (p. 354). La evalua-
cién de su propuesta revel una correlacion de
Pearson muy alta (r = 0,93) entre la participa-
cién en actividades de creacién y la autonomia
del alumnado, que junto con otros resultados
permitié a del Barrio (2017) concluir que la
préctica creativa habia favorecido el “desa-
rrollo de la autoconfianza y la motivacién per-
sonal para emprender con interés cada nue-
vo aprendizaje” (p. 363). Por su parte, Lage
(2016), desarrollé un modelo de creatividad
colectiva en el aula de Secundaria y como con-
clusiones, apunté que la propuesta contribuyd
a incrementar la motivaciéon de su alumnado
y destacé como principales elementos motiva-
dores al trabajo cooperativo, las experiencias
de improvisacién colectiva, el aprendizaje por
descubrimiento y la valoracién e identifica-
cién personal y colectiva con las creaciones
resultantes del proceso. La propuesta de Lage
(2016) plantea el trabajo cooperativo entre el

alumnado como un factor estimulador. En la
misma direccién, Rusinek (2012) opina que
“se suele pensar que el aprendizaje en grupo
fomenta la motivacién y la creatividad de los
alumnos” (p. 186).

Con base en estos planteamientos, llevamos
a cabo, en el aula de Lenguaje Musical, una
actividad de creacién musical centrada en la
composiciéon y realizada en equipos, teniendo
en cuenta también las oportunidades que esta
forma de trabajo podia ofrecer para satisfacer
las necesidades psicoldgicas bésicas del alum-
nado, uno de los factores influyentes en el inte-
rés situacional (Krapp, 2005; Legault, 2017).
Precisamente, con los propésitos de fortalecer
las relaciones sociales, fomentar el apoyo del
grupo al desarrollo de la autonomia y las com-
petencias individuales y satisfacer infereses de
los participantes, asumimos la estrategia de
“agrupamiento por afinidad” en la confor-
macién de los equipos. Cepeda et al. (2010)
plantean que el agrupamiento por afinidad “es
favorable a la cohesién afectiva del grupo y
crea buenas relaciones para el desarrollo del
trabajo” (p. 142). Ademdés, consideramos que,
en nuestro caso, esta estrategia funcionaria de
forma adecuada, ya que los grupos eran pe-
quefos y con cierta heterogeneidad respecto a
las especialidades instrumentales.

A partir de la profundizacién teérica sobre el
interés situacional y las experiencias de apren-
dizaje que implican actividades de creacién
musical colectiva, establecimos como indica-
dores del interés situacional en el alumnado a:
la participacién, el disfrute, el desafio, la cola-
boracién como elemento de las relaciones so-
ciales, la autonomia y la competencia. Por otra
parte, establecimos como actitudes de desin-
terés situacional al malestar, el cansancio, el
aburrimiento y el rechazo, las cuales podrian
considerarse consecuencias de dificultades en
la autonomia, la competencia y la colabora-
cion.

METODOLOGIA

Contexto y participantes

Los resultados que compartimos en este arti-
culo derivaron de una situacién de aprendi-
zaje que fue objeto de planificacién, accién,
observacién y reflexion docente y que lleva-
mos a cabo en tres grupos de dos Escuelas
de Musica de la Comunidad de Madrid. La
muestra estuvo conformada por 21 estudian-
tes con edades comprendidas entre los 9 vy
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12 anos, quienes cursaban los cursos cuarto,
quinto y sexto de la Educacién Primaria. Por
sus caracteristicas, esta muestra responde a la
categoria de “muestra no probabilistica”, de-
finida por Herndndez Sampieri et al (2018)
como un “subgrupo de la poblacién en la que
la eleccién de los elementos no depende de
lo probabilidad sino de las caracteristicas de
la investigaciéon” (p.176). El proyecto principal
se centré en resolver un problema particular
en un contexto de aprendizaje concreto, por
lo que no pretendiamos hacer generalizacio-
nes. Sin embargo, consideramos reveladores
los resultados que expondremos mds adelante
y de ahi, el interés en publicarlos como predm-
bulo y propuesta para realizar una validacién
con una muestra mayor. En la redaccién de
este articulo, hemos hecho uso, mayoritaria-
mente, del término “alumnado” para aludir a
ambos géneros como un recurso de economia
del lenguaije (Sanz Centeno et al., 2021) y he-
mos utilizado pseudénimos para preservar la
identidad de los participantes.

Método, técnicas e instrumentos

Consideramos oportuno utilizar el método
mixto, es decir, combinar instrumentos cuali-
tativos y cuantitativos que dinamizaran el pro-
cesamiento de la informacién y permitieran
incrementar la validez y la consistencia de los
resultados, compensar posibles sesgos o debi-
lidades y explicar con mayor profundidad los
resultados a partir de la interpretaciéon con-
junta de los datos. En ese sentido, llevamos a
cabo una observaciéon participante y no parti-
cipante de forma controlada y operacionaliza-
da a través de una matriz de observacion. Con
el objetivo de registrar las expresiones literales
de los participantes en el contexto del aula, la
técnica de observacién se complementé con
la grabacién en audio de las actividades de
creacién musical. Nos decantamos por la gra-
bacién en audio, puesto que, como técnica de
recopilacién de datos, plantea menos proble-
mas éticos, no viola la intimidad ni la confi-

dencialidad y tampoco condiciona la conducta
del alumnado (Burns, 1999).

Procesamos la informacién obtenida de for-
ma interrelacionada, es decir, realizamos una
triangulacién de datos como técnica inherente
al método mixto (Herndndez Sampieri y Men-
doza Torres, 2018; Sdez Lépez, 2017). Duran-
te este proceso, nos apoyamos en el programa
EXCEL para registrar los datos de la matriz de
observacién y en el programa MAXQDA para
transcribir, codificar y analizar los archivos de

YAILIN MARTINEZ—-HIERREZUELO I

audio de las actividades de creacién musical.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD DE

CREACION MUSICAL

La actividad de creacién musical, que fue ob-
jeto de andlisis para este articulo, se desarrollé
en una clase de Lenguaje Musical que, jun-
to con ofras, se dedicé a la composicién de
piezas musicales a partir de un motivo o tema
original. Estas clases eran sesiones articuladas
que formaban parte de un proceso creativo y
de aprendizaje musical experiencial que es-
tablecia la directriz del proceso de ensefan-
za-aprendizaje de la asignatura, organizada
como un taller.

Como caracteristicas generales, durante la
actividad, se pusieron en préctica los recursos
compositivos de repeticién, variacién, exten-
sién y contraste (Kaschub y Smith, 2017). Los
estudiantes adoptaron roles especificos: mien-
tras unos componian melodias, otros hacian
segundas voces o acompanamientos. También
se intercambiaron las funciones segin la forma
de la pieza: a unos les correspondié la intro-
duccién y la coda y a otros el desarrollo. Todo
ello, a partir de un repertorio de referencia y
criterios comunes preestablecidos para garan-
tizar la concordancia de las tareas. El trabajo
se realizé en equipos (agrupados por afinidad)
y para facilitarlo, se utilizaron dos espacios: el
aula habitual y un aula contigua. Como coor-
dinadora y facilitadora del proceso, la docente
se trasladé de un aula a otfra en funcién de las
necesidades de los equipos.

Dadas las diferencias de los grupos, la activi-
dad tuvo caracteristicas particulares en cada
uno de ellos que describiremos en la tabla 1.
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Tabla 1: Caracteristicas de la actividad de
creacién musical en cada grupo

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Nivel Segundo curso Segundo curso Tercer curso
Duracién 1 hora 40 minutos 1 hora

Crear acompanamientos
y segundas voces a te-
mas y acompanamientos
creados anteriormente.

Objetivo creativo

Crear polirritmias y melo-
dias y acompanamientos.

Crear melodias y acom-
panamientos.

Objetivos de
aprendizaje

Experimentar los contenidos de aprendizaje a través de la interpretacién, la escu-
cha y la creacién musical (véase abajo).

Consolidar los contenidos de aprendizaje a través de la interpretacién, la escucha
y la creacién musical (véase abajo).

Contenidos crea-

Recursos compositivos: repeticion, variacién, contraste y extensién.

- Contratiempos y sincopas.
- Tonalidad de Do Mayor.

- Acordes de | y V.
- Alteraciones accidentales.

fivos
Contenidos de - Conceptos de motivo y tema. - Clave de fa en cuarta
aprendizaje - Articulaciones de ligado, picado y acento. linea.

- Combinaciones ritmicas
de corcheas y semicor-
cheas.

- Intervalos menores y ma-
yores.

- Tonalidades de Sol Ma-

yor y mi menor.

La vida es bella de N.
Piovani

Repertorio de refe-
rencia

Smoke on the water de
Deep Purple

Colores en el viento de A.

Menken

Organizacién de la | 3 equipos

clase

2 equipos

2 equipos

Tipo de evaluacién

Evaluacién Formativa

Los grupos 1y 2 tenian caracteristicas similares
respecto a la edad, los conocimientos y las ha-
bilidades musicales. De ahi que los objetivos y
contenidos de aprendizaje fueran los mismos.
Por su parte, el grupo 3 estaba conformado
por alumnado de un curso superior a los an-
teriores.

Los grupos 1 y 3 pertenecian a una escuela
(A) mientras que el grupo 2 pertenecia a otra
escuela (B). A esto se debe, principalmente, la
diferencia en el tiempo dedicado a la activi-
dad. La escuela A tenia concebido en su pro-
yecto educativo que la asignatura de Lenguaije
Musical tuviera una carga lectiva de una hora
y media semanal. Por su parte, la escuela B
dedicaba una hora semanal a la asignatura.

El repertorio que se utilizd como referencia
creativa fue seleccionado por la docente a par-
tir de su percepcion sobre los intereses y gustos
musicales del alumnado y teniendo en cuenta
los contenidos de aprendizaje que correspon-
dian ensefar y aprender. En clases previas, los
temas principales de estas piezas habian sido
objeto de interpretacién, andlisis y variaciones.
En la actividad que es objeto de andlisis en
este articulo, correspondia crear material nue-
vo haciendo uso de los elementos musicales
analizados y experimentados previamente con
el repertorio de referencia.

En cuanto a la conformacién de equipos, el
agrupamiento por afinidad (Cepeda et al.,
2010) fue la estrategia asumida, ya que los
grupos eran pequefnos y heterogéneos res-
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pecto a las especialidades instrumentales. El
grupo 1 trabajé en la creacion de tres piezas
musicales. Por su parte, los grupos 2 y 3, a
pesar de dividirse en equipos en esta sesion,
trabajaron, cada uno, en la creacién de una
pieza grupal, lo que requeriria un trabajo con-
junto en siguientes sesiones.

Acorde al espiritu participativo de la experien-
cia creativa, se llevaron a cabo procesos de
evaluaciéon formativa durante la actividad y al
término de esta. Para ello, se utilizaron como
instrumentos un checklist o rébrica y moviles
y tabletas para grabar, fotografiar y compartir
los aportes de los participantes.

EL INTERES,SITUACIONAL Y
LA CREACION MUSICAL

Resultados

En este apartado, analizaremos los datos cuan-
titativos (estimaciones de los observadores) y
cualitativos (transcripciones de los audios) ob-
tenidos durante el desarrollo de la actividad de
creacién musical. Valoraremos el interés situa-
cional a partir de las caracteristicas de la par-
ticipacién del alumnado respecto a: sus actitu-
des (disfrute, curiosidad en la observacién), la
autonomia, la competencia y la colaboracién
derivada de unas relaciones sociales éptimas
en el trabajo.

En relacién con los datos cuantitativos, los ob-
servadores, participante y no participante, es-
timaron los indicadores del interés situacional
con puntuaciones entre 2 y 4 puntos en una
escala tipo Likert en la que 1 representaba “no
se observa” y 5, “se observa” (véase Grdfico

1.
3 33
‘2 | ‘
Observacion Participante G1

B Curiosidad [ Disfrute

f Y

w

M

[

4 44 44

3

2222 ‘
Observacidn Participante G2

B Autonomia

Del grdfico inferimos que en el grupo 1 (G1),
no se evidencié un interés hacia la actividad, e
incluso, sus integrantes pudieron experimentar
estados contrarios al bienestar. Sin embargo,
en el grupo 2 (G2), el predominio de la va-
loracién de 4 puntos refleja que el alumnado
mostré satisfaccién durante la actividad, aun-
que esta pudo presentar algunas dificultades.
Por su parte, de la estimacién neutral (3 pun-
tos) de los distintos indicadores en el grupo 3
(G3) deducimos que la actitud de la mayoria
no reflejaba de forma evidente un rechazo o
una aceptacién explicita de la actividad.

Puesto que, en nuestra consideracién, estas
valoraciones no son suficientes para hacer
una lectura consistente del inferés situacional
del alumnado durante la actividad de creacién
musical, describiremos la actividad en cada
grupo a partir de los apuntes de la observa-
ciéon y el andlisis de las transcripciones de las
grabaciones en audio de estas sesiones.

Grupo 1

El grupo 1 se dividié en tres equipos para tra-
bajar en una pieza para piano a cuatro manos,
un trio para tlauta, violin y lira y un dto para
clarinetes. La actividad se centré en la creacién
de acompafiamientos y segundas voces a me-
lodias y variaciones teméticas compuestas en
clases anteriores.

Las conductas fueron diversas. Por una parte,
las actitudes de los integrantes del déo de cla-
rinete y del trio de flauta, violin y lira impidie-
ron un desarrollo fluido de la actividad, como
reflejan los siguientes apuntes a partir de la

4
33333 333 3|
Observacion No Participante G3

Competencia [l Colaboracién

Grdfico 1: Estimaciones de los observadores sobre el interés situacional del alumnado
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observacion:

[Segun la observacién no participante,] las chicas
del trio parecian agobiadas, bloqueadas e incé-
modas. (...) En el dto de clarinete, al chico le
daba un poco igual y Laura estaba muy perdida.

[Segun la observacién participante,] Natalia estu-
vo poco implicada y desconcentrada. (...) Mireia
(...) estaba perezosa (integrantes del trio).

Carlos y Laura (clarinetistas) no trabajan, conver-
san (descripcién de la investigadora a partir de la
escucha del audio).

Sin embargo, segin la observacién no partici-
pante, las integrantes del dto de piano mani-
festaron una actitud positiva:

Las chicas del duo de piano trabajaron mejor
que los ofros equipos. Todo el tiempo [estuvieron]
muy centradas.

Respecto a los conocimientos y habilidades
musicales y creativas (competencias), el dléo
de clarinetes y el trio presentaron importantes
dificultades para infegrar los contenidos de
aprendizaje en su creacién y segin la observa-
cién no participante:

La profesora tuvo que repetir y explicar en mu-
chas ocasiones los requisitos que debia cumplir
la creacion.

Una estudiante, Mireia, dijo:
No me viene nada a la cabeza.

Mientras, la docente tuvo que participar de for-
ma activa con ambos equipos e incluso crear,
para una de los clarinetistas, una segunda voz
muy sencilla, con blancas y a partir de los dos
Unicos sonidos que dominaba esta estudiante
con su instrumento. Esta circunstancia muestra
lo poca autonomia que mostré este alumnado
durante la actividad de creacién, lo cual afecté
lo productividad.

Apenas hubo colaboracién entre los integran-
tes de estos dos equipos, a pesar de, como

dijera el observador no participante:

Las tareas parecian estar distribuidas, no
obstante, algunos alumnos trabajaban mds
que otros.

Por su parte, las integrantes del ddo de piano
trabajaron con fluidez y resolucién. Su crea-
cién, como refleja este didlogo, fue producto
del trabajo en equipo:

Isabel: Es que no queda muy bien el si do.

Nora: Es que lo he hecho yo mal, el ritmo. Es-
pera.

Asi como de acciones autoevaluadas y coe-
valuadas que demuestran un desarrollo de
competencias musicales, autonomia y colabo-
racion:

Isabel: Voy a quitar antes el re porque si no,
lo ofro no me sale.

Nora: Pero aqui, en vez de quedarte tan cor-
ta, aldrgalo un poco mds, si no se queda muy
seco lo ofro.

Mientras la actividad resulté satisfactoria para
las integrantes del dUo de piano, el resto de las
estudiantes mostré dificultades en la autono-
mia, las competencias musicales y creativas y
en la colaboracién, lo cual pudo influir en sus
actitudes manifiestas de rechazo y malestar.

Grupo 2

El grupo 2 trabajé en la creacién de una pie-
za, pero en esta actividad se dividié en dos
equipos: uno, de instrumentos de percusién y
el otro, de instrumentos melédico-arménicos
(flauta y piano). Mientras el primer equipo se
dedicé a crear polirritmias con distintos instru-
mentos de percusién, el segundo trabaj6é en
la creacién de melodias y acompafamientos.
Todo ello, a partir del tema o riff de la cancién
Smoke on the water de Deep Purple. El alum-
nado siguié un checklist para crear y evaluar
el trabajo en funcién de los criterios estableci-
dos (compds de 4/4, 8 compases, sentido de
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pregunta y respuesta similar al tema original,
contratiempos y sincopas, variar notas, ritmo,
articulaciones, registros y contrastes timbricos)
y otras recomendaciones.

Durante la actividad, el equipo de percusionis-
tas experimenté momentos de ansiedad y asf
lo manifesté uno de sus integrantes cuando la
docente pregunté:

Docente: 2Qué os ha parecido la clase?

Juan: Muy interesante y lo Ultimo estresante
(sobre la actividad de creacién musical).

En cambio, el trabajo del equipo de instrumen-
tos melddico-arménicos se caracterizé por el
disfrute, el entusiasmo y la concentracién:

Carmen: iProfe, miral

Docente: Bien, muy bien.

Sobre el desemperio de los percusionistas res-
pecto a sus competencias musicales y creativas
y su autonomia, consideramos que la ansie-
dad experimentada estuvo condicionada por
un sentimiento de frustracién ante la dificul-
tad para integrar e interpretar correctamente
los ritmos establecidos en el checklist, lo cual
pudo influir también en las frecuentes deman-
das de ayuda y acompafamiento. Sin embar-
go, a pesar de estos problemas, trabajaron de
forma colaborativa, terminaron la actividad y
mostraron gran satisfaccién con el logro:

Aitor: [Ha salido!

Juan: iNos salié, por fin!

Estas afirmaciones reflejan que, a pesar de las
dificultades, la actividad se asumié como un
desafio, por tanto, con responsabilidad e im-
plicacién. A estas actitudes pudieron contribuir
la colaboracién entre ellos y la visibilidad del
trabajo que realizaban los integrantes del otro
equipo, quienes mostraron mayor autonomia
y competencias e incluso, autoevaluaron sus
ideas en funcién de criterios estéticos propios,
asi como los establecidos en el checklist. No
obstante, cuando tuvieron alguna necesidad,

no dudaron en recurrir y apoyarse en la do-
cente:

Carmen: Profe, écémo escribo lo que he hecho
(tocado)?

Las experiencias de ambos equipos fueron
satisfactorias. Consideramos que la ansiedad
que experimentaron los percusionistas no tuvo
consecuencias negativas en su implicacién du-
rante la actividad. De hecho, asumimos que el
ejercicio de creaciéon musical significé un reto
para ellos, pues no cejaron hasta terminarlo y
se alegraron por ello.

Grupo 3

El grupo 3 trabajé, como el anterior grupo, en
una misma obra. No obstante, en la sesién que
analizamos, el grupo se dividié en dos equipos
para componer cuatro temas melédicos con
sus respectivos acompaniamientos a partir del
tema introductorio de la cancion Colores del
Viento de Alan Menken. Los principales con-
tenidos de aprendizaje que debian estar pre-
sentes eran los intervalos de tercera mayor y
menor, los acordes sobre grados fundamenta-
les de Sol Mayor y mi menor y la combinacion
ritmica de corchea con dos semicorcheas.

El alumnado se agrupd segin su gusto. El equi-
po A estuvo conformado por dos saxofonistas
y un guitarrista y el equipo B, por una flautista,
una guitarrista, un pianista y una percusionista.
Para atender las necesidades de cada equipo,
lo docente se desplazé entre los dos espacios
durante la actividad.

En este grupo, ambos equipos enfrentaron difi-
cultades que consideramos importantes. Segin
apunté la docente, los integrantes del equipo
A (saxofén y guitarra):

(...) no disfrutaron y se distraian con mucha facili-
dad. Cuando volvi de acompadar al otro equipo
(en otra clase), les sorprendi conversando y sin
hacer nada.

Por su parte, un estudiante del equipo B tuvo
problemas de concentracién y disciplina que
afecté el trabajo del conjunto. Asi lo refleja un
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apunte de la docente a raiz de la transcripcién
del audio:

Pedro se comportaba de forma inadecuada
cuando yo no estaba.

Y lo corrobora la expresién literal de una es-
tudiante:

Aitana: Voy a hacer de profe. Pedro, castigado.
No, no, no es un juguete, como se rompa. Venga
Pedro. A nosotras no nos va a regafar.

El equipo A tuvo dificultades para introducir en
sus creaciones los contenidos de aprendizaje
con el aradido de las limitaciones en el domi-
nio técnico de sus instrumentos. Estos aspectos
afectaron la colaboracién entre ellos y condi-
cionaron una dependencia importante de la
docente, quien manifesté en sus anotaciones:

El equipo A necesité mucho de mi ayuda. No
incluyeron inicialmente en sus creaciones la
combinacién de corchea con dos semicor-
cheas. Cuando se los dije, la incluyeron en
la escritura, pero tuvieron dificultades para
interpretarla y reproducirla correctamente. El
nivel instrumental de ellos es inferior (...).

En el equipo B, coincidié que el estudiante que
tuvo frecuentes distracciones y problemas de
disciplina también presenté dificultades en la
aplicacién de los contenidos de aprendizaije.

No obstante, como muestran los siguientes
didlogos, hubo iniciativa y este estudiante reci-
bié apoyo de sus comparieros en la realizacién
de su cometido:

Aitana: Hacemos un reto. Antes de que vuel-
va la profe tenemos que tener los acordes
hechos. iHala!

Pedro: Pero ayddenme.

Aitana: Primero tienes que improvisar.

La colaboracién fue fundamental para el cum-
plimiento de la tarea conjunta, asi como los ni-
veles de autonomia y competencia de los otros
integrantes. Sin embargo, la actitud de Pedro
afecté la concentracién, la productividad y la
satisfaccién del resto del equipo durante la ac-

tividad.

Anadlisis de los resultados

La informacién, anteriormente expuesta, des-
taca por su complejidad causal y consecuente.
Consideramos que la actividad de creacién
musical produjo distintos grados de estimu-
lacion del interés situacional, lo que provocéd
diferentes actitudes en el alumnado.

En el desarrollo del ejercicio creativo detecta-
mos dificultades en la reflexiéon y aplicacion de
los conocimientos tedricos, limitaciones en las
habilidades interpretativas y creativas e insu-
ficiente colaboraciéon. Estos problemas fueron
més acusados en determinados equipos mien-
tras otros no presentaron dificultades resefa-
bles (véase Tabla 2).

Tabla 2: Dificultades de los equipos en la actividad de creacién musical

Piano

Trfo

Gl X

Clarinetes

Percusién

G2

Flauta y piano

Equipo A

G3 Equipo B

ArtsEduca 33 /118



CARLOS MARTINEZ VALLE

YAILIN MARTINEZ—-HIERREZUELO
ANELIA IVANOVA IOTOVA

Flauta y piano

(G2)
P .. Piano (G1)
ercusion
(G2) ‘ ,
Equipo B Interés
(G3) A . situacional +
Clarinetes (G1) Interés Estado de flujo
Equipo A {GB)A situacional . .
Participacidn . . - Estimulacion
Trio (G1) ‘ - : por - Esi..'lfnulacmn positiva
Falta de interés compromiso positiva
. estable
Desinterés -Ninguna o
situacional poca . - Ninguna o
estimulacion poca
- Estimulacién

negativa

Gradfico 2 Grados de estimulacién del interés situacional en la actividad de creacién musical

Las dificultades mencionadas, asi como la
ausencia de dificultades resefables, pudieron
determinar las conductas que observamos en
el alumnado. A partir de esta informacién, he-
mos establecido tres grados de estimulacion
del interés situacional con la actividad de crea-
ciéon musical: estimulacién negativa, ninguna
o poca estimulacion y estimulacién positiva
(véase Grdfico 2).

Estimulacion negativa

Las dificultades de los integrantes del trio de
flauta, violin y lira del grupo 1 fueron muy
acusadas y afectaron su autonomia, sus per-
cepciones sobre las competencias individuales
y el trabajo colaborativo. Lo cual pudo influir
en la manifestacién explicita de rechazo ha-
cia la composicién musical. Entendemos que
esta reaccion refleja un desinterés causado por
una estimulacién negativa de las condiciones
situacionales de la actividad, las que a pesar
de proporcionar oportunidades para la partici-
pacién no se adecuaron a las necesidades de
este alumnado.

Ninguna o poca estimulacion

Los integrantes del dUo de clarinetes del gru-
po 1y el equipo A del grupo 3 se distrajeron
con frecuencia y estuvieron poco activos. La
docente tuvo que hacer un acompafiamiento
continuo para que ellos cumplieran la tarea.
Sin embargo, no rechazaron la actividad de

forma explicita como el equipo anterior. En
estos casos, asumimos que primé la falta de
interés, puesto que la actividad produjo poca
o nula estimulacién. Coincide también que en
estos equipos no se evidencié colaboracién
durante el trabajo creativo.

Por otro lado, el equipo B del grupo 3 se im-
plicé y cumplié con la actividad de creacién
como parte de un compromiso previo y estable
con la asignatura, pero no porque esta acti-
vidad, concretamente, les resultara atractiva.
Consideramos que en ello pudieron influir las
dificultades de un estudiante para aplicar los
conocimientos tedricos y sus frecuentes dis-
tracciones que afectaron la concentraciéon y la
productividad del resto de integrantes. Sin em-
bargo, en este caso, la colaboracion del equi-
po fue fundamental para el cumplimiento de la
tarea y el apoyo a ese estudiante.

Estimulacién positiva

El equipo de percusién del grupo 2 adopté una
actitud decidida ante las dificultades. Estos es-
tudiantes se implicaron en la resolucién de la
tarea y mostraron satisfaccion con el resultado.
Pensamos que el reto de completar el ejercicio
fue un estimulo positivo del interés situacional,
a lo que también contribuyé la complicidad
entre ellos.
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La actividad compositiva también resulté situa-
cionalmente estimulante para el dto de piano
del grupo 1 y el equipo de flauta y piano del
grupo 2. Sus conductas reflejaron concentra-
cién, productividad, colaboracién y disfrute,
por lo que creemos que este alumnado pudo,
incluso, llegar a experimentar estados de flujo.

Discusion

A partir del andlisis de las reacciones del alum-
nado en la actividad de creacién musical, pen-
samos que condiciones situacionales similares
pueden provocar distintos grados de estimula-
cién del inferés. A pesar de lo planteado por
del Barrio (2017), no encontramos una rela-
cién directa entre las prdcticas de la creacién
musical y la estimulaciéon del interés situacional
que puedan ser generalizadas en los grupos
de nuestra muestra. Pensamos que lograr el
interés situacional, asi como la motivacién,
depende de multiples factores personales y del
contexto y no sélo de la creacién musical, al
menos en la mayoria de nuestro alumnado de
las dos Escuelas de MUsica.

Entendemos que existe una relacién entre
creacién musical y motivaciéon y que esta pue-
de ser recursiva. No obstante, este cardcter no
se da en todos los casos, principalmente en la
direccién creacién — motivacién, al menos al
inicio de una experiencia, pues como plantean
Amabile (1996) y Webster (2002), la creativi-
dad y sus procesos necesitan de una motiva-
cién previa, es decir, una predisposicidon que
lleve al sujeto a implicarse con una tarea de
estas caracteristicas. Luego, la préctica de la
creacién podria influir en el interés situacional
y la motivacién, si ademdés de su carécter ac-
tivo, responde a intereses individuales y satis-
face las necesidades psicolégicas bdasicas de
autonomia, competencia y relacién social de
los participantes durante su desarrollo. Preci-
samente, estos elementos fueron algunos en
los que identificamos dificultades en esos equi-
pos en los que no se logré una estimulacién
positiva.

Deci y Ryan (2000) y Krapp (2002) destacan la
importancia de las relaciones sociales no sélo
para el fortalecimiento de las mismas, sino
también para el apoyo a la autonomia y a las
competencias de los miembros del equipo. Sin
embargo, el agrupamiento por afinidad (Ce-
peda et al., 2010), a pesar de, a priori, repre-
sentar una estrategia estimuladora, resulté ser
ofro factor que influyé en el desinterés situa-

cional y en la falta de interés que mostraron
algunos estudiantes. Al formarse los equipos a
partir de la conveniencia de los propios parti-
cipantes, aquellos con necesidades quedaron
agrupados entre s y en efecto, excluidos, por
lo que no encontraron suficiente apoyo de sus
companeros en el desarrollo de la autonomia,
lo competencia y las relaciones sociales y de-
pendieron en gran medida de la docente para
completar sus tareas de creacién musical.

CONCLUSIONES

Hemos presentado los resultados del andlisis
de las conductas del alumnado en una acti-
vidad de creacién musical con tres grupos de
dos Escuelas de Musica de la Comunidad de
Madrid. Las actitudes fueron diversas y de ello
inferimos que la creacién musical produjo una
graduaciéon de estimulaciones que hemos cla-
sificado en tres niveles: estimulacion negativa,
nulo o poca estimulaciéon y una estimulacion
positiva del interés situacional. El ejercicio
de creacién musical no resulté atractivo para
todos los estudiantes de nuestra muestra. En
algunos provocé un rechazo explicito, otros
participaron por el deber de cumplir, pero sin
manifestar una actitud que se pudiera clasificar
en alguno de los extremos, mientras que, para
otros, la actividad resulté satisfactoria, placen-
tera y enriquecedora. Estos resultados nos lle-
van a asumir que el interés situacional, como
la motivacién, depende de multiples factores y
no sélo de la creacién musical.

Dado que los resultados no son generalizables
por las caracteristicas de la muestra, conside-
ramos relevante realizar un estudio similar a
una mayor escala y contrastar o validar estos
resultados, del mismo modo, establecer rela-
ciones entre variables que permitan afinar las
causas y consecuencias del interés situacional
en una actividad de aprendizaje como la com-
posicion.

La creacién musical es una de las experiencias
concretas de la mUsica y podriamos atrevernos
a decir que la més integral, pues resume en si
misma también a la interpretacién y la escu-
cha. Por su relevancia, es incuestionable su ne-
cesario desarrollo en las clases de musica en
todos los dmbitos de ensefianza. No obstante,
es una actividad que inicialmente puede resul-
tar diffcil, lo cual representa un reto para todos
los actores educativos. De ahi la importancia
de adaptarla a los intereses y necesidades del
alumnado y disefar estrategias flexibles que



respondan a las particularidades de cada con-
texto.
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