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Oh, Maria humil i esclava.
sou la bresca de I'amo!".
del Montseny reial honor,
COI' de Déu. muntanya brava.
Amb Bernat. feu-nos ele guia.
puix eantem tots ele bon grat:

Beneiú ...

Quan la neu d'hivern corona.
oh muntanya, el teu front alt,
amb el grcvol ele Naelal,
prou ¡'albira Barcelona.
Com la teya neu. que sia
pura sempre la ciutal:

Beneill.

Lfiri pUl' d' Eucarislia,
lija d'or del diví Blal:
Beneiú, oh sanl Bernar.
ermi{{/rge i rodafia.

Per la terra catalana
escampcu vostres merecs;
sigui tat bon feligrcs
planta que flareix i grana.
Yostre patronatge sia
contra foe i tempestat:

Beneiú.

Més en<;á, el Mantseny us canta
i tothora a vós acut,
oh fontana de salut.
ferm ajut, e1ivina planta!
De tot mal sigueu metgia;
vetlleu tot el ve"iIlat:

Beneiú ..

Per la nostra Catalunya
e1emanem mercc de vós
de ser braus escaladors:
eims de fe. que no ens allunya
del Crist, mont de I'alegria
I bell cim d'eternitat:

Beneiú.

Beneint aquesta altura,
de I'ermita té la clau
la Regina de la pau.
Mare verge i rosa pura.
Sota I'ombra ele Maria
I'avinen<;a ha triomfat:

Beneiú.

Com el Ilacd'An _ne cy_o _ bri _,
Ir El I r
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A mig aire ele muntanya
heu plantat tenda i abric;
Matagalls i coll Formic
us faran reial peanya.
Del Montseny. la senyoria
sigueu vós, i I'heretat:

Beneiú.

A I'abric de I'ermilalge
i entre roure. avet i pi.
Sant Mar<;al i Sant Martí
són la flor d'aquest paratge.
Els plau vostra companyia.
i feu bella «trinitat»:

Beneiú ...
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L/erra: Pere Ribo!. pvre.
MlÍsica: Francesc de P. Baldelló. pvrc.
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11·llIsrració: Xilografía e1'A Gelabert (col. Pipó-Rasell) - Orles: Judit Tulla i Cuffi (col. CT.C)
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PREVERE
(anomenat també de Menthon o de Mont-Jeux)

PATRO DELS MUNTANYENCS. VENERAT A LA SEVA ERMITA TITULAR DEL MONTSENY

La seva diada és el 15 ele juny

YI. No m'avergonyeixo ele l'Evangeli

Oh Déu, I\um i pastor elels tielels, que pel bé ele la vostra Església escollíreu sant Bernat, a ti que ali
mentés les vostres ovel\es amb la paraula i les il·luminés amb l'exemple; conceeliu-nos, per la seva inter
cessió, que conservem la fe que el\ ele paraula va ensenyar i seguim el camí que ens va mostrar amb

I'exemple. Per Crist Senyor nostre. - R. Amén.

SANT BERNAT D'AOSTA
GOIGS A LLAOR DE

L'amor féu la meravella
d'aquest dol<;. íntim recer.
i vós sou el remeier
des e1el fons de la capella;
pedra ferma i harmonia
de la vostra humilitat:

Beneiú.

Flor deis Alps, reial penyora.
de bressol us fa Menthon.
i en vós. lIiri fresc, el món
ha vist néixer nova aurora.
Com el lIac d'Annecy, obria
vostra vida. bell esclat:

Belleiú.

Si en presó la vil tramoia
us clo'la com un reu.
se us torná la reixa creu
a la ma, i trofeu de joia.
I caigué la tirania,
triomfant la veritat:

Beneiú.

Pel serrat de nostra vida.
Satanas, Ilop famolenc,
vol lIan<;ar en I'hórrid avenc
el COI' feble que us oblida.
Deu-li vós la coratgia
que ¡'allunyi del pecat:

Beneiú.

Yostra ardor, que no té espera,
ha plantat un monestir
pel romeu i el pelegrí
que han perdut camí i drecera.
Retorneu abona via
qui perdé la caritat:

Beneiú.

Per la creu que l/S redimia
i el rrioml" en el cumbar:
Beneiú, oh sarlf Bernar,
ermifarge i rodafia.

Arelit i gentil. a penes
jovencell, heu fet aeléu
a la terra, i pel bon Déu
sou amic ele les carenes.
Apóstol de valentia,
e1el Senyor porte u Ilevat:

Beneiú ..
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XXXVI MISSA I TROBADA EN MEMORIA
DELS EXCURSIONISTES

Commemora enguany la trenta-sisena missa en me
moria deis muntanyencs morts que organitza des de
l'any 1956 el Foment Excursionista de Barcelona i que
patrocina la F.E.E.C.

Aquest itinerari vivent deis excursionistes catalans
s'inicia arran de la mort de Domenec Termes i Patau,
malaguanyat company i soci del Foment, a l'estany de
Marboré (mont Perdut), el 24 d'agost d'aquell any. En
passar la gelera de l'estany, tingué la mala sort de rellis
cal', va caure al fons i hi morí gelat. El rescat treballós
del company mobilitza espontaniament entorn de la
família, els amics del Foment, membres de l'agrupa
ment escolta Rafael Casanova i també l'Equip de
Recerques Espeleologiques (ERE). Al cap d'un mes,
aquell moviment de germanor els porta en pelegrinatge
al 1I0c mateix de l'infortuni, per tal de retre-li home
natge i de col·locar una creu a la seva tomba, al cemen
tiri de Bielsa. Fou, doncs, a la vall de Pi neta -aquella
vegada sota el silenci fecund de la pluja-, el primer
de la serie d'itineraris vivents.

D'aleshores en<;a, cada any, el segon diumenge de
novembre, se celebra una missa en memoria de tots els
excursionistes traspassats durant I'any.

Del 1957 al 1966, l'itinerari continua a Sant Mar<;al
de Montseny, pero en construir-se la carretera, es per
dé el recolliment degut a l'acte; per aixo, del 1967 al
1969, va continuar al santuari de Cabrera (Collsaca
bra). A partir del 1969 es va creure adient d'organtizar
ho a diverses comarques de Catalunya, i és per aixo que
el 1970 s'ana a Siurana (Priorat); el 1971, al santuari del
Mont (Garrotxa); el 1972, al de Colobó (Noguera); el
1973, a Sant Cugat del Racó (Bages); el 1974, altre cop
a Siurana; el 1975, al santuari de Montgrony (Ripolles);

el 1976, amb moti u del centenari de l'excursionisme
catala, a les L1ars Mundet, de la Vall d'Hebron (Barce
lona); el 1977, a la Mare de Déu de Lord (Solsones); el
1978, a la Mare de Déu de Puigcerver (Baix Camp);
el 1979, al santuari del Coll (Osona); el 1980; a Sant
Jaume de Frontanya (Bergueda); el 1981, a l'Aguda de
Tora (Segarra); el 1982, a la Mare de Déu de l'Abellera
(Baix Camp); el 1983, a Santa Barbara de Pruneres
(Garrotxa); el 1984, a I'església parroquial de Rupit
(Osona); el 1985, al monestir de Mur (Pallars Jussa);
el 1986, a Sant Miquel de Montmell (Baix Penedes); el
1987, a I'ermita de Sant Antoni (Ripolles); el 1988, a
Santa Maria de Falgars (Bergueda); el 1989, a Sant
Pere de Ponts (Noguera), i el 1990, a Santa Magdalena
d'Ulldemolins (Priorat).

L'any 1980 es decidí incloure en aquesta celebració
un acte cívic en que molts companys, assistents a l'acte,
han pogut anal' oferint una reflexió de les seves viven
cies. En algunes trobades també s'han celebrat certa
mens literaris i concursos fotografics.

El Foment Excursionista de Barcelona ha editat un
recordatori ele cada itinerari. Hi ha plasmada la veu
elels nostres poetes, així com gravats i xilografies de
diversos amics i companys.

Aquest any es va creure convenient ele fer aquesta
celebració al Principat el'Andorra, un país tan estimat
pels muntanyencs i pels catalans.

Creiem, per tant, que voldreu compartir la il'¡usió
amb que el Foment Excursionista de Barcelona orga
nitza aquestes trobades, segurs que no trobareu al país
una experiencia igual a la d'aquests itineraris, per I'au
tenticitat i pel grau de participació que els caracte
ritza.

J. P. P.

Sant Bernat nasqué a la Vall d'Aosta, de família noble, a inicis del segle XI. Ordenat prevere, forma part del capí
tol de la seu d'Aosta i arriba a ser-ne I'ardiaca. Predica no sois a la seva diócesi, sinó a Novara, i flns a Pavia, on troba
Enric IV preparant una expedició contra el papa Gregori VII, i en suport de I'antipapa Gilbert de Ravenna. En tornar
a Novara, hi morí el 12 de juny ele 1081, i fou enterrat tres dies després a la basílica de Sant Llorenc;. Tot aixó és la
informació que ens en dóna un sermó -la seva biografla més antiga- conservat en manuscrits deis segles XII i XIII.

De fet, sant Bernat d' Aosta és conegut sobretot com a fundador de l'hospital del Gran Sant Bernat; aixo, que no
consta al sermó, és una tradició molt immediata. Més aviat sembla, pero, que restaura un convent destru'it pels sarra
cens (segle x), que ja existia al segle VIII ais Alps Penins, indret consagrat pel paganisme a Júpiter (Pení). La reina
Ermengarda de Borgonya, senyora dellloc, en féu donació a Bernat, i aquest ediflca al costat un hospital, que assumí
els ingressos de I'antic convent. L'obra fou d'una gran utilitat, sobretot per als pelegrins que anaven a Roma travessant
els Alps. Els c1ergues que hi vivien devien seguir al principi les normes del Capítol d'Aosta, flns a esdevenir el 1222
canonges regulars sota la regla de sant Agustí. També s'atribueix a sant Bernat la fU!1dació de I'hospital e1el Petit Sant
Bernat -lIoc destinat també antigament a Júpiter i anomenat Mans ca/umnae ¡avis-, pero aixo ja no és tan segur.

La veneració de sant Bernat per part deis fldels fou immediata a la seva mort, i el 1123, Ricard, bisbe de Novara,
procedí a la seva «elevació» posant les relíquies en un altar, on restaren flns al seu trasllat, I'any 1552, a la catedral.
Fou canonitzat el 1681 i té culte a la Vall e1'Aosta, al Piemont, a Lloll1bardia, al Valese i a la Savoia. L'any 1923,
Pius XI el proclama patró deis muntanyencs.

OFRENA DEL MATRIMONI TOMAS/LLENAS
amb moti u de la

XXXVI MISSA I TROBADA EN MEMORIA DELS EXCURSIONISTES

Encamp, 10 de novembre ele 1991
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