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Resumen

El presente documento expone un Trabajo de Final de Master del Méaster Universitario en
Profesor/a de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y
Ensefianza de lIdiomas de la Universitat Jaume |. La especialidad es la de Ciencias
Experimentales y Tecnologia y el &ambito es Fisica y Quimica.

Este trabajo pertenece a la modalidad 3 “Planificacion y/o programacion curricular”, segun
la normativa de Trabajos de Fin de Master del Méaster Universitario en Profesor/a de Educacion
Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacién Profesional y Ensefianzas de Idiomas.

El trabajo busca establecer una programacion adaptada a las necesidades, capacidades e
intereses del estudiantado, ademas de aumentar el interés general de este por la ciencia. Con
ello, se busca que el alumnado relacione, reflexione e interiorice los contenidos mejorando asi
el proceso de aprendizaje.

Para ello se propone una programacion didactica orientadas al bloque 2: La materia y al
bloque 4: la energia de 2° de ESO. Se incorporan elementos que resulten atractivos para los
alumnos, haciendo uso de las nuevas tecnologias, realizando experimentos con productos de la
vida diaria. Con el fin de completar mas el trabajo, se han incorporado actividades relacionadas
con las ODS y para visibilizar a la mujer en la ciencia.

En las siguientes paginas, se exponen una justificacion de la elaboracion del presente
trabajo junto con su contextualizacion, objetivos, programacion de las unidades didacticas,
metodologias, evaluacion, etc. En los anexos se encuentra todo el material elaborado
especialmente para llevar a cabo la programacién propuesta.
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1 Introduccion

La educacién nace con el objetivo de adquirir conocimientos, habitos valores y habilidades

con la finalidad de desarrollar las capacidades psicologicas y fisicas.

El espectro de ensefianzas ofrecidas en Espafia es amplio: educacion infantil, educacién
primaria, educacion secundaria obligatoria, formacion profesional, bachillerato y ensefianza
universitaria superior. También cuenta con ensefianzas de caracter artistico, deportivo o de

idiomas.

La educacién secundaria obligatoria (ESO) forma parte de las ensefianzas de régimen
general. El Real Decreto 217/2022, que se implementara el proximo curso, establece que, tras
superar la ESO, los alumnos y alumnas deben haber adquirido los elementos basicos de la
cultura, especialmente en sus aspectos humanistico, artistico, cientifico y tecnolégico; haber
desarrollado y consolidado habitos de estudio y trabajo; estar preparados para estudios
posteriores y para su insercion en el mundo laboral y haber sido formados para el ejercicio de

sus derechos y obligaciones en la vida como ciudadanos.

La normativa que regula a cerca de la educacion, tanto a nivel estatal como a nivel
autondmico Con respecto a Fisica y Quimica indica que es una asignatura que se imparte en
20, 3° y 4° de ESO. En el primer ciclo de la ESO (1° 2° y 3° se han de afianzar los
conocimientos adquiridos por los alumnos a lo largo de la Educacion Primaria, desde un
enfoque esencialmente fenomenoldgico, presentando la materia como explicacion l6gica de

muchos de los fendmenos a los que los alumnos estan acostumbrados y conocen.

Para finalizar, cabe destacar que la importancia de una programacién didactica radica en su
necesidad para planificar, desarrollar y evaluar los contenidos de las diferentes asignaturas y

poder asegurar un buen desenvolvimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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2 Justificacion

La normativa tanto estatal como autondmica se encarga de establecer los marcos legales en
que deben desarrollarse las actividades en los centros de educacion secundaria. Las
competencias en materia de educacion estan transferidas a las comunidades autonomas. Esto
implica que a nivel estatal exista una ley que establezca un marco genérico comun a todas las
comunidades. Este marco comun viene recogido en la Ley 8/2013, de 9 de diciembre, para la
mejora de la calidad educativa (LOMCE). La LOMCE define el curriculo como la regulacion
de los elementos que determinan los procesos de ensefianza-aprendizaje para cada una de las
ensefianzas, es decir, los objetivos, las competencias, los contenidos, la metodologia didactica,
los estandares y resultados evaluables y los criterios de evaluacién. Estos elementos vienen
detallados en el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el
curriculo béasico de la ESO y del Bachillerato. La Orden Ministerial ECD/65/2015, de 21 de
enero, describe las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de
evaluacion de la educacion primaria, secundaria y bachillerato. Por lo tanto, estas normas son
de uso obligado y comun en todo el Estado. EI RD 1105/2014 y el ECD/65/2015 se encuentran
derogados desde abril de 2022

La programacion didactica se puede definir como un instrumento pedagdgico necesario
para, por un lado, cumplir con el curriculo que establece la normativa, pero sin renunciar a
cierta flexibilidad que permita adaptar dicho curriculo al contexto y a las caracteristicas del
alumnado, asi como a la forma de ensefiar del docente, como se vera mas adelante. Por otro
lado, la programacion didactica permite planificar el proceso de ensefianza-aprendizaje de
manera que siguiendo esa planificacion deben conseguirse las metas u objetivos propuestos,

mediados por las unidades didacticas.

La programacion didactica es necesaria para poder concretar la normativa educativa tanto
autondmica como estatal a un centro educativo especifico. Sirviéndose ésta ademas de las
unidades didacticas programadas para concretar ain mas a una clase o grupo concreto los

contenidos que deben impartirse.

La importancia de la fisica y quimica reside en la importancia que ha tenido en el desarrollo
de lahumanidad, y la importancia con la que contara en el futuro avanzando en el conocimiento
del universo, el descubrimiento de nuevos materiales o desarrollar nuevos medicamentos. Asi

mismo, permite a los alumnos entender mejor el mundo que los rodea.
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3 Contextualizacion
3.1 Situacion del centro

Esta programacion didactica se desarrollara para un centro ubicado en la Comunidad
Valenciana. Como tal, dispone de los siguientes recursos didacticos: pizarra y pizarra digital
con proyector, zonas de esparcimiento para los recreos, gimnasio, laboratorio, aula de
informatica o biblioteca, entre otros. Los niveles de paro de la localidad se comprenden entre
el 15y el 20%. El alumnado en general muestra predisposicion para adquirir los conocimientos

que se les imparten.

Se trata de un centro educativo de caracter pablico. Algunas caracteristicas especiales
del centro son la alta implicacion del profesorado con los programas de promocién de lengua
extranjera (en inglés o francés, por ejemplo), intercambio de estudiantes, visitas a localidades
de habla nativa de esas lenguas o similar, participacion en programas de promocién de ciencias
como pueden ser las olimpiadas de matematicas o de geologia. En general, hay un porcentaje
alto del total de profesores que disfrutan de su plaza fija en el centro, lo cual da estabilidad para
desarrollar planes a medio y largo plazo y, por tanto, aumenta la motivacién para ponerlos en

marcha.

El centro dispone de todos los cursos de ESO, desde 1° hasta 4°, asi como dos lineas de
bachillerato: Ciencias y Humanidades y Ciencias Sociales. La ratio de alumnos por profesor
esta entre 20 y 25 en la ESO y entre 25 y 30 en Bachillerato.

3.2  Familiay Caracteristicas del alumnado.

Predominan las familias nucleares; con los progenitores y uno o mas hijos. También
hay un nimero destacable de familias monoparentales, de padres separados o de familias
reconstituidas. El nivel educativo medio de los progenitores es de grado medio, superior o
universitario; con al menos uno de los miembros de la familia con trabajo remunerado estable.
La mayoria de los estudiantes del centro viven cerca del mismo o, al menos, en la misma
localidad, sin descartarse que puedan venir de otras localidades proximas. Los padres suelen
esperar resultados satisfactorios al implicarse estos en el buen funcionamiento de la escuela, asi

como también se espera que se preocupen por la educacién de sus hijos.

El alumnado del centro es, l6gicamente, adolescente. Durante la adolescencia ocurren
una gran cantidad de cambios en la vida de las personas. Los méas habituales son los cambios

fisicos, como el cambio de voz o el desarrollo muscular, el desarrollo y reafirmacion de la

5
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personalidad, la oposicion a las directrices marcadas, la hermandad con los amigos, entre otros.
De acuerdo con lo visto en la asignatura SAP001 “Aprendizaje y desarrollo de la personalidad”,
desde el punto de vista psicologico, se da un cambio importante relacionado con la manera de
pensar que afecta especialmente a las matematicas: el paso del pensamiento concreto al
abstracto. Esto implica que el alumno tenga mas o menos facilidades para entender los
conceptos que tienen lugar en areas como la fisica o la quimica, que no siempre presentan
situaciones concretas o facilmente imaginables. Estos cambios seran comunes a practicamente
la totalidad, no debiendo perderse de vista los casos particulares como la posibilidad de que
alumnos en situaciones como la de adaptacion al ambiente en el caso de inmigrantes, o de

cualquier otro tipo para implementar en lo posible medidas de apoyo.
3.3  Temporalizacion

La programacion se llevara a cabo durante el segundo trimestre. De la semana 2 a la
semana 15 del curso 2021/22. Teniendo en cuenta que la asignatura de Fisica y Quimica cuenta

con un total de 2 horas lectivas a la semana se programaran 26 sesiones.

Se desarrollaran los contenidos del Blogue 2: La materia y el Bloque 4: Energia del

curriculo de la comunidad Valenciana.
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4 Objetivos
4.1  Objetivos del trabajo.

El objetivo del presente trabajo es la elaboracién de una programacién diddctica del segundo trimestre
de Fisica y Quimica de 29 ESO con la intencién de lograr hacer mds atractiva la asignatura para el
alumnado, tratando asi de incrementar su participacion e interés por las ciencias mediante la
adaptacion de los contenidos a sus intereses y relaciondndola con la vida cotidiana junto al uso de

metodologias mas dindmicas y que inviten a que el alumnado se involucre en la materia
4.2  Objetivos generales de la etapa.

El Real Decreto 1105/2014, en el articulo 11, establece cuales son los objetivos
generales de etapa correspondientes a la Educacion Secundaria Obligatoria. Dicho real decreto
establece que la Educacion Secundaria Obligatoria contribuira a desarrollar en los alumnos y

las alumnas las capacidades que les permitan:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a los
demaés, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas y grupos,
ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos y la igualdad de trato y de
oportunidades entre mujeres y hombres, como valores comunes de una sociedad plural y

prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como
condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de

desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre
ellos. Rechazar la discriminacion de las personas por razon de sexo o por cualquier otra
condicion o circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos que supongan
discriminacién entre hombres y mujeres, asi como cualquier manifestacion de violencia contra

la mujer.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los

comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.



UNIVERSITAT io Fi 2 A
| | JAUME| Trabajo Fin de Master | Juan Ramén Arza Ponce

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacién para, con sentido
critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el campo de las

tecnologias, especialmente las de la informacion y la comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en distintas
disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los

diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el sentido
critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar
decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua castellana y, si
la hubiere, en la lengua cooficial de la Comunidad Auténoma, textos y mensajes complejos, e

iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.
i) Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de los

demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacién fisica
y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la
dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los habitos
sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio

ambiente, contribuyendo a su conservacién y mejora.

I) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones

artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.
4.3  Objetivos especificos

Los objetivos especificos de la presente propuesta metodoldgica estan basados en los criterios

de evaluacion que aparecen en el RD 1105/2014. Estos son:

e Favorecer el desarrollo intelectual del alumnado.

e Promover en el alumnado la adquisicion de competencias necesarias para que puedan

integrarse en la sociedad de forma activa.
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e Dotar de herramientas especificas al alumnado para su futura participacion en la
actividad cientifica, tecnoldgica e innovadora de la propia sociedad.

e Incentivar un aprendizaje contextualizado, atendiendo a la evolucion historica del
conocimiento cientifico.

e Resolver problemas con precision y vigor.

e Desarrollar las capacidades del alumnado inherentes al trabajo cientifico.

5 Competencias

Las competencias clave vienen recogidas en el articulo 2.2 del Real Decreto 1105/2014.
De acuerdo a la Recomendacion 2006/962/CE se establecen 7 competencias. Estas se definen
como competencias que todas las personas precisan para su realizacion y desarrollo personal,

asi como para la ciudadania activa, la inclusion social y el empleo.

El RD 1105/2014 establece que, para una adquisicion eficaz de las competencias y su
integracion efectiva en el curriculo, deberan disefiarse actividades de aprendizaje integradas
que permitan al alumnado avanzar hacia los resultados de aprendizaje de mas de una
competencia al mismo tiempo. Luego queda fijado por la ley la necesidad y obligatoriedad de
establecer actividades durante el desarrollo de las asignaturas que permitan trabajar con mas

de una competencia a la vez.
Las competencias son las siguientes:
- Competencia en Comunicacion Linguistica (CCL).

Se evalla el dominio de la lengua oral y escrita en todos sus contextos. En esta competencia
se intentara trabajar en todos los &mbitos de la unidad: comunicacion oral entre miembros del
grupo, hacia el alumnado y hacia el profesor, y la redaccion de informes y pruebas. También
se valora la adaptacion del lenguaje y de la expresién no verbal en cualquier participacion.

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CMCT).

Capacidad de aplicar el razonamiento matematico y sus herramientas para describir,
interpretar y predecir distintos fendmenos en su contexto, es decir, comprender una
argumentacion matematica y expresarse o comunicarse en el lenguaje matematico. Esta

competencia seré evaluada mediante cualquiera de las actividades programadas.
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Por lo que respecta a las competencias basicas en ciencia y tecnologia, se refiere a la
capacidad de aplicar el pensamiento cientifico-técnico para interpretar la informacién y tomar
decisiones autonomas. En esta unidad se potencia el entendimiento del mundo natural, de esta
forma el grado de consecucion de esta competencia vendra determinada por los razonamientos

y reflexiones de los alumnos.
- Competencia digital (CD).

Se relaciona con el uso creativo, critico y seguro de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion para alcanzar los objetivos relacionados con el aprendizaje de la unidad
didactica. Ademas, supone la adecuacion a los cambios que introducen las nuevas tecnologias
(alfabetizacidn, lectura y escritura), es decir, obtener conocimientos, habilidades y actitudes

necesarias para ser competente en un entorno digital.
- Aprender a aprender (CAA).

Se caracteriza por la habilidad para iniciar, organizar y persistir en el aprendizaje. De esta
forma, se exige: la capacidad para motivarse por aprender (generacion de curiosidad y
necesidad de aprender) y la capacidad de conocer y controlar los propios procesos de
aprendizaje para ajustarlos a los tiempos y las demandas de las tareas y actividades que

conducen al aprendizaje.
- Competencias sociales y civicas (CSC).

Estas competencias implican la habilidad y capacidad para utilizar los conocimientos y
actitudes sobre la sociedad para afrontar la convivencia y los conflictos, manteniendo actitudes
constructivas, solidarias y responsables. Una de las mejores herramientas de trabajo que se

puede usar para la evaluacion de esta competencia es el trabajo cooperativo.
- Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEP).

Esta competencia implica la capacidad de transformar las ideas en actos. Esto significa adquirir
conciencia de la situacion a intervenir o resolver, y saber elegir, planificar y gestionar los
conocimientos, destrezas o habilidades y actitudes necesarios con criterio propio. Asi, esta se
encuentra presente en los &mbitos personal, social, escolar y laboral en los que se desenvuelven

las personas, permitiéndoles el desarrollo de sus actividades y el aprovechamiento de nuevas
oportunidades.

- Conciencia y expresiones culturales (CEC).
10
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La competencia en conciencia y expresion cultural implica conocer, comprender, apreciar y
valorar con espiritu critico, con una actitud abierta y respetuosa, las diferentes manifestaciones
culturales y artisticas, utilizarlas como fuente de enriquecimiento y disfrute personal y

considerarlas como parte de la riqueza y patrimonio de los pueblos.
6 Contenidos y criterios de evaluacion
6.1  Contenidos

Los contenidos vienen determinados a nivel estatal y autondémico, teniendo como
referencia obligatoriamente el curriculo basico (Real Decreto. 1105/2014 de 26 de diciembre).
Los contenidos que se establecen a nivel autondémico vienen determinados mediante el Decreto
87/2015 de 5 de junio de la Comunidad Valenciana. Los contenidos se encuentran recogidos

en 5 bloques de contenidos. En esta unidad se trabajaran principalmente los siguientes bloques:

e Bloque 1: La actividad cientifica
e Bloque 2: La materia

o Propiedades de la materia: propiedades especificas y generales.

o Estados de agregacion. Cambios de estado. Modelo cinético-molecular.

o Clasificacion de la materia: sustancias puras y mezclas, mezclas homogéneas y
heterogéneas.
Mezclas de especial interés: disoluciones acuosas, aleaciones y coloides.
Concentracion.

Métodos de separacion de mezclas.

o O O O

Estructura atémica. Modelos atdmicos. Particulas subatémicas. NUmero
atémico y numero maésico. Isétopos.

El Sistema Perioddico de los elementos.

(@)

o Uniones entre &tomos: moléculas y cristales. Masas atomicas y moleculares.
o Elementos y compuestos de especial interés con aplicaciones industriales,
tecnoldgicas y biomédicas.
e Bloque 3: Los cambios
e Bloque 4: El movimiento y las fuerzas

e Bloque 5: Energia

O Energia: concepto y unidades, tipos, transformaciones y conservacion.

11
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O Energia térmica. El calor y la temperatura. Mecanismos de transferencia de la

energia térmica.
El termometro. Escalas termométricas. Efectos de la temperatura.
Equilibrio térmico.

Fuentes de energia renovables y no renovables.

O O O O

Uso racional de la energia: consumo responsable.

Criterios de evaluacién

A continuacion, se muestran los criterios de evaluacion en base al Decreto 87/2015 de

5 de junio de la Comunidad Valenciana, donde se especifican los criterios de evaluacion para

cada blogue de la asignatura de Fisica y Quimica de 2° ESO

Bloque 2: La materia

2.1. Clasificar materiales por sus propiedades, relacionando las propiedades de los

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

materiales de nuestro entorno con el uso que hacen.

Planificar y realizar experiencias para justificar los distintos estados de agregacién de
la materia a partir de las condiciones de presién y temperatura, explicando sus
propiedades y los cambios de estado de la materia, usando el modelo cinético-
molecular.

Distinguir entre sistemas materiales de uso cotidiano para clasificarlos en sustancias
puras y mezclas, diferenciandolos entre los diferentes tipos.

Utilizar las propiedades caracteristicas de las sustancias para proponer métodos de
separacion de mezclas.

Describir la importancia de los modelos atémicos para representar el atomo, a partir
del nimero atdmico y el nimero masico, utilizando el modelo planetario y resumiendo
las caracteristicas de las particulas subatdmicas basicas y su localizacion en el atomo.
Describir las caracteristicas de la tabla periodica y los simbolos de los elementos de
interés para justificar su ordenacion y propiedades, la formacion de iones y la
agrupacion de atomos en moléculas.

Explicar la agrupacion para formar moléculas interpretando este hecho en sustancias

de uso frecuente, y calcular sus masas moleculares.

Bloque 5: Energia

12



5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

l _LI'ELIJ\Q%F}SITAT Trabajo Fin de Master | Juan Ramén Arza Ponce

Catalogar la energia como una magnitud, expresandola en la unidad correspondiente
en el sistema internacional, identificando los diferentes tipos para explicar las
transformaciones de unas formas en otras, argumentando que la energia se puede
transferir, almacenar o disipar, pero no se puede crear ni destruir.

Utilizar el modelo cinético-molecular para explicar la energia térmica y establecer la
diferencia entre temperatura, energia y calor para poder identificar los mecanismos de
transferencia de energia térmica que se manifiestan en diferentes situaciones
cotidianas.

Describir el funcionamiento de un termometro basandose en el fenémeno de dilatacion
y reconocer la existencia de una escala absoluta de temperatura, relacionando las
escalas Celsius y Kelvin.

Analizar fendbmenos cotidianos y experiencias en las que se pone de manifiesto el
equilibrio térmico, asociandolo con la igualacion de temperaturas.

Diferenciar las principales caracteristicas de los tipos de energia, sus fuentes y su
origen, enunciando los beneficios y riesgos de su uso, actuando de acuerdo con los
habitos de consumo responsable de la energia y otros recursos y analizando la
predominancia del uso de las fuentes de energia convencionales frente a las
alternativas.

Interpretar datos comparativos sobre la evolucion del consumo mundial y proponer

medidas que puedan contribuir al ahorro individual y colectivo.
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7 Unidades didacticas

En la tabla 1 se relacionan las unidades didacticas de la presente programacion con los
bloques didacticas impartidos:

Tabla 1: Relacién de bloques con unidades didacticas

Bloque ubD
1: El 4&tomo

Bloque 2: La materia -
2: Estados de la materia

3: La energia
4: Fuentes de energia

Bloque 5: La energia

7.1 Organizacion de las unidades didacticas.

Unidad didactica 1: El atomo.

NuUmero de sesiones 6
Trimestre 2
Blogue de contenidos 2

Conocer la estructura atémica y las propiedades del &tomo.
Objetivos Diferenciar los &tomos de diferentes elementos o is6topos.

Conocer el sistema de clasificacion de la tabla periodica.

Estructura  atobmica. Modelos atomicos.  Particulas
subatomicas. NUmero atdmico y ndmero masico. Isétopos.
El Sistema Periédico de los elementos. Uniones entre
Contenidos atomos: moléculas y cristales. Masas atdbmicas y moleculares.
Elementos y compuestos de especial interés con aplicaciones
industriales, tecnoldgicas y biomédicas.

Competencias clave CCL, CMCT, CAA, SIEP.

2.5. Describir la importancia de los modelos atémicos para
Criterios de evaluacion representar el atomo, a partir del nimero atémico y el

numero masico, utilizando el modelo planetario y
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resumiendo las caracteristicas de las particulas
subatomicas basicas y su localizacion en el atomo.

2.6. Describir las caracteristicas de la tabla periédica y los
simbolos de los elementos de interés para justificar su
ordenacion y propiedades, la formacion de iones y la
agrupacion de a&tomos en moléculas.

2.7. Explicar la agrupacion para formar moléculas
interpretando este hecho en sustancias de uso frecuente,

y calcular sus masas moleculares.

Estandares de aprendizaje

- Conoce la evolucion del modelo atdmico. Representa
atomos sencillos mediante dibujos a partir del ndmero
atobmico y el nUmero masico.

- Describe las caracteristicas del sistema periddico y su
estructura, clasificando los elementos de interés para
justificar alguna de sus propiedades.

- Describe la agrupacion de atomos para formar moléculas
sencillas, identificando el enlace quimico y representando
moléculas.

- Calcula las masas moleculares de compuestos quimicos a

partir de las masas atobmicas de sus elementos.

Unidad didactica 2: Estados de la materia.

NUmero de sesiones 6
Trimestre 2
Blogue de contenidos 2

Obijetivos

Conocer las propiedades de la materia, asi como sus estados
de agregacion. Conocer el concepto de sustancia pura y
mezclas. Separar mezclas utilizando diferentes métodos.

Conocer el concepto de concentracion.

- Propiedades de la materia: propiedades especificas y

generales. Densidad.
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Contenidos

- Estados de agregacion. Cambios de estado. Modelo
cinético-molecular.

- Clasificacion de la materia: sustancias puras y mezclas,
mezclas homogeéneas y heterogéneas.

- Mezclas de especial interés: disoluciones acuosas,
aleaciones y coloides.

- Concentracion.

- Métodos de separacién de mezclas.

Competencias clave

CCL, CMCT, CAA, SIEP.

Criterios de evaluacion

4.1. Clasificar materiales por sus propiedades, relacionando
las propiedades de los materiales de nuestro entorno con
el uso que hacen.

4.2. Planificar y realizar experiencias para justificar los
distintos estados de agregacion de la materia a partir de
las condiciones de presion y temperatura, explicando sus
propiedades y los cambios de estado de la materia,
usando el modelo cinético-molecular.

4.3. Distinguir entre sistemas materiales de uso cotidiano
para clasificarlos en sustancias puras y mezclas,
diferenciandolos entre los diferentes tipos.

4.4. Utilizar las propiedades caracteristicas de las sustancias

para proponer métodos de separacién de mezclas.

Estandares de aprendizaje

- Identifica las propiedades de la materia. Conoce el concepto
de densidad, y la calcula correctamente mediante problemas
y experiencias en el laboratorio.

- Diferencia entre los estados de agregacion y los explica con
la ayuda de dibujos y empleando la teoria cinético molecular
- Distingue y clasifica sistemas materiales de uso cotidiano
en sustancias puras y mezclas basandose en sus propiedades.
- Es capaz de distinguir los componentes de una disolucion
(soluto y disolvente).

- Entiende qué es la solubilidad y los factores que influyen en

la misma.
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- Calcula concentraciones sencillas de disoluciones
empleando las diferentes formas de expresion de la

concentracion.

Unidad didactica 3: La energia.

NuUmero de sesiones 6
Trimestre 2
Bloque de contenidos 5

Objetivos

Definir el concepto de energia y conocer todas las formas en
las que se presenta, asi como sus trasformaciones. Reconocer
el calor como un mecanismo de transferencia de energia.
Expresar la temperatura utilizando diferentes escalas

termomeétricas.

Contenidos

- Energia: concepto y unidades, tipos, transformaciones y
conservacion.

- Energia térmica. El calor y la temperatura. Mecanismos de
transferencia de la energia térmica.

- El termOmetro. Escalas termométricas. Efectos de la
temperatura.

- Equilibrio térmico

Competencias clave

CCL, CMCT, CAA, SIEP.

Criterios de evaluacion

5.1. Catalogar la energia como una magnitud, expresandola
en la unidad correspondiente en el sistema internacional,
identificando los diferentes tipos para explicar las
transformaciones de unas formas en otras, argumentando
que la energia se puede transferir, almacenar o disipar,
pero no se puede crear ni destruir.

5.2. Utilizar el modelo cinético-molecular para explicar la
energia térmica y establecer la diferencia entre
temperatura, energia y calor para poder identificar los
mecanismos de transferencia de energia térmica que se

manifiestan en diferentes situaciones cotidianas.
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5.3. Describir el funcionamiento de un termometro
basandose en el fendmeno de dilatacion y reconocer la
existencia de una escala absoluta de temperatura,
relacionando las escalas Celsius y Kelvin.

5.4. Analizar fendmenos cotidianos y experiencias en las que
se pone de manifiesto el equilibrio térmico, asociandolo

con la igualacion de temperaturas.

Estandares de aprendizaje

- Identifica a la energia como una magnitud expresandola en
unidades del SI y distingue entre las formas de energia
aplicando el principio de conservacion de la energia.

- Explica la energia térmica mediante el modelo
cineticomolecular, diferenciando entre energia térmica, calor
y temperatura.

- Identifica los mecanismos de transferencia de energia
térmica en situaciones cotidianas.

- Conoce la existencia de una escala absoluta de temperatura
y relaciona escalas termométricas. Explica el fendmeno de la

dilatacion a partir de sus aplicaciones

Unidad didéactica 4: Fuentes de energia.

NUmero de sesiones 8
Trimestre 2
Bloque de contenidos 5

Diferencias las fuentes de energia renovable y no renovable,

Objetivos y conocer sus ventajas y defectos. Comparar la evolucion de
consumo energético y proponer medidas de ahorro.
Contenidos Fuentes de energia renovables y no renovables.

Uso racional de la energia: consumo responsable.

Competencias clave

CCL, CMCT, CAA, SIEP, CEC, CSC.

Criterios de evaluacion

7.1. Diferenciar las principales caracteristicas de los tipos de

energia, sus fuentes y su origen, enunciando los
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7.2.

alternativas.

beneficios y riesgos de su uso, actuando de acuerdo con
los habitos de consumo responsable de la energia y otros
recursos y analizando la predominancia del uso de las

fuentes de energia convencionales frente a las

Interpretar datos comparativos sobre la evolucion del
consumo mundial y proponer medidas que puedan

contribuir al ahorro individual y colectivo

Estandares de aprendizaje

de energia.

propone mejoras

renovable y es capaz de reconocerlas.

- Conoce la diferencia entre fuente de energia renovable y no

- Conoce las ventajas y desventajas de las diferentes fuentes

- Toma conciencia de la importancia del ahorro energético y

7.2 Desarrollo de las sesiones

Sesion 1: Modelos atdmicos

Obijetivo: Conocer la evolucion del modelo atomico y conocer las diferencias de unos a otros.

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Iniciamos el tema con una pregunta éDe qué . Provoca
. . - Reflexiona ,
estamos hechos? (Braingstormig) Guia
Explicacion modelo atémico de Dalton o
. P izarra . . .
Explicacién modelo atémico de Thomson Papel Entiende Explica Individual
Explicacién modelo atémico de Rutherford
Razona Observa
Completar anexo 1 Papel )
P P Resuelve Guia

Sesion 2: La estructura del atomo

Obijetivo: Conocer los componentes del atomo y su posicién dentro de él. Determinar

la masa de un atomo gracias al nimero atbmico y masico. Representar graficamente un atomo

con los dichos niimeros.
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Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Repaso sesidén anterior con ayuda del test . ,
p. ¥ Papel Reflexiona Guia
realizado. .
o Entiend Individual
L , izarra ntiende .
Explicacién de la estructura del atomo. Explica
Proyector Observa
Para entender el nimero atémico, el masico
y el concepto de isétopo los alumnos
realizardn un juego. Primero se explicara cada
concepto y se les repartira una serie de bolas Razona
gue representen cada componente del . . Guia
. ) Pizarra Trabajo , Grupos
atomo. Formardn dos grupos y cada grupo se . Evalua
, colaborativo
enfrentard al otro en un duelo uno contra uno
para ver quién es capaz de crear el dtomo
usando las bolas con los datos facilitados por
el profesor. (Concurso de de Vries)
Se completarad la informacion del anexo 1 , .
. . . . Guia Individual
correspondiente a la sesidon. Podra hacerse papel Reflexiona , .
Evalla Parejas

individualmente o por parejas.

Sesion 3: La tabla periddica |

Obijetivo: Conocer el sistema de agrupamiento de la tabla periddica y localizar los elementos

mas comunes en la vida diaria.

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Introduccion a la tabla periddica. . .
i . Entiende Explica
Breve resumen de su historia.
Se presentara la tabla periddica a los .
Proyector Explica
alumnos.
Se realizard un juego para localizar
los elementos. Se les dard a los
. Papel Observa .
alumnos el periodo y el grupo de un . Resuelve , Individual
. . . Pizarra Guia
elemento y deberan determinar cual
es
Se les entregara a los alumnos una
tabla periddica en blanco y deberan Explica
. . , Papel Razona ,
situar una lista de los elementos mas Guia
comunes en la vida diaria
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Obijetivo: Conocer las propiedades de los grupos de la tabla periodica.

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y Agrupamiento
. alumno profesor

materiales
Repaso sesion anterior Pizarra Reflexiona Guia
Se introduciran los nombres de los
diferentes grupos de la tabla

- . Proyector .
periodica. Deberan de apuntarlos Papel Reflexiona Explica
en la tabla que rellenaron la sesidn P
anterior.
Se impartirdn las propiedades de
los metales, asi como el concepto
L. Proyector .
de anion. Los alumnos Papel Reflexiona Explica
completaran  la  informacidén .
: Individual

necesaria en el anexo 1.
Se impartirdn las propiedades de
los no metales, asi como el Proyector )
concepto de catién. Los alumnos Papel Reflexiona Explica
completaran  la  informacidén
necesaria en el anexo 1
Propiedades de los gases nobles.
Los alumnos completaran la| Proyector flexi Explica
informacion necesaria en el anexo Papel Reflexiona
1

Sesion 5: Los enlaces quimicos

Obijetivo: Establecer las diferencias entre los diferentes tipos de enlaces y sus propiedades.

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Se dividird a la clase en grupos de
3. A cada integrante del grupo de
le dara la informacion pertinente a
un tipo de enlace. Deberan leer la
informacién y sefialar los datos Papel . .
. y P Observa Explica Individual
importantes. Con esto, cada uno| Proyector

de ellos se considerara experto en
su enlace. La informacién que
reciban no estard completa.
(Puzle de Aronson)
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Los expertos en cada enlace se
reuniran comparardan la .
. ., y o P . Reflexiona
informacién recibida. Deberan Observa
. . Papel Comparte , Grupo
completar la informacion faltante Explicar Guia
con la informacién que tienen sus P
compafieros
Los grupos iniciales se volverdn a
formar. Deberdn de completar Pabel Reflexiona Observa Grupo
una tabla (anexo 1). Dicha tabla se P Resuelve Evalua P
evaluara.

Sesion 6: Evaluacion UD1 e introduccién a la materia

Obijetivo: Evaluar la unidad previa y realizar la introduccion al concepto de materia y a los

tipos de propiedades.

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Se realizard una prueba corta con| Ordenadores | Reflexiona Evalla
los conceptos vistos hasta ahora. Moviles Resuelve Observa
Introducciéon al nuevo tema. Se
definirda que es la materia. Se
. . . Proyector . .
explicard la diferencia entre Pizarra Reflexiona Explica
propiedades especificas y
generales. Individual
Se explicara el concepto de Proyector . Proyector
. ) Reflexiona .
densidad. Pizarra Pizarra
Se haran ejercicios de cdlculo de Papel Razona Observa
densidad y de razonamiento. Pizarra Resuelve Guia
Se rellenara el anexo 2. Papel Resuelve Evalla
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Objetivo: Conocer los diferentes cambios de estado y como evoluciona la temperatura a lo

largo de ellos.
Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales

L T Proyector . .

Explicacién de la teoria cinético-molecular Pizyarra Reflexionar| Explicar
Se explicardn y se pondra un ejemplo en la

. P . ysep . jemp . Proyector . .

vida cotidiana de cada tipo de cambio de ) Reflexiona Explicar
Pizarra
estado
Para afianzar los contenidos, se realizaran Proyector .
e .y Razona Observar Individual
problemas con graficas de temperatura Pizarra . ,
Explica Guia
(anexo 2). Papel
Se completara el anexo 2 con la informacién Reflexiona ,
., Papel Evalla
de la sesién Resuelve

Sesidn 8: Sustancias puras

Objetivo: Aclarar la diferencia entre sustancias puras y mezclas y definir los diferentes subtipos

que presenta cada grupo.

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Clasificacidon de los sistemas
materiales. Se introduciran los
conceptos de sustancia pura Proyector . .
P . P . Y . ¥ Reflexiona Explicar
mezclas, asi como los subtipos. Se Pizarra
introducira el concepto de
concentracion
Se realizardn ejercicios para
. . . Proyector ..
diferenciar entre sustancias puras, Pizarra Razona Observar Individual
compuestos, mezclas homogéneas Papel Resuelve Guia
y heterogéneas P
T , Proyector
Se realizaran ejercicios de calculo Piz;’rra Razona Observar
de concentraciones. Resuelve Guia
Papel
Reflexiona .
Completar el anexo 2 Papel Evalla
Resuelve
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Obijetivo: Dar a conocer las caracteristicas y usos de los coloides, aleaciones y disoluciones

acuosas.

Recursos

. s Papel de Papel de .
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Disolucion . Ejempl Pr r
ISC.) ucio ‘es' acuosas‘ Jemplos fje t?yecto Reflexiona Explica Individual
la vida cotidiana y su importancia Pizarra
loides. Ej I I i P
co f)lfjes Jempos de‘ 3 vida rt?yector Reflexiona Explica Individual
cotidiana y su importancia Pizarra
Aleaci . Ej los de la vid P t . . .
efa]c.lones ngp 08 (.3' a vida r(?yec °" | Reflexiona Explica Individual
cotidiana y su importancia Pizarra
Razona , L
Completar anexo 2 Papel Evalla Individual
Resuelve

Sesidn 10: Separacién de mezclas

Obijetivo: Identificar los tipos de mezclas y proponer métodos de separacion fisica.

Recursos

- e Papel de Papel de .
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Pregunta introductoria:
éSepararias igual una mezcla de| Proyector Reflexiona , .
P & . Y Guia Individual
agua con sal que una de agua con Pizarra Razona
aceite? éPor qué?
Explicacion de las diferentes
técnicas de separacidon de mezclas
heterogéneas. Se afiadirdn | Proyector . . L
. 8 . . .y Reflexiona Explica Individual
ejemplos en la vida diaria y se Pizarra
pedird a los alumnos que pongan
otros ejemplos.
Explicacion de las diferentes
técnicas de separacidon de mezclas
homogéneas. Se afiadiran | Proyector . . L
. & . _ 'y Reflexiona Explica Individual
ejemplos en la vida diaria y se Pizarra
pedird a los alumnos que pongan
otros ejemplos.
Razona , L
Completar anexo 2 Papel Evalua Individual
Resuelve
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Objetivo: Realizar practicas de laboratorio para separar mezclas encontradas en la vida

cotidiana.

Actividades

Recordatorio de las normas de laboratorio

Se presentardn una serie de mezclas. Cada
una estara debidamente nombrada y con sus
componentes indicados. Los alumnos
deberan de indicar que tipo de mezcla se
trata y proponer un método de separacion,
justificando la eleccién. Una vez seleccionado
el método se llevard a cabo la separacion de
la mezcla.

Recursos Papel
s Papel de .
didacticos y de Agrupamiento
. alumno
materiales profesor
Papel Reflexiona Explica Individual
Razona
) Observa .
Papel Experimenta , Parejas
. Evalla
Explica

Sesion 12: La energia

Obijetivo: Introduccion al concepto y tipos de energia

Recursos
.. s Papel de Papel de .
Actividades didacticos y Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Se introducira el tema
Proyector . . .
preguntando a los alumnos sobre Pizarra Reflexiona Explica Individual
que es la energia.
Se impartird la definicion de
energia, asi como su unidad en el
sistema internacional. Se
e . . . Proyector . . L
clasificaran los diferentes tipos de Pizarra Reflexiona Explica Individual
energia y se pondrd un ejemplo de
cada uno de ellos en la vida
cotidiana.
Se realizardn actividades para el| Proyector
. . . Razona Observa .
reconocimiento de tipos de Pizarra . Individual
, Resuelve Evalla
energia. Papel
Razona Observa .
Completar anexo 3 Papel . Individual
Resuelve Evalla
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térmico a partir del modelo cinético molecular.
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Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Concepto de transformacién de| Proyector . . .
P . , ‘y Reflexiona Explica Individual
calor y conservacién de la energia Pizarra
Se definird la energia térmica y su
L. . Proyector . . .
relacién con el modelo cinético Pizarra Reflexiona Explica Individual
molecular.
el e e Proyector . . ..
Concepto de equilibrio térmico Piz\;rra Reflexiona Explica Individual
Razona Observa .
Completar anexo 3 Papel , Individual
Resuelve Evalta

Sesion 14: Mecanismos de transferencia de calor: conduccién

Obijetivo: Desarrollar el concepto de transmisién de calor e introducir el fendmeno de

conduccién

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Concepto de transferencia de| Proyector . . .
P . v Reflexiona Explica Individual
calor Pizarra
Mecanismos de transferencia de| Proyector . . .
., . v Reflexiona Explica Individual
calor: Conduccion. Pizarra
Los alumnos buscaran ejemplos de Busca Observa L
L, . ) . p Ordenador , Individual
conduccidn en la vida cotidiana. Razona Guia
Razona Observa .
Completar anexo 3 Papel . Individual
Resuelve Evalua
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Sesion 15: Mecanismos de transferencia de calor: Conveccién

Objetivo: Desarrollar el concepto de

transmisiéon de calor e introducir el fendbmeno de

conveccion
Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
. ., ., . Proyector . . ..
Recapitulacidn sesidn anterior ) v Reflexiona| Explica Individual
Pizarra
Mecanismos de transferencia de calor:| Proyector . . .
L . Reflexiona| Explica Individual
Conveccion. Pizarra
Los alumnos buscardn ejemplos de Busca Observa .
., . . .J P Ordenador i Individual
Conveccién en la vida cotidiana. Razona Guia
Razona Observa ..
Completar anexo 3 Papel , Individual
Resuelve Evaltua

Sesidon 16: Mecanismos de transferencia de calor: Radiacién

Obijetivo: Desarrollar el concepto de transmision de calor e introducir el fendmeno de radiacion

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
. ., L. . Proyector . . .
Recapitulacidn sesidn anterior ) v Reflexiona| Explica Individual
Pizarra
Mecanismos de transferencia de calor:| Proyector . . .
. . . ) Reflexiona| Explica Individual
Radiacién. Ejemplos en la vida cotidiana Pizarra
Los alumnos buscaran ejemplos de Busca Observa ..
o . L Jemp Ordenador , Individual
Radiacion en la vida cotidiana. Razona Guia
Razona Observa ..
Completar anexo 3 Papel , Individual
Resuelve Evalua
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Objetivo: Identificar los cambios de energia y en la materia producidos durante la formacién de

helado.
Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Recordatorio de las normas de
laboratorio y se entregard una . .
. , Papel Reflexiona Explica
ficha (anexo 5) que deberan P P
rellenar a final de la practica
Se dividird la clase por parejas. A .
. . Parejas
cada pareja se le entregard el .
. . ) . Reflexiona Observa
material necesario para realizar un Material ) ,
, . Experimenta Evalla
helado. Se preparard la mezcla| laboratorio ,
. . , Comparte Guia
elegida por cada parejay se llevard
a cabo la practica.
Sesidn 18: Prueba escrita
Objetivo: Evaluar los contenidos de las UUDD 2y 3.
Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
o Razona
Se realizard el examen del bloque de las Observa .
Papel Resuelve , Individual
uubD 2y 3 . Evalua
Reflexiona
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Obijetivo: Concienciar al alumno sobre la necesidad de las fuentes de energia renovables y

presentar el proyecto a realizar

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Visualizacién video 1 Proyector | Reflexiona Observa Individual
Visualizacién video 2 Proyector | Reflexiona Observa Individual
Reflexion sobre la importancia de
. . . . . Observa .
producir un cambio en la produccion Pizarra Reflexiona Gula Individual
de energias
Reparto de los trabajos a realizar. Se
ignara lumno una fuen Pizarr
aslg a, dacadaa u ou a‘ uente de 'zarra Reflexiona Guia Individual
energia. Deberan realizar una| Proyector
exposicién sobre dicha fuente
Sesion 20, 21y 22: Desarrollo del trabajo

Obijetivo: Realizar el trabajo en clase para solucionar dudas con el profesor.

Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Durante estas sesiones los
alumnos buscaran informacién y
realizaran los trabajos en power
point (ya utilizaron  dicho .
. . Investiga
programa en el primer trimestre). | Ordenadores . Observa .
) Reflexiona , Individual
Cada alumno redactard un Papel Guia
. Comparte
minimo de dos preguntas sobre su
trabajo. Estas preguntas se
entregardn, junto a la respuesta,
para elaborar el kahoot.
Sesion 23, 24 y 25: Exposiciones
Objetivo: Exponer el trabajo realizado
Recursos Papel de Papel de
Actividades didacticos y P P Agrupamiento
. alumno profesor
materiales
Exposiciones de los trabajos. Cada Reflexiona
. .. Proyector Observa ..
alumno contard con un maximo de . Argumenta , Individual
. Pizarra Evalua
10 minutos. Expone
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Obijetivo: Evaluar los contenidos del bloque 4

Recursos Papel de | Papel de
Actividades didacticos y Agrupamiento
. alumno | profesor
materiales
Se realizara un kahoot con una seleccion Razona
. Ordenadores Observa L
de las preguntas realizadas por los L Resuelve , Individual
o Moviles . Evalua
alumnos y otras afiadidas por el profesor Reflexiona
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8 Metodologia. Orientaciones didacticas
8.1  Metodologia general y especifica. Recursos didacticos y organizativos.

La principal metodologia utilizada en esta programacion es el aprendizaje cooperativo
(AC). Al ser 2° de ESO el primer contacto con la asignatura de fisica y quimica buscamos
desarrollar el interés del alumno por la asignatura con una serie de actividades alejadas de las
metodologias mas tradicionales. Como veremos a continuacion, este tipo de actividades
presentan una serie mejoras en el aprendizaje del alumnado.

Ademaés, ayudan a crear un buen ambiente en el aula, donde cada alumno se vea motivado
a realizar las actividades propuestas incentivando asi a que el alumnado pueda comprender el
mundo en toda su complejidad y utilizar los problemas de su alrededor para adquirir nuevas
competencias.

A continuacion, se recogen algunas de las caracteristicas del AC:

- Reconocimiento grupal (Echeita, 1995)

El objetivo de este tipo de técnicas es lograr un aprendizaje grupal, frente a uno individual,
siendo la asociacion de este a un reconocimiento social necesaria por parte del alumno que
realiza la actividad.

- Responsabilidad individual e igualdad de oportunidades de éxito.

Citando a Melero y Fernandez (1995), “cuando el éxito del grupo depende del aprendizaje
de todos los miembros del grupo, todos los miembros del grupo aprenderan”

La responsabilidad individual se asocia con la responsabilidad respecto a su aprendizaje
propio y al de sus compafieros.

- Apariciéon y manejo de conflictos. (Garcia, 2019)

El disefio de actividades de AC debe propiciar la aparicion de conflictos con el fin de
instruir en los alumnos en la gestion y resolucion de conflictos.

Ademas, las actividades de trabajo cooperativo fomentan a interaccién, la comunicacion y
la discusion entre los miembros del grupo. (Bany, 1980).

La posicion del profesor cambia, deja de ser un mero transmisor de los conocimientos,
tomando también un papel como mediador, facilitando y guiando el aprendizaje de sus
alumnos. Para ello debe:

- Supervisar el trabajo de cada grupo.
- Supervisar las interacciones entre los alumnos.
- Sugerir los pasos a realizar.

De acuerdo con Melero y Fernandez (1995) los beneficios de este tipo de técnicas pueden
dividirse en dos grupos:

- Conducta social y motivacional:

Los métodos de aprendizaje cooperativo tienen efectos fuertes, consistentes y positivos sobre:
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e Las relaciones sociales

e Los prejuicios raciales, desarrollan actitudes positivas hacia los compafieros de clase
con necesidades educativas especiales.

e Mejoran la autoestima,

e Las habilidades sociales,

e Lamotivacion escolar y

e La cooperacion con los compafieros/as de clase.

- Rendimiento académico

La mayoria de autores admiten que estas técnicas tienen un mayor efecto que los métodos
mas tradicionales en determinados aspectos como:

¢ el rendimiento académico,
e lahabilidad para la resolucion de problemas o la comprensién de textos
- Pensamiento critico

Guerrero (2018) recoge en su trabajo la efectividad de este tipo de metodologias sobre el
desarrollo del pensamiento critico de los alumnos

8.2  Actividades y estrategias de ensefianza y aprendizaje. Actividades
complementarias.

Con el fin de conseguir desarrollar las competencias necesarias, y hacerlo en un buen
ambiente de aula, que resulte motivados y desafiante, se han desarrollado actividades con
diversas metodologias, la principal como ya se ha mencionado es la AC, sin embargo, durante
el desarrollo de las unidades didacticas se han puesto en marchas técnicas de participacion
activa (PA).

Estudios como el de Coca (2015) han demostrado que el uso de técnicas de aprendizaje
cooperativo muestra una clara mejora frente a una metodologia tradicional, tanto en la
percepcion de la asignatura, como en el desempefio en la misma.

Johnson (1999) recoge en su obra “el aprendizaje cooperativo en el aula” recoge una serie
de pautas para la correcta implementacion del aprendizaje cooperativo. Estas van desde el
numero de alumnos por grupo, tipos de actividades o la disposicion del aula.

A continuacion, se describen las técnicas utilizadas durante las sesiones. Estas han sido
elegidas basadas en la obra de Johnson (1999) vy las lecciones de la asignatura SAP003.

Grupos de investigacion: Se trata de organizar los contenidos curriculares de una materia
como “Proyectos de Investigacion™ en los que cada grupo de trabajo indaga sobre una cuestion
que le interesa, busca y organiza la informacion, y la presenta al resto de grupos implicados.

Juego-concurso de De Vries: La idea es proporcionar a todos los miembros del grupo iguales
oportunidades para contribuir a la puntuacién del grupo. Hay competicién, pero es una competicion
equilibrada, ya que cada estudiante se medira con otros de igual nivel.
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Puzle de Aronson: Esta actividad permite al alumnado involucrarse directamente con los
contenidos, asi como estimular competencias transversales como el comparierismo, el respeto,
la capacidad de sintesis y redaccion, asi como el pensamiento critico. (Martinez, 2010)

Exposicion: Esta actividad tiene el foco puesto en el criterio de evaluacion del desempefio a la
hora de transmitir los conocimientos a un publico. Al exponer su trabajo el alumno estimula
sus competencias comunicativas e interpretativas.

Brainstorming: Esta técnica permitira a el alumno potenciar su creatividad al tener que aportar
ideas en un breve espacio de tiempo, desarrollando asi su capacidad de determinar las ideas
principales sobre un tema.

Actividades complementarias: Son actividades que se realizan durante el horario escolar,
pero difieren de las actividades lectivas normales. Estas actividades estan coordinadas por el
centro. Entre ellas podemos destacar las siguientes:

- Visita a la ciudad de las ciencias: Esta actividad se realiza a lo largo del segundo
trimestre y se trata de una excursién a Valencia para visitar el Museo de las
Ciencias.

- Diade la mujer: El dia 7 de marzo, para conmemorar el dia de la mujer los alumnos
realizan lecturas y escuchan piezas musicales de los alumnos del conservatorio.
Desde el departamento de fisica y quimica se propone la actividad “Las mujeres en
la ciencia”, en el que los alumnos que lo deseen pueden realizar un mural sobre la
vida de alguna cientifica famosa y exponerlo en el centro.
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9 Evaluacién del alumnado

La evaluacién podria considerarse como un proceso continuo de toma de informacién para
su posterior comparacion con unos estandares considerados deseables con la finalidad de tomar
las medidas para optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Normalmente la evaluacién
es acompafiada de una calificacion, usualmente numérica, que resume a grandes rasgos el
resultado del proceso y que es utilizado para el grado de cumplimiento de los objetivos y
competencias que deben alcanzarse al final del proceso educativo.

De acuerdo a la orden 38/2017 articulo 2 de la Consejeria de educacion de la Comunidad
Valenciana, la evaluacion del proceso de aprendizaje debe cumplir que sea continua,
formadora, integradora, colaborativa y participativa.

Citando el articulo 2 de la orden 38/2017, su finalidad, dado el caracter continuo de la
misma, “es detectar las dificultades en el momento en el que se produzcan, analizar las causas
y, en consecuencia, reorientar la intervencion educativa y adecuarla a la diversidad de
capacidades, ritmos de aprendizaje, intereses y motivaciones del alumnado”.

El Decreto 87/2015 articulo 37 recoge que “el profesor de la materia decidira, al término
del curso, si el alumno o alumna ha logrado los objetivos y ha alcanzado el adecuado grado de
adquisicion de las competencias correspondientes.”

Se tendran en cuenta dos tipos de evaluacion durante el curso: la evaluacion continua y la
evaluacion final. La evaluacion continua consta del conjunto de elementos que marcaran el
desarrollo de cada alumno. La evaluacion final tendrd la finalidad de determinar el grado de
adquisicion y consecucion de objetivos y competencias a lo largo del curso y que ird
acompafado de una calificacion.

9.1 Instrumentos de evaluacion

Los instrumentos de evaluacidn son de las herramientas mas efectivas con la que cuenta el
profesorado para poder evaluar el desempefio del alumno, las competencias que se han
adquirido y el trabajo realizado. Para realizar la evaluacion de manera correcta, estas
herramientas deben de aportar la mayor cantidad e informacion posible.

Los instrumentos que se utilizaran para llevar a cabo la evaluacion continua son:

- Trabajo en clase: Se evaluara el trabajo durante las sesiones, las actividades realizadas,
el nivel de resolucion de los problemas o el trabajo en grupo o individual.

- Fichas (anexos): Se evaluaran las fichas realizadas a la finalizacion de cada clase, asi
como la entrega de los problemas corregidos. El orden, la limpieza y presentar los
contenidos impartidos en clase completos.

- Sesiones de laboratorio: Los alumnos deben de entregar una memoria de practicas tras
cada sesion de laboratorio. Esta serd un resumen de la sesion, indicando los
conocimientos clave trabajados durante la misma.

- Pruebas escritas: Pueden ser examenes escritos o kahoot. Son test realizados al final de
cada unidad didactica. En ellas se les realizaran preguntas a los alumnos sobre los
contenidos vistos en clase. Son una herramienta clave para la evaluacion.
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- Proyecto de investigacion: En los proyectos se evaluara tanto el trabajo realizado como
el propio proyecto. Para su evaluacién se utilizara una rubrica. Para su evaluacion se
utilizara la rubrica 1 situada en el anexo 5.

9.2 Criterios de calificacion

La calificacion global del trimestre se realizaré teniendo en cuenta los contenidos recogidos
en cada unidad didctica, asi como las actividades complementarias.

Las unidades didacticas supondran un 90% de la calificacion final. Para ello, se tendran en
cuenta los siguientes porcentajes para calcular la nota final:

AIW|IN|F
w
o

Las actividades complementarias contaran un 10% de la nota final. Cada actividad
supondra un 5%. La evaluacion de estas actividades se llevara a cabo con los documentos del
anexo 8.

A continuacion, se presentan las diferentes actividades realizadas en cada UD, su
porcentaje en la calificacion final y el método de evaluacion utilizado

UD1: El &tomo

Examen (kahoot)
Anexo 1 15

. Anexo 5 rubrica 2
Actividades: Estructura

atémica, tabla periddica

Trabajo en clase 5 Anexo 5 rubrica 10

UD2: Estados de la materia

Examen
Anexo 6 rubrica 3
Anexo 2 15
Practica laboratorio 25 Anexo 6 rubrica 6
Trabajo en clase 5 Anexo 6 rubrica 7

UD3: La energia

Examen 55 Anexo 6 rubrica 4

w
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Anexo 3 15
Practica laboratorio 25 Anexo 6 rubrica 6
Trabajo en clase 5 Anexo 6 rubrica 7

UD4: Fuentes de energia

Examen (kahoot) 35 Anexo 6 ribrica 5
Proyecto 60 Anexo 6 rubrica 1
Trabajo en clase 5 Anexo 6 rubrica 7

9.3 Recuperacion del contenido no recuperado

Durante el curso, antes del final de cada trimestre se llevara a cabo una prueba de
recuperacion de los contenidos no superados. Esta prueba estard recomendada para aquellos
alumnos que hayan sacado una nota inferior a 5 sobre 10 en las pruebas escritas o los kahoot y
tengan la nota global suspensa. Asi mismo, se incentivara a realizar la prueba a aquellos
alumnos que no hayan superado las pruebas, pero tengan la calificacion global aprobada.

Dicha prueba de recuperacion consistird en la realizacion de una prueba escrita de
naturaleza similar a la realizada en la evaluacion final, sin embargo, si asi se cree necesario, la
dificultad de la misma puede adaptarse a las capacidades de los alumnos.
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10 Medidas de atencién al alumnado.

En la asignatura de Fisica y Quimica, asi como en todas las otras asignaturas de la ESO, la
realidad de los alumnos puede ser muy heterogénea. Cada alumno presenta unas motivaciones,
intereses o capacidades personales diferentes. Esto requiere una atencion a las necesidades
especificas de cada uno de ellos.

La legislacion vigente es clara en este punto. EI Real Decreto 1105/2014 en su articulo 7
recoge que “Los centros docentes desarrollaran y complementaran, en su caso, el curriculo y
las medidas de atencion a la diversidad establecidas por las Administraciones educativas,
adaptandolas a las caracteristicas del alumnado y a su realidad educativa con el fin de atender
a todo el alumnado. Asimismo, arbitrardn métodos que tengan en cuenta los diferentes ritmos
de aprendizaje del alumnado, favorezcan la capacidad de aprender por si mismos y promuevan
el trabajo en equipo”.

A nivel comunitario, el Decreto 87/2015, en su articulo 11 apartado 2 recoge que “La
intervencion educativa deberd adaptarse a la persona, reconociendo sus potencialidades y
necesidades especificas. Desde este planteamiento, se velard por el respeto a las necesidades
del alumnado, a sus intereses, motivaciones y aspiraciones con el fin de que todo el alumnado
alcance el maximo desarrollo personal, intelectual, social y emocional, asi como el maximo
grado de logro de los objetivos y competencias en la etapa que se encuentre cursando.”

Por lo tanto, la importancia que adquiere la atencién a la diversidad es notoria, y es por ello
que se recogeran aqui los diferentes casos de alumno que requiera una atencion especial.

10.1 Adaptaciones curriculares significativas

Consiste en adaptar los objetivos, adecuando ciertos contenidos esenciales con la
correspondiente  modificacion de los criterios de evaluacion. El objetivo de estas
modificaciones de curriculo es equilibrar a los alumnos con necesidades educativas especiales.
Dentro de este colectivo se incluyen alumnos que presenten limitaciones por su condicién
fisica, psicoldgica o sensorial a aquellos que poseen un historial escolar o social que ha
impedido la adquisicién normal de contenidos y que, por tanto, la imposibilita en el momento
de la imparticion de los nuevos contenidos y a aquellos alumnos que presenten un alto nivel de
desmotivacidn, rechazo o desinterés por la asignatura.

Este tipo de adaptaciones requieren la coordinacion conjunta con el Departamento de
Orientacion educativa y la familia o responsables legales del alumno.

10.2 Adaptaciones curriculares no significativas
Este tipo de actuaciones se haran a nivel de aula, es decir, desde la programacion de la
asignatura y empleando aquellos materiales que el alumno precise para alcanzar los objetivos

de la misma. Estas adaptaciones estan destinadas a aquellos alumnos que presenten dificultades
de aprendizaje no muy importantes.
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10.3  Atencion a alumnos con altas capacidades intelectuales

Se entendera por alumnos con altas capacidades intelectuales a aquellos que presenten una
facilidad superior a la media en el proceso de aprendizaje. La deteccion de estos alumnos y su
posterior atencion deberan hacerse en colaboracion con el Departamento de Orientacion
Educativa para evitar que aparezca desinterés por la asignatura o adquiera actitudes que
dificulten el trabajo a sus compafieros.

Se les propondran actividades de ampliacion o enriquecimiento de contenidos de las
diferentes unidades didacticas. Dichas actividades se propondran en conjunto con el
departamento de orientacién y serdn especificas para cada alumno, en funcion de sus
capacidades. En el anexo 7 se incluyen algunas actividades como ejemplos.

10.4 Alumnos que no aprueban la asignatura

Para aquellos alumnos que no han logrado aprobar se propondran actividades adaptadas
para evitar que la repeticion del contenido y evitar el desinterés. En el anexo 7 se incluyen
algunas actividades como ejemplos.

38



UNIVERSITAT io Fi 2 A
n l JAUME | Trabajo Fin de Master | Juan Ramén Arza Ponce

11 Elementos transversales

El elemento transversal seleccionado ha sido el trabajo “Economia circular: Segunda vida
de los materiales”. Dicho trabajo se basa en los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), en
concreto los nimeros 7 “Energia asequible y no contaminante” y 11 “ciudades y comunidades
sostenibles”. En la taba que puede verse a continuacion quedan reflejadas las competencias, las
actividades y los materiales necesarios para la realizacién del mismo.

Tabla 8. Competencias, actividades y materiales en los elementos transversales.

Competencias Actividades Materiales
Comprensiéon oral y escrita. | Lectura y reflexion sobre Pizarra
articulos. Articulos
Comunicacion audiovisual Visionado y reflexion sobre Pizarra
un video Proyector
Educacion civica Concienciar Pizarra
Emprendimiento Exposiciones Pizarra
Proyector

- Fomento de la lectura. Comprensién lectora. Expresion oral vy escrita.

Mediante la utilizacién de articulos de divulgacién, paginas web, libros y papers, los alumnos
trabajaran la compresion lectora, ya que estos textos suelen tener una mayor complejidad.

Desarrollaran la expresion oral mediante la exposicion de su trabajo y el debate generado por
las preguntas de sus compafieros, mientras que la expresion escrita sera desarrollada durante la
escritura del trabajo.

- Comunicacién audiovisual. Tecnologias de la informacion v de la comunicacion.

Se ha trabajado con el visionado de videos relacionados con la economia circular, el
tratamiento de basuras y el cambio climatico, y la busqueda en bases de datos y en revistas
electronicas haciendo reflexionar posteriormente a los alumnos sobre el tema tratado en el
video.

- Emprendimiento.

El alumnado aprendera a buscar bibliografia de calidad en internet sobre el proyecto
propuesto, asi como crear nuevas ideas y defenderlas frente a tus compafieros. Podra aportar
argumentos propios con la informacion encontrada. Se incentivara que el trabajo cuente con
maés informacion de la solicitada.

- Educacién civica y constitucional.

Los alumnos podran tomar consciencia sobre el consumo responsable y la importancia de
evitar el despilfarro energético al conocer todo el trabajo que conlleva la produccion energética,
asi como los efectos en el cambio climatico de muchas de las fuentes de energia. Asi mismo,
aprovechando la crisis actual relacionada con el precio de la luz, se hard hincapié en las
posibilidades con las que cuenta Espafia para avanzar en el sector de las energias renovables.
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12 Autoevaluacion de la practica docente

Con el fin de mejorar la practica docente, es necesario realizar una autoevaluacion de la
misma antes y después de cada unidad didactica con el conocer los puntos fuertes y débiles de
la unidad y mejorarla.

El articulo 7 de la orden 38/2017 que dice textualmente “El profesorado evaluara al finalizar
cada curso académico, ademas de los aprendizajes del alumnado, los procesos de ensefianza y
su propia préactica docente, tomando como referencia la finalidad y los objetivos establecidos
en los curriculos de la Educacion Secundaria Obligatoria, del Bachillerato y de la Formacion
de Personas Adultas.”

A continuacién, se presentas las tablas para trabajar las tres areas sobre las cuales hara la
autoevaluacion docente son la preparacion (tabla 8), la realizacion (tabla 9) y la evaluacion
(tabla 10), que quedan resumidas en las siguientes tablas.

Tabla 9. Autoevaluacidn docente 1: Preparacion

Preparacion

Indicadores Evaluacién (Si/No) Observaciones

La programacion se basa en el proyecto
1 | curricular de la asignatura y la programacion del
area

Los objetivos de la unidad didactica son claros y
2 | coherentes, y reflejan las competencias que se
deben conseguir.

La eleccidn y secuenciacién de los contenidos es
adecuada para las caracteristicas del grupo.

Las clases pueden modificarse para adaptarse a
las necesidades de los alumnos

Los criterios de evaluacion son establecidos y
comunicados a los alumnos de forma clara para
su posterior seguimiento y comprobacion de que
se adquieren las competencias.

La unidad didactica ha sido elaborada en
conjunto con el resto del departamento
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Tabla 10. Autoevaluacion docente 2: Realizacion.

Se presenta la unidad didactica con su plan de
trabajo y aplicaciones practicas para crear
motivacion e interés inicialmente en el
alumnado.

El alumnado permanece interesado a lo largo de
la unidad didactica

Existe comunicacion con los alumnos respecto a
sus avances Y dificultades durante las sesiones

Relacion de los contenidos y actividades con los
conocimientos previos e inquietudes de los
alumnos.

La estructura y organizacion de los contenidos es
la adecuada para adquirir nuevos conocimientos
y competencias.

Existen una variedad de actividades,
individuales y grupales, que aseguran la
adquisicion de las competencias.

La distribucién temporal de las sesiones es
correcta para evitar la monotonia.

Se comprueba regularmente que los alumnos
estan entendiendo los contenidos, y se les
proporciona la ayuda pertinente en cada
situacion.

Se proporciona feedback al alumno con rapidez
sobre las actividades realizadas para que puedan
subsanar errores.
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En caso de que haya adquisicion de
conocimientos antes o después de lo planeado, se
facilitan actividades que se adapten a la nueva
temporalizacion.

11

Se adaptan las clases en funcion del nivel de
habilidades dentro del aula

Tabla 11. Autoevaluacion docente 3: Evaluacion

Evaluacién

Indicadores Evaluacidn (Si/No) Observaciones

La evaluacion estd basada en el proyecto
curricular de la asignatura.

Se utilizan diversos criterios de evaluacion para
la adquisicion de competencias a parte de los
examenes escritos

Utilizacion de diversos métodos de evaluacién
en funcidn de la diversidad de los alumnos y los
contenidos.

Utilizacion de diferentes medios para trasladar
las notas a los padres o tutores de los alumnos

La correspondiente evaluacion de realizara tras la finalizacion de cada unidad didéactica.

Debido a la naturaleza cambiante de este documento, se procurard adoptar los cambios y
medidas necesarias cuando sea necesario, por ello, una evaluacién continua del proceso de
ensefianza es necesaria.

Para finalizar, al final de cada trimestre se realizard una encuesta (tabla 11) a los alumnos para

con

ocer el grado de satisfaccion con la asignatura y, si en el caso de haber solicitado un cambio,

este de ha producido y en qué medida.
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Tabla 12. Encuesta satisfaccion alumnado

Criterio

Valoracién Observaciones

Temporalizacidn

Da tiempo a hacer todo en
clase

Controla el tiempo de cada
actividad

Actividades

Se realizan suficentes
actividades

Las actividades propuestas
te han resultado utiles

Han estado bien explicadas

Comunicacién

Habla con calma y vocaliza

Explicaciones

Deja claro que contenidos
son los necesarios

La dificultad era correcta

La cantidad era correcta

Indica que te ha gustado y que no. ¢Qué te hubiera gustado cambiar?
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13 Conclusion

En el presente proyecto se ha presentado una programacion didactica para el segundo
trimestre de 2° ESO de la asignatura Fisica y Quimica. Esta se ha distribuido en 4 unidades
didacticas en las que predominan como metodologias didacticas el aprendizaje cooperativo.

El cambio en la ensefianza de las ciencias es necesario, sin embargo, este cambio debe de
hacerse de manera progresiva. Por lo que para comenzar es necesario implementar cambios
sencillos y a menor escala para iniciar el cambio. Con esto en mente, e ha presentado una
programacion sencilla, con facilidad para implementarse.

Hacer la asignatura de fisica y quimica mas atractiva a ojos de los alumnos y de la sociedad
es otro, y se reconozca la importancia de esta en la sociedad. Parte de la programacion se llevo
a cabo en la realizacion del practicum del autor, donde se pudo comprobar que la realizacion
de las sesiones de laboratorio y las actividades en grupo lograron aumentar el interés de los
alumnos por la asignatura, mejorando su vision de la misma.

Como conclusion final, habria que destacar la necesidad del master cursado, que dota a los
futuros y futuras docentes de las bases y herramientas necesarias para lograr ese necesitado
cambio en la ensefianza de las ciencias. En una sociedad que evoluciona a velocidades
vertiginosas, la educacion no puede quedarse atras y es necesario que los y las docentes estén
actualizados en investigacion e innovacion para saber adaptar la ensefianza al alumnado.
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Anexo 1: Ficha para UD 1

1- Indica la opcidn incorrecta sobre el modelo atdmico de Dalton:
a. La materia esta formada por pequefias particulas indivisibles llamadas dtomos.
b. Un elemento tiene todos sus atomos iguales.
c. Los atomos de distintos elementos tienen las mismas propiedades y la misma masa.
d. Los atomos de distintos elementos pueden combinarse entre si para formar
compuestos.
Correccion 2
2- El modelo atémico de Thomson ideo un dtomo como “pudin de pasas”. Dibuja dicho modelo
e indica sus partes.
3- Dibuja el modelo atémico de Rutherford, indicando la posicién y la carga de cada elemento
del modelo.
4- Completa las siguientes frases:
a. Elndmero de dtomos de un dtomo es igual al nimero de
b. El ndmero atémico (z) corresponde al nimero de
c. Siconocemos el numero masico (A) y el atdmico podemos caIcuIar el nimero de
neutrones (N)
d. Larepresentacién del elemento X que cuenta con 20 neutrones y 16 protones seria
e. Cual es el nimero atémico de un anidén que tiene 5 electrones y ha ganado 1
f.  Cual es el nimero atdmico de un cation que tiene 6 electrones y ha perdido 1
5- Indica las propiedades de los metales
6- Indica las propiedades de los no metales
7- Indica las propiedades de los gases nobles
8- Tabla para sesién 5:
Enlace Elementos | Red formada Puntos de éSon Solubilidad | Dureza
fusiony conductores?
ebullicién
I6nico
Covalente
Metidlico
9- Localiza los siguientes elementos en la tabla periddica e indica su nombre, nimero atémico y

masico.

a.

b.
C.
d

Grupo 5 periodo 4

Grupo 13 periodo 2
Grupo 16 periodo 3
Grupo 11 periodo 4
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Anexo 2: Ficha para UD 2

1- Indica la definicién de materia.
2- ¢Cuales son las diferencias entre propiedades generales y propiedades especificas?
3- Indica si son especificas o generales las siguientes propiedades:

a. Color
b. Masa
c. Densidad
d. Volumen

4- Define densidad. Si la masa de un cuerpo es 5 kg y su volumen 1 m3¢cudl seria su densidad?
5- Ordena por peso los siguientes bloques:

Plumas

6- Completa las siguientes frases:
a. Enla el estado cambia de sdlido a liquido, el proceso inverso se llama

b. Enlasublimacién, un pasa a , mientras que en la
ocurre lo contrario.
¢. Cuando la materia pasa de estado liquido a gaseoso ocurre la
Cuando regresa a estado liquido ocurre la .
d. Durante el cambio de estado la temperatura permanece constante.
7- Comenta la siguiente grafica:

Temperatura
0,

(°Q) 3
140 — i
- | KJ
1
1

120 — Vapori_zacic’m

l
e A

100 —
80 —
60 —

40 —

20 i;:j ‘
0 Pt — o 7.~

Sélido : Solido y liquido :Ll'quidol Liquido y gas
1 1 1

1
1
1
I
I
1
I
1
1
I
|
I
I
I
:
}
1
I
: Gas
1

Tiempo (min)
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8- ¢Cudl es la diferencia entre sustancia pura y mezclas? éy entre elemento quimico vy
compuesto? ¢y entre mezcla homogénea y heterogénea? Realiza un esquema con todos los

conceptos.
9- C(lasifica los siguientes apartados en elemento, compuesto, mezcla homogénea o
heterogénea.
a. Ensalada
b. Colacao
c. Aguade mar
d. Agua con hielo
e. Oro
f.  Sal (NacCl)
10- Indica que método de separacidn usarias para separar las siguientes mezclas:
a. Una aguja introducida en serrin.
b. Aguay aceite
c. Aguay alcohol
d. Sdlidos de diferente tamafio
e. Aguaysal.
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Anexo 3 Ficha paraUD 3

1- Definicidn de energia. ¢ Es que unidad se mide en el SI?
2- Indica al menos 3 tipos de energia y un ejemplo donde puedas encontrarlas.
3- Indica en cada caso que transformaciones de energia tienen lugar:
a. Quemar lefia
b. Un molino de viento
c. Unaestufa eléctrica
d. En frigorifico
e. Unapila
4- ;Podemos crear energia? ¢y destruirla? ;Donde va a parar la energia cinética de un
coche cuando se para?
5- ¢Qué sucede al poner en contacto dos cuerpos a diferente temperatura?
6- ¢Cuales son los mecanismos de transferencia de energia en forma de calor?
7- ¢Cuél es el mecanismo propio de transferencia de energia de los cuerpos sélidos?
8- ¢Qué causa la conveccion?
9- ¢De qué forma se transmite el calor, de un cuerpo a otro, mediante la radiacion?
10- ¢(Como pasarias de grados centigrados a kelvin? ;Cuantos grados kelvin serian 0
grados centigrados?
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Anexo 4: Videos

Video 1: Date un Vlog

https://www.youtube.com/watch?v=H4n2trql4Kw&ab channel=DateUnVlog

Video 2: Fuentes de energia

https://www.youtube.com/watch?v=xhZxFIFRDcE&ab channel=LifeMexPhoto
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Anexo 5: Ficha para sesion laboratorio 2

1- ¢Existe transmision de calor durante la formacién del helado? ¢En qué sentido?
2- ¢Cuantos cambios de estado de la materia has observado?

3- ¢QUuEé le pasa a la temperatura de la leche mientras cambia de estado?

4- Indica los mecanismos de trasmision de calor que puedas identificar en la practica.
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Anexo 6: Rubricas

Rubrica 1: Evaluacion del trabajo de investigacion.

El trabajo no ha sido
entregado

El trabajo ha sido
entregado tarde

El trabajo ha sido
entregado a tiempo

No es coherente, ni
ordenado ni creativo

El trabajo es correcto,
pero poco coherente o
creativo

El trabajo es correcto y
ordenado, pero poco
coherente o creativo

El trabajo es correcto,
ordenado, coherente y
creativo

Falta mas del 50% de la
informacidn necesaria

Falta mas del 30% de la
informacidn necesaria

Falta mas del 15% de la
informacidn necesaria

Esta toda la informacion
necesaria

No realiza la presentacién

La comunicacién no es
fluida y necesita leer
algun documento

La comunicacién es
fluida, pero necesita leer
algin documento

La comunicacién es fluida
y no necesita leer ningln
documento

No ha entregado ni las
preguntas ni las
respuestas

Faltan al menos 2
pregunta o respuesta

Faltan al menos 1
pregunta o respuesta

Ha entregado todas las
preguntasy sus
respuestas
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Rubrica 2: Evaluacion de la UD1

Criterios

Describir la importancia de los
modelos atdmicos para representar el
atomo, a partir del nimero atémico y
el nimero mésico, utilizando el
modelo planetario y resumiendo las
caracteristicas de las particulas
subatdémicas bésicas y su
localizacion en el atomo

Trabajo Fin de Master | Juan Ramén Arza Ponce

Presenta dificultades
para describir los
modelos atdmicos. No
distingue con claridad
el nimero atémico del
mAasico Yy necesita ayuda
para representar &tomos
dados estos nimeros.
Resume de manera
imprecisa las
caracteristicas de las
particulas subatomicas

Describe con algunos
errores los modelos
atémicos. Distingue con
claridad el nimero
atémico del mésico y
necesita ayuda para
representar &tomos
dados estos numeros.
Resume con algunos
errores las
caracteristicas de las
particulas subatémicas

Describe correctamente
los modelos atémicos.
Distingue con claridad
el nimero atémico del
mAsico y representa
atomos dados estos
nimeros. Resume con
correctamente las
caracteristicas de las
particulas subatémicas

Describe correctamente
y con seguridad los
modelos atémicos.

Distingue con claridad

el nimero atémico del
mAsico y representa
atomos dados estos

ndmeros. Resume con
algunos correctamente
y con precision las
caracteristicas de las
particulas subatémicas
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Describir las caracteristicas de la
tabla periddica y los simbolos de los
elementos de interés para justificar
su ordenacion y propiedades, la
formacion de iones y la agrupacién
de 4&tomos en moléculas
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Presenta dificultades,
incluso con ayuda, para
situar elementos en la
tabla periodica.
Describe las
caracteristicas de los
grupos de manera
imprecisa y vaga. No
identifica bien los
enlaces entre &tomos y
desconoce sus
propiedades.

SitGa con algunos
errores elementos en la
tabla periodica.
Describe las
caracteristicas de los
grupos correctamente,
pero cometiendo
errores. Presenta leves
problemas para
identificar los enlaces
entre &tomos y conoce
algunas de sus
propiedades.

Sitlia correctamente
elementos en la tabla
periodica. Describe las
caracteristicas de los
grupos correctamente.
Identifica los enlaces
entre &tomos y conoce
propiedades.

Sitla correctamente
elementos en la tabla
periddica y de manera

fluida. Describe las
caracteristicas de los
grupos correctamente

con exactitud. Identifica
los enlaces entre atomos
y conoce propiedades.

Explicar la agrupacion para formar
moléculas interpretando este hecho
en sustancias de uso frecuente, y
calcular sus masas moleculares.

Describe de manera
ambigua el mecanismo
de formacién de
moléculas, Calcula
erroneamente, incluso
con ayuda, las masas
moleculares

Describe de manera
correcta, pero con
errores el mecanismo de
formacion de
moléculas, Calcula con
dificultades las masas
moleculares

Describe de manera
correcta el mecanismo
de formacién de
moléculas, Calcula las
masas moleculares de
manera correcta,
aunque cometiendo
pequefos errores

Describe con fluidez de
manera correcta el
mecanismo de
formacion de
moléculas, Calcula las
masas moleculares de
manera correcta
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Rubrica 3: Evaluacion de la UD2

Criterios
Clasificar ~ materiales  por  sus
propiedades, relacionando  las

propiedades de los materiales de
nuestro entorno con el uso que hacen.
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Distingue de manera
imprecisa algunas de las
propiedades generales y
especificas de la materia

Distingue,  mostrando
poca precision, entre las
propiedades generales y
especificas de la materia

Distingue con bastante
precision  entre  las
propiedades generales y
especificas de la materia

Distingue con precision
entre las propiedades
generales y especificas
de la materia

Planificar y realizar experiencias para
justificar los distintos estados de
agregacion de la materia a partir de
las condiciones de presion 'y
temperatura, explicando sus
propiedades y los cambios de estado
de la materia, usando el modelo
cinético-molecular

Aplica  con poco
acierto, a pesar de seguir
instrucciones, el modelo
cinético molecular
de la materia y explica
con errores relevantes
las propiedades de los
gases, liquidos y sélidos

Aplica siguiendo pautas
concretas el modelo
cinético-molecular de la

materia y  explica
escuetamente las
propiedades de los

gases, liquidos y solidos

Aplica siguiendo pautas
generales el modelo
cinético molecular de la
materia y explica con
claridad las propiedades
de los gases, liquidos y
solidos

Aplica con coherencia y
autonomia el modelo
cinético-molecular de la
materia y explica con
fluidez y correccion las
propiedades de los
gases, liquidos y sélidos
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Distinguir entre sistemas materiales
de uso cotidiano para clasificarlos en
mezclas,

sustancias  puras Yy

diferenciandolos entre los diferentes
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Diferencia con
dificultad y siempre con
ayuda, sustancias puras
de mezclas presentes en
entornos 'y contextos
muy cercanos a su vida
cotidiana e indica con
incorrecciones

Diferencia  siguiendo
pautas sustancias
puras de  mezclas

presentes en entornos y
contextos proximos a su
vida cotidiana
e indica con alguna

Diferencia de

manera general
sustancias puras de
mezclas presentes

en algunos entornos y
contextos de su vida
cotidiana e indica de

Diferencia con facilidad
y exactitud
sustancias puras de
mezclas presentes en
diferentes entornos vy
contextos de su vida
cotidiana e indica con
claridad y exactitud si se

tipos. . . incorreccion si se trata | forma clara si se trata de
importantes si se trata de . . trata de mezclas
. de mezclas homogéneas | mezclas homogéneas o .
mezclas homogeéneas o . . homogéneas 0
] 0 heterogéneas heterogéneas .
heterogéneas heterogéneas
Elige y aplica de forma
incompletay con errores | Elige aplica con|_,. . : . .
icompieta y g¢ ¥y ap Elige y aplica con cierto |Elige con acierto y
significativos  algunos |errores poco relevantes| - . . > . .
A e . .- rigor métodos fisicos | aplica con rigor métodos
métodos fisicos para la|algunos métodos fisicos ;-
- para la | fisicos para la
separacion  de  los|para la . L,
- . . separacion  de  los|separacion de  los
Utilizar las propiedades | componentes presentes |separacion  de  los

caracteristicas de las sustancias para
proponer métodos de separacion de
mezclas.

en mezclas homogéneas
y heterogéneas muy
sencillas, basados en las

propiedades

caracteristicas de las
sustancias puras,
simples 0

compuestas.

componentes presentes
en mezclas homogéneas
y heterogéneas basados
en las propiedades
caracteristicas de las
sustancias puras,
simples o compuestas.

componentes presentes
en mezclas homogéneas
y heterogéneas basados

en las propiedades
caracteristicas de las
sustancias puras,

simples 0 compuestas.

componentes presentes
en mezclas homogéneas
y heterogéneas basados

en las propiedades
caracteristicas de las
sustancias puras,

simples o compuestas
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Rubrica 4: Evaluacion de la UD3
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Criterios

Catalogar la energia como una
magnitud, expresandola en la unidad
correspondiente en el sistema
internacional, identificando los
diferentes tipos para explicar las
transformaciones de unas formas en
otras, argumentando que la energia
se puede transferir, almacenar o
disipar, pero no se puede crear ni
destruir.

Relaciona con dificultad
y de manera imprecisa la
energia con la capacidad
de realizar cambios en
los sistemas materiales,

e identifica
imprecisiones

importantes a pesar de la
ayuda recibida distintos
tipos de energia y sus
cualidades a partir de
algunos ejemplos del
entorno muy préximo.

con

Relaciona con ayuda de
otras personas la energia
con la capacidad de
realizar cambios en los
sistemas materiales e
identifica con
imprecisiones distintos
tipos de energia y sus
cualidades a partir de
algunos ejemplos del
entorno cercano.

Relaciona generalmente
con facilidad y
convenientemente  la
energia con la capacidad
de realizar cambios en
los sistemas materiales e
identifica correctamente
los principales tipos de
energia y sus cualidades
a partir de algunos
ejemplos del entorno.

Relaciona con facilidad
y de forma clara la
energia con la capacidad
de realizar cambios en
los sistemas materiales,
e identifica
correctamente distintos
tipos de energia y sus
cualidades a partir de
diversos ejemplos del
entorno.
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Explica sin
. imprecisiones Explica con precision la
Explica de  forma]. . ; .
. . . .| importantes la|Explica con bastante | diferencia entre
imprecisa la diferencia| .. . . . . .
diferencia entre | precision la diferencia |temperatura y energia
- e entre temperatura 'y ] LN .
Utilizar el modelo cinético-molecular energia t6rmica temperatura y energia |entre temperatura | térmica transferida
para explicar la energia térmica y : . térmica transferida|y  energia  térmica|utilizando el modelo
X . transferida. Define con| .. . - L
establecer la  diferencia  entre dificultad e utilizando el modelo |transferida utilizando el | cinético molecular.
temperatura, energia y calor para|. . cinético molecular. | modelo cinético | Define  con  fluidez
. T . incorrecciones los i .
poder identificar los mecanismos de Mecanismos de Define brevemente y|molecular. mecanismos | destacable los
transferencia de energia térmica que . . |de manera simple los|de transferencia de|mecanismos de
- . transferencia de energia : . o : .
se  manifiestan en  diferentes en situaciones | Mecanismos de | energia en situaciones |transferencia de energia
situaciones cotidianas. - o transferencia de energia | cotidianas en términos |en situaciones
cotidianas en términos L S . L
S en situaciones |de la teoria cinético- |cotidianas en términos
de la teoria cinético- - - L
cotidianas, en términos | molecular. de la teoria cinético
molecular. SRR
de la teoria cinético molecular.
molecular.
Describe de manera
Describe de manera|correcta, pero con|Describe de manera|Describe de manera
- . . ambigua el | errores el | correcta el | precisa el
Describir el funcionamiento de un . . . . . . . .
) . funcionamiento del | funcionamiento del | funcionamiento del | funcionamiento del
termémetro  basandose en el . . . .
. . ., termometro.  Resuelve [termOmetro.  Resuelve |termémetro.  Resuelve | termdmetro.  Resuelve
fendmeno de dilatacion y reconocer la . . . NN
. : de forma incorrecta | casi siempre | correctamente ejercicios | correctamente
existencia de una escala absoluta de | . .- - L N o .
. ejercicios de conversion | con correccion|de  conversion  de | ejercicios de conversion
temperatura, relacionando las escalas . C L - . .
. . de unidades que | ejercicios de conversion | unidades que | de unidades que
Celsius y Kelvin. : : . .
relacionen la escala|de unidades que | relacionen la escala|relacionen la escala
Celsius y Kelvin. relacionen la escala|Celsius y Kelvin. Celsius y Kelvin.

Celsius y Kelvin.
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Criterios

Diferenciar las principales
caracteristicas de los tipos de energia,
sus fuentes y su origen, enunciando
los beneficios y riesgos de su uso,
actuando de acuerdo con los hébitos
de consumo responsable de la energia
y otros recursos y analizando la
predominancia del uso de las fuentes
de energia convencionales frente a las
alternativas.

Compara con dificultad
a pesar de la ayuda

prestada las
diferentes fuentes de
energia de consumo

humano no renovables
y renovables utilizadas
en el planeta.

Compara brevemente y
de manera simple las
diferentes fuentes de
energia de consumo
humano no renovables y
renovables utilizadas en
el planeta.

Expone con claridad las
conclusiones obtenidas,

donde  muestra la
repercusion  de la
energia en la vida

cotidiana, y compara
generalmente con
facilidad y bastante
exactitud las diferentes
fuentes de energia
de consumo humano no
renovables y renovables
utilizadas en el planeta.

fluidez
destacable y precision

Expone con

las conclusiones
obtenidas, donde
muestra la
repercusion  de la
energia en la vida

cotidiana, y compara
con facilidad y exactitud
las diferentes fuentes de
energia de consumo
humano no renovables y
renovables utilizadas en
el planeta.
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Interpretar datos comparativos sobre
la evolucion del consumo mundial y

proponer medidas que puedan
contribuir al ahorro individual y
colectivo
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Analiza con desinterés y
de forma dirigida los
motivos por los que las
renovables no estan lo
suficientemente

explotadas y propone de

manera imprecisa
algunas medidas de
ahorro individual vy

colectivo conocidas que
puedan contribuir a un
presente mas sostenible.

Analiza con
poco interés y de forma
guiada los motivos por
los que las renovables
no estan lo
suficientemente

explotadas y propone
medidas de  ahorro
individual y colectivo
con ayuda de ejemplos
conocidos que puedan
contribuir a un presente
mas sostenible.

Analiza con interés y
de forma detallada los
motivos por los que las
renovables no estan lo
suficientemente

explotadas y propone
medidas de ahorro
individual y colectivo
concretas que puedan
contribuir a un presente
mas sostenible.

Analiza con interés y de
forma  rigurosa  los
motivos por los que las
renovables no estan lo
suficientemente
explotadas y propone
medidas de ahorro
individual y colectivo
originales y concretas
que puedan contribuir a
un presente mas
sostenible.
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Rubrica 6: Evaluacion de las sesiones de laboratorio

Respeta las normas

Respeta las normas de

normas de laboratorio. . .
. , de laboratorio. | laboratorio. Vela por

Se pone en peligro a si - .

. Vela por su | su seguridady la de sus
mismo y a sus . o

o seguridad. companeros.
compafieros.
Participa en la

Se niega a participar e |actividad. Sin Participa de manera
interrumpe embargo, genera| Participa de | activa e incita a sus
constantemente a sus|malestar entre sus | manera activa compaiieros a
compafieros. companferos colaborar

ocasionalmente
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Elige y aplica de forma
incompleta y con errores
significativos algunos
métodos fisicos para la
separacion de los
componentes presentes
en mezclas homogéneas
y heterogéneas muy
sencillas, basados en las

propiedades

caracteristicas de las
sustancias puras, simples

0 compuestas.

Elige y aplica con
errores poco
relevantes algunos
métodos fisicos
para la separacidn

de los
componentes
presentes en
mezclas
homogéneas y
heterogéneas

basados en las
propiedades
caracteristicas de

las sustancias
puras,

simples o
compuestas

Elige y aplica con
cierto rigor
métodos fisicos
para la separacién

de los
componentes
presentes en
mezclas
homogéneas y
heterogéneas
basados en las
propiedades
caracteristicas de
las sustancias
puras, simples o
compuestas.

Elige con acierto y
aplica con rigor
métodos fisicos para la
separacion de los

componentes
presentes en mezclas
homogéneas y

heterogéneas basados
en las propiedades
caracteristicas de las
sustancias puras,
simples o compuestas

Presenta cierto

No presenta la memoria | orden y
o la presenta sin orden o | coherencia. Carece
coherencia. No presenta|de informacién y
toda la informacién |tiene  problemas
requerida y no relaciona | para relacionar la
bien la practica con los|practica con los

conocimientos tedricos

conocimientos
tedricos

Presenta orden vy
coherencia. La
informacién  estd
casi completa vy
estd bien
relacionada con los
conocimientos
tedricos

Presenta orden vy
coherencia. La
informacién esta
completa y esta bien
relacionada con los
conocimientos
tedricos

10
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Rubrica 7: Evaluacion del trabajo en clase

La frecuencia con la que
contribuye a los debates

La frecuencia con
la que contribuye a

La frecuencia con
la que contribuye

La frecuencia con la
que contribuye a los
debates y

palabra.

o los debates y|a los debates y|explicaciones es alta
y explicaciones es muy . . N . L
baja explicaciones  es|explicaciones es|y afiade informacion
baja alta 0 experiencias
propias.
Generalmente
escucha de manera | Generalmente
respetuosa al | escucha de
. Escucha de manera
No escucha casi nunca al | profesor y a sus|manera respetuosa al
profesor 0 a sus|compafieros, sin |respetuosa al ro?‘esor 4 sus
comparieros y no respeta | embargo, a veces |profesor y a sus P Ty
X N comparfieros. Respeta
el turno de palabra. necesita que le | compafieros.
: el turno de palabra.
repitan las cosas. | Respeta el turno
Respeta el turno de | de palabra.

Presenta problemas

Generalmente

Presenta problemas para : . Sigue las
. . . para seguir las|sigue las | . .
seguir las instrucciones, | . . . instrucciones y
. . instrucciones, pero |instrucciones Yy .
y es incapaz realizar las X X realiza las
- realiza las | realiza las| .~
actividades propuestas| .. . L actividades
. . | actividades actividades
de manera eficaz sin propuestas de
propuestas de | propuestas de .
ayuda - - manera eficaz
manera eficaz manera eficaz
Demuestra  interés
... |Demuestra  poco | Demuestra interés | por los
No demuestra interés|. =~ -
o interés  por los|por los | conocimientos
por los conocimientos . _ . .
: : conocimientos conocimientos impartidos y busca
impartidos. . ) . . . -
impartidos. impartidos. informacion de

manera autbnoma.

11
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Anexo 7: Evaluacion de las actividades complementarias

Se realizaréan actividades de los siguientes enlaces:

- Web educa2:

https://www.educa2.madrid.org/web/cesar.arenas/ejercicios-2-fyq

- Junta de Andalucia

https://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-
tic/41702011/helvia/sitio/upload/Actividades_de Recuperacion_FQ_2 ESO.pdf
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Anexo 8: Evaluacion de las actividades complementarias

Actividad 1: Visita a la ciudad de las ciencias

1- ¢Qué es lo que més te ha gustado?
2- Describe lo visto en el viaje y su relacién con lo visto en clase.
3- Como le explicarias a un amigo que no ha ido lo que has visto.

Actividad 2: Dia de la mujer en la ciencia

1- ¢Sobre que mujer vas a realizar el trabajo? ¢En que ha contribuido a la ciencia?
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