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El 1 de diciembre de 2020, el debate virtual La ciencia impa-
ciente durante la covip-19 supuso el colofén a un afio insdlito
y lleno de incertidumbre que dejaba atrds muchas secuelas, pe-
ro también moralejas, innovaciones y un gran desarrollo, sobre
todo en el ambito politico, cientifico y periodistico. El evento,
organizado por la Fundacién Dr. Antoni Esteve, giré en torno
a tres ejes temdticos, que son los mismos a los que se han en-
frentado investigadores y periodistas durante la pandemia: los
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medicamentos contra el virus, las vacunas y los riesgos de la
investigacidn acelerada.

Para discutir estos puntos, se recurrié a siete profesionales
del dmbito cientifico y del dmbito periodistico en un encuen-
tro virtual interdisciplinar cuyas intervenciones se organizaron
en tres sesiones de ponencia y didlogo con una personalidad
de cada dominio. A lo largo de las mismas, analizaron desde
sus distintas posiciones los obstdculos, desafios y errores que
la comunicacidn cientifica ha experimentado durante el dltimo
afo, consiguiendo aportar una vision general muy detallada de
su evolucién. Se contd con la participacion de expertos de la
talla de Magi Farré, jefe de servicio de farmacologia clinica del
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona; Javier
Salas, periodista cientifico de El Pafs; Isabel Sola, del Laborato-
rio de Coronavirus del Centro Nacional de Biotecnologia; Mi-
lagros Pérez Oliva, periodista cientifica de EI Pais; Ana Maria
Garcia, catedratica de Medicina Preventiva y Salud Publica de
la Universidad de Valencia, y Pampa Garcia Molina, coordina-
dora de la agencia siNc. Ademas, otras personalidades del am-
bito biomédico y de la comunicacién cientifica constituyeron el
variado panel de discusion.

El cuaderno La ciencia impaciente durante la COVID-19 se
publica como resultado de este encuentro con el objetivo de
recoger las reflexiones mds destacadas de las sesiones. El resul-
tado: un libro de actualidad que sintetiza las secuelas de la pan-
demia en dos dmbitos profesionales que han sido protagonistas
de este escenario, brindando a todos los que hemos observado
el proceso en la lejania la oportunidad de revivirlo desde den-
tro, con los ojos del experto.

Al igual que el debate, el libro consta de tres partes corres-
pondientes a las tres sesiones en las que se dividi6 el evento,
ademds de una introduccién a cargo de Daniela Diez y Pol Mo-
rales, un primer capitulo por parte de Nuria Jar y unas conclu-
siones de mano de Michele Catanzaro. Durante sus paginas, se
remite constantemente a los puntos protagonistas de la jornada:
la voragine informativa, la urgencia a la que se ve sometida la
investigacion, la transformacién del sistema de publicaciones,
la desconfianza social ante los rapidos avances cientificos y el
doble filo que la situacién supuso para el periodismo y la cien-
cia, presentando al mismo tiempo un reto y una oportunidad.
Elhecho de que las distintas perspectivas profesionales giren en
torno a estos pilares logra que, en su conjunto, el libro muestre
una gran cohesién, aunque a ratos pueda resultar repetitivo.
Esto, lejos de ser un error, refleja la dindmica y flexibilidad del
debate e imita el panorama que hemos vivido durante el tiempo
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de pandemia, cuando el curso normal de la sociedad se detuvo
para centrarse en las mismas lineas durante meses.

La covip-19 fue algo inesperado, para lo que ningtin campo
estaba preparado, cuyo desconocimiento provocé actuaciones
precipitadas y, en muchos casos, poco fundamentadas. La ur-
gencia por encontrar soluciones, la falta de informacién o, en
su defecto, el exceso de ella tuvo un doble filo en la comunica-
cién cientifica.

En el caso de la investigacién farmacoldgica, la concentra-
cién de la actividad cientifica en la covip-19, la colaboracion
nacional e internacional, la inversién publica y privada y la ace-
leracién de los procesos de aprobacién y autorizacion de farma-
cos facilitaron la obtencién de resultados a una velocidad sin
precedentes. Ademads, la adaptacion del sistema de publicacién
a la urgencia de la situacién, materializada especialmente en la
popularizacién de las publicaciones preprint, en repositorios
abiertos, y de la divulgacién mediante notas de prensa contri-
buyé a dinamizar el intercambio de conocimiento.

No obstante, la concentracién de medios en la pandemia
perjudicé a otras lineas de investigacién, conllevando retrasos
en las mismas. Lo mismo sucedid en los hospitales, donde los
tratamientos ajenos al virus se vieron pospuestos durante meses.
Asimismo, la focalizacién de los esfuerzos investigadores en el
coronavirus y el auge de las publicaciones preprint fomentaron
la proliferacion de estudios, en muchos casos poco fundamen-
tados o sin revisar, con resultados de baja calidad, deteriorando
el rigor y la minuciosidad del proceso de investigacién incluso
en grandes revistas. Esta avalancha informativa también expuso
al publico general ala denominada «infodemia», referente a los
riesgos de la desorientacion ante un exceso de informaciéon. En
definitiva, la reduccidn de plazos, exitosa cuando se respetan la
minuciosidad y los limites, y peligrosa cuando es forzada y sin

Apunte. Pastel, 10 cm x 19 cm

criterios, dio lugar a la desconfianza general en la calidad de los
hallazgos cientificos, que ciertamente se descuidé en algunos
casos. Citando las palabras de Niria Jar: «la ciencia no siempre
tiene respuestas, y ain menos inmediatas» (14).

Asimismo, la premura por comunicar los resultados de for-
ma instantdnea y por publicar actualizaciones a diario dio lugar
a cambios significativos en la labor de investigadores y perio-
distas. En concreto, el periodismo cientifico se vio reivindicado
tanto dentro como fuera de las redacciones, y su labor se con-
virtié en una herramienta clave para la salud publica. Duran-
te estos meses, se visibilizd su papel para dirigir el comporta-
miento ciudadano, aclarar las medidas sanitarias o justificar la
reduccion de plazos para paliar el rechazo a los medicamentos.
Sin embargo, ejercer este rol también fue un camino lleno de
obstdculos durante el que los periodistas han tenido que mo-
dificar sus estrategias y aprender otras sobre la marcha para lu-
char contra la desinformacién y las fake news producidas por
personajes de influencia, por otros medios periodisticos y, sobre
todo, por los lideres mundiales.

En resumen, La ciencia impaciente durante la covip-19
analiza los sucesos de los altimos meses desde una perspecti-
va multidisciplinaria y de total actualidad, invitandonos a po-
nernos en la piel de los que han sido protagonistas de esta cri-
sis sanitaria mundial. Tras meses de pandemia, la Fundacién
Dr. Antoni Esteve abre una etapa de reflexién para pensar en
las perspectivas de futuro, asentar lo positivo que nos ha deja-
do esta experiencia y trabajar en las carencias que han quedado
patentes. Finalmente, me uno al deseo de que la pandemia sirva
de aprendizaje a los investigadores, a los periodistas y a todos
nosotros para que salgamos reforzados como sociedad y, de es-
ta forma, podamos levantarnos un poco mas preparados para
afrontar los retos que estén por venir.
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