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RESUMEN

El trabajo que se expone a continuacion consiste en la elaboracion de una unidad
didactica para trabajar la expresion oral en un aula de primero de la ESO. Este TFM se
desarrolla durante el practicum del Master de Profesor/a de Educacion Secundaria y
Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas en la
especialidad de Lengua y Literatura Castellana, durante el curso 2020-2021. La unidad
didéctica se lleva a cabo en un aula de primero de la ESO en el IES Eduardo Merello,

situado en Sagunto (Valencia).

La intencidon de esta unidad didactica es trabajar la exposicion oral en el aula como
competencia fundamental en el aprendizaje de la lengua. Para llevar a cabo esta unidad
se ha propuesto como actividad final la realizaciéon de un Puzzle de Aronson con
contenidos de Ciencias Sociales, ya que se trata de una clase de &mbito sociolingiiistico.
Hasta llegar a la actividad final se han propuesto otras actividades grupales y
cooperativas para ir acostumbrando al alumnado con este tipo de metodologias activas,
en las que se le da al alumnado el papel protagonista del proceso de ensefanza-

aprendizaje, entendiéndolo como sujeto activo de la accion.

Sandra Gonzalez Andrés



INDICE

1. JUSTIFICACION ..o 4
2. MARCO TEORICO ... 4
3. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO Y DEL AULA ......cocooovvivieeeeeeeeeeeee, 6
4. UNIDAD DIDACTICA ..o 9
O T 116 50 OO 9
4.2 INTRODUCCION . ...t s e ees e e e eeeneeee e 9
e T 1LY 1101 27N 51 727N @l (6 ) ORI 9
4.4. COMPETENCIAS BASICAS ...t e 11
4.5. OBJETIVOS DE APRENDIZAITE ...ttt e e et e eaae e e eareeeeans 12
4.6. CONTENIDOS ...ttt et et e sttt e e e ettt e e etaaeeestaeeeaastbeeeasssaeesassaaaaasssaeeasssaeesssssaesansseeennens 13
4.7. CONTENIDOS DE LENGUA CASTELLANA ... ...ttt 13
4.8. METODOLOGIA ..ot nen e 15
4.9. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES ...ttt ettt e tvee e eve e e eivaeeesnsraeeenens 17
5. PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION .........coiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 26
5.1. RUBRICA DE EVALUACION ...t 28
6. REFLEXION SOBRE LAS SESIONES ........c.ooviiuiiuiieieeeeeeeeeseeseees e es s 30
6.1. VALORACION ... s s s see s sasses s s saesesseesesssssesssesessessessessesseeseneen 30
6.2. PROPUESTAS DE MEJORA .......ooiiieeee ettt ettt e ettt s e e st eessta e e e ssasaeesssseeeenssaeeeenssens 32
7. CONCLUSION .......ooimimiieieeeeeeeeeeee e esas s 32
8. BIBLIOGRAFIA Y WEBGRAFIA ........coooiviiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 34
9. ANEXOS ...t 34
3

Sandra Gonzalez Andrés



1. JUSTIFICACION

Con este trabajo finalizo el Master de Profesorado de Secundaria y Bachillerato, el cual
me ha enriquecido mucho como futura docente, puesto que ha sido un recorrido corto
pero intenso en el que he aprendido muchas cosas. Respecto a la tematica de este
trabajo, desde el principio del curso tenia claro que queria desarrollar en mi clase de

practicum la expresion oral.

El hecho de realizar una unidad didactica para trabajar la expresion oral me parecié muy
interesante, ya que es una competencia de la lengua que, por desgracia, no se suele
trabajar en las aulas como es debido o , incluso, ni se trabaja. Creo que deberia ser
necesaria una formacion continua por parte del profesorado para trabajar la expresion
oral de manera correcta, puesto que es un area indispensable que van a necesitar a lo

largo de su vida en todos los ambitos.

Por otra parte, también me parecid6 muy seductora la idea de desarrollar la oralidad a
través de metodologias activas y cooperativas, ya que el hecho de trabajar de manera
grupal contribuye a que el alumnado se sienta con mucha mas confianza, ademas de

desarrollar otro tipo de aprendizaje en valores.

2. MARCO TEORICO

Cuando la mente y el aparato fonador se combinan y existe compenetracion aparece la
conversacion. Nuestra condicién como humanos hace que seamos capaces de hacer dos cosas a

la vez: pensar y hablar. (Wagensberg, 2001:1):

El habla afin6 la mente y la mente sofistico el habla. Comenzaba asi la era del conocimiento

abstracto, la era de la mente parlante.

La expresion oral es un pilar fundamental en el aprendizaje de la lengua, mediante el
cual el alumnado aprende a comunicarse de una forma efectiva a lo largo de toda su
vida, tanto académica como personal. Entendemos por oralidad la herramienta que

utilizamos para construir conocimientos y aprendizajes (Vila, 2004:3):
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(...) Se entiende que la interaccion oral en el aula tiene una doble intencidon: constituye una
primera fase esencial para el aprendizaje de conocimientos académicos y constituye también un
paso para llegar a escribir textos coherentes. Es decir, se propone hablar en clase, en pequefios
grupos y colectivamente para planificar lo que se va a escribir y para verbalizar conocimientos
académicos. En relacion al primer aspecto, a la escritura, los alumnos dialogan para gestionar el
proceso de escritura: generar ideas, seleccionarlas, organizarlas, enlazarlas, para encontrar las

palabras que transmiten con mayor precision sus ideas, para comentar dudas ortograficas, etc.

Sin embargo, en las aulas de Primaria y de Secundaria se deja en un segundo plano esta
competencia tan importante. Tal y como explica esta misma autora, durante mucho
tiempo se pensaba que la oralidad era una competencia que se debia trabajar inicamente
en la etapa de educacion infantil, dado que es cuando el alumnado estd comenzando a
aprender y comprender la lengua. Posteriormente, en la mayoria de centros en las etapas
superiores de Primaria y Secundaria la ensefianza de la lengua se centraba en la
expresion escrita, relegando la oralidad al ambito familiar y social. Segin Kremers
(2000), el hecho de no trabajar este aspecto fundamental del lenguaje en el aula también
puede deberse a las dificultades que puede conllevar para el profesorado realizar
actividades de este tipo con una ratio de alumnos demasiado alto, en cuanto a

organizacion, orden y evaluacion.

No obstante, tal y como explica Lomas (1996), ultimamente esta creciendo
exponencialmente el interés por trabajar la expresion oral en las aulas de Primaria y
Secundaria. Este es un dato muy esperanzador, ya que indica que hay una
concienciacion colectiva entre el profesorado sobre la importancia que tiene trabajar
esta competencia y de la necesidad de formar a nuestro alumnado para un futuro,

haciéndolos asi mas competentes.

Cuando trabajamos la oralidad en el aula buscamos la calidad del lenguaje, es decir,
que reflexionen sobre lo que estan hablando y se adecuien al contexto en el cual lo estan
haciendo, ya que la mayoria de veces que se realizan actividades orales de este tipo se
trata de una mera reproduccion literal del texto escrito, sin tener en cuenta todos los

factores que implica el lenguaje oral. Por este motivo es necesario que se trabaje esta
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competencia desarrollando las destrezas que implican y ensefiando al alumnado a

planificar su exposicion. (Vila, 2004:3):

(...)Defendemos que la actividad de lengua oral en las aulas implica ensefar a planificar el
discurso e intervenir didacticamente durante su planificacién y ello se traduce en un trabajo

focalizado de los distintos elementos y estrategias que configuran la competencia oral.

Una buena forma de trabajar la oralidad en el aula es a través de los géneros discursivos
orales complejos (como pueden ser exposiciones, conferencias, debates, etc.). De esta
forma se trabaja la elaboracién y preparacion previa de la exposicion oral, alejandose de
la cotidianidad y espontaneidad de la oralidad en el aula. Como primer paso el
alumnado ha de ser consciente del contexto en el que se va a desarrollar dicha
exposicion y, de esta manera, planificar el discurso. Segin De Luca (1983), cuando
trabajamos de esta forma estamos abogando por la reflexion, haciendo que el
alumnado recorra un proceso intelectual de cuatro pasos: eleccion del tema a tratar,

lluvia de ideas, organizacion de ideas y la exposicion lingliistica.

Nuestra tarea como docentes es formar y educar de forma integra a nuestro alumnado, ya que la
educacion moldea a la persona que seremos en un futuro, con todo lo que ello implica. El
aprendizaje continuo es nuestra caracteristica mas importante como seres humanos, siendo una
de las partes mas importantes de nuestro desarrollo, tal y como explica Gerver (2012). Por este
motivo, para poder formar a personas completas y competentes es fundamental trabajar todos

los aspectos, entre ellos la expresion oral.

3. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO Y DEL AULA

El centro educativo donde se desarrolla la unidad didéactica que detallaré¢ mas adelante
es el IES Eduardo Merello. Este instituto se encuentra en un entorno urbano. Se ubica
en el Puerto de Sagunto (Valencia), en la calle Periodista Azzati. Sagunto se distribuye
en dos nucleos de poblacion con una distancia de cinco quilémetros. La poblacion es de
69.278 habitantes. El nucleo historico se corresponde con el 39% de la poblacion y

predomina un tipo de poblacion valenciano-hablante. La distribucion de los sectores de
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actividad econdémica en Sagunto son: servicios 55%, agricultura 5%, industria 28% y
construccion el 12%. El Puerto de Sagunto se corresponde con el 61% de la poblacion y
es mayoritaria la poblacion castellanohablante. Su origen esta ligado a la compaiia
minera en 1907 y , més tarde, a la creacion de una industria siderurgica en1923. Este
hecho genera un gran impacto sobre la demografia de Sagunto. A principios de los afios
60 hay una nueva ola migratoria relacionada con la ampliacion de los Altos Hornos de
Vizcaya.

El area de influencia del IES, en cuanto a la procedencia del alumnado, se circunscribe a
la ciudad de Puerto de Sagunto y pueblos vecinos de la comarca como son; Canet D'en
Berenguer, Puzol, Los Valles, La Baronia (alumnado de FP). En secundaria esta
adscrito el CEIP Mediterraneo, que tiene una linea PIP y otra en PEV, aunque en el
proceso de adscripcion llegan alumnos de otros centros de la localidad. El IES Eduardo
Merello se encuentra situado en pleno centro del casco urbano del Puerto de Sagunto
con una capacidad aproximada de 800 alumnos. El instituto inicia su funcién docente en
el afio 1966. Pasa a la red de Centro Publicos de la Conselleria de Educacién como
instituto de Formacion Profesional en el afio 1989. Al centro se le conoce,
popularmente, como "Escuela de Aprendices".

La construccién tiene una planta distribuida en tres grandes volumenes: edificio
principal, secundario y zona de talleres. En la planta baja se sitiia el espacio docente y el
administrativo, de uso mas habitual (conserjeria, despachos, secretaria, departamentos,
biblioteca, cantina-bar, y aulas B1 Y B2) en el cuerpo principal. En el segundo cuerpo,
conectado por el primero, se sitia el Aula de Tecnologia, Taller de Automatismos,
Taller Equipo Electronico, Taller Instalaciones Electrotécnicas y el Taller de
Mantenimiento. En la primera planta el acceso se realiza a través de dos escaleras
interiores, donde se encuentran la sala de profesores, aulas de informatica, dibujo,
laboratorios de fisica y quimica, y las aulas desde la 1.5 hasta la 1.11. En la segunda
planta se encuentran mas aulas.

Se trata de un instituto de titularidad publica donde se imparten las siguientes etapas
educativas:

- ESO (primer y segundo ciclo).

- Bachillerato (modalidad de Ciencias y Tecnologia, modalidad de de Humanidades y
Ciencias Sociales).

- Formacion Profesional: FP basica, media y superior.
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La procedencia del alumnado es muy variada. Hay un 10% de alumnos provenientes de
familias inmigrantes de 19 nacionalidades diferentes, lo que es una ventaja ya que los
alumnos tienen la posibilidad de practicar cada dia la convivencia intercultural,
creciendo y respetando las diferentes culturas y tradiciones.

En general, se puede extraer una media de 3 alumnos de nacionalidad diferente y 1
alumno con NEAE, por aula. En cuanto al comportamiento de los alumnos,
generalmente es adecuado ya que el centro no se encuentra en una zona de barrio

marginal o con gran tasa de fracaso escolar.

Por lo que respecta al aula donde imparti la unidad didactica, se trata de primero de la
ESO. Realmente, este no era el curso que me correspondia de practicas, pero, dado que
mi tutor del practicum impartia segundo de bachiller, dado que este nivel no me
permitia trabajar la exposicion oral, pude implementar la unidad didactica en un aula de
primero con una docente interina. En primero de la ESO se trabajaba por ambito
sociolingiiistico, lo cual consiste en impartir una materia comun partiendo de las
asignaturas de sociales, valenciano y castellano. En la teoria se deberia trabajar al
mismo tiempo los contenidos de estas tres asignaturas, pero desgraciadamente en la
practica no era asi, ya que simplemente era la misma profesora la que daba las tres
asignaturas pero de forma separada, tal y como siempre se ha desarrollado, y siguiendo,
ademas un método tradicional. Cuando yo entré en esta aula, habian dado una sesion de
la unidad didactica de la antigua Grecia, por lo que las sesiones que imparti se
encontraban dentro de esta unidad. Mi objetivo fue trabajar la exposicion, si bien tuve
que relacionarla con los contenidos de historia, y en todo momento se fomentd una
metodologia activa .

El aula estaba formada por veinte alumnos y alumnas con un nivel académico bastante
homogéneo y alto, asi como un buen comportamiento, por lo que me resultd bastante
facil introducir nuevas actividades en las sesiones, que eran muy bien acogidas. A

continuacion, pasaré a detallar la unidad didactica.
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4. UNIDAD DIDACTICA

4.1. TITULO

Considero que la eleccion del titulo es fundamental para atraer al alumnado y que
mantenga el interés por la materia que se trabaja a lo largo de la unidad, que en este
caso es la exposicion oral y la antigua Grecia. De esta forma, es necesario que el titulo
llame la atencion y los invite a conocer qué se va a trabajar. Por este motivo el titulo
escogido para la unidad didactica es "jCuéntame mas!". Pienso que la asignatura de
Lengua y Literatura Castellana es una materia que a muchos adolescentes no les agrada
o les resulta costosa.

Mediante este titulo, se pretende englobar a todo el alumnado y desarrollar

una unidad didactica en la que prime la positividad hacia esta asignatura y, en la que

todos puedan aprender de ella.

4.2. INTRODUCCION

La unidad didactica "jCuéntame mas!" va dirigida a los alumnos y alumnas de 1.° de la

ESO. Se basa principalmente en trabajar la exposicion oral a través de los contenidos de
ciencias sociales, puesto que en este curso se trabaja por ambitos y las asignaturas de
sociales y lengua castellana y valenciana se complementan. De esta forma, por lo que
respecta a la asignatura de lengua castellana se trabaja la exposicion oral, y por parte de

la asignatura de sociales, la antigua Grecia.

4.3. TEMPORALIZACION

Por lo que respecta al horario y a la temporalizacion, cabe decir que la asignatura de
ambito sociolingiiistico se divide en nueve horas semanales repartidas entre los cinco
dias de la semana. Los lunes y jueves estaban reservados para una profesora de refuerzo
que entraba al aula para dar valenciano, y los viernes estaban dedicados a leer
conjuntamente en el aula el libro de lectura. En cuanto a esta unidad didéctica, se llevo a

cabo a lo largo de 5 sesiones (9 horas totales).
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LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES VIERNES

8:05-9:00 AMBITO AMBITO AMBITO AMBITO

9:00-9:55 AMBITO AMBITO AMBITO

9:55-10:50
11:20-12:15 AMBITO
12:15-13:10 AMBITO
13:10-14:05
MARZO
L M X J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
Sesidon  Sesion Sesidon
1 2 3
15 16 17 18 19 20 21
Sesidon  Sesion
4 5
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

- Sesion 1: Teoria exposicion oral + "Lapices al centro"
- Sesion 2: Grupos de trabajo + Videos

- Sesion 3: Tertulia dialdgica

- Sesiodn 4: Preparacion Puzzle de Aronson

- Sesion 5: Exposicion Puzzle de Aronson

Mas adelante, en otro apartado, explicaré¢ detalladamente en qué consistieron cada una

de estas sesiones.
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4.4. COMPETENCIAS BASICAS

Conforme a lo dispuesto en el articulo 2 del Real Decreto 1105/2014 de 16 de
diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién Secundaria
Obligatoria y del Bachillerato, se entendera por competencias: “las capacidades para
aplicar de forma integrada los contenidos propios de cada ensefianza y etapa educativa,
con el fin de lograr la realizacién adecuada de actividades y la resolucion eficaz de
problemas complejos”.

A efectos del presente Real Decreto, las competencias del curriculo son las

siguientes:

1) Comunicacion lingiiistica.

2) Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.

3) Competencia digital.

4) Aprender a aprender.

5) Competencias sociales y civicas.

6) Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

7) Conciencia y expresiones culturales.

Para una adquisicion eficaz de las competencias y su integracion efectiva en el
curriculo, se deben disefiar actividades de aprendizaje integradas que permitan al
alumnado avanzar hacia los resultados de aprendizaje de mas de una competencia al
mismo tiempo.

En cuanto a esta unidad didactica, se hace especial hincapié en las competencias:

- Competencia aprender a aprender: ya que realmente esta competencia no se ciie

unicamente a una asignatura ni al ambito escolar, sino que lo trabajamos a lo largo de
nuestra vida. El alumnado es el eje principal en el proceso y resultado de su aprendizaje.
Se apoya en experiencias previas. Se promueve la autoeficacia y valores como la

motivacion.

- Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor: se pone en valor la capacidad de

analisis, participacion, creatividad, innovacion, toma de decisiones...
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- Competencias sociales y civicas: se basa en el tratamiento de los conflictos sociales y

la toma de decisiones en contextos de diversidad.

- Comunicacion lingiiistica: esta competencia pretende que el alumno se relacione con

otras personas a través de la comunicacion verbal. Se fomentan diferentes valores como
puede ser el respeto a las normas de convivencia, espiritu critico, derechos humanos y
resolucion de conflictos. Esta competencia es fundamental tanto para la asignatura de
Lengua Castellana como para cualquier otra materia, asi como en la vida personal a la
hora de convivir y comunicarnos. Ademas se realizan actividades grupales, por lo que la

comunicacion es fundamental en metodologias de este tipo.

- Competencia digital: se trabaja con herramientas TIC (Kahoot y Genially) y se hace

uso de las nuevas tecnologias para buscar informacion sobre las exposiciones que se

deben realizar.

4.5. OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

El desarrollo de esta unidad didéctica tiene como objetivo desarrollar en los alumnos y

alumnas las siguientes capacidades:

- Comprender cémo se debe preparar y estructurar una exposicion oral.

- Practicar las habilidades orales y sociales en el alumnado.

- Propiciar la participacion del alumnado en las actividades de exposicion.
- Entender al alumnado como el sujeto activo del aprendizaje.

- Introducir al alumnado en las tertuliar literarias dialogicas.

- Fomentar las metodologias activas como el Puzzle de Aronson.

- Mejorar su capacidad argumentativa a través de actividades grupales.

- Mejorar su capacidad de sintesis a la hora de buscar informacion para hacer el guion
de las exposiciones.

- Aprender a trabajar en grupo para llegar a metas comunes.

- Organizar los diferentes roles en un grupo de trabajo.

- Evaluar a sus compafieros de una forma justa y realista.

- Fomentar las TIC durante el aprendizaje en el aula.
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- Saber exponer las ideas de una forma clara y ordenada.

- Buscar informacion sobre el tema de la exposicion oral a través de las TIC.

- Participar en pequefios debates en el aula a partir de varias preguntas relacionadas con
dos videos.

- Fomentar la escucha activa.

4.6. CONTENIDOS

Basandome en el documento puente y en los objetivos propuestos anteriormente, he
elaborado una tabla con los contenidos generales que se trabajan, asi como los criterios
de evaluacion y los indicadores de logro. Sin embargo, me ha parecido pertinente

indicar los contenidos especificos de estas cinco sesiones:

- Desarrollo de las habilidades sociales y orales.

- Caracteristicas del lenguaje conversacional.

- Cooperacion a través del trabajo en grupo.

- La exposicion oral.

- Busqueda de informacion relevante para la preparacion de la exposicion.
- Escucha activa a través de técnicas como "Lapices al centro".
- La tertulia literaria dialogica.

- Metodologias activas y aprendizaje cooperativo.

- Manejo de las TIC en el aula.

- Comprension de textos orales.

- Roles en los trabajos grupales.

- Evaluacion y autoevaluacion.

4.7. CONTENIDOS LENGUA CASTELLANA

CONTENIDOS CRITEROS DE INDICADORES DE LOGRO
EVALUACION
Participacion en situaciones de | 1. Participar activa y | 1.1. Participa en conversaciones,
comunicaciéon  (conversaciones | respetuosamente en | discusiones y deliberaciones
13
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espontaneas,  discusiones y
deliberaciones, libros de lectura,
etc.) que desarrollan las
relaciones sociales en el entorno
académico.

Aplicacion de las caracteristicas
del

lenguaje  conversacional

(cooperacion, espontaneidad,
economia y subjetividad), de los
principios de cooperacion
(aportar informacion cierta, de
manera clara, breve y ordenada,
etc.), de las habilidades sociales,
especialmente en las formas de
tratamiento y respeto, al iniciar,
mantener |y  concluir los
intercambios comunicativos, en
las peticiones del turno de
palabra, etc.
Aplicacion de técnicas de
escucha activa y uso del dialogo
igualitario.

Aplicacion de las propiedades
textuales en los intercambios de
comunicacion oral (adecuacion,
coherencia, cohesion y

correccion).  Utilizaciéon  del
Iéxico del nivel educativo y de
un lenguaje no discriminatorio.
Valoraciéon de la conversacion
como herramienta de las
habilidades sociales, de
mediacion, de expresion de la
creatividad y de respeto por las
opiniones de los demas.
Conocimiento de estructuras y
técnicas de aprendizajes
cooperativo.

Asuncion de distintos roles en

equipos de trabajo.

conversaciones, discusiones y
deliberaciones,  especialmente
para resolver conflictos
interpersonales, siguiendo

instrucciones, pidiendo el turno
de palabra, disculpandose y
respondiendo a una disculpa,
etc., utilizando el Iéxico
adecuado al nivel educativo y las

estrategias de interaccion oral.

2. Participar en equipos de
trabajo para conseguir metas
comunes asumiendo diversos

roles con eficacia y

responsabilidad, apoyar a
compafieros y  compaiieras
demostrando empatia y
reconociendo sus aportaciones,
asi como utilizar el diadlogo

igualitario para resolver

conflictos y discrepancias.

3. Interpretar textos orales |,
siguiendo las estrategias de
comprension oral adecuadas al
texto y al propésito de la

escucha.

4. Producir de forma oral, con el

apoyo de las TIC y la ayuda del

siguiendo instrucciones.

1.2. Participa en conversaciones,
discusiones 'y deliberaciones
pidiendo el turno de palabra,
disculpandose y respondiendo a
una disculpa, etc.

1.3. Participa en conversaciones,
discusiones y  deliberaciones
utilizando el 1éxico adecuado al
nivel educativo y las estrategias
de interaccion oral.

2.1. Participa en equipos de
trabajo para conseguir metas
comunes asumiendo diversos

roles con eficacia y
responsabilidad, con la ayuda de
modelos y del profesorado.

2.2. Participa en equipos de

trabajo para conseguir metas

comunes, apoyando a
compafieros 'y  compaifieras,
demostrando empatia y
reconociendo sus aportaciones,

con la ayuda de modelos y del
profesorado.

2.3. Participa en equipos de
trabajo para conseguir metas
comunes utilizando el dialogo
igualitario para resolver
conflictos y discrepancias, con la
ayuda de modelos y del
profesorado.

3.1. Interpreta textos orales |,
siguiendo las estrategias de
comprension oral adecuadas al
texto y al propdsito de la
escucha.

4.1. Produce de forma oral

textos utilizando, con la ayuda

Sandra Gonzalez Andrés
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Escucha activa y comprension
de textos orales.

Utilizacién de las estrategias de
comprension oral: activacion de
conocimientos previos,
anticipacion; mantenimiento de
la atencion, confirmacién o
rechazo de hipdtesis; resolucion
de problemas de comprension
Iéxica; reformulacion, extraccion
y seleccion de informaciones
concretas presentes en el texto,
etc.

Uso de técnicas de
memorizacion y retencion de la
informacion: tomar notas,
palabras clave y resimenes.
Produccion de textos orales.
Analisis, aplicacion y evaluacion
de los procedimientos
lingiiisticos de expresion oral de
textos

dialogados  prestando

atencion a las interferencias
lingiiisticas.

Aplicacion de  técnicas de
evaluacion, autoevaluacion y
coevaluacion en las

producciones orales.

profesorado, textos breves del
ambito personal, académico y

social, de temas proximos al

alumnado, especialmente de
tipologia textual narrativa y
descriptiva, utilizando las

estrategias de expresion oral y

los elementos no verbales

adecuados a la  situacion
comunicativa y al objetivo
propuesto, aplicando las
propiedades textuales y el 1éxico
adecuado al nivel educativo,
para

practicar  aprendizajes

lingiiisticos 'y estructurar el

pensamiento.

5. Evaluar, con la ayuda del

profesorado, las producciones

orales propias y de los

compafieros, atendiendo a Ila

cantidad, calidad, relevancia,

pertinencia y claridad y a las
normas de

prosodia, para

progresar en la competencia

comunicativa oral.

de modelos y del profesorado,
las estrategias de expresion oral
y los elementos no verbales
adecuados a la  situacion
comunicativa 'y al objetivo
propuesto.

4.2. Produce de forma oral textos
aplicando las  propiedades
textuales.

4.3. Produce de forma oral textos
con léxico adecuado al nivel

educativo.

5.1. Evalta, con la ayuda del

profesorado, las producciones

orales propias y de los

compaferos, atendiendo a la

cantidad, calidad, relevancia,
pertinencia y claridad y a las

normas de prosodia.

4.8. METODOLOGIA

Como he explicado anteriormente, en 1.° de la ESO se trabaja por ambitos. Este tipo de

metodologia se ha implementado a partir de este curso 2020-2021 en todos los institutos

de educacioén secundaria de la Comunidad Valenciana durante el primer curso de esta

etapa.

Sandra Gonzalez Andrés
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Como se explica en el documento "Trabajo por ambitos" publicado por la Conselleria
d'Educacio, Cultura i Esport el 5 de junio de 2021, la metodologia por ambitos se
define "como un medio que permite integrar los aprendizajes basicos de diversas
materias e impartirlos de manera globalizada e integradora, con lo cual se fomenta el
desarrollo integral del alumnado". Con esta forma de ensefianza cabe la posibilidad de
hacer agrupaciones de diferentes materias para crear los ambitos, en los cuales coexisten
dos o tres asignaturas diferentes. En los &mbitos se trabaja de manera cooperativa y se le
da importancia a la codocencia, es decir, en las sesiones participan dos docentes, uno de
cada especialidad.

De acuerdo con la Resolucion de 4 de mayo de 2020, durante el tercer trimestre del
curso 2019-2020 y todo el curso 2020-2021 se ha planteado que el primer curso de
secundaria de todos los centros se base en el aprendizaje por ambitos, ya que se
considera que es la mejor forma de facilitar la transicion de la primaria a la secundaria,
la cual se ha visto afectada por la situacion de pandemia que estamos viviendo.

La Ley Organica 3/2020 (LOMLOE) establece que esta forma de trabajar por ambitos
se puede extender desde la etapa de primaria hasta tercero de la ESO.

Este tipo de organizacion estd intimamente ligado con el aprendizaje por competencias

y el aprendizaje basado en proyectos, ya que se pretende:

e Promover el trabajo por competencias.

e Promover el aprendizaje significativo, en el cual se desarrollan conjuntamente
diferentes areas de ensefanza.

e Acercar el proceso de aprendizaje a la realidad del alumnado.

e Promover la cooperacion en la comunidad educativo, tanto entre el profesorado
con el alumnado como entre los docentes de las diferentes materias, ya que
tienen que elaborar un proyecto comun.

e Entender al alumnado como el sujeto activo del proceso ensefianza-aprendizaje.

A pesar de que esta deberia ser la realidad de los centros educativos en el curso de
primero de la ESO, en el IES Eduardo Merello, donde realicé las practicas, no era asi.
En este centro, en el ambito sociolingiiistico, no impartian las sesiones de &mbito como
estad estipulado, ya que es una unica docente, en este caso la de la asignatura de Lengua

y Literatura Castellana, la que imparte las tres materias (castellano, valenciano y
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sociales) de forma aislada sin agrupar los conocimientos y competencias de estas tres
asignaturas.

Por este motivo, dado que cuando entré a esta aula se me asignd la asignatura de
Ciencias Sociales para impartir, intenté trabajar por ambitos relacionando los contenidos
de la unidad de sociales, que en este caso era la Antigua Grecia, con contenidos de la
asignatura de Lengua Castellana (la exposicion oral). Para ello, realizamos diferentes
actividades para practicar las habilidades sociales y orales con el objetivo de realizar un
Puzzle de Aronson las dos ultimas sesiones de esta unidad.

En el siguiente apartado explicaré detalladamente como se llevaron a cabo cada una de

estas cinco sesiones.

4.9. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

SESION 1 ACTIVIDAD 1: TEORIA + LAPICES
AL CENTRO (110 min)

- Comprender cémo se debe preparar y
estructurar una exposicion oral.

- Practicar las habilidades orales y sociales
en el alumnado.

- Propiciar la participacién del alumnado
en las actividades de exposicion.

- Entender al alumnado como el sujeto
activo del aprendizaje.

- Aprender a trabajar en grupo para llegar
a metas comunes.

- Saber exponer las ideas de una forma
clara y ordenada.

- Fomentar la escucha activa.

- Fomentar las TIC durante el aprendizaje

en el aula.

- Desarrollo de las habilidades sociales y

orales.
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- Caracteristicas del lenguaje
conversacional.

- Cooperacion a través del trabajo en
grupo.

- La exposicion oral.

- Escucha activa a través de técnicas como
"Lapices al centro".

- Metodologias activas y aprendizaje
cooperativo.

- Comprension de textos orales.

CAA, SIEE, CSC, CCLIL CD

En cuanto a los recursos didacticos que se
utilizaron contamos con las fotocopias con
las pautas de la exposicion oral, el
proyector para visualizar el video, el libro
de texto de la asignatura de Ciencias
Sociales y las tabletas electronicas que
estan a disposicion del centro para realizar
el Kahoot y buscar la informacion
ampliada del libro de texto en un Genially

que prepar€.

Explicacion

Durante la primera parte de la sesion (55 min) trabajamos la teoria de la exposicion oral

y la estructura de esta. Se llevo a cabo una observacion conjunta de una charla de César

Bona en TEDx Talk para observar la estructura de una exposicion oral, vy,

posteriormente, se pasd a repartir una fotocopia (Anexo I) en la cual se explicaban
diferentes pautas para realizar una buena exposiciéon. A continuacion, se realizd un

Kahoot (https://create.kahoot.it/share/pautas-exposicion-oral/97f81a5d-0f1b-4755-8¢e2c-

c730eec1d04f) con las instrucciones vistas anteriormente.

En la segunda parte de la sesion se puso en practica lo explicado en la primera parte,

trabajando los procedimientos lingiiisticos relacionados con el género discursivo. Se
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realizd una técnica de aprendizaje que se llama "Lapices al centro". Esta dindmica
cooperativa es fundamental para trabajar la escucha activa en el aula. Para llevarla a
cabo se reunieron en pequeios grupos de 4 personas. Se repartié un texto (Anexo II)
dividido en 4 partes, y cada una de estas hacia referencia a uno de los cuatro grupos
sociales de la Antigua Grecia (aristocratas, personas libres, extranjeros/libertos y
esclavos). Se le asignd a cada miembro del equipo uno de los cuatro grupos sociales.
Debian realizar una lectura de forma individual y planificar su posterior exposicion del
texto trabajado, es decir, el grupo social que se le asigné a cada alumno, en
aproximadamente 20 minutos. Cuando finalizé el tiempo de preparacion se pasé al de
exposicion en el que cada miembro cont6é con 10 minutos para exponer su grupo social
y resolver las posibles dudas de sus compafieros. Cada vez que comenzaba la
intervencion de una persona, les avisaba con la frase "lapices al centro" y los alumnos
dejaban todos sus boligrafos o lapices en el centro para escuchar atentamente a su
compafiero/a. Una vez pasados los 10 minutos de exposicion y la resolucion de dudas,
les indicaba con la frase "cogemos los lapices" y los alumnos escribian la informacion
que habian retenido de la exposicion de sus compaieros, y asi sucesivamente con cada
miembro del grupo. Como producto final, habian de tener una hoja con el resumen y las
ideas principales del texto completo, y era necesario que cada miembro del grupo

escribiese algo similar, puesto que habian escuchado las mismas exposiciones.

SESION 2 ACTIVIDAD 2: GRUPOS DE
TRABAJO + VIDEOS (110 min)

- Practicar las habilidades orales y sociales
en el alumnado.

- Propiciar la participacion del alumnado
en las actividades de exposicion.

- Entender al alumnado como el sujeto
activo del aprendizaje.

- Mejorar su capacidad argumentativa a
través de actividades grupales.

- Mejorar su capacidad de sintesis a la

hora de buscar informacion para hacer el
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guion de las exposiciones.

- Aprender a trabajar en grupo para llegar
a metas comunes.

- Fomentar las TIC durante el aprendizaje
en el aula.

- Saber exponer las ideas de una forma
clara y ordenada.

- Buscar informacion sobre el tema de la
exposicion oral a través de las TIC.

- Participar en pequefios debates en el aula
a partir de varias preguntas relacionadas
con dos videos.

- Fomentar la escucha activa.

- Desarrollo de las habilidades sociales y
orales.

- Caracteristicas del lenguaje
conversacional.

- Cooperacion a través del trabajo en
grupo

- La exposicion oral.

- Manejo de las TIC en el aula.

- Comprension de textos orales.

CAA, SIEE, CSC, CCLI, CD

Los recursos didacticos que se utilizaron
durante esta sesion fueron los libros de
textos y las tabletas electronicas para
ampliar la informacion del libro con el

Genially y el proyector.

Explicacion

Durante la primera parte de la sesion se trabajo por grupos de 5 personas y a cada grupo
se le asigné una de las tres épocas principales de la Antigua Grecia (época arcaica,

época clasica y el helenismo). Hubo dos grupos que repitieron €poca, ya que eran 20
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alumnos en el aula. Posteriormente buscaron la informacion relativa a estas épocas en el
libro de texto y en un Genially

(https://view.genial.ly/605d15b10138370d9e844e45/presentation-antigua-grecia)  que

preparé con material adicional, para finalmente realizar una pequefia exposicion por

grupos al final de esta primera parte de la sesion.

En la segunda parte de la sesion visualizamos dos videos: Diosas sin derecho y

Homosexualidad en Greciay realizamos un pequeiio debate en el aula con preguntas que

les iba lanzando para que se cuestionasen (Anexo III).

SESION 3 ACTIVIDAD 3: TERTULIA
DIALOGICA LITERARIA (55 min)

- Practicar las habilidades orales y sociales
en el alumnado.

- Propiciar la participacion del alumnado
en las actividades de exposicion.

- Entender al alumnado como el sujeto
activo del aprendizaje.

- Introducir al alumnado en las tertuliar
literarias dialogicas.

- Saber exponer las ideas de una forma
clara y ordenada.

- Fomentar la escucha activa.

- Desarrollo de las habilidades sociales y
orales.

- Caracteristicas del lenguaje
conversacional.

- La exposicion oral.

- La tertulia literaria dialogica.

- Metodologias activas y aprendizaje

cooperativo.

CAA, SIEE, CSC, CCLI

Los recursos utilizados fueron el libro de
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https://view.genial.ly/605d15b10138370d9e844e45/presentation-antigua-grecia
https://www.youtube.com/watch?v=uG_FULIRP8I&t=128s
https://www.youtube.com/watch?v=hAnpXSYvnRg&t=82s

lectura, y, en cuanto a los recursos
espaciales, utilizamos el patio del centro,
ya que en el aula habitual no habia espacio
suficiente para colocarnos en circulo con

las sillas.

Explicacion

Durante esta sesion realizamos una tertulia literaria, puesto que me parecid una
oportunidad muy interesante para trabajar la oralidad en el aula. El libro de lectura era
"Luna y los incorporeos. La mascara de omega", el cual estaba ambientado en la
Antigua Grecia. Anteriormente, pactamos la pagina a la cual tenian que haber llegado
para este dia para poder realizar la tertulia literaria, y, ademas, tenian que elegir un
fragmento de esta lectura para explicar por qué era esta la que mas les habia gustado.
Durante la tertulia nos colocamos en un circulo grande y fueron comentando uno por
uno qué les habia parecido el fragmento leido y la parte que mas les habia gustado y
porqué. Ademas tuvieron que establecer relaciones con los contenidos de historia que

estabamos trabajando en clase.

SESION 4 ACTIVIDAD 4: PREPARACION
PUZZLE DE ARONSON (110 min)

- Practicar las habilidades orales y sociales
en el alumnado.

- Propiciar la participacion del alumnado
en las actividades de exposicion.

- Entender al alumnado como el sujeto
activo del aprendizaje.

- Fomentar las metodologias activas como
el Puzzle de Aronson.

- Mejorar su capacidad argumentativa a
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través de actividades grupales.

- Mejorar su capacidad de sintesis a la
hora de buscar informacion para hacer el
guion de las exposiciones.

- Aprender a trabajar en grupo para llegar
a metas comunes.

- Organizar los diferentes roles en un
grupo de trabajo.

- Fomentar las TIC durante el aprendizaje
en el aula.

- Saber exponer las ideas de una forma
clara y ordenada.

- Buscar informacion sobre el tema de la
exposicion oral a través de las TIC.

- Fomentar la escucha activa.

- Desarrollo de las habilidades sociales y
orales.

- Caracteristicas del lenguaje
conversacional.

- Cooperacion a través del trabajo en
grupo

- La exposicion oral.

- Busqueda de informacion relevante para
la preparacion de la exposicion.

- Metodologias activas y aprendizaje
cooperativo.

- Manejo de las TIC en el aula.

- Roles en los trabajos grupales.

CAA, SIEE, CSC, CCLIL CD

Los recursos didacticos utilizados fueron
unicamente las tabletas electronicas para

buscar la informacién pertinente.
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Explicacion

Esta metodologia activa consiste en realizar diferentes grupos de trabajo, en los que
cada miembro de cada grupo es experto en una tematica diferente. Posteriormente, los
expertos de cada temética se retinen en grupos de expertos y trabajan el tema acordado
para finalmente volver a reunirse con su grupo inicial y exponer lo trabajado sobre su

propia tematica. (Traver, 2005)

De esta manera cada miembro del grupo son tanto alumnos como profesores, puesto que
cada uno solo es experto en una tematica y desconocen cualquier aspecto de los temas
de sus compaieros. Para realizar la actividad se divide al alumnado en 5 grupos de 4

miembros. A cada miembro del grupo le toca de forma aleatoria una temaética.

Posteriormente los expertos de cada temética se reunen en grupos de expertos y tienen
que realizar un pequefio trabajo de investigacion buscando informacién sobre su

tematica, seleccionando la informacion verdaderamente relevante y jerarquizandola.

Mas adelante, con la informacion ya seleccionada, han de comenzar a estructurarla y
darle forma (mediante esquemas, resimenes, carteles para su posterior exposicion...),
para después comenzar a preparar la exposicion oral teniendo en cuenta que serd
necesario que haya una estructura clara y determinada. Finalmente, cuando hayan
preparado la exposicidon vuelven a sus grupos iniciales y realizan la exposicion oral, que
no debe exceder los 10 minutos. Por ultimo, el resto del grupo inicial puede realizar

preguntas que debe contestar el experto.

Los temas escogidos para realizar el Puzzle de Aronson fueron cuatro dioses de la
mitologia griega (Poseidon, Atenea, Zeus y Afrodita) y se repartieron de forma aleatoria
entre los miembros de los grupos iniciales. Durante esta sesion se realizo la preparacion

del Puzzle (busqueda de informacion, sintesis...)
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SESION 5 ACTIVIDAD 5: REALIZACION
PUZZLE DE ARONSON (110 min)

- Practicar las habilidades orales vy
sociales en el alumnado.

- Propiciar la participacion del alumnado
en las actividades de exposicion.

- Entender al alumnado como el sujeto
activo del aprendizaje.

- Fomentar las metodologias activas como
el Puzzle de Aronson.

- Mejorar su capacidad argumentativa a
través de actividades grupales.

- Mejorar su capacidad de sintesis a la
hora de buscar informacion para hacer el
guion de las exposiciones.

- Aprender a trabajar en grupo para llegar
a metas comunes.

- Organizar los diferentes roles en un
grupo de trabajo.

- Fomentar las TIC durante el aprendizaje
en el aula.

- Saber exponer las ideas de una forma
clara y ordenada.

- Buscar informacion sobre el tema de la
exposicion oral a través de las TIC.

- Fomentar la escucha activa.

- Evaluar a sus compafieros de una forma

justa y realista.

- Desarrollo de las habilidades sociales y
orales.

- Caracteristicas del lenguaje
conversacional.

- Cooperacion a través del trabajo en
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Explicacion

grupo

- La exposicion oral.

- Busqueda de informacion relevante para
la preparacion de la exposicion.

- Metodologias activas y aprendizaje
cooperativo.

- Manejo de las TIC en el aula.

- Roles en los trabajos grupales.

- Evaluacion y autoevaluacion.

CAA, SIEE, CSC, CCLIL CD

El recurso didactico utilizado fue el
material empleado para realizar la

exposicion.

La primera parte de la sesion se utilizd para terminar de preparar la exposicion y

practicar entre los grupos de expertos.

La segunda parte de la sesion se dedicod a la propia exposicion y finalmente se realizd

una evaluacion de la actividad, de los compafieros y de ellos mismos.

5. PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

En este apartado se trata todo lo referente a la evaluacidon respecto al proceso de

aprendizaje que desarrolla el alumnado durante la unidad didactica. Segun el Real

Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas

minimas correspondientes a la Educacion Secundaria Obligatoria, se entiende por

evaluacion: “proceso de recogida de informacion de datos sobre los hechos educativos

para valorar y analizar el aprendizaje de los alumnos y, posteriormente, tomar

decisiones e interpretarlas”. También es necesario tener en cuenta qué instrumentos son

los més adecuados para realizar la evaluacion. La evaluacién se ha llevado a cabo
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siguiendo los criterios de evaluacion e indicadores de logro que facilita el documento
puente, aunque también se ha tenido en cuenta si es necesario realizar alguna
modificacion para adaptarlos a las necesidades y nivel de los alumnos. Se trata de una
evaluacion visible, ya que los alumnos tienen a su alcance en todo momento los criterios
que se toman en cuenta. Asi pues, se pueden diferenciar diversas clasificaciones de
evaluacion dependiendo el momento en la que se realice. De esta manera encontramos:
en la evaluacion inicial se pone atencion en la evaluacion del comienzo de la unidad
para que, de este modo, poder hacerse una idea de los conocimientos previos de los que
parten los alumnos en cuanto a la exposicion oral. En la evaluacién durante el proceso
se analiza en profundidad si se estdn cumpliendo los objetivos de aprendizaje
propuestos. Finalmente, en la evaluacion final que se ha realizado al finalizar la unidad
didactica y es la que se ha utilizado para valorar el proceso de aprendizaje que ha
obtenido el alumnado. La evaluacion se basa en los objetivos propuestos para analizar si

se han alcanzado.

También se cuenta en la actividad del Puzzle de Aronson con otro tipo de evaluacion,
como la evaluacién entre alumnos. Otro punto muy importante a tener en cuenta es si
los alumnos estan siguiendo con éxito el transcurso de las actividades de la unidad o si,
por el contrario, presentan algin tipo de dificultad. Para poder desarrollar todo lo
comentado anteriormente y que la evaluacion sea visible, se ha utilizado a lo largo de la
unidad una rubrica de evaluacion donde, mediante la observacion al alumnado, se

observa y se anota si se estan consiguiendo los objetivos propuestos en la actividad.

Por ultimo, se realizo la evaluacion mediante la observacion constante durante todo el
proceso de la actividad, efectuando también un feedback conjunto de todo el alumnado
en el que explicaron codmo habian visto a sus compaieros durante las exposiciones,
como se habian visto ellos mismos y si se habian sentido comodos durante la actividad.

Se tuvieron en cuenta los siguientes indicadores de logro:

- Busca informacion relevante para la tematica y es capaz de sintetizarla y jerarquizarla.

- Realiza una introduccion del tema explicando su importancia.

- Expone la tematica de una manera coherente y desarrollando las diferentes partes.
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- Recapitula y sintetiza la informacién expuesta anteriormente.

- Realiza una conclusion y cierre.

La rubrica para realizar la evaluacion es la siguiente:

5.1. RUBRICA DE EVALUACION

Sandra Gonzalez Andrés

Regular Bien/Muy Porcentaje
5-6 bien
7-10
No realiza una Encuentra Encuentra 20%
busqueda informacion informacion
eficiente relevante, relevante, es
acorde con la aunque no es capaz de
tematica, ni es capaz de sintetizarla de
capaz de sintetizarla de una manera
sintetizarla y una manera claray
jerarquizarla. clara ni ordenada y
distingue las estructura bien
ideas el texto
principales de | jerarquizando
las secundarias. las ideas
principales y
las secundarias.
No introduce el | Introduce el Introduce el 20%
tema a tema de una tema de una
exponer. forma muy forma muy
esquematica y ordenada
sin explicar su | explicando su
relevancia. importancia.
No existe una Desarrolla la Desarrolla la 20%
estructura clara | exposicidon con | exposicion con
de la una coherencia | una estructura
exposicion. pobre, no clara,
llegando a cohesionada,
distinguir del coherente,
todo bien las ordenada y
ideas desarrollando
principales de los diferentes
las secundarias. temas o
apartados
trabajados.
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No realiza una Realiza una Recapitula y 20%
recapitulacion | recapitulacién | sintetiza de una
de lo expuesto y sintesis, manera clara,
anteriormente | aunque de una | cohesionaday
forma un poco coherente.
confusa, sin
estar
cohesionada
con el cuerpo
de la
exposicion.
No realiza una Realiza una Realiza una 20%
conclusién para conclusiéon conclusion
cerrar la aunque no es bien
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Tras la exposicion de todos los compafieros también se realizd, como he mencionado
anteriormente, una evaluacion entre iguales. Para ello, se utilizo la herramienta digital
de Mentimeter, en la cual a través de las tabletas electronicas escribian una palabra que
evaluase la exposicion de cada uno de sus compafieros y aparecia en el proyector
general de manera andénima, para después comentar la valoraciones entre todos,
evaluandolos con una nota del 1 al 10 con niimeros enteros, tanto los compafieros del
grupo inicial como del grupo de expertos. También debian valorar como creian que
habia transcurrido la actividad en general. La evaluacion entre iguales tenia un peso del

10 %, mientras que el resto era la nota de la rubrica.

Realicé la evaluacion de cada alumno, aunque no fue una nota real, ya que la profesora
queria evaluar los contenidos de ciencias sociales con un examen disefiado por ella y la
parte de expresion oral en la unidad correspondiente de lengua y literatura, por lo que
las notas que puse fue a nivel personal para aprender a evaluar correctamente. Las notas

fueron las siguientes:
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ALUMNO NOTA RUBRICA NOTA NOTA FINAL
90% EVALUACION
ENTRE IGUALES
10%
ok Gk ok 8.5 7 8,35

Tras observar las notas finales, puedo decir que no me llevé ninguna sorpresa puesto
que obtuvieron las notas que preveia. Como he explicado anteriormente, se trataba de
una clase muy trabajadora que tenian, en general, calificaciones muy altas en todas las
materias, respecto al otro grupo de primero de la ESO. Excepto a tres alumnos que les
costd un poco mas de tiempo comprender la actividad y realizarla segun los objetivos

que les planteaba, el resto lo hizo correctamente.

6. REFLEXION SOBRE LAS SESIONES

6.1. VALORACION

En primer lugar, cabe decir que tras realizar esta unidad didéctica y rellenar la rtbrica
de cada alumno he podido observar que el alumnado en general ha obtenido un
resultado muy bueno y ha mostrado en todo momento iniciativa y motivaciéon. Al

principio de la unidad, cuando les propuse trabajar la exposicion oral, se mostraron un
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poco reticentes, dado que era un area de la lengua que no solian trabajar y a la que no
estaban acostumbrados, aunque cuando les expliqué que serian exposiciones a partir de

un trabajo grupal mostraron mas interés.

En la primera sesion, durante el analisis oral de la charla de TEDx , me llevé una gran
sorpresa ya que la participacion en el aula era muy alta y el alumnado, en general, se
mostraba muy receptivo y motivado. Entendieron a la perfeccion el concepto que les
pedia sobre realizar una buena exposicion oral, de manera natural y las partes que debia
tener. Para la realizacion de la técnica de "Lapices al centro" formaron ellos mismos los
grupos, lo cual creo que fue un error por mi parte, puesto que habia un grupo que se
encontraba en clara desventaja frente a los demas porque habia tres miembros que les

costd un poco mas que al resto entender y realizar la actividad.

La segunda sesion transcurrio con mas fluidez que la anterior. Esta vez formé yo lo
grupos de trabajo para evitar que estuviesen descompensados como en la actividad
anterior. Aunque hubo algunos grupos que tenian mas contenido a la hora de preparar la
exposicion, puesto que algunas épocas eran mas complejas que otras, en general se
ajustaron bastante bien al tiempo que disponian para prepararla y las exposiciones
también transcurrieron con éxito. Tras la visualizaciéon de los videos "Diosas sin
derechos" y "La homosexualidad en Grecia" y plantearse las preguntas que les lanzaba
participaron masivamente de forma muy natural y espontanea, dado que eran dos temas
muy cercanos a su realidad y en los que podian argumentar de forma muy completa y
razonada. Ademads, algunos de ellos completaban sus razonamientos con ejemplos

reales.

En la tercera sesion nos hizo falta mds tiempo para desarrollar la tertulia como me
hubiese gustado aunque, a pesar de que solamente contdbamos con 55 minutos,
pudieron intervenir todos. El alumnado se mostré muy participativo y acogid esta
nueva actividad para ellos con muchas ganas, ya que era una forma diferente de trabajar
los contenidos del libro de lectura. También me sorprendié mucho que hicieran muchas
mas conexiones de las que pensé que harian entre el argumento del libro de lectura y los
contenidos de historia que estabamos trabajando, mostrando asi un verdadero

aprendizaje significativo.

Por ultimo, las sesiones cuatro y cinco también se desarrollaron con éxito. Esta

metodologia me parece muy interesante no solo para trabajar la exposicion oral en el
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aula, sino también para favorecer la confianza en los propios alumnos y fomentar el
sentido de responsabilidad, puesto que cada uno de ellos eran piezas indispensables para
la realizacion del Puzzle. Dado que era la tltima de las actividades de la unidad, pude
comprobar que realizaban las exposiciones con mucha mas confianza y seguridad que
en las primeras sesiones. En cuanto a la evaluacion entre iguales, cabe decir que fueron
muy respetuosos y razonables a la hora de evaluar a sus compaiieros, realizando en todo

momento criticas constructivas.

6.2. PROPUESTAS DE MEJORA

Tras finalizar la unidad didactica que habia planteado en un principio pude comprobar
que ciertas cosas se podrian mejorar. La primera y principal es el tiempo, ya que aunque
contamos con cinco sesiones, excepto una de ellas, de 110 minutos me hubiese gustado
disponer de mas sesiones para desarrollar mejor cada una de las actividades. Otro punto
a destacar es la formacion de grupos, ya que desde un principio debi de formar yo los
equipos y no dejarlos a su eleccion, aunque en las posteriores actividades grupales si
que los formé a mi parecer para evitar desventajas entre ellos, solventando asi este
problema. A pesar de las posibles mejoras expuestas anteriormente, estoy muy
satisfecha de como se ha desarrollado esta unidad y, sobretodo, la actitud y la buena

acogida que ha mostrado el alumnado frente a cada una de las actividades propuestas.

7. CONCLUSION

La realizacion de este trabajo cierra mis estudios del master de Secundaria, el cual me
ha ayudado mucho en mi formacion como futura docente y ha complementado los
conocimientos que ya tenia sobre educacion, estudiados en el grado de Maestra de

Primaria.

El hecho de haber tenido la oportunidad de llevar a cabo en un aula real la unidad
didactica planteada inicialmente ha sido muy gratificante, ya que he podido observar
como es trabajar con alumnos de estas edades y me ha permitido comprobar si mi
unidad didactica era, o no, factible. La implementacion de la unidad ha transcurrido con

mucho éxito, puesto que, como he explicado anteriormente, el grupo de alumnos era
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muy buena y tenia un nivel general alto, por lo que se ha trabajado comodamente y con

mucha facilidad.

Durante esta unidad también he tomado conciencia sobre la importancia que tiene
trabajar la expresion oral en el aula, ya que es un area a la que no se le presta mucha
atencion en ninguno de los niveles educativos y que, sin embargo, es muy necesaria
para nuestra formacién como personas. Ademas, he tenido la oportunidad de desarrollar
estos contenidos de lengua utilizando metodologia activas, lo cual creo que es
fundamental en la educacion de siglo XXI para ayudar a los alumnos a crecer, tanto

académicamente como personalmente, haciéndolos protagonistas del proceso educativo.

Para finalizar este TFM me gustaria citar un poema de Gabriel Celaya que creo que

plasma a la perfeccion la importante labor del docente.

Educar es lo mismo
que poner un motor a una barca
hay que medir, pesar, equilibrar...

... y poner todo en marcha.

Pero para eso,

uno tiene que llevar en el alma

un poco de marino, un poco de pirata...
un poco de poeta...

y un kilo y medio de paciencia concentrada.

Pero es consolador sofiar mientras uno trabaja,
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que esa barca, ese nifio,

ird muy lejos por el agua.

Sofiar que ese navio

llevara nuestra carga de palabras

hacia pueblos distantes, hacia islas lejanas.
Sonar que cuando un dia

esté durmiendo nuestra propia barca,

en barcos nuevos seguira nuestra bandera enarbolada.
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9. ANEXOS
ANEXO 1

PASOS A SEGUIR PARA HACER UNA BUENA
EXPOSICION ORAL

(Qué entendemos por exposicion oral? Cuando exponemos estamos hablando en
publico sobre un tema que definimos previamente y sobre el cual nos hemos preparado.
A continuacioén veremos los diferentes pasos que debemos seguir para hacer una buena

exposicion:

PASO 1: PREPARACION

En esta fase nos hara falta documentarnos sobre el tema que se va a desarrollar.
Buscaremos informacién en diferentes fuentes para contrastarlas e ir pensando qué

cosas queremos contar, cuales son irrelevantes, etc.

PASO 2: REALIZAR UN GUION

Es fundamental que realicemos un guion en el que se anoten las ideas principales, a
partir de las cuales desarrollaremos nuestra exposicion. Tendremos que poner las ideas

mas importantes. Recordemos que es un guion esquematico, no una redaccion.

PASO 3: ENSAYAR

Este paso es importantisimo para practicar la futura exposicion. Para ello, podemos
ensayar en voz alta frente al espejo para observar la postura que mantenemos y si es
necesario cambiarla. También podemos ensayar frente a nuestros amigos o familiares

para que nos den su valoracion.

PASO 4: PONER ATENCION EN EL TONO DE VOZ Y EN LA VELOCIDAD

Para transmitir correctamente el contenido que queremos comunicar es necesario que lo
hagamos de una forma clara. Para ello, deberemos hablar lento y con un tono de voz

medio-alto para ser escuchados por toda el aula. El hecho de hacerlo despacio también
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nos daréa seguridad a la hora de combatir los nervios. Tenemos que hablar siempre de

cara al publico.

PASO S: GESTICULAR

Cuando comunicamos algo oralmente lo hacemos a través del cuerpo y de la voz. Por
este motivo es muy importante que cuidemos la postura y los gestos que realizamos.

Algunas pautas importantes son:

- Mirar siempre al publico.

- Mirar a toda la sala y no centrarse inicamente en un punto.
- Mirar a los ojos.

- Mover las manos.

- No estar en un sitio fijo, es necesario que nos movamos.

PASO 6: MATERIAL DE APOYO

Es imprescindible acompanar la exposicion con material visual para que a nuestro
publico le resulte mas facil seguir la explicacion. Podremos apoyarnos con powers

points, murales, imagenes, etc.
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ANEXO IT

LAPICES AL CENTR

Esclavos

El grupo mas numeroso era el de los esclavos. Se cree que su nimero superaba los
140.000 en este periodo. Politicamente carecian de todos los derechos, pues eran
propiedad de sus amos. Desde el punto de vista militar, en época de guerra, podian ser
reclutados para la flota o para el ejército. Socialmente, también carecian de derechos,
aunque podian comprar su libertad con su trabajo u obtenerla de su amo, por multiples
circunstancias, y pasar asi a la categoria de metecos, lo cual no era comtn. Sin embargo,
participan en el culto publico. La mayoria de los esclavos no eran griegos y habian sido
comprados por los ciudadanos. Su intervencion en los procesos judiciales se limita a
actuar como testigos, pero su testimonio se obtiene siempre bajo tortura para asegurar
que se dice la verdad. Su origen era variado, pues podian ser por efectos de la guerra
(vencidos o descendientes de vencidos), de la pirateria, de la exposicion de nifios no

deseados o, incluso, provocados por el impago de las deudas contraidas.

Podian desempefar cualquier oficio, asi habia esclavos en la industria, las minas, el
comercio, en la casa, o en el campo y los servicios publicos. Por otra parte, podian ser
esclavos privados o publicos. Los publicos pertenecian al Estado, para el cual
desempefiaban diversas funciones (cuidadores de templos, arqueros para el

mantenimiento del orden en la Asamblea, ...) y vivian en su casa con su propia familia.

La esclavitud era una institucion admitida por todos y se consideraba que el uso de su
fuerza corporal era el mejor servicio que podia obtenerse de ellos. Sin embargo, en la
practica, el trato que recibian solia ser suave para evitar deserciones y levantamientos
generalizados y hasta se introdujeron algunas medidas protectoras para defenderlos de

la violencia excesiva
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Metecos (0 extranjeros)

Por debajo de los ciudadanos, pero gozando de una situacion superior a los esclavos, los
extranjeros eran un grupo frecuente en muchas ciudades griegas. Salvo excepciones, la
disgregacion del mundo helénico en numerosas polis y la intensa
actividad comercial caracteristica del mundo griego hizo que en las ciudades fuera
frecuente encontrar a grupos de extranjeros residentes. Excepto en el caso de Esparta,
que nunca admiti6 que personas extranjeras residieran alli, en las demas ciudades fue
habitual incluso que, con el paso del tiempo, se elaboraran estatutos especiales para los
residentes extranjeros. Algunos metecos que fueron a vivir a Atenas se dedicaron al
arte. Los extranjeros debian pasar unos requisitos previos antes de ser admitidos. Tras
ser presentados a las autoridades por una especie de valedor o padrino eran inscritos en
el registro del pueblo. Después podian ya ejercer sus derechos, entre los que no se
encontraba la participacion en politica ni el desempefio de cargos publicos, aunque si
podian labrarse un patrimonio o montar un negocio. También podian servir en
el ejército, aunque nunca como jinetes, un derecho reservado a los griegos. Los
extranjeros mas adinerados podian ser hoplitas, mientras que los que tenian menos
recursos econdémicos servian en la infanteria o como arqueros a pie. Muchos de ellos
formaban en la marina, pudiendo llegar a ser oficiales. Ya desde el siglo VI a.C. se
observa la completa integracion de los extranjeros, siendo alabados por personajes
como Solén. Para Platon, en toda Republica que quiera prosperar debe haber
extranjeros, si bien con la condicion de no permanecer en ella més de veinte afios ni
tampoco después de haberse enriquecido. Los extranjeros mas destacados en su trabajo
por la ciudad podian recibir honores y recompensas, como la concesion de la
ciudadania, la exencion del pago de impuestos o la igualdad fiscal y militar con los

ciudadanos.
Personas libres

En una poblacién de alrededor de 250.000 habitantes, tan s6lo 40.000 eran ciudadanos
(incluidos esposas e hijos, aunque no tenian representacion politica). Aunque habia un
grupo importante de hombres ricos, la mayoria eran pequeiios y medianos propietarios
de tierras. Se dividian en diez tribus territoriales distribuidas en tres distritos: la llanura,

la montafia y la costa. Tenian plenos derechos civiles. La condicion de ciudadano se
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conseguia mediante el nacimiento, es decir, si el padre lo era y, en época de Pericles,

también debia serlo la madre.

Participaban en las magistraturas y podian votar y ser votados (segun edad y requisitos
patrimoniales). Integraban las filas de hoplitas o de la caballeria (la desercion era
castigada con la privacion de los derechos de ciudadania. Debian ejercer como
miembros de diversos tribunales de justicia. Participaban en los cultos y festivales de la
ciudad. Podian tener propiedades. Contribuian con impuestos directos o indirectos
(impuesto especial para el desarrollo de ciertas ceremonias o fiestas de caracter

publico), de los que estaban exentos los ciudadanos con menor capacidad econdmica.

Aristocratas

La aristocracia estaba formada por miembros de la alta nobleza. En el sistema politico
de la aristocracia el poder estatal estaba en manos de un grupo de nobles. Eran una clase
cerrada porque las grandes riquezas las heredaban siempre los miembros de las mismas
familias. Asi que no existia la posibilidad de que tomaran parte en la administracion del
Estado otras clases de ciudadanos. Los nobles basaban su poder en la riqueza que les
proporcionaba la propiedad de grandes extensiones de tierra y gobernaban de acuerdo
con sus intereses particulares. Por esto, los otros ciudadanos estaban descontentos con el
estado aristocratico y comenzaron a oponerse. La oposicidon frente al sistema politico
aristocratico y a la arbitrariedad de los nobles se hizo ain mas importante con el
desarrollo del comercio y de la industria. Este desarrollo tuvo como consecuencia el
enriquecimiento de otros grupos de ciudadanos que no pertenecian a la clase de los
nobles (los comerciantes, los navieros y los industriales, es decir, la clase urbana). Los
nuevos ciudadanos enriquecidos buscaron tomar ellos mismos parte en la

administracion del estado y sus intereses chocaron con los intereses de los nobles.
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ANEXO I1I

DIOSAS SIN DERECHOS Y LA HOMOSEXUALIDAD EN
GRECIA

e ,Por qué pensais que las mujeres siempre han tenido un papel secundario a lo
largo de la historia?

e Qué opinais sobre las obligaciones y derechos que tenian las mujeres en la
Grecia Antigua?

e ;Cémo era la mujer perfecta en la Antigua Grecia?;Pensais que se han
mantenido estos estereotipos?

e ;Cual era el papel que desempefiaba la mujer en esta sociedad?

e ,Tenia la mujer algun tipo de poder fuera de la casa (oikos)?

e ,Por qué pensais que los hombres pensaban que si una mujer sabia demasiado
no podia ser respetable?

e La mujer en la literatura griega siempre tenia un papel maligno, ;Conocéis
cuentos tradicionales donde la mujer ejerza el mismo papel?

e Por qué pensdis que apenas conocemos mujeres que protagonizaron grandes
hechos historicos?

e ;Pensiis que seguimos viviendo en una sociedad patriarcal?

e ;Que¢ desigualdades creéis que existen hoy en dia hacia las mujeres?

e ,Creéis que la homosexualidad tiene la misma aceptacion en la actualidad que
en la Antigua Grecia?

e ;Queé relacion habia entre el machismo y la homsexualidad?

e ,Por qué pensdis que existe cierto rechazo por parte de algunas personas hacia

la homosexualidad?
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e ;Qué podemos hacer para que la sociedad supere los prejuicios y discriminacion

que existe sobre la homosexualidad?
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