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RESUMEN

La lectura a primera vista (LPV) es una habilidad fundamental para todo musico, sin embargo, en la
ensefanza instrumental ha predominado el aprendizaje de repertorio y la técnica. Esta investigacién
examina el impacto de la aplicacién sistemdtica de actividades que fomentaron la LPV en el contex-
to de la ensefianza instrumental individual en nivel universitario. La intervencion consistié en que los
docentes de ensefianza instrumental dedicaran de 5 a 10 minutos en sus clases a realizar actividades
de LPV. Estas actividades fueron a eleccién de cada docente, por lo cual se realizaron observaciones
de clase y entrevistas para conocer los métodos y estrategias empleados, asi como los beneficios y
dificultades que los maestros percibieron en dedicar tiempo de sus clases a la LPV. Solamente dos de
los diez maestros participantes realizaron las actividades todas sus clases, ain asi, los mayores benefi-
cios de la intervencién se percibieron en los cambios de rutina de clases, asi como la oportunidad de
desarrollar nuevas habilidades dentro de la misma. Los resultados de esta investigacién sugieren que
no solo es necesario conocer estrategias efectivas para favorecer la LPV de estudiantes en los diversos
instrumentos musicales, sino también explorar su aplicacién en contextos reales y, sobre todo, dentro
de la ensefianza instrumental para favorecer una formacién integral.

PALABRAS CLAVE

Lectura a primera vista, Ensefianza instrumental individual, Estrategias pedagoégicas,
Educacién musical en nivel superior, Educacién artistica

ABSTRACT

Sight-reading is a basic ability for every musician; however, repertoire learning and technique have
been privileged in instrumental teaching. This research examines the impact of the systematic applica-
tion of activities that promoted sight-reading in the context of one-to-one instrumental tuition in higher
education. The infervention involved 5 to 10 minutes of sight-reading activities during instrumental
lessons. Every teacher chose particular activities for their students, so class observations and teach-
ers’ interviews were conducted to learn about the methods and strategies used. The study also aimed
to examine teachers’ perceptions about the benefits and difficulties in allocating time to sight-read-
ing in one-to-one instrumental lessons. Only two of the ten music professors systematically included
sight-reading in all of their classes. All teachers perceived that the most important benefits were the
changes in class routines and the opportunity to develop new abilities within the class. Findings also
suggest that effective sight-reading strategies in the different musical instruments are necessary, but
it is also essential to explore its applicability in real contexts and, above all, to favor a well-rounded
instrumental music education.

Sight-reading, Instrumental teaching and learning, Teaching strategies, Higher music education
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INTRODUCCION

La lectura a primera vista (LPV) es una de las
habilidades que todo musico debe adqui-
rir (McPherson, 1995), su desarrollo no solo
impacta positivamente la formacién musi-
cal general (Lehmann y Ericsson, 1996), sino
que permite a los estudiantes conocer obras
nuevas, preparar mds répidamente repertorio
solista e incorporarse exitosamente en ensam-
bles de cdmara, orquestas y coros (Sloboda,
1978; Zhukov, Viney, Riddle, Teniswood-Har-
vey y Fujimura, 2016). Sin embargo, en nivel
universitario, el aprendizaje y acumulacién de
repertorio memorizado y ensayado, asi como
la técnica, han sido la base de la ensefanza
instrumental (Burwell, 2012, 2018; Karlsson vy
Juslin, 2008), por lo que la LPV es cominmen-
te excluida de las clases de instrumento indivi-
dual (Zhukov, 2014) y es raro que los maestros

trabajen especificamente LPV con sus alumnos
(Lehmann y McArthur, 2002).

Existen pocos musicos cuyo nivel de LPV coin-
cida con el grado de dificultad de su repertorio
ensayado (Lehmann y McArthur, 2002), tanto
estudiantes con poca experiencia (McPherson,
1994), como musicos de alto nivel instrumen-
tal (Zhukov et al., 2016). Por otfra parte, la
mayoria de las investigaciones de LPV se han
enfocado en el piano y, aunque algunos au-
tores sugieren que estos estudios son aplica-
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bles a otros instrumentos musicales (Wristen,
2005), varios investigadores consideran que
es necesario entender las dificultades propias
de cada uno durante la LPV para desarrollar
enfoques pedagdgicos adecuados (Wurltz,
Mueri y Wiesendanger, 2009; Wolfs, Boshui-
zen y van Strien, 2018). Asimismo, aunque
existen numerosos estudios sobre los procesos
cognitivos involucrados en la LPV, pocas es-
trategias pedagdgicas cuentan con suficiente
respaldo empirico que sustenten su efectividad
(Mishra, 2014; Wristen, 2005; Zhukov, 2016;
Zhukov et al., 2016). De esta forma, en caso
de ensenar LPV, muchos maestros se basan en
su intuicién y en sus problemas personales al
momento de leer y, generalmente, solo suelen
aconsejar a sus estudiantes que practiquen fre-
cuentemente para mejorar su habilidad (Leh-
mann y McArthur, 2002).

Una estrategia importante durante la LPV es
mantener la continuidad de la mdsica, en con-
traparte al estudio de repertorio, donde dete-
nerse a corregir errores y concentrarse en los
detalles es fundamental (Lehmann y McArthur,
2002; Wristen, 2005). Utilizar el metrénomo o
grabaciones en la LPV pueden favorecer esta
continuidad (Lehmann y McArthur, 2002), sin
embargo, los ensambles y el acompafamien-
to, en el caso de los pianistas, no sélo fomen-
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tan que el estudiante mantenga un pulso es-
table, sino que anticipe su lectura y descifre
varias lineas melédicas (Zhukov et al., 2016).
A pesar de que diversas investigaciones sub-
rayan los beneficios de estas actividades cola-
borativas (Lehmann y McArthur, 2002; Zhukov
et al., 2016), Mishra (2015) sugiere que esta
estrategia, junto con el aprendizaje de otro ins-
trumento musical, sélo es efectiva para mejo-
rar la decodificacién de la altura de las notas,
o lectura melédica.

Zhukov et al. (2016) encontraron que el entre-
namiento ritmico beneficia la LPV de estudian-
tes avanzados de piano, sin embargo, Mishra
(2014, 2015) detectéd que los sistemas de con-
teo, el movimiento corporal y la marcacién rit-
mica, solamente fomentaron la lectura ritmica
de estudiantes de canto y diversos instrumentos
musicales. Al respecto, Mishra (2014) sugiere
que las estrategias mds efectivas para mejorar
la LPV en general abarcan la improvisacién, el
entrenamiento auditivo, la lectura controlada,
el solfeo y el canto. No obstante, otras suge-
rencias pedagdgicas incluyen la instruccién
en diversos estilos musicales con fundamentos
tedricos y prdcticos de armonia, patrones me-
|6dicos, textura, forma y fraseo (Wristen, 2005;
Zhukov et al., 2016), asi como la escucha re-
gular de obras de diversos estilos (Lehmann y
McArthur, 2002). Wristen (2005) también su-
giere que los estudiantes lean en un tempo len-
to que permita procesar la partitura y realizar
los movimientos necesarios, sobre todo si se

trata de obras complejas para su nivel de LPV
(Wristen, 2005).

Mishra (2014, 2015) sugiere elegir estrategias
pedagédgicas segun las dificultades especificas
de cada estudiante hacia la LPV. Por su parte,
Zhukov et al. (2016) encontraron que, para
mejorar la LPV de estudiantes de piano avan-
zados, fue més efectivo combinar en un curri-
culum tres estrategias de ensefianza: (1) entre-
namiento ritmico, (2) instruccién en armonia y
fraseo de distintas épocas musicales (barroca,
cldsica, romdntica y siglo XX), (3) ejecuciéon a
duetos. Zhukov et al. (2016) implementaron
este curriculum en clases individuales o pe-

quefos grupos de materias optativas de LPV,
habilidades al teclado o acompafamiento,
pero no en clases de instrumento individual.
Por otra parte, a pesar de haber sido efectivo
para estudiantes avanzados de piano, los au-
tores sefialan que es necesario probar su efi-
cacia en estudiantes de diversos instrumentos
musicales.

Dentro del contexto de la ensefianza instru-
mental individual, es dificil involucrar a los
maestros en las investigaciones, sobre todo
si implican observacién de externos (Daniel y
Parkes, 2017; Gaunt, 2008; Karlsson y Juslin,
2008). Aunque Creech y Gaunt (2018) consi-
deran que se ha empezado a tomar conciencia
sobre la importancia de mejorar la educacién
instrumental, en general, el modelo del maes-
tro-aprendiz ha prevalecido. Generalmente, el
docente establece los contenidos y secuencia
de la clase, sirviéndose de su propia experien-
cia formativa, la reflexién personal y estrate-
gias de prueba y error como guias pedagé-
gicas (Burwell, 2018; Daniel y Parkes, 2017;
Gaunt, 2008; Karlsson y Juslin, 2008; Simo-
nes, 2015). La mayoria del tiempo se dedica a
la ejecucion del repertorio (Gaunt, 2008; Kar-
Isson y Juslin, 2008), desatendiendo la creati-
vidad interpretativa (Gonzélez-Moreno, 2013)
y la aplicaciéon de innovaciones educativas
(Vazquez, Chao-Ferndndez y Chao-Ferndndez,
2016). También dejando de lado el desarro-
llo de habilidades musicales fundamentales,
como la LPV, tocar muésica “de oido” o impro-

visar (McPherson, 1995).

Dado que la LPV es una habilidad fundamental
para los estudiantes de musica, el propésito
de esta investigacién fue conocer el impacto
de la aplicacién sistemdtica de actividades
que fomenten la LPV en estudiantes de nivel
Licenciatura en el contexto de la clase indivi-
dual de instrumento musical. Este reporte de
investigacion presenta los resultados cualitati-
vos de un estudio més amplio de corte mixto,
que responden las siguientes preguntas: 2qué
materiales y estrategias usan los maestros de
distintos instrumentos musicales dentro de la
clase individual para favorecer la LPV de sus
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estudiantes? y, ¢cudles son los beneficios y difi-
cultades que perciben los maestros en dedicar
tiempo de la clase individual a realizar activi-
dades de LPV?

METODO

El disefio de la investigacion fue mixto, qua-
si-experimental (Creswell, 2014), con dos
grupos experimentales segun la naturaleza de
los instrumentos musicales (melédicos y armé-
nicos), sin grupo de comparacién. Se realizé
una intervencién con el propésito de que los
maestros dedicaran de cinco a diez minutos en
cada clase de instrumento individual a realizar
actividades de LPV durante diez semanas, en el
semestre escolar agosto-diciembre del 2019.
Los instrumentos de recoleccién de datos
cuantitativos se aplicaron antes y al finalizar
la intervencién (cuestionarios y evaluacién del
desempeno en LPV a estudiantes), y los cuali-
tativos durante la intervencién (observaciones
de clases) y al finalizar la misma (entrevistas
semi-estructuradas a los maestros).

Aproximadamente a la mitad del proceso de
intervencion se asistié a una sesién por alumno
para observar y grabar las actividades de LPV.
Aunque no se descarta que la presencia de ex-
ternos y de la cdmara afectara la secuencia y
contenido de las clases, en general, los resul-
tados obtenidos en las entrevistas posteriores,
corroboraron las observaciones, por lo cual se
consideré que estas sesiones fueron una mues-
tra significativa del trabajo que realizaron los
maestros con sus alumnos. De los 27 alumnos
participantes, Unicamente se observaron 23
clases, ya que uno de los maestros expresé en
el transcurso de la investigacién que no habia
realizado actividades de LPV con sus estudian-
tes, pero accedié a ser entrevistado y a que se
aplicaran los instrumentos de recoleccién de
datos cuantitativos a sus alumnos al concluir
el semestre.

Anadlisis de datos cualitativos. Tanto en-
trevistas como observaciones fueron transcritas
para su codificacién y andlisis. Los temas sur-
gidos fueron: experiencias previas de los parti-
cipantes en LPV, frecuencia de las actividades,
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materiales usados y experiencias de los docen-
tes durante la intervencién, asi como opiniones
de los maestros sobre la mejor manera de de-
sarrollar la LPV en los estudiantes. Las estrate-
gias para favorecer la LPV se codificaron segin
el momento en que fueron usadas: durante la
preparacién del estudiante para realizar la LPV,
durante la ejecucién de la pieza leida a prime-
ra vista y al finalizar la misma (retroalimenta-
cién).

Sitio y participantes. Participaron docentes
y alumnos de dos instituciones de educacién
superior en México. En estas escuelas los pro-
gramas de instrumento individual mencionan
ocasionalmente la LPV (e.g., piano, trombén
y clarinete), pero no es objeto de evaluacién.
En una de estas instituciones existe una asig-
natura optativa de LPV para alumnos de pia-
no e instrumentos de cuerda, pero ninguno de
los alumnos participantes en esta investigacion
cursaba dicha materia.

Se invité personalmente a formar parte de la
investigacion a 13 maestros de diversos ins-
trumentos musicales, diez docentes aceptaron
e invitaron a sus estudiantes que considera-
ban aptos para involucrarse en el estudio. Se
explicé a los estudiantes los procedimientos
del estudio, se aclararon dudas y se obtuvie-
ron consentimientos informados de docentes
y alumnos. Aunque se explicé a los estudian-
tes que su participacién era voluntaria y que
no afectaria cuestiones académicas, no se
descarta la influencia que pudieron tener sus
maestros de instrumento.

La investigacién inicié con 30 alumnos, pero
solo 27 de ellos continuaron hasta la Gltima
fase del estudio. Los alumnos presentaban
niveles de ejecucién muy variados; una estu-
diante reporté tener 18 afos tocando su ins-
trumento musical, mientras otros apenas con-
taban con dos afos. Se incluyeron alumnos de
especialidad como instrumentistas, de materia
complementaria y de educaciéon musical. Asi-
mismo, la experiencia de los docentes fue de
entre dos y 25 afos. La Tabla T muestra los
maestros con sus respectivos alumnos.
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Tabla 1
Maestros y Alumnos Participantes
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Maestro! Sexo Instrumento musical

experiencia

Anos de

Alumnos participantes?

docente

Francisco H Eufonio y Trombén 21 4 (Nicolds, Enrique, Gusta-
vo y Alfredo)
Jorge H Guitarra 17 1 (Alejandra)
Esteban Oboe y Clarinete 25 5 (Susana, Abril, Sandra,
Antonio y Miranda)
Sofia M Piano 3.5 1 (Manuel)
Karina M Piano 15 4 (Armando, Victoria, Ser-
gio y Julién)
Denisse M Clarinete 2 2 (Luisa y Karla)
Roberto H Guitarra 6 2 (Perla y Rodrigo)
Fernando H Piano 12 3 (Juan, Mauricio y Gloria)
lourdes M Piano 16 1 (Mariana)
Ana M Piano 4.5 4 (Alberto, Raul, Estefania y
Claudia)
12 Pseuddnimos
RESULTADOS

Debido a que cada maestro tuvo la libertad de
trabajar LPV como considerara conveniente, se
observaron diferencias considerables en las es-
trategias y materiales empleados, incluso entre
estudiantes del mismo docente. Asimismo, al
finalizar la intervencién, los docentes externa-
ron muy distintas opiniones sobre su participa-
cién en la misma, algunos tuvieron dificultades
para realizar las actividades de LPV y, mientras
algunos no observaron beneficios, para ofros
representé una oportunidad de experimentar
nuevas estrategias de ensefianza y cambios en
sus clases.

Experiencias previas de los

participantes en LPV. Siete de los diez
maestros ocasionalmente incluian actividades
de LPV en sus clases de instrumento individual
antes de la intervencién. El maestro Fernando
externo que ocasionalmente trabajaban “pro-
blemas especificos, del tipo vamos a leer algo
que esté nada mds con arpegios, vamos a leer

algo que esté nada mds para hacer el bajo
cifrado, vamos a leer para problemas especi-
ficos, no hacerlo en general”. De los 27 es-
tudiantes, solo 14 reportaron que si les ense-
Aaron LPV, aunque 23 de ellos indicaron que
habian requerido de esta habilidad en ensam-
bles o para acompafiar a ofros instrumentistas
o cantantes.

A pesar de que la mayoria de los maestros
también se desempefaban en orquestas,
como pianistas acompaiantes o en ensam-
bles de cdmara, solamente tres hablaron de
su experiencia personal en LPV. La maestra De-
nisse comenté: “a mi me ayudé mucho que
mis maestros me pusieran esas actividades de
lectura a primera vista, de tocar en ensam-
bles, de leer inmediatamente y hacerlo bien”.
Al contrario, la maestra Sofia indicé que “son
cosas que ya hace uno como por inercia, no
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te pones a pensar cémo las aprendiste”. Por
Ultimo, el maestro Roberto percibe que la LPV
es un drea que aun necesita trabajar en sf mis-
mo: “estoy explorando esto, al mismo tiempo
yo estoy estudiando la primera vista, entonces,
no soy experto aun”.

Frecuencia de las Actividades de LPV
durante la intervencion. A pesar de que
todos los maestros habian accedido a incluir
actividades de LPV todas sus clases, solamente
las maestras Lourdes y Sofia lo hicieron. Varios
maestros expresaron que tuvieron dificultades
para trabajar LPV por los exdémenes finales y el
ausentismo de algunos estudiantes; los maes-
tros, Francisco, Roberto, Ana, Fernando y Ka-
rina realizaron las actividades regularmente,
Denisse y Jorge ocasionalmente, y el maestro
Esteban no trabajé LPV. Este ¢ltimo explicé que
consideraba LPV el trabajo inicial de reper-
torio: “[los] primeros dos meses, cuando doy
programa nuevo es de facto lectura de primera
vista”. Por otra parte, la maestra Denisse, aun-
que ocasionalmente trabajé piezas fuera del
repertorio ensayado, indicé: “traté de imple-
mentar recursos o trucos para agilidad o més
habilidad al momento de leer lo que estuvie-
ran tocando [...] En si no les puse ejercicios,
pero les daba consejos de lectura”.

Al preguntar a los estudiantes, la mayoria men-
cionaron que la LPV se incluyé en la mitad de
sus clases, tres dijeron que nunca y cuatro que
siempre; asimismo, la mitad de los alumnos
indicaron que estas duraron entre 10y 15 mi-
nutos. Se debe aclarar que no todos los alum-
nos del maestro Esteban, reportaron no haber
trabajado LPV. En este sentido, es posible que
los estudiantes, al igual que su maestro, con-
sideraran LPV la lectura inicial de las obras de
repertorio.

Materiales empleados para trabajar
LPV. En general,los materiales de LPV usados
por los maestros fueron considerablemente
mas sencillos que el repertorio asignado a sus
estudiantes, pero, cuando el nivel de exigen-
cia técnico-musical fue similar, los estudiantes
tuvieron serias dificultades para leerlas. Los
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métodos de ensefianza inicial fueron amplia-
mente usados, sobre todo con alumnos que
presentaban dificultades en la LPV, como en el
caso de la maestra Sofia que buscd que “fuera
muy fdcil distinguir la melodia” y de preferen-
cia familiar para el estudiante. Por el contrario,
el maestro Fernando buscé para sus alumnos
“repertorio que no conocieran, traté compo-
sitores no tan famosos de principios del siglo
XX, cosas que estaban un poco hacia el jazz, o
cosas que estaban un poco hacia el impresio-
nismo”, por lo cual leyd con su alumno Mauri-
cio el método de Jazz Completo para Jévenes
Pianistas de Oscar Peterson, representando el
Unico ejemplo de un género musical distinto al
cultivado en la mésica académica o clésica.

Dos maestros emplearon material especifico
para la LPV. La maestra Karina recurrié a los
dos primeros libros de la serie Piano Specimen
Sight-Reading Tests (ABRSM) y el maestro Ro-
berto usé tres métodos distintos de LPV; duran-
te la clase observada, este docente leyé duetos
de guitarra de estos libros con su alumno Ro-
drigo. Al respecto, solo este maestro y la maes-
tra Denisse, de clarinete, ejecutaron dlos con
sus estudiantes, constituyendo las Unicas sesio-
nes con ensambles y en que los maestros to-
caron en sus instfrumentos musicales. Aunque
la maestra Lourdes trabajé durante el semestre
piezas de acompafiamiento con su alumna, en
la clase observada con una pieza para piano y
voz, no se tocd o revisé la linea del canto.

Varios docentes optaron por trabajar estudios,
sobre todo con sus alumnos avanzados, y dos
maestros usaron obras del repertorio de su
instrumento. Aunque la maestra Denisse dio
algunos consejos de LPV a su estudiante Lui-
sa durante la lectura inicial de una obra de
su repertorio, la ejecucién se interrumpié fre-
cuentemente para realizar correcciones técni-
cas, ritmicas y musicales. El maestro Fernando
trabajé con su alumno Juan piezas nuevas de
Scriabin, diferentes de las incluidas en su re-
pertorio regular; cabe destacar que fue la Uni-
ca ocasién en que el material fue propuesto
por un estudiante.

ArtsEduca 29 / 67

ArtsEduca 29, Mayo 2021 | http://dx.doi.org/10.6035/Artseduca.2021.29.5 | ISSN:2254-0709 | pp. 61-76



ArtsEduca 29, Mayo 2021 | http://dx.doi.org/10.6035/Artseduca.2021.29.5 | ISSN:2254-0709 | pp. 61-76

EDUCACION Y PEDAGOGIA
LECTURA A PRIMERA VISTA EN CLASE INSTRUMENTAL:
EXPERIENCIAS DE DOCENTES Y ESTUDIANTES

El maestro Jorge, de guitarra, basédndose en
las dificultades técnicas de su estudiante, com-
puso los ejercicios para LPV y, aunque este ma-
terial reflej6 la creatividad e interés del maes-
tro en la composicién, toméd un aproximado
de 4:30 minutos de clase para escribir dos
ejercicios cortos. Por ¢ltimo, Manuel, estudian-
te de la maestra Sofia, aparte de la lectura en
el piano, realizé ejercicios que consistian en
leer en voz alta pdrrafos de texto que no tenian
sentido, ya que las palabras o silabas estaban
en desorden, ejemplificando la importancia
de la comprensién lectora en el texto escrito y
en la musica, la docente explicé: “si no com-
prendiste cudl era el motivo, cudl era la frase,
entonces te va a ser todavia mas dificil [leer la
musica]”.

ESTRATEGIAS PARA LAS
ACTIVIDADES DE LPV

Durante las actividades de LPV en las clases
observadas, los maestros trabajaron desde
una sola pieza (generalmente con lecturas re-
petidas) hasta ocho ejercicios (con una sola
ejecucion en su mayorfa). Se identificaron tres
etapas durante estas actividades: preparacién
o andlisis de la partitura, ejecucién de la pieza
y retroalimentacién por parte de los maestros.
La maestra Sofia realizé lecturas repetidas de
la misma obra con su estudiante para facilitar
la lectura. Ella indicé: “primero empecé como
tal, lectura a primera vista, las dos manos. No
funcioné. Entonces le cambié, una mano pri-
mero, otra mano después, no muchas veces,
pero como para que las identificara mds o me-
nos y luego ya juntas”. Por otra parte, el maes-
tro Roberto leyé todos los duetos de guitarra
con su alumno dos veces, la primera en tempo
lento y la segunda un poco més répido para
facilitar la ejecucién del estudiante. La maestra
Lourdes de piano, y el maestro Francisco de
trombén y eufonio, realizaron lecturas repeti-
das para ejemplificar el trabajo como acom-
pafantes, en ensambles u orquestas.

En la preparacién, casi todos los maestros die-
ron breves indicaciones sobre elementos bési-
cos a observar en la partitura, como la tonali-
dad, las digitaciones, el tempo, el compds o el

registro, mientras algunos dieron tiempo a los
estudiantes para analizar la partitura en silen-
cio, ofros iniciaron la ejecucién casi inmedia-
tamente. Se observaron diferencias en la canti-
dad y detalle de las indicaciones segin el nivel
de los estudiantes, sobre todo en las clases del
maestro Francisco de trombén y eufonio, quien
a sus alumnos avanzados dio indicaciones cor-
tas, pero a aquellos menos experimentados en
LPV daba consejos mds amplios. En las dos
clases que se tocaron duetos, con los maestros
Roberto y Denisse, los docentes se prepararon
efectivamente para la LPV tocando fragmentos
pequefios de las piezas o cantando, pero no
se observé que sus estudiantes usaran estas
estrategias; incluso solian cometer errores en
las primeras notas, indicando una preparacién
deficiente. En los alumnos de la maestra Ka-
rina se observé que todos seguian la misma
secuencia para prepararse: observaban en si-
lencio la partitura, buscaban la posicién en el
teclado, marcaban el pulso con el pie y empe-
zaban a tocar.

La mayoria de los docentes optaron por no in-
tervenir en la ejecucién de sus estudiantes. La
maestra Ana indicé que buscaba que sus alum-
nos “trataran de leer lo que pudieran, como
pudieran, pero que nunca se detuvieran, que
trataran de conservar el ritmo, asi fuera muy
lento”. En casi todas las clases observadas, los
estudiantes marcaron el fempo con el pie du-
rante la lectura, pero no se observé que los
maestros dieran indicaciones al respecto, sola-
mente a Manuel, alumno de la maestra Sofia,
se le solicité que contara el compés mientras
tocaba en el piano.

Por otra parte, algunos maestros guiaron la
ejecuciéon durante las actividades de LPV can-
tando, solfeando o con movimientos para
marcar el compés y el tempo. Los maestros
Roberto y Denisse constantemente guiaban a
sus estudiantes de esta forma, y Roberto casi
siempre establecié el pulso en que sus alum-
nos tocarfan. El maestro Francisco intervino se-
gun el nivel de sus estudiantes; mientras a su
alumno Enrique marcé el pulso casi toda la se-
sién, a Gustavo, alumno con mayor experien-
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cia en LPV, no le marcé en ningdn momento.
Este maestro también empled frecuentemente
el canto para auxiliar la preparacién de sus
alumnos, acompafar su ejecucién y realizar
correcciones de ritmo, articulaciones, tempo,
matices y fraseo. De todas las clases observa-
das, solamente los estudiantes de este maestro
cantaban frecuentemente.

Algunos maestros realizaron correcciones u
observaciones muy breves durante la retroali-
mentacién de la LPV, pero otros desarrollaron
episodios de didlogo extensos con sus alum-
nos, abarcando diferentes aspectos de la LPV.
El maestro Fernando preguntaba a sus estu-
diantes: “¢cémo te fue? 2qué saliv? 2qué no
saliée”, “efue fécile éfue dificile”, “equé es lo
que te dio problema?2” Segun las dificultades
encontradas, el maestro elegia las siguientes
piezas, el docente indicoé: “leiamos obras
similares, hablando de cudl fue la dificultad,
[...] para tratar de identificar patrones que pu-
dieran reciclarse”. El maestro Francisco tam-
bién dirigié a sus alumnos preguntas sobre el
pulso, la respiracién y el fraseo, mientras la
maestra Denisse orienté el didlogo al andlisis
arménico, ya que observéd que sus alumnas
“no estdn conscientes de la armonia, o ven
nota por nota”. La maestra Lourdes sugirié a
su estudiante simplificar la partitura apoydn-
dose en la armonia, mientras otros docentes
dieron consejos sencillos, como observar la to-
nalidad y los acordes de las piezas.

Algunos maestros sugirieron a sus alumnos
que no leyeran “nota por nota”, como indicd
lo maestra Denisse. El maestro Roberto reco-
mendaba a sus alumnos “dibujar”, comentan-
do: “no sé qué sucede, pero empiezas a obser-
var de diferente forma lo que estds tocando”,
aunque no dio mds explicaciones al respecto.
También el maestro Francisco recomendaba a
sus alumnos avanzados desarrollar una “visién
mds panordmica”, que les permitiria percibir
elementos como los matices y las alteraciones
de manera que: “no tienes que enfocarlo para
saber qué es [...] porque lo estds viendo como
una figura”. Sin embargo, la maestra Sofia
observé que su estudiante tenfa dificultades

GRISELDA BACA—RODRIGUEZ I

para guiarse por los grados conjuntos, o los
movimientos descendentes de la melodia, asf
como para identificar los motivos y frases de
las piezas.

Las maestras Lourdes y Sofia, de piano, reco-
mendaron a sus estudiantes que aprovecharan
los silencios, las notas y acordes repetidos o
largos para anticipar la lectura. Por otra parte,
el maestro Francisco, indicé a un estudiante
“[debes] anticiparte a ver cémo va a sonar”.
Este consejo fue de las pocas menciones sobre
aspectos auditivos en las clases observadas. La
maestra Denisse pregunté a una de sus alum-
nas si habia percibido auditivamente un error
y a otfra indicé: “tienes que fijarte totalmente
qué estd sonando”. También el maestro Rober-
to aconsejé a su alumna Perla durante la pre-
paracién “esctchalo en tu cabeza”, y la maes-
tra Ana, dijo a una estudiante “si no suena”,
es porque hay algin error. Aunque la maestra
Denisse solicité a una estudiante que solfea-
ra un fragmento de la pieza, la estudiante no
entoné la altura de las notas, eliminando la
representacién auditiva.

EXPERIENCIAS DE LOS MAESTROS
DURANTE LA INTERVENCION

Aungue no se preguntd directamente, parece
ser que los maestros se basaron en su experien-
cia o en la experimentacion durante las clases
para realizar las actividades de LPV. Solamen-
te el maestro Roberto se acercé a un docente
de ofra institucidon en México que ha realizado
investigaciones sobre LPV en guitarristas. Casi
todos los maestros manifestaron que es im-
portante desarrollar la LPV, algunos docentes
enfatizaron su importancia para el aprendizaje
del repertorio y otros se enfocaron en el futuro
desarrollo profesional de los alumnos.

Los maestros Francisco de trombén y Jorge
de guitarra, consideraron pertinente que los
alumnos desarrollen un nivel técnico minimo
para abordar este aspecto en las clases. El
maestro Jorge expresé que los estudiantes de-
ben percibir la importancia de la LPV al partici-
par en ensambles o tener “la responsabilidad
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de sacar en poco tiempo un repertorio que le
exige resolver la lectura lo mds rdpido posi-
ble para enfocarse en lo que serfan aspectos
técnicos, ejecucionales, musicales”. Pero para
este maestro, serfa necesario “cambiar el pa-
radigma de cémo ensefiamos la guitarra para
introducir la LPV” en las clases de instrumento
individual.

Los maestros de piano ofrecieron opiniones
muy diversas sobre el papel de la LPV en la for-
macién de los estudiantes. Las maestras Sofia
y Lourdes enfatizaron el papel de los pianistas
acompanantes, esta Gltima menciond: “para
los pianistas, la mitad del trabajo lo que hace-
mos es lectura a primera vista, o mds a veces,
entonces descuidarla, no trabajarla o tenerle
miedo te cierra muchas puertas laborales”. Sin
embargo, la maestra Ana consideré que el per-
fil del estudiante no debe afectar el desarrollo
de la LPV: “es importante que lo practiquen, no
si van a ser acompanantes, simplemente por
tocar el instrumento”. En cambio, el maestro
Fernando opiné que esta es relevante solo “en
las personas que quieren dedicarse a fondo a
tocar, en todos los demds no le veo caso inver-
tirle mucho tiempo”.

Pocos maestros percibieron que sus alumnos
estudiaron LPV fuera de clase durante la inter-
vencién. Solo Roberto dijo: “sé que sf trabajan
la primera vista en su casa [...] no nada més
en clase, les interesa avanzar més répido en
ese aspecto”, incluso “lo estén viendo como
una parte ya normal de la préctica de la guita-
rra”. Por otra parte, el maestro Francisco narré
gue su alumno Nicolds, estuvo componiendo
sus propios ejercicios para LPV. Al contrario, la
maestra Ana observd que pocos alumnos in-
cluyeron LPV en su estudio individual, ella cree
gue “piensan que no es importante” y Karina
también indicé que sus alumnos “estaban mds
preocupados por presentar las piezas”. Estas
opiniones se confirmaron con los alumnos al
finalizar la intervencién ya que solo 13 alum-
nos de los 22 que realizaron las actividades de
LPV, incluyeron esta habilidad en su rutina de
estudio.

Percepciones sobre el Avance en LPV
de los Estudiantes

Pocos docentes percibieron mejoras signifi-
cativas en el desempefio en LPV de sus estu-
diantes, pero, algunos observaron beneficios
relacionados con estados de nerviosismo y
ofros senalaron que la lectura de repertorio
fue mds efectiva. El maestro Fernando noté
que su estudiante con poca experiencia en LPV
tuvo “menos temor a equivocarse”, al igual
que los alumnos de la maestra Ana, quienes
aprendieron que “se pueden cometer errores”
durante la LPV. Por otra parte, la maestra Kari-
na considerd que la intervencion ayudd a que
sus alumnos “no sintieran que [la LPV es] algo
imposible, sobre todo aquellos que no son
muy buenos leyendo, que vieran que es po-
sible hacerlo”. Similarmente, la maestra Sofia
observé que su alumno “se sorprendié de que
pudo leer ciertas cosas, le noté cierta emocién
por eso, al darse cuenta de que él podia leer”,
esta docente también indic6 que su alumno,
quien tenia dificultades para descifrar partitu-
ras nuevas por su cuenta, mejord la lectura de
obras de repertorio en su estudio individual.
Al contrario, el maestro Fernando expresé que
sus estudiantes avanzados manifestaban: “iay!
iqué mal, yo deberia poder leer!” y “iah! iyo
deberia leer mejor!”.
En general, parece ser que el progreso de los
estudiantes no estuvo ligado al desarrollo téc-
nico. Los maestros Francisco, Ana y Denisse
mencionaron que sus estudiantes mds avan-
zados fueron quienes mejoraron un poco su
desempefno en LPV, pero Francisco atribuye
esta mejora a las actividades fuera de clase,
relacionadas con “panoramas més reales”. Al
contrario, la maestra Sofia, a pesar de que su
estudiante tiene “un nivel que se podria con-
siderar bajo para el semestre que estd”, ob-
servé mejoras en su LPV. El maestro Fernando
de piano solo observé progreso en Gloria, su
alumna menos avanzada vy, sobre sus demds
alumnos, manifesté:

No noto cambio por hacer las actividades de LPV,
pienso que si estd bien el hecho de tener algo
formal, pero en el periodo de tiempo que lo hice
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no pienso que haya habido cambio en el corto
plazo, pienso que el cambio se veria en mucho
mds tiempo.

Al preguntar a los alumnos, incluyendo a los
que no realizaron actividades de LPV en su
clase individual de instrumento, solamente tres
opinaron que su desempefo en LPV no mejo-
r6 durante el semestre. Dos de ellos sefalaron
que no trabajaron LPV en este periodo, pero
Gloria solo expresé: “no siento que sea mds
sencillo que antes”, manteniendo una opinién
contraria a su maestro, Fernando, quién consi-
deré que ella si habia mejorado su LPV.

Cambios en las Rutinas de Clase

A pesar del tiempo que tuvieron que dedicar a
la LPV, varios maestros advirtieron cambios po-
sitivos en su rutina de clase. El maestro Francis-
co considerd benéfico enfrentar a los estudian-
tes a “panoramas nuevos”, y la maestra Karina
observé que el cambio de rutina “desestresé [a
los alumnos] un poco para ver otfras cosas dis-
tintas”. Por otra parte, la maestra Denisse, indi-
c6 que sus alumnas tuvieron un panorama de
“todo lo que abarca leer primera vista, porque
si no, creo que jamds les pasa por la mente”.
La maestra Lourdes sefialé que pudo conocer
el nivel de LPV de su estudiante, ya que en la
clase de instrumento individual “[normalmen-
te] te enfocas en otras cosas, que a lo mejor le
dices, léelo, y t0 no sabes cémo lo leyd, pero
a ti lo que te interesa es que lo traiga leido”.

Algunos docentes percibieron beneficios en su
desempefo. La maestra Sofia, al buscar diver-
sas estrategias para favorecer la LPV, indicé:
“me di cuenta de muchas cosas que se pueden
hacer como maestra para ayudarlos a desarro-
llar esa habilidad [...], creo que me sirvié més
a mi que a él”. Roberto también expresd: “mi
desempefio también se vio mejorado, no sé,
en general se me hizo correcto a lo mejor tener
una planeacién més correcta para las clases
sobre este tema de primera vista”. Asimismo,
el maestro Jorge de guitarra, a pesar de ver no
haber trabajado muy frecuentemente LPV con
su estudiante, manifesté:
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Los retos nos motivan, a salir de nuestra zona
de confort, eso nos empuja [...] a siempre estar
explorando qué posibilidades tenemos de llevar
més alld de lo que ya tenemos desarrollado un
cierto talento o habilidad en la ejecucion del ins-
trumento [...] le hace a uno mover mecanismos
neuronales que no estd acostumbrado a hacer,
cuando uno estd sometido a la rutina, entonces
yo creo que si hay un avance positivo en eso.

Al contrario, el maestro Esteban, quien no rea-
lizé las actividades de LPV indicé: “no es real
que el maestro durante clase [dedique tiempo
a la LPV], ni un maestro va a perder su tiempo,
no puedo perder mi tiempo sabiendo que, en
dos meses, fres meses, tenemos exdmenes”.
Manifesté ademds que: “tienes que trabajar
su material para examen o tienes que trabajar
sobre su agilidad de lectura, LPV va a ser otra
carga para el maestro”.

OPINIONES DE LOS MAESTROS
SOBRE INCLUIR LPV EN CLASE

DE INSTRUMENTO INDIVIDUAL

O EN UNA MATERIA SEPARADA

Los dos maestros de alientos que realizaron
las actividades de LPV durante la intervencién,
consideran que esta habilidad se puede traba-
jar en ensambles, pero no consideran nece-
saria una clase exclusiva para LPV. El maestro
Francisco explicé que, en contextos reales, la
LPV se da en agrupaciones y en la clase indivi-
dual, no es posible interactuar con ofros instru-
mentos musicales o con un director. Al igual, la
maestra Denisse menciond que, en ensambles,
los estudiantes “desarrollan otro tipo de habi-
lidades” y enfrentan la dificultad de “hacer la
musica al instante”, incorporando en las clases
individuales “tips que te van a ayudar a leer
mds fécil, mdés rapido y mejor”. En contraste, el
maestro Esteban, también de alientos, opiné:
“es muy importante que tengan alguna hora
o materia especifica que se llame LPV, puede
ser ensambles, pero si necesitan alguna hora
para mejorar su lectura”. Aun asi, este docente
expresé: “lectura es problema del [estudiante],
y mio también porque yo batallo, pero para su
futuro él tiene que esforzarse para empezar a
leer”.
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De los maestros de guitarra, el maestro Rober-
to expresd que considera necesaria una mate-
ria de LPV, y que en su institucién estén plan-
teando incorporar esta asignatura al plan de
estudios de este instrumento. Por el contrario,
Jorge considera que la LPV se deberia abor-
dar:

En la clase de instrumento, no aparte [...] Si lo
va a atender alguien de LPV que no conozca a
mi alumna, lo mds probable es que le exija co-
sas que no esté en posibilidades de ofrecer dicha
alumna. Por otro lado, lo que es la LPV, tendria
que ser algo bien especifico del instrumento y
aqui el problema, al menos en la institucién, es
que la lectura a primera vista se ve como una
generalidad, no como una particularidad.

Sin embargo, este maestro, incluiria en sus cla-
ses LPV “siempre y cuando otras prioridades
tengan espacio para ser atendidas”, refirién-
dose a la composiciéon musical.

Dentro de los maestros de piano, la maestra
Sofia también subrayé las ventajas de trabajar
LPV en la clase individual, pero mencioné que
podria enriquecerse con asignaturas grupales:

El problema de hacerlo una clase separada, |[...]
siento que no hay ese contacto directo con la
experiencia de alumno-maestro. Claro que pue-
de tener sus ventajas, si estds leyendo en grupo,
como que es un poco contagioso, y si algo no
te sale lo estudias o te concentras, o te aconse-
jas entre alumnos, que a veces los consejos entre
alumnos son mejores que los que nos dan los
maestros, esas podrian ser las ventajas, pero yo
sienfo que es muy importante que no se deje de
ver en clase de instrumento como tal.

Asimismo, la maestra Karina manifesté que se
podria abordar LPV tanto en clase individual
de piano, como en una materia separada. En
cambio, las maestras Ana y Lourdes, expresa-
ron que serfa més Util una materia especifica
de LPV, aunque ambas subrayan la impor-
tancia de que los estudiantes adopten la LPV
como parte de su estudio diario. La maestra
Ana dijo que desgraciadamente “debe ser un
poquito coercitiva la cuestién, porque siento

que, si no lo practican ellos y la escuela no se
los facilita, va a ser un poquito mas dificil que
la practiquen”.

El maestro Fernando también sefalé que los
hdabitos de estudio diario de los alumnos son
fundamentales, pero piensa que la LPV “no
debe ser abordada como una actividad de
clase que sea rigida dentro del curriculum” y:

Es algo que debe hacer la gente por su propio
pie [...]. Creo que como una herramienta en la
clase de instrumento puede incluirse, y si hay ca-
sos en los que si ayuda para iniciar a la gente
un poco en esto [...]. Tiene que ser algo que se
practique en la vida real, en condiciones reales, y
no nada mds en prdcticas en clase.

Se puede observar que incluso entre docentes
del mismo instrumento musical, no hubo un
consenso en sus opiniones sobre la mejor for-
ma de desarrollar la LPV. Viéndose influencia-
dos no solo por las demandas del instrumento
musical, sino por las creencias del papel del
maestro y del estudiante en la formacién musi-
cal, e incluso, por factores institucionales.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los resultados de este estudio sugieren que
la LPV puede ser abordada dentro de la cla-
se individual a través de métodos y estrategias
pedagdgicas muy diversos. Sin embargo, para
desarrollar esta habilidad no sélo influye el
instrumento musical, sino las rutinas de clase
de cada maestro, los hdbitos de estudio de los
alumnos y las creencias y expectativas sobre
la ensefanza instrumental a nivel universitario.
Aunque casi todos los estudiantes expresaron
que su LPV mejoré durante esta intervencién,
la mayoria de los maestros no percibieron
avances relevantes y consideraron necesario
mds tiempo para desarrollar esta habilidad. Es
posible que los alumnos se enfocaran mds en
su desarrollo instrumental general (Lehmann
y Kopiez, 2016). Sin embargo, la percepcién
de los maestros sobre los avances en LPV de
sus alumnos no estuvo ligada al nivel técnico,
por lo cual, es necesario examinar el momen-
to éptimo para introducir la LPV desde etapas
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tempranas de la ensefianza instrumental, ayu-
dando a disminuir las diferencias entre esta ha-
bilidad y el aprendizaje de repertorio ensayado
y memorizado (Lehmann y McArthur, 2002)._
Mientras algunos maestros reconocieron que
mejorar la LPV no es uno de los objetivos de la
clase de instrumento individual, otros opinaron
que la lectura inicial a las obras de reperto-
rio es Util para desarrollar la LPV, a pesar de
que esta se centra en el perfeccionamiento de
la obra y no favorece las habilidades necesa-
rias para la LPV (Lehmann y McArthur, 2002;
Wristen, 2005). Previo a esta investigacién, los
maestros rara vez inclufan LPV en sus clases
de instrumento individual (Zhukov, 2014), no
obstante, muchos alumnos expresaron que ha-
bian requerido de esta habilidad en el contexto
escolar y fuera de él. Durante la intervencién,
la prioridad de las obras ensayadas y memori-
zadas se confirmé (Burwell, 2012, 2018; Kar-
Isson y Juslin, 2008), ya que para la mayoria
de los maestros el tiempo de clase fue insufi-
ciente para cumplir con el repertorio obligato-
rio e incluir LPV (Vazquez, Chao-Ferndndez y
Chao-Fernandez, 2016).

En las actividades de LPV, la mayor parte del
tiempo se dedicd a la ejecucion de los estu-
diantes y los maestros rara vez modelaron en su
instrumento musical (Karlsson y Juslin, 2008).
A excepcién de una clase, los docentes esta-
blecieron el material y el tipo de actividades
(Burwell, 2018). Sin embargo, se observaron
varios episodios de didlogo entre docentes y
alumnos orientados a la reflexion y el andlisis,
indicando un alejamiento del modelo maes-
tro-aprendiz (Creech y Gaunt, 2018). Aunque
no se advirtieron actividades relacionadas al
trabajo colaborativo y entre pares, algunos
maestros resaltaron sus beneficios para la en-
sefanza instrumental, asi como crear contextos
relacionados con el dmbito profesional (Carey

y Grant, 2015; Creech y Gaunt, 2018).

Algunas estrategias observadas concuerdan
con las sugerencias de las investigaciones,
pero la mayoria de los maestros no recurrie-
ron a estas para realizar las actividades de
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LPV, basdndose en su experiencia y en la ex-
perimentacién durante las clases (Burwell,
2012; Daniel y Parkes, 2017; Gaunt, 2008;
Lehmann y McArthur, 2002; Karlsson y Juslin,
2008; Simones, 2015). Casi todos los docen-
tes adaptaron las estrategias a las dificultades
de cada estudiante (Mishra, 2014, 2015) y a
las caracteristicas de sus instrumentos (Wolfz,
Boshuizen y van Strien, 2018; Wurtz, Mueri y
Wiesendanger, 2009). Aunque en casi todas
los clases se empled el andlisis arménico, en
ninguna se contextualizé6 con el periodo his-
térico o estilo para favorecer el desarrollo de
expectativas (Wristen, 2005; Zhukov et al.,
2016). Si bien en una clase se leyeron obras
de jazz, solo se advirtié que la armonia y la
ritmica presentaban caracteristicas  distintas
al repertorio normalmente abordado y no se
ahondé en los elementos interpretativos del es-
tilo, como la ejecucién del swing.

A pesar de que casi todos los docentes en-
fatizaron las ventajas de los ensambles y del
acompanamiento para favorecer la LPV, solo
dos maestros tocaron con sus alumnos y otra
incluyé obras de acompafamiento, pero sin
incluir la voz cantante (Mishra, 2015; Zhukov
et al., 2016). Unicamente a un alumno se le
solicité que usara un sistema de conteo du-
rante la ejecucién y, aunque casi todos los es-
tudiantes usaron el movimiento corporal para
seguir el pulso (Mishra, 2015), no se observé
que los maestros dieran indicaciones al res-
pecto. Si bien se mencionaron ocasionalmen-
te, no se aplicaron estrategias especificas para
fomentar el desarrollo auditivo (Mishra, 2014),
adelantar la lectura de la partitura durante la
LPV (Zhukov et al., 2016) o la lectura contro-
lada (Mishra, 2014). Por otra parte, la com-
posicién Unicamente se abordé en una clase,
pero el maestro elaboré el ejercicio de LPV y
en ninguna clase se fomentd la improvisacién

(Mishra, 2014).

Se deben senalar varias limitantes de este estu-
dio, ya que no se contd con un control estricto
de las actividades de LPV y solamente se obser-
vé una sesién por estudiante, las cuales pudie-
ron haber sido afectadas por la presencia de
externos. Asimismo, no se pudieron comparar
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las estrategias de LPV con aquellas empleadas
regularmente para el trabajo de repertorio.
Por otra parte, el nGmero de voluntarios por
instrumento musical varié y no se conté con
instrumentos de cuerda y cantantes. Sin em-
bargo, hasta el momento no se han detectado
investigaciones que aborden el trabajo de la
LPV en la ensefianza instrumental individual en
diversos instrumentos musicales en nivel uni-
versitario.

Las investigaciones deben seguir evaluando
los estrategias pedagdégicas de LPV efectivas
en diversos instrumentos musicales (Zhukov et
al., 2016), pero también es necesario exami-
nar su aplicabilidad y viabilidad en la préctica
docente cotidiana. En este estudio, algunos
maestros incorporaron elementos que permiti-
ria vincular la LPV con ofras actividades de cla-
se, trabajando obras nuevas de un compositor
estudiado, incorporando elementos creativos
como la composicién, permitiendo que los
alumnos eligieran las obras de LPV o trabajan-
do aspectos que han sido problemdticos en la
formacién musical general de los estudiantes.
Sin embargo, mds que en el desarrollo de LPV
de los estudiantes, los mayores beneficios se
percibieron en la prdactica pedagégica de los
maestros, el cambio de rutinas y la explora-
cién de nuevas habilidades como docentes e
instrumentistas, ain cuando algunos maestros
mostraron resistencia a realizar cambios en sus
closes.

Sobre la pertinencia de incluir LPV dentro de
la clase individual o como una materia sepa-
rada, las opiniones de los docentes estuvieron
influidas por las précticas de sus instituciones
(Burwell, 2012), las ventajas que perciben en la
clase individual (Burwell, 2012; Carey y Grant,
2015) y el papel del alumno en su formacién.
Se sugiere investigar a mayor profundidad las
creencias y expectativas tanto de maestros y
alumnos sobre la ensefanza instrumental in-
dividual, ya que esta clase influye significati-
vamente en las percepciones de los alumnos
sobre el resto de sus materias (Simones, 2015)
y su futuro desarrollo profesional.

En conclusién, es necesario evaluar la perti-
nencia de que los planes de estudio a nivel
universitario solo promuevan la evaluacion
de repertorio ensayado y memorizado, des-
cuidando otras habilidades musicales como
la LPV, tocar musica “de ofdo” e improvisar
(McPherson, 1995). En el plano curricular, pa-
rece imprdctico incorporar materias para cada
una de estas habilidades durante toda la en-
seflanza universitaria, asimismo, la divisién en
asignaturas, hasta el momento, no ha favoreci-
do la vinculacién de la ejecucién con diversos
dichos aspectos formativos (Simones, 2015;
Zhukov, 2016; Zhukov et al., 2016). Adn que-
da mucho por explorar dentro de la ensefianza
instrumental a nivel universitario, sus prdcticas
pedagdgicas, objetivos y expectativas.
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