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UNA NUEVA REVOLUCIÓN SE PREPARA 
PARA OCTUBRE. YA NADA SERA IGUAL. 



2 Recuerda: La droga destruye tu libertad. 
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Para el castellonense Miguel 
García y Carmen Ros, componentes 
del dúo de guitarras Ros-García, por 
haber obtenido en el Festival de 
Guitarra de la Habana (Cuba). el pri- lll:!!~--li......;---l:.uc:¡:,_-o111~ 
mar premio de Dúos y el premio especial a la mejor interpretación 
de Falla. El festival, que se celebra cada dos años, tuvo lugar los 
días 15 y 16 de Mayo en el Salón Internacional del Hotel Riviera de 
la capital cubana. 

ffJ~~®@OO~JI~ [F~\j~[l Compartido entre múltiples 

empresas químicas, responsables políticos de agricultura y varias 
asociaciones de agricultores, por no regular e informar a los agricul
tores sobre las consecuencias fatales para la salud y el medio 
ambiente del uso indiscriminado de abonos, pesticidas y herbici
das. 

La utilización descontrolada de abonos, pesticidas, herbicidas ... 
envenena nuestra dieta mediterránea con cientos de sustancias 
químicas de consecuencias imprevisibles sobre la incidencia y el 
aumento de tumores y cánceres; y además, LA PLANA ESTA 
MURIENDO. Contaminación de acequias y aguas subterráneas 
están consiguiendo que desaparezcan distintas especies depreda
doras, con lo que las plagas en vez de disminuir aumentan, aumen
tando con ello el beneficio de las empresas químicas. Y lo más 
curioso es que periódicamente, a pesar de la utilización masiva de 
productos químicos, aparecen plagas nuevas, ¿por qué? ¿de 
dónde? ¿a quién le interesa el aumento de plagas? ... 

AGENCIA MATRIMONIAL 

L<JZ DE L<JNfl 
FINES SERIOS • RELACIONES - AMISTAD 

Gobernador , S 1 - Entlo.- Tel: (964) 23 01 57- CASTELLON 

Existe una cifra para la Justicia: O, 7% 3 
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Por Xíes. 

IMPORTANTE ADVERTENCIA: Aunque pueda parecer 
poco seria, la historia que se describe en este artículo ha sido real
mente escuchada por las orejas, que no son pequeñas, del autor. 
Pero hay que destacar que cualquier hipótesis final que se des
prenda de este artículo, no es más que una hipótesis sin confirmar. 

r:M:] is ojos se abrieron como platos cuando escuché al abue-
lo Joan comentar un hecho que ocurrió en nuestra pro
vincia hace casi 82 años; un acontecimiento que parece 

ser no quedó reflejado en ningún dossier médico o científico, pero 
seguro, que al mismo Pasteur le hubiera dejado boquiabierto. 

• ... en una masfa de nuestro querido maestrazgo, un joven fue 
mordido por un perro rabioso. Al cabo de unos dfas, quizá sema
nas, el muchacho comenzó a enloquecer mientras la boca se le lle
naba de una espuma pastosa. Los miembros de la familia, ante la 
impotencia y la falta de cura de esta terrible enfermedad decidie
ron por unanimidad encerrar al joven en la rústica habitación donde 
guardaban los productos agrícolas, hasta que llegara el trágico y 
esperado final... Los gritos eran aterradores. 
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Al cabo de unos días, cuando el silencio era total, decidieron abrir 
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La Paz es obra de todos: ¡Que callen las armas ya!. 



IMPORTANTE EMPRESA 
DEL SECTOR CERAMICO 
UBICADA EN ALCORA 
PRECISA: 

la puerta; la sorpresa fue cuando 
vieron al joven sentado en un 
rincón, algo aturdido, aunque en 
apariencia totalmente curado . 
Observaron al mismo tiempo que 
1as ristras de ajos secas que caiga- Q u 1 M 1 e os 
ban de las vigas de madera del 
techo, hablan sido devoradas por el 
joven en su locura ... Los ajos secos 
hablan podido con la terrible e incu
rable enfermedad .. .' 

El Ajo, planta herbácea por todos 
conocida y que se cultiva a gran 

Interesados mandar 
currículum y dos Iotos 
ttpo carnet a CIÁPS. 

C/ OBISPO CAPERO, 51 
l:l004 CASTELLON 
Máa triformact6n 

Tell!fono: :lts l 7 B:l 
tardea de 5,30 a. 7,30. 

escala en nuestro país debido a su ...__ ________ __. 

consumo generalizado; desde épo-
cas remotas, además de emplearse para sazonar los alimentos, se 
ha venido empleando para curar diversas enfermedades. 

·~ 

~ 
REGALOS DE EMPRESA 
CAMISETAS Y GORRAS 

LLAVEROS, ENCENDEDORES 
BOL/GRAFOS, ETC ... 

Teléfono: (964) 25 32 55 
Móvl/: 908 - 66 50 39 

CASTELLON DE LA PLANA 

Si bebes demasiado, juegas con tu vida y la de los demás. 5 



Aunque también el ajo ha estado relacionado en la cultura popu
lar a lo mágico, miles de pócimas de brujas tenían como ingredien
te el ajo; recuerde el lector de Huella Siete que todavía hoy en día 
existe la broma popular de que al terrible Conde Drácula se le ahu
yenta con un crucifijo o con una gran ristra de ajos secos. 

Pero bromas aparte, el ajo como principio activo contiene un fer
mento, la aliinasa, que transforma la aliína en disulfuro de alilo . Su 
aceite esencial, muy volátil, impregna su entorno y al ingerirlos cru
dos pasa a nuestros humores. Son numerosas sus virtudes, desta
cando las antihipertensivas, antisépticas, estimulantes, antivermí
fugas, carminativas y antiescorbúticas. 

Sus principales aplicaciones son: en infusión, contra la presión 
alta. Machacado y mezclado con miel, está recomendado en los 
dolores reumáticos. Externamente se usa como callicida, en forma 
de ungüento. Machacado y untado en las partes afectadas, en los 
casos de tiña y sama. Crudo o hervido, siempre que no exista con
traindicaciones, es un magnífico complemento de nuestra dieta 
mediterránea, tan beneficiosa para combatir y prevenir el cáncer. 

Pero hoy en dfa, nuestra sociedad de finales del S.XX tan guiada 
por la apariencia, la imagen, el qué dirán y los buenos olores ... ha 
desplazado a esta maravilla de las salsas, a este antibiótico natural, 
a un plano meramente testimonial... quizá por desconocer que un 
buen plato de carne a la brasa, recubierto con una alta dosis de 'all 
i oli' ha demostrado ser, junto a los preservativos por supuesto, 
uno de los mejores previsores contra el SIDA, por una razón funda
mental en la que suponemos el lector estará totalmente de acuer
do: después de una buena dosis de ajo-aceite no hay mortal que se 
nos acerque en 5 metros a la redonda, con lo cual se anula cual
quier posibilidad de promiscuidad sexual. 

Pero de todas formas queda una incógnita en el aire, incógnita 
que al mundo científico le queda por solucionar. .. ¿Cómo reaccio
naria el terrible Virus del SIDA ante una dosis significativa de ajo? .. . 
Quizá las grandes soluciones estén en las pequeñeces de nuestra 
vida cotidiana, o por qué no, en nuestras salsas mediterráneas, 
pero lo cierto es que: 

ªOLER A AJO, ES OLER A SALUDª. 

6 El mayor enemigo del SIDA es la información. 
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Por Antonio Ca/maestra 

J E , JE, JE ... Hooola amiguitos, os habla el carcelero más 
dicharachero del globo. A ver, a ver ... Pero, ¿Quién tene
mos aqu!? ... Un nutrido grupo de aficionadillos al cine ... 

¿A quién habéis venido a visitar? As! por encima veo fans de Hugh 
Grant (qué valor), de Christian Slater, de Al Pacino ... Pues bien a 
vosotros, inocentes criaturas que tan sólo veis la cara que los 
industria del cine quiere enseñaros. A vosotros, que creéis a pies 
juntillas, que vuestros !dolos de la gran pantalla son buenos SIEM
PRE, ah! van una serie de fotograf!as que a buen seguro os ofre
cerá una visión much!simo más terrenal de vuestras idolatradas 
estrellas ... Vamos a ver .. . El primero ... iHugh Grant!. .. ¡¡Cómo!! 
¿Aún queda alguien en este mundo que no sabe por qué fue dete
nido? ¿Habéis estado recluidos en un monasterio budista los últi
mos doce meses? ¿Viv!s en el monte rodeados de cabras sin 
acceso a los medios de comunicación? Bueno, a todos aquellos 
que encajéis en alguna de estas categorfas (suspiro) os informo 
que el sujeto en cuestión fue detenido con las manos en la masa .. . 
Bueno ... , ejem, esto de las manos er. la masa es un decir. .. Lo 
cierto es que le pillaron en un coche aparcado en plena calle. Esto, 
a priori, no constituye un delito, siempre y cuando no tengas entre 
las piernas a una prostituta amorrada al pilón. En la fotograf!a 
podéis apreciar la cara de circunstancias de Grant y también de 
Divine Brown, la señorita que lo entretenía, y que me consta que 
jamás agradecerá lo suficiente al actor que la escogiera. Tan solo 

,. CONCERT EL MAS AMPLIO SURTIDO 
EN DISCOS-CASSETTE S -::.jtll!!'-!iilf COMPACT - DISC 

::,~5t lATIENDAESPECIALIZADA Y VIDEO LASER 

··::;;~~?" Avda . Ccnalduoh. 6 - (Junto PI. Fadrell) 
.. ,,,. Te l . 23 66 08 - 12006 CASTELLON 

No te cortes. Pide información sobre el SIDA. 7 



hay que ver lo apretado de su agenda de trabajo 'f f en estos momentos: películas porno, publicidad 
"" .¡¡,... de ropa interior, aparición espectacular en los car-
"!. , navales de Río ... 

i ¡El siguiente!! ... Vaya, vaya ... ¡Quién 'lo diría! 
Ella siempre tan sonriente, tan glamourosa, tan ... 

tan .. . operada (está entre otras cosas descostillada, para tener la 
cintura más final. Siempre trotando en sus videos de gimnasia, 
feliz y SANA como un pajarillo ... Y resulta, que a la buena mujer la 
detuvieron en 1970 por actividades antigubernamentales .. . EN 
CRISTIANO: por posesión de drogas. Eso sí, como se puede apre
ciar en la fotografía no se amilana ante lo desastroso de su situa
ción ... ¿No es enternecedor ver a las gran estrella rebelde con su 
puñito en alto? ... Snif, snif... Me emociono .. . 

Bueno, vamos a seguir viendo fotos ... ¡Vaya, mira quien está 
aquí! Pero si es Al Pacino .. . El hombre ingresó en prisión a la tierna 
edad de 20 años. Comportamiento sospechoso y tenencia ilícita de 
armas, fueron las causas de su encarcelamiento ... ¿Me lo parece a 
mí, o en la foto tiene una cara de psicópata asesino que t ira de 
espaldas? ... Otro que fue detenido por tenencia ilícita de armas fue 

O R 1 G 1 ~I A l 

STO RE 

Tel. 22 97 32 

C/. ENMEDIO, 30 
12001 CASTELLON 

a Las sustancias de diseno también son una trampa a tu Muro. 



Christian Slater, pero en este caso, 
el actor en cuestión más que cara 
de asesino, lo que tiene es cara de 
chiste. ¿Apreciáis morbosillos lec
tores irredentos de Huella Siete la 
sutileza de esa expresión facial, 
que parece decir 'Yo no iba' o 'Yo 
no he sfo' ... ? Señor, señor. Hace 
falta un poco de mano dura en esta 
casa de locos ... Hablando de mano 
dura .. . Mickey Rourke y Dudley •.-- ....... 
Moore acabaron con sus huesos 
en la cárcel debido a su particular 

afición de practicar boxeo con las ~it~~~Clll 
cabezas de sus respectivas novias: 
Carra Otis, y una anónima modelo 
sobre la que no puedo dar más 
datos ... ¿La razón? Evitar dar pistas que lleven a su posterior lin
chamiento por parte de los grupos feministas más radicales, que la 
tienen en el punto de mira desde que se enteraron de que la mujer 
de Dios retiró la denuncia que pesaba sobre el renacuajo del 
Moore, cuando este la pidió en matrimonio .. . 'tche quierou mi 
amour, por esou tche influé a joustias ... ¿Tche quierues casarr con
mihigo? ... Mirra, tengou un anillou .. .' Esta es la transcripción literal 
de las emotivas palabras que, vía telefónica mantuvo Dudley 
Moore con su atribulada novia ... De verdad .. . Lo juro ... Yo mismo 
estaba grabando ... ejem, ... escuchando quería decir, por casualidad 
claro, lo que decían .. . 

Bueeeno, y llegamos al apartado de los borrachines sobre rue-

i#1.: copistería 
~formats . I. 

SERVE! DE REPROGRAFIA 
DE LA UNIVERSITAT JAUME 1 

Recuerda: La droga destruye tu libertad. 

Parque 
del Oeste, 4 

Tel. (964) :n 18 13 

Fu. (964) 26 18 73 

CASTELLON 
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das. Encabezando esta 
sección aparece el actor 
(??) Woody Harrelson ... 
i Sí hombre! ¡El de 
Cheers! Aunque tam
bién es probable (sobre 
todo si sois amantes del 
cine basura) que le 
recordéis como el asta-

~5aii:t.~~aJ do marido de Demi 
b Moore en 'Una proposi-

ción indecente'. Quizás en un momento de lucidez, se dio cuenta 
de los ínfimos niveles a los que había llegado su carrera (si es que 
alguna vez la hubo) gracias a esa película, y ese fue el detonante 
que lo llevó a su insana afición por la borrachera motorizada ... Otro 
al que pillaron pasándose por el forro el slogan de 'Si bebes, no 
conduzcas', es a 'Brisa fresca de las montañas', que es lo que sig
nifica el nombre de KEANU Reeves del Hawaiano, al cristiano ... 

Y es que aquel que menos podáis imaginar, puede ser un fuera 
de la ley en potencia. Muchos personajes famosos han dejado sus 
huellas en el paseo de la fama, para después dejarlas también en la 
ficha policial de mi peculiar comisaría de las estrellas. Han pasado 
por mis manos personajes de la talla de Elvis, Zsa-Zsa Gabor, Harry 
Conick Junior, Frank Sinatra, Pee-Wee Herman ljugando con su 
colita en un cine), Forest Whitaker (por borrachín), James Brown 
(asalto sexual), Martin Sheen (detenido en una manifestación, anti
nuclear), Dennis Hopper (cuestiones de tráfico). Tim Allen (pose
sión de drogas), Bradd Pit ... Vamos a hacer aquí un pequeño inci
so .. . ¿Queréis saber, jovenzuelas por qué fue detenido? Venga, 
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¿QUIERES DEJAR 
DE FUMAR? 

El hambre en el Mundo, vergüenza de todos. 



hoy que estoy de humor t==='\'lr"==t 

os lo voy a contar .. . 
Corría el año 1987. El 
lugar: Malibú. El actor se 
encontraba allí rodando 
un episodio de la telese
rie 'Nuevos policías'. En 
un descanso del rodaje, 
otros actores se dedican 
a releerse el guión, a 
ensayar, a tomar dro- =.....;:;.. _ __...;; __ _. e==:;;;;;..;'-----' 

gas ... pero él no. El se entretenía mostrando sus atributos a los alu-
cinados conductores que circulaban por una carretera de la costa .. . 
Nenas, no os alborotéis, que esas fotos no os las pienso enseñar .. . 
Al menos sin obtener nada a cambio, claro ... Y ya que hablamos de 
'Nuevos policías'. La serie estaba protagonizada por Johnny Deep. 
Este sujeto, raro donde los haya, también ha tenido sus más y sus 
menos con la policía ... Hace poco fue detenido tras haber destroza
do el solito, sin la ayuda de nadie, todo el mobiliario de la suite del 
hotel donde se alojaba ... En fin ... Creo que por hoy ya es suficien
te. Este humilde encargado de retomar al buen camino a las estre
llas de Hollywood se despide hasta ... ¡Cómo! ¿Que queréis ver 
más fotos? .. . Morbosillos míos, conmigo no contéis. Cuando digo 
vasta, es vasta ... de todos modos, si queréis más carnaza no vais a 
tener más remedio que esperar a que publiquen en España los dos 
libros que se han escrito recientemente en América sobre el parti
cular. Los títulos son: 

* Famous Mugs: Arresting Photos and Felonious Facts far 
Hundred of Stars Behind Bars de Michael Cader. 

PROGRAMA DE DESHABITUACION 
TABAQUICA (GRATUITO) 

Inicio: 12 JUNIO - Hora rio: MAAANAS Y TARDES 
Duracl6n: 5 SEMANAS (1 Sesión sema nal de 1,30 h.) 
Organiza : OPTO . DE PSICOLOGIA DE LA ASOCIACION 

ESPAÑOLA CONTRA EL CANCER 
INFORMACION: 21 96 83 (Maftanaa de 10 a 13 h.) 
AVDA. DOCTOR CLARA, 36 balo • 12002 CASTELLON 

Las pruebas nudeares son un atentado a toda la humanidad. 11 
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• Mug Shots: Celebrities under arrest de 
George Seminara. 

Ale. os dejo, que se me alborota el patio... ¡A 
ver! ¡Los de la galería siete! ¡Callarsus de una 
puñetera vez leche! ¡Tú, Springsteen, deja ya de 
cantar lo de 'Dead Man Walking' ¡ ¡Robbins! ! 

¿Otra vez pegando postercitos de chicas en pelotas? Una vez nos 
la pegaste pero dos ... ¡Tres meses en la celda de castigo!. .. 
¡Eastwood! ¿Eastwood? ¿Dónde está Eastwood? ¿Otra vez se ha 
fugado? Desde luego, es que este chico no tiene arreglo ... Cuando 
le encontréis aplicadle el tercer grado ... Ahhh (suspiro), no hay 
nada como el buen tacto para tranquilizar los ánimos ... 

r--------------------------------1 
Si has terminado o estás a punto 1 
de terminar tus estudios, y deseas 1 
formar parte de nuestra BOLSA DE 1 
TRABAJO, recorta este cupón y -~ 

~::~~~~~.~~~°. ~}~.~~·n·~ .~~.~°.9.~~~~ ... ~ 
Edad: . . . . . . . . . . . . . Teléfono: ........................ . 

Estudios: .................................................. 
Dirección: ················································· 

CIAPS garantiza la 
máxima confidencialidad 1 

CIVPS RE~~¿~TE ! 
OBISPO CAPERÓ, 51 l 

12004 CASTELLÓN 1 

L--------------------------------J 
12 Evitemos lo irracional. Evitemos el racismo . 



NOVEDAD EDITORIAL 

Invent rl d'Ermites, Ermlt t e l 
S ntu rl de l'Alt i B he 11 e trat. 

(C teU6) 
F. XAVIER CANTOS 1 ALDAZ 
GUSTAU AGUILELLA I ARZO 

• D IPUTAC IÓ 
D E 
C1\ ST E l, LÓ 

Servei de 
Publicacions 

Diputaci6 
de Castelló 

•s; tls casre/1011111cs "' partir:11/ar; 1/s fJal111cia11s 111 g1111r11I, 110 sa!Jln"' 
rrspectar 11 Ilegal gu 1/s 11ostns t1fla11tp11ssats e11s átix11rr11, serl"" 1111 

pofJ/1 s111s1llistdri11,f1rá11t; s111s1 arrrls ; r¡11i Is capa¡ át pro11gir 11 s111 
co11j1111f "'º"""''"'ª sap la1t1hl Mirar cap al /11111r... CUI.r>uuu CADDU 

Recuerda: La droga destruye tu libertad. 13 



SE HA CREADO LA FEDERACION 
PROVINCIAL DE ASOCIACIONES 

TAURINAS DE CASTELLON 

El pasado mes de 
Abril se puso en marcha 
esta Asociación que 
aglutina a las principales 
asociaciones, peñas y 
clubs taurinos de la pro-
vincia. 

FEDERACION 
PRO\JINCIAL DE 
ASOCIACIONES 
TAURINAS DE 
CASTELLON 

Entre sus proyectos destacan la potenciación de una 
escuela taurina provincial, un museo taurino, Y todo lo que 
ayude a difundir y potenciar la fiesta taurina, tanto de plaza 
como de calle. También organiza fiestas entre sus socios 
como la celebrada recientemente en Vinaroz, en el tentade
ro de la peña Pan y Toros, y a la que asistieron unas 300 
personas. 

La Federación está abierta a cualquier peña o club 
taurino de la provincia que desee inscribirse. 

Por otra parte, el próximo día 21 de Junio organiza 
una cena en el Hotel Turcosa, con la asistencia de los re
presentantes de la empresa de la Plaza de Toros de Castellón 
y los presidentes de la misma. La asistencia está abierta 
tanto a socios como a aficionados en general. 

Para más información, tanto sobre la Federación 
como sobre la cena, podéis contactar con los teléfonos 52 
21 73 - 52 11 35 (Tomás García - Presidente) y 20 92 99 - 22 
47 06 (Pedro Mileo - Secretario) 

14 Las sustancias de diseno también son una trampa a tu Muro. 



CURSO DE VERANO 
DEL 22 al 25 DE JULIO 

Teoría Cognit iva de la 
Depresión de Beck y la 
Teoría Racional Emotiva 

(R.E . T.) de Ellis 
DURACIÓN: 20 horas. 

HORARIO: Mafianas de 9 a 14 horas. 
PRECIO TOTAL: 15.000 ptas. 

(Incluye matrícula, apuntes y d iploma) 
SE ENTREGARÁN DIPLOMAS DE ASISTENCIA 

INFORMACIÓN Y MATRÍCULA: CIAPS 
TELÉFONO (964) ZS 17 az (Tardes) 

C/ Obispo Caperó, 51 (Calle paralela a 
la Escuela Oficial de Idiomas). 

12004 CASTELLÓN DE LA PLANA 

Información Tel: (964) 25 17 82 (Tardes) 

La Paz es obra de todos: ¡Que cal len las armas ya!. 15 



CURSO DE VERANO 
DIAS, 10, 11 y 12 JU~IO 

~ ...... ... -
í/\f\ 

l oetr>pO- roemp0--

CUADRO s.a. Oifirn.u conOcuncioocs MI delo dir .-kl. dd producto 

INTRODUCCIÓN A LA 
INVESTIGACIÓN DE J 

MERCADOS 
DURACIÓN: 15 horas. 

HORARIO: Mafianas de 9 a 14 horas. 
PRECIO TOTAL: 12.000 ptas. 

(Incluye matrícula, apuntes y diploma) 
SE ENTREGARÁN DIPLOMAS DE ASISTENCIA 

INFORMACIÓN Y MATRÍCULA: CIAPS 
TELÉFONO (964) 25 17 82 (Tardes) 

C/ Obispo Caperó, 51 (Calle paralela a 
la Escuela Oficial de Idiomas). 

12004 CASTELLÓN DE LA PLANA 

Información Tel: (964) 25 17 82 (Tarde-s» "i: 
. - "-- . , . . ..... - ...,,.,,,._.. ·~ .. , __ ,..~ ...... ~ 

16 Evitemos lo irracional. Evitemos el racismo. 



.. 
LA CREACION 

EN PUBLICIDA 
Introducción al AU. VI. Método 

Psicológico de Creación Publicitaria 

DURACIÓN: 25 horas. 
HORARIO: Mafl.anas de 9 a 14 horas. 

PRECIO TOTAL: 20.000 ptas. 
(Incluye matrícula, apuntes y diploma) 

SE ENTREGARÁN DIPLOMAS DE ASISTENCIA 
INFORMACIÓN Y MATRÍCULA: CIAPS 

C/ Obispo Caper6, 51 (Calle paralela a 
la Escuela Oficial de Idiomas). 

12004 CASTELLÓN DE LA PLANA 

Información Tel: (964) 2_5 17 82 (Tardes) : 
.__....._ • ~ - .... -- # .... ..._... - -.,.._ ...... - - __. -· ~' ·- -~ - -- • 

Recuerda: La droga destruye tu libertad. 17 
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CURSO DE VERANO 
DEL 1 AL 8 DE JULIO 

CURSO PRÁCTICO DE 
RECURSOS HUMANOS: 
Selección y Evaluación 

de Personal 
IMPORTANTE: Este curso incluye prácticas 

reales de selección. 
DURACION: 30 horas . IMPARTE: CIAPS 

HORARIO: Mafíanas de 9 a 14 horas. 
PRECIO TOTAL: 25.000 ptas. 

(Incluye matrícula, apuntes y diploma) 
SE ENTREGARÁN DIPLOMAS DE ASISTENCIA 

C/ Obispo Caper6, 51 (Calle paralela a 
la Escuela Oficial de Idiomas). 

12004 CASTELLÓN DE LA PLANA 

Información Tel: (964) 25 17 82 (Tardes) 

18 No te cortes. Pide información sobre el SIDA 
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Antonio Ca/maestra 

Los astros de cine no siempre acaban sus vidas con el clásico y 
agradecido Happy-end. En ocasiones, el guión de sus vidas les 
depara un inusitado y trágico desenlace .. . Acompáñenos y empren
deremos juntos un breve viaje que nos llevará a conocer los casos 
más espeluznantes, la otra cara del glamour. Prepárense para 
adentrarse en la caótica galerla de EL CREPUSCULO DE LOS DIO
SES. 

Roscoe "Fatty" Arbucle. 
(1887-1993). 

Cuando R. Fatty Arbucle, popular cómico 
americano del cine mudo, decidió dar una 
gran fiesta para celebrar su nuevo cont rato 
con la Paramount, en ningún momento se le 
pasó por la cabeza que esa fiesta podrla aca
bar con su carrera en el cine. Para tan fastuo- ._...__,_ .._..,,.. ... 
so evento reunió a un grupo de deshinibidos colegas, grandes 
dosis de alcohol y drogas y, por supuesto, un nutrido grupo de 
aspirantes a actriz, dispuestas A TODO por conseguir un papel. En 
un momento de la fiesta, los desgarradores gritos de una de esas 
chicas alertaron a los restantes invitados. Cuando abrieron la puar-

rP~©®~~©u(Q)oo rP~~ JJl!!lOOU© 
@~[L !Pl!!l~ Ir~~~ 

JUEVES 6 - CANCIONES ANIMADAS -
VIERNES 7- COLEGIO DE PATOPHISICA
JUEVES 13 - CHALEKO-JUEVES 20- JAZZ. 

Existe una cifra para la Justicia: 0,7%. 19 



ta se encontraron con un triste espectáculo. La 
chica con la ropa hecha jirones, se retorcía de 
dolor. Cinco dlas más tarde, morfa vfctima de una 
peritonitis. El orondo actor habla destrozado la 
vagina de la chica con una botella de Champán. 
Apartir de ese momento, todo el mundo dio la 

espalda a Roscos Arbucle, conocido por todo el mundo con el 
cariñoso apelativo de 'Fatty'. Arruinado, solo y alcoholizado murió 
en Junio de 1936, a los 46 años. 

Ramon Novarro (1899-1968) 

Fue, junto con Valentino la personificación 
del mito de latin-lover. Nacido en México, 
pronto alcanzó el éxito con películas como 
Ben-Hur, Mata-Hari junto a Greta Garbo, o el 
prisionero de Zenda. En 1968, volvió a ser 
popular. Aunque esta vez por causas muy 
distintas. Dos ladrones entraron a robar en su 

casa . De paso, propinaron al actor una brutal paliza, que terminó 
con la muerte del actor. Navarro murió ahogado en su propia san
gre cuando los ladrones le obligaron a tragarse un consolador. 

María Montez (1918-1951) 

Quizás el nombre os resulte desconocido, 
pero durante los años 40 hizo soñar a medio 
mundo con su exuberante belleza latina. 
Maria Montez no era una buena actriz. Ella lo 
sabia, y era consciente de que el único cami
no para alcanzar la gloria pasaba por poten-

20 Recuerda; La droga destruye tu libertad. 



ciar sus indudables y agradecidos atractivos físi
cos. Para conseguirlo, la actriz no dudaba en 
seguir molestos y peligrosos tratamientos de 
belleza. El siete de septiembre de 1951, la bailari
na Sherezade de 'Las mil y una noches', la 
esplendorosa 'Reina Cobra', la majestuosa prince
sa Amara de 'AH Babá y los cuarenta ladrones' morfa de un ataque 
al corazón. La causa: Un baño de agua hirviendo con sales adelga
zantes. Sin duda surtieron efecto ... Una vez más, el precio de la 
fama fue demasiado elevado. 

Bela Lugosi (1882-1956) 

Todos le conocemos por su papel de 
Drácula. Papel que le hizo famoso y arruinó 
su vida a un tiempo. Bala Lugosi, nació en 
Hungrfa, y con 49 años interpretó por primera 
vez al conde transilvano, en 'Drácula'. de 
Todd Browning. A partir de ese momento, el 

HUELLA SIETE: La Publicidad de Cine. 
(964) 25 17 82 

Evitemos lo irracional. Evitemos el racismo. 21 



personaje y el actor pasarían lentamente a ser 
uno solo, desembocando en uno de los casos 
más espeluznantes de 'actor vampirizado por su 

~\ personaje', expresión, que cobra validez en este 
caso más que nunca. Por si fuera poco Bala, era 
adicto a la morfina. Droga, que confirió al actor 

una apariencia fantasmagórica. En 1956, el hombre cuya máxima 
afición era dormir en un ataúd, descansaba por fin en uno. Por 
supuesto, fue enterrado con su capa de vampiro forrada de rojo. 

Jean Harlow (1911-1937) 

Fue la primera rubia platino del cine. La cre
adora de la estética que años más tarde harta 
famosa a Marilyn y Jane Mansfield estaba 
rodando la película 'Saratoga' cuando le 
sobrevino la muerte a causa de una nefritis, 
por lo que tuvieron que sustituirla en algunas 
escenas, utilizando una doble. Lo triste de su 
muerte, es que podría haberse evitado. 
Durante muchos meses, la madre de la 
actriz, perteneciente a la secta de los 
Christian Science, que consideran pecado 

mortal la ingestión de medicamentos (todo debe curarse por inspi
ración divina, o por fuerza moral), evitó que mejorara. Sus amigos, 
y su prometido, el actor Michael Powel hicieron todo lo posible 
para romper el cerco que la madre de la actriz habla impuesto. 
Cuando por fin lo consiguieron, ya fue demasiado tarde. 

COPISTERIA FOTOCOPIAS EN COLOR 
FOTOCOPIA.5 

ENCUADERNACIONES 
PIPS!lRCACIONES 

VENTA PAPa 
SERVICIO DE FAX 

C/ Oropesa, 12 - Tal: 22 20 09 
12003 CASTELLON 
Detrás de Instituto• 

'Penyagolosa y Sos Baynat" 

22 Las pruebas nucleares son un atentado a toda la humanidad. 



Sharon Tate (1943-1969) 

Pocas personas conocen detalladamente la 
trayectoria profesional de Sharon Tate . 
Quizás un porcentaje mayor sepa que fue la 
esposa de Reman Polanski. Pero la inmensa 
mayoña si conoce el brutal modo en que fue 
asesinada. Y por quien. ....._ _ _.... ___ __, 

Charles Manson y su 'familia' de locos sectarios entraron en casa 
de Sharon Tate, mientras celebraba una fiesta. El triste balance de 
sus macabras acciones se saldó con el asesinato de cinco perso
nas. Entre ellas se encontraba Sharon Tate. El cadáver de la her
mosa actriz que protagonizara 'El baile de los vampiros' fue encon
trada colgada de una viga. 

La tragedia que supuso la pérdida de la actriz se vio acrecentada 
cuando trasciende que Sharon Tate estaba embarazada de ocho 
meses cuando se encontró frente a frente con el rostro del terror. 

Lupe Velez (1908-1944) 

Si alguien ha oído alguna vez cómo murió 
Lupa Velez, coincidirá conmigo en que su 
caso es de los que hacen reflexionar sobre el 
destino, y todo ese tipo de cosas. 

Lupa Velez, una actriz temperamental y 
romántica, con todo lo que este apelativo 
implica acabó sus días de un modo muy 
peculiar. Dispuesta a suicidarse, se tomó un 
frasco entero de pastillas. Las arcadas que le 

L-..J1..J:il.l::o..----m-_i.::m sobrevinieron le obligaron a ir al cuarto de 
baño para vomitar. Una vez allf se desnucó con el retrete ... 

Lo juro. No es un chiste de mal gusto. De nuevo la realidad supe
ra con creces a la ficción . 

CONTINUARÁ 

El hambre en el Mundo, vergüenza de todos. 23 
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A. Ca/maestra 

CASABLANCA: La mítica película dirigida por M ichas! 
Curtiz en 1942, y protagonizada por Humprhey Bogart e lngrid 
Bergman, contiene alguno de los diálogos más repetidos por el 
pueblo en general. Todos hemos pronunciado alguna vez aquello 
de '¿Son cañonazos, o los latidos de mi corazón?'. Pero si alguna 
frase ha trascendido sobre ninguna otra citada nunca en una pelícu
la es la de 'Tócala otra vez Sam .. .' 

Lo que mucha gente no sabe, es que tal frase no se pronuncia 
en ningún momento. !Isa suplica: 'Tócala Sam, tócala ... As Time 
Goes By'. Poco después Rick, dice: 'Si la has tocado para ella tam
bién la puedes tocar para mr. ¡Tócala!'. Pero en ningún momento 
se cita que la toque 'otra vez'. El pueblo en el proceso de absor
ción de la película hizo popular una frase que ni tan siquiera existe. 

CANTANDO BAJO LA LLUVIA: Esta película, cumbre 
del género musical dirigida en 1952 por Stanley Donen y Gene 
Kelly, nos muestra lo que sucedió en Hollywood cuando se produjo 
la transición del cine mudo al sonoro. Lo que en 'cantando bajo la 
lluvia' se nos muestra con un" simpático tono de comedia, fue en la 
vida real una época dura que destrozó la vida de muchísimas estre
llas del cine mudo, que no supieron, o no pudieron adaptarse al 
sonoro: sus voces no eran agradables. 

La película cuenta la historia de una de estas actrices (interpreta
da por Jean Hagan), que para seguir en el candelero es doblada por 
una actriz principiante, pero con una bonita voz (interpretada por 
Debbie Reynolds). Lo curioso de todo esto es que en la vida real, 
Debbie Reynolds fue doblada en la película por una actriz llamada 
Betty Noyes ... Y Jean Hagan dobló a Reynolds, en las escenas en 
las que se suponía que esta última doblaba al personaje que inter
pretaba Jean ... Es decir, se doblaba a sr misma .. . BUF. 

24 Evitemos lo irracional. Evitemos el racismo. 
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EN ACADEMIA 

D 
Te ayudamos a preparar 
TODAS LAS ASIGNATURAS 

DE TU CARRERA 
Ya estamos formando 

grupos para los 
CURSILLOS DE VERANO 
¡Reserva tu plaza ya! 

¡Te ayudamos a aprobar! 

Tel: 23 64 02 
Bartolomé Reus, 6. Entlo. 2 

12002 CASTELLÓN 

Las sustancias de diseno también son una trampa a tu futuro. 25 
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DPTO. PSICOLOGIA DE LA AECC. 

(Asociación Española Contra el Cáncer) 

SABIA USTED QUE ... 

El sol le puede afectar aunque esté a la sombra, bajo una sombri
lla o incluso nadando. 

Más del 30% de los rayos del sol pueden atravesar las nubes. 
Más del 50% de los rayos ultravioletas pueden ser reflejados en la 
arena y en la vegetación. El hecho de que usted se queme, depen
de de su tipo de piel, de la duración del tiempo de exposición y de 
la intensidad de los rayos UV (la luz del sol es más intensa al 
mediodía, a gran altitud y cerca del Ecuador) . 

Algunas fragancias pueden hacer que su piel sea más sensible a 
la luz del sol, causando manchas y erupciones. Evite el uso de per
fumes cuando tome el sol. El uso de algunos anticonceptivos, 
antihistamfnicos, antibióticos y tranquilizantes también pueden pro
vocar estas reacciones. Debe consultar al médico si está en trata
miento y piensa tomar baños de sol. ES UN MITO: Mucha gente 
cree que usando cremas de factor alto no va a ponerse morena, 
están en un error, porque además de ponerse morenas, prote
gerán su piel de los efectos nocivos del sol. 

PERO ADEMAS ... 

* El cáncer de piel es una de las enfermedades más frecuentes a 
nivel mundial, siendo responsable aproximadamente del 10% de 

26 No te cortes. Pide información sobre el SIDA. 



todos los cánceres. 
• La Organización Mundial de la Salud, ha estimado que en 

Europa se darán aproximadamente unos 250.000 nuevos casos 
cada año. 

• Existe una relación directa entre la disminución de la capa de 
ozono y el aumento del número de cáncer de piel. 

• La exposición inadecuada al sol, puede provocar además de 
cáncer de piel, otras alteraciones corno: quemaduras, envejeci
miento prematuro de la piel, afecciones oculares, insolaciones y 
golpes de calor. 

NO SOLAMENTE ES PARA EL VERANO ... 

Cada vez se tornan más vacaciones en invierno, aumentando la 
exposición a los rayos ultravioletas y al reflejo de la nieve. 

Esquiar es especialmente peligroso debido a una mayor exposi
ción a los rayos ultravioletas y al reflejo de la nieve. 

Cada vez se va más lejos y a mayor altitud durante los meses de 
invierno; a los trópicos y a las regiones montañosas, a lugares 
donde su piel es más vulnerable debido al fuerte sol existente. 
Recuerde que la protección solar no es sólo para el verano. USELA 
SIEMPRE. 

Si usted está preocupa
do por un problema de piel 
persistente que piense 
está relacionado con el sol, 
hágase un chequeo. 

Vigile las manchas que 
cambian de forma o de 
color, que empiezan a san
grar o a picar. 

Consulte a su médico 
por cualquier lesión cutá
nea, o pregúntele cual
quier asunto que le preo
cupe. 

El mayor enemigo del SIDA es la información. 27 



LA DEFENSA DE LA PIEL 

Una de las funciones de la piel es proteger los 
órganos vitales del cuerpo humano. Cuando se 
siente atacada y así es como interpreta la presen
cia de la luz solar, opera su mecanismo de defen

sa. La piel se protege: 
• Activando su pigmento bronceador. Melanina. El bronceado es 

considerado por muchos dermatólogos como símbolo de piel daña
da. 

• Desarrollando nuevas células en la piel de más grosor. (Esto 
explica las manchas de la piel de la gente mayor que ha estado 
expuesta al aire libre mucho tiempo). 

¿QUE DEBEMOS HACER? 

Evitar las exposiciones prolongadas y las quemaduras por el sol, 
especialmente durante la infancia, como indica un punto del códj-go 
europeo contra el cáncer. 

Lo podemos hacer: 

* Utilizando cremas con factor de protección adecuado a cada 
tipo de piel. Recuerde que siempre debe proteger su piel para evi
tar los daños del sol. 

El tomar el sol moderadamente puede ser beneficioso: psicológi
camente hace sentir mejor y físicamente activa la circulación san
guínea y estimula la producción de Vitamina D (necesaria para 
mantener sanos los dientes y los huesos). 

CRISTALLERIA 

CASTELLÓ, S.L. 

MARCOS Y MOLDURAS 
CRISTALERIA 

Tel : (964) 22 10 11 
CRONISTA REVEST, 28 

12005 CASTELLON 

28 Si bebes demasiado, juegas con tu vida y la de los demás. 



• Adquiriendo el moreno de forma 
progresiva. 

" Limitando el tiempo de Jos 
baños de sol y rehusando el contac
to con el sol en las horas centrales 
del día (12 a 16 horas), incluso en 
los días nublados. 

" Evitando la exposición al sol de 
Jos recién nacidos y bebes menores 
de 5 meses, procurando sacarles de 
paseo durante la época estival en 
las primeras horas de la mañana o 
últimas de la tarde. 

• Y para proteger los ojos, utili
zando gafas de sol cuyos cristales 
filtren entre el 50 y el 90% de las .__ _ _;.._ _____ __. 

radiaciones solares. 

No debes olvidar que la piel es una parte importante de nuestro 
organismo que debemos cuidar con esmero, no solo por estética si 
no también para mantener una vida más saludable. 

ELIGE TU PREPARACION EN: 

Academia ALBERT 
. IDIOMAS 

OPOSICIONES INFORMÁTICA 

11 Ad más: CONTABILIDAD - ESTADISTICA 
Y MATEMATICAS PARA LA UNIVERSIDAD 11 

C/ Enmedlo, 50 • 2ª • Tel: 22 71 96 • CASTELLÓN 

La Paz es obra de todos: ¡Que callen las armas ya! 29 
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(Lección trece, por Francisco Conejero) 

ACUSATIVO-COMPLEMENTO DIRECTO: Se forma 
añadiendo una N al nombre y al adjetivo, ejemplo: Li legad 
bonajn librojn (El lee buenos libros). 

A 
PALABRAS SIMPLES: Una raíz. Ej/ Caso = caza , 

Hundo = perro. ~ 
PALABRAS COMPUESTAS: Dos raíces. Ej/ Cashundo = 

Perro de caza. La palabra principal será siempre la última. 
PALABRAS DERIVADAS: Se forman con la raíz y afijos. 

LISTAS DE PREFIJOS 

BO : Parentesco político. (Patro = padre). Bopatro = 
Suegro. 
DIS: Separación. (Doni =dar). Disdoni = Repartir. 
EK : Iniciar algo. (Vidi =ver). Ekvidi =Vislumbrar. 
EKS: "Ex", que fue. Eksdirectoro = Exdirector. 
GE: Ambos sexos. Gepatroj = Padres y madres. 
MAL: Idea contraria. (Sana= sano). Malsana= Enfermo. 
PRA : Parentesco lejano. (Avo = abuelo). Praavo = 
Bisabuelo. 
RE: Volver a, repetición. (Fari = hacer). Refari = Rehacer. 
FI: Despectivo moralmente. (Vorto = palabra). Fivorto = 
Palabrota. 

NOTICIAS: La Facultad de Filología de la Universidad de 
Valencia, realizó un curso de Iniciación al Esperanto el 
pasado mes de Abril. 

* En Castellón CURSO GRATUITO DE ESPERANTO. 
Información teléfono: (964) 20 32 38. 

30 Existe una cifra para la Justicia: 0,7%. 
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El Sabor de Ja Calle Lagasca 

S in duda el Pub Cocktail es 
uno de los mejores loca

les de nuestra ciudad para dar 
comienzo y para finalizar la 
marcha, ¿quién no conoce a 
estas alturas los combinados 
de Cocktail?. 

Si tú eres de los que todavía 
no ha pasado por este cálido 
Pub, te invitamos desde esta 
página a que lo hagas; y a par
tir de ese momento el Pub 

Cocktail será uno de los luga
res de ocio preferido en tu reco
rrido de copeo nocturno. 

Buena música, buen ambien
te y sobre todo buen sabor, con 
los Cocktails NO LO SÉ, PAN
TERA ROSA, EXPLOSIVO, 
LOCO LOCO, SUSAN ITA, 
MARACAIBO, AYENDE ... 

¿A qué esperas para disfrutar 
de los combinados del Pub 
Cocktail? . 

Recuerda: La droga destruye tu libertad. 31 



CENTRO DE ESTUDIOS 
CI S 

ALGE8RA 
CALC UL O 

INFORMACION: (964) 
CONDE PESTAGUA, 49 (Frente Teatre Raval) 

ORFEBRES SANTALINEA, 10 - ENTLO. 
CASTELLON DE LA PLANA 
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