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Andlisis comparativo de traducciones:

paludismo (EN>ES)

Mariano Zomefio Rodriguez

Introduccion

Para aprender una profesion, es muy ilustrativo ver
aotros practicarla. La traduccion no es una excep-
cién. Enmi experiencia, son muchaslasocasionesal
diaen que me gustaria saber como traducirian otros
una determinada parte de un texto. Si bien paralos
términos o expresiones aislados existen herramien-
tas dtiles de consulta, es mas dificil consultar las
posibilidades de construccion de unafrase o un pa-
rrafo, paralo que no sirven los diccionarios ni pode-
mos abusar de nuestros comparieros de profesién
en foros destinados a otros fines.

Por otro lado, para poder elegir la mejor traduc-
cion posible, nunca esta de mas disponer mental-
mente del mayor nimero posible de variantes entre
las que elegir. Seguramente se ha estudiado coémo
cadaescritor y traductor, que, por supuesto, no do-
minanuncalatotalidad de suidioma, tiende a hacer
uso de algunas expresiones con mucha mayor fre-
cuenciaque deotras. Aunque estastendencias pue-
den ser fruto de decisionesy criterios personal es, mi
hipotesis es que en muchas ocasiones cada traduc-
tor valoramenos opciones del as existentes, aunque
sea capaz de reconocer como masidoénea otra posi-
bilidad cuando se le presenta.

Objetivos
1. Obtener unaimpresion cualitativade lavaria
bilidad de las traducciones entre distintos tra-
ductores profesional es.
2. Presentar de forma ordenada las distintas op-
ciones elegidas ante lamismafrase original.

Métodos

En julio de 2002, tres traductores médicos profe-
sionaes (ElisaVilaret, PAdlomaG. Bellod y yo) tradu-
jimosun texto deinglés aespafiol* y lo sometimosa

“Traductor médico. Madrid (Espafia). Direccién para co-
rrespondencia: abc@arsys.es.

*Medtrad [grupo electronico de discusion]. Mensaje 18701
(julio de 2002). <http://mx.groups.yahoo.com/group/
medtrad/>.
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comentarios por parte del foro internético Medtrad.
Se recibieron comentarios muy pormenorizados por
parte de Jorge Zegarray Daniel Huertas? Este ar-
ticulo pretende ser una presentacion ordenada de
lasdiferenciasentrelastresversiones, junto conlos
comentarios recibidos.

He separado los cuatro parrafos. En cadauno de
ellos, he presentado, sucesivamente, el original, una
version fundida de las tres originales y una tabla
conunresumen delasvariantes. Enlaversion fundi-
da, aparecen entre corchetes |as partes del texto en
lasquelasversionesdifieren, separando lasvarian-
tescon barras. Lasversiones querecibieron elogios
en alglin comentario aparecen ennegritay lasversio-
nes desaconsejadas por algun comentario aparecen
subrayadas. En algin caso, alguna expresion fue
elogiaday desaconsejada, y aparecesubrayaday en
negrita. Se usalamismaconvencion en lastablas.

Primer parrafo

Original
Every minute, aparasite transmitted by Ano-
phel es species mosqguitoeskillsthree children.
Every day, 2.4 billion peoplein 100 countries
—40% of theworld’ spopulation— are at risk
of thisinfectious disease. Malariacausesfe-
ver, shaking chills, anemia, and fatigue; inits
severest form, it can cause coma and death.
Every year, it affects 300 to 500 million people
worldwide, killing 700,000 to 2.1 million, most-
ly children and mostly in Africa (figure 1).

Version fundida
Cadaminuto [-/-/quepasd], [un parésito trans-
mitido por mosquitos del género Anopheles
causa la muerte de/un parésito transmitido
por un mosquito delagspecie Anophelesmata
a/uno de los par asitos transmitidos por los
mosquitos de lagespecieandfeles mataa) tres

2Medtrad [grupo electrénico de discusion]. Mensajes 18785,
18871, 18878, 18880 (julio de 2002). <http://mx.groups.
yahoo.com/group/medtrad/>.
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nifios. Cada dia, 2.400 millones de personas
[de/de/en] 100 paises (el 40% delapoblacién
mundial) [corren el/estan expuestas al/se
encuentran en] riesgo de[ contraer/-/padecer]
estaenfermedad infecciosa. [El paludismo (o
malaria)/La malaria/El paludismo] [cur sa
con/produce/provoca] fiebre, escalofrios
[intensos/-/intensos], anemia y [fatiga/
cansancio/cansancio]; [su forma mas grave
puede provocar/en su forma mas intensa,

puede producir/en su forma mas grave pue-
deprovocar] comay [-/1a/-] muerte. Cadaafio,
[la enfermedad/-/esta enfermedad] afecta a
300-500 millones de personas en todo el mun-
do, [delasque 700.000 a2,1 millonesfallecen,
en su mayoria nifios y principalmente en/
matando a 700.000 a2.100.000, especialmente
nifios y especialmente en/de las que mueren
entre0,7y 2,1 millones, principalmente nifios
y principamente, en] Africa (figura1).

Cuadro comparativo de las variantes del primer parrafo.

Expresion original Variantes Comentarios
Mdaria Mdaria Paludismo (malaria) aclarala snonimia
Pdudismo
Paludismo (maaia)
Every minute Cada minuto La adicion de que pasa ha sido bien
Cada minuto que pasa vaorada
Anopheles species mosquitoes | Mosquitos del género Anopheles | Anopheles es un género y no una especie.
Un mosquito de la especie Anopheles | Sdlo A ha corregido con razén a autor.
Mosquitos de la especie andfeles Species en inglés puede ser singular o plurd,
lo que sn duda ha contribuido a la dificultad.
Coma and desth Comay la muerte El articulo delante de muerte ha sido
Comay muerte cdificado como dramético y no aconsgable
por un comentarista, mientras que otro
comentarista consdera que es mejor ponerlo.
Are at risk of Corren € riesgo de contraer --
Estén expuestos d riesgo de
Se encuentran en riesgo de padecer
Causes Cursacon Cursa con hasdo cdificado como
Produce «peninsular». Provoca, para dgin
Provoca comentarista, sugiere otros sintomas, como
vomitos.
Shaking chills Escdofrios --
Escdofrios intensos
Fatigue Fatiga Cansancio, més correcto. Fatiga puede
Cansancio entenderse como disnea, cosa que no es
fatigue.
Its severest form Su forma més intensa Es de agradecer que ninguna de |as versiones
Su forma més grave haya optado por severa.
Killing Matando Matando reflgja laintencion dekilling.
Fallecen
De las que mueren
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Segundo parrafo
Original

This disease is not new, “fashionable,” or
emerging. Itsvector liveswell in much of the
world, including the United States. Thelong
term consequences of malaria—chronic ane-
mia; debilitating recurring infection; and re-
nal, liver, and central nervous system impair-
ment— mean that endemic countries spend
many of their limited resourceson combatting
thediseaseand itsaftermath. Malariaisdirec-
tly associated with profound economic depri-
vation. The Malaria Network, a partnership
of the World Bank and World Health Or-
ganization, estimated that in 1997, direct and
indirect expenditures for malaria cost sub-
Saharan Africamore than US$2 billion.

Version fundida

[Esta/La/Esta] enfermedad no es nueva, [ni
«estd de moda»/no «estd de moda»/una
moda], [ni es emergente/ni esta creciendo/o
unaafeccién emergente]. [El mosquito/Su/Su]
vector [vivebien/vive bien/sedesarrol labien]
[en muchas zonas/en gran parte/en gran par-
te] [del mundo/del mundo/del globo terra-
queo], [incluso en EE.UU./incluidos los Es-
tados Unidos/incluidos | os Estados Unidos
de Norteamérica). Las consecuenciasalargo
plazo [del paludismo/de la malaria/del pa-
ludismo] (anemiacronica, [infeccién recurren-
te debilitante/infecciones recidivantes debi-
litantes/infeccion recurrente debilitante],

[lesion renal/y deterioro renal/y deterioro re-
nal], hepatica(o) y del sistema nervioso cen-
tral) [hacen que los paises donde laenferme-
dad es endémica/conllevan que los paises
endémicos/se traducen en que | os paises en
gue la enfermedad es endémica] gaste(a)n

[una gran parte de sus limitados/muchos de
sus limitados/muchos de sus limitados] re-
cursos [para combatir/en el combate de/en
combatir] laenfermedad y sus secuelas. [El

paludismo/lamalaria/El paludismo] [ estadi -
rectamente relacionado con la pobreza
extrema/se asocia directamente a una depri-
vacién econdmica profunda/se asociadirec-
tamente con los nivel es econdmicos més ba-
jos]. [LaMalariaNetwork, un programaen el
gue colaboran el Banco Mundial y laOrgani-
zacion Mundial delaSalud, hacalculado que,
en 1997, losgastos directoseindirectos oca-
sionados por el paludismo se elevaron, en
los paises del Africasubsahariana, amas de
2000 millonesdeddlares/LaMalariaNetwork,
unainiciativa conjuntadel Banco Mundial y

la Organizacion Mundial de la Salud ha esti-
mado que, en 1997, losgastos directoseindi-
rectosrelativosalamalariale cuestan masde
2000 millonesde dolaresde EE. UU. alos pai-
sesdel Africasubsahariana/ En 1997, laMala-
riaNetwork, filial del Banco Mundia y dela
Organizacion Mundial de la Salud, estimé

que, en 1997, los costesdirectos eindirectos
del paludismo en el Africa subsahariana as-
cendieron amas de 2000 millones de ddlares).

Cuadro comparativo de las variantes del segundo pérrafo.

Expresion original Variantes Comentarios
"Fashionable" «Esta de moda» -
Una moda
Lives wdl Vivebien --
Se desarrolla bien
In much of the world En muchas zonas dd mundo -

En gren parte dd mundo
En gran parte dd globo terrdqueo

Dehilitating recurrent infection

Infeccidn recurrente debilitante
Infecciones recidivantes debilitantes

Impairment Deterioro Impairment suele plantear, ami
Lesién juicio, problemas.
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Cuadro comparativo de las variantes del segundo parrafo (continuacion).

Expresion original

Variantes

Comentarios

Endemic countries Paises donde la enfermedad es La enfermedad es endémica es més
endémica correcto. No obgtante, Google muestra 462
Paises endémicos gpariciones de paises endémicos, expresion
Paises en que la enfermedad es entendible y mas corta
endémica
On combetting the disease Para combatir la enfermedad En todo caso, en el combate contra.
En d combate de Preferible combatir.
En combatir
Profound economic Pobreza extrema Deprivacién econdmica profunda es
deprivation Deprivacion econdmica profunda demediado literd.
Niveles econdmicas més bagjos
Partnership Programa Iniciativa conjunta queda mejor.
Iniciativa conjunta
Flid
Expenditures Gadtos --
Coges

Tercer parrafo
Original

Whereas malaria has been earmarked by the
United Nationsand the global health commu-
nity asoneof thethree biginfectiousdisease
killers—along with HIV/AIDS and tubercu-
losis— and thus a priority for action, it has
not received the attention needed to effect
change. Spearheaded by Roll Back Malaria,
countries currently employ limited toolsthat
include insecticide-treated bed nets, antima-
larial drugs, and vector control measuresthat
have sometimes been controversial, such as
theuseof DDT, ahighly effective but harmful
pesticide. Asapackage, these arethought to
be cost-effective and to have significant ef-
fects where well implemented.

Version fundida

Aunque [las Naciones Unidas y organismos
sanitarios de todo el mundo han sefialado
gue el paludismo es una de las tres grandes
enfermedadesinfecciosas mortales (junto con
lainfeccién por VIH/SIDA y latubercul osis)/
lamalariahasido destacadapor |as Naciones
Unidas y la comunidad sanitaria internacio-
nal como unade las tres grandes causas in-

Panace@. Vol. vV, n.° 11, marzo del 2003

fecciosas de muertes—juntocon el VIH/sida
y latuberculosis—/el paludismo hasidoiden-
tificado por las Naciones Unidasy por laco-
munidad sanitaria mundial como una de las
tres grandes enfermedades i nfecciosas ase-
sinas, junto con el VIH/SIDA y latubercul o-
sis,] y [que, por ello, es merecedora de una
actuacién prioritaria/por tanto, unaprioridad
paralaaccion,/, por o tanto, constituye una
prioridad de accidn,], no harecibido la aten-
cién necesaria para [modificar la situacioén/
conseguir ninglin cambio/que seefectlienlos
cambios]. [Auspiciados por lacampafia/Diri-
gidos por el programa/Abanderados por el
proyecto] Roll Back Malaria [(«hagamos re-
troceder al paludismo»)/-/-], los paises [em-
plean actual mente/actual mente emplean/uti-
lizan actualmente] [herramientas limitadas/
instrumentos limitados/las escasas herra-
mientasasu alcance entrelas que se encuen-
tran]: [mosquiteros/mosquiteros/ la elabora-
cién deredes] [impregnados/tratados/-] con
[insecticida/insecticidas/insecticida] [-/-/para
las camas], [administracion deflos farmacog/el
empleo defarmacos] antipal iidicosy [ métodos
paracombatir losinsectosvectoressmedidasde
control del vector/el disefio demedidasde con-
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trol del vector], que [en ocasiones/a veces/
en ocasiones] han [sido polémicas/sido po-
|émicas/resultado controvertidas], como el
uso de DDT, un pesticida [atamente/muy/
muy] eficaz pero [nocivo/lesivo/nocivo].
[ Cuando se aplican conjuntamente, estasme-
didastienen unabuenarelacion coste-efica-

ciay su uso correcto proporcionaefectossig-
nificativos/En conjunto, se piensague estas
medidas son rentables y tienen efectos sig-
nificativos donde se aplican/En conjunto, se
cree gque estas medidas son rentables y que
tienen efectosimportantes cuando seimplan-
tan correctamente].

Cuadro comparativo de las variantes del tercer parrafo.

Expresién original

Variantes

Comentarios

Globd hedth community

Organismos sanitarios de todo € mundo
Comunidad sanitaria internacional
Comunidad sanitaria mundid

Laexpresion origind me parece confusa.

Earmarked

Sefidado
Destacado
Identificado

Infectious disease killers

Enfermedades infecciosas mortales
Causas infecciosas de muertes
Enfermedades infecciosas asesines

Causas infecciosas de muertes es
incorrecto porque muchas enfermedades
pueden tener como acontecimiento termind
una infeccion, pero no las llamamas
enfermedades infecciosas.

Priority for action

Merecedora de una actuacion prioritaria
Prioridad paralaaccion
Prioridad de accion

To effect change

Para modificar la situacion
Conseguir ningin cambio
Que = efectlien los cambios

Spearheaded by RBM

Auspiciados por la campafia RBM
Dirigidos por € programa RBM
Abanderados por € proyecto RBM

Bed nets

M osquiteros
Redes para |as camas

Exigte moquitero para bed net.

Have been controversid Han sdo polémicas --
Han resultado controvertidas
Highly Altamente --
Muy
Hamful Nocivo --
Lesvo
Are codt-effective Tienen buena rdacion coste-eficacia Esta expresion inglesa da para mucho més
Son rentables de una caslllaen unatebla
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Cuarto parrafo
Original

The disease, however, isaworthy adversary
and has evaded many of thetoolsthat at one
time could control it. Drug resistance by the
parasite, pesticide resistance by the mosqui-
to, and community resistancetointerventions
that require continuous financial and human
resources point to the nature of the challenge.
An effectivevaccinethat could safely prevent
infection, disease, or transmission would add
immensely to this armamentarium.

Version fundida

Sin embargo, la enfermedad es un [adversa-
rio potente/adversario digno/digno adversa-
rio] y ha [conseguido esquivar muchas de
las herramientas que en otro tiempo podian
control arla/escapado amuchosdelosinstru-
mentos gque en algin momento la pudieron
controlar/podido evadirse de muchas de las
herramientas que, en el pasado, hubieran po-
dido controlarla). Laresistencia[ del par asito

alosfarmacos/del parasito alosfarmacos/a
los fé&rmacos del parasito], laresistencia[del
mosquito alospesticidas/del mosquito alos
pesticidas/alos pesticidas del mosquito] yla
resistencia [publica/de las comunidades/de
lacomunidad] a[-/-/implantar] [-/las/las] inter-
venciones gque [requieren continuos recur-
S0s econdmicosy humanos/exigen recursos
econémicosy humanos continuados/quere-
quieren el empleo continuo de los recursos
economicosy humanos] indican [lanaturale-
zalla naturalezal/la magnitud] del [desafio/
reto/desafio]. [Una vacuna eficaz e inocua,
capaz de prevenir lainfeccion, laenfermedad
o latransmision del parasito, ampliaria enor-
memente estos métodos de lucha/Unavacu-
na eficaz que pudiera prevenir de forma se-
gura la infeccion, la enfermedad o la
transmision seria una adicion inmensa a es-
tasarmas/En estalucha, seriamuy importan-
tedisponer de unavacunaeficaz que pudiera
prevenir de formainocualainfeccién, laen-
fermedad o su transmision].

Cuadro comparativo de las variantes del cuarto parrafo.

Expresion original

Variantes

Comentarios

Worthy adversary

Adversario potente
Adversario digno
Digno adversario

Has evaded

Ha conseguido esquivar
Haescapado a
Ha podido evadirse de

Tools

Herramientas
Ingrumentos

At one time could control it

En otro tiempo podian controlarla
En agin momento la pudieron controlar
En d pasado, hubieran podido controlarla

Drug resstance by the Laresstencia del parasito alosfarmacos | LaformularesistenciadeXaY
parasite A losfamacos del parésito parece mas nitida, aunque €
contexto permite entender la inversa
Pesticide resistance by the Laresstencia del mosquito a los pesticidas | Laformula resistenciade X a'Y
mosquito A los pesticidas dd mosquito parece mas nitida, aunque €

contexto permite entender la inversa

Community resstance

La resstencia plblica
La resstencia de las comunidades
De la comunided
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Cuadro comparativo de las variantes del cuarto parrafo (sigue).

Expresion original Variantes

Comentarios

That require continuous financia

and human resources econémicos y humanos

humanos continuados

humanos

Que requieren continuos recursos
Exigen recursos econémicos y

Que requieren & empleo continuo
de los recursos econdmicos y

También esta expresion (Community
resistance) me parece dificil.

The nature of the challenge
La naturaleza del reto
Lamagnitud del desafio

La naturdeza dd desafio

Conclusiones

El gjercicio de traduccion muestra una notable
variabilidad en |las expresiones entre tres traducto-
res distintos. EI nimero de opciones, no obstante,
es mayor del que mostrariala comparacién de sélo
dos traducciones distintas, porque en muchos ca-
sos dos de las traducciones coincidian y s6lo una
de ellas aportaba otra posibilidad. Es decir, amayor
nimero de traductores, mayor parte del texto con
distintas versiones.

No se aprecian diferenciasrelevantesen el signi-
ficado entre las distintas versiones.

Como autor de una de las versiones, €l gjercicio
confirma que, a pesar de haber optado por algunas
expresiones, muchas de las elegidas por las otras
traductoras me parecen a posteriori superioresalas
mias. Por otro lado, en sélo cuatro parrafos, cuento
por |o menos cuatro pal abras o expresi ones que nun-
cautilizo.

Creo que este tipo de gjercicios puede ser prove-
choso, especialmente para los participantes, pero
también paralos lectores. No obstante, laforma del
gjercicio determina el nimero de posibles comenta-
rios. En este sentido, experiencias posterioresserea-
lizaran con otros formatos.

Apéndice: Versionesintegras

Version A
Cada minuto, un parasito transmitido por
mosquitos del género Anopheles causa la
muerte detres nifios. Cadadia, 2400 millones
de personas de 100 paises (el 40 % de lapo-
blacién mundial) corren el riesgo de contraer
esta enfermedad infecciosa. El paludismo (o
malaria) cursa con fiebre, escalofrios inten-
sos, anemiay fatiga; suformamasgrave puede

76

provocar comay muerte. Cada afio, la enfer-
medad af ectaa 300-500 millones de personas
en todo el mundo, de las que 700 000 a 2,1
millonesfallecen, en sumayorianifiosy prin-
cipalmente en Africa(figura 1).

Estaenfermedad no esnueva, ni «estdde
moda», ni es emergente. El mosquito vector
vivebien en muchas zonas del mundo, inclu-
soen EE.UU. Lasconsecuenciasalargo pla-
zo del paludismo (anemia crénica, infeccion
recurrente debilitante, lesién renal, hepética
y del sistemanervioso central) hacen quelos
paises dondelaenfermedad es endémicagas-
ten una gran parte de sus limitados recursos
para combatir laenfermedad y sus secuelas.
El paludismo esta directamente relacionado
con la pobreza extrema. LaMalaria Network,
un programa en el que colaboran el Banco
Mundial y laOrganizacion Mundial dela Sa-
lud, ha calculado que, en 1997, los gastos
directos e indirectos ocasionados por €l pa-
ludismo se elevaron, en | os paises del Africa
subsahariana, amas de 2000 millones de d6-
lares.

Aunque las Naciones Unidas y organis-
mos sanitarios de todo el mundo han sefiala-
do que el paludismo esunade lastres gran-
desenfermedadesinfecci osas mortal es (junto
con lainfeccién por VIH/SIDA y latubercu-
losis) y que, por ello, es merecedora de una
actuacion prioritaria, no harecibido la aten-
cién necesaria para modificar la situacién.
Auspiciados por lacampaiiaRoll Back Mala-
ria («hagamos retroceder al paludismo»), los
paises emplean actualmente herramientas li-
mitadas; mosquiterosimpregnadosconinsec-
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ticida, administracién de antipalUdicosy mé-
todos para combatir |os insectos vectores,
gue en ocasiones han sido polémicas, como
el uso de DDT, un pesticidaaltamente eficaz
pero nocivo. Cuando se aplican conjuntamen-
te, estas medidas tienen una buena relacion
coste-eficaciay su uso correcto proporciona
efectos significativos.

Sin embargo, la enfermedad es un adver-
sario potente y ha conseguido esquivar mu-
chas de las herramientas que en otro tiempo
podian controlarla. Laresistenciadel parési-
to alosfarmacos, laresistenciadel mosquito
alos pesticidasy laresistenciapublicaain-
tervenciones que requieren continuosrecur-
sos econémicos y humanos indican la natu-
ralezadel desafio. Unavacunaeficaz einocua,
capaz de prevenir lainfeccion, laenfermedad
o latransmision del parasito, ampliaria enor-
memente estos métodos de lucha.

Version B

Cadaminuto, un parasito transmitido por un
mosquito delaespecie Anophelesmataatres
nifios. Cada dia, 2400 millones de personas
en 100 paises—el 40 % delapoblacién mun-
dial— estan expuestas al riesgo de esta en-
fermedad infecciosa. Lamalaria produce fie-
bre, escalofrios, anemia y cansancio; en su
formamasintensa, puede producir comay la
muerte. Cada ario, afectaa 300 a 500 millones
de personas en todo el mundo, matando a
700 000 a 2 100 000, especidmente nifios y
especiamente en Africa (figura 1).

La enfermedad no es nueva, no «esta de
moda» ni estacreciendo. Su vector vivebien
en gran parte del mundo, incluidos los Esta-
dosUnidos. Lasconsecuenciasalargo plazo
de la malaria—anemia crénica; infecciones
recidivantes debilitantes; y deterioro renal,
hepatico y del sistema nervioso central—
conllevan que |l os paises endémicos gasten
muchos de sus limitados recursos en el com-
bate delaenfermedad y sus secuelas. Lama-
laria se asociadirectamente aunadeprivacion
econdmica profunda. La Malaria Network,
unainiciativa conjuntadel Banco Mundial y
la Organizacion Mundial dela Salud ha esti-
mado que, en 1997, los gastos directos eindi-
rectosrelativosalamalariale cuestan masde
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2000 millones de délares de EEUU alos pai-
ses del Africa subsahariana.

Aunque la malaria ha sido destacada por
las Naciones Unidas y la comunidad sanita-
riainternacional como una de las tres gran-
des causas infecciosas de muertes —junto
conel VIH/siday latuberculosis—y, por tan-
to, unaprioridad paralaaccion, no harecibi-
do laatencion necesaria paraconseguir nin-
gun cambio. Dirigidos por el programa Roall
Back Malaria, | os paises actualmente emplean
instrumentos limitados como |os mosquite-
ros tratados con insecticidas, 10s farmacos
antipaludicos y las medidas de control del
vector que haveceshan sido pol émicas, como
el uso de DDT, un pesticida muy eficaz pero
lesivo. En conjunto, se piensa que estas me-
didas son rentables y tienen efectos signifi-
cativos donde se aplican.

Sin embargo, la enfermedad es un adver-
sario digno y ha escapado a muchos de los
instrumentos que en algin momento la pu-
dieroncontrolar. Laresistenciadel parésitoa
los farmacos, |la resistencia del mosquito a
los pesticidasy laresistencia de las comuni-
dades alasintervenciones que exigen recur-
sos econémicosy humanos continuadosin-
dicanlanaturalezadel reto. Unavacunaeficaz
que pudiera prevenir de forma seguralain-
feccion, laenfermedad o latransmision seria
unaadicién inmensa a estas armas.

Version C

Cada minuto que pasa, uno de los parésitos
transmitidos por los mosquitos de laespecie
andfeles mata a tres nifios. Cada dia, 2400
millones de personas de 100 paises, €l 40 %
de la poblacion mundial, se encuentran en
riesgo de padecer esta enfermedad infeccio-
sa. El paludismo provoca fiebre, escalofrios
intensos, anemia y cansancio; en su forma
mas grave, puede provocar comay muerte.
Cada afio, esta enfermedad afecta a 300-500
millones de personas en todo el mundo, de
las que mueren entre 0,7 y 2,1 millones, prin-
cipalmente nifiosy principal mente, en Africa
(Figural).

Estaenfermedad no esnueva, unamodao
una afeccidén emergente. Su vector se desa-
rrollabien en gran parte del globo terraqueo,
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incluidos los Estados Unidos de Norteamé-
rica. Las consecuenciasalargo plazo del pa-
ludismo (anemia crénica, infeccién recurren-
tedebilitantey deteriororenal, hepéticoy del
sistemanervioso central) se traducen en que
|os paises en que laenfermedad es endémica
gastan muchos de sus limitados recursos en
combatir la enfermedad y sus secuelas. El
paludismo se asociadirectamente con | os ni-
veleseconémicosmasbajos. En 1997, laMa-
lariaNetwork, filial del BancoMundial y dela
Organizacion Mundial de la Salud, estimé
que, en 1997, los costes directos eindirectos
del paludismo en el Africa subsahariana as-
cendieron amas de 2000 millones de ddlares.

Aunque el paludismo hasido identificado
por las Naciones Unidasy por lacomunidad
sanitariamundial como unadelastres gran-
des enfermedades infecciosas asesinas, jun-
to con el VIH/SIDA vy latuberculosis, y, por
|o tanto, constituye unaprioridad de accion,
no harecibido laatencién necesariaparaque
se efectlien |os cambios. Abanderados por €l
proyecto Roll Back Malaria, los paises utili-

zan actualmente las escasas herramientas a
su alcance, entre las que se encuentran la
elaboracién deredes con insecticidaparalas
camas, €l empleo de farmacos antipal idicos
y €l disefio de medidas de control del vector
que, en ocasiones, han resultado controver-
tidas, como el usode DDT (un pesticidamuy
eficaz, pero nocivo). En conjunto, se cree que
estas medidas son rentablesy quetienen efec-
tosimportantes cuando se implantan correc-
tamente.

Sin embargo, la enfermedad es un digno
adversario y ha podido evadirse de muchas
delasherramientas que, en el pasado, hubie-
ran podido controlarla. Laresistencia a far-
macos del parasito, laresistenciaalos pesti-
cidas del mosquito y la resistencia de la
comunidad aimplantar lasintervencionesque
requieren el empleo continuo delosrecursos
economicosy humanos, indican lamagnitud
del reto. En estalucha, seriamuy importante
disponer de una vacuna eficaz que pudiera
prevenir de formainocualainfeccién, laen-
fermedad o su transmision.
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