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«Coge una cataplasma de higos, ponla en la
llaga y sanards y vivirds». Terminologia médica
especializada en una traduccion drabe del
episodio de la enfermedad del rey Ezequias

Juan Pedro Monferrer-Sala*

Resumen: El objetivo del presente articulo es analizar
dos términos médicos especializados en una traduccion
arabe del episodio de la enfermedad del rey Ezequias
transmitida en dos versiones que presentan ligeras dife-
rencias entre ellas: 2 Re 20,1-21 e Is 38,1-22. La naturaleza
simbdlica del relato y su aplicacién a la situacién que se
vivia en los dias del asedio asirio de Jerusalén estan fun-
damentadas en la enfermedad del monarca, una tlcera,
para la que se ofrece un remedio en el episodio. Para
nuestro propdsito, lo mas significativo de la traduccién
es que, para denominar a ambas, enfermedad y cura, el
traductor ha recurrido a la terminologia arabe especia-
lizada utilizada por los traductores de obras médicas y
cientificas en general.

Palabras clave: drabe, cataplasma, enfermedad de
Ezequias, higo, terminologia, ulcera.

‘Take a poultice of figs, put it on the sore and you will
be healed and live’: Specialized medical terminology

in an Arabic translation of the episode of King Heze-
kiah’s disease

Abstract: Our aim in this article is to analyze two spe-
cialized medical terms used in an Arabic translation of
the episode of King Hezekial’s disease, which has been
transmitted through two slightly different versions:

2 Kings 20:1-21 and Is 38:1-22. The symbolic nature of
the account on the situation during the days of the As-
syrian siege on Jerusalem is based on the king’s disease,
an ulcer, for which a remedy is given in the episode. For

our purpose, the most significant aspect of the transla-
tion is that, to name both the disease and the cure, the
translator resorted to the specialized Arabic terminol-
ogy used by the translators of medical and scientific

works in general.

Keywords: Arabic, fig, Hezekiah’s disease, poultice, ter-
minology, ulcer.
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1. Preliminares: los textos y su traducciéon

Los capitulos 20 del libro segundo de los Reyes (20,1-21) y
38 del libro de Isafas (38,1-22), respectivamente, ofrecen un re-
lato paralelo por medio de dos redacciones que presentan una
serie de divergencias narrativas, a partir de una fuente comun,
que ofrece un interesante rendimiento en el campo de la criti-
ca textual®.

En ambas narraciones, los redactores de los dos textos relatan
que Ezequias, el decimotercer monarca del reino surefio de Ju-
da, al que gobernd durante el dltimo cuarto del siglo viir a. C.2,
se vio afectado por una enfermedad que, en principio, iba a ser
la causa de su muerte, si bien finalmente acabé siendo curada
por medio de la intervencién divina y, gracias a ella, el monarca
logré prolongar su vida durante quince ailos mas.

Los dos textos transmitidos, junto con sus respectivas tra-
ducciones al espanol, dicen asi de acuerdo con las versiones que
presenta la traduccién drabe:

2 Reyes 20,1-113

U s (s oY @lli 85 ! Enaquellos dias, Ezequias enfermo
oasal o ladl 8 <igad de muerte. El profeta Isaias, hijo de
el g5y 138 4l Jl&é il Amo6s, vino a él y le dijo: asi te dice el
Oe s e al &Vl Sefior: pon orden en tu casa, porque
L3 il g e il Jal morirds y no vivirds.

Lilall ) 4ga 5 G J3n8 2 Entonces, él volvié su rostro hacia
JiEs Qll ol e ]apared y or6 ante el Sefior, diciendo:

el Sl S GH Lol 3 iAy, Sefior! Recuerda que he anda-

Qlill &My 53l @lal® o delante de ti con bien y corazén

Ciia dlaf3 G G5 {ntegro, y que he obrado ante ti cosas

Labe ¢l W3 S5 buenas. Y llord Ezequias desconso-
ladamente.

* Universidad de Cérdoba (Espaa). Direccion para correspondencia: fflmosaj@uco.es.
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* No habia cruzado Isafas la mitad
del atrio cuando el Sefor le reveld
a Isaias:

® Vuelve a Ezequias, el principe del
pueblo, y dile: asi Dios, el Dios de
David, tu padre: he oido tu oracién
y he visto tus lagrimas, por lo que te
sanaré y, al tercer dia, subirds a la ca-
sa de Dios.

° Y afadiré a tu vida quince anos y
te libraré de la mano del rey de Asi-
ria a ti y a esta ciudad y la salvaré
por mi causa y por causa de David,
mi siervo.

7Y dijo Isaias a Ezequias: toma una
hoja de higuera y colécala sobre la
llaga y sanaras y vivirds.

® Y Ezequias dijo a Isafas: jcudl serd
la senal que el Sefior dijo que me sa-
narfa para subir al tercer dia a la casa
de Dios?

° Isafas le dijo: esta sefal tendras de
Dios para que el Sefior haga lo que ha
dicho: ;avanzara la sombra diez gra-
dos o retrocedera diez grados?

1% Ezequias dijo: fécil cosa es que la
sombra avance grados en el reloj de
sol de Ahaz, pero no que retroceda
diez grados.

' Entonces, Isaias clamo¢ al Sefor e
hizo retroceder diez grados a la som-
bra por los grados que habia descen-
dido en el reloj de sol de Ahaz.

> En aquel tiempo, Merodac Ba-
ladén, hijo de Baladan, rey de Ba-
bilonia, envié escritos y presentes a
Ezequias al oir que Ezequias habia
caido enfermo, pero vivia.
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> Y Ezequias se alegrd y puso a su
disposicion, en la casa de sus tesoros,
plata, oro, aromas y ungiientos pre-
ciosos. Y, tomando Ezequias a los en-
viados del monarca, les mostro (los)
tesoros, todas las armerias y todas sus
pertenencias. Ezequias no dejé nada
sin mostrarles en su casa y en todas
sus posesiones.

'* Entonces, vino el profeta Isafas al
rey Ezequias, le dijo: ;qué es lo que
dijeron aquellos y de qué lugar vi-
nieron a ti? Y respondi6é Ezequias:
de tierras lejanas, de Babilonia, han
venido.

'Y afadio: ;qué es lo que vieron en
tu casa? Y Ezequias respondié: todo
lo que habia en mi casa contempla-
ron, nada quedd en mi casa que no les
mostrase y otro tanto de mis tesoros.

!¢ Entonces, dijo Isafas a Ezequias:
escucha la palabra de Dios:

'7 Llegan dias en los que todo lo que
esta en tus tesoros y en tu casa, y los
bienes que han guardado tus padres
hasta hoy, sera llevado a Babilonia,
marchandose y sin que nada te que-
de, dice el Sefior.

'® Y de tus hijos, los que saldran de
ti y habras engendrado, seran toma-
dos y convertidos en sirvientes en el
palacio del rey de Babilonia.

' Entonces, dijo Ezequias a Isafas:
bueno es lo que has dicho, deseo que
haya bien y justicia en mis dias.

%% Los restantes asuntos de Ezequias
y todo su poder, como hizo la alberca
ylaacequiayllevo el agua ala ciudad,
estan escritos en el libro de las Croni-
cas* de los reyes de Juda.

*''Y durmié Ezequias con sus pa-
dres, reinando tras él su hijo Mana-
sés.®
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Isaias 38,1-226
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22Y sucedié en aquel tiempo que
Ezequias enfermé de muerte. Y vino
a él el profeta Isaias, hijo de Amos,
diciéndole: asi dice el Senor: ordena
tu casa, porque morirds y no vivirds.

** Entonces, volvio Ezequias su ros-
tro hacia la pared y rezé al Senor,

** diciendo: jacuérdate, Sefior, que he
andado delante de ti con la verdad y
con integro corazén y he hecho cuan-
to deseabas ante ti! Y Ezequias lloro
amargamente.

> Y vino palabra del Sefior a Isafas,
diciendo:

%% Ve y di a Ezequias asi: el Sefor,
Dios de David, tu padre, dice asi: he
oido el son de tu oracién y he visto
tus lagrimas. He aqui que anadiré a tu
periodo (de vida) quince afios.

7Y de la mano del rey de los asirios
te libraré y protegeré a esta ciudad.

8 Y esta sefial es para ti de parte del
Seiior, porque Dios hara (que se cum-
pla) esta palabra:

** He aqui que yo haré que (la som-
bra) vuelva por los grados que des-
cendiera el sol, diez grados de la casa
de tu padre. El sol volvera por (los)
diez grados que descendiera. Y el sol
ascendio diez grados atras por los que
habia descendido.

%% Oracién de Ezequias, rey de Juda,
cuando enferm¢ y salié de su enfer-
medad.

*! Yo dije: con el paso de mis dias iré a
las puertas del infierno; privado que-
do del resto de mis anos.

* Dije: no veré a Dios tras la libera-
cion en la tierra de los vivientes, no
veré jamas a un hombre de los que
moran en él.
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** La casa que poseo ha sido destrui-
da y me ha sido arrebatada como tien-
da plantada. Mis dias han transcurri-
do como tejedor de su urdimbre que
se avecina para cercenar (mi vida).

% Aquel dia supliqué hasta la mana-
na. Como el ledn, asi como tritura
todos mis huesos, desde la mafnana
hasta la noche me entregas.

** Como golondrina piaba, como pa-
loma zureaba, porque mis ojos se con-
sumen mirando al cielo, hacia el Se-
nor, que me liberé y fortalecié el dolor
de mi alma.

** Y me dijo: squé diré? Humilde-
mente deambularé todos mis dias a
causa de la amargura de mi alma, di-
rigiendo mi mirada al Sefior para que
me cure de ella.

%7 Porque, joh Sefior!, por esto te he
informado y ha despertado mi alma,
pues ti me restableceras y hards que
viva, porque liberaste a mi alma para
que no fuese destruida.

*% (...) y te echaste a la espalda todos
mis pecados.

*? Porque los que estdn en el infier-
no no te gloriaran, joh Sefor!, ni los
muertos te alabaran; ni los que estan
en el infierno esperaran tu misericor-

dia.

% Los vivos te alabaran como yo des-
de hoy; (el padre) hace que unos hijos
conozcan tu justicia.

*! ;Oh Sefior!, silvame; y no dejaré
de bendecirte con canticos todos los
dias de mi vida delante de la casa del
Sefnor mi Dios.

*2 Y dijo Isafas a Ezequias: coge gra-
nos de higo, trittralos, coldcalos en
ella y sanara.

** Entonces, dijo Ezequias: ;es esta la
senial de que subiré a la casa del Sefior
su Dios?
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Eltexto arabe de la Polyglotta es el resultado del uso de varios
manuscritos’. Con el fin de poder comparar la versiéon arabe
—especialmente los términos objeto de estudio en el presente
articulo— con su Vorlage griega, ademas de con el texto hebreo
masorético (THM)? del que procede la traduccion griega, ofre-
cemos debajo, confrontadas, las transcripciones respectivas de
los textos de la LXX y el THM:

2 Reyes 20,1-11

THM
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' "Ev 10ic fjuépag éketvoug
nppoomoev ECexiog gig Oavatov.
kol glofiABgv Ttpoc advtov Hootag
0I0¢ ApOC 6 TPOPNTNG Ko Emey
pog avTov Tade Aéyel kOpLog
"Evtethot T® oik® cov, 6Tt
amofvrjokels ov Kai ov {nom.

% xoi dméotpeyev BElekiog to
TPOGMITOV 0O TOD TPOG TOV TOTYOV Kol
nv&aTo TPOg KHPLOV ALYV

*7Q 81, koOpie, pvriodnTt 81 Sca
TEPLEMATNGO EVOTIOV GOV €V
aAnOeiq kol &v kapdig TANPEL Kol TO
ayabov v 0pBaipoig cov Emoinaca.
roi &xhavoev ECexiag khovOud
HeyOA®.

* xai v Hoonog 8v ] odAf Tfj péon,
Kol Pripa Kupiov €yEveTo TPOG OO TOV
Aéyov

*> "Eniotpeyov kai £peig mpog
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pov Tade Aéyel kbprog 6 Beog
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Booilémg 'Accupiov cOom 6€ Kol
TNV TOMY TNV Kol VTEPUOTLD
VIEP TG TOAEMG TANTNG 0L EUE KOl
St Aawtd TOV S0DAGV [Lov.

7 ai ginev Aopétmoay TardOnv
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“OR AP NN
=702 iR R YYD
o2 NPy % T R
I 102 WLwa

TP I WYY NN
Ty v MM NRR NiRG
137 WX 127378 MW

nioyn Ty 57 127
nivyn Ay 2wh-ax

IPIT MR

Ty Niv? %7 9p)
%7 23w °3 KD Ny
ni%yn Ay néIanR

N30 WYY X2
2¥0-NY 2N MmN
ni%yna 777 WK nivyea
ni%yn Y NPI70R IR

TIXO2 N2V X7 NY2
,233-77% TI872-12 17872
AMPIN-28--03 0199

YIRRIN AP0 02 Y0y 3

AIPIN DRy YU
7h53 N°2-29-nx ax7”
-NY) 2777-NY) 997-NY
2f07 MY PR DRYaT
IWR-73 DX, 192 M2 D)
ma-X2 PDARING RYNI
1 O8g-N? W 037
NUnR-2330--1n"23 1R

,N°230 IMYY N2
N NTRIT TBT-78
“IRT TN 7 VIR
IND? PRI ,TPRT OO
ATRIN MR, TR
2331 13 7RI YN

Ehi=bRl s hislpiah g
WR-22 DR ITPIT MRM
127 T7-X7--187 023
N9¥R2 ,0NPRYI-K? W

2% VY MR
MIM-027 Iy I

8 kai etnev Elexioag npog Hoouow
Ti 10 onpeiov 6Tt idoetal pe KHPLog
Kai avaBrjcopot gic oikov kupiov i
nuépa tf) Tpitn;

® kai einev Hoonag Todto T
onpelov Tapd Kupiov dtL IO GEL
KOPLOG TOV AdYOV, OV EAGANGEV
TopevceTL 1) oKL d€ka Badiovg,
€av EMoTPEQPN déka Padpovg.

1% wai einev Eexiog Kodgov tv
oKLV KAvor déka Babpods odyi,
OAL" EMOTPOENT® 1) GKL0L HEKOL
Babpovg eig ta omicw.

' kol €Bonoev Hoatag 6 Tpoenng
TPOG KOPLOV, Kol ELEGTPEYEV 1] GKLAL
€v 1oic avaPaduoic ig T omicw
déKo fabpovg.

2 "Ev 1@ kap®d ékeive dnéoteiley
Moapodayforadav viog Baiadov
Baciiedg Bapuidvog Biiia kol
pavoo Tpog ECexiay, 6Tt fikovcey 6Tt
nppodotoev Eextog.

1 ko &yapn én’ avroic Elexiag kol
£de1éev avToic Ghov TOV olkov Tod
veymba, TO apyvplov Kai To ¥puciov,
T ApOUOTO Kol TO EAaoV TO
ay06v, Kol TOV 01OV TdY GKEVGY
kot 6co NOPEdn €v Toig Oncavpoig
avTod’ 0VK TV Adyoq, Ov ovk Ede1Eey
avtoig ECexiag v td oikm avtod Kol
&v maon 1 £€ovoiq anTod.

* xai gicfil0ev Hootog 6 Tpo@nng
npd¢ OV Bactiéa Elextay kai einsv
pog avTov T1 ELdAncay ol Gvopeg
obtol Kol TOPEV fiKaoty TPOg of; Kai
ginev Elexiog "Ex yfig moppwdey
Koo mpdg Le, ék BafvAidvoc.

15 xai ginev Ti €ldov &v 16 ofk

cov; kai etnev [Tavto, doa &v T
0fK® 1oV, £160V 0VK 1|V &V 16 0Tk
pov O ovk £detéa aToic, GAAL KOl TO
€v 10ig noavpoig pov.

16 xai einev Hootag mpog ECexiay
”Akovcov Adyov Kupiov
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Nuepdv 10ig Paciredory lovda;

! xai gxowpnOn ECexiag peta tov
TATEPOV OTOV Kol ETAPT €V TOAEL
Aowid, kol épacilevcey Mavacong
V10G aVTOD AVt aTOD.

Isaias 38,1-22
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2. Marco contextual del episodio

2.1. Contexto histdrico

Los sucesos que se describen en los dos relatos que acabamos
de transcribir, cuyo marco temporal es situado a comienzos del
siglo viir a. C.%, desencadenan la accion de este episodio de na-
turaleza simbolica, como tendremos ocasion de comprobar mas
adelante, en el que se narran la dolencia de la que estaba afec-
tado el rey Ezequias y la consiguiente prescripcion que ofrece
el profeta Isaias para que con ella pueda curarse el rey. Todo el
contenido del relato esta representado por una frase puesta en
boca de Isaias (2 Re 20,3; ¢f. Is 38,1), que dice lo siguiente:

Lias Gl g il ol e 4y o o sl Gl @l g8y 1380

«Asi te dice el Senor: pon orden en tu casa, porque
moriras y no viviras».

Ante esta amenaza de muerte inminente, presa del terror
y entre sollozos, Ezequias suplica a Dios que haga memoria
(udhkur < LXX: uvioOnt < THM: zekar) de que el monar-
ca siempre se ha conducido de modo correcto, observando
sus mandamientos en todo momento sin apartarse de la senda
correcta, obrando como un rey piadoso y observante fiel de la
Torah, tal como de hecho es descrito Ezequias en la tradicion
judiate.

El profeta Isaias, que, tras haberle comunicado la noticia
(2 Re 20,1; Is 38,1) ya se hallaba de regreso (2 Re 20,4) atrave-
sando el atrio del palacio real (wast al-dar < LXX: 17 a0Afj 17
uéon < THM: ha-‘ir ha-tikonah)'!, recibe de nuevo la palabra
de Dios, ordenandole que vuelva sobre sus pasos y que le co-
munique al rey Ezequias que Dios prolongara su vida durante
un periodo de quince aios mas, protegiéndole a él y a la ciudad
del asedio del monarca asirio Senaquérib.

Una vez que el profeta Isaias hubo comunicado al monarcala
nueva del mensaje de Dios, ordena a Ezequias (ambos impera-
tivos en singular en la traduccion drabe: 2 Re 20,7 e Is 38,21 leen
hudh, frente a LXX y THM, que leen respectivamente LXX:
Aaférwoay < gehii en 2 Re 20,7 y LXX: Aafe < THM: yis% en
Is 38,21, jambos en plural!) que hiciesen un emplasto de higos
para que fuese colocado sobre la tlcera del rey Ezequias, quien
acabaria curdndose de la afeccion al producirse una sefial. Los
dos textos que relatan cdmo el profeta Isaias prescribe (jen LXX
y THM, a sus asistentes!) la administracion del emplasto para
que el monarca pudiese curarse dicen de este modo:

2 Re 20,7 Is 38,21

Ol B e 35 U8l e} JB Lo el 04 8 jal ol JUa8
Ly T = sall e aleal e g iy g5 il (g
.

Y dijo Isaias a Ezequias:
toma una hoja de higuera y
coldcala sobre la llaga y sana-
rds y vivirds.

Y dijo Isaias a Ezequias:
coge granos de higo, tritdra-
los, coldcalos en ella y sanara.

La prescripcion que el profeta Isafas ordena administrar es
literalmente «una hoja de higuera» (waraq al-tin, 2 Re 20,7) o
«polvo de semilla de higo» (dugq habbah min al-tin, Is 38,21),
que corresponden ambos a «una masa de higos» (THM: debe-
let teenim, cf. LXX: maddBnv obxwvy Peshitta: debélta detaneé),
sintagma nominal que de suyo se refiere a un emplasto o cata-
plasma hecha a base de carne y piel de higos'?. El remedio es
bien conocido en la Antigiiedad, pues era utilizado para reducir
las inflamaciones, secar fortinculos y cicatrizar tlceras y llagas,
entre otras aplicaciones médicas. Sus propiedades terapéuticas,
por lo tanto, eran ampliamente conocidas desde tiempos muy
antiguos en pueblos diversos, entre los que los remedios apli-
cados al tratamiento de enfermedades como esta y otras fueron
de uso habitual en la medicina popular de culturas diversas?>.
En el Oriente Préximo Antiguo, el uso de higos como remedio
médico se encuentra ampliamente documentado, por ejemplo,
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en Mesopotamia, Egipto y la cuenca mediterranea'4. En ugariti-
co, el ductus consonantico de la serie dblt significa ‘higo seco’ o
‘pan de higos, que, cuando su uso estaba destinado a la farmaco-
pea, eran molidos'® y su polvo era susceptible de ser mezclado
con otros ingredientes vegetales para la elaboracion de simples.

2.2. Contexto literario

Las curaciones por mediacién divina gozan de un intere-
sante desarrollo en los textos religiosos de género diverso y
tipologias variadas, y tienen una presencia singular en el ciclo
literario Elias-Eliseo contenido en los dos libros de Reyes. Asi,
junto a otros textos como el de la curacién del hijo de la viuda
de Sarepta (1 Re 17) o el de la muerte y vuelta a la vida del hijo de
la mujer shunamita (2 Re 4) o el de la lepra de Naaman (2 Re 5),
el episodio que relata la curacion del rey
Ezequias es, sin lugar a dudas, una de las
tipologias narrativas de curaciones por me-
dio delaactuacion divina mas explicitas que
recoge el texto biblico; curacidn, por lo de-
mas, que se hace patente a través de un signo
(‘alamah < THM 0th; ¢f. LXX onueiov, Vg
signum, Peshitta ata) que tiene lugar en el
seno del relato (2 Re 20,8-9; Is 38,7-8).

Independientemente del valor simbolico
que representa en si el episodio de la enfer-
medad del rey Ezequias y su curacion, en la que la actuacion del
profeta es esencial al aplicarle un tratamiento mediante el cual el
profeta ejerce su preponderante papel social, tenemos también
el elemento figurativo que desempena el simbolo del cuerpo, ya
que tanto las enfermedades de este como sus prescripciones y
tratamientos en las antiguas sociedades son el reflejo evidente
de un orden social existente en aquellas sociedades en las que
el papel que desempenan algunas partes del cuerpo (piel, boca,
ano, ojos, oidos, etc.) tienen un evidente e importante signifi-
cado en el plano social’s.

En este nivel de andlisis figurativo-simbdlico, el relato de la
enfermedad-curacién del rey Ezequias indica que la cura del
monarca simboliza una suerte de rehabilitacion por reconfir-
macion o reposicion social que le permite Dios con respecto a la
sociedad a la que rige'”. Pero lo interesante, ademas, es que con
la rehabilitacién no solo quedara sanado el rey —esto es, resti-
tuido, reconfirmado socialmente y politicamente, incluso ;reli-
giosamente?—, sino que también lo serd, junto con él, la ciudad:

2 Re 20,6 Is 38,6

il Jom gall Sl 3y e hialal
s Aal e lpaldl g Al o3a
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O sall elle 4y (e
Ladloda e jiud 5 el

y te libraré de la mano del
rey de Asiria a ti y a esta ciu-
dad y la salvaré por mi cau-
sa y por causa de David, mi
siervo.

Y de lamano del rey de los
asirios te libraré y protegeré a
esta ciudad.

La cura del monarca
simboliza una suerte
de rehabilitacion
por reconfirmacion o
reposicion social

Por otro lado, la piel del rey que sufre la enfermedad de la
que esta afectado, como maximo representante, guardian y de-
fensor de la sociedad judia, simboliza las puertas de la muralla
de Jerusalén, que fueron asediadas por las tropas asirias del rey
Senaquérib. Asi, pues, la piel del monarca que sufre el ataque de
la enfermedad va a acabar ulcerada y, en consecuencia, la tlcera
podria acabar finalmente con la vida del rey. La tlcera simbo-
liza al monarca asirio Senaquérib y a su ejército, quienes, tras
derribar las puertas de Jerusalén, el ultimo baluarte defensivo
dela ciudad y, por lo tanto, los limites de la sociedad que rige el
rey Ezequias, tenian como fin acabar con esta, convirtiendo en
cautivos a sus moradores.

De este modo, al igual que la piel consigue detener la enfer-
medad del rey Ezequias y que esta no avance gracias al remedio
prescrito por el profeta Isaias a instancias
de Dios, asi las puertas de la ciudad —no se
olvide que este lugar, de enorme importan-
cia estratégica para la ciudad, era ademas
el lugar simbdlico de la ciudad en el que se
administraba justicial®— consiguen detener
al asediador asirio de la sociedad judia que
moraba en ella.

Contodo, el episodio contiene ademas un
rasgo de enorme interés para la narracion:
Dios prolongara la vida del rey Ezequias du-
rante quince aios mas (2 Re 20,6: «Y afadiré a tu vida quince
anos»), pero no mas alla, es decir, no eternamente, pese a la rec-
ta conducta observada por el monarca, porque el tinico rey eter-
no es Dios. Tanto la enfermedad como la curacién son, por lo
tanto, meras manifestaciones que simbolizan el control de Dios
sobre el decurso de la historia y el destino humano!®. En ambas,
la realizacion del deseo divino es llevada a cabo por medio del
profeta Isaias, que de facto es un caso extraio, dado que la carac-
terizacién de un profeta como sanador?? es una circunstancia
que en modo alguno podia producirse, puesto que estaba prohi-
bido solicitar que un profeta realizase algin portento (signo)>!.

3. Elremedio yla enfermedad

Tanto el remedio como la enfermedad a los que se refiere el
relato son nombrados con dos vocablos que son exactamente
los mismos en las dos versiones del relato que ofrecen 2 Reyes e
Isafas. El término hebreo debélah (cons. debelet) atiende al sig-
nificado primario de ‘masa’ de higos (cf. Vg: massam ficorum)??
prensados, asi como a otro secundario de ‘pastel’ de fruta seca??.
Lavoz hebrea es traducida en la Septuaginta por el término grie-
go maAdBy, cuyo étimo parece ser una voz pregriega®4.

El griego maAd&On refiere a un pastel elaborado a base de cual-
quier tipo de fruta seca (aceitunas, datiles o uvas, entre otras),
pero fundamentalmente de higos prensados?®, cuyo consumo
esta atestiguado, v. gr. en 1 Sam 25,18. De hecho, en la Septua-
ginta, madd0y?s traduce las voces hebreas gayis (v°p), karemel
(9m13) y debélah (7227)?7. Asimismo, el hebreo debélah es la
forma cognada del arameo debélah?® (const. debélet, cf. sir. de-
belta)?® —que es el término utilizado en los targiimim3°— y del
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arabe dublah?®', el étimo de todos los cuales parece ser el voca-
blo asirio du/iblu, cuyo significado es el de ‘fundacidn; plata-
forma’®2.

En cuanto a la enfermedad de la que estaba aquejado el rey
Ezequias, cudl fuera la exacta naturaleza de la dolencia del mo-
narca es algo que no podemos precisar con total certidumbre.
Si bien es dificil identificar con plena nitidez cudl pudo ser la
enfermedad especifica a la que alude la voz shehin, en arabe ver-
tido como (vide infra), sin embargo, el tratamiento que le fue
prescrito al monarca Ezequias cuenta con numerosos paralelos
en el medio mediterraneo antiguo??.

Todo indica que, prima facie, se trata de una suerte de alte-
racion de la piel, como asi parece indicarlo el término hebreo
shehin (‘llaga, lcera; erupcion’)?4, empleado por los dos redac-
tores. El vocablo, que de suyo corresponde a una raiz cuyo sig-
nificado basico es el de ‘ser/estar caliente/inflamado’®5, también
es utilizado en el relato de las plagas de Egipto (Ex 9,9-11; cf.
Dt 28,27, donde esta enfermedad es denominada shehin Misra-
yim, ‘la Glcera de Egipto’), en el que aparece clasificado entre las
enfermedades enumeradas en Levitico (13,18-20,23) y es citado
ademas en el fragmento de la afliccion de
Job (2,7).

El texto siriaco de la Peshitta, traducido
a partir de una Vorlage hebrea durante los
siglos 1 y 11 de nuestra eras, utiliza un tér-
mino cognado del hebreo, concretamente
shithna®’, cuyo significado es el de “Ulce-
ra®8. La opcion adoptada en los targiimim
es la misma, la forma cognada correspon-
diente en arameo (shihna’)*°.

Si bien es cierto que la tlcera que afec-
taba al rey Ezequias revestia una evidente
gravedad —dado que, como acabamos de
ver, iba a ser la causa de la muerte del mo-
narca—, sin embargo, en el THM (shehin),
al igual que en la Septuaginta (hélkos), en
la Vulgata (ulcus), en la Peshitta (shithna)
y en la version sirohexaplar (shithna) tra-
ducida por Pablo de Tella a comienzos del
s. viI d. C.#%, no se especifica a qué tipo de
ulcera se refiere el traductor, ni siquiera se
nos dice si es mortal (bisha) o no. Estd cla-
ro que esta informacidn no era en si misma
necesaria, ni siquiera de importancia narrativa para el redactor
del texto fuente, porque, como acabamos de senalar, este ya ha-
bia adelantado en el versiculo primero que el rey estaba afecta-
do de muerte y que, por lo tanto, da por supuesto que nos en-
contramos ante una tlcera ya en estado de emponzofiamiento
avanzado y, en consecuencia, mortal de necesidad.

Los textos drabes de la Polyglotta waltoniana (1654-57) que
hemos transcrito y traducido al comienzo, sin embargo, nos
ofrecen dos interpretaciones distintas. En 2 Re 20,7 lee waraq
al-tin, es decir, «la hoja de la higuera» para referirse al remedio
que prescribe el profeta Isaias, al tiempo que emplea la voz gurh
para referirse a la «ilcera»*!; en cambio, en Is 38,21, interpre-
ta habbatan min al-tin, esto es «un grano de la higuera», cuyo

La utilizacion de higos
en textos médicos como
parte de tratamientos
terapéuticos e incluso
mdgicos, 0 como
ingrediente de la
elaboracion de un
emplasto de higos o
con algun elemento del
fruto o del drbol, ya estd
documentada en textos de
la Mesopotamia antigua

polvo (dugq) resultante de la trituracion de las semillas debe ser
colocado sobre la tlcera, que no es mencionada por su nombre
en ningin momento*2.

Ya hemos sefialado con anterioridad que la utilizacion de hi-
gos en textos médicos como parte de tratamientos terapéuticos
e incluso magicos*?, o como ingrediente de la elaboracién de
un emplasto de higos o con algin elemento del fruto (semillas)
o del arbol (hojas, ramas), ya estda documentada en textos de la
Mesopotamia antigua*4. La tradicion médica arabe no serad aje-
na a ese uso, sino que ademas la desarrollara de forma profusa.
La voz arabe tin, cognada de la hebrea teénah, que se emplea en
arabe para referirse tanto al arbol como al fruto, es identificada
con la especie Ficus carica L.#° y sirve para referirse a varios ti-
pos de higos e higueras?*$, ademads de ofrecer un variado numero
de posibilidades Iéxicas en los repertorios botanicos y médicos
arabes: batyala (< gr. nteAéa, ‘higo chipriota), siga (< gr. o0ka),
ulunthin siqin (< gr. Avvfor), que refiere a los higos de invier-
no, en concreto a un tipo de higo silvestre (tin barri) +7.

El boténico andalusi Ibn al-Baytar (1197-1248) dedica un ca-
pitulo al higo (tin), recopilando informaciones tomadas, entre
otros, de Galeno, Dioscorides, el poligrafo
y médico nestoriano Ibn Masawayh, al-
Razi e Ibn Wafid. En él, explica las diferen-
cias entre los tipos de higos y el uso médico
del fruto en funcién de su estado e ingesta.
Tomado como alimento, indica que el hi-
go fresco es mejor que el seco y, el blanco,
mejor que el negro, aunque precisa que el
higo negro es mejor para su uso médico.
Asimismo, a partir del botdnico andalusi
Ibn Wafid (s. x1), se refiere también a la
especie khamasigi (< gr. yapoiovky), a la
que erréneamente se la califica como «hi-
go montaraz», es decir, silvestre, pero que
nada tiene que ver con tin. Sin embargo, el
médico toledano nada nos dice acerca del
uso de los higos aplicados a las ulceras*®.

En cambio, el poligrafo oriental al-Kin-
di se refiere a este fruto sefialando su uso a
modo de antidoto contra las hinchazones,
el estomago o los pulmones. Recogiendo
informacion de Dioscorides, indica que tin
(= adkov) es remedio adecuado para la tos

cronica, asi como para las afecciones de pulmon, la inflamacién
de garganta y como remedio estomacal. Ademads, es efectivo pa-
ra expulsar el menstruo, los dolores de muelas, la gota y también
para sanar ulceras. De hecho, al-Kindi se sirve de la «semilla de
higo» (habb al-tin) como remedio para eliminar las pecas, re-
ducir la hinchazoén del bazo mediante la imposicién de una ca-
taplasma, asi como remedio para las tlceras®.

En este mismo sentido, el Libre de les medicines particulars
—una version catalana llevada a cabo en el s. X111 a partir del
célebre tratado médico del toledano Ibn Wafid—, entre la infor-
macion que Ibn Wafid extrae de Galeno, se refiere al uso que se
hacia de los higos (les figes < attin) en el tratamiento de las apos-
temas, seflalando que aquellos (los higos) «maduren e afluxen
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les postemes quan son mesclades e picades ab farina de forment
o d ordi»®, es decir, «<maduran y reducen las apostemas cuando
son mezcladas y trituradas con harina de trigo o de cebada».

4. Conclusion

Los textos de 2 Re 20,1-21 e Is 38,1-22 contienen dos versio-
nes elaboradas a partir de una fuente comun. Ambos textos
contienen un relato con base historica, compuesto a partir de la
invasion asiria de Jerusalén por las tropas del rey Senaquérib a
comienzos del siglo v11 a. C., aunque con inclusién de elemen-
tos narrativos de caracter figurativo y simbdlico.

Los rasgos figurativos y simbolicos presentes en el relato
cumplen la funcién de complementar y explicar —en el nivel
teoldgico— el alcance de lo acontecido en el episodio que re-
lata el texto. Ese alcance, de contenido escatoldgico, sirve para
refrendar una concepcion presente a lo largo del texto biblico,
cudl es el planteamiento teleoldgico sobre el que es construida
la narracion de la historia de Israel en tanto que historia salutis,
cuyos derroteros son establecidos y conducidos por Dios como
dueno de esta.

El monarca, en este caso Ezequias, es un instrumento mas,
necesario para la construccion diacrénica del devenir de Israel
como sujeto histérico. Y esa historia de la salvacion es la que
articula y dinamiza el episodio de la enfermedad y curacion del
rey Ezequias, que rige el destino de Israel, aunque sometido en
todo momento a la voluntad de Dios. El dirigente de Israel, el
rey Ezequias, estd enfermo de muerte, a punto de perecer, como
lo estd el reino que rige. La enfermedad, una ulcera, ha ido soca-
vando su salud poco a poco, pero le ha llegado el momento de
morir. La muerte que acecha al rey Ezequias no solo representa
la muerte del monarca, sino que simboliza al mismo tiempo el
fin, la muerte de su reino y, con él, el de toda la sociedad judia,
que acabard quedando cautiva en manos del poder asirio.

La enfermedad del rey Ezequias, la tlcera, es Senaquérib, el
monarca asirio que asedia a Israel y estd a punto de conquis-
tar la ciudad. Sin embargo, Dios, ante las stplicas de Ezequias,
decide prolongar su vida durante quince aflos mads, esto es,
durante una generacion, lo que en consecuencia significa que
Dios impide que el ejército asirio consiga derribar las puertas
de la ciudad. Derribadas las puertas de la ciudad, esta quedaria
a merced del rey asirio, que depondria a Ezequias y sefiorearia
sobre todo el reino.

Pero las puertas no caen, al igual que no perece el rey
Ezequias, dado que Dios decide curar su tlcera y, por lo tanto,
sanar su piel. La piel es la puerta que, por mediacion de Dios,
guarda e impide que la tlcera se aduefie del cuerpo de Ezequias
y acabe con su salud y su vida, como las puertas de Jerusalén
impiden que las tropas asirias entren y acaben con el reino de
Ezequias.

La dlcera, la enfermedad y la curacion actiian, pues, como
elementos narrativos externos esenciales en la construccion del
episodio de la enfermedad del rey Ezequias, como un construc-
to simbdlico del asedio del ejército asirio de Jerusalén. El reino
de Ezequias, y, por lo tanto, el pueblo judio que se encuentra

bajo su mandato, se halla aquejado de un mal, el asedio de una
fuerza externa opresora comandada por el rey asirio Senaqué-
rib. Si esas fuerzas logran penetrar en el interior de la ciudad,
esta perecera, en tanto que sociedad libre, al quedar cautiva. Asi,
pues, el cuerpo de Ezequias es Jerusalén y la piel del monarca
representa las puertas de la ciudad, que resisten la tlcera mortal
que la asedia, el ejército asirio.

Lo que acabamos de sefialar, a modo de corolario, es como
los redactores de las respectivas narraciones transmitidas en
2 Re 20,1-21 e Is 38,1-21 quisieron explicar el peligro a que estu-
vo sometido el reino del rey Ezequias con el asedio de las tropas
asirias. Sin embargo, en la version drabe, no todo acaba ahi, ya
que, a nivel traductoldgico, la labor realizada por los traducto-
res arabes cristianos en la eleccion de los términos para referir-
se tanto al remedio prescrito por el profeta Isaias como al tipo
de tlcera que aquejaba al monarca es ciertamente interesante y
reflejo de un interés evidente de los traductores por precisar, lo
mas exactamente posible, ambos conceptos.

Como hemos tratado de mostrar en otros trabajos®!, los tra-
ductores arabes cristianos debieron de disponer de repertorios
o de listados Iéxicos especializados de los que se sirvieron en
sus diversas labores de traduccién, a no ser —que podria ser
otra posibilidad— que estos traductores fueran unos buenos
conocedores de la literatura médica que habia sido traducida al
arabe del griego y del siriaco®?, o bien compuesta originalmente
en arabe®?. Esos listados, o esos conocimientos que exhiben los
traductores bilingties y trilingiies en los textos arabes, depen-
dian de un uso especializado del Iéxico cientifico basado en una
tradicion terminologica existente entre los traductores, que de-
terminaba un uso preciso de los vocablos utilizados en ambitos
especializados como el de la medicina, la filosofia, la botdnica o
la astronomia, entre otros campos cientificos posibles.

Como hemos visto, en el texto arabe que fue incluido en la
Polyglotta de Walton, el traductor de esa version recurrio al tér-
mino gurh, que, lejos de ser una voz cualquiera, elegida al azar
entre otros vocablos posibles, es un término de uso habitual en
la literatura médica en arabe utilizada para traducir los térmi-
nos griegos éAkog, 00AY, TITpwokw, TpAdUA Y YUa, como de
hecho sucede en las siguientes obras®*:

Aristételes

Kitab Anulithiqa l-awakhir

wa-huwa l-ma‘raf bi-kitab al- < Analytica posteriora
Burhan
o . De generatione
Kitab al-hayawan animalium
Kitab ritariqa ay al-khitaba < Ars rhetorica
Hipdcrates
Kitab al-gidha’ < De alimento
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Kitab Abugqrat fi l-amrad al-
biladiyya / Kitab al-ahwiya
wa-I-buldan li-Abuqrat

A

De aere aquis locis

o .. De genitura [et] De
Kitab al-ginnah natura pueri
Kitab habal ‘ala habal < De superfoetatione

Kitab tabiat al-insan < De natura hominis

Galeno
Commentaria
Tafsir kitab Qatiyatriyan li- - _ . Hippocratis
Bugray De officina medici
Artemidoro
Kitab ta‘bir al-ru’ya < Oneirocritica
Porfirio
Porphyrii Isagoge et in
Kitab madkhal Furfariyis al- 'p I 50808¢ €
. < Aristotelis Categorias
marsim bi-Isagngi ,
commentarium

Aunque, logicamente, hay que establecer diferencias y mati-
ces léxicos, como lo prueban los textos de la tradicion literaria
griega, por ejemplo, entre £Akog y 00A#3%, los términos griegos
éAkog, 00AY, TiTpwokw, Tpadua y @ipa se refieren todos ellos a
afecciones que coinciden con las voces espaiolas ‘herida;, ‘llaga,
“Ulcera’ e incluso ‘tumor’>s.

Resulta obvio que el término drabe gurh no ha sido escogido
al azar entre varios, sino porque se trata de un terminus techni-
cus del vocabulario médico especializado al que recurrié el tra-
ductor porque precisaba de un vocablo que indicase de modo
certero y exacto que el tipo de afeccion al que se refiere la tilcera
no era una ulcera cualquiera, sino una tlcera en estado avanza-
do de emponzofiamiento, una herida que ya era mortal, como
indica el texto, y que, como consecuencia de su gravedad, iba a
ser la causa de la muerte del rey.

De hecho, en el Lisan al-arab, la monumental empresa 1é-
xica compilada por el lexicélogo Ibn Manzir (1233-1311/12), el
término gurh es descrito como dariirah’’, es decir, como algo
dafiino, con lo que se puede inferir que el uso del término gurh
se dio para referirse a patologias que afectaban a la piel, pero
patologias que entraiiaban en si ya una cierta gravedad que, en
ocasiones como la presente, podia ser incluso mortal. Asi, pues,
el traductor del texto arabe, consciente de la importancia que
revestia la precision del vocabulario en el episodio de la enfer-
medad del rey Ezequias, no dudé en recurrir a la terminologia
médica utilizada en la tradicién arabe, que, obviamente, era
deudora de la griega en multiples aspectos. Si el traductor tenia
conocimientos médicos es algo que desconocemos y, en conse-
cuencia, no podemos afirmar, pero lo que si es evidente es que

el traductor se hace eco de una terminologia que era utilizada
por los botanicos y médicos arabes (fisicos en no pocos casos
< hukamd’), como queda patente en el uso que estos hicieron de
esos términos técnicos.
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