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1. Introduccién

Actualmente en los centros educativos, pese al hincapié que se hace en trabajar la
coeducacioén, todavia encontramos nifios y nifias divididos en roles, estereotipos y
patrones de belleza. Las nifias siguen vistiendo de rosa y los nifios de azul, a las nifias
se les compran mufiecos y carricoches pequeiiitos, y a los nifios balones de futbol, cajas
de herramientas y diferentes medios de transporte en miniatura. Los trastornos
alimentarios en nifias siguen siendo mas frecuentes que en los nifios, la brecha digital
de género sigue presente entre las adolescentes, etc. Pero si profundizamos mas sobre

la tematica de la division sexual y cultural, encontramos discriminaciones de todo tipo.

La sociedad, el alumnado y los padres, madres y docentes, siguen discriminando a
todas aquellas personas que no son cisgénero, heterosexuales, o con roles de género
correspondientes a su sexo. Se siguen juzgando a los nifios y nifias que provienen de
otras culturas llenando su vida y la nuestra de prejuicios injustificados que nada tienen

que ver con la realidad.

Tanto los adultos como los nifios, nifias y adolescentes, sufren diariamente algun tipo
de discriminaciéon, lo cual nos lleva a tomar decisiones errébneas en la vida, a
deprimirnos, a sentirnos incompletos y objeto de burla, entre otros problemas

provenientes de las exigencias sociales que nos rodean.

Por otra parte, es indiscutible que la educacién es una de las grandes armas para
cambiar la sociedad y las injusticias que la rodean. La pedagogia Queer nos propone
una alternativa donde todos y todas tenemos cabida y nos permite expresarnos como
realmente somos o queremos ser. Mediante esta investigacion pretendo demostrar que
formando a las nuevas generaciones en esta pedagogia estaremos disminuyendo

considerablemente los niveles de acoso escolar y las depresiones infantiles.

Son muchos los docentes que se acomodan en la coeducacion, considerando que
aguella es la manera mas innovadora de garantizar una igualdad de género, pero
olvidan, sin embargo, gran cantidad de desigualdades sociales y de género que se crean
y perpettan dentro de la escuela aun practicando esta metodologia. Porque no podemos

estancarnos en este valor educativo, como analizaremos mas adelante.

Es por estas razones por las que me adentro en la pedagogia Queer. Mediante esta

investigacion quiero corroborar la siguiente norma: la Pedagogia Queer disminuiria e



incluso eliminaria el bullying, el acoso escolar y las depresiones infantiles. Para ello
profundizaré en su marco tedrico, entrevistaré a diferentes sujetos que nos ayuden a
comprender su historia relacionada con el bullying y finalmente realizaré una pequefia
propuesta didactica o pautas metodologicas para llevar a cabo esta pedagogia en el

aula.

1.1. Objetivos
Esta investigacion pretende demostrar que la inclusion de la teoria Queer en el sistema
educativo como contenidos transversales disminuiria considerablemente los niveles de

bullying, depresion infantil y acoso escolar.

Como he expuesto mediante la teoria de Judith Butler (Butler, 2007), utilizando la
pedagogia Queer se pretende deconstruir los patrones sociales establecidos, la
universalizacién de la heterosexualidad, y la desvirtualizacién de los aspectos raciales.
Si los nifios y niflas desde edades tempranas, se instruyeran bajo pedagogias como la
Queer, estariamos ofreciendo a las futuras generaciones una manera de vivir y de

aceptarse muy diferente a la que estan y a la que hemos vivido muchos y muchas.

Con esta investigacion y mediante la realizacion de diferentes entrevistas pretendo
demostrar que la mayoria de los casos de bullying estan relacionados con los
estereotipos y los prejuicios sociales que todavia se mantienen y se perpettan en el
sistema educativo actual. La exposicién de los objetivos con antelacion nos permite no
perder el hilo durante la realizacion de la investigacion, asi como presentarla y llamar la
atencion del lector. Por ello a continuacion diferencio entre tres tipos de objetivos:

pragmaticos, tedricos y técnicos.

Como objetivo pragmatico expongo:
- Disefiar una propuesta para integrar en el curriculum escolar la pedagogia
Queer.
Obijetivos tedricos:
- Recoger las experiencias tedricas y practicas de pedagogia queer que puedan
servir de referencia para el sistema educativo espafiol.
- Comparar la pedagogia Queer y la coeducacion actual.
- Exponer los principales autores de la pedagogia Queer con sus teorias y
aportaciones.

Obijetivos técnicos:



- Analizar las causas y las dinamicas de acoso escolar o bullying.

- Analizar las experiencias de acoso desde la perspectiva Queer.

- ldentificar estrategias mediante las cuales la pedagogia Queer podria intervenir
en las dinamicas de acoso escolar.

- Proponer técnicas y actividades relacionadas con un enfoque Queer.

1.2. Metodologiay plan de trabajo

Dado que la teoria Queer y las practicas pedagdgicas fundamentales en lo Queer tienen
como principal objetivo deconstruir los patrones generalizados establecidos, desarticular
la universalizacion de la heterosexualidad y el binarismo, asi como desvelar las l6gicas
racistas de las instituciones y abordar el cuerpo y la relacion con el mismo desde una
perspectiva positiva, consideramos que tiene un potencial destacable para su
introduccion en las pedagogias escolares, dado que las expresiones diversas de
identidad de género, la manifestacion de la diferencia y la presencia de cuerpos no
normativos siguen siendo motivo de acoso y discriminacion en las escuelas. La practica
pedagdgica Queer podria, en este sentido, trabajar en el curriculum educativo los
elementos clave que se esgrimen y utilizan para el ejercicio del acoso escolar: la
expresion de identidades de género no hegemanicas, la orientacién sexual diversa, la

racialidad y etnicidad diferente y los cuerpos no normativos.

La investigacion descriptiva es la base principal para llevar a cabo el proyecto, lo cual
supone una descripcion minuciosa de la pedagogia Queer, su finalidad y los resultados

obtenidos hasta el momento.

Una investigacién descriptiva realiza una “descripcion” de un fendmeno de su estado en
el presente. Su propdsito es describir las caracteristicas del objeto de conocimiento
recortado, en un proceso respecto del cual tenemos escaso o nulo control sobre las
variables. (Pievi & Bravin, 2008).

Utilizaré la entrevista como herramienta de investigacion cualitativa, los sujetos de
estudio seran personas que nos puedan contar su experiencia tras haber sufrido bullying

y adultos que asuman la responsabilidad de haber sido acosadores.

1.3. Beneficios del proyecto
Este trabajo de investigacion nos demuestra que otro tipo de pedagogia es posible. Tras

la exposicion de la teoria y la pedagogia Queer, las entrevistas buscan darnos



informacion de cuales son las causas o las “razones” por las cuales se realiza bullying

0 acoso escolar en las diferentes instituciones educativas.

En las conclusiones y como producto final del trabajo, propongo pautas metodoldgicas
y actividades concretas para llevar a cabo la pedagogia Queer en el aula. Esto servira
a futuros docentes para visualizar de manera concreta la pedagogia Queer dentro de la
escuela. Ademads, seria un recurso visualizado reiteradamente que favoreceria la

transferencia del documento.

Esta propuesta didactica contemplaria los principios metodolégicos y pedagdgicos de
educaciéon como son: aprendizaje significativo, basado en la teoria socio constructivista;
el aprendizaje por descubrimiento impulsado por Bruner; atencién a la diversidad;
participacién activa; entorno ludico y que ofrezca confianza para desenvolverse con

naturalidad, etc.

2. Disefio de investigacion

2.1. Unidades de andlisis
Entre las unidades de analisis que podemos encontrar el este proyecto de investigacion

cabe destacar las siguientes:

- Bullying: vocablo que proviene de la palabra inglesa “bully”, que significa
“matdén”. Por lo tanto, su traduccion literal, seria la de “matonismo”. Esta
definicion nos sugiere la existencia de un matdn que acosa, quizas obviando el
hecho de que la victima suele ser objeto de exclusién por parte de todo un grupo.
(Urra, 2017)

- Acoso Escolar: la traduccion literal de “acoso” al inglés seria harassment. Y el
término concreto que se utiliza es el de “peer harassment”, poniendo el acento
en que el acoso se realiza “entre iguales” (Urra, 2017)

- Teoria Queer: es la elaboracion tedrica de la disidencia sexual y la de-
construccién de las identidades estigmatizadas, que a través de la resignificacion
del insulto consigue reafirmar que la opcion sexual distinta es un derecho
humano. Las sexualidades periféricas son todas aquellas que se alejan del
circulo imaginario de la sexualidad “normal” y que ejercen su derecho a
proclamar su existencia. Temas como “dejar ser”, el derecho al amor y los roles

sociales son abordados en este texto, que intenta explicar las causas y



consecuencias de un sistema social basado en la separacién de las personas y
no en lo que las hace comunes (Herndndez & Soto, 2009)

Contenido transversal: forman parte del curriculo del centro escolar y estan
relacionados con el sistema de valores consensuado, constituyen ejes de
valores y contenidos actitudinales. Son transversales porque impregnan el
curriculum en su totalidad, son comunes a todas las &reas y tienen un caracter
abierto y flexible. Pretenden favorecer la libertad personal, la responsabilidad, la
ciudadania democrética, la solidaridad, la tolerancia, igualdad, respeto y justicia,
ayudando a eliminar cualquier tipo de discriminacion.

Depresidn infantil: La depresion infantil es un desorden caracterizado por una
alteracion en el estado de &nimo acompafiado de un comportamiento a nivel
escolar, en el hogar, en la comunidad del nifio. Hay que distinguir cuando hay
una depresion y cuando el nifio solamente esta triste, porque muchas veces los
nifios al igual que los adultos, se ponen tristes. Pero eso no significa que estén
deprimidos. Para estar deprimidos, estamos hablando que ya es un diagnéstico
dentro de la salud mental y el nifio tiene que estar muy triste, ha de tener una
serie de alteraciones, que se le notan en el colegio, que se le notan con los
amigos, que lo notan los papas, que lo notan todos, durante un periodo largo de
tiempo. Un nifio deprimido esta todo el dia triste, deja de hacer actividades que
antes hacia, pierde el apetito... (Avala, 2018).

Identidad sexual: caracteristicas sexuales biolégicas de un individuo que
forman un patrén cohesivo que no deja lugar a dudas respecto a cudl es su sexo.
Hace referencia a la percepcion de un individuo sobre su propio cuerpo y
evaluacién que realiza de sus caracteristicas fisicas o que normalmente reflejan
su apariencia externa y el rol vinculado al sexo que uno desarrolla o que la
sociedad intenta imponer. Lagarde (1997) defini6 la identidad “como un conjunto
de dimensiones y procesos dinamicos y dialécticos que se producen en las
intersecciones entre las identidades asignadas y la experiencia vivida, que
expresa la diversidad de condiciones del sujeto”.

Identidad de género: identificacién que cada persona tiene con un género u
otro y que puede corresponderse 0 no con el sexo biolégico.

Género performativo: La propuesta de Butler en Gender Trouble de afirmar que
el género es performativo, indica que el género no se expresa mediante
acciones, gestos o habla, sino que la performance de género produce la ilusion
retroactiva de que existe un nudcleo interno de género. De modo tal que la
performatividad de género produce el efecto de una esencia o “disposicion

genérica verdadera, original o perdurable”. El género, entonces, se produce
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como una repeticién ritualizada de convenciones y ese ritual es impuesto
socialmente gracias a la heterosexualidad preceptiva y hegemonica (Nazareno,
2015).

Diversidad sexual: hace referencia a toda la diversidad de sexos, identidades
de género y orientaciones sexuales, sin necesidad de especificar cada una de
dichas identidades, caracteristicas 0 comportamientos.

Identidad de raza: podemos definirlo como el sentimiento de pertenencia a un
grupo étnico o a la etnia y cultura que posee dicho individuo. Suele decirse que
es un aspecto clave para la socializacion de una persona y para sentirse parte
de un grupo. Sin embargo, esta definicién es contraria a la que defendemos con
la teoria Queer.

Coeducacién: es un proceso educativo que favorece el desarrollo integral de
las personas con independencia del sexo en el cual estén socializados.
Entendemos por escuela coeducativa aquella en la que se equilibran las
carencias con las cuales el alumnado llega al aula a consecuencia del sexismo

impregnado en la sociedad.

2.2. Unidades de observacion

Las unidades de observacion hacen referencia a aquello que, valga la redundancia,

vamos a observar: aspectos de la vida donde vamos a buscar, donde, cuando y cdmo

lo vamos a hacer y la manera en que recogemos datos sobre dichas categorias de

andlisis. En este proyecto de investigacion podemos encontrar las siguientes unidades

de observacion:

Perfil de los nifios y nifias que se sienten acosados tanto en los centros
escolares, como en las redes sociales, patio del recreo, actividades
extraescolares, etc.

Argumentos que utilizan los acosadores para atacar y abuchear a sus
compaiferos.

Pensamiento de los niflos y niflas acosadores: perfil que presentan, si tienen
algun problema social o0 en su vida personal, si presentan algin trastorno
psicolégico o trauma, si se relaciona bien con el resto de sus compafieros y
compaiieras, etc.

Inseguridades que muestran los nifios y nifias en su dia a dia: si se sienten bien
con su fisico, con su cuerpo, nacionalidad, género, etc. si tienen miedo de ser
objeto de burla, de equivocarse, de hacer el ridiculo...

Si muestran una imagen positiva de si mismos.

Razones por las cuales no se sienten seguros de si mismos.



- Nifos y nifias acosados por no mostrar los roles correspondientes a su género.
- Niflos y nifias acosados por no pertenecer a la cultura occidental, por pertenecer

a una etnia determinada, por mostrar otro color de piel, venir de otro pais, etc.

2.3. Unidades de estudio
Las unidades de estudio han de representar los contextos donde vamos a observar los
diferentes acontecimientos sociales. Incluyen tanto una dimensioén espacial como una

dimensién temporal; tiempo y lugar determinado.

En este proyecto, aunque nuestros entrevistados no se encuentren ya en ningln centro
educativo, nuestras preguntas y sus respuestas estaran basadas en sus experiencias
como estudiantes, tanto en educacion infantil y primaria, en la etapa de asistir al instituto
e incluso en la universidad. Por lo tanto, las unidades de estudio son:

- Centros educativos de infantil y primaria: tanto en el patio del recreo, como en
las aulas, y alrededores del centro escolar.

- Institutos de educacién secundaria obligatoria y bachiller: en esta etapa
encontraremos acoso escolar ademas de en los centros educativos y
alrededores, en sus circulos de amistades, los fines de semana si se juntan con
compafieros y compafieras de clase, etc.

- Universidades: en muchas ocasiones el acoso escolar persiste hasta la época
universitaria, y siguen sufriendo bullying tanto en las aulas como en sus dmbitos
de amistades, alrededores del campus, incluso en los medios de transporte

publico que utilizan.

3. Marco teérico

Con este trabajo de investigacion, pretendo argumentar de manera tedrica por qué la
Teoria Queer tiene cabida en la educacién puablica y por qué seria muy relevante para
disminuir el acoso escolar o bullying y la depresién infantil. La pedagogia Queer
pretende deconstruir los patrones de belleza establecidos, los roles de género, la
discriminacion y la atribucion racial y de nacién. Esto nos dejaria una escuela (el futuro
de la sociedad), donde no hay cabida para la desigualdad, el descontento consigo

mismo, el acoso o la depresion infantil.

Mercedes Sanchez Sainz, en su libro “Pedagogias Queer ¢ Nos arriesgamos a hacer

otra educacion” (Sanchez, 2019), afirma que la teoria Queer nacié en la calle. Sin



embargo, Judith Butler fue una de sus principales promotoras y teorizé el movimiento

Queer actual.

Butler critica la naturalizacién de la sexualidad, considera que el ser sexuado es una
construccién de género de naturaleza social. Pretende desnaturalizar este esencialismo
y la construccion natural de los discursos cientificos que relacionan anatomia y género.
Frente a otros movimientos feministas como los esencialistas, Butler propone una vision
del género mas constructivista. Con ello, Judith Butler pretende visibilizar la violencia
heterosexual normativa y las identidades de género binarias y preestablecidas.
Desarrolla el concepto género como acto performativo, y con él quiere explicarnos que
el género no se encuentra interiorizado en las personas de manera innata, sino que se
constituye a partir de actos cotidianos, rutinas y repeticiones que realizamos

frecuentemente.

Esta autora no solo basé su teoria en criticar las identidades sexuales preestablecidas,
sino que también incluyd en ella la necesidad de desvirtualizar los atributos raciales y
de nacion. Por lo tanto, lo Queer no se reduce a la diversidad sexual, sino también a la
critica de la identidad de raza. Judith Butler no concibe la caracterizacién o identificacion
de un hombre o una mujer por la cultura, pais o raza a la que pertenezca, sino que
afirma que esta concepcion también tiene infinitas combinaciones y por lo tanto debe

ser desnaturalizada (Cano, 2015).

Aplicando esta teoria 0 movimiento Queer a la educacion, obtenemos la pedagogia

Queer.

“La pedagogia Queer aboga por una critica necesaria de los principios que rigen
las definiciones identitarias y de saber en el terreno educativo denunciando la
construccion social del binomio normal/anormal basado en la heterosexualidad
obligatoria presente en la escuela. [...] Lo que persigue es la desestabilizacion
del binomio normal/anormal en el interior de la comunidad educativa poniendo
de manifiesto las relaciones de poder entre la multiplicidad de etnias, edades,
géneros, clases y creencias, en fin, de vidas, otorgandoles un sentido politico
[...]” (Planella & Pié, Pedagoqueer: resistencias y subversiones educativas,
2012).
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3.1. Definicion de Pedagogia Queer
Es dificil definir de manera clara, concisa o en pocas palabras, la Pedagogia Queer. Sin
embargo, desde mi punto de vista las siguientes palabras de los autores Paella y Pié

podrian ser un buen comienzo para delimitar la definicién:

“La teoria Queer, el psicoandlisis y diferentes pedagogias proponen una
pedagogia transgresora. Se quiere romper con la idea de otro como sujeto
sospechoso, peligroso, temeroso, infeccioso, preocupante y amenazante (para
el resto). En la pedagogia Queer no existe un “manual de instrucciones
pedagdgicas” Es necesario fundamentar toda esta tarea en la misma
hermenéutica, en la interpretacion de la discursividad; una discursividad que a
través del lenguaje construye y deconstruye la linea que separa la normalidad
de la anormalidad” (Planella & Pié, Pedagoqueer: resistencias y subversiones
educativas, 2012).

Esta pedagogia se preocupa por la eliminacion de los discursos heteronormativos que
mantienen las relaciones de poder, de la victimizacion y la normalizacion. El cuerpo es
uno de los principales elementos en la pedagogia Queer. Pretendemos mediante esta

didactica desvirtuar los roles y los canones de belleza preestablecidos socialmente.

Mediante esta pedagogia se elimina la clasificacion normal/anormal que hace que las
personas se sientan mejor o peor con su fisico y sean victimas de acoso o
discriminacién. Dentro de este movimiento todos tenemos cabida y todos somos
diferentes. Se busca con ello la subjetivizacién del cuerpo, una pedagogia que tenga

presente la experiencia corporal de los sujetos.

Desde la pedagogia Queer se visualizan las identidades como productos sociales,
formados histéricamente, que tienen la finalidad de conseguir el control social, la
supremacia de unos grupos sobre otros. Nos propone reivindicar todas las identidades
segregadas e invisibilizadas hasta el momento, tanto social como educativamente.
Eliminar el binomio hombre/mujer para diluir las identidades. Frente al tratamiento hacia
la diversidad que tienen las pedagogias actuales, la Queer no pretende poner nombre y
etiquetas a todas las diversidades o identidades, sino poner de manifiesto las relaciones
de poder. Segun Planella y Pié las identidades son una ficcion que tienen la utilidad de
corporeizar la lucha politica legitimando unos derechos supuestamente universales. Es

por ello que uno de los objetivos de la teoria Queer es disolver las categorias de
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identidad. Se asume que las identidades sexuales son productos histdricos y de
construccion social, se crea el binomio hombre/mujer eliminando y negando otras
posibilidades. Se basa pues en el caracter constructivo del sexo y la sexualidad, como
reivindicaba Judith Butler. En conclusién, la pedagogia Queer engloba una nueva
didactica y una nueva metodologia que permite trasladar los principios de la teoria
Queer al aula y al centro educativo completo.

3.2 Estado de la cuestion

Como afirman Planella y Pié si revisamos la produccion sobre la tematica Queer en
nuestro pais, nos daremos cuenta que practicamente no existen trabajos relacionados
con la Teoria Queer, menos aun si los buscamos ligados directamente a aspectos
pedagdgicos de la teoria (Planella & Pié, 2012). Sin embargo, podemos decir que una
de las investigadoras pioneras en la pedagogia Queer fue Deborah Britzman. Entre sus
trabajos podemos destacar “Is There a Queer Pedagogy? Or, Stop Reading Straigth” en
la revista Educational Theory. (Britzman D., 1995). Poco a poco la teoria se fue
expandiendo en el terreno pedagdgico y aparecieron trabajos como los de Gough y
Gough (2002), McKeehen (2002), Grace (2001), Kopelson (2000), entre otros.

Los primeros estudios relacionados con la pedagogia Queer surgen en el contexto
anglosajon a comienzo de la década de los noventa. Mas tarde se extendieron al &mbito
iberoamericano, donde se constatan interesantes aportes realizados desde Espania,

Brasil y Argentina (Alegre, 2013).

Los estudios de Britzman estan ligados al psicoanalisis y a la educacion, como trasfondo
tedrico utiliza el pensamiento de Freud, Foucault y Butler. En ellos analiza las
pedagogias de dominacion y las posibilidades de resistencia ante la hegemonia del

discurso heterosexual.

Britzman propone una pedagogia que podriamos denominar de la diferencia,
pero no una diferencia que implica inclusion o tolerancia, ni tampoco
reconocimiento de otras identidades minoritarias, sino el reconocimiento de una

diferencia fuera de los imperativos de la normalidad. (Alegre, 2013)

Otro autor indispensable en la pedagogia Queer es el profesor Greg Curran, el cual se

dedicO a teorizar sobre la problematica de la binarizacion de la realidad y resalto la
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importancia de crear alternativas a estos discursos hegemaonicos en pedagogia. De
entre sus trabajos podemos resaltar su tesis doctoral expuesta en 2002 “Young Queer

Getting Together: moving Beyond Isolation an Loneliness” (Curran, 2002)

En cuanto a los profesores Jordi Planella y Asun Pi€, investigan también por separado
temas relacionados con la pedagogia Queer.

Jordi Planella, en su libro “Cuerpo, cultura y educacion” (2006) incide en la necesidad
de considerar el cuerpo como parte del discurso pedagdgico. Propone disefiar una
epistemologia del cuerpo, analizar su genealogia y elaborar una teoria pedagdgica
histérico-sistematica en torno al cuerpo humano (Vilanou, 2006). Esto supone eliminar
los patrones de belleza preestablecidos, asi como romper con las diferencias binarias
mujer/hombre para incorporar otras realidades. Estas realidades estan formadas por
todas y cada una de las diferencias fisicas y biol6gicas que presentan los cuerpos, asi

como la variedad de caracteristicas, géneros e identidades.

Sin embargo, la profesora Asun Pié Balaguer se interesa por la pedagogia Queer y sus
aportaciones a la discapacidad. Esta relacionada con varios proyectos de investigacion
en torno a lo Queer y la discapacidad ademas de participar activamente en diferentes
organizaciones y fundaciones para personas en situacion de riesgo social. Una de sus
publicaciones mas destacada es Educacié social i Teoria Queer de lalteritat o les
dissidencies pedagogiques (2009). En sus investigaciones, describe distintas formas de
resistencia de los colectivos subalternos, la epistemologia de la discapacidad y la ética
del cuidado en el trabajo social, sobre todo en los campos de la salud mental y la

discapacidad. Sobre la pedagogia Queer afirma:

“Bajo la mirada Queer, las identidades quedan completamente desarticuladas,
son fluidas y cambiantes; se convierten en no-identidades. Las identidades
provocadoras trabajan para interrumpir los discursos que limitan a los seres
humanos. Lo Queer es aquello que contesta la normalizacién pedagdégica y
encuentra maneras para apropiarse de los cuerpos. Convertir dichas
apropiaciones en categorias identitarias estables es algo que dista mucho de la
dinamica Queer y que, mas bien, esta relacionado con estructuras de dominacion
gue intentan reformular lo Queer para someterlo a la l6gica imperante”. (Pie,
2009)
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3.3. La pedagogia Queer frente la escuela actual

La pedagogia Queer pone de relieve todo el sistema patriarcal, capitalista y
heteronormativo. Pretende crear una nueva metodologia y una nueva didactica
mediante la cual el centro educativo cambie por completo las imposiciones sociales a

las que estamos expuestos actualmente. Como nos describe Yera Moreno:

“La escuela no deja de ser un espacio politico e ideoldgico, el aula es el lugar
por excelencia donde se legitiman, asumen y reproducen las reglas relativas a
los cuerpos, las identidades, las capacidades... En definitiva, donde se perpetua
la organizacion social que existe fuera de los muros de la institucién educativa,

donde se construye la normalidad” (Moreno, 2016).

Es en el aula también donde comienzan a desarrollarse las burlas, el acoso o el bullying
hacia cualquier persona que no represente esta normalidad y reproduzca las reglas
sociales preestablecidas.

En este discurso estamos hablando de personas gordas, delgadas, altas, bajas, rubias,
morenas, blancas, negras, hombres, mujeres, transgénero, personas gue no se
identifican con ningln género en concreto, personas intersexo o cualquier identidad
posible y sentida que podamos encontrar dentro de la escuela, la familia o la sociedad

en si.

En el sistema educativo actual las ultimas leyes educativas vigentes LOE (Ley Organica
de Educacién) y LOMCE (Ley Orgéanica para la Mejora de la Calidad Educativa), nos
exponen como innovadores principios de tolerancia, integracién e inclusion. Segun la
teoria Queer la misma existencia de estos términos demuestran la existencia de una
desigualdad y una relacién asimétrica de poder donde la hegemonia y lo normativo se
conocen como la regla y norma, y cualquier persona que se distinga de ella necesitara
medidas de inclusion, integracion o diversidad. Esto se conoce como principio de
normalizacion excluyente. Autores como Foucault reconocen en este término a la
escuela como un instrumento de represion. Supone una institucién donde se selecciona
lo que es correcto y normal en funcion del nimero de veces que se repite socialmente,
y se pretende mediante esta herramienta que el resto de los alumnos y alumnas se

adapten, integren o se incluyan a lo que se conoce como correcto y normativo.

Es entonces cuando aparecen diferentes planes de adaptacion a la diversidad, planes

para garantizar la igualdad de género, protocolos a seguir, etc. Estos planes y
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documentos son elaborados por los docentes del centro y bajo la supervision y
aprobacién de la directiva del mismo, son en la mayoria de los casos, obligatorios y
presentados ante las administraciones educativas, revisados por las inspectoras de
educacién y con unos requisitos minimos a cumplir. Estan regidos a nivel nacional por
la Ley Organica 2/ 2006, de 3 de mayo, de educacién, modificada por la Ley Organica
8/2013, de 9 de diciembre para la mejora de la calidad educativa, y a nivel regional por
las diferentes normas de cada Comunidad Autbnoma competente en aspectos tales
como contenidos curriculares, respuesta educativa a la diversidad, protocolos de

actuacion, etc.

Lo que concluye en un conjunto de papeleo burocratico que nadie utiliza durante el
curso escolar, simplemente a la hora de realizar adaptaciones, correcciones o afrontar
un caso concreto que encaje en esos cajones determinados y limitados. Es asi como
Mercedes Sanchez Sainz lo denomina “cajones”, donde ademas se etiqueta al
alumnado con siglas como TDAH, TDA, TEA... ademas de los “altas capacidades”.
Supone una manera de delimitar e intentar adelantar y consensuar el comportamiento
del alumno o alumna, generalizar su perfil personal y crear unas medidas de actuacién

concretas para trabajar con ellas y ellos.

Se refleja entonces una organizacién escolar burocratica que se estructura sobre
documentos poco flexibles, estancados y olvidados. Ademas, la estructura material del
centro no mejora lo relativo a estos elementos internos: aulas cerradas y con poca
posibilidad de movimiento, patios de recreo donde predomina el campo de futbol
llegando a ser casi el 90% del espacio dedicado a la zona de ocio para las nifias y nifios.
Espacios donde se puede observar la segregacion del alumnado gracias a la disposicién

del mobiliario o el espacio delimitado.

En el mejor de los casos, la diversidad se enmarca, en situaciones especiales donde se
decide puntualmente celebrar el Dia contra la LGTBI fobia, el dia del autismo, de las
enfermedades raras, etc. frente a los anticuados Dia del Padre o Dia de la Madre, que
no contemplan la diversidad de familias actuales y empequefiecen a los alumnos y
alumnas que no pertenecen a una familia tradicional. Sin embargo, estas medidas no
llegan a alterar el curso “normal” de los programas o la dinamica escolar, no
desestabilizan las imposiciones oficiales. Seguramente tranquilicen la conciencia de las
personas que las planean pero, en la practica mantienen el lugar especifico, extrafio y

problematico de las identidades “marcadas” presentandolas a partir de las
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representaciones construidas por el sujeto central, por el sujeto hegemadnico (Louro,
2001)

No podemos olvidar un elemento tan importante en el sistema educativo como es el
curriculum, tanto el formal como el oculto, el cual delimita los contenidos y objetivos
educativos a conseguir en funcion de cada etapa educativa. No es un elemento objetivo
y no esta exento de las influencias sociales que rigen la represion y la segregacion de
las personas. En él podemos identificar racismo, cisheteropatriarquismo,
adultocentrismo, etc. De ahi que también hablemos de curriculum oculto, que es aquél
que no esta redactado, delimitado y editado formalmente, sino que se manifiesta en los
valores y la ética del centro abarcando sus actuaciones e ideologias en todas las aulas.
Es por ello que debemos considerar y replantear la cultura que se transmite a través de
él, asi como los valores y el principio de normalizacién excluyente. Este curriculo
invisibiliza, elimina y excluye diferentes formas de conocimiento consideradas no
occidentales 0 no aptas y en consonancia con la metodologia del centro. Es mediante
esta herramienta educativa con la que se “manipula” los conceptos, teorias, historias y
conocimientos que el alumnado va a recibir a lo largo de su curso escolar. Gracias a él,

se puede formar o deformar al alumno o alumna en beneficio del sistema.

El curriculo ignora la diversidad, y lejos de eliminar la desigualdad del alumnado las
legitima y las amplia ignorando la procedencia cultural, étnica, de capacidad y de
corporeidad de las nifias y nifios. Como Santos Sousa lo llama, seria un “epistemicidio”:
deconstruccién y pérdida de diferentes conocimientos causados por la colonizacion
occidental. Se impone en el caso del curriculo educativo también, un conocimiento y
unos valores hegemaonicos occidentales y considerados como universales, aunque en

realidad es un localismo globalizado.

Partir de la hegemonia a la hora de elaborar el curriculo, tal y como se viene
haciendo, supone dejar fuera muchas realidades que seran invisibles en el

sistema educativo. (Sanchez, 2019)

Mercedes Sanchez Sainz equipara la utilizacion del término diversidad en el &mbito
educativo a “otredad”. Dentro de esta diversidad, como he mencionado anteriormente,
se divide y encajona a los alumnos y alumnas tratando de etiquetarlos y generalizarlos
dentro de minorias determinadas que nada tienen que ver con la diversidad de cada

uno.
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La diversidad, tal y como se enuncia en el actual sistema educativo, seria esto:
un escritorio con cajones separados en funcion de lo establecido en la normativa
(discapacidad —dentro de ella todas sus posibilidades de descripcidn),
incorporacion tardia al sistema educativo, altas capacidades intelectuales, déficit
de atencion con hiperactividad, trastornos de la lecto-escritura), cajones mas
grandes y mas pequefios en funcion de su visibilidad e, incluso, con cajones
ocultos y que no se sabe ni como abrir (como las diversidades sexo-genéricas).
Hace pensar que la realidad va por delante del sistema. (Sanchez, 2019)

Es por ello que utilizando el término inclusion, reiteramos los privilegios y las presiones
sociales. La pedagogia Queer, por el contrario, nos propone eliminar esos cajones y
etiquetas segregadoras que dividen al alumnado en diversidades (funcional, cultural,
sexual, étnica...). Si partimos de que todos somos diferentes y que todos tenemos
cabida y capacidad de eleccion dentro del sistema, que podemos decidir sobre nuestro
cuerpo, que los patrones de belleza son un ideal impuesto, que nuestra procedencia o
rasgos fisicos no determinan nuestra manera de ser, que el género es completamente
aleatorio y que no existe el binarismo de género y sexo, habremos eliminado la
necesidad de “inclusién” que nos proponen las leyes educativas LOE y LOMCE. Lo que
debemos buscar para conseguir un enfoque pedagogico Queer es cuestionar el sistema
educativo actual, el cual se ampara en el principio de normalizacién, y redisefiar otra
pedagogia que no cuestione a los nifios y nifias que no entran dentro de la hegemonia
normativa, de la repeticion de patrones o de los cajones creados para la “diversidad”.

Como afirma el pedagogo José Antonio Rodriguez Rodriguez dice:

Si se entendiera que la diversidad es el conjunto, la mezcla colectiva de
diferencias y similitudes, la mezcla de minorias y mayorias; es decir, si en la
diversidad entraramos todas y todos, si se entendiera que todas las personas
somos diversas, que la diversidad sencillamente es variedad, nunca se
denominaria a un documento Plan de Atencién a la Diversidad. En todo caso,

Plan de Atencién al Alumnado (Rodriguez, 2007).

Actualmente, en Espafa, se llevan a cabo diferentes pedagogias en funcion del centro
y de la Comunidad Auténoma respectiva. Los mas actualizados trabajan por proyectos,
proponen metodologias mas innovadoras, atractivas, activas, etc. Sin embargo, todavia
no se alcanza lo que la pedagogia Queer puede aportarles. Esta pedagogia eliminaria
cualquier prejuicio proveniente tanto de un adulto como de un nifio o nifia, les permitiria

vivir en libertad, siendo y expresandose tal y como son. La coeducacion se estanca en
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prometer la igualdad entre hombres y mujeres, pero no garantiza la expresion de los
diferentes sexos no binarios, de la personalidad de todos y todas, la liberacion de los
cuerpos, la eliminacion de los canones de belleza, y el racismo. Algunas autoras como
Mercedes Sanchez Sainz han llevado a cabo directrices pertenecientes a la pedagogia
Queer en algunos centros educativos y aulas especificas donde han trabajado, ademas
de elaborar guias y materiales didacticos como ejemplos a seguir para trabajar de
alguna manera esta pedagogia, pero siempre adaptandose a las leyes y metodologias

vigentes en el sistema educativo espafiol actual. Como veremos més adelante.

4. Pedagogia Queer y coeducacién

La pedagogia Queer comparte muchos fines y contenidos con la coeducacion, ya que
las dos buscan la igualdad. Por ejemplo, Vieites, nos sefiala los siguientes principios a
tener en cuenta en un aula coeducativa en su libro:“; Como poner en practica la

coeducacién en el aula en seis pasos” (Vieites, 2008):

1. Educar desde el reconocimiento y el respeto de las diferencias de género del
alumnado, sus distintos intereses, miradas, experiencias, saberes, pasado,
circunstancias y formas de expresarse.

2. Convertir el aula en un lugar de confianza, que favorezca el crecimiento personal,
relacional e intelectual. Abrir el espacio para la participacion en igualdad.

3. Utilizar una metodologia activa y participativa basada en la colaboracién y el
aprendizaje mutuo. Aprendizaje en equipo. Aprender desde la reflexion, la
colaboracion, el intercambio y la propia experiencia.

4. Poner en valor las diferentes realidades y expresiones de las chicas y los chicos,
sin que unas y otros queden en silencio o acaparen las intervenciones.

5. Trabajar en circulo, de forma que se establezcan relaciones horizontales en las
que aprender a escuchar y a expresarse.

6. Crear un espacio donde poder debatir libremente, de forma que sea posible
enfrentar y rebatir argumentos, actitudes y valores sexistas desde un

cuestionamiento racional y emocional.

Estos principios expuestos son los que actualmente se consideran innovadores para
crear un aprendizaje significativo. Mediante ellos permitimos que el alumno se sienta
comodo para ir construyendo sus nuevos conocimientos, ademas de expresarse en
confianzay ser siempre €l o ella mismo/a. A ellos debemos incluirles “utilizar un lenguaje

inclusivo”. Podrian formar parte tanto de una metodologia coeducativa como de una
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pedagogia Queer, sin embargo, esta Ultima incluiria valores que pusieran de relieve el
sistema hegemonico heterosexual, el capitalismo, el racismo, el patriarcado y la

normalizacion.

La autora Begofia Sanchez Torrején define coeducacién de la siguiente manera:

“El modelo de escuela coeducativa parte de la relevancia de las diferencias
sociales y sexuales entre grupos (niflos y niflas) por razén de género
incorporando la diversidad de género como una cultura. Se reconocen valores
culturales y précticas, tradicionalmente, asociadas con mujeres. Este modelo
contempla la escuela como un espacio no neutral en el que se transmiten valores
patriarcales asumidos como tradicionales y que contribuye a aumentar las
diferencias entre hombres y mujeres. La escuela coeducativa tiene como objetivo
la eliminacién de estereotipos entre sexos superando las desigualdades sociales
y las jerarquias culturales entre nifias y nifios. De esta forma, nuestro sistema
educativo ha ido eliminando los aspectos discriminatorios contra las mujeres que

son mas explicitos o evidentes” (Torrején, 2017)

Como podemos observar, la pedagogia Queer no elimina la coeducacion, sino que se
retroalimenta de ella y viceversa. Pero como se pregunta esta misma autora: ¢Ha
desaparecido toda la discriminacion por razén de sexo en el sistema educativo espafiol?
¢Es ya la educacién de hombres y mujeres igualitaria? ¢Es realmente el sistema

educativo espafiol coeducativo? (Torrején, 2017)

Desde mi punto de vista, si realmente se esta llevando a cabo una practica coeducativa
efectiva dentro de los centros educativos de Espafia, ésta se esta quedando corta. Al
menos desde 2007, con la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad
efectiva entre hombres y mujeres, se practica de forma asimétrica y desigual la
coeducacioén en los centros escolares, y, sin embargo, en la mayoria de los centros los

niveles de acoso, machismo y bullying, siguen manteniéndose demasiado elevados.

Pese a la coeducacion, la heteronormatividad se inserta en el curriculo oculto de los
centros y, por ende, en sus aulas. Esto hace que las diferencias afectivo-sexuales, sigan
ocultas e invisibilizadas, lo cual repercute en la exclusion de aquellos alumnos que no
presentan unos roles correspondientes al sexo asignado. Por ello, debemos plantearnos
el objetivo de que la escuela vaya mas alla de la busqueda de un modelo de igualdad

de oportunidades. La escuela debe visibilizar la gran variedad de diversidad de género
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e identidades que se encuentran, no sélo en los centros educativos, sino en la sociedad
en la que vivimos. Transitar hacia una escuela Queer es relevante y necesario, pues
nos aporta herramientas teoricas Utiles para pensar en una educaciéon mas alla de la
normalizacion, mas all4d de la disciplina y de la sujecién de los cuerpos, creando
espacios para pensar aquello que consideramos imposible en la escuela (Torrejon,
2017).

Como afirma Britzman, se hace necesario un nuevo enfoque pedagdgico. Es necesario
ensefar al alumnado a asumir que sean como sean sus sentimientos e identidades,
tiene derecho a disfrutarlos, mostrarlos y expresarlos liboremente, asi como a ser

respetado.

“Mi interés por estas cuestiones forma parte de un intento por imaginar una
pedagogia transgresora (en lugar de un pedagogo subversivo), una pedagogia
gue se preocupe de las exclusiones inmanentes de la normalidad [...]. Esto
significa concebir una pedagogia cuyos fundamentos requieran riesgo,
incertidumbre y compromiso en momentos traumaticos [...]. Y aunque resulta
dificil concebir el autoconocimiento como un espacio de dominio, la mayor parte
de mi argumentacion pretende desestabilizar los viejos principios de yo
instituidos por la educacion: alterar el mito de la normalidad como estado original
y alterar el sujeto unitario de la pedagogia” (Britzman D., 1998).

En 2013 la Federacion Estatal de Lesbianas, Gais, Transexuales y Bisexuales, realizd
un estudio relacionado con el acoso escolar y el riesgo de suicidio por orientacion sexual
e identidad de género, en el que participaron 12.000 jovenes. En este estudio se muestra
gue el 91% de los espafioles ha sufrido o ha sido testigo de acoso homofoébico en la
escuela, y hasta un 43% de los adolescentes ha pensado, alguna vez, en quitarse la
vida por el acoso debido a su condicién sexual. (Torrejon, 2017). Estos porcentajes, nos
reflejan la realidad de que la coeducacién no consigue eliminar las desigualdades que
la heteronormatividad impone o0 ¢no se esta llevando una coeducacion efectiva? Es
posible que, entre tanto papeles, planes e informes, la coeducacién haya sido restringida
a ciertas tutorias, actividades concretas o materia delimitada y no se esté consiguiendo
su plena aplicacion en los centros educativos. Pero insisto en que, la pedagogia Queer,
basandose en su enfoque constructivista de la sexualidad y la identidad, hace que los
sentimientos afectivo-sexuales de los alumnos y alumnas sean vistos como algo

positivo, que los estereotipos de belleza se contemplen desde el punto de vista critico,
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gque conozcan todo tipo de diversidad de género, sexo y cultural, que pongan de relieve

el sistema patriarcal, heteronormativo, capitalista y consumista.

5. Entrevistas

5.1. Previsidon de las entrevistas

Para realizar las entrevistas he buscado los siguientes perfiles que me ayuden a
completar las dudas e inquietudes que necesito para realizar la investigacion, asi como
demostrar y analizar la existencia del bullying en los centros educativos, y su relacién
con el sistema social en el que nos encontramos, el patriarcado, el binarismo,

capitalismo, consumo, etc.

Perfil nimero uno: en primer lugar busqué a una persona que se identifique con el sexo
femenino, espafiola que haya sufrido bullying por cualquier razén, dejaré que la
entrevistada se explaye en sus conversaciones guiandola siempre por los lugares y
momentos que mas me interesen para realizar la investigaciéon, por ejemplo: por qué
razén se burlaban de ella, cdmo era su familia y su entorno de amigos en aquel
entonces, como se comportaban sus amigos y amigas cuando ella sufria acoso, si éste
se veia intensificado por alguna razén, cédmo se sintio, en qué le afectd, cédmo cree que

podria haberse evitado, etc.

En segundo lugar, busqué un perfil de entrevistado que pertenezca a otra cultura o etnia,
tanto si es inmigrante como si pertenece a la etnia gitana, o simplemente presenta
rasgos caracteristicos fisicos distintos a los occidentales; ya sea porque es adoptado,
porque sus padre, madre o familiares sean naturales de otra region, etc. A él o ella, no
importa el sexo, le preguntaré cual es su historia, de donde vienen esas caracteristicas,
cOmo se siente, con qué o quienes se representa mejor, de qué manera fue abordado a
la hora de ser acosado por sus compafieros y compafieras, cudles fueron sus
respuestas, por qué cree que los acosadores actuaban de esa manera, cOmo se
defendia, cobmo actuaban sus compafieros y compafieras, qué insultos o amenaza

recibia...

En tercer lugar intenté buscar una persona que forme parte del colectivo LGTBI, y al
igual que a los anteriores entrevistados le preguntaré acerca de su historia, sus
sentimientos inquietudes, como se comportaban sus amigos y amigas, qué actitud
mostraban sus maestros, maestras y profesores o profesoras, de qué manera cree que

podria haberse evitado, como eran los agresores o agresoras que lo acechaban, entre
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otras preguntas que vayan surgiendo a lo largo de la conversacién o entrevista y que

me parezcan interesantes para analizar su historia.

La edad de estas personas entrevistadas deberé oscilar entre los veinticinco y treinta y
dos afios, de esta manera me aseguro que su trayectoria educativa ha finalizado
recientemente y que durante la misma todavia han presentado caracteristicas mas o
menos actuales como pueden ser las nuevas tecnologias, los medios de comunicacion
gue tanto influyen en sus patrones de belleza, entre otros. Teniendo siempre en cuenta
que la edad es una variable a considerar a la hora de transportar este analisis a los
alumnos y alumnas que actualmente se encuentran en los centros educativos. Por
ejemplo, cabe resaltar que los medios de comunicacion, los teléfonos maviles, tablets y
ordenadores han sido constantemente actualizados y ahora mismo pueden ser una

herramienta mucho mas perjudicial para realizar bullying y acoso escolar.

Todas estas conversaciones y entrevistas deben de ofrecerme diferentes ideas de
analisis donde se puedan observar como la sociedad androcéntrica, el binarismo de
género y sexo, el racismo, los cuerpos sexuados, los patrones de belleza, los roles
sexuales impuestos socialmente, etc. influyen en la educaciéon y el proceso de
socializacién de los menores, hasta el punto en que se justifiguen los acosos y los
abusos entre compafieros. De manera contraria, la teoria de Judith Butler, y la
pedagogia Queer desmantelarian esas redes y patrones sociales que se transmiten de
generacién en generacion haciendo que los nifios y nifias, o personas intersexo o de
género no determinado no se sientan identificados o identificadas con las exigencias y

patrones que se les impone.

La entrevista es la herramienta que he escogido para la elaboracion de esta
investigacion. Para realizarlas he preparado una serie de preguntas tipo, las cuales son
abiertas y permiten al entrevistado expresarse y contar lo que realmente le parezca
interesante sobre su vida y su historia relacionada con el bullying y el acoso escolar. No
siempre seguiré este guion, ya que yo también me dejaré llevar por la conversacion y la

narracion del sujeto e improvisaré diferentes preguntas.

Preguntas planteadas para abordar las entrevistas:
- ¢Has recibido acoso escolar, bullying o depresion infantil en algdn momento de
tu vida?
- ¢Como fue?

- ¢Qué tipo de insultos recibias?
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- ¢ Cual crees que fue tu peor experiencia?

- ¢En qué crees que te ha afectado actualmente este tipo de experiencias?

- ¢ Como definirias tu autoestima actualmente?

- ¢Y antes, cémo era tu autoestima?

- ¢Lo has contado alguna vez? ¢ Con padres, madres, profesores o amigos?

- ¢ Recuerdas algo por parte del centro educativo que se llevara a cabo para evitar
las agresiones, el bullying o la depresion infantil?

- ¢Colmo actuaban los docentes, compafieros y compafieras o la direccion del
centro?

- ¢En el centro educativo proponian actividades o metodologias que favorecieran
la imagen de diversidad? ¢ algo que te hiciera sentirte mejor?

- ¢Has formado parte de alglin dmbito social especifico con el que te sintieras
mejor? ¢ asociacion, grupo de amigos, clases extraescolares...?

- ¢ Qué es lo peor de haber sentido bullying?

- ¢ Recibias estimulos positivos? ¢ Tenias apoyo?

- ¢ Te etiguetaron?

- ¢ Qué te provocaba tener que enfrentarte a ese tipo de agresiones o insultos

diariamente?

5.2. Analisis de las entrevistas
5.2.1. Entrevista a SAF
Los tres entrevistados asumen haber sufrido bullying en algin momento de su

escolarizacion.

La primera entrevistada, admite haber recibido bullying tanto por la nacionalidad de sus
padres como por su fisico. Para referirme a ella garantizando su anonimato la

denominaré SAF.

Cuando le pregunté a SAF sobre las razones por las que ha sufrido bullying me contest6

lo siguiente:

“Yo naci aqui en Espafia pero mis padres si que son extranjeros; mi padre es de
Pert, mi madre es de Bragil y somos tres hermanos. Yo siempre digo que mi
hermana es la mas blanquita, yo soy un poco mas morena y mi hermano si que
es muy moreno. Yo en invierno soy muy blanquita, pero en verano si me pongo
muy morena y, claro, el curso empieza en septiembre y yo siempre estaba mas

morena que el resto. Entonces si que recuerdo comentarios como: “ahora si que
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pareces latina”. Recuerdo un verano en un parque acuatico donde una chiquilla
refiriendose a mi dijo ‘mira la latina esa”, y lo senti de manera despectiva.

Entonces yo pues me senti mal” (SAF, 2020).

Como podemos observar, algo tan simple como el color de piel a SAF le result6é un grave
problema en su infancia, hasta el punto de que ella misma se define a ella y sus
hermanos como si funcionaran cual paleta de colores. Nos cuenta diferentes problemas
que ha tenido durante la escuela, sobre todo con sus hermanos, el mas moreno de
todos. Sufrieron rechazo tanto por parte de profesores como de alumnos, y se ha llegado
a sentir incbmoda en diversas ocasiones pese a que su nacionalidad era espafiola. A

mi pregunta sobre si se sentia extranjera en Espafia, SAF me responde:

“Claro que no, porgue yo naci en Espafia, ademas en un pueblo pequefiito de la
Vega Baja y yo me he criado incluso con el acento de aqui. Pero si que es verdad
gue cuando mis padres llegaron a Espafa en los afios 90, aqui todavia no habia
nadie extranjero. Recuerdo a mis padres y a un médico que era extranjero
también, nadie mas. Entonces para mi siempre he sido Espafiola, pero conforme
crecia empecé a darme cuenta de que la gente si que me veia como extranjera.
Por ejemplo, yo llevo gafas desde pequefiita, y cuando no las llevo se me ven
los ojos muy rasgados, porque mi padre es Peruano y ademas de ascendencia
indigena, con familia en Japén... Entonces genéticamente tengo rasgos tanto
asiaticos como latinos. Entonces, no me resultaba ofensivo en mi ambiente, pero
recuerdo varios momentos en los que me he sentido diferente al resto tanto por
mi color de piel como por mis rasgos faciales. Es mas, me pusieron un mote, que
luego yo cogi y terminé utilizandolo como para bien, que era “China Tarner”.
Recuerdo que fué un chico de clase, y me lo decia por eso, por la forma de mis
0jos” (SAF, 2020).

SAF también nos comenta que otro de los insultos que recibia era gorda. Afirma haberse
sentido muy mal por ese tipo de acusaciones, se miraba al espejo de manera critica,
analizando sus “defectos” y comparandose con los patrones de belleza que nos imponen

los medios de comunicacion, el patriarcado y el capitalismo en si.
La entrevistada también nos habla algunas situaciones vividas a través de su hermano

cuando le pregunto sobre la actitud de los maestros y maestras ante el bullying que

sufria:
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“Si que recuerdo que mi hermano que era mas morenito, en clase, habian
profesores que la metodologia que utilizaban era mas antigua o incluso
“ancestral”. Entonces, si que recuerdo situaciones que sufri6 mi hermano por ser
muy moreno. Y yo me enfadaba y me sentia mal, sentia el rechazo a través de
mi hermano. No es que me pasara a mi directamente pero si sentia rabia y me
sentia mal por como trataban a mi hermano. Habian profesoras que lo sentaban
separado, con gitanos, lo sentaban detrds porque pensaban que iba a estar
menos atento o que iba a molestar mas” (SAF, 2020)

Como vemos, los docentes, lejos de hacer algo al respecto para tratar la situacion de
esta familia, la empeoraban. Transmitian y perpetuaban los valores racistas que hacian

que estos nifios y nifias se sintieran mal en la escuela y en su vida social.

SAF cree realmente que si su experiencia en la escuela hubiese sido mas
enriquecedora, menos racista, clasista, perpetuadora de prejuicios e identidades... su
educacion y desarrollo personal habria sido realmente espectacular. En otras palabras,
si hubiese experimentado algo mas parecido a la pedagogia Queer. Y parece mostrarlo

al responder a la pregunta ¢,Qué es lo peor de haber recibido bullying?

“Lo que te hacen sentir. Otras personas dicen lo que tu eres sin realmente saber
como eres o quién eres. No es algo agradable, sobretodo porque si te lo crees,
creces creyendo que eso que dicen de ti es verdad. En Cambio si tienes
personas que pueden decir verdades sobre ti 0 si te pueden dar palabras de
animo, o desmentir y contrarrestar aquello malo que has escuchado sobre ti,

pues es una pasada” (SAF, 2020).

5.2.2. Entrevista a SMP
Nuestra siguiente entrevistada también afirma haber recibido bullying debido a su fisico.

“Basicamente yo era la gorda de clase, y se metian conmigo con eso, todo el
rato. Me llamaban gorda o cualquier cosa que no estuviera relacionada con un
cuerpo de IMC adecuado. Gorda, ballena, foca...” (SMP, 2020)

SMP nos cuenta lo avergonzada y mal que se sentia por tener un cuerpo fuera de lo
establecido socialmente en la cultura occidental. Su madre para intentar que adelgazara
y se sintiera mejor la apunté a gimnasia ritmica. Sin embargo, esa experiencia fue

todavia peor, pues ahi recibi6 mas insultos. Necesitd comenzar los estudios en la
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filarmonica del pueblo para sentirse mejor y mas aceptada socialmente. Ahi no la
juzgaban por su fisico, y se sentia mas aceptada, pues segun ella la atencién se
desviaba de ella. SMP lo cont6 en casa, y la reaccion de su madre fue la siguiente:

“Mi madre siempre me dijjo: “Sarai en la vifia del sefior tiene que haber de todo,
y a ti te ha tocado ser gorda”. También me llevaba a casa de la vecina, que era
una nifia muy delgada, para que me dijera que también se metian con ella por

ser delgada, y que me tenia que dar igual todo lo que nos dijeran”. (SMP, 2020)

Como podemos observar, el problema no era ella, ni su estado de salud, el problema
era el patron de belleza establecido. Las nifias y nifios buscan parecerse a esos idolos
gque observan en television y en las revistas, sin saber que eso no existe y no es natural
en la mayoria de los casos. Tardan muchos afios en aprender a aceptarse a si mismos,
y seguramente gracias a los movimientos feministas actuales, las nuevas influencers
“‘curvi”, y las campafas de visibilizacion que realizan muchas personas, este nivel
aceptacion sea mayor en la actualidad, pero no lo suficiente. Pero son sobre todo las
nifias las que mayor presioén social reciben a la hora de cumplir con ese patrén de
belleza. Posiblemente la experiencia de SMP hubiera sido mucho mas llevadera si fuese

hombre.

Cuando le pregunté si algun docente habia hecho algo al respecto para tratar de que se

sintiera mejor o de que sus comparieros dejaran de acosarla me conté lo siguiente:

“No, nunca jamas en la vida. Lo Unico que he recibido yo por parte de algun
profesor es, cuando empecé a perder peso, que vino un profesor a preguntarme
si yo estaba vomitando. O sea, que ni por un lado esta bien, porque no puedes
ser gorda porque se van a meter contigo, pero si, por otro lado, eres gorda y
pierdes peso también van a venir a preguntarte por qué estas perdiendo peso.

Demasiada atencion, creo yo”. (SMP, 2020)

Contemplamos aqui que SMP se sentia realmente observada y analizada
constantemente y lo Gltimo que queria era recibir mas atencion. Ademas, afirma que
nunca recibié apoyo o ayuda por parte de los profesores, pero la reaccion que tuvo este
maestro al preguntarle si estaba vomitando, demuestra que realmente conocian la

situacion y el entorno de bullying en el que se desenvolvia la alumna.
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Ante la pregunta de “¢,qué ha sido lo peor de recibir bullying?”, SMP nos responde algo

muy interesante y de mucho valor pedagdgico si lo aplicamos al aula.

“Lo peor de haber sentido bullying es que me ha hecho perder demasiado tiempo
de mi vida, preocupandome por algo que realmente no tiene ningun tipo de
interés, no es un problema. Entonces creo que he desperdiciado mucho tiempo,

en mi infancia, no he tenido una infancia plena en ese sentido (SMP, 2020)”

Agui vemos como los nifios y nifias otorgan demasiado valor a cuestiones como el fisico
y el sobrepeso, hasta el punto de dejar de disfrutar de su infancia con la emocion y
entusiasmo que esta conlleva. Es realmente una pena que tan pequefios comiencen a
preocuparse por cuestiones tan superficiales e irrelevantes como el fisico.
Evidentemente los nifios y nifias deben aprender a llevar una alimentacion sana y a
disfrutar de ella, pero aceptando siempre su cuerpo y queriéndose a si mismos tal y

como son.

SMP considera haber sido realmente etiquetada como “gorda”, lo cual provoco en ella
una gran frustracién. Se sentia inferior y diferente al resto de sus compafieros y

compafieras, y ese sentimiento le acompafio durante muchos afios de su vida.

“Yo siempre fui y seré la gorda. Si se tienen que acordar de mi van a utilizar ese
tipo de adjetivo. A ver, éramos dos chicas con el mismo nombre en clase, una
era delgada, rubia y guapa y yo era la gorda. Entonces si se tienen que referir a
mi van a decir “la gorda” (SMP, 2020).

5.2.3. Entrevista a CC

El siguiente entrevistado es un hombre homosexual que sufrié bullying y rechazo por
muchas personas de su vida social, haré referencia a él como CC para mantener su

anonimato.
CC recibi6 bullying y acoso escolar debido a que su caracter era considerado

“afeminado”, nos cuenta que él se parecia mucho a su madre, ella era su referente a

seguir y la admiraba mucho, de ahi que hablara y actuara como ella.
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Le decian mariquita, maricon “perdio”, entre otros insultos relacionados con la
homosexualidad. Sin embargo, CC asumié su homosexualidad a los veinte afios. Todos
los insultos que recibié fueron simplemente porque no cumplia con los roles de género
establecidos socialmente. CC no jugaba al futbol con los nifios, le gustaba pasar el rato
con sus amigas, no encontraba lugar entre los nifios de su mismo sexo en clase y se

sentia raro y diferente.

“Por qué a mi me pasa esto y a ellos no les pasa... Por qué ellos tienen novia y
yo no puedo tener novia... Que tampoco tenia necesidad de tener novia, porque

a mi me gustaban los chicos” (CC, 2020).

Los insultos y acoso que recibia CC lo llevaron a sentirse inferior a los demas,
demasiado distinto, y consideraba “ser distinto” como algo malo. Llegd hasta el punto
de considerar su orientacion sexual como una enfermedad, como algo malo que tenia o
gqueria cambiar para ser igual que el resto de sus compafieros. Durante la entrevista le

pregunto “; Considerabas que lo normal era ser heterosexual y tener novia?”

“Claro, yo busqué informacién de cémo curarse, terapias y cosas asi. Yo
pensaba que era algo malo que tenia cura y solucién, que podias buscar algo
para poder quitartelo y poder ser mas hombre. Intentaba ser mas machote u
ocultar que era gay siempre” (CC, 2020).

Estos pensamientos que CC tenia tardaron mas de una década en cambiar. Cuando
conté que era homosexual recibié todo el apoyo de su familia y amigos/as, y fue

entonces cuando comenzd a sentirse realmente bien.

“[...] Hasta que sali del armario siempre he sido muy peleante, siempre saltaba

a la minima que me decian, discutia mucho... [...]Pero te haces mas fuerte.”

“Luego cambié, cuando dije que era gay, di un cambio muy grande, ahora parece
gue tengo mas paciencia, mas liberado... Cambié mucho, siempre lo digo. Al
principio lo ocultaba, pero llegé un momento en que estaba deseando decirlo.
Sales del armario y sales por la puerta grande y bien abierta. Por lo menos eso

es lo que me pas6 a mi (CC, 2020).”
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CC no recibié apoyo por parte de ningin docente durante su paso por la escuela y el
instituto, asegura que jamas le hablaron de homosexualidad y que lo consideraba algo

realmente extrafio y demasiado diferente.

“Eso eran palabras nuevas, no se hablaba de eso. Ahora pasa tanto con el
feminismo, con el machismo, la homofobia... son palabras de ahora, antes
cuando yo tenia quince afios yo no sabia lo que significaba eso. No sé como
seréa ahora, pero por lo menos antes eso no lo ddbamos en ninguna asignatura.
No se hablaba. A lo mejor la maestra te decia que su marido fregaba los platos
como ella, pero era como... porque era maestro, los padres normales en sus

casas no fregaban los platos” (CC, 2020).

Observamos pues que este hombre podria haberse sentido mucho mejor y haber
disfrutado realmente de su infancia, adolescencia y sexualidad, si hubiese recibido una
educacién Queer. Si los docentes le hubiesen explicado que su situacion no era mala,
que era diferente dentro de una gran variedad de diferencias que nos hacen exclusivos,
gue nadie tenia derecho a juzgar su orientacién sexual ni a ofenderle o acosarle por ello,

CC hubiese sido mucho mas feliz y extrovertido.

5.2.4. Conclusiones de las entrevistas

Como podemos observar, los tres entrevistados estaban considerados como “no
normales” dentro de sus mismas aulas. Ya sea por presentar rasgos caracteristicos a
otros paises, por no tener un cuerpo dentro de los limites y las tallas establecidas, por
tener sexo masculino o femenino, o por tener una orientaciéon sexual diferente a la

heterosexual.

Si en sus centros escolares se hubiera trabajado la pedagogia Queer, estos nifios y
nifias hubiesen conocido personas con las mismas inquietudes que ellos y ellas, y
hubiesen sabido encontrarse dentro del grupo como “normal”, o mejor dicho “diferente”
sabiendo que todos lo somos y es algo positivo. El resto de sus compafieros y
comparieras habrian sabido reconocer y aceptar las cualidades y caracteristicas que
nos exponen en las entrevistas, ademas de adentrarse en la critica social que construye

sus complejos y problemas.

Desde la pedagogia Queer se reivindica, y los nifios y nifias aprenden a hacerlo, todas

las identidades segregadas e invisibilizadas como son las de estas personas
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entrevistadas. Una persona que no tenga cuerpo de revista no seria objeto de burla, un
homosexual no seria una persona diferente y ausente en la sociedad, y tener

descendencia de otros paises seria, en cualquier caso, enriquecedor.

Rompiendo las reglas relativas a los cuerpos, las identidades y las capacidades, se crea
una escuela como espacio politico e ideoldgico, donde alumnos y alumnas ofrecen su
punto de vista critico, cuentan sus inquietudes y sus experiencias. En el caso de CC,
jamas se hubiese sentido mal, culpable y enfermo, por ser homosexual, porque en su
colegio le habrian explicado la diversidad de género y las diferentes orientaciones
sexuales, familias con dos mamas, dos papas, monoparentales, divorciadas, etc. que le
habrian servido de ejemplo y ayuda a la hora de aumentar su autoestima. En el caso de
SAF, se hubiese considerado la diversidad cultural como enriquecedora y positiva. Y
SMP no habria tenido prejuicios de mostrar su cuerpo tal y como es porque se
consideraria bello, se empoderaria, y habria sabido que la talla y el peso establecido,

es una estrategia de control capitalista.

6. Adaptaciones y propuestas didacticas de la Pedagogia Queer en el aula actual
A continuaciéon, expongo como propuestas didacticas, diferentes aportaciones
encontradas a lo largo del estudio y andlisis de algunas autoras e investigadoras de la
pedagogia Queer. Desde elementos curriculares como son objetivos, contenidos, y
espacios, hasta actividades y materiales concretos que podrian utilizarse para llevar a

cabo una pedagogia Queer.

Observamos en ellas respuestas y cabida a los sentimientos de las personas que hemos
entrevistados; visibilizacion de los cuerpos, culturas, etnias, diversidad de género,
orientaciones sexuales, etc., que serian contemplados y explicados dentro de un centro
educativo donde los alumnos y alumnas se sientan comodos y cémodas. Por ello
hablamos de espacios, aulas, zonas comunes, etc. Mediante los cuentos y los centros
de interés expuestos en los materiales citados, los nifios y nifias tendran ejemplos y
guias realistas de cémo son las personas en su plena diversidad, y junto con sus

actividades podran afianzar e integrar estos conocimientos.

La pedagogia Queer deberia entrar en el aula como contenido transversal, esto quiere
decir que sus valores se tendrian presentes durante todas las actividades y
programaciones diarias. Podriamos hablar de contenidos o valores Queer en cualquier
momento de clase, siempre que salga el tema o se haga necesario una explicacion

relativa a ella durante la jornada educativa; si necesitamos valorar o poner de relieve un
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valor sexista, si un nifio o nifia tiene una inquietud de tipo afectivo-sexual, si observamos
actitudes racistas durante un cuento, si se manifiesta burla o bullying hacia cualquiera
de los compafieros y compaferas, etc. Pero, ademas, debe formar parte de nuestro
curriculum, programacion, planes y documentos. Por ello, cito una serie de objetivos y
principios metodolégicos que servirdn de gran ayuda a los docentes para incorporar a

sus aulas.

Las actividades y materiales didacticos expuestos nos serviran para poner en practica
la pedagogia Queer, siempre a modo de ejemplo, pues ésta debe de ser innovadora,
flexible, creativa, y un poco improvisada en funcion de las necesidades del alumnado.
Ademas, suponen un fundamento teorico a la hora de compartirlo y defenderlo ante
nuestros compafieros y compafieras docentes, en momentos como claustros,
coordinaciones de ciclo, de aula, etc.

Lo que pretendo con estas propuestas didacticas es proporcionar fuentes de informaciéon
a cualquier docente que se interese en la pedagogia Queer, ademas de comprobar, tras
las entrevistas, que la pedagogia Queer ayudaria a eliminar el Bullying, el acoso escolar

y la depresién infantil en los centros educativos.

6.1. En el grupo-aula

6.1.1. Objetivos generales y metodologia

La profesora Mercedes Sanchez Sainz, en su libro “Pedagogias Queer, ;Nos
arriesgamos a hacer otra educacién?” nos propone una serie de actividades, objetivos,
contenidos y consejos didacticos y metodolégicos para llevar a cabo la pedagogia queer

en el aula actual. A continuacién, destaco y cito los objetivos que propone:

- “Dar a conocer las diferencias desde el empoderamiento

- Visibilizar cuerpos, capacidades, culturas, etnias, orientaciones del deseo,
géneros disidentes, edades... desde un enfoque interseccional.

- Desarrollar un sentido critico frente a situaciones sociales que implican opresion
y privilegios.

- Potenciar la calidad de vida de todas las personas, no solo aquellas que se

encuentran dentro de valores sociales hegemonicos”. (Sanchez, 2019)

En relacion a su metodologia destaca:
- No sentirse superior a su alumnado por ser la profesora

- Aprender de ellos y ellas
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- Generar espacios donde puedan expresarse y compartir

- No usar el masculino como genérico. Utiliza la “a” porque la mayoria de sus
alumnos son mujeres, y utiliza la “e” para no excluir a nadie.

- Se visibiliza como homosexual desde el primer momento.

- Habla de la gordura desde si misma y desde su cuerpo. Parte de ahi para

analizar que todos los cuerpos son validos.

Esto nos servird para plasmar la pedagogia Queer en las programaciones y documentos
relevantes, asi como para tener siempre presente los objetivos y fundamentos que con
ella se aplican. Aunque por supuesto, no debe quedarse en una mera organizacion

burocratica, sino que debe ponerse en practica mediante actividades concretas.

6.1.2. Actividades
Mercedes Sanchez también enumera diferentes actividades que ha ido recopilando a lo
largo de su carrera profesional, ya sea a través de cursos o leyendo a otros autores y

autoras, en total son dieciséis y entre ellas se encuentran algunas como:

- Nos presentamos: realizan presentaciones donde especifican el nombre por el
que quieren ser llamadas y llamados y eligiendo el pronombre con el que se
identifican “ella”, “él” o “le” y a continuacion dicen de qué no se dieron cuenta en
el colegio. Por ejemplo; “Hola soy Merce, mi pronombre es ella y en el colegio
nunca se dieron cuenta de que, detrds de mi sonrisa, muchos dias estaba
atormentada” (Sanchez, 2019)

- Lalinea de las intersecciones: es una especie de carrera. Se reparten papeles
determinados a los alumnos, con caracteristicas como: un hombre blanco,
heterosexual, que trabaja en una multinacional; una mujer latina, transgénero,
que se encuentra desempleada... La profesora va citando motivos por los cuales
algunas personas puedan haberse sentido excluidos, y dan un paso hacia
adelante quienes no lo hayan sufrido. Con esta actividad se visualiza de manera
clara los privilegios y opresiones que sufren las personas a lo largo de toda su
vida, y por supuesto lo debemos de llevar a analisis y debate.

- Dos sillas dos géneros: sobre dos sillas, sentados, los alumnos tienen que
dramatizar el papel claro de un hombre, y en la otra silla, el de una mujer.
Siempre sucede lo mismo: mujer simpética, sonriente, piernas cruzadas y voz

baja; el hombre, por el contrario, se muestra serio, con las piernas abiertas y voz
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ruda. De esta manera se entiende la performatividad de género y se analizan los
roles impuestos socialmente.

- Sigo siendo yo: se propone una fiesta donde cada uno de los alumnos y alumnas
lleve diferentes complementos generalizados como pueden ser: corbatas, faldas,
magquillaje, etc. Los nifios y nifias los utilizaran todos y como ellos y ellas quieran.
Se analizara después por qué existen ropa y complementos para hombres o para
mujeres, por qué un hombre no puede ponerse una falda y una mujer una
corbata. Asi surgen diferentes aspectos vinculados al género como construccion
y las violencias que surgen de ello.

- Masculinidades Disney: se analiza el modelo de masculinidad y feminidad
impuesto por Disney. Se abren debates sobre el entramado social que establece
la cisheterosexualidad y los patrones de belleza, ademas, también analizan
cuestiones relativas a la construccion de género como producto social,

invisibilizacion de las realidades y el amor romantico.

Como observamos, mediante estas actividades se tratan las urgencias surgidas durante
la infancia de él y las entrevistadas. Hablamos de la performatividad de género, del
analisis de los roles impuestos socialmente, de la cisheterosexualidad y los patrones de
belleza, expresando lo que sentimos dentro de un ambiente de confianza, comprensién
y tolerancia. Son actividades tipo que se pueden adaptar a cualquier nivel educativo,
pues en cualquiera de ellos resulta enriquecedor. Con ellas no se pretende imponer un
tipo de ejercicio o actividad, sino que es un mero ejemplo, el cual podemos utilizar tal
cual lo expone la autora, o podemos adaptarlo a las necesidades y posibilidades de

nuestra aula y grupo.

6.2. Aspectos organizativos

6.2.1. En el Proyecto educativo y en el Plan de Atencién a la Diversidad

Esta misma autora ha ido trabajando la pedagogia Queer en sus aulas dentro de los
limites y margenes que deja el sistema educativo y los diferentes centros en los que ha
trabajado, a eleccion del profesorado. Es por ello que propone una serie de principios a
afadir tanto en el Proyecto Educativo del centro, como en el Plan de Atencién a la
Diversidad, para integrar en la medida de lo posible, la pedagogia Queer al sistema

educativo actual:

- En el Proyecto Educativo:

o Educar desde y para la a-normalidad
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o Reducir las violencias

o Analizar opresiones y privilegios

o Entender la educacién como proceso afectivo

- En el Plan de Atencién a la diversidad:

o Este centro no considera la diversidad como aquello que no entra en las
capacidades hegemonicas, la entiende como riqueza colectiva; por eso
este documento pasard a denominarse Plan de Atencién al Alumnado.

o Entendemos la diferencia como empoderamiento, apoyamos las
disidencias de la norma y acompafiamos en el proceso antinormativo a
aguellas personas que lo precisen.

o Trabajamos diariamente en el analisis de las opresiones y privilegios y
en las violencias que generan.

o Pretendemos la visibilizacion de todas las sexualidades, cuerpos,
capacidades, etnias... Si no encuentras tu realidad visible y reconocida,
por favor haznoslo saber.

o Consideramos que las identidades no son naturales, ni homogéneas, ni
fijas y que tienen un caracter interseccional que opera simultdneamente.

o Luchamos contra cualquier tipo de discriminacion.

o ElPlan de Atencién al Alumnado de este centro se basa en la afectividad
como base de la educacion. (Sanchez, 2019)

El Proyecto Educativo y el Plan de Atencion a la diversidad hard que todo el centro
educativo se impregne de valores y metodologia Queer. De esta manera creariamos
una escuela Queer donde todos y todas se sientan coémodos expresando sus
identidades, sus experiencias y sentimientos, y al ser estudiado y valorado por todos y
cada uno de los y las alumnas, los niveles de bullying disminuirian considerablemente

o0 incluso desaparecerian.

6.2.2. Espacios

Los espacios del aula, varian en funcion de la etapa escolar en la que nos encontramos.
En infantil actualmente nos encontramos mesas en grupo y espacios pensados para
realizar la asamblea y sentarnos en el suelo, en primaria los pupitres se organizan en
grupo, en parejas o individualmente, en los institutos suelen estar de manera individual
0 por parejas Unicamente, y ya en la universidad simplemente son filas e hileras de

mesas Yy sillas inamovibles.
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Es mencionable que la organizacion del aula en pupitres consigue que las clases sean
practicamente idénticas a las de hace mas de cincuenta afios. Hemos mejorado en
nuevas tecnologias, en pizarras digitales, materiales, libros de texto, metodologia y
principios, pero todavia se concibe como inamovible el aula organizada en mesas

individuales, que en el mejor de los casos se juntan con las de otros compafieros.

Es en la etapa de infantil en la que méas se ha avanzado en lo relativo a la organizacién
del espacio. Gracias a las innovaciones metodoldgicas que se han llevado a cabo en las
Ultimas décadas: trabajo por proyectos, los rincones del aula, la asamblea, sesiones de
motricidad, etc. Se ha replanteado de alguna manera la distribucién del aula de infantil.
Hoy en dia es habitual dejar un hueco en el aula para realizar la asamblea sentados en
el suelo, en ella los nifios y nifias se relnen con la maestra 0 maestro, para hablar de
cualquier cosa: cémo les ha ido el dia o el fin de semana, cdmo se sienten, historias que
quieran contarnos, cémo es su familia, qué les ha pasado durante las vacaciones, etc.
Esta distribucién podria ser muy beneficiosa en todos los niveles educativos, no solo en
infantil, y es la que propongo para trabajar desde una pedagogia Queer, Espacios donde
el alumnado pueda moverse, interaccionar, mover el mobiliario en funcién de la

necesidad didactica, etc.

Las mesas suelen organizarse en grupos y han pasado de ser rectangulares; ahora
encontramos mesas con formas cuadrilateras, hexagonos, redondas... que permiten
juntar o separar mesas en diferentes grupos y formas, en funcién de la necesidad que
surja a la hora de trabajar. Y por supuesto, no podemos olvidar lo diferente que se vuelve

un aula cuando trabaja por rincones.

Trabajar por rincones supone separar espacios segun la actividad o materia que se va
a realizar en cada uno de ellos. Existen tantos rincones como contenidos posibles a
trabajar en educacion infantil: rincon del juego, de la casita, rincon de lectura, de
matematicas, rincon del espacio, de los transportes, de dibujo, arte... estos rincones son
decorados para que el alumno se sumerja en su tematica y sea mas llamativo para él o
ella. Se coloca en él todo el material necesario para realizar la actividad, y los alumnos
y alumnas organizados en grupos, rotan y cambian de rincén en funcién de una

temporalidad y orden marcado.

Si comparamos el trabajo por rincones o los proyectos de trabajo, con el resto de las

aulas de los siguientes niveles académicos, comparamos cuan diferentes y cuanto ha
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cambiado y progresado la organizacién espacial, y por ende la metodologia utilizada en

el aula.

Es en infantil, en la etapa donde mas cambios significativos se han realizado en estos
ultimos afos, quiz& por la dinamica que requiere esta edad, el movimiento ludico y
juguetdn que tienen los nifios y nifias, o quiza porque los docentes de esta etapa son
mas atrevidos y arriesgados a la hora de innovar y proponer alternativas metodoldgicas,

posiblemente por ser el primer nivel de escolarizacion del centro.

Hago hincapié en la etapa de educacion infantil porque creo que sus progresos son muy
efectivos a la hora de abordar una pedagogia Queer. Para incorporar esta pedagogia
es importante replantearselo absolutamente todo, y por supuesto la organizacién de

espacios es un principio importante y debemos analizarla.

Para llevar a cabo una pedagogia Queer, las cuestiones relativas a los espacios podrian
ser:

- Sillas y mesas movibles en funcion de la necesidad que requiera cada actividad.

- Disponer de aulas sin mobiliario donde los alumnos y alumnas puedan moverse
con mayor amplitud y libertad.

- Bafios sin carteles de género binarios, sin referencia a los sexos. O en el caso
contrario, que cada alumno o alumna utilice el que prefiera en funcién del género
con el que se identifique.

- Patios de recreo que permitan que todas las personas tengan cabida y espacio
donde mejorar en lo que quieran: pintura, gimnasia, socializar con comparieros,
jugar a juegos tradicionales, leer, escribir.... Eliminar el tradicional patio de
recreo donde predomina el campo de futbol y el resto del alumnado que no
juegue al futbol tenga que quedarse en las areas, pues todavia la mayoria de los
colegios en Espafia estan formados por un campo de futbol y pequefias areas
periféricas. Esto perpetia el patriarcado, pues son mayoria los nifios
heterosexuales los que utilizan este gran espacio, dejando a las nifias y al resto
de los nifios fuera de él, en espacios demasiado reducidos para practicar otras
actividades. Expresa, en definitiva, una manera mas de oprimir al género

femenino.

6.2.3. En la Biblioteca del aula/centro.
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Es importante que las relaciones de poder que ponemos de relieve mediante la
pedagogia Queer no lleguen a las aulas en forma de libros, cuentos, peliculas, videos o
musica. Por ejemplo, las peliculas Disney y sus cuentos han sido de gran ayuda al
sistema patriarcal para perpetuar los roles de género y los estereotipos.

Como explica Peter Hunt, y la autora Consol Aguilar destaca en este articulo: “La
literatura infantil no es inocente (por mucho que lo deseen algunas personas): no puede
separarse de la ideologia, la historia o la politica. Salvo algunos casos extremadamente
excepcionales esta escrita por adultos: puede que a menudo verse sobre las relaciones
de los adultos con la infancia, en la misma medida en que es para los nifios, pero
siempre desenmascara ideas sobre la infancia, que sustentan la historia de todas las
sociedades” (2010).

Princesas en apuros, delgadas, cosificadas, nacidas para cuidar del hogar y ser madres
mientras su principe azul se encarga de proteger el reino. Son el patrén de mujeres a
seguir creado por Disney, se acepta la violencia de género, como en la Bella y la Béstia,

donde la belleza esta en el interior, pero no la de ella, sino la de él.

El video “El machismo en Disney” (Gandia, 2016) que podemos encontrar en YouTube,
nos permite visualizar de manera mas concreta una gran variedad de escenas donde a
la mujer se le atribuyen dones y deberes considerados femeninos como la belleza,

limpiar, cocinar, ser educada y dulce, callada y respetuosa, etc.

Crecer con estos prototipos y expectativas conlleva consecuencias extremadamente
relevantes como los trastornos alimenticios derivados del patron de belleza
predominante, la violencia de género, el abandono por parte de las mujeres de su
carrera profesional para dedicarse a la crianza, el concepto estereotipado de amor
romantico, etc. Se crea un mundo de fantasia donde el hombre esta por encima de la
mujer, y ella lo necesita para su supervivencia, con lo cual no es de extrafiar que afios
mas tarde aparezcan canciones y letras como las que nos expone el video “Analizando

letras machistas” de youtube (Novillo, 2019).

Por diversas influencias se perpetua el sistema patriarcal y se asumen como “normales”,
letras de canciones y actitudes como las que muestra el video “Analizando letras
machistas”. El hecho de que esto nos resulte “bailable”, atractivo o sexy demuestra la

interiorizacion que tenemos acerca del machismo, el cual debemos combatir analizando
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cualquier tipo de normalizacién social como son las de los clasicos Disney o las letras

de canciones machistas.

La reaccion feminista a este tipo de productos se puede observar en la nueva literatura
infantil, donde las princesas dejan de ser cosificadas y feminizadas o en los nuevos
grupos de “reggaeton femenino”, el cual pretende apropiarse de este ritmo latino sin

sucumbir a su trasfondo machista.

Es por estas razones por las que a continuacién voy a exponer una serie de libros

interesantes para trabajar la pedagogia Queer.

Imagen 1:

La princesa -
L valiente -«

“La Princesa Valiente”, escrito por Apelldniz y Pierola. Nos ayudara a trabajar la

autoestima y el empoderamiento:

Crecer en una sociedad compleja como la nuestra no parece cosa facil, y, sin
embargo, es la tarea primordial e ineludible de nuestros hijos y nuestros alumnos.
El racismo, el sexismo, la marginacion, la diferencia en general, son generadores
de prejuicios, angustia y ansiedad, también para los pequefios. La princesa
valiente ensalza la inteligencia y el valor como herramientas al alcance de los
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nifos y las nifias para hacer frente a sus temores y amenazas. El desarrollo de
sus habilidades y el refuerzo de su autonomia, con el apoyo de los adultos que
les rodean y les quieren, se presentan como los caminos adecuados para
resolver las situaciones de conflicto que de un modo u otro afectan a todos los
nifos. (Apellaniz & Piérola, 2009)

Imagen 2:

TRAGALUZ

En “El Pequefio tragaluz” de David Cantero (Cantero, 2006), hablamos de tolerancia,

diversidad y amistad.

El primer dia de clase siempre es un momento muy especial para todos los nifios,
lleno de nervios e ilusién a partes iguales. Pero para el pequefio Tragaluz se
convertird en algo inolvidable, ya que descubrira la importancia de relacionarse
con el mundo que le rodea y hacer buenos amigos. Una historia que habla de
tolerancia, respeto y aceptacion hacia todos los demas, original y diferente
(Sainz, Familias de Colores, 2000).

Imagen 3:

Luisa Aguilar

ARdrd Heves < 2
%

Urejas ae
MaripoSa
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“Orejas de Mariposa” de Luisa Aguilar es un libro que nos ensefia a valorar las
diferencias y rasgos caracteristicos de las personas. Con €l trabajaremos la diversidad
de rasgos fisicos y biologicos, concibiendo las diferencias como algo positivo y

enriquecedor.
Mara es especial y nada ni nadie conseguira restar valor a sus cualidades porque
su madre le ha dado la clave para salir airosa de cualquier critica: autoestima,

imaginacion y espontaneidad. (Aguilar, 2008)

Imagen 4:

Lo Peluca do [UCA

npo
opo

“La Peluca de Luca” de Helena Berenguer y Carmen lIvars. Cuestiona las normas

heteronormativas y los roles de género preestablecidos e impuestos socialmente.

Nuestro Luca se atrevio a cuestionar las normas que otros y otras construyeron
para él y se enfrent6 al mundo, su mundo, nuestro mundo. Queremos contar su
historia porque todos y todas somos Luca cada dia, y si elegimos la opcion
valiente quizas mafiana conoceremos a un Paco que vaya con falda al colegio y

nadie se reira de él. Y Paco no sera ni mas ni menos Paco (Berenguer & lvars)

40



Imagen 5:

“Elmer” de David McKee, nos servira para trabajar la autoestima y la autoaceptacion.

Elmer no es como los otros elefantes de su manada. Aunque parezca dificil de
creer, es un elefante de mil colores: verde, azul, blanco, rosa, amarillo...
ilmpresionante!, ¢verdad? Pero a Elmer no le hace ni pizca de gracia ser asi,
mas bien esta harto de ser distinto, asi que un dia decide escaparse de la
manada y buscar un remedio para poder tener el mismo color de piel que los
demas... (McKee, 1968)
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Imagen 6:

Y POR o
CUATRO
ESQUINITAS

A DE NADA -

‘ . Jérdme Ruillier

“Por cuatro esquinitas de nada” de Jerome Ruillier, muestra muy bien el concepto de

normatividad que critica la pedagogia Queer y que frecuentemente realiza la escuela.
Cuadradito quiere jugar en casa de sus amigos Redonditos, pero no pasa por la
puerta porque... jLa puerta es redonda como sus amigos! '[Tendremos que
recortarte las esquinas!’ - le dicen los redonditos. 'jOh, no! - dice Cuadradito- jMe
doleria mucho! ¢Qué podemos hacer? Cuadradito es diferente. Nunca sera
redondo (Ruillier, 2014).

Estos cuentos expuestos estan pensados tanto para infantil como para primaria, y los
cito a modo de ejemplo, pues son cada dia mas los que encontramos para trabajar la
diversidad, el bullying y la autoestima. Son acordes con la pedagogia Queer pues
rompen con lo normativo, eliminan el binomio hombre/mujer, representan diferentes
colectivos, etc. Aunque lo hacen de manera un tanto implicita. Los materiales que
expongo a continuacién, por el contrario, rompen todavia mas las imposiciones sociales
y la heteronormatividad, de manera mas clara y atrevida, mediante cuentos que actlian
como centro de interés y que no muestran prejuicios a la hora abordar un tema afectivo-

sexual.

6.3. Materiales didacticos

6.3.1. Somos como somos

“Somos como somos” es un material publicado por Comisiones Obreras, destinado a
las etapas de educacion infantil y primaria. Pretende destacar la diversidad existente en

cada persona, considerando lo diverso como positivo. Como afirman las autoras:
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“Ante la dejacion por parte de la Administracion educativa de todos los aspectos
vinculados con la atencion a las diversidades, y siendo conscientes de que
cuando en el sistema educativo se habla de “atencién a la diversidad” se deduce
que es “atencion a la discapacidad’, surge la idea de elaborar el material “Somos
como Somos: 12 inclusiones, 12 transformaciones”, para trabajar en Educacion
Infantil y Educacion Primaria. El titulo implica el contenido, es decir, cualquier
motivo de diversidad es bienvenido. De esta manera, por medio de 12 unidades
didacticas desarrolladas tomando como base de actuacion el curriculo oficial de
Educacion Infantil y Primaria, y con objetivos y contenidos propios de cada
unidad, el personal docente tiene a su disposicion un material con variadas
actividades para trabajar tanto en el aula como con las familias, en relacién con
la inclusién de todas las personas en el término diversidad. Es decir, no
entendemos la diversidad como Ixs otrxs, todxs somos diversxs” (Sainz, Tosso,

& Rodriguez, Dossier Otras pedagogias, 2015).

Hace referencia a una diversidad amplia, relacionada con el género el cuerpo, la libertad
individual, la ideologia y los aspectos cambiantes segun la sociedad y la cultura en la

que nos desarrollamos.

Las autoras de “Somos como somos” son Mercedes Sanchez Sainz, Melani Penna
Tosso y Belén de la rosa Rodriguez. Este material supone una guia didactica y manual
para el profesorado de educacion infantil y primaria. Esta financiado por CCOO

ensefianza y podemos encontrarlo en su pagina web www.fe.ccoo.es .

En él se proponen actividades y propuestas de trabajo que pretenden ser un ejemplo
para abordar las diversidades. Las autoras animan a desarrollar la creatividad
incorporando nuevas actividades y materiales, ademas de utilizar el reciclaje y los
materiales de deshecho a la hora de crear nuevos materiales y/o actividades. Es por
ello que la intencién que tiene este material es simplemente inspiradora. Pretende ser
una iniciacion para aquellos docentes que pretendan incorporar la diversidad en su

totalidad en su aula.

Este material se puede desarrollar por completo o escoger algunas partes, a eleccion
del docente y en funcion a su programacion de aula. Esta dividido en tres bloques:
I.  Bloque 1: {cémo somos?

. Blogue 2: Somos iguales, somos diferentes
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lll.  Bloque 3: Somos muchxs

Y doce unidades didacticas, de las cuales merece la pena citar y mencionar sus

objetivos generales.

- Unidad didactica 1: colores, tamafios y formas

O

Comprender que existen diversidades corporales (color de piel, tamafios,
formas...).

Conocer las peculiaridades de los diferentes cuerpos.

Entender las diversidades sexo/género mas alla del binarismo hombre/muijer.
Interiorizar que el hecho de tener un cuerpo u otro no te hace ser mejor o

peor que otras personas.

- Unidad didactica 2: Mi pueblo, nuestro pueblo

@)

@)

Conocer cual es su origen.

Comprender que existen culturas diferentes y costumbres distintas.
Entender que las diversas culturas no son excluyentes.

Interiorizar que el hecho de formar parte de una cultura u otra no te hace ser
mejor 0 peor persona.

Valorar la importancia de la contribucion de cada sujeto en la construccion

del bienestar social y ciudadano.

- Unidad didéactica 3: funcionamos distinto jQué bien!

O

Comprender que existen funciones humanas diferentes (sensoriales,
motoras, intelectuales...).

Conocer las formas de funcionar propias.

Entender que hay formas de funcionar diferentes a la suya y no por eso
peores o0 mejores.

Interiorizar que las formas de funcionar diversas se complementan, se

necesitan y se enriguecen

- Unidad didactica 4: lo que tengo no es lo que valgo

O

O

Comprender que hay diferentes niveles adquisitivos.
Entender que tener mas o menos posesiones materiales no te hace ser mejor
0 peor.

Cuestionar el capitalismo como Unica forma de funcionamiento social.
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O

Ser capaces de imaginar otros posibles modelos de funcionamiento colectivo

y ciudadano.

Unidad didéactica 5: (A qué me gusta jugar?

O

Ser capaz de jugar de diferentes maneras, a diferentes tipos de juegos y con
juguetes distintos sin tener en cuenta diferencias de género.

Aceptar, respetar y valorar que cada comparierx pueda jugar a lo que mas le
interese.

Entender que los juegos y juguetes no tienen relacion directa con el sexo.
Comprender que todxs podemos aprender a jugar a cualquier cosa
independientemente del sexo.

Interiorizar que no hay juguetes o juegos de nifios y de nifias

Unidad didactica 6: ¢Qué quiero ser de mayor?

O

@)

Ser consciente de que las profesiones no deben ir ligadas al sexo.
Entender que toda persona puede llegar a tener la profesion que quiera si se
forma para ello.

Interiorizar que no debe existir sexismo en las profesiones.

Unidad didéactica 7: Ropas, ropajes y ropillas

O

O

Comprender que las ropas son una cuestion cultural.
Entender las formas de vestir de manera no binarista, ni sexista.
Interiorizar que asociar ropas y forma de vestir a un sexo limita las

posibilidades de eleccion.

Unidad didéactica 8: ¢ S6lo podemos actuar de una forma?

O

O

Asimilar que no debe haber roles de género diferentes en funcion del sexo.
Entender que no tiene por qué haber formas de actuar vetadas por el hecho
de pertenecer a un sexo determinado.

Asumir los roles mas convenientes en funcién de la situacién, no de

cuestiones vinculadas con el sexo o el género.

Unidad didactica 9: Nos miramos

O

O

O

O

Conaocer las partes de su cuerpo y las del cuerpo adulto.

Entender la diversidad morfolégico-sexual desde una O6ptica no
patologizante y no binarista (masculino/feminino).

Respetar la diversidad de cuerpos.

Ser capaces de preguntar y hablar sobre sexualidad.
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- Unidad didactica 10: No es no ;Qué letra no entendiste la “n” o la “0”?

O

O

Ser capaces de mostrar sus sentimientos y emociones.
Entender que su cuerpo les pertenece.

Respetar los limites en los cuerpos de otras personas.

Ser capaces de identifcar practicas dafinas.

Conocer sus derechos y a quién pedir ayuda en caso necesario.

- Unidad didactica 11: amores de colores.

O

Conocer que existen diferentes orientaciones sexuales y diversas formas de
amatr.

Comprender que hay orientaciones sexuales que pueden ser fluidas.
Respetar las diferentes orientaciones sexuales.

Entender la homofobia como algo negativo.

- Unidad didéactica 12: Familias de colores

@)

Interiorizar las peculiaridades de su familia y su entorno y la de sus
companerxs.

Entender cudl es su origen.

No juzgar caracteristicas o peculiaridades de sus compafierxs o sus familias
por ser diferentes a la suya.

Estar orgullosxs de su modelo familiar aunque sea diferente a la mayoria.
(Sainz, Tosso, & Rodriguez, Somos como somos: 12 inclusiones, 12

transformaciones, 2016)

En todas las unidades didacticas, las autoras, han seguido la misma estructura:

- Leemos, pensamos, hablamos: siempre tienen un cuento como centro de interés

que varia en funcion de la tematica y la unidad didactica a trabajar.

- Creapintamos: pretende utilizar el dibujo como actividad de motricidad fina que

mejora los procesos perceptivos y la creatividad. Las autoras sugieren utilizar

estos dibujos para decorar el aula y visibilizar la diversidad.

- Para hacer en familia: supone la implicacién de las familias y su colaboracién

para finalizar cada una de las unidades didacticas. De esta manera se

complementan sus dos ambitos de desarrollo fundamentales: la escuela y la

familia.
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Imagen 7:

CUDDUIMIUS L UITIUDUITIUS. Ul

UV Z- MY TULDLY,

UN PUEBLO MULTICOLOR

P | es eblo l, gentes de todas
las edades y todos mandan por igual. Cada familia vive donde quiere,
difs casas y ch Todo el o Y cada cual viste a
U Manera, sea verano, otofio, invierno o con hos, kaft faldas y

pantalones, todos bordados con muchisimos
colores En el puebl

iVAMOS A COCINAR!
Escribe o dibuja (1) i de las con las que la
receta de un plato tipico de tu familia que te guste mucho y sea facil de
cocinar. jHay que explicar la elaboracidn paso a paso!

todas las personas
pueden entrar,
Colores, tamanos y
formas son variados
en este lugar.

Imagen 8:

ORTENTACTONES PARA TRABATAR EN CLASE
ACTIVIDAD 1: LEEMOS, PENSAMOS, HABLAMOS:

UN PUEBLO MULTICOLOR

Sebsldcuammmmylepodrsn phmudgumdel.uugﬁenlscuﬂlma
modo de debate, del grupe-clase:

+ s gustaria vivir en un pueblo asi?

- j0ué aspectos positives / ventajas / cosas buenas tiene?

+ [Qué aspectos { cosas malas tiene?

- igten lugares asi en el do?, gdénde?

. mhﬂaqu&mﬁudenumradmmmmlegnynuﬂm barrio para gque
existiera un pueblo asi?

+ (Qué aspectos son diferentes sn nuestro pusblo o cudad? jDu apectos son diferentes
enlas diferentes sulas de nuestro cole?

ACTIVIDAD Z: CREATIPINTAMOS

udnmhu&unpnehhoonbammlamemulemlmjudemmde
cartn, de desecho.] luego e pandra grande y entre todxs b
mmhmﬂnmpnbhmhduhmdehnmsalemawun
normbre y se podra trabajar qué g8 pueden hacer y

cosas no, en ese pueble. r hincapié en aquellas cosas n gque ver conla
ORTENTACTONES PARA TRABATAR EN FAMILA L) | S i o oy conun o st

- & un libro de del 7 ACTIVIDAD 3: VAMOS A JUGAR
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en aprender a hacero.

En las imagenes 7 y 8 podemos observar la estructura de una unidad didactica del

material “Somos como Somos”.
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En este material podemos encontrar tematicas muy variadas y diversas, que

contemplan, no todos, pero mucha de la diversidad que puede darse tanto dentro como

fuera del aula. Mediante los cuentos, los nifios y niflas se sumergen en diferentes temas

relacionados con la igualdad y con la pedagogia Queer como son: la diversidad cultural,

la violencia de género, la homosexualidad, diversidad de parejas y familias, etc.

Por ejemplo, en la siguiente imagen podemos leer el cuento de cémo tres mujeres,

representadas mediante personajes animalizados, se casan.

Imagen 9:

P

Q

&

AMORES DE COLORES

Erase que se era
una hermosa granja en las afueras.
Perros y gatas,
patas y ratones,
lombrices y perdices
vivian todes muy felices.
Merceditas la gallina tenia muchas amigas,
en especial Melanita, la tortuguita mas lista.
Cuando salian a pasear,
Merceditas madrugaba,
muy guapa queria estar.
Pantalones y camiseta marrdn,
panuelo de colores y un bonito cinturan.
5i Melanita se retrasaba unos minutos,
Merceditas nerviosita se ponia a pensar:
iPero donde estara mi chica?
i5e vuelve a retrasarl
Asi pensando estaba
cuando la vio aparecer
con su carpeta pintada
v un libro del revés.
Tan guapa estaba
que Merceditas no se pudo aguantar:
iDime que si, Melanital
jQue conmigo te vas a casar!
Melanita, ilusionada, no se pudo negar.
Pero le dijo que ella tenia
una amiga muy especial.
Belencita, la perrita, con su perro sideral
se encarga de vigilar

gue los huevos de Merceditas no se puedan pisa

De colores las tres se casaron
en el centro del corral.
Todo parecia un sueno,
porque vino hasta el dueno.
Fue otro dia feliz
en la granja regaliz.
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Como dicen las autoras:

“Con “Somos como somos” pretendemos que alumnado y docentes se
cuestionen el concepto de normalidad, empezando por valorar y reconocer sus
propias particularidades y entendiendo que nadie se ajusta a unos canones
Unicos. Pretendemos compensar el vacio legal existente para la atencion a las
diversidades dentro del sistema educativo y estamos seguras de que con él
estamos poniendo un granito de arena en la tan hablada y tan poco aplicada
inclusion educativa”. (Sainz, Tosso, & Rodriguez, Dossier Otras pedagogias,
2015)

Mediante este material estariamos contextualizando y plasmando la pedagogia Queer,
aungue la estariamos enmarcando demasiado, es por ello que las autoras lo presentan
como un modelo inspirador, del cual podemos crear nuestras propias actividades,
cuentos y centros de interés. Es muy relevante la manera en la que ha incluido una gran
cantidad de diversidades, tanto funcionales, como de género, familias, culturas,

relaciones sentimentales, etc.

Desde mi punto de vista, estos contenidos deben de considerarse transversales, estar
plasmados en el curriculum, el Proyecto Educativo y la Programacion de Aula, y no
mostrarse simplemente como una serie de unidades didacticas aisladas del resto de
actividades y contenidos a realizar. Es muy enriquecedora, y sirve sobre todo para
animar al profesorado a incluir, de alguna manera, la pedagogia Queer en el aula. Pero
no podemos olvidar que una pedagogia ha de abarcar todos y cada uno de los

elementos curriculares y documentos de centro.

6.3.2. Familias de colores

Otro material didactico y de orientacion al docente, también para las etapas de infantil y
primaria es el elaborado por la ya mencionada Mercedes Sanchez Sainz “Familias de
colores”. Este material presenta la variedad de familias y, por lo tanto, orientaciones
sexuales y origenes, que faciimente podemos encontrar en un aula escolar. Sus
unidades didacticas, centros de interés y actividades, pueden servirnos de gran utilidad
a la hora de adaptar una pedagogia Queer al aula ordinaria actual. Sin embargo, hemos
de recordar que, las familias, la orientacién sexual, y la diversidad de origen son sélo

una parte importante de esta pedagogia.
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Sus objetivos fundamentales son:

- Prevenir el acoso entre iguales, el sexismo y la homofobia desde las primeras
edades.

- Educar en la sexualidad y en la afectividad de manera normalizada.

- Favorecer el respeto a las diferencias personales y familiares.

- Atender a la diversidad afectiva y sexual del alumnado y de sus familias dentro
del aula. (Sainz, Familias de Colores, 2000)

La autora de este libro justifica la relevancia que tiene llevar a cabo este tipo de
actividades y procesos de aprendizaje en la etapa de infantil y primaria, ya que son las
edades en las que los nifios y nifias adquieren habitos, prejuicios y juicios aprioristicos
que les llevan al encasillamiento de sus iguales en compartimentos estandar, y
sometidos a desarrollar un rol en funcién de esa etiqueta (Sainz, Familias de Colores,
2000).

Mediante este material se pretende llevar a cabo una educacién en la diversidad afectiva
y sexual durante la primera infancia, y la autora justifica la necesidad de contemplarla

debido a cuatro pilares fundamentales:

- Hay diversidad de estudiantes.

- Hay diversidad de docentes y de personal de administracion y servicios.
- Hay diversidad de familias pertenecientes a la comunidad escolar.

- Hay homofobia dentro del sistema educativo.

En este dossier se contemplan ademas de 3 unidades didacticas, pautas a incluir en los
documentos de centro Proyecto educativo, Plan de Convivencia y Plan de Accién
Tutorial, de manera que se garantice una educacion para la diversidad afectivo- sexual.
Esta es la manera que tiene la autora de denominar una alternativa a la educacién para
la diversidad que se suele ofrecer en la mayoria de los centros y que suele quedar

estancada en una educacion a la discapacidad.

A continuacion, expongo los objetivos generales de cada una de las tres unidades
didacticas de este material para que, de la misma manera que en “Somos como Somos”,
podamos observar la importancia y la relacion que tienen estas actividades y centros de

interés con la metodologia Queer.
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- Unidad didéactica 1: ¢(De dénde vengo?

o Interiorizar el vocabulario especifico de la unidad

o Entender que, independientemente del origen, la familia son aquellas
personas con las que vives.

o Respetar los origenes diferentes al suyo

- Unidad didactica 2: ¢Con quién vivo?

o Interiorizar las peculiaridades de su familia y su entorno y la de sus
compafieros.

o Ser capaces de hablar de manera normalizada sobre las peculiaridades
de su familia.

o No juzgar caracteristicas o peculiaridades de las familias de sus
compafieros por ser diferentes a la suya.

o Entender que la familia son las personas con las que vives.

- Unidad didactica 3: Amores de colores.

o Reconocer y respetar la diversidad afectivo-sexual.
o Entender que no todas las personas son heterosexuales.
o Adquirir un vocabulario basico relativo a la diversidad afectivo-sexual.

(Séinz, Familias de Colores, 2000)

Las unidades didacticas comienzan con un centro de interés en forma de narracién, a
partir de ahi se recrean cuatro actividades extensas que permiten interiorizar los
contenidos de la unidad. Por ejemplo, en la unidad didactica uno encontramos el

siguiente cuento que nos permite hablar de la adopcion y de la inseminacion artificial.
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Imagen 10

Centro de inferes: La casa de colores

Erage una vez una pareja formada por un hombre y una mujer. Ella era jefa de estacion y él era maestro. Tenian
doe hijae de 4 y 5 anoe llamadag Vicky y Loreto. Vivian en una comarca con muy poca gente y, sobre todo,
con gente mayor. Entonces se les ocurrio alquiar partes de su casa, ya que vivian en una caga muy grande y
no la necegitaban entera. Pugieron un anuncio en el que g6lo pedian que lag familiag que vinieran a vivir tuvieran
hijoe para que se llenara el colegio de la comarea, que cada vez egtaba mag vacio.

La primera en llegar al pueblo fue Merce. Era una mujer joven que decidio tener a su bebé ella gola y su médica
le recomend6 una elinica de ingeminacion agictida para que todo saliera perfecto. Y asi fue. Su bebé todavia no
habia cumplido el afo. Merce escogi6 e tercero izquienda, asi eu bebé veria la luz todo el dia.

Ese migmo dia leg6 Jose con su hijo Jaime y eu hija Pati. Su madre habia fallecido hace unos afios y ahora
vivian log tres golog pero muy felices. Eecogieron el tercero derecha

Al dia siguiente una joven pareja, ella estaba embarazada de varios meges.

~iHolaaa!, dijeron deede |a puerta, ~gomoe David y Maria-.

~Hola, contest6 la duena de la casa. ~Un momento que bajo a abrir-.

-Que ectupenda sorpresa ~dijo la duena de la caga-. Veo que vaig a tener un bebé. jCusnto me alegro!
~-Sf ger4 un nifo y se llamar4 Favio ~contesto Marfa-.

~iOh! estupendo. Venid que fenéis que elegir vuestra casa.

David y Marfa escogieron el sequndo derecha y nada még entrar comenzaron a hacer planes para decorar eu
nueva caga.

Un coche de nueve plazae se aproximaba por la carretera de la eccuela. La duena de la casa se percat6 de que
en el coche venian dog nifog méag. Corri6 a eu marido y le dijo: “Carifio con estos dog nifiog ya no tendré que
cerrarse la eccuela”.

Loreto y Vieky alieron corriendo a recibir a sus nuevog amigos.

~Hola yo soy Vicky gy ti?

~Yo soy Pablo, contest6.
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Imagen 11

~¢No han venido tug padres contigo Pablo?
Pablo se rié. jSiempre le pagaba lo miemo!

~Mig papas son Juan y Julian. Me adoptaron cuando yo era muuuy pequerio, me trajeron de Etiopia. Y volvié
areirge de nuevo.

~jTodos somog tan paliduchos a tu lado! exclamé Loreto .
~También tu hermano. Coment6 Vicky.
Pablo ge partia de la risa

-Que nooo!! que yo no fengo hermanog blancos, sblo mie papas. Ege es mi amigo Berto, e el hijo de Belén y
Gracia. Hemog venido juntos para vivir aqui.

Loreto ali6 corriendo en direccion al coche.

~Hola perrita, 210 quién eree?

~E¢ mia dijo Berto, ge lama Guau.

La duefia de la caga se acerco alag doe parejas y les invitd a escoger caga Berto y Guau con sug mamag es-
cogieron el bajo derecha frente a Vieky y Loreto. %ab!o con gug papés e piso de arriba frente a Maria y David.

Y en log dtimoe pisoe, Merce con eu bebé y Joge con Jaime y con Pati.

Todos estaban ingtalados, ya e6lo quedaba pintar lag paredes de bonitog colores y llenar lag cagas de muebleg
y de juguetes para poder vivir.

Y eolorin colorado, este cuento gblo ha empezado.

Al analizar estos objetivos didacticos podemos observar que entran en consonancia con
la pedagogia Queer, aunque la autora no haya plasmado la teoria de esta pedagogia
dentro del material o dossier en si. Es importante resaltar que pese a que son pocas las
unidades didacticas que expone, se presentan principios y aportaciones a tener en
cuenta a la hora de redactar el Proyecto Educativo, el Plan de Convivencia y el Plan de
Accion tutorial. Esto nos permite abarcar mas ambitos educativos, y que las actividades

no queden encasilladas en un proyecto o programacion didactica concreto.
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7. Conclusiones

Este documento ha pretendido exponer una investigacion de tipo cualitativa y descriptiva
que nos permita desvelar como la teoria Queer de Judith Butler y su enfoque pedagdgico
nos ofreceria un sistema educativo y, por consiguiente, una futura sociedad, con
mejores valores de tolerancia y respeto, en la cual no habria cabida para el bullying o el

acoso escolar.

En primer lugar, debemos valorar que en Espaiia son muy pocos los trabajos y menos
aun las puestas en practicas relacionadas con la pedagogia Queer. Por lo tanto, la
indagacion y la propuesta pedagdgica y metodolégica supone un gran esfuerzo de
busqueda y analisis de la informacién. En tal sentido, de este trabajo ha de valorarse su
enfoque innovador, que pretende desarticular lo que actualmente todavia se sigue
considerando “innovador” en educacion: coeducacion, inclusion, integracién, valores
transversales, literatura para la igualdad de género, etc. Con esto no quiero decir que
tales disciplinas no sean necesarias, sino que todavia podemos abarcar un nivel
educativo mejor y mas amplio, donde se garantice una educacién para la ciudadania

con verdaderas garantias y mejores resultados que los hasta ahora conocidos.

En segundo lugar, las entrevistas realizadas durante esta investigacion nos sirven para
observar cudles son las causas y las razones por las que los nifios y nifias sufren bullying
y por qué la pedagogia Queer es una solucidon a esa problematica. Hemos podido
comprobar con ellas los sentimientos de frustracion en la infancia que siempre estan
creados por el sistema patriarcal, capitalista, heteronormativo y misdgino en el que nos
encontramos. Todos los sentimientos negativos que han vivido nuestros entrevistados
y entrevistadas podrian paliarse incorporando la pedagogia Queer en sus centros
educativos, mostrandoles lo bonito y positivo de la diversidad, que todos somos
diferentes e iguales a la vez, que existen diferentes orientaciones sexuales, diversidades
de género, de sexo y culturales, y que todas son validas y han de ser respetadas. Sobre
todo, que tienen derecho a disfrutar de sus identidades y de sus cuerpos, con las
caracteristicas fisicas, bioldégicas y de personalidad que tengan y quieran mostrar,

desmontando roles, estereotipos y patrones de belleza.

En tercer lugar recordemos que las propuestas didacticas expuestas en este trabajo
suponen una recopilacion de actividades, pautas metodologicas, objetivos y contenidos
gue nos serviran como docentes para incorporar progresivamente la pedagogia Queer

en los centros educativos actuales. Siguen las estructuras establecidas por el marco
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educativo espariol, pese a que posiblemente la pedagogia Queer requiera de mayor
flexibilidad y creatividad, ofreciendo momentos de reflexion y analisis imposibles de
programar, ademas de valores y contenidos transversales que deben presentarse
durante toda la jornada educativa. Sin embargo, nos sirven como modelos a seguir,
ejemplos de actividades, que nos permiten eliminar el miedo que podamos mostrar
como docentes, ademas de facilitar su defensa y exposicion a la hora de proponerlo
ante compafieros de trabajo en claustros, juntas directivas, coordinacion de aula y ciclo,

o tutorfas con las familias.

En conclusion, basandonos en la transversalidad de los contenidos pedagdégicos que
debe presentar la pedagogia Queer, la escuela se impregnaria de valores muy distintos
a los actuales. Eliminariamos el concepto binario que tenemos sobre el género, la
imposicion de roles y patrones de belleza relacionados con el género, el racismo vy el
esencialismo cultural, la homofobia, las burlas hacia cuerpos distintos a los impuestos

por el sistema capitalista, entre otros.

Como lineas futuras de actuacién debemos tener presente la formacién del profesorado
en esta pedagogia para poder llevarla a cabo con efectividad. Trabajar la pedagogia
Queer significa tener que eliminar prejuicios que todos y todas tenemos interiorizados,
han sido nuestro proceso de socializacibn y necesitamos especial interés en
desarticularlos. Ademés, una pedagogia Queer efectiva requiere de nuevas
reestructuraciones burocréticas, de planes de centro, proyectos educativos, e incluso
leyes educativas que den cabida a gran diversidad que abarca esta pedagogia. Un
nuevo marco educativo que nos permita hablar sin tapujos y sin miedo, ademas de

proporcionarnos la flexibilidad, los espacios y los recursos que propicia.
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9. Anexos

1. Entrevista SAF

¢Has recibido acoso escolar bullying o depresién infantil en algiin momento de tu

vida?

Si. Yo naci aqui en Espafa pero mis padres si que son extranjeros; mi padre es de Perq,
mi madre es de Bracil y somos tres hermanos. Yo siempre digo que mi hermana es la
mas blanquita, yo soy un poco mas morena y mi hermano si que es muy moreno. Yo en
invierno soy muy blanquita, pero en verano si me pongo muy morena y, claro, el curso
empieza en septiembre y yo siempre estaba mas morena que el resto. Entonces si que
recuerdo comentarios como: “ahora si que pareces latina”. Recuerdo un verano en un
pargque acuatico donde una chiquilla refiriéndose a mi dijo “mira la latina esa”, y lo senti

de manera despectiva. Entonces yo pues me senti mal.

Porque ¢tu nuncate habias sentido extranjera o perteneciente a otro pais?

Claro que no, porgue yo naci en Espafia, ademas en un pueblo pequefiito de la Vega
Baja y yo me he criado incluso con el acento de aqui. Pero si que es verdad que cuando
mis padres llegaron a Espafia en los afios 90, aqui todavia no habia nadie extranjero.
Recuerdo a mis padres y a un médico que era extranjero también, nadie mas. Entonces
para mi siempre he sido Espafiola, pero conforme crecia empecé a darme cuenta de
gue la gente si que me veia como extranjera. Por ejemplo, yo llevo gafas desde
pequeiiita, y cuando no las llevo se me ven los 0jos muy rasgados, porque mi padre es
Peruano y ademas de ascendencia indigena, con familia en japén... Entonces
genéticamente tengo rasgos tanto asiaticos como latinos. Entonces, no me resultaba
ofensivo en mi ambiente, pero recuerdo varios momentos en los que me he sentido
diferente al resto tanto por mi color de piel como por mis rasgos faciales. Es mas, me
pusieron un mote, que luego yo cogi y terminé utilizdndolo como para bien, que era
“China Tarner”. Recuerdo que fué un chico de clase, y me lo decia por eso, por la forma

de mis ojos.

¢Podrias decirnos algun otro insulto que recibias?
Insultos como tal, a lo mejor no, pero si lo de china. Ademas yo no es que estuviera
super delgada, tampoco gordita, pero hacia mucho deporte y estaba fuerte. Por eso

también recibia insultos como gorda, ademas con los de ser racializada. Si que recuerdo
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una época en la que tuve que hablar con mis padres porque me habian dicho gorda,
porque también tenia rasgos distintos al resto de mis compafieros, y habia gente que le
extrafiaba que yo fuese “extranjera”. Me miraba al espejo y pensaba “yo no quiero estar
gorda”, me sentia mal con mi cuerpo, y me preguntaba ¢ por que?, y le preguntaba a
mis padres ¢yo soy gorda?. Y nada, mis padres me apoyaron y yo frente a esos
comentarios siempre he intentado echar para alante, pero quieras o no eres una nifia y

es0s comentarios te afectan.

¢,Cudl fué tu peor experiencia?

Pues a lo mejor te diria ese de “gordita”, porque me miraba al espejo y me sentia muy
mal. Aunque también cuando en verano me ponia mas morenita y la gente hacia
comentarios sobre mi piel o sobre mi origen. O cuando te preguntan, pero tu ¢ de donde
eres? o ¢quiénes son tus padres?, para sefialar que era ese hombre bajito y moreno

que no era de aqui.

Ademnfas, tuve una época en la que me juntaba con una chica gitana y una chica arabe
en el colegio. Y claro ibamos las tres juntas y eramos las tres racializadas, y nos

etiquetaban como “la mora”, “la gitana” y “la latina”. Y ahi era peor, porque resaltabamos

entre los demas.

¢, Como definirias tu autoestima actualmente?

Pues respecto al tema de ese acoso que pude sufrir de pequefia muy bien. Es verdad
gue una se va conociendo y va viendo de qué forma lo que le dice le afecta, y creo que

ahora mismo no me afecta nada relacionado con lo que yo vivi o escuché.

¢Entonces crees que ha afectado a la personalidad o la forma de ser que tienes
ahora?

Si, no creo que esos comentarios me afecten actualmente. Pero hoy puedo recordar eso
y puedo decir que yo ya lo he vivido esa situacién y tengo recursos para no caer en lo
que dice la gente, 0 en casos que conozco como la depresién, o darle importancia a
esos kilos de mas, que se que hay mucha gente a la que le pasa. Entonces, creo que

me ha afectado pero en positivo.

¢Lo has contado alguna vez? (A tu padre, madre, profesores o compafieros y

comparieras?
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Si, lo he contado sobre todo cuando era mas pequefia. Pero he de decir que me he
guardado muchos comentarios hasta que en algin momento me senti muy mal y fué

ahi cuando se lo conté a mis padres.

¢Los profesores han hecho algo alguna vez para evitar ese tipo de bullying o
acoso, o simplemente que te sintieras diferente alos deméas? ¢Alguna actividad,
charla o tutoria?

Nunca he sentido rechazo por parte de mis profesores o que fueran a hablar conmigo
por ser diferente. Pero tampoco creo que sea algo malo, simplemente ellos me trataban

sin crear diferencias. Entonces no creo que estuviera mal tampoco.

Si que recuerdo gque mi hermano que era mas morenito, en clase, habian profesores
que la metodologia que utilizaban era mas antigua o incluso “ancestral”. Entonces, si
gue recuerdo situaciones que sufrid mi hermano por ser muy moreno. Y yo me enfadaba
y me sentia mal, sentia el rechazo a través de mi hermano. No es que me pasara a mi
directamente pero si sentia rabia y me sentia mal por cémo trataban a mi hermano.
Habian profesoras que lo sentaban separado, con gitanos, lo sentaban detras porque

pensaban que iba a estar menos atento o que iba a molestar mas.

Osea, que ¢crees que habia segregacién o incluso racismo por parte de los
profesores?

De todos los profesores no, pero si por parte de algunos. Recuerdo a mi hermano llegar
a casa llorando porque una profesora le habia tirado el examen porque lo estaba
haciendo demasiado bien. Mi madre fué a hablar con el director y él le dijo que hablara
con esa profesora. Mi madre se negé a hablar con esa profesora, pero finalmente ésta
tuvo que disculparse. Sentimos afecto por algunos profesores que nos apoyaron, pero
también algunos estaban molestos porque esa profesora habia tenido que pedir
disculpas. Era otra época también, pero creo que siguen existiendo ese tipo de

actuaciones.

¢Has formado parte de algun ambito social especifico en el que te sintieras mejor?
¢Alguna asociacion, grupo de amigos, clases extraescolares...?

Si, siempre he formado parte de muchos grupos. Pero en concreto estuve trabajando
con una asociacion que trataba con personas extranjeras y me senti muy comoda
porque yo lo habia vivido desde pequeiiita. Yo daba clases de alfabetizacion y ensefiaba
a las personas vocabulario basico, escritura... Y recuerdo sentirme muy bien porque

entendia como se sentian estas mujeres y hombres adultos cuando tenian que ir al
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médico y les tenian que traducir, cuando tenian que ir a servicios sociales, o cuando la
mujer tenia que ir siempre con el marido para que la tradujera (y a saber si le estaba
traduciendo lo que realmente decian)... Y lo recuerdo como algo chulo porque yo
acompafiaba a mi madre aqui cerca, a un cole, a recibir clases de espafiol. Mi madre
era Brasilefia y sabia espafiol pero tenia un acento que a penas se la entendia.
Recuerdo que esas clases eran por la noche y yo la acompafiaba.

¢, Qué es lo peor de haber sentido bullying?

Lo que te hacen sentir. Otras personas dicen lo que tu eres sin realmente saber como
eres o0 quién eres. No es algo agradable, sobretodo porque si te lo crees, creces
creyendo que eso que dicen de ti es verdad. En Cambio si tienes personas que pueden
decir verdades sobre ti 0 si te pueden dar palabras de animo, o desmentir y contrarrestar

aguello malo que has escuchado sobre ti, pues es una pasada.

Osea, que ¢consideras haber sido etiquetada?

Si claro, como una persona diferente, o como “China Tarner”. Recuerdo también lo
extrafio que le parecia a las madres de mis compafieros que mi padre me recogiera del
colegio. Porque en aquellos tiempos, solo las mujeres recogian a los nifios. Ellas
miraban con rechazo que mi padre tuviera tiempo para llevarnos o recogernos del
colegio, pensaban “mira este hombre que es extranjero y no pega palo al agua”, porque
normalmente sus maridos estaban trabajando y eran ellas las que se encargaban de
cuidar de los nifios. Mas tarde, con la crisis un montén de hombres se quedaron sin
trabajo y acudian a recoger a sus hijos. Entonces yo eso lo noté. Noté por una parte el
prejuicio de que por ser extranjero mi padre ya tenia que ser un vago que no trabajaba

y por otra parte, lo extrafio que resultaba que un hombre me recogiera a mi del colegio.

¢, Qué te provocaba tener que enfrentarte a ese tipo de insultos o acoso
diariamente?
Pues mucha rabia, ya sea por mi o por mi hermano. Ahora los recuerdo con pena por

cémo la sociedad ensefia a los nifios desde pequefios a comportarse asi.

¢En qué institucion educativa recibiste mas bullying?

Seguramente de més mayor lo habré recibido, de adolescente, pero creo que me
importaba menos. La peor época fue sin duda el en el colegio. En el instituto sentia
rechazo ademas por las amistades con las que relacionaba, que a veces me juntaba
con polacos, arabes, gitanos... y me miraban raro, como preguntandose por qué me

relacionaba con ellos.
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2. Entrevista SMP

¢Has sido victima de acoso escolar bullying o depresion infantil en algun
momento de tu vida?
Si

.Coémo fue?

Fue traumatico.

¢Por qué, qué insultos recibias 0 como se comportaban tus compafieros y

compafneras?

Pues basicamente yo era la gorda de clase, y se metian conmigo con eso, todo el rato.
Me llamaban gorda o cualquier cosa que no estuviera relacionada con un cuerpo de IMC

adecuado. Gorda, ballena, foca...

¢ Cual crees que fue tu peor experiencia?

La peor fue cuando mi madre me apunté a gimnasia ritmica de pequefia. Y yo era una
bola de grasa obviamente. Teniamos que dar vueltas en circulo y las mayores que iban
detras de mi comenzaron a meterse conmigo diciéndome: venga que vas muy lenta,
gorda. Y entonces ya nunca mas quise volver.

¢En qué crees que te ha afectado actualmente este tipo de experiencias?

Pues en el sentido negativo, sigo siendo bastante insegura. No me gusta sentirme muy
expuesta a las miradas de la gente, aunque creo que me he convertido en una persona
mas fuerte debido a haber recibido este tipo de acoso.

¢, Como definirias tu autoestima ahora y antes?

Antes no habia autoestima, antes era cero. Me culpaba mucho por el hecho de estar

gorda, ¢qué estaba haciendo yo para estar gorda? Sé que comia muchas chucherias,

pero vamos, como todos los nifios de mi edad.
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Ahora me siento mucho mejor, ya no tengo la misma concepcion de la belleza que tenia

antes.

¢Por qué? ¢ Cdémo ha cambiado tu concepcion de belleza?

Pues no es la concepcion de belleza en si, sino la concepcién de mi cuerpo y de mi
misma. Soy como soy y tengo que aceptarlo y vivir con ello. No puedo estar
“martilizandome” con lo que esperan los demas de mi cuerpo. Osea, soy yo, y soy yo la

que tiene que aprender a vivir con él.

¢Y cuando has aprendido eso?

Recientemente, gracias al paso del tiempo. También perdi algo de peso, empecé a
verme mejor y eso ayudd. Pero sigo sin tener un cuerpo diez, entonces no puedo seguir

esperando a tener ese cuerpo para ser yo feliz.

¢Has contado alguna vez que has sufrido bullying? ¢Con tus padres, madres,
profesores 0 amigos y amigas?

Si, con mis padres. Se lo decia cuando llegaba llorando a casa porque me habian dicho
gorda, o porque me quedaba la Ultima siempre cuando se elegian los equipos para jugar
al futbol.

&Y qué hicieron al respecto?

Mi madre siempre me dijo: “Sarai en la vifia del sefior tiene que haber de todo, y a ti te

ha tocado ser gorda”.

También me llevaba a casa de la vecina, que era una nifla muy delgada, para que me
dijera que también se metian con ella por ser delgada, y que me tenia que dar igual todo

lo que nos dijeran.
¢Recuerdas si en tu centro educativo se llevaba a cabo alguna actividad para

eliminar o reducir el bullying? ¢Alguna actividad, plan de estudios,

metodologia...?
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No, nunca jamas en la vida. Lo Unico que he recibido yo por parte de algun profesor es,
cuando empecé a perder peso, que vino un profesor a preguntarme si yo estaba
vomitando. O sea, que ni por un lado esta bien, porque no puedes ser gorda porque se
van a meter contigo, pero si por otro lado, eres gorda y pierdes peso también van a venir
a preguntarte por qué estas perdiendo peso. Demasiada atencion, creo yo.

¢, Has formado parte de algiin &mbito social especifico en el que te sintieras mejor?

¢ Asociacién, amigos, clases extraescolares...?

Si, tras el incidente de gimnasia ritmica cogi mucho miedo a pertenecer a cualquier tipo
de actividad social, pero, mis padres me forzaron, y me apuntaron a la banda de musica.
Y todo ese medio que tenia de que se iban a meter conmigo desaparecid, porque para
nada me hicieron bullying.

Te sentias mejor alli, en la banda de musica. ¢Por qué?

Bueno en realidad es porque ya no era la gorda de clase. Ya habia mas gente con la

que meterse y no se fijaban tanto en mi. Se distribuia mas el bullying por asi decirlo.

¢, Qué es lo peor de haber sentido bullying?

Lo peor de haber sentido bullying es que me ha hecho perder demasiado tiempo de mi
vida, preocupandome por algo que realmente no tiene ningun tipo de interés, no es un
problema. Entonces creo que he desperdiciado mucho tiempo, en mi infancia, no he
tenido una infancia plena en ese sentido.

¢, Recibias estimulos positivos, tenias apoyo de alguien?

No, yo misma gestionaba bastante bien la situacion.

¢ Te etiquetaron?

Si, claro. Yo siempre fui y seré la gorda. Si se tienen que acordar de mi van a utilizar
ese tipo de adjetivo. A ver, éramos dos chicas con el mismo nombre en clase, una era

delgada, rubia y guapa y yo era la gorda. Entonces si se tienen que referir a mi van a

decir “la gorda”.
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¢ Qué te provoco tener que enfrentarte a ese tipo de insultos diariamente?

Provocé que mi caracter fuera no agresivo, pero si muy brusco. Bastante cortante,

intentar fingir que soy muy fuerte para que no se metan conmigo. Para imponer respeto.

3. Entrevista CC

¢ Has recibido acoso escolar bullying, acoso escolar o depresién infantil en algan
momento de tu vida?

Légicamente.

¢Cémo fue, por qué?

Porque soy gay perdio, por ejemplo. Empezaron con mariquita, porque iba con chicas...
¢Sabian que eras gay?

No, no lo sabia ni yo

¢Entonces?

Pues yo era igual que mi madre, tenia referentes femeninos. Yo me fijaba en mi madre
para la mayoria de cosas y eso me hacia parecer afeminado. Y siempre he tenido
amigas y me he rodeado de chicas.

¢, Qué tipo de insultos recibias?

Eso, mariquita, maricon... Me decian que yo iba a abrir un hotel con mi madre que se

iba a llamar “Mariconcarlos”.

¢ Te seguian por la calle o te pegaban?

Pegarme no, y seguirme tampoco. Pero si insultos en plena calle, por las esquinas; me

decian maricén, por donde fuera.

¢ Cual crees que fue tu peor experiencia?
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Era algo mas bien general, no recuerdo ningun episodio especifico asi fuerte para
contarte. Siempre han sido, insultos en la calle o en el colegio, gente preguntando si era

gay, a mi o a mis amigas...

¢ Te sentias rechazado por algunas personas de tu clase o de tu entorno?

Es que, a ver, no nos llevabamos mal, pero éramos muy cabrones, nos metiamos todos
con todos. No habia una persona en concreto que viniera a meterse conmigo. Eran
momentos en los que habia algun tipo de conflicto, y enseguida alguien saltaba con “el

maricon este”, “maricon perdido”...

¢ Tenias mas amigas que amigos?

Siempre. No he tenido amigos nunca.

¢ Sentias rechazo por parte de otros chicos de tu edad?

No rechazo, es como que por qué yo asi y ellos asi. O sea, por qué a mi me pasa esto
y a ellos no les pasa... Por qué ellos tienen novia y yo no puedo tener novia... Que
tampoco tenia necesidad de tener novia, porque a mi me gustaban los chicos.

¢ Te sentias diferente a ellos entonces?

Si, era como que no me sentia identificado con ellos, porque era como si yo fuera la
oveja negra, no seé.

&Y como te afectaba eso? ; Te sentias deprimido, triste...?

Deprimido no, pero si inferior. Me sentia inferior en el plan de “por qué ellos si y yo no”.
¢ Tu sentias que lo normal era ser heterosexual y tener novia?

Claro, yo busqué informacion de cémo curarse, terapias y cosas asi. Yo pensaba que
era algo malo que tenia cura y solucion, que podias buscar algo para poder quitartelo y

poder ser mas hombre. Intentaba ser mas machote u ocultar que era gay siempre.

¢En qué crees que te ha afectado eso actualmente?
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Hasta que sali del armario siempre he sido muy peleante, siempre saltaba a la minima
que me decian, discutia mucho... Aunque también es porque mi madre es asi. Pero te

haces mas fuerte.

Luego cambié, cuando dije que era gay, di un cambio muy grande, ahora parece que
tengo mas paciencia, mas liberado... Cambié mucho, siempre lo digo. Al principio lo
ocultaba, pero llegé un momento en que estaba deseando decirlo. Sales del armario y
sales por la puerta grande y bien abierta. Por lo menos eso es lo que me pas6 a mi.

A gqué edad saliste del armario?

Oficialmente hace un afo, a los veinticuatro.

Y como se lo tomo tu familia?

Muy bien, no le pill6 de sorpresa a nadie. Claro he salido muy tarde del armario, ahora
ya no son los mismos tiempos que antes. Yo lo que hice fue mandarle una foto a mi
madre del chico con el que estaba, y ella se lo ensefié a mi padre y se alegraron mucho

por mi. Porgque ya se lo imaginaban.

¢En los centros escolares donde has estado los profesores o profesoras sabian

que ta sufrias bullying?

No, al menos, yo en ningin momento he recibido apoyo por su parte.

¢En ningln momento se interesaron por saber c6mo estabas ti?

No, por esa parte nunca he recibido interés. Yo podia decirle “maestro se esta metiendo

conmigo” o algo asi, pero antes no se hablaban estas cosas.
¢Nunca se ha hablado de la homosexualidad en el aula?
No, eso eran palabras nuevas, no se hablaba de eso. Ahora pasa tanto con el feminismo,
con el machismo, la homofobia... son palabras de ahora, antes cuando yo tenia quince

afos yo no sabia lo que significaba eso. No sé como serd ahora, pero por lo menos

antes eso no lo dabamos en ninguna asignatura. No se hablaba. A lo mejor la maestra
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te decia que su marido fregaba los platos como ella, pero era como... porque era

maestro, los padres normales en sus casas no fregaban los platos.

¢Has formado parte de algun grupo social especifico donde te hayas sentido més

comodo? ;Asociaciones, grupo de amigos, clases extraescolares...?

Ir a Madrid, ahi te abres mucho. Abres los 0jos, ves la vida de ahi... La primera vez que
fui a un sitio de ambiente estaba erizado, todavia no habia salido del armario. Luego ya
le coges gusto, ya ves que esas situaciones son normales en Madrid, cosas que en el
pueblo no se conciben.

¢ Quién consideras que fue tu apoyo durante esas malas épocas de bullying?

Mi madre, por supuesto.

¢Y como te apoyaba?

Pues me decia que no les hiciera caso. Aungue también me decia que hiciera amigos,
que no fuera tanto con chicas... Ella queria lo mejor para mi, y en aquella época lo
normal era ser hetero.

¢, Como crees que te podrian haber apoyado en el colegio o en el instituto?

Eso ahora mismo hay que cambiarlo, hay que hablar de diversidad. Que esta muy bien
que te hablen de compartir, de valores... pero estas cosas pasan y hay que hablarlas.
De la gente trans, de los homosexuales...

¢, Consideras que estabas etiqguetado?

Claro, yo era el gay, la mariposa, el afeminado, el que siempre iba con chicas, no jugaba
al futbol...

¢ Coémo te afecto sufrir este tipo de insultos diariamente?

Pues mis amigas me defendian y a la minima mis amigas y yo nos peledbamos con

mucha gente. Asi que a veces no sabias que era peor, el remedio o la enfermedad.
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