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1. RESUMEN

El objetivo de este Trabajo Final de Grado se centra en las ciencias, en las diferentes formas que
se utilizan a la hora de ensefiarlas en las escuelas de primaria y ver por qué existe, o no, un rechazo
de los alumnos y alumnas hacia esta asignatura. Es comun pensar que existe tal rechazo, por ello

es importante tener claro si es real, o simplemente se trata de un prejuicio que se ha generado.

Para ello, se ha realizado un andlisis bibliografico, mediante el cual se enfatiza en la forma de
trabajar de los maestros y maestras, es decir, en sus metodologias de trabajo, y también, en la

relevancia que esto tiene en el desarrollo de los nifios y nifias.

Mediante dicho analisis bibliografico, otro de los objetivos es ver el interés real que despierta el
aprendizaje de las ciencias mediante estas metodologias en los y las escolares de primaria, es
decir, si consiguen motivarles y la importancia que le dan a este ambito de su educacion, asi como
también, ver la importancia real de las ciencias en la educacion de los nifios y nifias y la forma de

presentarlas para tratar de conseguir que estos es muestren motivados a su aprendizaje.

El objetivo principal que se pretende conseguir mediante este trabajo es ver que metodologias
utilizan, en general los maestros y maestras y si estos estan consiguiendo motivar a los alumnos y
alumnas asi, o0 es necesario que se produzca un proceso de cambio hacia unas metodologias mas

innovadoras y acordes a la actualidad.

Por dltimo, mostrando una de las conclusiones del trabajo, cabe destacar la importancia de la
metodologia de trabajo, la cual debe ser capaz de hacer aprender a los alumnos y alumnas,
involucrandolos como un participante activo en su educacion, dado que, si esto se consigue,
conseguiremos unos alumnos y alumnas mucho més motivados e involucrados en su educacion, lo

gue es directamente proporcional al aprendizaje y desarrollo.

Palabras clave: Innovacion; metodologia; andlisis bibliografico; motivacion.

2. INTRODUCCION

Para la elaboracion de este proyecto de final de grado se llevd a cabo una investigacion sobre
algunas metodologias utilizadas para la ensefianza de las ciencias, asi como también los recursos
gue se utilizan en las aulas para ello, con la finalidad de ver por qué, habitualmente, los alumnos y
alumnas no suelen estar motivados a la hora aprender ciencias y por qué las consideran algo dificil

de entender o incluso que estan destinadas para personas cuyas capacidades son altas.



La forma de proceder a la hora de realizar el andlisis fue principalmente fijarse en el grado de
motivacién que logra en el alumno o la alumna, ya que esto puede resultar transcendental a la hora
de conseguir los objetivos preestablecidos. Relacionado con esto también nos fijamos en los tipos
de motivacion que puede presentar una nifia o un nifio y, por Gltimo, también en la importancia de

las ciencias en la educacion de los alumnos y alumnas.

Para llevar a cabo el proyecto se realizaron varios andlisis a diversas revistas cientificas, mas

concretamente a articulos que aparecen en ellas que estén relacionados con nuestra tematica.

Una vez obtenidos los documentos y analizados se realizé un comentario critico final en el cual se
trat6 de mostrar porque las metodologias no consiguen motivar a las nifias y nifios a un mayor
aprendizaje al aprendizaje de las ciencias y una valoracién global viendo en que aspectos pueden
resultar positivos para la motivacion de los alumnos y alumnas, y otros en los que no si los hay,

realizando también una propuesta mediante una metodologia innovadora.

3. JUSTIFICACION

En la actualidad, las metodologias relacionadas con la ensefianza estan evolucionando a mucha
velocidad ya que cada vez existen mas y cada vez son mas innovadoras. Esto provoca que haya
mas variedad a la hora de trabajar y elegir el método, lo que puede ser positivo, obviamente, por la
diversidad que provoca, pero también negativo, ya que puede causar que algunas de estas

metodologias no motiven a los alumnos y alumnas.

El motivo por el cual se eligi6 esta tematica para este proyecto es investigar sobre estas
metodologias, analizandolas y pudiendo llegar a una conclusion, llegando a ver cuales son mas
productivas para los alumnos y alumnas, fijandonos en la motivacion que en ellos provoca. También,
durante el analisis se hara hincapié en algo tan importante como es la necesidad y disponibilidad

del material en las aulas.

Por ultimo, nos fijaremos en la importancia en la educacion de las ciencias durante la etapa de la
Primaria, para asi poder observar las probleméticas mas tipicas e importantes en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.



4. MARCO TEORICO

Las ciencias estan dentro de las asignaturas consideradas troncales dentro de nuestra educacion y
se dividen en Ciencias de la Naturaleza y Ciencias Sociales. En este proyecto nos vamos a centrar
mas en el ambito de las Ciencias de la Naturaleza. Actualmente, las Ciencias Sociales y las de la
Naturaleza se presentan como dos asignaturas diferentes, pero en la etapa de educacion primaria
no siempre ha sido asi, y es que durante mucho tiempo se han presentado de forma conjunta. Si
bien, podria parecer positivo que en esta etapa educativa las Ciencias de la Naturaleza se aborden
junto con las Ciencias Sociales, si realizamos un enfoque mas globalizado, la realidad es que, al
llevarlo a préactica, se produce mas un solapamiento de ambas asignaturas que una verdadera
integracion de las mismas. Debido a esto, en el pasado, Olivia-Martinez y Acevedo-Diaz (2005)
destacaban que “quizas debiera replantearse la utilidad de semejante opcién, maxime cuando la
misma podria estar afectando muy negativamente al tiempo lectivo dedicado a los contenidos de
ciencias de la naturaleza, sobre todo en el tercer ciclo de educacion primaria, en el que, tal vez,
seria aconsejable una diferenciacién con las ciencias sociales, separdndose en una materia

independiente.”

En la era de las nuevas tecnologias, siguen siendo necesarios los recursos educativos mas
tradicionales que motiven a los alumnos y les ayuden en su proceso de ensefianza-aprendizaje.
Estos recursos, contextualizados en una metodologia activa y globalizada, fomentan el desarrollo
de las diferentes competencias basicas y promueven que los alumnos interactien y cooperen para
aprender (Perea y Mufioz, 2013). Por esto, es muy importante el método de ensefianza en ciencias,
también en otros ambitos, pero en el caso de las ciencias, debido a su dificultad en algunos

conceptos, alin mas.

También cabe destacar e intentar mostrar, o incluso predecir, las metodologias novedosas que
estan apareciendo, ya que, muchas de ellas, debido a la aparicion de las TIC (Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion), pueden estar mejorando las tradicionales en algunos aspectos. Esto
también se debe a la incorporacion de las alumnas y alumnos como participantes activos en su
educacion, teniendo siempre al maestro o la maestra como guia para que sus participaciones en

las sesiones sean lo mas adecuadas y productivas posible.

4.1. ;Qué es laciencia?

El papel de la ciencia es proporcionar explicaciones de los fenbmenos naturales; la ciencia esta

considerada como una disciplina para dirigir preguntas sobre el mundo natural que usa una
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metodologia propia y la evidencia empirica juega un papel importante ya que diferencia la ciencia
de otras “formas de conocimiento”. Sin embargo, la ciencia esta inmersa en un contexto socio-
cultural y por tanto, esta influenciada por los valores sociales y culturales, por la subjetividad
personal y por las conclusiones de los programas de investigacién. La ciencia, ademas, es una
actividad que implica creatividad e imaginacion, asi como otras muchas actividades humanas, y

algunas ideas cientificas son grandes logros intelectuales (Guisasola y Morentin, 2007).

4.2. Las ciencias en educacion primaria

Las ciencias en educacion primaria estan dividas en Ciencias de la Naturaleza y Ciencias Sociales.
Segun el Real Decreto 126/2014, Las Ciencias de la Naturaleza nos ayudan a conocer el mundo en
que vivimos, a comprender nuestro entorno y las aportaciones de los avances cientificos y
tecnoldgicos a nuestra vida diaria. A través de las ciencias de la naturaleza nos acercamos al trabajo
cientifico y a su contribucién al desarrollo, por lo que es necesario proporcionar a todos los alumnos
y alumnas las bases de una formacién cientifica que les ayude a desarrollar las competencias
necesarias para desenvolverse en una realidad cambiante cada vez mas cientifica y tecnoldgica.
Mientras que las Ciencias Sociales integran diversas disciplinas que estudian a las personas como
seres sociales y su realidad en sus aspectos geogréficos, socioldgicos, econdmicos e histéricos. El
objeto de las Ciencias Sociales en esta etapa es aprender a vivir en sociedad, conociendo los

mecanismos fundamentales de la democracia y respetando las reglas de la vida colectiva.

En este Real Decreto 126/2014 también se destaca que el desarrollo de la ciencia y la actividad
cientifica es una de las claves esenciales para entender la evolucion de la Humanidad. En la
actualidad, la ciencia es un instrumento indispensable para comprender el mundo que nos rodea y
sus cambios, asi como para desarrollar actitudes responsables sobre aspectos relacionados con
los seres vivos, los recursos y el medioambiente. Por todo ello los conocimientos cientificos se
integran en el curriculo basico de la Educacion Primaria y deben formar parte de la educacion de

todos los alumnos y alumnas.

Fijandonos mas concretamente en las Ciencias de Naturaleza, que es la asignatura que se encarga
mas del ambito de la ciencia a la cual quiere referirse este proyecto, el Real Decreto 126/2014 la
divide en diferentes bloques. El primero de ellos denominado Iniciacion a la actividad cientifica, se
encarga, como su propio nombre indica, de comenzar a introducir las ciencias a los alumnos y
alumnas, para que asi empiecen a conocer algunos de sus conceptos. El segundo bloque es El ser
humano y su salud. Dentro de este bloque se tratan algunos temas como la anatomia humana, las
funciones vitales, avances de la ciencia que mejoran la salud o las relaciones humanas. El tercer
bloque es Los seres vivos. En este apartado se presenta la diferencia entre un ser vivo y otro inerte,

las caracteristicas de los primeros, clasificacion y caracteristicas de animales y plantas, ecosistemas
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0 normas bésicas que se deben tener con los seres vivos que nos rodean. El cuarto bloque es
Materia y energia, en el cual se trabajan algunos de los conceptos basicos de la fisica y la quimica
como, por ejemplo, los materiales, algunas magnitudes (masa, volumen, densidad...), la energia o
algunas reacciones quimicas. El quinto y ultimo apartado es La tecnologia, objetos y maquinas, y
se encarga de temas como las maquinas, construcciones basicas y también nos presenta la ciencia

como presente y futuro de nuestra sociedad.

4.3. La motivacion en la educacion.

La RAE (Real Academia Espafiola) define la motivacibn como el conjunto de factores internos o

externos que determinan en parte las acciones de una persona.

La motivacién es un aspecto de una gran relevancia en las diversas facetas de la vida, entre ellas
la educativa y el &mbito laboral, debido a la gran influencia que tiene en las acciones y se conforma
asi en un elemento central en las acciones que la persona realiza y hacia dénde se dirige (Pereira,
2009)

Dicho esto, la motivacién puede aparecer instintivamente en una persona o se le puede provocar a
partir de estimulos externos, por eso podemos hablar de dos tipos diferentes de motivacion, la

intrinseca y la extrinseca.

La motivacion intrinseca tiene su procedencia a partir del propio sujeto, esta bajo su dominio y tiene
como objetivo la experimentacién de la autorrealizacion, por el logro de la meta, movido
especialmente por la curiosidad y el descubrimiento de lo nuevo. Los alumnos intrinsecamente
motivados toman el aprendizaje en si mismo como una finalidad y los incentivos para aprender se
encuentran en la propia tarea, por lo cual persiguen la resolucién de ella y “tienden a atribuir los

éxitos a causas internas como la competencia y el esfuerzo” (Ospina Rodriguez, 2006).

La motivacién extrinseca “es el efecto de accion o impulso que producen en las personas
determinados hechos, objetos o eventos que las llevan a la realizacion de actividades”, pero que
proceden de fuera. De esta manera, el alumno extrinsecamente motivado asume el aprendizaje
como un medio para lograr beneficios o evitar incomodidades. Por ello, centra la importancia del

aprendizaje en los resultados y sus consecuencias (Ospina Rodriguez, 2006).

4.4. Las metodologias didacticas.



Las metodologias didacticas son las diferentes estrategias, procedimientos y acciones organizadas
por un maestro, maestra, profesor o profesora para hacer el aprendizaje de los alumnos y alumnas

lo més facil posible. Estas estan planificadas consciente y reflexivamente.

Se proponen diferentes formas de clasificar las metodologias didacticas. Se pueden clasificar a
partir de las formas de razonamiento (inductivo, deductivo, analdgico), la actividad de los
estudiantes (pasivo, activo) y el trabajo de los estudiantes (individual, colectivo) (Montenegro-
Velandia, 2016).

En la actualidad, se hace uso de una gran variedad de metodologias, combinandose asi tanto
metodologias tradicionales y otras innovadoras que tratan de adaptarse a la actualidad. A
continuacién, se presentan una serie de metodologias, las cuales se encuentran entre las mas

utilizadas en la actualidad:

e Leccion magistral: Consiste en la transmision de informacién por parte del o la docente de

forma unilateral, de tal forma que solamente habla el o la docente y los alumnos y alumnas
no participan activamente, simplemente escuchan y apuntan.

o Aprendizaje cooperativo: Grupo de procedimientos para la ensefianza que parten de

organizar el aula en grupos mixtos y heterogéneos en los cuales los alumnos y alumnas
trabajan de forma conjunta y coordinada con la intencion de resolver los problemas
educativos que se les propone y evolucionar en su aprendizaje.

e Aprendizaje basado en proyectos: En esta metodologia los participantes adquieren un rol

activo, lo que propicia una mejora en la motivacion. Cominmente se trabaja en grupos
heterogéneos y el alumnado es quien elige la tematica del proyecto dentro del ambito que
se pretende trabajar.

¢ Aprendizaje basado en competencias: Enfoque de la educacion que se centra en demostrar

resultados de aprendizaje (objetivos) como el centro del proceso de aprendizaje del
estudiante. Se centra en la progresion del alumno o alumna a su propio ritmo a través de
planes de estudio.

e Aprendizaje basado en la resolucién de problemas: El alumno o la alumna es el protagonista

de su propio aprendizaje. Consiste en la indagacién o investigacion del alumnado sobre el

tema propuesto (problema) para llegar asi al resultado que se pretende obtener.

5. METODOLOGIA

La metodologia utilizada para llevar a cabo mi trabajo de final de grado ha sido de investigacién. Un

estudio de investigacion nos permite obtener informacion sobre la tematica que se quiere investigar,
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en este caso la motivacion en los alumnos y alumnas de primaria en torno al estudio de las ciencias,
fijandonos en la influencia de las metodologias en esto, tratando de ver si estas presentan una

influencia directa en la motivacion.

5.1. Instrumento.

Para llevar a cabo la investigacion, que ha consistido en un analisis bibliografico en este caso, el
principal medio del que he hecho uso ha sido Google Académico, ya que este buscador es el mas
funcional para llegar a articulos publicados en revistas cientificas y escolares, que ha sido la

principal fuente de la cual he obtenido informacién sobre la teméatica del trabajo final de grado.

La diferencia principal entre el buscador de Google Académico y el buscador normal de Google es
gue el Académico nos filtra directamente el contenido para no llegar a contenido no deseado,
ademas de proporcionar facilidades para tener la capacidad de citar correctamente a los autores de
los articulos utilizados. También se ha hecho uso del repositorio de la UJI (Universitat Jaume 1), en
el cual se pueden encontrar TFG (Trabajo Final de Grado) de otros afos, para apoyar la

investigacion.

Una vez explicado el medio utilizado para buscar la informacion, hay que destacar que la
informacion la hemos extraido de articulos que se publicaron en revistas cientificas y académicas.
El motivo de hacer uso de estos articulos es que en estas revistas ho nos podemos encontrar con
articulos sin fundamento que haya publicado alguien que desconoce el tema a tratar, es decir, que

en estas revistas solo publican personas expertas el ambito sobre el que escriben.

5.2. Procedimiento

La forma de proceder a la hora de realizar el proyecto se dividié en varias fases, las cuales han
estado relacionadas directamente con las que nos presentd el tutor de practicas denominadas

productos.

El primer producto consistié en escribir un titulo provisional sobre la tematica a tratar y hacer un
pequeiio resumen del contenido sobre el que iba a tratar el proyecto. Obviamente, esta parte fue

mas orientativa, ya que el resultado posterior, aunque si ha tenido relacion, ha variado bastante.

Para los productos posteriores, que ya consistian en comenzar a realizar el trabajo de final de grado,

se comenzod a realizar una recerca de diversos articulos que podrian resultar interesantes sobre la



tematica del proyecto, para posteriormente proceder a su lectura y comenzar a obtener informacion

e ir creando, poco a poco, unas ideas sobre el tema.

Mas adelante, gracias a las notas tomadas, durante la redaccion del trabajo, fui volviendo a estos

articulos para extraer las ideas que me resultaron interesantes e ir confeccionando el trabajo.

6. ANALISIS CRITICO Y RESULTADOS

6.1. Metodologias utilizadas por los maestros y maestras.

En la actualidad, aunque cada vez estan apareciendo mas metodologias innovadoras que pueden
resultar mas motivadoras, no solo en el &mbito de las ciencias sino en general, todavia una gran
parte de los y las docentes siguen utilizando métodos tradicionales. Esto lo que nos muestra es que
la gran asignatura pendiente del sistema educativo es la implantacion de metodologias acordes con
los tiempos en los que vivimos, que hagan mas hincapié en el “aprender” que en el “ensefiar’ y que
ayude a los alumnos y alumnas a adquirir las competencias de esta forma, para que asi sean
capaces de desenvolverse mejor tanto en las ciencias como en la sociedad en si. Para ello es
necesario que estén implicados todos los actores educativos: Administracion central y Autonémicas,

centros educativos y profesorado, comunidad e inspeccién Educativas (Lera, 2017).

Otro de los aspectos mas llamativos por lo que destaca la sociedad actual es por las diferentes
formas de trabajar de los maestros y maestras. Actualmente, nos encontramos con gue en una
misma escuela existe una gran variedad en lo que a la forma de trabajar de los maestros y maestras
respecta y lo cierto es que esto se puede presentar como algo positivo para ellos mismos, ya que
esto puede llegar a enriquecer su forma de trabajar al estar en constante aprendizaje, pero para los
nifios y nifas puede llegar a suponer una losa debido a la gran cantidad de cambios que pueden
llegar a experimentar a lo largo de su ensefianza, y es que ya no solo con el cambio de maestro o
maestra se cambia de metodologia, sino que muchos reconocen combinar varias metodologias al
mismo tiempo, aunque también existen algunos que consiguen trabajar con una solo, como pueden

ser los proyectos globalizados.

En la Figura 1, elaborada por Sanchez (2019), se muestran los resultados que contestaron 20
docentes de diferentes colegios de Castell6n a la pregunta de qué tipo de metodologia utilizaban
en sus aulas. En la Figura 1, se trata de hacer una relacion entre los afios de experiencia de dichos
docentes y su metodologia de trabajo en el aula, lo cual es interesante ya que existen varios
prejuicios acerca de esto, porgue, como sabemos, se suele pensar que los y las docentes mas
veteranos o veteranas, tienden a utilizar metodologias tradicionales, como puede ser la leccion
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magistral, mientras que los y las docentes con menos afios de experiencia suelen utilizar

metodologias innovadoras como por ejemplo, el aprendizaje basado en proyectos.

H1-5 6-10 11-15 21-25 H26-30 H31-35

DI |||||I||

Afios de experiencia

Metodologias que usan
el [#5] F=3

[

(Sanchez, 2019)
1. Aprendizaje cooperativo, 2. Leccion magistral, 3. Aprendizaje basado en proyectos, 4. Utiliza mas de una

metodologia, 5. Aprendizaje basado en competencias, 6. Aprendizaje basado en la resolucién de problemas.

- Figura 1. Metodologia que usan los docente segln sus afios de experiencia.

En la Figura 1 se muestran los resultados a la encuesta formulada a 20 maestros y maestras de
centros de Castellon de la Plana, en la cual se les divide segun los afios de experiencia en la

educacion y se les mide segun las metodologias que utilizan.

Como se puede observar, independientemente de los afios de experiencia, el 65% de los maestros
0 maestras encuestados (13 de 20) combinan diferentes metodologias a la hora de impartir clases,

lo cual congenia con lo expuesto anteriormente.

La segunda opcion mas escogida es el Aprendizaje Basado en Proyectos, la cual supone un 15%
(3 de 20) del total. Esta opcién la escogieron un maestro o maestra de entre 6 y 10 afios de

experiencia, otro u otra de entre 11y 15y por ultimo uno o una de entre 31y 35 afios de experiencia.

La tercera opcion, con un 10% de eleccion, es la Leccidon Magistral, eligiéndola un maestro o

maestra de entre 6 y 10 afios de experiencia y otro u otra de entre 11y 15.

La cuarta y quinta opcién con un 5% de eleccion cada una, son el Aprendizaje cooperativo, el cual
lo eligi6 un maestro o maestra de entre 1 y 5 afios de experiencia, y el Aprendizaje Basado en
Competencias, elegido por un maestro 0 maestra de entre 26 y 30 afios de experiencia.
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Por ultimo, nos queda el Aprendizaje Basado en la resolucién de Problemas, opcion que no eligio

ninguno de los maestros y maestras entrevistados.

Analizando estos resultados, llama la atencién que ninguno de los maestros y maestras que tienen
entre 31 y 35 afios de experiencia eligiera la opcién de Leccion Magistral, aunque la eleccion de la
opcion “Utiliza mas de una metodologia” pueda significar que si la usa, indica que la combina con
otras. Este es uno de los prejuicios, comentados anteriormente, que mas se da en la actualidad, y
es que, aunque pueda resultar I6gico, no hay que olvidar que los y las docentes estan continuamente
forméandose y actualizando sus metodologias de trabajo, opciéon que no han tenido los maestros y
maestras que llevan menos afios en la ensefianza, aunque también hay que recalcar que los
contenidos del Grado en Maestro o Maestra de Educacion Primaria ha evolucionado en los tltimos
afos, de ahi que muchos de los nuevos y nuevas docentes estén dando el paso hacia metodologias

innovadoras mas adecuadas a la sociedad actual.

6.2. Preferencias académicas de los alumnos y alumnas.

En cuanto a las preferencias académicas de los alumnos y alumnas de primaria nos encontramos
con que las ciencias no aparecen entre las asignaturas favoritas, pero tampoco lo hacen entre las
qgue los alumnos y alumnas mas detestan. Pero al separar las preferencias segun el sexo, nos
encontramos que entre las preferencias de las nifias si se encuentran las ciencias, mientras que en
lo que a los nifios respecta, la asignatura que destaca son las matematicas (Benlliure y Huizar,
2013).

Dicho esto, los resultados extraidos del cuestionario de Benlliure y Huizar (2013), el cual realizaron
a 495 nifios y niflas, los cuales se muestran en la tabla (Anexo 1), no parecen mostrar una clara
desmotivacion hacia el aprendizaje de las ciencias, tampoco muestra una clara predileccion a su
aprendizaje. Entonces, se puede determinar que los nifios y las nifias no presentan un prejuicio

negativo hacia las ciencias.

Si avanzamos en la educacién de un alumno o alumna y nos fijamos en la educacién secundaria,
época en la que se pasa a la adolescencia, nos encontramos con que se produce una gran
decadencia (ver anexo 2) en lo que al interés de las ciencias se refiere, llegando a considerar la

opcién de considerarse cientificos como hipotética o imposible (Vazquez y Manassero, 2008).

Aqui podemos observar como el problema que lleva a la desmotivacion hacia el aprendizaje de las
ciencias es su “dificultad”. Todo esto es debido a la forma en la que se presentan, es decir, la

metodologia y su evolucién desde primaria hasta las etapas més avanzadas de educacion.
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6.3. Importancia de la ciencia en la educacion.

La ensefianza de las Ciencias debe ser una prioridad en el aprendizaje de los nifios, ya que ayuda
a desarrollar el pensamiento critico y creativo. Durante la etapa de primaria, es primordial que se
comience a introducir a los alumnos y alumnas en los conceptos basicos. En los primeros afios, es
decir 1°, 2°y 3°, se debe proponer realizar una aproximacion lenta y progresiva, de tal forma que se
produzca un transito de ideas que describian el mundo hacia ideas que contribuyan a la
construcciéon del conocimiento. Mientras que, en los tres cursos siguientes, 4°, 5°y 6°, los alumnos
y alumnas van armando un panorama del tipo de fendmenos, problemas y situaciones que son
objeto de estudio de las Ciencias, es decir, que los conocimientos adquiridos se especializan.
(Tacca, 2010)

Como destaca Tacca (2010), en la ensefianza de las ciencias, actualmente, impera el modo
expositivo, por lo que los alumnos y alumnas se ven relegados a simplemente espectar y no forman
parte de su aprendizaje. Visto esto, seria importante que se llevara a cabo una evolucién en la
metodologia de tal forma que los y las docentes sean capaces de, aparte de transmitir la
informacion, ensefiar a los alumnos y alumnas a utilizarla en un proceso de construccion,
reconstruccion, organizaciébn y reorganizacion de ideas y experiencias que se produzca

continuamente.

La evolucion de las ciencias en la ultima mitad del siglo XX hizo que se transformara la forma de
ver el mundo, de aqui nace la importancia de ensefiar ciencias con el nivel adecuado, ya que es
importante para entender los cambios que se producen, asi como las cosas bésicas de la
naturaleza, funcionamiento humano, tecnologia... Muchas veces no se lleva a cabo una ensefianza
de un nivel adecuado alegando que los alumnos y alumnas no estan capacitados intelectualmente,
lo cual no es cierto. Lo que si es real en muchos casos es una falta de base cientifica, por ello es
muy importante argumentar la necesidad de cambiar estos hechos y pasar a una “alfabetizacion

cientifica” que se debe introducir desde una edad temprana.

6.4. Recursos necesarios

Las aulas de primaria, durante los Ultimos afios, han experimentado una gran ampliacion en lo que
a materiales didacticos se refiere, esto ha resultado ser un avance muy importante en la educacion,
ya que el entorno fisico es muy importante para la educacién, hasta el punto de que esta

considerado como el tercer educador.
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Actualmente, nos encontramos con que, con la introduccién de las TIC (Tecnologias de la
Informacion y Comunicacién) y también otros materiales, las aulas presentan una gran cantidad de
recursos didacticos que favorecen el aprendizaje como, por ejemplo, la pizarra digital, proyector u
ordenadores de aula. Pero esto no siempre ha sido asi. La realidad es que ha sido un proceso

paulatino durante el cual han ido apareciendo estos recursos poco a poco.

En lo que respecta méas especificamente en las ciencias, las escuelas publicas suelen contar con el
material minimo para introducir a los alumnos y alumnas al mundo cientifico, ya que, como se ha
mencionado anteriormente, la introduccion de las TIC resulta trascendental para esto, pero también
la existencia de un laboratorio con material cientifico, y la realidad es que en la mayoria de las
escuelas lo hay en mayor o menor medida. No podemos olvidar que la mejor manera de comprender
un contenido tedrico es llevandolo a la practica, dentro de lo posible, para ello se hace necesario

contar con estos pequefos laboratorios con material basico.

/. PROPUESTAS DE MEJORA Y CONCLUSIONES

Como hemos visto en el apartado anterior, las nuevas metodologias innovadoras estan
introduciéndose en la educacion de hoy en dia, pero la realidad es que no predominan, se combinan

con las tradicionales, dominando entre ellas la leccién magistral.

El camino que deberia seguir la educacién es seguir introduciendo estas nuevas metodologias, esto
es trabajo nuestro, de los nuevos y nuevas docentes, hemos de saber ver los errores que se han
ido produciendo durante todos estos afios y subsanarlos. Actualmente, tenemos la ventaja de que
todo ha evolucionado mucho y disponemos de muchas herramientas que pueden facilitar nuestro

trabajo para hacerlo mas util e interesante para los alumnos.

Esto esta relacionado directamente con el interés de los alumnos y alumnas en las ciencias. En los
resultados hemos visto que las ciencias se encuentran en un punto medio, es decir, que no se
encuentran entre las asignaturas favoritas, pero tampoco entre las mas odiadas por los alumnos y
alumnas. Resumiendo lo anterior, podemas decir que el problema de rechazo a las ciencias aparece
mas tarde, durante la Educacién Secundaria Obligatoria, pero, aunque aparezca en esta etapa
posterior, el problema reside en la forma de ensefiarla en primaria, y es que en la ensefianza de las
ciencias sigue predominando una metodologia de ensefianza en la cual el maestro 0 maestra

expone informacién y contenidos y los alumnos y alumnas son meros espectadores.

Una forma de mejorar esto, seria mediante la utilizacion de cualquier metodologia en la que los

alumnos y alumnas sean participes de su aprendizaje. En este caso voy a utilizar el ejemplo del
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Aprendizaje Basado en Proyectos, ya que durante mi estancia en las practicas en 2019 tuve la

oportunidad de desarrollar uno para una clase de nifios y nifias de 2° de Primaria.

El proyecto era de trabajo global, es decir, que involucraba todas las asignaturas partiendo de la
ciencia, a excepcion de las impartidas por los especialistas y algunos aspectos especificos de
algunas asignaturas, como, por ejemplo, la multiplicacién en matematicas, aunque finalmente lo

conseguimos incluir mediante problemas muy simplificados para poder llegar a su comprension.

El proyecto comenzé el 4 de abril y finalizé el 29 de mayo, es decir, 6 semanas lectivas. |ba a estar
basado en el universo y por lo tanto iba a estar centrado en todo lo que hay en él, pero mas

concretamente en el Sistema Solar.

Durante este proyecto los contenidos (ver anexo 3), aunque debian estar, no fueron lo mas
importante, ya que esta destinado a alumnos de segundo de primaria y es alin mas importante las
actitudes frente a los comparieros, o los procedimientos que se deben seguir, ahi tiene que haber

unos objetivos capaces de englobar todos estos rasgos caracteristicos del proyecto.

Los contenidos fueron estructurados previamente por preguntas que los alumnos hacian sobre el

universo, y que después ellos mismos descubririan a través de su trabajo de investigacion.

Haciendo uso de las preguntas, nos aseguramos de que todos buscaran unos contenidos minimos,

y dimos libertad para ampliar su investigacion tanto como quisieran.

Para llevar a cabo el proyecto se realizaron diversas actividades puntuales, a la vez que se iba
llevando a cabo la actividad principal, la cual era que los alumnos y alumnas crearan su propio
cuaderno sobre el Sistema Solar (ver anexo 4). Este cuaderno, no tenia exactamente el mismo
contenido en todos los alumnos y alumnas, aunque si muy similar, ya que al ser una clase de 2° de
primaria, requeria que fuera bastante guiado. Simultdneamente al desarrollo de este cuaderno se

realizaron otras actividades complementarias (ver anexo 5).

Finalmente, a modo de ver que habian aprendido, se realizé un concurso en le cual participaron

todos los alumnos (ver anexo 6).

Haciendo uso de proyectos de este estilo podemos conseguir que los alumnos y alumnas se
involucren mucho mas en su educacion, de tal forma que su motivacion sea mucho mas alta. Bajo
mi punto de vista, la forma de motivarlos en estas edades ha de ser asi, mediante estimulos externos
y a partir de ellos conseguir llamar a su curiosidad y que sigan indagando en la temética que les
interese, de esta forma se conseguiria que en etapas mas adultas la motivacién resida en ellos
mismos. Es sabido por todos que cuando algo nos interesa, se nos hace mucho mas ameno trabajar
y aprender sobre ello, por eso es importante que los y las docentes sean capaces de mostrar el

interés de las cosas.
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Comentado todo lo anterior, hemos de ser conscientes de que la Leccién Magistral sigue teniendo
una gran importancia en la educacion actual, por lo que no podemos hacer que desaparezca
bruscamente, ha de ser un proceso que vaya poco a poco. Por ello, parece bastante I6gico que la
gran mayoria de docentes combinen diversas metodologias hoy en dia. Falta por saber cuanto
tiempo pasara hasta que la forma de trabajar en las escuelas se termine de adaptar a los tiempos

que corren.
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9. ANEXOS

Anexo 1. Tabla intereses académicos.

Tabla 1: Diferencias en Intereses académicos en funcién del género, tipo de escuela y contexto escolar. (Gal = 1)

Género Tipo de escuela Contexto escolar
Nifio Nifia F P p Publ. Priv. %2 D P Urb. Rur. %2 P p
%o %Y %o % % %o
CC.NN 244 38.2 24 A5 0
Inglés 14.7 7.7 5.2 0 05 9.5 189 8.1 A3 01
Espa- 43.1 53.8 57 M 05 51.9 41.0 5.1 0 05
fiol
Historia
Mate- 48.4 321 136 A7 0 43.4 333 4.5 10 05
maticas
Etica y
Civica
Ed. Fi- 147 47.4 57.7 35 01
sica
Arte 88 1.0 14.7 A7 01

Nota. »* =Chi-cuadrado; @ = Coeficiente phi; p = Nivel de significacion.

(Benlliure y Huizar, 2013)

“Los contrastes multivariados controlada la variable edad ponen de manifiesto que hay diferencias
significativas en las tres medidas de creatividad en funcién del género (A= .84, F(3, 468) = 3.11; p<
.05;n2parcial= .020), el tipo de colegio (A= .92, F(3, 468) = 12.99; p< .01; n2parcial= .077) y el
entorno escolar (A= .93, F(3 468) = 11.90; p< .01; n2parcial= .071). Los intereses académicos
apenas generan diferencias en creatividad excepto el interés por las matematicas (A= .98, F(3, 468)
= 2.89; p< .05; n2parcial= .018) y el arte (A= .99, F(3, 468) = 2.29; p< .05; n2parcial= .015). Todos
los intereses extraescolares generan diferencias significativas en alguna de las medidas de
creatividad. Por dltimo, la Unica interaccién que ofrece diferencias significativas es género y entorno
escolar (A= .98, F(3, 468) = 2.78; p< .05; n2parcial= .018).” (Benlliure y Huizar, 2013)
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Anexo 2. Tabla descenso estudio ciencia.

CURSO Total
ESTUDIOS | SEXO
1 2 3 4 5 6

Hombres 48 50 12 119
Primaria Mujeres 41 |45 16 102

Total 80 104 |28 221

Hombres 51 70 50 25 214
ESO Mujer&s 55 65 53 28 201

Total 106 144 112 |53 415

Hombres 15 15
BACHTO Mujeres |13 13

Total 28 23

Hombres 8 3 11
FP

Total g 3 11

Hombres 1 0 1
UNI Mujeres 0 1 1

Total 1 1 2

Mujeres 1 1
NO EST

Total 1 1

(Vazquez y Manassero, 2008)

“La muestra final esta formada por 693 personas que respondieron validamente el cuestionario,
después de depurar y eliminar algunos casos (cuestionarios muy incompletos o deficientemente
cumplimentados, etc.). La edad de los participantes se extiende desde los 9 a los 59 afios, pero

mayoritariamente (96%) corresponde a estudiantes entre 9 y 17 afios.

Un poco mas de la mitad de la muestra son chicos (n = 361; 53%) y el resto chicas (n= 326; 47%).
Por etapas educativas de estudios, los participantes se distribuyen entre la educacion primaria
(32%), secundaria obligatoria (60%), post-secundaria (bachillerato -4%- y formacién profesional -
1,7%-), universidad (0,4%) y sin estudios (1,2%). Por cursos, cabe destacar que los estudiantes de
primaria corresponden solo a los tres ultimos cursos de la etapa (4°, 5° y 6°). La eleccion de
asignaturas de ciencias en el sistema educativo es realizada por vez primera en el cuarto curso de
la ESO (se puede elegir Fisica y Quimica y/o Biologia y Geologia frente a otras asignaturas). Puesto

gue la gran mayoria de la muestra se encuentra en estudios donde la ciencia es una asignatura
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obligatoria y s6lo una muy pequefia minoria (2%) cursan la asignatura de ciencias en estudios donde
ésta ya no es obligatoria, y por tanto elegible, esta variable no sera considerada en los analisis.”

(Vazquez y Manassero, 2008)

Anexo 3. Proyecto “El Universo”

OBJETIVOS
1. Aprender que la tierra es un planeta y
saber como es.
2. Aprender que el sol es una estrella y
saber como es.
3. Aprender que la luna es un satélite y
saber como es.
4. Conocer la diferencia entre planetas,
sistemas y galaxias.
5. Distinguir los diferentes tipos de astros.
6. ldentificar los movimientos de rotacion
y translacion de la tierra y relacionarlos
con el diay la noche y las estaciones.
7. Realizar maquetas a pequefia escala
sobre elementos del universo.
8. Hacer varias actividades y trabajos
relacionados con los contenidos del
proyecto utilizando las TIC.
9. Leery escribir cuentos relacionados con
la temética del proyecto.
10. Comprender la importancia de saber
trabajar en grupos de trabajo
correctamente.

COMPETENCIAS
Competencia en comunicacion linguistica
(Objetivo 9)

Competencia matematica y competencias
béasicas en ciencia y tecnologia
(Todos)

competencia digital
(Objetivo 8)

Competencia para aprender a aprender
(Objetivos 7 y 10)

Competencias sociales y civicas
(Objetivos 1, 3,4,5,6,7y9)

Sentido de
emprendedor
(Objetivo 8, 9y 10)

iniciativa 'y  espiritu

CONTENIDOS CRITERIOS DE | INDICADORES DE
EVALUACION LOGRO

Desarrollo de proyectos en
equipo de forma guiada
cumpliendo con su parte
del trabajo en las tareas que

implican a  diversos
compaferos.
Reconocimiento del

trabajo ajeno.

2nCN.BL1.5 Participar en
equipos de trabajo
realizando la parte de la
tasca asignada i
colaborando con los otros
miembros del grupo per a
conseguir metas.

1rCN.BL1.5.1 Participa,
con la guia del adulto, en
equipos de trabajo i
colabora con los otros
miembros del grupo para
conseguir metas comunes.
2nCN.BL1.5.1 Realiza la
parte de la tasca que le
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Responsabilidad de trabajo
personal para conseguir
una meta colectiva.
Dialogo entre iguales bajo
direccion.

corresponde en un equipo
de trabajo per a conseguir
metes comunes.

Esfuerzo, fuerza de
voluntad.
Constancia y habitos de
trabajo.

Uso de estrategias de
aprendizaje cooperativo.
Busqueda de orientacion o
ayuda cuando se necesita.

2°CCNN.BL1.4.
Comunicar oralmente y por
escrito las conclusiones de
una experiencia realizada
tras una planificacion
colectiva, apoyéandose en
un guion.

1°CCNN.BL1.4.1.
Comunica oralmente y por
escrito algunos hechos del

entorno inmediato
relacionados con las
Ciencias Naturales

haciendo uso de iméagenes
con soporte papel ylo
digital. 2°CCNN.BL1.4.
Comunicar oralmente y por
escrito las conclusiones de
una experiencia realizada
tras una planificacion
colectiva, apoyéandose en
un guion.

Esfuerzo, fuerza  de
voluntad. Constancia Yy
habitos de trabajo.

Uso de estrategias de
aprendizaje  cooperativo.
Busqueda de orientacion o
ayuda cuando se necesita.

2°CCNN.BL1.6. Seguir las
instrucciones de las tareas
de aprendizaje con
atencion y constancia sin
abandonar cuando le cuesta
realizarla, pidiendo ayuda
si la necesita.

1°CCNN.BL1.6.1. Se
esfuerza y mantiene la
atencion mientras realiza
una actividad
2°CCNN.BL1.6.1.Sigue
con atencién y constancia
las instrucciones para
realizar una actividad de
aprendizaje sencilla.

Participacion en la
planificacion. Aportacion
de ideas propias
constructivas

Responsabilidad del
trabajo  personal para

alcanzar una meta
colectiva. Planificacion
creativa de  proyectos
individuales o colectivos.
Organizacion  de un
proyecto con ayuda guiada.

2°CCNN.BL1.7. Participar
en el proceso de
planificacion del desarrollo
de un producto o una tarea,
ordenar con ayuda los
pasos a seguir, reconocer si
los han realizado
correctamente y expresar
sus opiniones sobre el
resultado.

1°CCNN.BL1.7.1.
Participa en el proceso de
planificacion del desarrollo
de un producto o una tarea
y ordena con ayuda los
pasos a sequir.
2°CCNN.BL1.7.1.
Reconoce si ha seguido
correctamente los pasos
para el desarrollo de un
producto 0 wuna tarea
planificada de forma
colectiva.

Aspectos basicos de las
propiedades de la materia:

2°CCNN.BL4.2.  Aplicar
los procedimientos para

2°CCNN.BL4.2.1. Aplica
los procedimientos para
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masa y volumen. Uso de
mediciones: balanzas,
pesos, etc.

diferenciar la masa vy
volumen de los objetos, a
través de mediciones.

diferenciar la masa y el
volumen de los objetos, a
través de mediciones.

La propagacion del sonido.
Reconocimiento de la
fuerza de la gravedad.

2°CCNN.BL4.3. Planificar
y realizar experiencias
sencillas para reconocer la
propagacion del sonido y la
fuerza de la gravedad,
respetando las normas de
uso, seguridad y de
conservacion  de  los
instrumentos y de los
materiales de trabajo en el
aula.

1°CCNN.BL4.1.1.
Reconoce en experiencias
sencillas planificadas
colectivamente los
cambios que percibimos a
través de los sentidos en
relacion con la materia 'y la
energia.

2°CCNN.BL4.3.1.
Reconoce en experiencias
sencillas planificadas
colectivamente la
propagacion del sonido y la
fuerza de la gravedad.

Tipos de tiempo: soleado,
nuboso, lluvioso, calido,
frio, templado. Cambio
estacional. Registro vy
representacion de datos
meteoroldgicos.

2°CCSS.BL.2.5. Observar
y registrar graficamente los
cambios de tiempo
asociados al  cambio
estacional, reconociendo la
reqularidad de  dicha
sucesién y los cambios
estacionales e
identificando algunas
consecuencias para las
actividades humanas.

1°CCSS.BL2.3.1. Observa
y registra el tiempo
atmosférico local mediante
tablas sencillas a partir de
los datos obtenidos de las

mediciones con
instrumentos

meteoroldgicos, como el
termometro y el
pluvidometro y se

responsabiliza de su
cuidado. 2°CCSS.BL.2.5.1.
Observa y registra
graficamente los cambios
de tiempo asociados al
cambio estacional.

El Sistema solar y los
planetas y astros que lo
forman.

Los movimientos de la
Tierra y la Luna y lo que
estos provocan.

Las fases de la luna.

La posicion que ocupan los
planetas dentro del sistema
solar.

Conocer los principales
cuerpos celestes.
Conocer los principales

planetas del sistema solar.
Reconocer a la Tierracomo
planeta del sistema solar, la
via lactea y del universo.
Identificar los
movimientos de rotacion y
translacion como causantes
del dia, la noche y las
estaciones.

Conoce los principales
cuerpos celestes.
Conoce los principales

planetas del sistema solar.
Reconoce a la Tierra como
planeta del sistema solar, la
via lactea y del universo.
Identifica los movimientos
de rotacion y translacion
como causantes del dia, la
noche y las estaciones.
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Identificar las fases de la
luna.

Saber ordenar los planetas
del sistema solar.

Identifica las fases de la
luna.

Sabe ordenar los planetas
del sistema solar.

Lectura de textos proximos
a la experiencia infantil en
distintos soportes
(impresos, digitales 'y
audiovisuales) con una
correcta  correspondencia
entre fonemas y grafias,
iniciandose

progresivamente en la
entonacion adecuada
(punto, coma, signos de

admiracion e
interrogacion).
Lectura de textos que

contengan juegos con el
lenguaje, tanto populares
como cultos: retahilas,
sopas de letras sencillas,
jeroglificos,  caligramas,
fabulas, donde se ejercite la
correcta  pronunciacion.
Lectura de textos impresos
y digitales, tanto del ambito
escolar como de la vida
cotidiana: normas, hojas de
instrucciones sencillas,
definiciones simples,
recetas, etc., asi como de
noticias sencillas en los
medios de comunicacién
social.

2°VLL.BL2.1. Leer en voz
alta con pronunciacion
correcta y entonacion y
ritmo adecuados, textos
proximos a su experiencia
propuestos por el adulto
adecuandose al formato y a
la estructura textual.

1°VLL.BL2.1.1. Lee en
voz alta con progresiva
correccion en la
correspondencia entre
fonemas y grafias,
adecuandose al formato y a
la  estructura  textual.
2°VLL.BL2.1.1 Lee en voz
alta con pronunciacion
correcta y entonacion y
ritmo adecuados textos
proximos a su experiencia
propuestos por el adulto,
adecuéndose al formato y a
la estructura textual.
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Anexo 4. Libro Sistema Solar.
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Anexo 5. Actividades complementarias.

- Fases lunares con oreo
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- Recortable rotacion y translacion.

3\/“\;% o

, “En movimiento”
@%Q Rotacion y traslacion de la Tierra

Tierr

(Luna )
T,
“,;"
P A
L]

Sol

®
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Anexo 6. Concurso.

|. QUE ES EL
MOVIMENT DE
TRANSLACIO DE

LA TERRA?

ES EL MOVIMENT QUE
FA LATERRA AL GIRAR
SOBRE SI MATEIXA.

ES EL MOVIMENT QUE
FA LATERRA AL GIRAR
ALVOLTANT DEL SOL.

ES EL MOVIMENT
QUE FA LATERRA
QUAN HI HA UN
TERRATREMOL.
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