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DEMOGRAFÍA, ALIMENTACIÓN E HIGIENE 

EN LA ROMA IMPERIAL 
 

Viernes 27 de noviembre a las 11:00 h 
 
 
 

Ponente: Juan José Ferrer, Universitat Jaume I 
Moderador: Carmel Ferragud, IILP Universitat de València

¿Qué alimentos producían los romanos?, ¿cuál era la dieta del ciudadano corriente y su

esperanza de vida?, ¿cuidaban su aspecto?, ¿mantenían hábitos saludables?, ¿cómo

obtenían sus ingresos?, ¿en qué los gastaban? 

  

Todas estas cuestiones encuentran respuesta en esta sucinta mirada a la producción,

consumo, esperanza de vida, salarios, subsistencia y cuidado personal de los habitantes

de Roma durante los bondadosos primeros siglos de nuestra Era.

http://bit.ly/31SlNAl


Juan José Ferrer Maestro es catedrático

emérito de Historia Antigua de la Universitat

Jaume I a la que ha dedicado su compromiso

personal desde 1991, tras los años de labor

académica previa en la Universitat de València,

su alma mater. 

  Profesor invitado permanente del Historisches

Institut de la Universität Potsdam en Alemania y

miembro correspondiente de la Real Academia

de la Historia, ha compatibilizado la gestión en

diversos cargos académicos (vicerrector, director

de departamento, coordinador Erasmus, etc.)

con su pasión por la investigación histórica y su

docencia. 

 Ha sido codirector del Grupo Europeo de

Investigación Histórica «Potestas», formado por

miembros de diversas instituciones

internacionales con el que ha llevado a

cabo acciones de debate, coloquios y proyectos

sobre la relación entre las esferas de poder y el

simbolismo del lugar físico en el que se

desarrollan.  

   Ha dirigido proyectos estatales en los que ha

analizado la vinculación de la ideología de

estado con el aprovechamiento material de la

guerra y los recursos ajenos. 

  En los últimos años viene ampliando su

conocimiento sobre la sociedad y la economía

romana, a los que añade la coordinación de los

trabajos arqueológicos y el estudio de sus

resultados en el ámbito de la ciudad y antiguo

territorio romano de Saguntum. Una labor

ejercida desde el grupo Antiqua: Historia Antigua

y Arqueología que integra colegas de la UJI y de

otros centros de investigación de la Comunidad

Valenciana, aportando relevantes contribuciones

científicas internacionales. 
 
 

Este seminario tendrá lugar el 27 de noviembre a las 11:00 h en Blackboard Collaborate. Acceso

libre en este enlace: bit.ly/31SlNAl
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