TRABAJO DE FINAL DE GRADO EN TRADUCCION E
INTERPRETACION

TREBALL DE FI DE GRAU EN TRADUCCIO | INTERPRETACIO

Departament de Traducci6 i Comunicacio

TITULO/TITOL

LA APLICACION DE LA TRADUCCION Y LA
INTERPRETACION A LA ENSENANZA DEL INGLES
COMO LENGUA EXTRANJERA EN EDUCACION
SECUNDARIA

Autor/a: Denisa Adelina Bogos
Tutor/a: Maria Jests Blasco Mayor

Fecha de lectura/ Data de lectura: julio de 2020

B UNIVERSITAT
JAUME |



Resumen/ Resum:

El presente Trabajo de Final de Grado (TFG) tiene como objetivo estudiar la utilizacion de
ejercicios de Traduccion e Interpretacion en la clase de inglés como lengua extranjera en

educacion secundaria.

Para ello, en primer lugar, se ha llevado a cabo una revision teorica de las disciplinas de la
Traduccién e Interpretacion, asi como de la ensefianza y adquisicion de lenguas extranjeras,

concretamente del inglés.

Tras esta revision teodrica se presenta un posible disefio de ejercicios de traduccion e
interpretacion, cada uno con sus propios objetivos, que podrian ser validos para su aplicacion en
40 curso de la ESO.

Por Gltimo, se plantea un disefio de trabajo empirico que consiste en observar el funcionamiento
de los ejercicios planteados en el aula real y obtener la opinion tanto del profesorado como del
alumnado que ha recibido la formacion, con el propdésito de establecer si dichos ejercicios
contribuirian de forma positiva al aprendizaje de la lengua inglesa en el contexto de la ensefianza

secundaria.

Palabras clave/ Paraules clau: (5)

Traduccion, Interpretacion, inglés, aprendizaje, secundaria
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1. Introduccién?

1.1 Justificacion y motivacion

Me gustaria iniciar este trabajo explicando mi motivacion a la hora de escoger el tema.
Principalmente, mi eleccion se debe a una inquietud que tengo desde hace mucho tiempo. Desde
pequefia mi pasion han sido las lenguas, pero hay una en especial que siempre ha suscitado mas
interés en mi: la lengua inglesa. Siempre he tenido claro que queria dedicarme a la ensefianza del
inglés como lengua extranjera, aunque por el camino me enamoré de la Traduccion e
Interpretacion. El motivo principal de haber escogido esta carrera es por su estupenda formacion
y preparacion en cuanto a los idiomas y la vida profesional. Esto lo puedo afirmar tras haber
cursado estos cuatro afios de carrera. Ademas, en el Grado que se imparte en la Universitat Jaume
I, el inglés es la segunda lengua estudiada (Lengua B), comun a todos los itinerarios, y desde el
primer momento el profesorado da lo mejor de si para que el alumnado adquiera, mejore y potencie
sus habilidades linguisticas, por no hablar también de que consigue que el alumnado se sienta

motivado en seguir estudiando lenguas extranjeras.

Si bien es cierto que a lo largo de la historia se han desarrollado distintas metodologias para la
ensefianza de lenguas extranjeras, creo firmemente que las destrezas y habilidades linglisticas,
culturales y cognitivas que aportan las disciplinas de la Traduccion y de la Interpretacion se pueden
utilizar para mejorar la adquisicion de la lengua inglesa como lengua extranjera en los institutos

de ensefianza secundaria. Con el fin de demostrarlo, he decidido plantear un estudio.

El presente proyecto tiene como objetivo estudiar el papel que la traduccién y la interpretacion
podria tener como metodologia de ensefianza/aprendizaje del inglés como lengua extranjera en
algunos cursos de la ensefianza secundaria. Se trata de una breve aproximacién a esta cuestion,

pues los limites de este trabajo no permiten profundizar en la cuestion que nos ocupa.

1.2 Partes del trabajo
El presente trabajo se divide en los siguientes puntos: en el apartado Metodologia, se presenta
el procedimiento que se ha seguido para llevarlo a cabo. A continuacion, el apartado Aspectos

tedricos esté a su vez dividido en tres partes. La primera aborda los Métodos de aprendizaje de
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la Traduccidn e Interpretacion, el segundo los Métodos de aprendizaje del inglés como lengua
extranjera y, el tercero, Traducir e interpretar como métodos de aprendizaje de lenguas se
exponen los motivos razonados por los que la propuesta metodologica que se presenta a
continuacion puede ser valida. Seguidamente, en el apartado referente al Estudio empirico se
presenta un disefio de ejercicios de traduccidn e interpretacion para la formacion en lengua inglesa
en secundaria. Dichas actividades se han disefiado a partir de algunos ejercicios realizados durante
los estudios de grado en Traduccion e Interpretacion. Por ultimo, en las Conclusiones se presenta
una reflexion profunda, y se exponen mis intereses futuros partiendo de este disefio de metodologia
de ensefianza del inglés como lengua extranjera basada en la Traduccién e Interpretacion. Las

referencias bibliograficas y anexos se presentan al final del documento.

2. Metodologia

2.1. Procedimiento

En primer lugar, propuse mi idea a mi tutora. Seguidamente, concerté una tutoria con ella para
poder estructurar mejor el trabajo y mis ideas. Conjuntamente acotamos el tema en el disefio de un
estudio empirico basado en la elaboracion de una serie de actividades, generadas a partir de algunas
de las realizadas en el grado de Traduccion e Interpretacion, para estudiar la posibilidad de que
dichos ejercicios se aplicaran en la ensefianza del inglés como lengua extranjera en institutos de
ensefianza secundaria. Mi tutora me facilit6 muchos libros y articulos con los que poder
documentarme acerca de los temas que abordaré a continuacion. Estas fuentes han permitido
empezar el proceso de documentacidn acerca de una posible propuesta de actividades para la

mejora de la ensefianza del inglés como lengua extranjera en la ESO.

3. Aspectos tedricos

3.1. Métodos de aprendizaje de la Traduccion e Interpretacion

No podemos hablar de los métodos de aprendizaje de la Traduccion e Interpretacion sin antes
definir la traduccion. Sin embargo, dado su caracter interdisciplinar y humanistico, es muy dificil
definirla. Después de haber cursado la asignatura de Traductologia (T10960), he podido observar
que existen varias definiciones en cuanto a la traduccion se refiere: “Traducir es pasar de una

lengua A a una lengua B para expresar la misma realidad”. (Vinay y Darbelnet, 1958)



De este modo, otros autores como Reiss y Vermeer (1984) también afirman que la traduccion
es un proceso que consiste en la busqueda de un equivalente natural, a ser posible, mas preciso sin

tener que faltar al sentido del texto original y a la vez que intente cumplir con una funcion estética.

Por su parte, Hatim y Mason (1990) consideran que la traduccién depende de un contexto social

y la perciben como un proceso comunicativo.

Autores como Newmark (1992) afirman que la traduccion como acto de comunicacion busca
la transmisiéon del significado a partir del contexto proporcionado por el texto original, de modo

que tanto el contenido como el lenguaje resulten comprensibles para el lector.
Hay dos aportaciones que me han suscitado mucho interés:

La primera es la de Serra Heredia (2012) que afirma que “Se hablara de traduccion como
pedagogia, entendiéndola como el hecho de encontrar para una lengua una equivalencia en otra
lengua que responda a criterios de forma y de significado, teniendo en cuenta el contexto en el que

se aplica”.

Sin embargo, la definicion de Hurtado Albir (1990, p. 30), “Consideramos que la traduccion es
un proceso interpretativo y comunicativo de reformulaciones de un texto, que se desarrolla en un
contexto social. De esta definicion queremos resaltar tres elementos: proceso, texto y contexto” es

la aportacion que considero que mejor define el concepto de traduccion.

Las tres ultimas palabras de la definicion de Hurtado son las que nos conducen a la definicién

de la traduccion como acto de comunicacion, como operacion textual o como actividad del sujeto.

La traduccion como acto de comunicacion nos llevara a hablar, partiendo del esquema estandar
de la comunicacion (Hurtado Albir, 1989, p. 96), de todos los elementos que intervienen en la
traduccion (autor, lengua, culturay época de partida y de llegada, traductor y destinatario), aunque
hay otros aspectos que se han de tener en cuenta, como son por ejemplo las diferencias entre el
autor y el traductor en cuanto a ideologia o subjetividad, la historicidad del texto, es decir las
diferencias de época entre el original y la traduccién, o la interculturalidad, en otras palabras, las
diferencias del medio sociocultural de la lengua de partida y de la lengua de llegada.



Segun los conocimientos adquiridos en la asignatura de Traductologia, he podido observar que
cuando hablamos de traduccién como operacion textual, nos referimos al momento en el que
analizamos la traduccion como producto, ya que la estamos considerando como una actividad

textual y el texto aparece como unidad comunicativa y actividad verbal del sujeto.

Sin embargo, al referirnos a la traduccion como actividad del sujeto, estamos hablando del

proceso traductor y de los métodos y estrategias.

En cuanto al proceso traductor destacamos la necesidad de captar el sentido e intencién del
texto original, es decir, la comprension del texto, la necesidad de captar el sentido mediante los
procesos de comprensién y también la necesidad de volver a formular el texto para que el
destinatario de la lengua de llegada entienda exactamente lo mismo que el receptor de la lengua

de partida, es decir, la reexpresion.

Una vez definida la traduccion, tampoco podemos hablar de metodologia de aprendizaje de la

Traduccion e Interpretacion sin antes definir también la interpretacion.

Por su parte Valdivia Campos (s.f, p. 175) afirma que “La interpretacion es una traduccion oral
instantanea por oposicion a la traduccion. Se puede definir como una operacion sobre el discurso
mediante la cual el intérprete efectda la transmision del sentido del discurso de la lengua original

formulandolo en la lengua terminal”.

Segun Jiménez lIvars (2012, p. 28):

“Interpretar es traducir oralmente. El objetivo de la interpretacion es lograr que el oyente comprenda
plenamente el significado y la intencidn del mensaje, como si hubiera sido expresado en su lengua materna.

Lograr este objetivo esta en manos del intérprete”.

Ademas, cabe destacar distintas modalidades de interpretacion:

Algunos autores distinguen solamente entre interpretacion de enlace (entre dos personas o0 dos partes
activas) e interpretacion de conferencias. El criterio discriminador reside en la interaccion directa cara a cara
0 a través de teléfono o videoconferencia que se produce en el dialogo frente al monélogo de los discursos
preparados y pronunciados ante un auditorio. La interpretacion condiciona el discurso original, que puede
ser interrumpido para que se efectle la traduccidn o que no se interrumpe mientras se produce la traduccién.
(Jiménez Ivars, 2012, p. 60)



Teniendo en cuenta esta ultima frase, la autora destaca dos tipos de interpretaciones: la

denominada “interpretacion consecutiva” y la “interpretacion simultanea”.

[...] se denomina interpretacion consecutiva cuando el hablante detiene su discurso para que sea
reformulado en la lengua del receptor. Esta pausa se produce cada escasos minutos (normalmente, no mas de
10). No obstante, hoy en dia es infrecuente que el orador hable durante més de cinco minutos seguidos si ha
de ser interpretado con posterioridad. La interpretacion simultanea, por otro lado, no requiere la interrupcion
del discurso original, pues la traduccién discurre paralela al discurso original. (Jiménez Ivars, 2012, p. 60-
61)

Asi pues, una vez definidos ambos conceptos segun los autores citados, explicaré las

metodologias de ensefianza de la Traduccidn e Interpretacion.

En relacion con la finalidad de la traduccién, el traductor adopta un método traductor. EI método traductor
es el desarrollo de un proceso traductor determinado regulado por un principio, en funcién del objetivo
perseguido por el traductor; se trata de una opcion global que recorre todo el texto. (Hurtado Albir, 1999, p.
32)

Es importante tener en cuenta tanto la finalidad de la traduccion como el destinatario, ya que
esto hace que el traductor use distintos métodos.

Hurtado Albir (1999, p. 32) distingue cuatro métodos basicos: el método interpretativo-
comunicativo (o traduccion comunicativa), el método literal (o traduccion literal), el método libre
(o traduccidn libre) y el método filologico (o traduccion erudita o critica). De este modo, la
eleccién de un método u otro dependeréa del recorrido del proceso del traductor que, a su vez, se
verd condicionado por sus principios y por sus decisiones. Sin embargo, el método que mas
interesante considero es el interpretativo-comunicativo, ya que en ¢l “se efectiia un proceso de
comprension y reexpresion del sentido del texto original, se mantiene la misma funcién y género
del original y se produce el mismo efecto en el destinatario”, es decir, con la finalidad de que el
mensaje del texto se entienda en su totalidad y que produzca el mismo efecto en el destinatario, es
necesario que se comprenda el texto original para volver a expresarlo manteniendo la misma
funcién y género. Es el que mas llamativo me resulta porque requiere un proceso mental basado

en la comprension, hecho que considero esencial en el aprendizaje de lenguas.



3.2. Métodos de aprendizaje del inglés como lengua extranjera
Para poder hablar de la metodologia de la ensefianza del inglés como lengua extranjera en el

ambito de la educacion secundaria, hay que partir de la base de por qué lo llamamos inglés como
lengua extranjera y no inglés como segunda lengua (L2), pese a que ambos parezcan dos términos

similares.

Cabe hacer una distincién entre estos dos términos con un ejemplo. En el caso de la lengua inglesa
hablamos del inglés como Segunda Lengua (English as a Second Language ESL) cuando el medio en el que
vive el alumno es de habla inglesa [...]. En nuestro caso hablamos del inglés como Lengua Extranjera
(English as a Foreign Language EFL), pues en el medio en el que se desenvuelven nuestros alumnos “el

espafiol” es la primera lengua o lengua materna. (Herndndez Chérrez, 2014, p. 35)

Siguiendo el pensamiento de Beltran (2017), “Existe una gran diferencia entre aprender un
nuevo idiomay adquirir un nuevo idioma. Todos los estudiantes de idiomas empiezan aprendiendo

el idioma, pero no todos lo adquieren”.

Cabe destacar algunas teorias fundamentales para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje

de una lengua extranjera.

Segun Cerdas y Ramirez (2015, p. 298) “una de las mas importantes teorias sobre la adquisicion
de lenguas extranjeras es el modelo de adquisicion del lenguaje propuesto por Krashen y Terrel”
y esta dividido en cinco hipotesis. Segun el Centro Virtual Cervantes (1997-2020), basandose en

la clasificacion de Krashen (1983), se definirian de la siguiente manera:

1. La hipotesis de adquisicidn-aprendizaje

La adquisicién de una L2 incluye un conjunto de procesos naturales e inconscientes a través de
los cuales el alumnado desarrolla habilidades de comunicacion. Al mismo tiempo, el aprendizaje
se refiere a una serie de procesos conscientes en el marco de la ensefianza formal, en el que se
corrigen errores, lo que permite al alumnado obtener una comprension clara de la gramatica de la

L2y las reglas del lenguaje y, también la capacidad de expresar ese conocimiento verbalmente.

2. La hipotesis del orden natural




Segun esta hipotesis, se puede predecir el orden en que se adquieren las reglas de estructura y
gramatica. El alumnado de una L2 adquiere formas, reglas y otros elementos del lenguaje en un

cierto orden al igual que los nifios con respecto a su L1.

3. La hipo6tesis del monitor

Esta hipotesis se fundamenta en la diferencia entre el proceso de adquisicion de una L2 o el
proceso de aprendizaje. Se considera que el conocimiento del lenguaje y la gramatica generado

por la educacién formal (sistema de aprendizaje) solo sirve para guiar y corregir el idioma.

4. La hip6tesis del input comprensible

Se considera que el alumnado solo puede aprender una L2 si puede entender una secuencia de
lenguaje que contiene elementos o estructuras del lenguaje que son ligeramente mas altos que su
nivel de habilidad actual. Esto es comprensible, gracias a la informacién proporcionada por el

contexto, las circunstancias, los factores extralinguisticos y el conocimiento general.

5. La hipotesis del filtro afectivo:

Segun esta hipétesis, la actitud del alumnado, asi como sus sentimientos y otros factores
emocionales afectaran positiva o negativamente en el proceso de adquisicion y aprendizaje de una
L2. Esta influencia se utiliza como un filtro que habilita, previene o impide la entrada de datos de

la secuencia de idioma e inicia el proceso a partir de esta.

Histdricamente, se han usado varios métodos para la ensefianza de idiomas. Aparentemente, los
métodos parecen estar basados en diferentes visiones de lo que es la lengua y en cémo se aprende
(Richards y Rodgers, 1986). Asi pues, la clasificacion de los métodos segun la aparicion y
desaparicion de cuestiones didacticas en distintos momentos y basdndome en las definiciones de
Rey Retortillo (2014) y Mayoral Valdivia (2016) es la siguiente:

e EIl método gramatica-traduccion

Las caracteristicas principales son:

1. Aprender la lengua para poder leer su literatura.
2. Seenfocaen la lectura y escritura.

3. Ensefianza de vocabulario (listas de palabrasde L1 alL2 ode L2 a L1).
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4. Laoracion es la unidad base de la ensefianza.

5. Hace énfasis en la precision.

6. El método de ensefianza gramatical es deductivo. La lengua materna es el medio de
instruccion mediante: Analisis contrastivo, aprendizaje memoristico, explicacion de reglas,
vocabulario, listados y traduccion. (Mayoral Valdivia, 2016, p. 68)

e El método directo

[...] se basa en la forma oral de la lengua. Se ensefia expresion y comprension oral, los
conceptos nuevos se introducen oralmente y las explicaciones se realizan a través de definiciones
0 demostraciones; por lo tanto, las clases son desarrolladas integramente en la lengua meta. (Rey
Retortillo, 2014, p. 11)

e El enfoque situacional
Las caracteristicas principales son:

1. Laensefianza de lenguas inicia con el lenguaje hablado. Los materiales se presentan
de forma oral antes que hacerlo de la forma escrita.

2. Lalengua meta es la que se usa de forma oficial en el salon de clases.

3. El lenguaje nuevo se introduce y practica de forma situacional.

4. Los procedimientos de eleccion del vocabulario deben incluir el vocabulario
esencial de uso general.

5. Los temas gramaticales se graduan de menor a mayor complejidad.

6. Lalecturay la escritura se introducen una vez que se ha establecido el 1éxico y las
bases gramaticales esenciales. (Mayoral Valdivia, 2016, p. 69)

e EIl método audiolingual

En cuanto a los objetivos, en este método: [...] se distinguen como de corto y largo alcance. Se
entiende por corto alcance el entrenamiento en comprensién auditiva, en el dominio de
pronunciacion y el reconocimiento de los simbolos, tanto en su forma escrita en los textos, como
en su forma verbal, expresada en la habilidad comunicativa. Los otros objetivos, segin Richards
y Rodgers (2001), deben ser lograr el dominio del lenguaje al nivel de un hablante nativo. (Mayoral
Valdivia, 2016, p. 71)
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e EIl método comunicativo
“Después de un periodo de busqueda por enfoques y métodos alternativos para la ensefianza de
lenguas, se inicid un fenomeno orientado a la identificacion de situaciones comunicativas

auténticas. Ese hecho dio origen al movimiento comunicativo”. (Mayoral Valdivia, 2016, p. 75)

e EIl método de respuesta fisica total
“[...] Este método se relaciona con la teoria de la memoria en psicologia concluyendo que |[...]
una actividad fisica como mediadora de aprendizaje entre el sujeto y lo que se ha de aprender, en
este caso el lenguaje, asegura el éxito de dicho aprendizaje”. (Rey Retortillo, 2014, p. 14)

e El método silencioso
El objetivo primordial de este método “es lograr la mayor cantidad de intervenciones por parte
del alumnado en la emision de enunciados y reduciendo al méximo las intervenciones del
profesor”. (Rey Retortillo, 2014, p. 14)

e El aprendizaje comunitario
“El principal objetivo o rasgo distintivo de este método es que se busca una formacion integral
del alumnado combinando el plano cognitivo y el plano afectivo. [...] El docente tienen un papel
de “asesor” y es quien organiza y gestiona las tareas. [...] Finalmente, alumnos y profesores
constituyen una comunidad fomentando la cooperacion entre todos y considerando el aprendizaje

como un logro colectivo”. (Rey Retortillo, 2014, p. 15)

e El enfoque natural
Este enfoque “[...] plantea la ensefianza aprendizaje de la lengua meta a través de su uso y sin
la necesidad de recurrir a la lengua materna y se centra en el aprendizaje de las habilidades
comunicativas”. (Rey Retortillo, 2014, p. 16)

e Lasugestopedia
“[...] es considerada como uno de los métodos mas originales del momento ya que focaliza su
estudio en la manipulacion de la atencion para lograr buenos resultados en el aprendizaje, siendo
las condiciones ambientales y espaciales en las que se produce el aprendizaje, su caracteristica mas
significativa”. (Rey Retortillo, 2014, p. 15)
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3.3. Traducir e interpretar como métodos de aprendizaje de lenguas

Existen argumentos a favor para usar la Traduccion e Interpretacion como metodologia
didactica en la ensefianza del inglés como lengua extranjera. Segun Serra Heredia (2012, p. 24),
uno de los principales defensores de la traduccion en el contexto de la ensefianza de lenguas es
Alan Duff:

El primer argumento a favor consiste en tratar la traduccion como una herramienta que permite entender
mejor la influencia que tiene la lengua materna del alumno en su aprendizaje de lengua extranjera. La lengua
materna condiciona la forma de pensar y, por extensién, condiciona la forma en que se aprende una lengua
extranjera. Influye en la pronunciacidn, en la eleccion de palabras, el orden de los elementos de una oracion,
etc. (Duff, 1991, p. 6)

Ademas, segun Serra Heredia (2012, p. 25), Duff también concibe la traduccién como una
actividad neutral y comenta su caracter necesario. Ademas, sostiene como tercer punto de la
argumentacién de Duff, “que la competencia linglistica es un sistema bidireccional, es decir, que

el alumno necesita poder comunicarse desde y hacia la lengua extranjera”.

Por su parte, Popovic (2007) también comenta el papel de la traduccién en la ensefianza de

lenguas mediante una serie de preguntas como, por ejemplo:

“;Por qué utilizar la traduccion?”. El citado autor afirma que para defender con firmeza la
traduccion en el aula de idiomas, hay que demostrar al menos tres cosas: que las criticas contra
ella no son validas, que los alumnos la necesitan y que promueve su aprendizaje. Ademas, también
comenta que, si las actividades de traduccion se disefian correctamente, se pueden emplear para
mejorar las cuatro habilidades y desarrollar la precision, la claridad y la flexibilidad. (Duff, 1989,

p. 7, citado en Popovic, 2007)

Por otro lado, el autor plantea la siguiente cuestion: ¢Necesitan realmente los alumnos la
traduccion?, lo que a su vez da lugar a una reflexion muy interesante para responder a la pregunta
inicial: ¢ Tendra el alumno que usar la traduccidn una vez haya aprendido la L2?, y afirma que la
traduccion es una actividad comunicativa de la vida real. También hace hincapié en la advertencia
de Duff de que “la competencia linguistica es un sistema bidireccional que necesitamos para ser
capaces de comunicarnos desde y hacia el sistema linguistico”. (Duff, 1989, p. 6, citado en
Popovic, 2007)
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Otra cuestion interesante es: ¢Que tipo de traduccidn necesitan los alumnos? en la que Popovic
(2007) destaca que el objetivo de la traduccién en el aula de idiomas no es formar a profesionales,
sino ayudar a los alumnos a desarrollar su conocimiento del inglés. Es decir, es un medio para un
fin, no un fin en si mismo. Sin embargo, algunos alumnos pueden llegar a ser traductores algin
dia, y los conocimientos basicos de traduccidn que han adquirido en el aula pueden servir como

una base solida para desarrollar las habilidades de traduccion.

En este sentido Hurtado Albir (1999, p. 13) apunta que “el uso de la traduccion en la didactica
de lenguas, identificado con la didactica tradicional de lenguas (los métodos gramaética-
traduccion), va proscribiéndose poco a poco con la irrupcion de los métodos directos”. A pesar de
esto, también afirma que “la traduccion ha sido rehabilitada en la didactica moderna de lenguas,
siendo objeto de investigaciones que reivindican su utilizacion dentro de una ensefianza
comunicativa basada en una metodologia activa”. Asi mismo también afirma que son varios l0s
que estan a favor de utilizar la traduccion como traduccion pedagogica y cita a Lavault (1984)

como defensor de la utilizacién de la traduccion en la formacion en lenguas extranjeras:

[...] tiene el mérito de reivindicar esta rehabilitacion de la traduccion en el marco de la ensefianza
comunicativa de lenguas, basandose en una concepcion interpretativa de la traduccion y en los nuevos

presupuestos didacticos para la ensefianza de la traduccion planteados por Delisle en 1980.

Asi pues, podemos observar que hay una clara conexién entre ambas disciplinas y que, si se
disefian actividades adecuadas para el contexto y edad de los aprendices, pueden constituir un

método de ensefianza/aprendizaje del inglés como lengua extranjera en educacién secundaria.

4. Diseno del estudio empirico

4.1. Introduccion al estudio empirico

Inicialmente, la idea de este trabajo consistid en disefar los ejercicios basados en la metodologia
de la ensefianza de Traduccién e Interpretacion dirigidos al aula de secundaria, asi como observar
el funcionamiento de estas actividades en un aula real y poder obtener la opinion tanto del
profesorado como del alumnado que recibiera la formacion. Sin embargo, al no poder llevar a cabo
el estudio empirico debido a la situacion de confinamiento, se ha optado por presentar su disefio

para retomar esta propuesta de estudio en un futuro.
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4.2. Muestra

La muestra del estudio seria el alumnado de 4° de la ESO (grupos A y B) de dos institutos de
educacion secundaria de la zona. EI motivo por el que se ha escogido este curso y no otro es tanto
la edad como la etapa formativa, justo antes de escoger si quieren realizar un ciclo formativo o
cursar el bachillerato. Ademas, en esta etapa previa al bachillerato es cuando se debe decidir la
eleccion entre bachillerato humanistico o cientifico y por eso es importante conocer la motivacion
del alumnado. Se consider6 que los cursos anteriores a 4° no eran los méas adecuados por la edad,
la madurez e indecisién que conllevan estas etapas previas. Igualmente se descartd la etapa del
bachillerato al estar dedicada a la preparacion de pruebas de acceso a la universidad y ser, por

tanto, mas complicada para los estudiantes.

4.3. Instrumentos de medida

Partimos de la base de que un factor muy importante es conocer el nivel e intereses del
alumnado para el disefio de las actividades. Por este motivo, en primer lugar, se administraria un
cuestionario a traves de la aplicacion de Formularios de Google para recabar la informacion acerca
del perfil del alumnado y del nivel general de la clase de inglés como lengua extranjera.

Igualmente, si hay suficiente tiempo para ello se podria realizar una prueba de nivel al alumnado.

Igualmente, importante es recabar informacion del profesorado de esta etapa para conocer la
practica diaria en el aula. Para ello se les administraria un cuestionario en el que el profesorado
tendria que valorar el peso de ciertas actividades dentro de la practica docente diaria sobre aspectos
como el uso de la lengua inglesa, realizacién de actividades como ejercicios de gramatica,
vocabulario, redacciones. El cuestionario (VER ANEXO 7.1) se basa en el que planted en su
estudio Arias-Castro (2016), ya que se ha considerado que aborda cuestiones de gran utilidad para
el presente estudio. Es importante recopilar estos datos, ya que segun afirman Rubio y Martinez
(2008, p. 56):

[...] parece haber discordancia entre la programacion de aula y lo que después realmente se pone en
practica, de modo que hay docentes que escogen ciertas actividades entre las muchas que se ofrecen en el
libro de textos sin coherencia metodolégica, muchas veces por la comodidad que la realizacion de
determinadas actividades puede conllevar para el ritmo de clase o por la motivacion que puedan suponer (y

no por su potencialidad de aprendizaje).
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Otro instrumento de evaluacién es un cuestionario que se proporcionaria al alumnado (VER
ANEXO 7.2) en el que tendran que responder a una serie de preguntas anénimas con la finalidad
de posteriormente poder extraer unos datos cuantitativos sobre las respuestas positivas y negativas
con respecto a las actividades realizadas.

4.4. Procedimiento

En primer lugar, se contactd via correo electronico con la direccion de los institutos para
plantear la idea y preguntar si podria ser posible la realizacion del estudio en el centro de manera
presencial. Asi mismo, se solicitd informacion sobre si se requiere la peticion de ciertas
condiciones formales para poder llevar a cabo el estudio como la necesidad o no de pedir permiso
a Conselleria de Educacion de la Generalitat Valenciana. Tras haber realizado esto, se recibio la
respuesta del centro en la que se informd de que por su parte se tiene permiso de realizar el estudio

y que hay dos maneras de hacerlo.

A) Enviando una peticién formal a Conselleria de Educacién. Esta opcion permitiria
mencionar el nombre del instituto.

B) Sin peticion, manteniendo el anonimato del nombre del centro.

Tras observar y analizar las opciones, se opto por la opcion B, puesto que es una via mucho
mas rapida y sencilla y se informo sobre la decisién tomada. Ademas, se especificé también el
curso en el que estaria interesada realizar el estudio, siendo este 4° de la ESO, ya que se considero
este curso un afio decisivo, puesto que el alumnado tiene que decidir si hacer el bachillerato (ya
sea el humanistico o el cientifico) o hacer un ciclo formativo. Ademas, el estudio se realizaria a
dos grupos de 4°, tanto el grupo A como el grupo B con la finalidad de analizar los resultados entre

los dos.

Tras solicitar permiso para comenzar el estudio en el mes de abril y obtenerlo, hubo que cambiar
de planes debido al estado de alarma, al cierre de colegios y al confinamiento. Asi pues, se optd
por disefar el estudio y las actividades, a pesar de no poderlas poner en practica. Tras ponerme en
contacto con una profesora de inglés del instituto, se me informé de que las sesiones de inglés son
de 55 minutos y que en este curso tenian tres sesiones semanales. Es muy importante conocer la
duracion de las clases para poder programar y llevar a cabo las actividades desarrolladas. Yo he

decidido repartir el planteamiento del estudio en dos sesiones:
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v" Sesién 1: Planteamiento y realizacion de las actividades a los grupos Ay B de 4°

de la ESO y entrega del cuestionario al profesorado.

v" Sesion_2: Proporcionar un cuestionario al alumnado para conocer su grado de

motivacion con las actividades realizadas y entrevistar aproximadamente a 5

estudiantes voluntarios de cada grupo (10 en total) para que reflexionen y opinen

sobre las actividades realizadas en la sesion 1y sobre las clases habituales de inglés.

4.5. Propuesta de actividades

Actividad 1:
ROLE-PLAY
(VER ANEXO 7.3)

Se haran grupos de 4.

Habra 2 contextos a escoger uno y ambos trataran de
situaciones cotidianas y posibles contextos reales.

Estos dos contextos presentan una posible forma de
explotar el ejercicio. Sin embargo, pueden ser modificados
si se considera oportuno.

Se valorara la originalidad y la actitud del alumnado.

Se repartira los diferentes dialogos por grupos. Cada
integrante del grupo tendra un rol. Uno hara el papel de
persona inglesa que no sabe hablar en espafiol, otro hara el
rol de persona espafiola que no sabe hablar inglés, el tercero
sera el “intérprete” de ambos porque sabe tanto espafiol
como inglés y la cuarta persona sera el narrador y, al mismo
tiempo, evaluador. El papel de evaluador consistira en:
completar la hoja de evaluacion (VER ANEXO 7.4)
calificando si el mensaje se consigue transmitir de forma
correcta. Ademas, observara y anotara cualquier expresion
que considere un calco, un sin sentido o un falso sentido.
Previamente se informara al alumnado sobre cuéles son los
tipos de errores y en qué se han de fijar para saber si se ha
errado o no. Asi mismo, se fijara en la fluidez y el ritmo, en
si existen pausas largas, en la postura de los participantes y

en la actitud. Tendran 5 minutos para ensayar por grupos el
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didlogo y comentar posibles dificultades. Posteriormente,
saldran delante de la clase a realizar la actividad.

Esta actividad se realizard del inglés al espafiol y del
espafiol al inglés.

Objetivos de la Actividad 1:

e Familiarizarse con situaciones de interaccidn concretas.

e Adquirir soltura y desinhibicion frente al publico.

e Desarrollar y adquirir fluidez oral.

e Desarrollar rapidez de reflejos en resolucion de conflictos que puedan surgir

durante la interaccion.

e Expresar el mensaje con claridad.

e Sacar el maximo partido de los conocimientos previos.

e Evaluar actuaciones en pabico y elaborar criticas constructivas.

e Laexposicion basada en la transmision eficaz del contenido.

e Usar frases coherentes y con una gramatica y estilo correcto.

e Reflexionar sobre los propios procesos de aprendizaje.

Actividad 2:
TRANSLATE ME!
(VER ANEXO 7.5)

Esta actividad se puede realizar tanto de forma individual
COMO por parejas.

Se presenta una serie de frases que el alumnado debera
traducir.

La combinacién de idiomas es de inglés-espafiol.

En primer lugar, el alumnado debera observar las frases y
marcar los posibles problemas de traduccién que estas
planteen  (tiempos  verbales, léxico, estructuras

gramaticales...)
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Obijetivos de la Actividad 2

e Leery comprender el contenido de las frases.

e Reflexionar sobre estas frases e intentar transmitir el contenido manteniendo la
fidelidad del contexto original.

e Evitar la realizacion de calcos estructurales o gramaticales.

e Saber identificar y resolver los problemas de traduccion.

e Familiarizarse con las estructuras gramaticales y léxicas de la L2.

e Aprendizaje de la gramatica y del léxico.

4.6. Andlisis de datos
Una vez realizadas las actividades, los cuestionarios y las entrevistas se hara un analisis de

los resultados obtenidos en los cuestionarios mediante procesamiento estadistico de los

mismos:

ACTIVIDAD RESPUESTAS | % RESPUESTAS | %
POSITIVAS RESPUESTAS | NEGATIVAS RESPUESTAS

POSITIVAS NEGATIVAS

ACTIVIDAD | N° % No %

1

ACTIVIDAD | Ne° % No° %

2

Ademas, los datos también se separaran segun el género del alumnado, para poder observar si

el genero es un factor que incide en la motivacion del aprendizaje del inglés.

5. Conclusiones
Tras haber realizado esta revision teorica y el disefio del estudio, nos disponemos a extraer las
conclusiones. Como se ha mencionado anteriormente, el principal objetivo del presente trabajo era
estudiar la utilizacion de ejercicios de Traduccion e Interpretacion en la clase de inglés como
lengua extranjera en secundaria, concretamente en 4° de la ESO. Es cierto que todavia no

disponemos de los resultados del estudio y que no se puede probar que las actividades planteadas
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tengan una respuesta positiva entre el alumnado. Sin embargo, se han podido obtener las siguientes

conclusiones:

A) Que la clasificacion de métodos de ensefianza se ve condicionada por la aparicion y
desaparicion de cuestiones didacticas en distintos momentos de la historia.

B) Que existen dos posturas en cuanto al funcionamiento del empleo de la metodologia
didactica de la Traduccidn e Interpretacion en las clases de lengua inglesa en la que algunos
aportan argumentos a favor y otros argumentos en contra.

C) Que es muy importante comprender la distincion terminoldgica entre “aprender” y
“adquirir” una lengua.

D) Que es cierto que el método tradicional de la gramatica-traduccion se disolvio rapidamente
con la irrupcién de los métodos directos. Sin embargo, hay que partir del hecho de que la
traduccion se ha rehabilitado en la ensefianza de lenguas y se ha adaptado a las necesidades
actuales, asi como al estado cambiante de las lenguas.

Asi pues, si seguimos el pensamiento de Lavault, de Duff o de Popovic, entre muchos otros, y
observamos la rehabilitacion de la traduccion en el marco de la ensefianza de lenguas, el

planteamiento de este disefio parece que pueda dar lugar a respuestas muy positivas.

Por altimo, me gustaria afiadir que me ha resultado muy enriquecedor elaborar este trabajo, ya
que he podido conocer muchas opiniones y puntos de vista sobre el aprendizaje de lenguas
extranjeras que desconocia por completo. Algunas de ellas son el planteamiento de la reflexion de
Beltran (2017) sobre la diferenciacion de los términos “aprender” y “adquirir” que siguen el
modelo de adquisicion del lenguaje propuesto por Krashen y Terrel, los diferentes métodos
propuestos por Richards y Rodgers y sus caracteristicas. También las reflexiones aportadas tanto
por Duff en 1989, defendiendo concebir la traduccién como una herramienta que se utiliza para
entender la influencia que tiene la lengua materna del alumno en el aprendizaje de la L2, como por
Popovic, 18 afios mas tarde, planteando las interesantes preguntas sobre el papel de la traduccion

en la ensefianza de lenguas, entre muchos otros autores.

Lo mas importante, desde mi punto de vista, es el crecimiento personal que he experimentado

gracias a esta etapa de mi vida: la universidad. Estoy segura de que todos los conocimientos que
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he adquirido los aprovecharé al maximo e intentaré que, como futura profesora, consiga trasmitir

toda la motivacion que yo he recibido como alumna.

5.1.Reflexion sobre los resultados
Segun los resultados que se vayan a obtener, conoceremos si el estudio ha tenido una valoracion

positiva y si el alumnado considera que este tipo de metodologia did4ctica puede contribuir a la
mejora de la motivacion del alumnado con respecto al inglés. Este grado de motivacion puede ser
poco satisfactorio o tal vez altamente satisfactorio. Sin embargo, creo que este estudio me puede
servir de mucha ayuda para poder mejorar las competencias del alumnado en el aprendizaje y la

adquisicion del inglés como lengua extranjera.

5.2.Intereses futuros
He considerado muy interesante elaborar el disefio de este estudio, ya que estos datos que se

vayan a