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RESUMEN

El presente Trabajo Final de Grado (TFG) va dirigido a alumnos/as de segundo ciclo de Educacion
Infantil, en particular a nifios y nifias de cinco afnos. Es una propuesta didactica en la que se
pretende adentrar al alumnado en el mundo del espacio.

El objetivo es que el alumno a través de un aprendizaje significativo descubra y se familiarice con
el espacio (el sistema solar, los planetas, las fases lunares, las estrellas, las constelaciones...).
Para ello, en primer lugar, se hace participe a los nifios/as partiendo de ese nivel base que
poseen y la autora ha realizado un material adecuado y atractivo para motivar el interés por
aprender a través de juegos manipulativos y lapbooks.

La metodologia que se utiliza en este trabajo esta basada en la teoria constructivista de Vigotsky
con la nocion de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), el docente se adapta al alumnado para ir
construyendo el andamiaje (Bruner). Durante el proceso de ensefanza-aprendizaje se pretende
que en todo momento el protagonista sea el alumno y el docente el que lo guia, apoya y motiva.

A través de juegos y la observacion directa del docente se llevara a cabo una evaluacién global,
continua y formativa donde finalmente se comprobara si el objetivo y el proceso de ensefianza-

aprendizaje ha sido satisfactorio.

PALABRAS CLAVE/DESCRIPTORES: Espacio; Metodologia; Material didactico; Aprendizaje

significativo; Actividades.

ABSTRACT

The present TFG is directed to students of the second course of Pre-school, in particular to five
year-olds. It is a didactic proposal in which it is pretended to enter the students in the world of
space.

The objective is for the students to discover and get used to the space through learning (stars, the
constellations...). For this, in the first place, the children are made participants in this base level
that they possess and the author has created an adequate and attractive material to motivate the
interest in learning, through manipulative games and lapbooks.

The methodology that is used in this work is based in the constructivist theory of Vigotsky with the
notion of Zone of Proximate Development (ZDP), the teacher adapts to the students to build the
scaffolding (Bruner). During the process of teaching-learning it is pretended to, in all moment,
make the student the protagonist and the teacher the one who guides him, supports him and
motivates him.

Through games and direct observation of the teacher a global evolution will be observed,
continuous and formative, where finally it will be tested if the objective and process of teaching-

learning has been satisfactory.

KEYWORDS/DESCRIPTIONS: Space; Methodology; Didactic material; Significative learning;

Activities.



1. JUSTIFICACION

Pensaba que me iba a resultar dificil elegir un tema para mi Trabajo Final de Grado (TFG), pero
en el momento que salieron las propuestas y los tutores no dudé en inclinarme por las Ciencias

Sociales/Historia, ya que en este mundo hay muchos temas que me fascinan.

Emprendi este trabajo con ilusidon porque no me cabe duda que es un tema que si se trabaja de
manera divertida y amena es muy atrayente y curioso. Los nifios y nifas aprecian y aprenden si
les estimulas y tenia la certeza de que si yo era capaz de documentarme y adaptarme a su edad y
a sus necesidades, iba a ser un tema del que tanto ellos y ellas como yo ibamos a salir

enriquecidos.

Recordé que en segundo de carrera en la asignatura el Medio Social y Cultural en Educacion
Infantil, realizdbamos muchas actividades dinamicas para trabajar temas y conceptos y me di
cuenta de lo positivo que resulta trabajar de esta manera. Precisamente en aquel momento el
profesor que nos daba esta asignatura era uno de los tutores que ahora podia elegir para llevar a
cabo mi Trabajo Final de Grado (TFG).

Llegado este punto, era la hora de elegir el tema, no tuve la menor duda en elegir “El Universo”,
un tema fascinante que despierta gran curiosidad en nifios/as y adultos. Una de las actividades
que mas atractiva me parecié y que tomé como referencia para comenzar el trabajo fue “El

Sistema Solar.”

Pienso que el tema elegido me da la oportunidad de crear mucho material didactico y estaba
segura, como he dicho anteriormente, que si conseguia hacerlo atractivo iba a despertar mucho

interés en los nifios y nifas.

Una vez finalizado este trabajo, admito que he aprendido y disfrutado mucho creando diversos
materiales didacticos con todo lo que esto conlleva. Me siento ilusionada pensando en lo que mi
trabajo puede seguir aportando en un futuro a mis alumnos/as. En definitiva, a nivel personal es

un trabajo que me ha enriquecido y aportado aprendizajes y satisfacciones.



2. INTRODUCCION TEORICA

Segun el Decreto 38/2008 de 28 de marzo, del Consell, por el que se establece el curriculo del

segundo ciclo de la Educacién Infantil en la Comunidad Valenciana.
“En Educacion Infantil el descubrimiento del entorno debe facilitarles la exploracion, el conocimiento y la
accion sobre el mismo con los instrumentos sociales y culturales establecidos permitiéndoles la

construccion del propio yo con creciente autonomia”. (p.10)

Es cierto que los nifios y nifias sienten una gran curiosidad por el mundo que les rodea y por
aquellos fendbmenos con los que conviven, buscan explicaciones a fendmenos como el dia y la

noche, el sol y la luna, las estrellas...

Como explica Cabello Salguero (2011):
“El aprendizaje cientifico nace de la curiosidad que todos tenemos por conocer y comprender
los fendmenos que nos rodean. Por el interés natural de descubrir los objetos y las cosas,
relacionarse con ellas y poner en juego sus propias capacidades. Las dudas y explicaciones que
los nifios/as realizan de forma ingenua iran conduciendo a la conquista de preguntas y respuestas

mas rigurosas”. (p.59-60).

Nosotros como docentes debemos ser la guia que les facilite respuestas. Estas respuestas deben
ser accesibles a su etapa de conocimiento. Este conocimiento se debe ir construyendo mediante
un aprendizaje significativo, es decir, los nuevos conceptos que se aprenden se incorporan a otros
que anteriormente ya han sido adquiridos. Ausubel (1983) asiente: “El factor mas importante que
influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averigiese esto y enséfese

consecuentemente”. (p.2)

Para que este aprendizaje sea significativo es importante que los nifios y nifias puedan
experimentar siendo los protagonistas y que el docente se adapte a ellos para construir de esta

manera el andamiaje que le lleve a intervenir en la ZDP (Zona de Desarrollo Proximo) del nifio/a.

Este concepto (ZDP) fue creado por el psicologo Lev Vygotsky (1979), segun él es; “La distancia
entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucién de un problema

bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro compafiero mas capaz”. (p.133)

Una de las herramientas mas efectivas para llevar a cabo este aprendizaje es el juego.
“‘Aunque la relacion juego-desarrollo pueda compararse a la relacion instruccion-desarrollo, el juego
proporciona un marco mucho mas amplio para los cambios en cuanto a necesidades y conciencia. (...).
El nifio avanza esencialmente a través de la actividad ludica. Soélo en este sentido puede considerarse al

juego como una actividad conductora que determina la evolucién del nifio". (Vigotsky, 1988, p.156).



En la historia de la ensefianza son muchos los autores que afirman la importancia del juego en el
aprendizaje, podemos citar a Piaget, Groos, Decroly, Montessori... Mediante el juego los nifios
aprenden conceptos nuevos, desarrollan la imaginacion y la creatividad, manipulan y

experimentan, es decir:
“El juego es la base del desarrollo de su aprendizaje. El nifio observa su entorno, lo va asimilando segun
sus capacidades y a través del juego va interpretando y acomodando lo observado. (...). Es necesario
crear un ambiente que estimule al nifio a investigar, imaginar y manipular, que le permita dar sus propias

respuestas, donde el adulto le oriente teniendo en cuenta las ideas del nifio”. (Cemades, 2008, p.18).

Por todo lo expuesto, el objetivo principal de este Trabajo Final de Grado (TFG) es disefiar una
propuesta didactica para adentrar a los nifios y nifias en el mundo espacial con la intencién que a
la conclusién del mismo estén familiarizados con el tema. Esta propuesta se realiza a través de
juegos dinamicos y divertidos elaborados por la docente donde el nifio de manera motivadora

trabaja, juega y aprende.

3. METODOLOGIA

Guiandome por todo lo dicho en el punto anterior, la metodologia utilizada en este trabajo esta
basada en la teoria constructivista de Vigotsky con la nocién de la Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP). Como docente me adapto al alumnado para ir construyendo el andamiaje (Bruner), que me
permita intervenir en la ZDP del nifio.
Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje se pretende que en todo momento el protagonista
sea el alumno y el docente el que lo guia, apoya y motiva. De esta manera, conseguimos un
aprendizaje significativo y no efimero.
Para hacer este trabajo he elaborado materiales didacticos y juegos adecuados a la edad a la que
va dirigido. He disefiado diez actividades con una temporalizacién flexible dependiendo de la
dificultad de cada una de ellas. Estas actividades son:

a) Lapbook del Sistema Solar.

b) Lapbook de la Luna.

c) El Sistema Solar en slime.

d) Bee-bot espacial.

Cabe mencionar que la actividad del Bee-bot esta pensada como instrumento de evaluacién, ya
que en ésta se resumen todos los conceptos trabajados anteriormente. Durante esta actividad se
puede comprobar si los objetivos propuestos durante este trabajo han sido adquiridos

satisfactoriamente.



3.1. Objetivos generales.

Los objetivos y contenidos didacticos de esta propuesta didactica estan relacionados con los

siguientes objetivos generales de area recogidos en el DECRETO 38/2008, de 28 de marzo, del

Consell, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la

Comunidad Valenciana.

5.Adquirir

dinamico en el juego, en la ejecucion

coordinacién y  control
de tareas de la vida cotidiana y en las
actividades en las que tenga que usar
objetos con precision, de acuerdo con

su desarrollo evolutivo.

2. Relacionarse con los demas y
aprender las pautas elementales

de convivencia.

2. Conocer los diferentes lenguajes

y aplicar técnicas para que

desarrollen la imaginacién y la

creatividad.

6. Conocer, manifestar y explicar los
propios sentimientos, emociones vy
necesidades, y respetar los de los

demas.

5. Explorar y observar su entorno
familiar, social y natural, para la
planificacién y la ordenacién de
su accién en funcion de la

informacioén recibida o percibida.

3. Utilizar las distintas formas de
representaciébn para expresar y
comunicar situaciones, acciones,
deseos y sentimientos conocidos,

vividos o imaginados.

7. Adquirir una progresiva autonomia

en sus actividades habituales.

7. Valorar la importancia del

medio fisico, natural, social y

cultural, mediante la
manifestacion de actitudes de
respeto y la intervencion en su

cuidado segun sus posibilidades.

4. Utilizar

basicos de las distintas formas de

técnicas y recursos

representaciéon enriqueciendo las

posibilidades comunicativas.

10. Desarrollar actitudes y habitos de
colaboracién y ayuda articulando su
propio las

comportamiento  con

necesidades, demandas,
requerimientos y explicaciones de los

demas.

9. Mostrar interés y curiosidad por
los cambios a los que estan
del

entorno, para identificar algunos

sometidos los elementos

factores que influyen sobre ellos.

10. Descubrir aquellos elementos

fisicos, naturales, sociales vy

culturales que a través de las TIC
del

amplian el conocimiento

mundo al que pertenece.

12.

numéricas basicas, la nocidén de

Iniciarse en las habilidades




cantidad y la nocion de orden de

los objetos.

3.2. Contenidos.

Area I. El conocimiento de si mismo y la autonomia personal.

» Bloque 2. El juego y el movimiento:

o

o

La coordinacion y control de las habilidades motrices de caracter fino y grueso.

Las nociones basicas de orientacion en el espacio y en el tiempo.

El desarrollo del juego protagonizado como medio para conocer la realidad.

La aceptacion de las normas implicitas que rigen los juegos de representacion de
papeles.

La actitud de ayuda y colaboracién con los comparferos en los juegos y en la vida

cotidiana.

Area Il. El medio fisico, natural, social y cultural.

» Bloque 1. Medio fisico: relaciones y medidas:

o

Las propiedades y relaciones de objetos y colecciones (color, forma, tamanio,
semanas y diferencias)

El nimero cardinal y ordinal.

La representacién grafica de las colecciones de objetos mediante el numero
cardinal. La utilizacion de la serie numérica para contar elementos de la realidad

cotidiana.

» Bloque 2. El acercamiento a la naturaleza:

o

La observacion de los fendmenos atmosféricos: causas y consecuencias.

Area lll. Los lenguajes: comunicacién y representacion.

» Bloque 2. Lenguaje verbal:

2.1. Escuchar, hablar y conversar.

2.2. Aproximacion a la lengua escrita.

» Bloque 4. Lenguaje audiovisual y tecnologia de la informacién y comunicacion:

o

La iniciacion en el uso de los instrumentos TIC.

» Bloque 5. Lenguaje plastico:

o

El descubrimiento del lenguaje plastico como medio de comunicacién vy
representacion.

La aplicacion de las técnicas basicas para el lenguaje plastico y la creatividad.

El afianzamiento de la motricidad para conseguir el movimiento preciso en la

produccién plastica.
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3.3 Competencias.

« Competencia en comunicacion lingliistica: expresarse, comunicarse, respetarse y cooperar
a la hora de usar el lenguaje.

+ Competencia matematica: utilizar, reconocer y relacionar los niumeros.

« Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico: explorar y conocer
el entorno, preguntarse acerca de los fendmenos naturales que se dan en el entorno...

« Competencia social y ciudadana: reconocer y valorar la importancia de su actuacion en la
actividad del aula...

« Competencia cultural y artistica: emprender la iniciativa, la imaginacion y la creatividad para
expresarse mediante cédigos artisticos...

« Competencia para aprender a aprender: observar, manipular y explorar para conocer mejor
el mundo que le rodea, uso eficiente de recursos (TIC)...

« Autonomia e iniciativa personal: potenciar la confianza en si mismo mediante la participacion
en juegos, actividades grupales, resolucion individual de actividades y asumir pequefas

responsabilidades en funcidn de sus capacidades.

3.4. Recursos. 3.5. Temporalizacion.
+ Recursos materiales: Las actividades llevadas a cabo en esta
o Material fungible: cola, cartulina, papel de propuesta  didactica no tienen una
colores, fieltro, tiza, hilo, velcro, pintura... temporalizacidon exacta, es flexible, se adapta
o Material no fungible: ordenador, al ritmo de cada nifio/a.

fotocopiadora, tijeras, plastificadora, ajuga,
pinceles...
o Material didactico: lapbooks del sistema 3.6. Organizacion/Instalaciones.

solar, lapbook de la luna, el sistema solar
) . Las instalaciones utilizadas en este proyecto
en slime y el bee-bot espacial.
dependen del tipo de actividad, se pueden

. realizar en:
% Recursos personales:
< Exteriores: patio.
o Maestro/a tutor/a y maestro/ de apoyo.
< Aula: asamblea, trabajo individual en
o Alumnos y alumnas.
. la mesa y aula de psicomotricidad.
o Las familias.

* A continuacién en el punto 3.7. (Actividades) se detalla cada actividad individualmente
describiendo objetivos didacticos especificos; procedimiento; metodologia; contenidos
(conceptuales, procedimentales y actitudinales); materiales, recursos didacticos e instalaciones;

temporalizacién; adaptaciones y representacion grafica.
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3.7. Actividades.

a) Lapbook del Sistema Solar (Anexo I).

MEMORY DE LOS PLANETAS

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Conocer los planetas.
Clasificar cada planeta con su pareja.

Diferenciar los planetas por los colores.

DESCRIPCION

Esta actividad la encontramos dentro del lapbook del Sistema Solar. En un lateral del lapbook
encontramos un sobre con tarjetas de los planetas que forman el juego del memory.

Consiste en jugar al memory, es decir, el alumno o alumna tendra que levantar primero una ficha y
después otra, si hacen pareja las coge, pero si no las vuelve a girar y continda jugando el siguiente

jugador/a. El nifio o nifia que consiga mas parejas sera el ganador/a.

METODOLOGIA

La actividad se puede llevar a cabo tanto individual como grupalmente, siempre con la ayuda y

supervision del maestro o maestra en caso necesario.

CONTENIDOS

Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:

-Los planetas (Mercurio, | -Las reglas del juego | -Interés por conocer, descubrir y

Venus, Tierra, Marte, Jupiter, | memory. observar el sistema solar.
Saturno, Urano y Neptuno). -Distincién de los colores en | -Colaboracién,  cooperacion vy
base a los planetas. trabajo en equipo.

-Respeto por las normas del juego.

-Fomento de la motivacion.

MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES

* Materiales: ordenador, fotocopiadora, tijeras, cartulina, cola y plastificadora.
* Recurso didactico: fichas del memory.

¢ Instalaciones: la clase.

TEMPORALIZACION

El tiempo de esta actividad oscila alrededor de quince minutos, pero puede ser flexible, ya que

cada grupo puede ir a un ritmo.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun alumno o alumna con alguna necesidad educativa especial (NEE), esta

actividad se llevaria a cabo en parejas, para que el companero/a le ayude.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo Il.
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EL SISTEMA SOLAR Y SUS CARACTERISTICAS

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Conocer e identificar los planetas.
2. Conocer las principales caracteristicas de los planetas.

3. Diferenciar los planetas por colores.

DESCRIPCION

Esta actividad la encontramos dentro del lapbook del Sistema Solar. Dentro de un sobre hay ocho
tarjetas con una caracteristica de cada planeta. Encima de este sobre, habra un desplegable con
las imagenes de los planetas.

Los alumnos o las alumnas para llevar a cabo esta actividad primero tendran que sacar una tarjeta
de dentro del sobre y una vez hayan leido la caracteristica, tendran que identificar de que planeta

se trata y pegar la tarjeta en el desplegable donde corresponda.

METODOLOGIA

La actividad se puede llevar a cabo tanto individual como grupalmente, siempre con la ayuda y

supervision del maestro o maestra en caso necesario.

CONTENIDOS
Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:
-El sol. -Lectura de las | -Interés por conocer y descubrir las
-Los planetas (Mercurio, | caracteristicas de la tarjeta. caracteristicas de los planetas.

Venus, Tierra, Marte, Jupiter, | -Asociacién de la ficha con el | -Interés por el proceso de
Saturno, Urano y Neptuno). planeta correspondiente. aprendizaje.
-Distinciéon de los colores en | -Fomento de la motivacion.

base a los planetas.

MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES

* Materiales: ordenador, fotocopiadora, tijeras, cartulina, papel de colores, cola y
plastificadora.
* Recurso didactico: fichas de las caracteristicas y el desplegable.

¢ Instalaciones: la clase.

TEMPORALIZACION

El tiempo de esta actividad oscila alrededor de treinta minutos.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun alumno o alumna con alguna necesidad educativa especial (NEE), esta

actividad se llevaria a cabo en parejas, para que el companero/a le ayude.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo lll.
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DOMINO DE LOS PLANETAS

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Conocer los planetas.

2. Diferenciar los planetas por colores.

DESCRIPCION

La tercera actividad que encontramos dentro del lapbook del Sistema Solar es un dominé.

Este juego cuenta con cuarenta y cinco fichas y en cada ficha hay dos imagenes de dos planetas.
Consiste en jugar al domind. Se repartiran siete fichas por alumno/a y las que sobren se quedaran
para robar. El alumno o alumna que tenga la ficha con las dos imagenes de Mercurio sera el que
empezara el juego, a partir de aqui los demas por orden tendran que ajuntar un planeta con otro
igual para poder seguir con el juego. En el caso de que algun alumno o alumna no tenga ninguna
ficha que corresponda y no queden para robar, le pasara el turno al siguiente jugador. El primer

nifio/a que se quede sin ninguna ficha sera el ganador.

METODOLOGIA

La actividad se llevara a cabo en grupos de cinco o seis alumnos/as siempre con la ayuda y

supervision del maestro o maestra en caso necesario.

CONTENIDOS

Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:

-Los planetas (Mercurio, | -Las reglas del juego dominé. | -Interés por conocer, descubrir y
Venus, Tierra, Marte, Jupiter, | -Distincion de los colores en | observar los planetas.

Saturno, Urano y Neptuno). base a los planetas. -Colaboracién,  cooperacion vy
trabajo en equipo.

-Interés por el proceso de

aprendizaje.

-Respeto por las normas del juego.

MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES

* Materiales: ordenador, fotocopiadora, tijeras, cartulina, cola y plastificadora.
* Recurso didactico: fichas del dominé.

¢ Instalaciones: la clase.

TEMPORALIZACION

El tiempo que emplearemos para realizar esta actividad sera alrededor de veinte minutos, pero

este tiempo también puede ser flexible, ya que cada grupo puede ir a un ritmo.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun alumno o alumna con alguna necesidad educativa especial (NEE), esta

actividad se llevaria a cabo en parejas, para que el companero/a le ayude.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo V.

14




EL SISTEMA SOLAR

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Conocer e identificar los planetas.
2. Ordenar los planetas.

3. Repasar los numeros ordinales y cardinales.

DESCRIPCION

Otra actividad que podemos encontrar dentro del lapbook es “El Sistema Solar”. En la parte
superior del lapbook estaran situados desordenadamente los ocho planetas y el sol,
confeccionados a mano con fieltro. Mas abajo podemos encontrar dibujados sobre la cartulina con
tiza las Orbitas, y los nifios y nifias tendran que ir situandolos ordenadamente para crear El

Sistema Solar.

METODOLOGIA
La actividad se puede llevar a cabo tanto individual como grupalmente.
CONTENIDOS
Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:
-El sol. -Asociacion de cada planeta | -Interés por el espacio (el
-Los planetas (Mercurio, | con su orbita. universo).

Venus, Tierra, Marte, Jupiter, | -Distincion de los colores en | -Interés por conocer y descubrir las
Saturno, Urano y Neptuno). base a los planetas. caracteristicas de los planetas.
-Las orbitas.

-Los numeros ordinales vy

cardinales.

MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES

* Materiales: ordenador, fotocopiadora, tijeras, cartulina, fieltro, tiza, ajuga, hilo y velcro.
* Recurso didactico: el sol y los planetas de fieltro.

¢ Instalaciones: la clase.

TEMPORALIZACION

El tiempo que utilizaremos para realizar esta actividad sera alrededor de veinte minutos, pero este

tiempo también puede ser flexible, ya que cada grupo puede ir a un ritmo.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun alumno o alumna con alguna necesidad educativa especial (NEE), esta

actividad se llevaria a cabo en parejas, para que el companiero/a le ayude.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo V.
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ROTACION Y TRASLACION/ESTACIONES DEL ANO

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Conocer los conceptos de rotacion y traslacion.

2. Conocer las estaciones del ano.

DESCRIPCION

Esta es la ltima actividad que encontramos dentro del lapbook del Sistema Solar. Con la intencién
de dar a conocer los conceptos de rotacién y traslacion, he creado un mecanismo con dos
cartulinas donde se representa la figura del sol y la de la tierra.

Estas figuras seran recortadas y unidas con un palito de madera que le permitira girar a través de
un encuadernador, representando que la tierra gira alrededor del sol y pasamos por las cuatro

estaciones del afo.

METODOLOGIA

La actividad se puede llevar a cabo tanto individual como grupalmente, siempre con la ayuda y

supervision del maestro o maestra en caso necesario.

CONTENIDOS

Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:
-El sol. -Recortes del sol y la tierra y | -Interés por conocer las figuras de
-La tierra. unirlos a través del palito de | la tierra y el sol y las estaciones del
-Traslacién. madera. afio.
-Rotacion. -Fomento de la | -Respeto a los compafieros y
-Estaciones del afio | psicomotricidad fina a través | compaferas y las normas.
(primavera, verano, otofio e | del uso de tijeras y la | -Interés por el trabajo individual.
invierno). capacidad de unién de | -Respeto por el material.

partes.

MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES

* Materiales: ordenador, fotocopiadora, tijeras, cartulina, palito de madera y encuadernador.
* Recurso didactico: mecanismo para hacer girar las figuras del sol y la tierra e imagenes
de las estaciones del ano.

¢ Instalaciones: la clase.

TEMPORALIZACION

El tiempo que emplearemos para realizar esta actividad sera alrededor de veinte minutos, pero

este tiempo también puede ser flexible, ya que cada nifio/a o grupo puede ir a un ritmo.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun alumno o alumna con alguna necesidad educativa especial (NEE), esta

actividad se llevaria a cabo en parejas, para que el companero/a le ayude.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo VI.
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b) Lapbook de la Luna (Anexo VII).

CONSTELACIONES

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Conocer las definiciones de estrella y constelacion.

DESCRIPCION

Esta actividad la encontramos dentro del lapbook que he dedicado a la luna. En un lateral del
lapbook encontramos las definiciones de estrella y constelacion. La actividad consiste en que los

alumnos y las alumnas creen una constelacion con hilo y gomets en forma de estrella.

METODOLOGIA
La actividad se llevara a cabo individualmente.
CONTENIDOS
Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:
-Estrella. -Confeccion de una | -Interés por conocer y descubrir las
-Constelacion. constelacion con gomets e | estrellas y las constelaciones.
hilo. -Interés por el proceso de
-Fomento de la | aprendizaje.
psicomotricidad fina uniendo
los gomets con el hilo.

MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES

* Materiales: tijeras, cartulina, papel de colores, cola, gomets e hilo.
* Recurso didactico: desplegables con la definicién.

¢ Instalaciones: la clase.

TEMPORALIZACION

El tiempo de esta actividad oscila alrededor de treinta minutos.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun alumno o alumna con alguna necesidad educativa especial (NEE), esta

actividad se podria llevar a cabo en parejas, para que el compafero/a le ayude.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo VIII.
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LAS FASES DE LA LUNA

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Conocer e identificar las fases de la luna.

DESCRIPCION

En la parte izquierda del centro del lapbook encontramos un desplegable con una pequefia
definiciébn de la luna y sus caracteristicas. Como actividad complementaria, al lado estaran
representadas las fases de la luna. Consiste en recortar dos cartulinas en forma de circulo y
unirlas con un encuadernador. Una de ellas tendra un cuarto recortado que hara la funcién de
ventana y sera la que ruede por encima de la otra que es donde estaran representadas las cuatro

fases de la luna. A medida que el nifio o nifia giren la rueda ira conociendo las fases lunares.

METODOLOGIA
La actividad se puede llevar a cabo tanto individual como grupalmente.
CONTENIDOS
Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:
-La luna. -Recorte de cartulinas en | -Interés por conocer y descubrir la
-Las fases Ilunares (Luna | forma de circulo y unirlas. luna y sus fases.
Llena, Luna Nueva, Cuarto | -Recorte de dibujos de las | -Respeto a los comparferos vy
Menguante, Cuarto | diferentes fases de la luna y | companeras y las normas.
Creciente). colocarlas en la cartulina. -Interés por el proceso de
-Fomento de la | aprendizaje.
psicomotricidad fina a través
del uso de tijeras y la
capacidad de union de las
partes.
MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES
* Materiales: ordenador, fotocopiadora, tijeras, cartulina, papel de colores, cola y

encuadernador.
* Recurso didactico: desplegable con la definicion y el recurso de las fases de la luna.

¢ Instalaciones: la clase.

TEMPORALIZACION

El tiempo que dedicaremos para realizar esta actividad sera alrededor de cuarenta y cinco

minutos, aunque puede ser flexible, ya que cada nifio/a o grupo puede ir a un ritmo.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun nifio o nifia con alguna necesidad educativa especial (NEE), esta

actividad se llevaria a cabo en parejas o en grupo, para que el compafiero/a le ayude.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo IX.
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¢NOS DISFRAZAMOS DE ASTRONAUTAS?

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Conocer quien fue el primer astronauta que piso6 la luna y el medio de transporte.
2. Saber como se alimentan los astronautas.

3. Realizar un traje de astronauta.

DESCRIPCION

La ultima actividad de este lapbook consiste en que los nifios y nifias creen un traje de astronauta.
Como pequefia informacion en la parte derecha del lapbook hay dibujado un astronauta, una
explicacién de quien fue el primer astronauta que pis6 la luna (Neil Armstrong), el medio de
transporte para subir a la luna y como se alimentan.

Para confeccionar el traje utilizaremos un mono blanco que cortaremos en a medida de ellos/as,

una caja de cartdn para hacer el casco y otra para la mochila.

METODOLOGIA
La actividad se llevara a cabo grupalmente.
CONTENIDOS
Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:
-Astronauta. -Confeccion del traje de | -Interés por conocer y descubrir la
-Cohete. astronauta. indumentaria de los astronautas y

-Uso de diferentes materiales | sus caracteristicas.

plasticos para elaborar | -Concienciacién de la importancia

producciones artisticas. de trabajar con material reciclable.
-Fomento de la | -Valoracion del trabajo de un
psicomotricidad fina | astronauta.

confeccionando el traje.

MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES

* Materiales: ordenador, fotocopiadora, tijeras, cartulina, papel de colores, cola,
plastificadora, botellas, cajas de carton...
* Recurso didactico: disfraz de astronauta.

¢ Instalaciones: la clase.

TEMPORALIZACION

El tiempo de esta actividad es totalmente flexible, ya que es una actividad muy laboriosa y requiere

de su tiempo.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun alumno o alumna con alguna necesidad educativa especial (NEE), como

esta actividad se lleva a cabo grupalmente, no hace falta adaptacion porque se ayudan entre ellos.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo X.
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c) El Sistema Solar en slime.

EL SISTEMA SOLAR EN SLIME

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Conocer el Sistema Solar a través de la manipulacion.

2. Ser creativos en la realizacion del Sistema Solar.

DESCRIPCION

Esta actividad consiste en representar el sistema solar a través de slime. Cada nifio/a pintara ocho
bolas de porexpan que simulan los planetas, después haremos entre todos el slime que simula el
espacio y a cada uno le partiremos la cantidad correspondiente. Finalmente, introduciremos los
planetas dentro del slime y representaremos el universo. Con la ayuda de la maestra colocaremos

los planetas ordenadamente.

METODOLOGIA
La actividad se realizara individual y grupalmente.
CONTENIDOS
Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:

-Los planetas (Mercurio, | -Elaboracion de los ocho | -Interés por conocer, descubrir el

Venus, Tierra, Marte, Jupiter, | planetas. universo.
Saturno, Urano y Neptuno). -Confeccion del slime. -Respeto de las normas para
-El universo. -Uso de diferentes materiales | trabajar en grupo.

plasticos para elaborar | -Interés por el proceso de

producciones artisticas. aprendizaje.
-Fomento de la
psicomotricidad fina

confeccionando el slime.
-Distincidon de los colores en

base a los planetas.

MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES

* Materiales: bolas de porexpan, pintura, bol, cola, colorante, detergente, purpurina...
* Recurso didactico: el slime y los planetas.

¢ Instalaciones: la clase.

TEMPORALIZACION

El tiempo de esta actividad oscila alrededor de dos sesiones de cuarenta y cinco minutos.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun alumno o alumna con alguna necesidad educativa especial (NEE), como
esta actividad se lleva a cabo grupalmente, no hace falta adaptacién, porque se ayudan los unos a

los otros.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo XI.
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d) Bee-bot espacial.

BEE-BOT ESPACIAL

OBJETIVOS DIDACTICOS

1. Identificar el sol, los planetas, las estaciones, la estrella, las constelaciones y las fases de

la luna.

DESCRIPCION

Esta actividad consiste en jugar al bee-bot. Previamente, habré confeccionado un tablero donde
hay imagenes de todos los planetas, el sol, las cuatro estaciones, la estrella, las constelaciones y
las cuatro fases de la luna. Ademas, en un sobre se encuentran las tarjetas con las caracteristicas
que dan las pistas. El juego consiste en poner el tablero en el suelo y todos los nifios y nifias
alrededor de él, situaremos el bee-bot en la casilla de salida y conforme vamos sacando las
tarjetas del sobre uno a uno intentaran identificarla con la imagen del tablero haciendo que el robot

vaya a la casilla correspondiente. En el caso que este nifio/a falle pasara el turno al siguiente.

METODOLOGIA
La actividad se llevara a cabo grupalmente.
CONTENIDOS
Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:

-Los planetas (Mercurio, | -Conocimiento de las reglas | -Respeto a los compafieros y

Venus, Tierra, Marte, Jupiter, | del juego del bee-bot. compafieras y las normas.
Saturno, Urano y Neptuno). -Asociacion de las | -Introduccion en el mundo de las
-El sol. caracteristicas con la imagen | TIC.

-La estrella. correspondiente.

-Las constelaciones.

-Las estaciones del afo.

-Las fases de la luna.

MATERIALES, RECURSOS DIDACTICOS E INSTALACIONES

* Materiales: ordenador, fotocopiadora, tijeras, sobres, plastico y el bee-bot.
* Recurso didactico: el tablero, el sobre con las caracteristicas y el bee-bot.

¢ Instalaciones: la clase, en la asamblea.

TEMPORALIZACION

El tiempo de esta actividad oscila alrededor de una sesion, cuarenta y cinco minutos.

ADAPTACIONES

En el caso de tener algun alumno o alumna con alguna necesidad educativa especial (NEE), esta

actividad se podria llevar a cabo en parejas, para que el compafero/a le ayude.

REPRESENTACION GRAFICA

Anexo XIlI.
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3.8. Evaluacion.

La evaluacion sera global, continua y formativa, con la intencion de evaluar el proceso de

ensefianza-aprendizaje de cada nifio/a.

En primer lugar, se hara una evaluacién inicial, con el fin de comprobar los conocimientos

previos que tienen los alumnos sobre el tema a tratar y a partir de aqui iniciar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, de manera que éste sea significativo, es decir, que los nifos y nifias

vayan adquiriendo y asimilando los conocimientos previos con los nuevos.

En segundo lugar, una evaluacién formativa, que me permitira observar a medida que se vayan
realizando las actividades dia a dia, si los conocimientos se van adquiriendo adecuadamente o si

hay alguna debilidad que deba reforzar.

Finalmente, se llevara a cabo una evaluaciéon final — sumativa, para comprobar si los

conocimientos se han adquirido adecuadamente y si los objetivos propuestos en esta propuesta

didactica han sido conseguidos.

3.8.1. Técnicas e instrumentos de evaluacion.

El instrumento utilizado para evaluar es la observacion directa y sistematica a través de una

escala de grado con diferentes items (Anexo XIlII).

4. RESULTADOS

De las diez actividades programadas en esta propuesta didactica, decidi llevar a la practica
aquellas que me parecian mas atractivas y con las que pensaba que iba a despertar mas interés

en los nifios y nifias.

En primer lugar, decidi hacer la actividad del “Sistema Solar y sus caracteristicas” y la del
“Sistema Solar” por separado y funcioné bastante bien, pero no quedé del todo satisfecha y opté
por trabajarlas conjuntamente. A la vez que leian y ponian la caracteristica correspondiente en el
planeta del desplegable, acudian a la otra actividad y buscaban el planeta de fieltro para colocarlo
en la érbita correspondiente. De esta forma, comprobé que a los nifios y nifas les resultaba mas

facil y a la vez me demostraban que habian adquirido el objetivo.

La siguiente actividad llevada a cabo fue la de “Las fases lunares”, resulté satisfactoria y a la vez
estresante, ya que cada nifio/a tenia que recortar la cartulina en forma de circulo, recortar las

imagenes de las fases lunares, pegarlas y unir estos circulos para construir la rueda. Entonces al
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no llevar todos el mismo ritmo fue un poco complicado. Por ello, en otra ocasion cambiaria el

sistema de trabajar y lo hariamos en grupos.

También decidi llevar a la practica la actividad del disfraz “; nos disfrazamos de astronautas?”, y
aqui los nifios/as se mostraron muy receptivos, ya que participaron activamente confeccionando el

traje entre todos. Esta practica resulté divertida y gratificante.

Finalmente, la actividad “El Sistema Solar en slime”, se realizé con gran entusiasmo, ya que para
los nifios y nifias la manipulacion del slime les resultd muy divertido. Cada nifio/a confeccioné su
sistema solar pintando los planetas para después introducirlo en el slime que ellos mismo hicieron.
Cabe destacar la buena disposicion y el respeto de los nifios durante la actividad. Sin embargo,
aunque estuvo muy bien, si volviera a repetir la actividad no lo haria individualmente sino en

grupos, ya que asi el trabajo se repartiria y se haria mas dinamico.

Se puede decir que tras analizar los resultados de estas cinco actividades puestas en practica,
estos han sido satisfactorios. Pienso que el objetivo principal de la propuesta didactica se puede
conseguir con éxito. Sin embargo, siempre hay cosas que se pueden mejorar, ya que se aprende

mediante el ensayo-error.

5. DISCUSION Y/O CONCLUSIONES

El objetivo principal de este trabajo era elaborar una propuesta didactica con una serie de
materiales y juegos que apropiados a la edad, adentrasen a los nifios y nifias en el mundo del
espacio. Con las cinco actividades que he podido llevar a cabo, ya me siento satisfecha porque he

podido comprobar la motivacion y el interés que han despertado en ellos y ellas.

Esto demuestra que de haber dispuesto de mas tiempo y haber podido realizar todas las
actividades los resultados habrian sido totalmente satisfactorios, ya que a medida que se van

realizando las demas actividades se van ampliando y reforzando los conocimientos.

Ha sido curioso ver con que facilidad adquieren y retienen la informacion, ya que en estas
sesiones he podido comprobar que entre ellos y ellas mismos se formulaban y respondian las
preguntas. De esta manera y al trabajar en equipo se ha creado un vinculo afectivo que es otro de

los objetivos positivos conseguidos que puedo mencionar en esta propuesta didactica.

En definitiva, este trabajo me ha demostrado que con los nifios y nifias cualquier tema por

complejo que sea, trabajado de una forma adecuada y dinamica, puede dar sus frutos.
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7. ANEXOS

Anexo |. Lapbook del Sistema Solar

Anexo Il. Memory de los planetas
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Anexo lll. El Sistema Solar y sus caracteristicas
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Anexo V. El Sistema Solar

Anexo VI. Rotacidn y traslacion/Estaciones del afio
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Anexo VIIl. Constelaciones

Anexo IX. Las fases de la luna
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Anexo X. Nos disfrazamos de astronautas?
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Anexo Xl. El Sistema Solar en slime

Anexo Xll. Bee-bot espacial
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Anexo XIII.

Tabla 1. Escala de grado con diferentes items como instrumento de evaluacion.

iTEMS

1

2

Han aprendido a diferenciar los planetas.

Han aprendido los nombres de los planetas y sus caracteristicas.

Han aprendido a situar los planetas por orden en las érbitas con

respecto al sol.

Han adquirido los conceptos de rotacion y traslacion.

Han aprendido las estaciones del ano.

Han adquirido el concepto de estrella y constelacion.

Han aprendido las fases lunares.

Han aprendido el nombre del primer astronauta que pisé la luna.

Han aprendido a utilizar el bee-bot.

Han sido respetuosos durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Han mejorado sus habilidades motoras.

Han participado activamente.
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