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1. Resumen:

Este Trabajo de Fin de Grado consiste en la observaciéon de una situacién en un aula, la
creacioén de un proyecto de intervenciéon adaptado a las necesidades existentes y la posterior
aplicacion practica del mismo. El tema del proyecto es la educacion afectivo-sexual. Este

trabajo, por tanto, sera de modalidad practica.

Para conocer la relevancia que existe actualmente en las leyes educativas sobre el tema a
tratar, realizo una investigacion sobre los cambios y avances que ocurren con el paso del
tiempo y las diferentes leyes para orientar y plantear de manera correcta las actividades del
proyecto. También abordo la importancia que tiene la educacién en la creaciéon de
identidades de los nifios y las nifias asi como el contacto con sus iguales, educadores/as y
familias. Mis objetivos son que los nifios y nifilas aprendan las diferentes partes que
componen nuestro cuetpo y sus posibilidades de accion; potenciar en ellos/as una visién
positiva de s{ mismos y que conozcan aspectos relacionados con la afectividad y la
sexualidad. Todo ello fomentando actitudes y valores de respeto, de no discriminacion, de
empatia y de igualdad entre otros, teniendo presente la diversidad. A continuacion
desarrollo las actividades mas relevantes en las cuales los nifios y las nifias participan
activamente y de este modo puedo observar y recoger informacion de los resultados que de
manera concluyente expongo. Los nifios y nifias fisicamente y a la hora del juego, se ven
muy iguales sin discriminaciones por sexos. Durante las reflexiones son observables que
tienen ciertos estereotipos asumidos como la ropa y complementos que atribuyen a un

determinado sexo.
2. Enfoque y planteamiento

La hipersexualizaciéon que podemos observar en diferentes ambitos de la sociedad actual
sobre todo en los medios de comunicacion, potencia que los nifios/as estén expuestos de
manera directa a contenidos explicitos en ocasiones no adecuados, los cuales hacen que
crezca la necesidad de obtener respuestas y/o explorar su sexualidad de manera muy

temprana

Este fenémeno puede derivar en situaciones problematicas, transmitir estereotipos
negativos, atribuir connotaciones sexuales y estéticas a cualquier menor, el cual deberia
estar totalmente protegido ante estos hechos. Como adultos tendemos a normalizar esta

situacion y por tanto, no ser conscientes de lo que conlleva en la infancia.



Como consecuencia no se regula lo suficiente lo que es apropiado y lo que no lo es en los

diferentes medios de comunicacién que tienen a su alcance, contenido digital...

Para situarnos en el tema, me gustarfa mencionar la definiciéon de sexualidad segun la

Organizacion Mundial de la Salud:

“La sexualidad es un aspecto central del ser humano a lo largo de la vida. Abarca el sexo
(diferenciacién biolégica), las identidades (autentificacion o juicios sobre el sexo que hace el
sujeto), los roles del género, el erotismo, el placer, la intimidad, la reproduccion y la
orientaciéon sexual. Se vive y se expresa a través de pensamientos, fantasfas, deseos,
creencias, actitudes, valores, conductas, practicas, roles y relaciones interpersonales. La
sexualidad puede incluir todas estas dimensiones, aunque no todas se viven o se expresan
siempre. La sexualidad esta influida por la interaccion de factores bioldgicos, psicolégicos,
sociales, econémicos, politicos, culturales, éticos, legales, historicos, religiosos y espirituales

(OMS, 2002)”.

En 20006, la OMS incluye también la necesidad de atender y educar la sexualidad humana.
Es fundamental conocer los derechos sexuales: El derecho a la libertad sexual, el derecho a
la autonomia, integridad y seguridad sexuales del cuerpo, el derecho a la privacidad sexual;,
el derecho a la equidad sexual, el derecho al placer sexual, el derecho a la expresion sexual y

emocional, el derecho a la libre asociacién sexual.

Por lo tanto, podemos considerar que la sexualidad es un aspecto natural de todos los seres
humanos. Por ello, debe ser tratado con naturalidad y carifio dentro del proceso de
crecimiento y educativo de los nifios y nifias. El nifio/a desde su nacimiento, es un set
sexuado pero como en el resto de aspectos de la infancia, su sexualidad es diferente a la
sexualidad adulta y debe ser tratada de manera especifica. Durante la infancia los genitales
estan poco desarrollados y el nivel de hormonas es menort, por lo que, el placer sexual no se

atribuye a un significado sexual como en los adultos, ni a una atraccién fisica sino afectiva.
2.1 Marco teodrico de referencia

En el sistema educativo espafiol se trabaja la educaciéon afectivo-sexual como materia de
prioridad tanto en la etapa de Educacién Infantil como en Primaria, también en la

formacién del profesorado para impartir dichos contenidos

En la legislaciéon educativa se ha ido otorgando una mayor importancia con el paso del

tiempo. El valor de una educacién afectivo-sexual de calidad, asi como de la continua y



esencial formacién del profesorado queda recogido en la Ley Otrganica 1/2004 de 28 de

diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género.

Senala en el articulo 7 la necesidad de la educacién para la igualdad entre hombres y
mujeres en la formaciéon de los docentes tanto inicial como permanente para que, de este
modo, puedan adquirir unas habilidades adecuadas con el objetivo de educar “en el respeto
de los derechos y libertades fundamentales y de la igualdad entre hombres y mujeres y en el
ejercicio de la tolerancia y de la libertad dentro de los principios democraticos y de
convivencia (Espafia, 2004)”. Esta formacién también abarca aspectos sobre la diversidad
afectivo-sexual, ya que estan directamente relacionados con la eliminacién de toda violencia

contra la libertad sexual.

La formacién del profesorado resulta fundamental ya que la atencién a la sexualidad
merece tratarse con un conocimiento integro para poder atender en este ambito desde la
primera infancia. Los docentes deben de tener herramientas para poder abarcar a toda

diversidad que pueda estar presente en las aulas con total libertad y tolerancia.

“Aunque existen diversos factores intrapersonales que intervienen en el desarrollo
psicosocial, muchas habilidades que se adquieren dependen fundamentalmente de las
interacciones con los cuidadores y cuidadoras y con el medioambiente que los circunda, en

especial durante las primeras etapas del ciclo vital (Bronfenbrenner, 1979)”.

Por ello, la importancia destacable de recibir una buena educaciéon afectivo-sexual es
porque afecta directamente a la creacion de identidad y personalidad de los nifios y nifas
desde sus primeros afios de vida. Una educacion de calidad nos llevara a eliminar roles de
género, actitudes negativas (racistas, homoéfobas, xendéfobas...) y estereotipos, y lograra
evitar situaciones de discriminaciéon y prevenir cualquier tipo de violencia en relacion al
género, sexo, ideologfa... Si tratamos de manera integral los aspectos afectivo-sexuales
conseguimos ampliar la perspectiva de los alumnos/as a realidades nuevas, otorgando
grandes beneficios en la sociedad y en ellos/as mismos. Conseguiremos asi una convivencia
basada en el respeto, valorando la diversidad como una experiencia enriquecedora donde

las distintas opciones sexuales coexisten en igualdad.

Por una parte, la educacion afectivo-sexual esta destinada a prevenir posibles consecuencias
negativas en el ambito sexual pero por otra parte también hace referencia al fomento de la

salud y mejora de calidad de vida.



“La educacion deberfa contribuir a evitar cualquier forma de discriminacion por razén de
sexo, grupo social, origen étnico, raza o creencia. En este contexto, urge una educacion
lingtiistica que fomente los conocimientos, las habilidades y las actitudes que hacen posible
el aprendizaje de una ética lingtistica que evite el influjo de los prejuicios culturales, los
estereotipos sociales y sexuales y las inercias expresivas en las maneras de hablar y de
escribir de las personas. De esta manera la educacion contribuira a una mayor conciencia en
torno a las desigualdades sociales que se construyen a partir de la diferencia cultural y

sexual y a alimentar la esperanza de que otro mundo es posible y deseable (Lomas, 2003)”.

Por lo tanto, en la sociedad actual en que vivimos, los nifios y nifias tienen el derecho a
recibir una informacién objetiva, completa y rigurosa atendiendo a los aspectos psiquicos,
biolégicos y sociales. Una educacion que ensefie estos contenidos como una manera de
comunicaciéon entre iguales totalmente alejada de estereotipos negativos de género.
Tenemos que ser conscientes de que en algunas escuelas actuales, la realidad es otra y
realmente no se imparten estos principios ni estos contenidos en su totalidad. Esta es la
raz6n por la cual es imprescindible introducir leyes que dicten esta educacién para que se

asegure en las escuelas, como derecho fundamental.

CAMBIOS RESPECTO A LAS LEYES: LOGSE, LOCE, LOE Y LOMCE.

En la Ley Otganica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacién General del Sistema
Educativo (LOGSE) se pretende incluir contenidos relacionados con la educacion afectivo-
sexual en el sistema educativo. El objetivo principal sera el de proporcionar a los nifios y
nifias una formacién plena para permitirles que formen su propia identidad y crear una
concepcioén en la que se refleje una realidad mediante el conocimiento y una valoracion
moral. Por tanto, esta formaciéon se debe dirigir al desarrollo de una identidad para
participar en la sociedad actual mediante la pluralidad, la libertad y la tolerancia. Los
principios y contenidos transversales en la educacién otorgan a los nifios y nifias los valores
que necesitan para convivir en nuestra sociedad, ya que les estamos educando entre otras

cosas para la participacion social.

La educacion es una herramienta muy valiosa para crear una comunidad que rechace en su
totalidad cualquier discriminacién, desigualdad o violencia. Si conseguimos educar
mediante estos valores, lograremos superar los estereotipos sociales actualmente asumidos
entre los distintos sexos. Uno de los elementos determinantes para ello, seran el lenguaje
no-sexista. “El lenguaje hace pensamiento, se piensa cuando se habla y al mismo tiempo,

representa y construye realidad (Jimenez, 2011)”.



Durante la historia, se han vivido diversos movimientos feministas exigiendo un lenguaje
inclusivo para eliminar la exclusiéon que ocasiona el genérico masculino. Podemos saber que
nuestro lenguaje es sexista por el hecho de que se haya construido socialmente en una
cultura patriarcal que discrimina a las mujeres, asumiendo estereotipos, prejuicios, actitudes
y en consecuencia, sexismo. Entendemos por sexismo segin Meana (2003): “La asignacién
de valores, capacidades y roles diferentes a mujeres y hombres, exclusivamente en funcién

de su sexo, desvalorizando todo lo que hacen las mujeres frente a los hombres”.

Segun Lerder (1990), nos referimos al patriarcado como: “la manifestacion e
institucionalizacién del dominio masculino sobre las mujetes y nifios/as en la familia y la
extension del dominio masculino sobre las mujeres a la sociedad en general”. Con el paso
del tiempo han sucedido ciertos avances en cuando a esta discriminaciéon en cuanto a
percepciones, leyes y costumbres. Por tanto, de la misma manera se debe reconocer en
nuestro lenguaje a las mujeres ya que es un elemento que influye directamente en la
creacion del pensamiento social. “Si cambia la sociedad, cambian las lenguas y cambiando
las lenguas podemos también hacer visibles realidades que hoy son invisibles (Ronconi,

2014)”.

La conservacion del genérico masculino y la normalizacién de su uso, no hace referencia a
toda la humanidad, solamente hace mencién al hombre. Este hecho implanta barreras de
desigualdad y discrimina a las mujeres ya que hace al hombre el centro del universo.
Mediante el lenguaje inclusivo, mencionando mujeres y hombres no estamos duplicando las
alusiones porque no realizamos copias, son realidades diferentes y deben ser nombradas de
la misma manera. El lenguaje es enriquecedor y amplio, es una herramienta a nuestra
disposiciéon para hacer uso de ella y no para limitarlo. “No se sabe si detras de la palabra
hombre se esta pretendiendo englobar a las mujeres; si es asi, estas quedas invisibilizadas, y

si no es asi, quedan excluidas (Meana (2002)”.

Mis tarde, la Ley Otganica 10/2002, de 23 de diciembre, de Calidad de la Educacion
(LOCE) recalca la importancia de una educacién de calidad para todos los alumnos/as
(independientemente de su género) como oportunidad para conseguir un desarrollo éptimo
tanto individual como social. También plantea la transcendencia de educar en unos valores
para el respeto de los demas, como uno de los objetivos, constituyendo un instrumento
para ejercer la libertad individual, realizarse como persona y progresar socialmente para
obtener un bienestar tanto individual como social. Tudge y Winterhoff, (1993) considera

“la actividad de los nifios como una construccion solitaria, mas que en una actividad social,



y el rendimiento como un logro individual dependiente de las estructuras mentales. No
obstante, enfatiz6 que la vida social es una condicion necesaria para el desarrollo de la

logica”.

La etapa de Educacién Infantil y la Educaciéon Primaria se desarrollan durante un periodo
en el cual los nifios y nifias estan creandose a si mismos, de manera decisiva ya que en
ambas etapas establecen unas bases de aprendizaje en habilidades técnicas como la lectura,
las matematicas, las lenguas pero también las herramientas para ser personas y convivir con
el resto mediante el respeto. “Comienza con un ser individual que progresivamente se
convierte en social, pero su énfasis se centra en el micro nivel, es decir, del contacto con

otras personas de su entorno, (Tudge y Winterhoff, 1993)”.

En las leyes mencionadas hasta ahora se puede observar una iniciacién en cuanto a la
imparticiéon de la educacion afectivo-sexual, pero esta orientada hacia la prevencion de las
desigualdades y la igualdad de oportunidades. Con la aplicacion de la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacion (LOE) se lleva a cabo una postura mas significativa sobre
estos contenidos, mostrando un interés por el desarrollo de la afectividad y la creaciéon de
personalidades. En el preambulo de dicha ley encontramos: “La educacion es el medio mas
adecuado para construir su personalidad, desarrollar al maximo sus capacidades, conformar
su propia identidad personal y configurar su comprensiéon de la realidad, integrando la

dimension cognoscitiva, la afectiva y la axiologica.” (Espafia, 2000)

El objetivo de la educacién es conseguir que todos/as los nifios y nifias consigan llegar al
maximo de sus posibilidades y para ello necesitaran una educaciéon que se adapte a sus
caracteristicas. Y esto precisamente sera lo que logre construir una sociedad en convivencia
democratica y basada en el respeto. “El modelado no sélo es un importante vehiculo para
la difusion de las ideas, valores y estilos de conducta dentro de una sociedad sino que

también posee una influencia generalizada en los cambios transculturales (Bandura, 1987)”.

Otro de los objetivos de la educacion sera lograr la evolucion de los aspectos afectivos de
los nifios y nifias mediante su auto identidad y auto concepto, todo ello con el respeto de
los derechos y libertades. La igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, el
reconocimiento de la diversidad afectivo-sexual, para conseguir erradicar los
comportamientos sexistas. “El ser humano nace con determinado potencial de aprendizaje

y de habilidades viables que el ambiente puede facilitar u obstaculizar (Pefiaranda, 2003)”.



Por ultimo, hace alusién a los alumnos/as extranjeros, victimas de violencia de género y de
terrorismo, asi como al fomento de la igualdad entre hombres y mujeres. Es imprescindible
que los nifios y niflas puedan desarrollar cada una de sus dimensiones en la escuela, por
tanto necesitaremos que esta favorezca y fomente este desarrollo, trabajando con las
emociones y potenciando una creacién de vinculos afectivos entre iguales. Mediante
relaciones que les sirvan para conocerse y otorgar de herramientas para su propia vision

critica de las mismas.

“Los factores genéticos juegan un rol menor en la génesis del desarrollo, mientras que los

factores sociales son absolutamente determinantes (Vygotsky, 1962)”.

Finalmente, la Ley Otganica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad
Educativa (LOMCE), la cual esta vigente, insiste de nuevo en la aplicaciéon de valores de
libertad y tolerancia para conseguir la igualdad real mediante el respeto, construyendo asi
una sociedad en la cual rija la justicia. Esto esta especificado en el preambulo de dicha ley:
“La realidad familiar en general, y en particular en el ambito de su relacién con la
educacion, esta experimentando profundos cambios. Son necesarios canales y habitos que
nos permitan restaurar el equilibrio y la fortaleza de las relaciones entre alumnos y alumnas,
familias y escuelas.” (Espafia, 2013) Todas estas medidas, nos hacen ver la importancia que
tiene la educacion afectivo-sexual, siendo uno de los pilares fundamentales para el correcto
desarrollo de los nifios y nifias, concediéndoles de este modo mecanismos para formarse
como personas, conocerse, aceptarse y valorarse como individuos que forman parte de

nuestra sociedad. Erradicando cualquier tipo de conducta o actitud discriminatoria.

“La coeducacion, en el momento actual, plantea como objetivo la desaparicion de los
mecanismos discriminatorios, no solo en la estructura formal de la escuela, sino también en
la ideologia y en la practica educativa. El término ‘coeducacién’ ya no puede simplemente
designar un tipo de educaciéon en el que las nifias hayan sido incluidas en el modelo
masculino, tal como se propuso inicialmente. No puede haber coeducacién si no hay a la
vez fusion de las pautas culturales que anteriormente se consideraron especificas de cada
uno de los géneros (Subirats, 1988: 27)”. De este modo, apreciaran la diversidad, tolerando
y respetando al resto de individuos, forjando relaciones con el resto sin discriminaciéon y en
igualdad. Responsabilizandose de la convivencia que implica vivir democraticamente de

manera justa.



2.2 Origen de intervencion y objetivos:

Nos situamos en un aula de 10 nifias y 8 nifilos de 4-5 afios en un centro publico de la
localidad de Almenara. En esta aula, se encuentra un nifio que presenta comportamientos
diferenciados al resto de alumnos/as en lo que se refiere a sexualidad. De manera
continuada, observamos que muestra sus genitales al resto de iguales de manera aleatoria.
También realiza peticiones para que los demas alumnos/as realicen la misma conducta.

Ademas observamos una gran cantidad de autoexploraciones a si mismo y con el resto del
grupo.

Presentada esta situacion, la finalidad de este TFG es crear una propuesta de intervencion
tratando la sexualidad, la identidad y el conocimiento de si mismo y ensefiar diferentes
conocimientos sobre el cuerpo humano y las partes que lo componen y llevarla a cabo. De
este modo, trataremos que a través de esta informacién y de las actividades a realizar, el
comportamiento de este nifio cambie. Por tanto, disminuya en la medida de lo posible estas

acciones que realiza.

Me resulta importante, indicar que el interés que surge en mi para querer aplicar esta
propuesta de intervencion en el aula al observar la conducta exploratoria de este nifio, es
por todos los aspectos importantes que conlleva la educacién-afectivo sexual en los nifios y
nifias y los beneficios que tiene para ellos/as en su desatrollo. Este tipo de conductas son
habituales en niflos y nifias de esta edad ya que descubren que tocandose se producen
sensaciones agradables y se interesan por su cuerpo y por el de sus iguales. Lo que deben
comprender es que su cuerpo es privado y por tanto, tienen que reservar esa privacidad y
no realizar esas conductas publicamente. Tampoco forzar al resto a que les muestren el
suyo y un aspecto muy importante, que nadie puede obligar a ellos a hacer lo mismo. Ante
estos comportamientos, hay que actuar con naturalidad y sinceridad. Debemos explicar lo
que no se debe hacer de manera que lo comprendan adecuadamente, ya que el motivo de
ello sera la curiosidad. De la misma forma, lograremos que el resto de nifios y nifias
adquieran estos conocimientos sobre su propio cuerpo y sus posibilidades. Ademas de

potenciar valores de igualdad de género, erradicando cualquier tipo de discriminacion.



Por tanto, los objetivos de este TFG seran los siguientes:
e Conocer aspectos teéricos sobre la educacion afectivo-sexual en la etapa de EIL
e Obtener recursos para promover la educacion sexual.

e Alcanzar conocimientos para fomentar e impulsar la autoestima en los nifios y

ninas.

e Averiguar de qué manera ayuda o perjudica a los nifios y nifias el contexto que le

rodea.
e Fomentar actitudes de igualdad y respeto.

e Crear herramientas para educar a los nifios y nifias para que tengan una buena

imagen personal.
2.3 Justificacion

La necesidad de realizacién de este trabajo surge a raiz de comenzar el Practicum II,
observar la situacion del aula en la que me sitio y la realidad de los nifios y nifias. Partiendo
de esto, puedo analizar el entorno tanto del aula como del colegio en general, los aspectos
metodolégicos y funcionamiento del mismo y observo el caso del nifio mencionado

anteriormente.

Me parece interesante aplicar este proyecto de intervencion informacion sobre el cuerpo
humano y sus posibilidades de accién, la afectividad, la sexualidad y la coeducacién. Para
observar como evolucionan los comportamientos y conductas a raiz de esta aplicacion. Asi
como analizar los conocimientos previos que tienen los nifios y las nifias sobre el tema, el

interés que les crea y lo que llegan a aprender e interiorizar.

3. Metodologia

3.1 Descripcion del contexto institucional y temporalizacion.

Este proyecto de intervencién es llevado a cabo en el aula de 4-5 afos en el Centro de
Educacion Infantil y Primaria Juan Carlos I, en la localidad de Almenara. Esta aula esta

compuesta por 10 nifias y 8 nifios de entre 4 y 5 afios.

Las diferentes actividades programadas tienen una duracién de 4 semanas (20 dias). Segin

el progreso y el ritmo de cada alumnos/a, pueden tener mis o menos tiempo, asi como



atencion individualizada y refuerzo. Se realizan en las horas del dia destinadas al trabajo de
los nifios/as. Asi pues, se llevan a cabo en el siguiente horario: Jueves y viernes: mafiana de
11:30-12:30 y tarde de 14:30-15:30. Lunes, martes y miércoles: tarde de 14:30. Es decir, la
intervencion consta de dos horas al dfa los jueves y viernes y durante una hora el lunes, el
martes y el miércoles, ya que contindan su horario habitual de inglés y psicomotricidad. Por
consiguiente, consiste en 7 horas a la semana. La duracién total de horas contando los 20

dias de proyecto sera de 28 horas. (Cronograma Anexo 1)

3.2 Procedimiento:

El programa consiste en diferentes actividades programadas para la educaciéon de los
nifios/as en cuanto al conocimiento del cuerpo humano, las partes que lo componen y de
su propio autoconcepto. Estd destinado para que los nifios/as adquieran una correcta
vision de si mismos y para modificar las conductas erréneas que se estan ejecutando en el
aula en cuanto a autoexploraciones de manera continuada. Se trabajan contenidos
conceptuales sobre las partes del cuerpo humano y sus funciones. Procedimentales, tales
como la utilizacién de materiales, técnicas de dibujo, identificacién de elementos,
realizaciéon de movimientos, memorizacion, adquisiciéon de nuevas palabras y expresion del

habla.

También se trabajan contenidos actitudinales, los cuales hacen referencia a la participacion
de los nifios y nifas, el respeto, el compafierismo, el cuidado de los materiales, la
colaboracion y la actitud de atencién. Las fichas de las actividades tendran las letras en

mayuscula, como se establece para el nivel de 4 afios.

En cuanto al estilo educativo estd centrado en el respeto a los nifios/as, a sus
caracteristicas, a la diversidad de ritmos y capacidades. El didlogo y comunicacién para
solucionar los posibles conflictos mediante el respeto. Los procedimientos que empleamos
para alcanzar los objetivos propuestos se basan en una metodologia activa y participativa,

que permita y facilite el descubrimiento de conocimientos de forma segura.

Por ello, el tipo de modelo que se utiliza es el aprendizaje significativo. Se pretende
potenciar que el alumno/a construya su propio aprendizaje, llevandolo hacia la autonomifa.
La intenciéon dltima de este aprendizaje es conseguir que el alumno/a adquiera la
competencia de aprender a aprender. Puede producirse mediante la exposicion de los
contenidos o por el descubrimiento. Se trata de la asimilacién y acomodacion de los

conceptos mediante un proceso de articulacion e integracion de significados. Para estimular
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y conseguir el desarrollo de todas las capacidades, tanto fisicas como afectivas, intelectuales
y sociales, de manera global y establecer el aprendizaje significativo, serda permanente y a

largo plazo.

Las actividades son grupales e individuales. De esta manera los alumnos/as interactian
entre ellos/as y se forma un ambiente cilido, donde todos/as se sienten compafieros/as.
Todo ello, se lleva a cabo en un ambiente de igualdad, haciendo hincapié en la necesidad de

entender la diversidad sin exclusion.

3.3 Objetivos de la intervencion:

Los siguientes objetivos y contenidos son tnicamente los relacionados con el desarrollo de
las actividades mas relevantes que he seleccionado para la realizaciéon de este TFG dentro

de la programacion del proyecto.
e Adquirir los conocimientos bésicos en torno a diferentes aspectos de sexualidad.
e Conocer su propio cuerpo y las diferencias fisicas entre iguales y adultos.
e Entender la sexualidad como medio de expresiéon, comunicacion y afectividad.

e Reconocerse a si mismo como nifio/nifia asumiendo su identidad libre de

discriminaciones de género.

e Actuar con naturalidad ante temas sexuales participando en las conversaciones

mediante un vocabulario preciso libre de discriminaciones.
e Relacionarse mediante el respeto y la igualdad con el resto de sus iguales.
e Asimilar una concepcion positiva de su identidad.
e Discriminar las diferentes emociones
e Despertar un interés en descubrirse, conocerse y aceptarse.

e Entender las diferencias entre todos/as los seres humanos valorindolas como

caractetisticas individuales sin exclusién.

11



3.4 Contenidos

Conceptuales
e Las diferencias fisicas entre nifios y nifias.
e Las diferencias fisicas entre nifios/as y adultos.
e Las disimilitudes entre sus iguales sin distincion de sexos.
e Las partes de la cara (Ojos, nariz, boca, frente...)
e Las partes del cuerpo (el tronco y sus extremidades)
® [aidentificacion de las emociones (Alegria, miedo, tristeza, enfado...)
Procedimentales
e Las correspondencias entre las diferentes emociones con su expresion.
e Laidentificacion de las partes de su cuerpo
e Laadquisicién y utilizacion del vocabulario de manera adecuada
e [a utilizaciéon de técnicas plasticas
Actitudinales
e FEl respeto por sus iguales
e Ia valoracion de las diferencias sin actitudes discriminatorias.
e Laaceptacion y valoracion positiva de su cuerpo e identidad de género.
e La estimacién por ellos/as mismos
e La interiorizacion de la empatia respecto al resto
e L colaboracién en las actividades, mostrando iniciativa
e Laactitud de escucha y participacion

3.5 Desarrollo de la propuesta

El desarrollo de este proyecto consta de actividades variadas disefiadas para los nifios y
nifias de 4 afios, enfocadas al conocimiento de ellos/as mismos/as, aspectos trelacionados
con el cuerpo humano, el género... todo ello mediante valores de respeto, no
discriminacién e igualdad de manera transversal. En este proyecto también son disefiadas y
llevadas a cabo actividades para el aprendizaje de la escritura, la lectura y las matematicas
pero para los resultados y las conclusiones de este TFG, nos centramos solamente en las
actividades sobre sexualidad, identidad e igualdad mas significativas. El comienzo del

proyecto se realiza en primer lugar, en la asamblea mediante la realizacién de preguntas
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sobre lo que saben y lo que quieren saber del cuerpo humano. Realizamos una charla en
gran grupo y una reflexiéon para que los nifios y nifias se pongan en situaciéon de lo que
vamos a trabajar. Nos sirve de evaluacion inicial. Le damos importancia a la existencia de
igualdades y desigualdades fisicas, también comentan las diferencias fisicas con sus
familiares o adultos y de cuando eran mas pequefios. A lo largo del proyecto, completan un

“lapbook’™*, el cual sera individual.
*(Anexo 3)

En primer lugar, explicamos el desarrollo del mismo a los nifios y nifias para que entiendan
lo que va a significar durante el proyecto. Considero que es un método efectivo para
ellos/as ya que, hay diferentes juegos que pueden utilizar de manera auténoma y asi
relacionar y afianzar los contenidos trabajados de manera visual y manipulativa con las
actividades que realizamos. Este “lapbook” consiste en una cartulina distribuida con los
diferentes apartados y juegos que crean ellos/as mismos/as. En la portada hay un “potato”
con las diferentes partes de la cara, un cuerpo desnudo de ambos sexos con las partes del
cuerpo escritas, una rueda de los 5 sentidos la cual giran y ponen con velcro el nombre del
sentido junto a las dos etiquetas que lo representan, su propia mano estampada con pintura
en la cual ponen los diferentes nombres de los dedos en el lugar correcto. También tienen
las caras de sus compafieros/as plastificadas para pegar en el sexo que les corresponde a
cada uno/a, un juego matematico donde tienen que relacionar los diferentes nimeros
escritos con el numero de gomets correctos y el cuento de “Rosa caramelo” pintado por
ellos/as. Al concluir el proyecto, pueden llevarselo a casa y utilizarlo como juego y fuente

de informacion, de esta forma la familia también se implica.

ACTIVIDADES

DESCRIPCION

Actividad 1: :Quién
soy?

Esta actividad la realizamos con el uso de un espejo. Los nifios y nifias en gran grupo se
mezclan como ellos/as decidan y se observan. Damos indicaciones para que se miren y se
toquen los unos a los otros con respeto. Al terminar comentan lo que se ha observado y se
describen a si mismos de manera individual.

Para finalizar la actividad, realizan un dibujo de ellos/as mismos/as que nos sitve para
observar cémo se identifican en un primer momento.

Materiales: Espejo, colores y ficha*.

*(Anexo 3)

Actividad 2:
Mi familia

Esta actividad comienza con la visualizacion de un video en el cual aparecen diferentes formas
de familia en forma de cuento. Los nifios/as pueden interiorizar que existen diferentes
modelos del concepto de familia. Al terminar lo comentamos y reflexionamos realizando
preguntas sobre su propia familia y realizando descripciones.
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Una vez observamos que entienden y aceptan esta diversidad, dibujan su propia familia.
https://www.youtube.com/watch?v=FY6-CL50esY

Materiales: Dispositivo para Ia visualizacion del video, ficha*, lipices y colores.
*(Anexo 4)

Actividad 3:
Lo que mas me

gusta de ti

Los nifios y nifias se ponen por parejas de forma libre y se observan, tienen que verbalizar una
similitud y una diferencia que hayan identificado en el otro/a y decir lo que mas le gusta del
compafiero o companera.

Después lo esctiben y dibujan cada uno/a a la pareja que haya escogido.

Realizamos una grabacion de esta actividad para que puedan observar y escuchar lo que dicen
los unos/as de los otros/as y valoren las diferencias como caracteristicas que les hace
unicos/as y las cosas positivas que se dicen. Intentamos que sean valores de su dia a dia como
jugar, compartir, ser carifiosos/as. ..

Materiales: Ficha*, Iipices, colores y dispositivo para grabar.

*(Anexo 5)

Actividad 4: Cuento

“Emocionatest”

Esta actividad consiste en la lectura y visualizacién de un cuento sobre las emociones creado
en power point llamado “Un bosque de emociones” y basindonos en el nivel 5 del
“emocionatest”. Este es el ultimo nivel, indicado a identificar las emociones ocultas en los
nifios y nifias. En este cuento pueden observar diferentes situaciones en los que nifios y nifias
actuan de manera diferente a la que sienten por miedo o verglienza. Es una forma de que los
nifios y niflas se sitden en el lugar del otro/a y reflexionen sobre que sienten los demas y como
puede afectar nuestra actitud ante ellos/as, de este modo desatrollan la afectividad y la
empatia.

Al terminar el cuento, realizamos una lectura de nuevo pero esta vez revisando los
pensamientos y emociones de cada personaje. Los nifios y nifias tienen que averiguar que
emocion estan expresando y que emocion estan sintiendo, daremos 3 opciones.

Materiales: Dispositivos para la visualizacion del cuento.

Actividad 5:
Representacion de

“Un bosque de

emociones”

Esta actividad es la continuaciéon de la anterior ya que realizan la representaciéon del cuento
“Un bosque de emociones” entre todos y todas haciendo de sus personajes, asi se ponen en
cada situacién conflictiva y practican las expresiones.

Al terminar realizan una ficha en la que hay dibujadas diferentes cabezas de nifios y nifias sin
cara y tienen que dibujar las expresiones que representan cada emocién de forma libre.
(Tristeza, miedo, asco, alegtia...)

Materiales: Dispositivos para la visualizacion del cuento, ficha*, lipices y colores.
*(Anexo 0)

Actividad 6:
Lectura “Rosa

caramelo”

Esta actividad consiste en la lectura del cuento “Rosa caramelo” el cual esta creado para aplicar
coeducaciéon en las aulas. Mediante el cuento, los nifios y nifias aprenden valores de
eliminacion de estereotipos e igualdad entre sexos.

Realizamos una reflexion final dirigida mediante preguntas sobre que piensan del inicio y del
final, como se sienten los personajes, lo que mas les ha gustado... También realizamos
comparaciones de lo que sucede en el cuento y lo que sucede en el aula.

En esta actividad me resulta muy importante que quede claro el mensaje del cuento y
afirmarles que son totalmente libres para escoger sus gustos en juegos, ropa, actividades...
Después realizan un dibujo de su juguete favorito.

Materiales: Cuento “Rosa Caramelo”, Iipices, colores y la ficha* (Anexo 7)
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https://www.youtube.com/watch?v=FY6-CL5oesY

Actividad 7:
Representacion

“Rosa caramelo”

En esta actividad, primero observan un video del cuento “Rosa caramelo” que ya conocen,
para que comprendan la historia mediante diferentes elementos. Al terminar, creamos
mediante cartulina nuestras propias caretas de los personajes.

Primero repartimos las cartulinas que tendran el dibujo del elefante con y sin lazo y los nifios y
nifias tendran que adornarlo con papel de seda y pegamento. Después lo recortan y lo pegan
con nuestra ayuda a unos palitos de madera para manualidades.

Mediante nuestras indicaciones y con el uso de las caretas que hemos creado, realizamos la

representacion del cuento para trabajar estos valores.

https://www.youtube.com/watchPv=qq]x-a09dT8
Material: Dispositivo para la visualizacion del cuento, cartulinas, papel de seda de
color rosa y gris, pegamento, tijeras y palitos de madera.

Actividad 8:
Mural “Rosa
Caramelo”

Esta actividad consiste en la creacion de manera cooperativa de un mural para colgar en clase
del cuento “Rosa caramelo” mediante diferentes materiales. El dibujo del mural son los
elefantes y las elefantas jugando juntos/as sin discriminaciones ni exclusiones para que
entiendan que lo mds importante es jugar juntos/as y que todos/as merecemos las mismas
oportunidades. De este modo se crea un ambiente de cooperaciéon, compafierismo y unién de
la clase al trabajar en equipo.

Preparamos en papel continuo azul simulando el cielo y papel de seda verde para la hierba,
ellos/as decoran los elefantes y las elefantas y pintan las flores hechas con hueveras y tapones
reciclados. Después lo van pegando todo hasta completar el mural*.

Materiales: Papel continuo, papel seda de colores, tijeras, cola, pintura, hueveras,
tapones, diferentes materiales reciclados...

*(Anexo 8)

Actividad 9:
Autorretrato de

evaluacion

En esta actividad, tienen que dibujarse como en la primera sesiéon del proyecto para poder
observar si se aprecian algunas diferencias, afaden alguna parte del cuerpo y analizar los
posibles cambios y avances.

También plasman sus labios en el folio previamente pintados con pintalabios, para trabajar la
eliminacién de posibles prejuicios de género.

Materiales: Ficha*, Iipices, colores y pintalabios.

*(Anexo 9)

Actividad 10:
Reflexién final

En la dltima sesion, una vez realizadas todas las actividades programadas, realizamos en gran
grupo un repaso de los contenidos aprendidos. Vamos preguntando qué es lo que mas les ha
gustado, lo que han descubierto, como se han sentido... Dirigiendo mediante preguntas sobre
los aspectos que mas nos interesan. Utilizando esta informacién como evaluacion del proyecto
de intervencion.

Al finalizar, repartimos el material creado para que lo puedan utilizar en casa.
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https://www.youtube.com/watch?v=qqJx-a09dT8

3.6 Evaluacion

Seguin M* Antonia Casanova (1995) “La evaluacién es un proceso sistematico y riguroso de
recogida de datos, incorporado al proceso educativo desde su comienzo, de manera que sea
posible disponer de informacién continua y sistematica para conocer la situacién, formar
juicios de valor con respecto a ella y tomar decisiones adecuadas para proseguir la actividad
educativa”. A la hora de elaborar la evaluacién que realizamos a nuestros alumnos/as,
tenemos en cuenta los diferentes momentos en la que la llevamos a cabo y los instrumentos
que utilizamos. Para poder saber que capacidades y habilidades han adquirido, cuales
estarfan en proceso y cuales no habrfan conseguido. Realizamos una valoracion reflexiva de
los logros de los nifios y nifias, actitudes, organizacién y también de la propia programacion
y de mi intencién en ella. Para mejorar lo maximo posible todos los elementos que
intervienen en el proceso educativo. Es formativa, buscando regular, ajustar y corregir el

proceso si hiciera falta.

Por una parte, esta evaluacion se lleva a cabo en diferentes momentos. En un primer
momento, realizamos una evaluacion inicial que nos ofrece informacién sobre lo que los
alumnos/as saben y desean saber acerca de los contenidos. Esto se realiza a través de

materiales y preguntas que se realizaran en gran grupo, en la asamblea.

De este modo, podemos saber la adecuaciéon de los objetivos que se proponen, la

adaptacion de nuestra propia labor en el aula y las actividades.

También, desarrollamos una evaluacién continua con cada una de las actividades planteadas
con el fin de verificar la eficacia de las mismas, el grado de implicacién e interés despertado

por parte de los nifios y nifias, asf como nuestra intervencion en ellas.

Por ultimo, mediante una evaluacién final, valoramos los progresos individuales de cada
nifio/a con las actividades y experiencias planteadas. También se elabora una valoracion
general de la programacion y de nuestra actuacién con los nifios y nifias con la finalidad de
mejorar. Para ello, cuento con la opinion y critica sobre mi proyecto y mis actitudes a mi

supervisora de aula.

Por otra parte, los instrumentos de evaluacién que se utilizan, estan disefiados en funcién
de la situacién de aprendizaje, utilizamos diferentes instrumentos, como son: la
observacion directa, cuaderno de clase, fichas individuales, autoevaluaciones, listas de
control... Mediante la observacidon directa, analizaremos a los nifios/as en el mismo

momento en el que se ejecutan las actividades y durante un periodo de tiempo, anotando lo
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que nos resulte destacable. También resulta muy importante considerar la opinién de los
propios nifios/as en estos procesos. El didlogo es la base fundamental para conseguitlo.
Utilizamos durante la asamblea, al iniciar la actividad educativa en gran grupo, realizando
preguntas, utilizando ejemplos con ellos/as mismos/as, respondiendo dudas que puedan
surgir y dejando que sean ellos/as los que se las resuelvan y se ayuden en mayor medida.
También realizando composiciones en el franelégrafo* del cuerpo humano y del
vocabulario letra a letra de sus partes. La primera actividad del proyecto, nos sirve como
evaluacion inicial, ya que realizan un dibujo de ellos/as mismos/as y al finalizar el mismo,
volvemos a pedir que realicen este dibujo, asi podemos ver si ha habido una evolucién de la
forma de verse, si han anadido partes del cuerpo o cualquier progreso o diferencia. Otro
material para la evaluaciéon es la creaciéon de un bingo* de las partes del cuerpo, asi
podemos ver como las identifican con mayor o menos dificultad y rapidez, a la vez que
practican y juegan. Una vez comenzado el programa, implementamos en el aula “el rincon
de médicos”* donde tienen materiales para jugar de manera simbolica a una consulta
médica. Este recurso nos da informacién sobre lo que han aprendido con las actividades y
la evolucién con el paso del tiempo, lo que recuerdan de manera correcta y el uso del
vocabulario entre otras cosas de manera no-dirigida lo que nos hace recibir una
informacién mas directa y significativa. También tenemos una tabla con los criterios de
evaluacién*, que nos permite organizar la informacion y verificar el alcance de los objetivos
propuestos. Estos objetivos son sobre los aprendizajes de los nifios y nifias y también sobre
lo que ha significado para ellos/as la programacion, en cuanto al despertar de su interés,

motivacion e implicacién entre otras actitudes.
*(Anexos 10-13)

Para finalizar y con el propésito de recoger mas informacion acerca de los resultados del
proyecto, realizo un documento* con unas preguntas a mi supervisora del aula para que
valore tanto mi implicacién y actitud frente a los nifios y nifias en el desarrollo del proyecto

como el disefio del mismo. *(Anexo 14)
4. Resultados y conclusiones.

Una vez finalizado el proceso tanto de programacién como de aplicaciéon en el aula y
posteriormente de su evaluacion, voy a valorar y analizar los resultados obtenidos a raiz de
las actividades propuestas y lo que fue surgiendo de manera espontanea en el aula de 4 afios

donde nos situamos.
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En primer lugar, considero que los resultados son positivos a grandes rasgos, ya que
mediante los diferentes métodos de evaluacién, podemos saber que la mayoria de objetivos
se han cumplido satisfactoriamente porque los contenidos propuestos han sido
comprendidos y asimilados por los alumnos y alumnas. En los primeros dias de
observacién pude percibir una considerable unién de grupo, sin distincion de sexos por
ninguno de los alumnos ni alumnas. Me sorprendieron gratamente sus actitudes de
cooperacion, ayuda y respeto desde su temprana edad. En el momento de realizar las
actividades de lectoescritura, las cuales son las que generan mas dificultad en ellos/as, se

ofrecen apoyo independientemente sin dirigirlo.

En cuanto a las actividades de coeducacion enfocadas a la eliminaciéon de estereotipos,
muestran una actitud de comprension, aceptacion y lo verbalizan con credibilidad la
mayoria de ellos/as con frases tipo: “No hay juguetes ni de chico ni de chica” o “los

colores son de todos”

Me gustarfa realizar algunas apreciaciones que surgieron en situaciones concretas que me
parecieron singulares. En la actividad de la diversidad familiar uno de los nifios se mostrd
extrafiado y al finalizar dijo que dos chicos no podian casarse. Tras la explicacion,
manifestd aceptacion y entendimiento. En el resto de nifios y nifias no se aprecié ningun
tipo de asombro y expresaron con naturalidad diferentes tipos de familias que ellos/as

conocian en amigos/as.

Durante la realizacion de las actividades de las partes del cuerpo, reconocen ambos
genitales y los relacionan con masculino y femenino, conocen el vocabulario y muestran
naturalidad. En cambio, al verbalizarlo o situarlos con los puzles de manera individual,

algunos/as de los niflos/as muestran vergiienza.

En los momentos de juego simbélico, los rincones mas demandados son la cocina y la
consulta médica sin preferencias de sexos. Cada nifio/a tiene sus preferencias a la hora de
elegir rincén pero suelen cambiar y aceptar cualquiera de ellos sin estereotipos de género. A
la hora de compartir espacio y juguetes con el resto, en mayor medida no surgen grandes

conflictos y suelen resolverlos con facilidad.

En cuanto a las actividades sobre el cuento de coeducaciéon “Rosa caramelo” en el
momento de la primera lectura, sus expresiones eran de sorpresa de forma negativa.
Durante la reflexién, no entendfan por qué las elefantas chica estaban encerradas mientras

que los chicos no y al preguntar, todos/as coincidieron en qué su momento favorito del
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cuento era cuando jugaban juntos/as chicos y chicas y comprendieron que la situacién en
su propia aula era de esta forma. Al realizar la ficha en la que tenian que escoger un color y
dibujar un juguete, hay resultados variados. En las chicas predominan las mufiecas y los
peluches pero los colores son variados en general. En varias reflexiones en gran grupo y
actividades, a la hora de nombrar cosas similares y diferentes ninguno/a de ellos/as hizo
referencia al sexo, todos/as se comparaban con el color de los ojos, el pelo, la altura, el

largo de los brazos. ..

Dirigiendo la actividad para saber que identificaban distinto entre chicos y chicas, las
referencias de un nifio fueron los pendientes y las coletas, pero una de ellas indic6é que los
chicos también llevaban pendientes y que si tienen el pelo largo pueden llevar coleta y el
resto respaldé su argumento mediante casos cercanos. La actividad de pintarse los labios
sutge para comprobar si alguno/a de ellos/as tiene algun reparo y se demostré que
solamente uno de ellos mostraba rechazo al pintalabios. Comparamos esta actividad con la
de plasmar la mano para el “lapbook” en la que todos/as estuvieron de acuerdo y que esto
significaba lo mismo. Es decir, mediante un tipo de pintura, se plasmé una parte del

cuerpo. Al finalizar la conversacion, este nifio aceptd realizar la actividad.

Haciendo referencia al nifio que tenfa comportamientos de autoexploraciones, se percibio
una considerable disminucion de estas conductas, en las actividades mostraba gran atencion

y cutiosidad y era uno de los nifios/as que mas naturalidad mostraba.

En las actividades sobre afectividad, identificaban con mucha facilidad las emociones y
mostraban empatia, esto también se observa en su dfa a dfa, a la hora de asumir errores y
castigos y decidir sobre sus compafieros/as por ejemplo entre todos/as deciden si un
compafiero/a ha mostrado buena actitud o arrepentimiento después de una mala accién y
merece que eliminemos su castigo. Durante la visualizacién del video en los que los nifios y
nifias se escuchaban diciendo cosas positivas de ellos/as mismos/as transmitian una gran

alegria, se les notaba con emocién, tenfan miradas complices y se daban abrazos.

En consideracién a la actividad de evaluacién donde se dibujaban a si mismos/as en
general podemos observar un avance en el dibujo al finalizar el proyecto respecto al de
inicio. En los anexos 3 y 9 podemos comparar los dibujos de un nifio en concreto en el
cual se observa un desarrollo a raiz del aprendizaje sobre el cuerpo humano y las partes que
lo componen. Se aprecian mas detalles como los dedos de las manos, las orejas, la nariz, los

0jos... que en el primer dibujo no aparecian o lo hacfan de manera mas simple e inmadura.
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Por otra parte, en la creacion del “lapbook™, 1a actividad en la cual deben poner las caras de
sus compafieros/as en el sexo que les corresponda, decidi hacerlo de este modo para no
cerrar las posibilidades de manera que unicamente relacionen a los chicos con pene y las
chicas con vagina. Es decir, en la actividad realizan la relaciéon de los casos concretos del

aula en los cuales ellos/as se identifican.

Respecto a la opinion y valoracion de mi supervisora del aula, considera sobre el disefio del
proyecto que la eleccion del tema ha sido acertado, las actividades se han ajustado a las
necesidades de los nifios y nifias consiguiendo aprendizajes en ellos/as y despertar interés a

la hora de responder ante mis intervenciones mostrando una actitud participativa.

En definitiva, después de evaluar la propuesta de intervencion y obtener estos resultados,
puedo afirmar que los objetivos se han cumplido satisfactoriamente. ILas actividades han
sido recibidas por los nifios y nifias de manera positiva, adecuadas a su nivel evolutivo y

realizadas correctamente. Los contenidos han sido comprendidos e interiorizados.

Haciendo referencia a los objetivos concretos de la intervencion, los nifios y nifias han
aprendido conocimientos basicos de su sexualidad y su propio cuerpo, han desarrollado la
afectividad de manera positiva con el resto de sus iguales y han mostrado actitudes de
autoestima e interés en descubrirse. También han descubierto diferencias entre ellos/as
valorandolas como algo que nos hace dnicos/as y que podemos aprender algo positivo en

cada uno/ de nosotros/as.

Pienso que ensefar estos contenidos es una base esencial para un desarrollo positivo, es
necesario que conozcan su cuerpo y sus posibilidades, reflexionen sobre sus gustos y

preferencias para asentar su identidad y potenciar su autoestima.

La coeducacion es necesaria para romper con los estereotipos que la sociedad atribuye a los
nifios y nifias que les influencia en su crecimiento y les crea obstaculos para crear su propia

personalidad.

Desde las aulas debemos ofrecer un espacio libre de discriminaciones y dar las herramientas
pata que sean ellos/as mismos/as los que decidan su futuro sin que asuman los roles que
marcan los prejuicios de género. Para conseguir un futuro en el cual hombres y mujeres
tengamos las mismas posibilidades para llegar a todo lo que nos propongamos sin miedo y

en libertad mediante la igualdad real que tanto necesita nuestra sociedad.
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6. ANEXOS:

Anexo 1: Cronograma

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
ABRIL
Semana 1 1 2 3 4 5 7 horas
Semana 2 8 9 10 11 12 7 horas
Semana 3 15 16 Fiesta de Dias no lectivos. 2 horas
Pascua.
Semana 4 Dia no 30
lectivo.
MAYO
Dia no 2 3 5 horas
lectivo.
Semana 5 6 7 8 9 10 7 horas

Total : 28 horas

Anexo 2: “Lapbook”

ROSA CARAME!

22

HEM APD(S DEL COS MUMA




Anexo 3: Ficha Actividad 1 ¢:Quién soy?

Anexo 4: Ficha Actividad 2 Mi familia




Anexo 5: Ficha Actividad 3 Lo que mas me gusta de ti

Anexo 6: Ficha Actividad 5 Las emociones

- ]
NOM://l A’ K (
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Anexo 7: Ficha Actividad 6 Cuento “Rosa Caramelo”

Anexo 8: Mural actividad 8
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Anexo 9: Ficha actividad 9 Autorretrato de evaluacion
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Anexo 11: Imagen bingo

Anexo 12: Rincén de médicos
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Anexo 13: Ejemplo de tabla de evaluacion

Nombre del alumno/a: Maria

Competencias Adquirido En proceso No adquirido

Conceptos

Diferencia nifio-nifia X

Diferencia nifio/a de adulto

Identifica disimilitudes y parecidos con el resto

x

de compafieros/as

Conoce las partes de la cara

Conoce las partes del cuerpo

Identifica las emociones

X | X [ X | X

Conoce los cinco sentidos

Procedimientos

x

Relaciona las emociones con su expresion

Establece relaciones entre los sentidos y las X

acciones que llevan a cabo

Identifican los cambios fisicos por el paso del X
tiempo

Utilizan el vocabulario del tema de manera X
correcta

Actitudes

Respeta a sus compafieros/as X

Valora las diferencias sin actitudes

discriminatorias

Se identifica a s mismo/a en su género

Se acepta y valora de manera positiva

Muestra autoestima

Colabora de manera positiva en las actividades

Muestra iniciativa a la hora de trabajar

X | X [ X | X [ X |X

Se muestra reflexivo/a y autoctitico/a cuando es

necesario

Escucha y respeta los turnos de palabra

x

Se relaciona con todos sus compafieros/as sin X
discriminacion de géneros

Acepta colores y juegos sin prejuicios de género X

Observaciones: En los primeros momentos de las actividades muestra cierto grado de vergiienza cuando es el
centro de atencién de manera individual pero con el desarrollo de la misma, va actuando poco a poco mas comoda.
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Anexo 14: Documento sobre la valoracion de la supervisora del aula.

VALORACION DE LA SUPERVISORA DE AULA.

Este documento va dirigido a la supervisora del aula donde la alumna Raquel
Montafiana Noguera ha realizado las practicas externas (II) del grado
Magisterio Infantil. Para obtener informacion sobre las actuaciones realizadas
y la aplicacion del proyecto de intervencion sobre educacion afectivo-sexual
en el aula de 4-5 afios en el colegio publico Juan Carlos I de la localidad de
Almenara.

¢Como ha sido el grado de implicacion? .

“Tdo exhaouwdinoouwe. Se he e/anm\&wdp en
plasdeon o Qo> rwdos /ox achndades adeasade)
%’ mobh vedora), .

¢Las actuaciones con los nifios y nifias han sido adecuadas?

o QD,Q_Q/\,?\O vel pwyeébo,deh&nczi,u/ak\adsn

¢El proyecto de aula disefiado ha sido apropiado y beneficioso para los alumnos/as?

L'__CL elecaon del ternas he 2vde me/ o
gue en ol aw\e Ae dhaenuomion @volol:ew\&.) e -
gex\,\,c,()_gr > duc oo mi?\wnet\\a}aam,\%o ~o,

mafcdbo /PLo,nLeado hao sudo amzo.@.dw/ C’,Jﬂﬁ&/k—l.\uejld@ .
ggw{a‘m,mo por é/%b«ﬂ\\i)\,() wWhlraach de wkal-ula)y
Pref\O de wive UnaAo iy Nedut= -

¢El desarrollo de la intervencién ha sido positiva y ha despertado el interés y participacion
de los nifios y nifias?

Moo scdo capar de adequod les dote fives | contenido
a QLar conacterniobhcans del aluuado. E(Y{e,nqo_ Yoo
(\LWQ.OLD oo s alwuudy v han mateude mucho

(nlered
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