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Resumen

Gyotaku es una técnica oriental de estampacién natural de peces u otras especies ma-
rinas. Consiste en la transferencia de la morfologia externa del pez al papel o la seda;
normalmente imprimiendo por frotacion, tras aplicar directamente la tinta sobre el
cuerpo del pez.

Proponemos utilizar el Gyotaku en el proceso de aprendizaje del nino; con el objetivo
de promover un aula mas atractiva, didactica e innovadora.

Para consegquirlo, utilizaremos el caracter ludico y novedoso de esta técnica en la ad-
quisicion placentera de conocimientos de la naturaleza. A través de un aprendizaje
sostenible y exploratorio, junto con una metodologia participativa, se promovera el
desarrollo de la observacion, laimaginacién y la creatividad; fomentando en el nifo el
placer de aprender. A su vez, nos planteamos lograr conductas de sensibilizaciéon en
cuanto a una educacién ambiental para la sostenibilidad.
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Abstract 1. Introduccion
Gyotaku is an oriental technique of natural stamping of fish or other marine species. It con-
sists of the transfer of the external morphology of the fish to paper or silk; normally printing La educacién artistica ayuda al nifo a y expresidén, ambos intimamente relacio-
by rubbing, after applying the ink on the body of the fish directly. canalizar sus emociones, contribuyendo nados.

We propose to use Gyotaku in the child’s learning process; with the aim of promoting a a su crecimiento en la etapa de desarro-
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more attractive, didactic and innovative classroom.
To achieve this, we will use the playful and innovative nature of this technique in the pleas-
ant acquisition of knowledge of nature. Through a sustainable and exploratory learning,
together with a participatory methodology, the development of observation, imagination
and creativity will be promoted; fostering in the child the pleasure of learning. At the same
time, we set out to achieve awareness-raising behaviors regarding environmental educa-
tion for sustainability.
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llo; no obstante, es una gran olvidada en
los planes de estudio actuales. Queremos
destacar la importancia de la competen-
cia artistica, y mas en concreto de los di-
ferentes lenguajes y técnicas de estam-
pacion, porque ofrecen al nifo nuevas
formas de expresion y comunicacion.

Proponer algo tan sencillo como la es-
tampacion de peces, siguiendo los prin-
cipios pedagdgicos propios de la ma-
teria de Educaciéon Artistica durante la
infancia, nos permite considerar como
premisa prioritaria la sostenibilidad y el
cuidado del medio ambiente; porque
el planteamiento del proceso de ense-
Ranza y aprendizaje en la educacion del
nino debe tener un caracter integrador.
Asi pues, maximizaremos la prioridad de
la practica creativa con la concienciacion
medioambiental y por otro, facilitaremos
un caracter globalizador del aprendizaje
por exploracién. Se favorecera un traba-
jo compuesto de distintas habilidades y
la comprensiéon de contenidos de diver-
sa naturaleza, por lo que potenciaremos
basicamente los procesos de percepciéon

Nuestra practica sostenible desea re-
saltar la importancia de la estampacion
en el aprendizaje del nino, destacando
gue se trata de un recurso formativo ludi-
co y gratificante, que estimula y potencia
la imaginacion. Nos proponemos demos-
trar como lo ludico activa la experimenta-
cion en el nino. La curiosidad por conocer,
la magia de descubrir y la necesidad de
comunicar, se convierte en un juego que
permite crecer libre de ataduras, desarro-
llar los sentidos y la sensibilidad.

1.1. Terminologia

El Gyotaku es una forma de impresién
natural que podriamos situar entre los
limites de lo cientifico, lo artistico y lo
espiritual. El término Gyotaku estd com-
puesto de dos palabras: gyo “pez”y taku
“frotar”. La pregunta ;por qué un pezy no
otro elemento natural? es inevitable. Si
gueremos comprender alguna de las ra-
zones de esta aficidon por crear y poseer
impresiones de peces, es importante co-
nocer la simbologia del pez en la cultura
chinay japonesa.
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Para empezar, como Eberhard (1986)
sefala, “la palabra china para ‘pez’ (yu)
es fonéticamente idéntica a la palabra
que significa‘abundancia’ (yu): por lo que
el pez simboliza la riqueza” (p.106). Y no
sélo la riqueza y, por asociacion, el rango,
sino que también esta estrechamente re-
lacionado con la fertilidad, el coraje y la
resistencia. Su simbologia provoca que
las imagenes de peces sean muy aprecia-
das en China y Japén y, frecuentemente,
se utilizan como motivos decorativos (Ra-
mirez, 2014). Incluso, hoy en dia, el pesca-
do es uno de los platos mas importantes
en sus cenas y comidas de Nochevieja y
Ano Nuevo, si se desea tener buena suer-
te y prosperidad en el préximo ano’.

El término Gyotaku se cre6 en 1955,
con motivo de la primera exposiciéon rea-
lizada por la asociacién Gyotaku-no-Kai
(Asociacion de artistas de Gyotaku, a ve-
ces llamados amigos de la impresion de

1 En China, el pescado debe presentarse com-
pleto para que el “yu” esté completo. En Japdn,
el pescado se presenta elaborado en cajitas lla-
madas “osechi”. El contenido de las mismas pue-
de variar, pero todas tienen ciertos ingredientes
comunes con un fuerte simbolismo de buenos
augurios, riqueza, salud o longevidad. Como
las sardinas, las huevas de arenque o la dorada,
pescado que en japonés se denomina (tai ),
palabra que simboliza la felicidad.
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peces)?. La exposicion se llevé a cabo en
la Galeria Matsuya de Ginza, Tokio>.

Existen dos métodos para realizar
un Gyotaku, y siendo los resultados tan
opuestos, no dejan de ser complementa-
rios.

El primero es el método directo (choku-
setsu-ho), con tinta y papel japonés (was-
hi). La tinta se aplica en la direccion de las
escamas y, a continuacion, se cubre con
el papel y se frota delicadamente con
la palma de la mano, siempre en la mis-
ma direcciéon, de la cabeza a la cola. Se
obtiene la impresién invertida del pez;
donde se puede percibir su tamano, su
silueta, la textura de las escamas y la for-
ma y transparencia de sus aletas. En sus
inicios, fue utilizado por los pescadores
como un modo de registro del tamano y

2 Grupo formado en la Universidad de Tokio
en abril de 1955. Yoshio Hiyama, fue uno de sus
fundadores, junto con Koyo, Inada, Isshu Nagata,
Hideo Sato y Yokoku Shimizu. Este grupo ayudé
a difundir el conocimiento del Gyotaku, particu-
larmente a los EE. UU. Y crearon interés en esta
técnica de impresion, elevandola de un medio
simple de registrar el pescado capturado en la
pesca a una forma de arte reconocida.

3 Esta exposicion se llevaria a EE. UU., exhibién-
dose en el Museo Americano de Historia Natural
de Nueva York, del 21 de junio al 4 de septiem-
bre de 1956 bajo el titulo: Gyotaku the impression
of afish.

tipos de especies capturadas. A veces, la
impresiéon tenia lugar en alta mar, pues
solian llevar consigo papel, tinta y pince-
les. Algunos cuentan, que algunos peces
eran sagrados y se devolvian a la mar tras
sacar su silueta y robarles, en parte, su
alma. Este método con el tiempo se fue
perfeccionando, y se comenzaron a pin-
tar los ojos y otros detalles para dotar de
mayor realismo y veracidad a la impre-
sion. Actualmente se sigue utilizando en
los mercados costeros de Japdn; a modo
de anuncio artesanal en el que figura su
especie, peso y precio, y se cuelga en el
interior de la tienda o puesto, junto a las
estampaciones de todos los peces que
ese dia estan a la venta, retirdndose una
vez vendida la pieza.

El sequndo método es el Gyotaku indi-
recto (kansetsu-ho). Se realiza aplicando
el color con una munequilla sobre el so-
porte apoyado sobre el pez. Este método
aparecio a finales de la década de 1940 y
se le atribuye su desarrollo al artista Ko-
yoo Inada; quien, como sefiala Fukuchi
(2006), “comenzé usando seda para cubrir
el pescado, y luego pasé a usar papel fino.”
(p.18). Son los inicios de la interpretacion
artistica de la técnica con la utilizacion del
colory materiales como la seda, cuya fibra

resulta ser un material ideal gracias a su

facilidad de uso y manejo. Algo de ritual
espiritual y funerario encontramos con el
uso de la seda en el Gyotaku. El pez tras
ser preparado, extendiendo sus aletas y
abriendo su boca, se unge y se cubre con
la tela a modo de sudario, para que quede
plasmada su naturaleza mas auténtica y
real. Una vez que la impresion se comple-
ta, la tinta no téxica y derivada del carbon
vegetal (sumi), a la que se le atribuyen
cualidades mdgicas, se lava, y el pescado
se limpia para ser cocinado.

La relacion que existe entre el Gyotaku
y la gastronomia es innegable, puesto
gue se trabaja con una matriz comestible.
Pero para que sea posible su consumo,
se requiere usar tintas no toxicas. Incluso
podemos encontrar Gyotakus realizados
con plancton marino en lugar de tinta. El
plancton marino, un innovador producto
gue se usa en cocina como potenciador
del sabor y que ha servido de inspiracion
a reconocidos chefs, posee un bello co-
lor verde esmeralda que contrasta con
la blancura del papel donde el pescado
queda inmortalizado.

1.2. Origen del Gyotaku

Existe una leyenda sobre sus orige-
nes en la que se habla de un Senor Sakai
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quien, en 1862, pescé un besugo gris. Este
pez, que simboliza la felicidad, impresio-
no al sefor feudal y dese6 ofrecerlo como
regalo al emperador. Pero se encontraba
lejos y este deseo no era posible. Sin em-
bargo, Naotsuna Ujiie, uno de sus guerre-
ros, tuvo la idea de untar el besugo con
tinta y tomar su impresién invertida en
papel washi para compartir este trofeo
con el Mikado.

Esta leyenda forma parte de todas las
especulaciones que podemos encontrar
en torno a sus origenes, porque no existe
suficiente documentacién para determi-
nar con exactitud cuando, cémoy por qué
se desarroll6 el Gyotaku. Sin embargo, se
contemplan dos hipoétesis principales.

La primera teoria sugiere que el Gyo-
taku tiene sus origenes en China, basan-
dose en el hecho de que la técnica del
Takuhon* ya se realizaba en China en el
siglo VI EC. Por otro lado, esta el hecho
de que los papeles de fibra larga y tinta

4 Takuhon es una técnica de copia de textos ins-
critos en piedra que surgié en la antigua China.
Consiste en una técnica de frotamiento con tinta
que, posteriormente, se introdujo en Japdn para
ser utilizada principalmente en el campo de la
arqueologia, como herramienta de calcado,
para la conservacion grafica e investigacion.
Luego pasaria a utilizarse con fines artisticos.
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negra, necesarios para crear un Gyotaku,
también tienen sus origenes en China. Es-
tos factores proporcionan las condiciones
perfectas para el desarrollo de Gyotaku
en dicho pais (Cave, 2010).

En contraposicion, encontramos una
teoria anterior expuesta por Yoshio Hi-
yama>, afirmando que el Gyotaku se de-
sarroll6 independientemente en Japén,
aunque su autoria permanece en el ano-
nimato. Hiyama (1964) sostiene:

Unos anos después de la publi-
cacion de la primera edicion de un
libro en japonés sobre Gyotaku por
miembros de nuestra Asociacién, un
periddico informé sobre el hallazgo
del Gyotaku mads antiguo en Japon,y
tal vez en el mundo hasta el momen-
to presente. Estas piezas de Gyotaku
se encontraron en el museo privado
del Sr. Homma, un propietario millo-
nario de la ciudad de Sakata, prefec-
tura de Yamagata, un area local de
Japén. Ahora se sabe que, hace un
siglo, el Senor Sakai de ese distrito

5 Yoshio Hiyama (1909 -1988) se gradué en la
Facultad de Agricultura de la Universidad Im-
perial de Tokio en 1934. Hiyama reconocié en el
Gyotaku el potencial para crear tanto ilustracio-
nes de historia natural como imagenes artisticas.

hizo una gran captura en solo una
noche, y para preservar la memoria
de su triunfo, se hicieron impresio-
nes de los peces de la captura (...),
por algun artista no identificado.

(p.7)

El Gyotaku al que Hiyama hace referen-
cia es de una carpa del rio Mogami, crea-
da alrededor de 1857; y que actualmen-
te se encuentra en el Museo Honma en
la prefectura de Yamagata, Japdén. Unos
anos mas tarde, revelaran la autoria de
este Gyotaku, reiterando su idea sobre el
origen japonés de la técnica:

El Gyotaku conocido mas antiguo
fue hecho en 1855 en la prefectura
de Yamagata, Japon, por un caballe-
ro, el Sr. Yokomori, que estaba al ser-
vicio del Senor Sakai. Sin embargo,
creo que es completamente posible
gue aun se encuentren otros mas an-
tiguos. Sin embargo, esta claro que
esta es una de las formas de arte ja-
ponés mas joévenes. (Hiyama, Inada,

Nagata, Sato y Shimizu, 1972, p.3)

El Sr. Yokomori podria haber sido un
samurai de rango inferior al servicio del
Sefior Sakai. El clan Sakai fue un clan
samuradi japonés que, durante el perio-

do Edo, fueron daimyos®. El periodo Edo
(1603-1868) trajo 250 anos de estabilidad
a Japon. Los samurais, que representaban
una porcion significativa de la poblacién,
estaban ociosos y fueron animados a
practicar artes como la caligrafia, la poe-
sia y la pesca. Kellher e Ishimura (2011)
sefalan que: “algunos dicen que esto era
para templar su naturaleza guerrera, otros
dicen que era para mantenerlos en forma
y entrenados en sigilo, agilidad y reaccio-
nes rapidas. Los samurais, que eran la cla-
se dominante, hicieron que la pesca estu-
viera de moda” (p.1). Es plausible que el
Gyotaku se incluyera como una extension
natural de dicha actividad, para registrar
las capturas de una gran pesca y traerles
buena suerte.

De todas formas, ambas teorias sobre
los origenes del Gyotaku siguen siendo
especulativas puesto que no se puede
probar con certeza la validez de una teo-
ria en contraposicion a la otra. Sin embar-
go, hay aspectos de ambas teorias que
parecen plausibles. Porque, al igual que
la mayoria de las artes y costumbres japo-
nesas, el Gyotaku tiene sus raices en las
tradiciones y técnicas de China. Sin em-

6 El daimio (X% daimyd?) era el soberano feudal
mas poderoso desde el siglo X al siglo XIX dentro
de la historia de Japén.
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bargo, por otro lado, el Gyotaku se volvié menos popular y eventualmente fue olvida-
do o abandonado en China, pero continud practicandose en Japoén y, durante un pe-
riodo de tiempo, se convirtié en algo exclusivamente japonés. Por lo tanto, el Gyotaku,
tal como existe desde mediados de 1800 en adelante, podria haber sido introducido a
China desde Japon (Ramirez, 2014).

Actualmente, los artistas contemporaneos han encontrado en esta técnica una fuen-
te de inspiracion y creacion. El artista Rober Garay, por ejemplo, ha desarrollado una
version moderna del Gyotaku para llegar a lo que denomina“Biogyotaku”, que consiste
en trabajar sobre pescado vivo que luego vuelve a su medio, el mar. Para ello, el artista
se desplaza a lugares especificos de la costa o de alta mar con su kit de trabajo, donde
tras capturar el pescado y recoger las muestras necesarias para su impronta en papel,
lo devuelve inmediatamente al mar (Agirregoikoa, 2015). Incluso, algunos se dedican
exclusivamente a perfeccionar esta técnica; como el artista Naoki Hayashi, que comen-
z6 a hacer impresiones de Gyotaku a los 11 anos. Desde entonces, ha perfeccionado y
dominado su exclusivo proceso de Gyotaku, utilizando pinturas acrilicas no tdxicas y
papel shoji japonés.

2. Objetivos de la propuesta

El desarrollo de un sistema educativo de calidad, junto con la creacion de un aula
atractiva, didactica e innovadora sera el enfoque principal del presente trabajo. Para
conseguirlo, basaremos la practica educativa en el aprendizaje sostenible y por explo-
racion, asi como en una metodologia participativa de accién dentro de las aulas, con
el objeto de fomentar los procesos grupales reflexivos.

Se pondran en juego diferentes habilidades de pensamiento a través de esa meto-
dologia activa y participativa; poniendo un especial énfasis en la creatividad, el pen-
samiento critico y la reflexién sobre la practica. Y persiguiendo, a su vez, generar un
aprendizaje placentero como dinamizador de la construccion de sentidos (Fig.1).

160 | ’ Experiencias Educativas

Figura 1. El descubrimiento a través del Gyotaku. Fotografia de las autoras (2018)

Utilizaremos, por un lado, el caracter ludico e interactivo del arte, que permite ilimi-
tadas posibilidades expresivas y didacticas para trabajar cualquier concepto.Y por otro
lado, la observacion y el andlisis de las caracteristicas fisicas y sociales del mundo en el
gue vivimos, que es pilar fundamental para crear situaciones y procesos de ensenan-
za-aprendizaje. Ademas, la experiencia plastica, de contacto directo con la naturaleza,
favorecera conductas ambientales que propiciaran al nifio riqueza de conocimiento
en cuanto al entorno que le rodea.

El recurso idoneo sera la utilizaciéon de peces como matrices. Por un lado, inicia al
nino desde muy temprana edad en las técnicas de estampacion, y por otro, potencia la
experimentacion, el juego y el descubrimiento.

2.1. Aprendizaje sostenible

Un conocimiento inteligente se caracteriza por conocimientos organizados, re-
flexivos y utiles para situaciones en la vida diaria; y aunque tal vez no pueda aplicar-

Sumario | 161

nom. 21 | fephembre 2018



nom. 21 | Sepliembre 2018

162 |

se siempre de manera directa en el uso
cotidiano, si formara parte de la base de
conocimientos para la vida. En lugar de
proporcionar conocimientos memoriza-
dos a corto plazo y estaticos, el apren-
dizaje sostenible ofrece conocimientos
siempre circunscritos al contexto de uso;
y sus procesos deben estar acoplados a
los sentimientos y a la comunicacion en-
tre alumnos, pues el aprendizaje es mas
significativo, rico y transversal si existe un
intercambio de ideas entre los alumnos.

Con el objetivo de establecer un apren-
dizaje sostenible, donde tengan cabida el
intercambio y debate del proceso creati-
vo de cada uno, serd conveniente crear
grupos de trabajo. Cada uno debera se-
leccionar las piezas, escoger el papel de
estampacion, limpiar los peces y prepa-
rar las tintas; determinar los colores con
los que se entintara la matriz. Extender la
tinta sobre el pez y suavemente poner el
papel en contacto con la matriz, optimi-
zando materiales y recursos; y poniendo
en practica el trabajo cooperativo que fa-
cilita la comunicacion entre todos.

A veces, los resultados artisticos plasti-
cos obtenidos de estas impresiones son
discutibles desde el punto de vista esté-
tico, pero nuestra propuesta va dirigida a
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fomentar conductas de sensibilizaciéon en
cuanto a una educacién ambiental, don-
de la importancia recae en el proceso y
no en la fidelidad de la huella.

El hecho de transformar el aula habitual
en un nuevo entorno-espacio supondra
despertar la identidad emocional y afec-
tiva. Para el nifo, el aula debera ser un lu-
gar de recreo, diversion y esparcimiento.
Nos ocuparemos de que sea un espacio
seguro y de que existan zonas diferencia-
das de lavado, entintado, estampacién y
exposicion donde colocar las imagenes
terminadas. El objetivo es organizar el
aula para que el nino maneje los materia-
les e instrumentos de manera adecuada,
cuidando el material y el espacio de uso,
convirtiendo el aula en una experiencia
saludable para él y para todos sus com-
paneros.

2.2, Aprendizaje por exploracion

La busqueda de alternativas para una
educacién que supere el paradigma tra-
dicional de la repeticidn acritica de con-
tenidos, lleva a la necesidad de promo-
ver una auténtica participacién gozosa,
como indica Luz Emilia Flores Davis: “Hoy
mas que nunca la educaciéon tiene un
papel determinante en la formacién de

personas que aprecien la vida y la convi-
vencia; que aprendan a aprender durante
toda su existencia; que se aventuren a ser
felices” (Flores Davis, 2010, p.46)

Luz Emilia basa su defensa en la teoria
del conocimiento desarrollada en Ila se-
gunda mitad del siglo XX por Humberto
Maturana, quien defiende el placer como
generador de emociones y condicion pri-
mordial para el aprendizaje. Estas emo-
ciones y, particularmente la fruicién, for-
man parte del proceso de conocer. Si el
nino relaciona el conocimiento con una
sensacion placentera, nunca perdera el
deseo por aprender:“La emocién de cada
momento es lo que modula decisivamen-
te la conducta inteligente” (Maturana y
Porksen, 2004, p.158).

Ese deseo por aprender hay que procu-
rar mantenerlo. Bruno Munari fue un gran
defensorde esaideayabogaba porelacto
ludico, creativo y exploratorio del juego.
Munari (como se cito Restelli, 2010) pien-
sa que, en la infancia, “los receptores sen-
soriales se abren para recibir datos: mirar,
tocar, sentir sabores, calor, frio... todo es
nuevo, todo lo que tiene que aprender, y
el juego favorece la memorizacion. (p.2)

Y es que un nino comprende el mun-
do explorando con todos sus sentidos,
siendo el tacto el que mas usa al princi-
pio pero que se descuida porque estamos
condicionados por una educacion limita-
da solamente a la vista y el oido. Munarilo
tendria muy presente y advirtio sobre la
creacidon de sentidos de primer y segun-
do orden, “con la costumbre de ordenar al
nino que no toque, orden impensable con
la vista y el oido pues nadie diria: no mi-
res, no escuches” (Munari, 1985, p.3). Por
esta razon, pensaba que ayudar a guiar y
dar forma a la manera de ver de los nifios
es mas productivo, que imponer ideas y
normas que copian comportamientos de
los adultos; advirtiendo que “mientras se
esta a tiempo, hay que acostumbrar al in-
dividuo a pensar, a imaginar, a fantasear,
a ser creativo”(Munari, 1983, p.231),y que
“no hay que obligar a los nifos a perder
su forma de comprension natural, debido
a que entonces pierden su capacidad de
ser curiosos” (Munari citado en Pissard y
Lortic, 1986, p.69).

Francesco Tonucci (1995) senala su
preocupaciéon por “la interrupcién en la
escuela de este proceso que caracteri-
za al desarrollo y la evolucién del nifo; y
que se continue proponiendo un conoci-
miento secuencial, reducido y empobre-
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cido que limita su curiosidad y capacidad
de desarrollo.” (p.107) Es vital que no se
interrumpa el deseo de conocer el mun-
do motivado por la curiosidad innata del
nino. Ese deseo por conocer esta implici-
to en la etimologia de la palabra: “cur’, en
latin, significa ;por qué? Assmann (2005)
senala:

El ser humano es un animal natu-
ralmente predispuesto a explorar y
conocer el mundo que le rodea. Su
curiosidad no se limita a aspectos
descriptivos acerca del ambiente
circundante inmediato, como la pre-
gunta jqué es eso? Ya en la primera
infancia, las preguntas inquisitivas
sobre “lo que es” dan rapidamente el
salto hacia un proceso activo y ope-
racional de experimentacién: jcomo
funciona eso?, ;qué sucede si...?
(Assmann, 2005, p.134)

Los expertos en aprendizaje se estan
dando cuenta de que la curiosidad es un
recurso educativo fundamental; porque,
como senala Jiménez (2013): “Aprender
llevado por la curiosidad es despertar el
placer de conocer, comprender, descu-
brir, construir el conocimiento... La curio-
sidad va asociada al aprendizaje alo largo
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de toda la vida, siempre y cuando se haya
adquirido ese gusto por conocer” (p.6).

Sin embargo, la curiosidad como incen-
tivo para el aprendizaje se debe aprender
y cultivar. Ese es el objetivo del aprendi-
zaje por exploracion, una metodologia
motivadora y versatil, que promueve el
aprendizaje a lo largo de toda la vida; con-
virtiendo al alumno en protagonista de su
propio aprendizaje. Un nifo curioso y re-
flexivo siempre pone en juego sus habili-
dades cognitivas, con las que comprende
y considera la variedad de posibilidades
con que se tropieza en la resolucion de un
problema. Sin embargo, la resolucion no
podra ser calificada de descubrimiento si
Unicamente implica la reproduccién de
conceptos que ya conoce o la aplicacion
de algoritmos proporcionados. Ademas
de ser autorregulada, requiere la utili-
zacion del pensamiento productivo y la
construccion de un hallazgo intraperso-
nal novedoso (Piaget, 1981).

El punto de partida del proceso debe
ser el conocimiento del nino. Como do-
centes debemos disefar actividades en-
caminadas a brindarles oportunidades
de observacion, investigacion y reflexién,
para que ellos vayan construyendo su

propio conocimiento. La formulacion de
preguntas es un buen recurso para esti-
mular al nino a utilizar sus habilidades
cognitivas, porque les motiva a pensar.
Algunos ejemplos podrian ser: ;Coémo
es?, ;Qué caracteristica tiene?, ;Para qué
se utiliza?, ;Qué funcién cumple?, ;Cual
sera su nombre?, ;Son iguales, no lo son,
por qué? (Candia, 2001).

Pero ellos también crean preguntas vy,
como sugiere Tonucci (2001): “Sera perti-
nente contestar de manera légica, com-
prensible eintentando abrir otras puertas;
para que ellos solos encuentren o se acer-
quen a la solucién del problema” (p.43).
A su vez, deberemos tomar en cuenta los
comentarios de los nifios y enriquecerlos
de manera constructiva.

3. Accion Educativa. El arte de
descubrir los peces

Nuestra propuesta educativa se en-
cuentra dirigida a ninos de primaria. Se
ha puesto en practica en la academia La
Dinamo Creativa, Escuela de Artes Plasti-
cas de Madrid, con ninos de edades com-
prendidas entre los seis y los nueve afnos.

3.1. Planificacion

Planteamos un enfoque instrumental
y transversal de la competencia artistica.
Es por ello que extrapolamos métodos de
creacidon y expresién artistica al terreno
didactico y cientifico, para hilar diferentes
contenidos a través de un proyecto artis-
tico.

Para fusionar esos dos planteamientos
recurrimos al Gyotaku, técnica que incor-
pora el arte y la ciencia en una experien-
cia de aprendizaje combinada. A lo largo
de la propuesta se impartiran las siguien-
tes materias:

e Arte y Naturaleza.

e La estampacion natural como recur-
so educativo: creacion de obra artis-
tica.

e Educacion ambiental.

® La exposicion como recurso didacti-
co.

Los ninos observan el pez mientras rea-
lizan las impresiones, de una forma tanto
visual como tactil. En el proceso, los nifios
aprenden sobre la morfologia externa de
los peces (aletas, agallas, escamas, ojos,
linea lateral, etc.), asi como detalles utiles
para la identificacién de diversas especies
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y también sobre la vida marina: como na-
dan, de qué se alimentan, cdmo se repro-
ducen. A su vez, contaran sus experien-
cias anteriores como visitas a un acuario,
la aficién a la pesca de su padre o los pe-
ces que tienen en una pecera en casa.

Las competencias que trabaja el alum-
nado son:
- Competencia basica: Aprender a fo-
mentar la observacién y sensibiliza-
cién con el medio natural.

- Competencia general: Conocer y uti-
lizar distintos métodos didacticos a
través de la naturaleza y el arte.

- Competencia especifica 1: Reflexio-
nar acerca de las posibilidades di-
dacticas de los materiales naturales
y su entorno.

- Competencia especifica 2: Ensenar
a expresarse plasticamente con ele-
mentos grafico-plasticos.

- Competencia especifica 3: Conocer
y trabajar con herramientas, recur-
sOs y procesos plasticos para su uti-
lizacion con fines didacticos en un
medio natural, aplicados en la Edu-
cacion Primaria.
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3.2. Aplicacion

Su aplicacién con fines educativos se
encuentra bastante extendida en paises
como Japén o Estados Unidos. Lamen-
tablemente, se suele evitar la utilizacion
de peces reales recurriendo a réplicas de
silicona, en detrimento de la experiencia
sensorial en su totalidad. Por lo tanto, en
nuestra propuesta, abogamos por el uso
de peces de verdad para que el nino ten-
ga la oportunidad de sentir una experien-
cia tactil, visual y olfativa completa.

Planteamos la estampacién como una
practica de reconocimiento de la forma a
través del tacto. La matriz generativa es la
responsable de transportar la morfologia
externa del pez, en forma de imagen, al
papel o la seda, al imprimirla mediante
una ligera frotacion. El alumnado anali-
za el pez seleccionado, y trabaja con los
materiales proporcionados; en equipo
y en continuo razonamiento y feedback
con los companeros y personal docente.
Se trata de que el alumno trabaje con el
soporte tedrico y de preparacion técnica
que requiere un aprendizaje, donde él es
el principal protagonista.

Hemos constatado tres fases: Una fase
inicial de toma de contacto con el pezy

con la técnica, en la que el nifo actua con
cierto reparo y cautela hacia ambos. Una
segunda fase donde, a base de prueba y
error, el nino va afianzandose en la técnica
y ganando confianza en la manipulacion,
tanto del pez como de las herramientas y
materiales. Y una ultima fase en la que el
nino, totalmente desinhibido, desarrolla
todo su potencial creativo y exploratorio.

3.2.1. Matriz y tinta comestibles

El primer paso en este arte es seleccio-
nar un pez. Los mas faciles de estampar
son los peces escamosos tales como la
dorada, la castaneta, el gallo, el lenguado,
la trucha y la lubina. Menos sorprenden-
tes son la caballa o la bacaladilla. Sin em-
bargo, por sus registros morfolégicos es-
pecificos, como el trachurus del jurel, nos
pueden sorprender con efectos vistosos
en la estampa. Cuanto mas fina sea la es-
cama, mejor resultado, porque obtendre-
mos una estampa precisa con una linea
sutil, evitando que resulte una impronta
excesivamente saturada. Si no, también
podemos practicar con la estampacién
de calamares o pulpitos, muy sugerentes
por los efectos que producen los tentacu-
los, o con crustaceos marinos decapodos,
curiosos por laforma del caparazon, ante-
nas y patas articuladas.

En lo referente al soporte, es aconseja-
ble un papel de bajo gramaje y muy flexi-
ble. Para empezar con las primeras prue-
bas se recomienda papel de arroz chino,
econdmico y facil de adquirir en cual-
quier tienda de alimentacion oriental.
Una vez que la practica esté avanzada, el
papel tradicional japonés washi fabrica-
do a mano, permitira una estampaciéon de
mayor calidad. Los papeles de fibras utili-
zados mas conocidos llevan los nombres
de Kozo, Gampi y Mitsumata. También los
resultados obtenidos con el papel japo-
nés Arakaji y con el nepali Lokta liso son
sorprendentes.

Las tintas que proponemos utilizar son
tintas no téxicas, ni contaminantes por-
que la salud del nino debe estar en todo
momento protegida. Con la intencién de
mantener el espiritu del Gyotaku, utiliza-
remos tinta de calamar, que nos permitira
después consumir el pez sin riesgo nin-
guno. Una férmula, para evitar su toxici-
dad y mejorar la pigmentacion, se conse-
guira machacando la tinta con sal gruesa
en un mortero. La tinta de calamar esta
compuesta principalmente de melanina
y moco. El moco, una mezcla de glicopro-
teinasy agua, le da a la tinta su viscosidad
caracteristica. El tratamiento con sal des-
truye el moco, las proteinas se desnatura-
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lizan, pierden su estructura y sus propiedades y seca completamente el agua quedan-
do solo la melanina, lo que dara mayor fijacidon del negro en nuestras imagenes (Fig. 2).

Por otro lado, los colorantes alimenticios liquidos o en pasta Kroma Flow Paste, de
la marca Kopykake, utilizados en pasteleria, han resultado ser un importante hallazgo
para nuestra practica. Permiten realizar multiples variaciones de color produciendo
texturas visuales realmente atractivas simplemente con mezclar una o dos gotas de
cualquier color. Estan comercializados en una amplia gama de colores hidrosolubles.
Son sencillos de combinar, simplemente diluyendo con un poco de agua; son comesti-
bles, por lo tanto no téxicos; se adhieren bien a la matriz y son de facil lavado.

Se necesitaran también pinceles planos o de esponja para entintar, asi como papel
de cocina para la limpieza y secado del pez.

A §i) e - Y
Figura 2. A1: Cortado del papel. A2: Preparacién de la tinta. A3: Observacion
del pez. Fotografia de las autoras (2018)

3.2.2. La estampacion

En todo momento tendremos presente que se trata de estampar monotipos por-
que, a pesar de tener una matriz, resultara muy dificil realizar un mismo registro con el

tacto.
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Seleccionaremos un pescado y lo lavaremos para eliminar la mucosidad y la sangre,
en la direccién de la cabeza a la cola para evitar descamarlo. Seleccionaremos el lado
que esté menos danado para imprimir.

Con plastilina o con un trocito de algodén sellaremos los orificios para que no se
estallen con la presién de las manos y evitar el sangrado.

Secaremos bien la superficie del pescado con papel de cocina, eliminaremos los
restos de agua de las aletas, en especial en la escotadura de la aleta dorsal y la cola, se-
parandolas del cuerpo. Si se quiere, se puede sujetar las aletas con alfileres para man-
tenerlas abiertas, siempre sin descuidar la atencion, ya que se trata de una practica
para ninos. Pondremos una bolita de papel en el interior de la boca del pez para que

quede entreabierta.

Procederemos a entintar el pescado. Lo haremos a “contra escama” para procurar
que la tinta se adhiera bien al borde interno de las escamas, ya que estan imbricadas
unas con otras. La tinta se retendra entre ellas, resultando una estampacién mas fide-
digna. Si pasamos sobre la matriz un poco de papel absorbente, reproduciendo los
brillos propios del modelo, los resultados son de un realismo excelente.

Colocaremos el papel sobre el pescado procurando que no se mueva y frotaremos
con suavidad de la cola a la cabeza, evitando retroceder para evitar que resulte una
doble impresion. Dedicaremos especial atencion a la cabeza, manipulando el papel
con cuidado alrededor de las curvas, para que no se generen pliegues que puedan
ocasionar una imagen movida. Nos ayudaremos de un palillo o las ufias para alcanzar
los detalles de las aletas y las espinas (Fig.3).

Repetiremos el entintado y la estampacion tantas veces como queramos, hasta con-
seqguir el resultado deseado, pero entre impresiones se recomienda no limpiar el pes-
cado, asi las escamas se van cargando de tinta y registrando mejor. Procuraremos no
entintar el 0jo, ya que no tiene textura. Si la tinta entra en ellos, los limpiamos bien.
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Figura 3. B1: Limpieza del pez. B2: Entintado. B3: Colocaciéon del papel.

B4: Frotacién. Fotografia de las autoras (2018)

Primero trabajaremos la estampacion monocroma. Una vez que el proceso este en-
tendido, para que el nino aprenda a combinar los colores, realizaremos matrices poli-
cromas, entintando los peces con las tintas de colores Kroma Flow Paste; como conse-
cuencia pondra en practica la teoria de mezcla sustractiva, a través de la técnica de la

estampacion.

3.2.3. La exposicion
La exposicidn se materializara en el mismo emplazamiento donde son creadas las

estampaciones y simultdneamente al proceso de creacién de las mismas. Para su mon-
taje podemos utilizar finas cuerdas de esparto, colgadas a una altura adecuada para
posibilitar que sea el propio nifio el que cuelgue su estampa con unas pinzas (Fig.4).
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Figura 4. Montaje expositivo. Fotografia de las autoras (2018)

En conjunto, la visidn de todos los Gyotakus colgados creard una atmédsfera magica
envolviendo a los participantes. La vision general de todos los Gyotakus creados posi-
bilitara una autoevaluacion grupal en la que cada nifio podra realizar una autocritica

constructiva de sus trabajos.

Figura 5. Resultados. Fotografia de las autoras (2018)
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Conclusiones

La propuesta de descubrir a través del
Gyotaku, llevada a cabo en La Dinamo
Creativa, ha sido muy positiva. Sabemos
que nos ha beneficiado que trabajamos
con un numero reducido de ninos, los
cuales han respondido espontaneamen-
te a criterios sobre arte, respeto a los seres
vivos y conservacion del medio que los
rodea. El hecho de reunir nifios de edades
entre seis y nueve anos ha sido intencio-
nado, porque hemos podido confirmar
que al visualizar las producciones de los
demads, de los mas mayores a los mas pe-
quenos, se amplia el campo de resolucion
de imagenes, favoreciendo diferentes po-
sibilidades expresivas (Fig.5 y Fig. 6).

Hemos comprobado la presencia de
propuestas similares en la legislacion
educativa, pero en cambio, a la hora de
llevarlas a la practica dentro de un aula
consideramos que su presencia es redu-
cida.

Con media docena de peces hemos
realizado un divertido taller de estampa-
cion, donde hemos podido comprobar
que, con la técnica del Gyotaku se amplia
las posibilidades didacticas, porque se re-
lacionan diferentes areas de conocimien-
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to, al mismo tiempo que permite fundir
los contenidos con la realidad medioam-
biental y el entorno fisico circundante, al
promover un aprendizaje multisensorial,
sostenible y exploratorio en la compren-
sion de la morfologia del pez y su estam-
pacion.

Como reflexién final, la estampacion,
debido a lo sorpresivo y azaroso del resul-
tado de la técnica Gyotaku, ha provocado
asombro y extrafneza en los nifos, los ha
estimulado, emocionado, ha roto sus es-
quemas, motivando en ellos otra forma
de crear, valorando y respetando el me-
dio, ademads de fomentando la comunica-
cion entre ellos, por lo que, confirmamos
que la estampacién es una practica im-
prescindible en la formacién del nifo.

La técnica del Gyotaku tiene como
objetivo estimular el desarrollo senso-
perceptivo favoreciendo la curiosidad y
fomentando la creatividad del nifo, por
lo que consideramos que ha sido una téc-
nica apropiada a la edad y nivel madura-
tivo del grupo, asi como a sus intereses
y necesidades. Tras el desarrollo de esta
propuesta, hemos comprobado que se
puede ensenar al nino de una manera di-
ferente y que ellos han aprendido a la vez
que se divertian.

Figura 6. Resultados. Fotografia de las autoras (2018)

Sumario | 173

nom. 21 | fephembre 2018



nom. 21 | Sepliembre 2018

Referencias bibliograficas

Agirregoikoa, A.Lagastronomiayelarte
japonés ‘Gyotaku’ se fusionan en el Atea.
http://www.deia.eus/2015/07/19/
sociedad/la-gastronomia-y-el-arte-japo-

Deia.

nes-gyotaku-se-fusionan-en-el-atea 19
julio 2015 [consulta: 8 junio 2018]

Assmann, H. (2005). Curiosidad y placer
de aprender. Madrid: PPC.

Bellido Zambrano, A. (2004). El grabado
no toxico en la escuela. Estepona (Malaga):
A. Bellido

Bernal, M. M. El Gyotaku: Imprimiendo
peces [Mensaje en un blog]. Recuperado
de  http://tecnicasdegrabado.es/2012/
el-gyotaku-imprimiendo-peces 28 febre-
ro 2012 [consulta: 14 junio 2018]

Candia, M. R. (2001). El desarrollo de las
capacidades cognitivas basicas de los ni-
nos ;Se pueden ensenar conceptos en el
Nivel Inicial? Coleccién 0 a 5. La educacion
en los primeros anos. (40), 195-211.

Cave, R. (2010). Impressions of nature a
history of nature printing. London: The Bri-
tish Library, Mark Batty Publisher.

174 | Experiencias Educativas

Diosdado Selma, G. y Martinez Gonza-
lez, D. (2018). Gyotaku: Memoria registra-
da. Grabado y Edicidn, (59), 50-56.

Eberhard, W. (1986). A dictionary of Chi-
nese symbols. New York: Routledge & Ke-
gan Paul.

Flores Davis, L. E. (2010). El placer de
aprender. Educare, 14, (n° extra 0), 41-47.

Fontcuberta, J. (1997). El beso de Judas:
Fotografia y verdad. Barcelona: Ed. G. Gili.

Fukuchi, M., & Marchant, H. J. (2006).
Antarctic fishes: illustrated in the gyotaku
method by Boshu Nagase. New South Wa-
les: Rosenburg Publishing Pty. Ltd. Aus-
tralia.

Hayashi, N. Gyotaku by Naoki [Pagina
web del artistal. Recuperado de http://
www.gyotaku.com/index.php [consulta:
9 junio 2018]

Hiyama, Y. (1964). Gyotaku the art & te-
chnique of the Japanese fish print. Seattle:
University of Washington Press.

Hiyama, Y., Inada, K., Nagata, I., Sato, H.,
& Shimizu, Y. (1972) Gyotaku: an art of fish
print. Tokyo: Kodansha.

Jiménez Rodriguez, M. E. (2013). El
placery el gusto de la curiosidad infan-
til como recurso para la iniciacién a la
investigacion cientifica. Perspectivas en
primera infancia, 2, (1). Recuperado de
http://revistas.unitru.edu.pe/index.php/

PET/article/view/401 [consulta: 14 junio
2018]

Kelleher, K. C., & Ishimura, M. T. (2011).
Radically simple, ultralight fly fishing. Con-
necticut: Lyons Press, an imprint of Globe
Pequot Press.

Maturana, H. y Porksen, B. (2004). Del
ser al hacer. Chile: LOM.

Munari, B. (1985). The tactile workshops.
Mantua: Edizioni Corraini.

Munari, B. (1983). Como nacen los obje-
tos. Barcelona: Gustavo Gili.

Piaget, J. (1981). La teoria de Piaget.
Infancia y Aprendizaje.4, (2), 13-54.

Pissard, A.y Lortic, E. (1986). Simples,
transparentes et dréles: les créations de
Bruno Munari. La Revue des livres pour en-
fants, (110), 65-70.

Ramirez, R. (2014). Gyotaku: its origins

and relationship with art and science (tesis

doctoral). Facultad de Bellas Artes. Uni-
versidad de Oporto. Portugal.

Restelli, B. Bruno Munari, la polisenso-
rialita e i bambini. En E. Borgia (persona
de referencia del proyecto), Libri che pren-
dono forma. Conferencia realizada dentro
del marco de la Jornada de formacién del
Centro per i Servizi educativi del Museo e
del Territorio (S'ed), en colaboracién con
la Federazione Nazionale delle Istituzioni
pro Ciechi, Roma. Recuperado de http://
www.sed.beniculturali.it/ 17 marzo 2010

[consulta: 10 junio 2018]

Tonucci, F. (2001) ;Como introducir
la investigacion escolar? Investigacion
enlaescuela, (43), 39-50. Recuperado de
http://www.investigacionenlaescuela.
es/articulos/43/R43 4.pdf [consulta: 14
junio 2018]

Tonucci, F, Kochen, G. y Hernaiz, |.

(1995). Con ojos de maestro. Buenos Aires:
Troquel Educacion. 4

Sumario | 175

nom. 21 | Sepkiembre 2018


http://www.deia.eus/2015/07/19/sociedad/la-gastronomia-y-el-arte-japones-gyotaku-se-fusionan-en-el-atea
http://www.deia.eus/2015/07/19/sociedad/la-gastronomia-y-el-arte-japones-gyotaku-se-fusionan-en-el-atea
http://www.deia.eus/2015/07/19/sociedad/la-gastronomia-y-el-arte-japones-gyotaku-se-fusionan-en-el-atea
http://tecnicasdegrabado.es/2012/el-gyotaku-imprimiendo-peces
http://tecnicasdegrabado.es/2012/el-gyotaku-imprimiendo-peces
http://www.gyotaku.com/index.php
http://www.gyotaku.com/index.php
file:///C:\Users\Marta\Downloads\%202,%20N�m.%201%20(2013)
http://revistas.unitru.edu.pe/index.php/PET/article/view/401
http://revistas.unitru.edu.pe/index.php/PET/article/view/401
https://sigarra.up.pt/reitoria/pt/pub_geral.show_file?pi_gdoc_id=723121
https://sigarra.up.pt/reitoria/pt/pub_geral.show_file?pi_gdoc_id=723121
http://www.sed.beniculturali.it/
http://www.sed.beniculturali.it/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=117061
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=117061
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=734
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=734
http://www.investigacionenlaescuela.es/articulos/43/R43_4.pdf
http://www.investigacionenlaescuela.es/articulos/43/R43_4.pdf
http://www.bnm.me.gov.ar/catalogo/Author/Home?author=Kochen%2C%20Gladys
http://www.bnm.me.gov.ar/catalogo/Author/Home?author=Hernaiz%2C%20Ignacio

