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Contra la misoginia

imperant des de fa segles

Eva Alcon Soler
Rectora de la Universitat Jaume |

Un any més |'Associacié de Dones Naciona-
listes 'Terra' ADONA'T ens regala una crida
a la conscienciacié davant la desigualtat de
les dones. En aquesta ocasié se centra en
la historia de la misoginia. L'odi contra les
dones i les xiquetes no és nou. La violén-
cia no és nova -no hi ha més casos ara que
abans; sempre ha existit, sempre ha estat aci
afectant totes les classes socials, en diversi-
tat de dimensions i a totes les edats.

Tot i els dubtes que algunes estudioses del
tema presenten a |'hora d'esbrinar si aques-
ta misoginia és fruit de la por o de I'odi, tant
se val, no podem negar que hi és.

La misoginia es manifesta de moltes formes,
mitjancant l'exclusié social, la discrimina-
cio, I'nostilitat, el patriarcat, la cosificacié o
la violéncia, entre d'altres. Hi ha persones
misogines que ni tan sols en s6n conscients.
En molts casos amagades sota la formula:
"Jo no tinc res en contra de les feministes,
perod...", que ens remet a la mateixa estruc-
tura utilitzada per a altres col-lectius com "Jo
no soc racista, pero...".

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

Des d'un punt de vista cientific, actituds que
revelen aquesta caracteristica es descriuen
en les publicacions d'autors i autores com el
socioleg australia Michael Flood (2014) o les
de les doctores en ciéncies politiques i audio-
visuals de la Dublin City University Debbie
Ging i Eugenia Siapera (2018) en un mono-
grafic on s'adreca la misoginia a les xarxes
socials.

També trobem la misoginia internalitzada
on fins i tot dones infravaloren les dones i
formen part de I'anomenada violéncia late-
ral. Un patr6 que pot ser intergeneracional i
que impedeix, en casos marginals, I'adopcié
de valors feministes i I'apoderament de les
dones.

La present edicio, sota el titol IL-LUMINADES.
IL:-LUSTRANT LA HISTORIA DE LA MISOGINIA,
emmarca una dendncia contra la misogi-
nia imperant des de fa segles a la societat,
contra un patriarcat que, malauradament,
encara avui en dia, és sobira en molts ambits
i que es fa palés diariament.
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ADONAT ha triat com a il-luminades a dones
il-lustradores que en aquest nou projecte
pretenen posar de manifest la misoginia
social i cultural de manera diacronica. Ho fa
incloent com a exemples clars i reveladors
cites d'autors de reconegut prestigi com
Homer, Aristotil, passant per Ausias March,
Jean Jacques Rousseau, Sigmund Freud i de
personalitats de I'ambit sociopolitic, com ara
Donald Trump o Vladimir Putin.

La misoginia al segle XXI ha trobat com a
complice els estereotips assignats a cada
génere. Un bon exemple sén les botigues de
joguines on clarament es diferencien aque-
lles que representen rols historicament rela-
cionats amb les dones i xiquetes, on regna
el color rosa, i d'altres més relacionats amb
els nens. També com a il-lustraci6é d'aques-
ta diferéncia des de ben petites i petits
trobem les botigues de roba per a nadons
i fins i tot I'escola (disfresses per a carnes-
toltes, uniformes, etc.). Podem dir que cada
persona se socialitza segons el rol o els rols
que s'espera d'ella. Aixd sera aixi mentre
no trenquem amb aquesta expectativa, o no
animem des de diversos ambits al canvi. Un
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molt bon exemple és la iniciativa que cada
mes de mar¢ ADONA'T duu endavant, i que
ajuda a visualitzar la discriminacié que enca-
ra patim les dones i les xiquetes.

Des de la Universitat Jaume | reconeixem el
suport d'ADONA'T a les politiques d'igualtat
i agraim el seu paper per tal d'activar i posar
en relleu la responsabilitat que les institu-
cions tenim davant la desigualtat, els atacs
i el menyspreu del qual és victima gaire-
bé la meitat de la poblacié. Enhorabona a
ADONA'T per aquest nou projecte.

http://dx.doi.org/10.6035/Adonat.2019
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Misoginia, discurs i institucio

Begonya Sdez Tajafuerce

o s

Prof. de filosofia contemporania i d'estudis feministes, de génere i queer
al Departament de filosofia de la Universitat Autonoma de Barcelona

La misoginia es fa manifesta en les moltes i
diverses formes de violéncia que és infligida
contra les dones. Ara bé, convé il-luminar la
misoginia des d'una perspectiva que sovint
passa desapercebuda i que deixa de banda
la seva consideracio estrictament emotiva o
passional, en virtut de la qual la misoginia
es veu reduida a mera anecdota. Segons
aquella perspectiva, en canvi, la misoginia és
estructural i ho és en la mesura que atorga
consisténcia afectiva a I'heteropatriarcat, en
qualsevol de les seves articulacions.

L'aversio a les dones, que hi justifica la
violéncia, és estructural i, per tant, la violen-
cia contra les dones també ho és. Aixo vol
dir i s'explica en part pel fet que la misoginia
respon a una logica transhistorica, tal com
ho mostren els textos inclosos en aquest
cataleg, els quals estan a la base de les
propostes artistiques que els il-lustren. Es a
dir, que les moltes i diverses formes en quée
es fa manifesta la misoginia s'articulen al
llarg de la historia a tenor d'una logica que
s'hi perpetua i que els és propia. Aquesta
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logica transhistorica que informa la misogi-
nia és la logica binaria, que és la logica del
discurs -o, com diriem amb Michel Foucault,
I'ordre del discurs. |, encara més, és la 10gi-
ca del discurs que conforma la institucio,
tota institucié, per definicio, i que, com a
tal, s'erigeix en discurs de poder. D'aquesta
logica sén exemple, de nou, els textos que
han estat seleccionats per a aquesta inicia-
tiva critica i que, en franca declinacié trans-
disciplinar, fan oberta ostentacié del poder
en qué la institucio, qualsevol institucié, una
vegada rere altra els ratifica i, alhora, s'hi
ratifica.

El cataleg d'll-luminades, les obres que l'inte-
gren, fan visible la misoginia com a estructu-
ra. | fan visible I'operacié que, segons el meu
parer, assegura l'eficacia de la ldgica binaria,
transhistorica i transdisciplinar, que garan-
teix la institucié i que comporta una forma
primera, en tant que discursiva, de violéncia.
Em refereixo a la mediacié com a opera-
ci6 que consisteix a sotmetre sense més
les dones a un significant que no sols les
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representa, és a dir, que les diu tot manlle-

vant-los la veu propia, sind que, a més, les
representa totes i totalment, és a dir, que
les diu totes, sense excepcid, i totalment,
sense resta. La mediaci6 és I'operacié que
performen els textos seleccionats en aquest
cataleg mitjancant I'Gs del significant "les
dones" o "la dona", tot pressuposant una
esséncia que hi correspon i que, com a tal,
pot ser copsada plenament.

Tal com ho posen en evidéncia les il-lumina-
des, les d'abans, les d'ara i les de sempre,
I'eficacia de la mediacié rau a articular el
discurs en virtut d'una Unica determinacio
logica, és a saber, l'universal, en qué cada
dona queda reclosa en cos i anima i deixa,
aixi, de ser cada dona, perqué la mediacio,
en tant que operaci6 primera del discurs, hi
aspira en atencié a l'universal, és a dir, aspi-
ra a totes les dones i hi aspira totalment.
"Les dones" o "la dona", segons l'ordre del
discurs, és a dir, segons la logica binaria, diu
- i només pot dir - un universal. |, d'aques-
ta manera, perd de vista el caracter radical-
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ment singular de tot subjecte, de tota dona,
qgue n'és, a més, xifra etica i politica. Perd
intencionadament de vista aquest caracter
radicalment singular, que menysprea i que
violenta, perquée no es deixa mediar. | no
es deixa mediar perque és d'un altre ordre,
perqué no és de |'ordre del discurs.

Els textos que illustren les il-luminades
operen el menyspreu i la violéncia que s'in-
fligeix discursivament contra les dones quan
se'n forca la mediacié de manera que res no
n'escapa, és a dir, quan les dones sén totes
llegides, totes interpretades, totes cone-
gudes i reconegudes, totes sabudes i totes
representades; quan les dones son forcades
al'ordre de l'universal del qual participen, és
clar, encara que no totes o no del tot. Calen,
insisteixo, les il'luminades d'abans, d'ara
i de sempre per posar Ilum, donar color i
estampar blanc sobre negre la violéncia de
la mediaci6 i, aixi, revelar-la com a forma
naturalitzada de violéncia tot fent-la meridi-
anament visible dins i fora de la institucio.
Calen les il-luminades. Celebrem-les.

http://dx.doi.org/10.6035/Adonat.2019



L'educacio per a la igualtat
en l'Escola d'Art i Superior
de Disseny de Castello

Miguel Monar
Director EASD Castello

Susana Carro, en el seu assaig Estética de
la resistencia de género, afirma que "el arte
es el Unico ambito capaz de proporcionar
un nuevo orden de lo simbolico del que
las mujeres estamos huérfanas", i afegeix
qgue "el arte nos enfrenta a nuestros viejos
habitos, nos interpela emocionalmente vy
evoca, con un enorme poder de seduccién
y difusién, no solo otras lecturas posibles del
mundo, sino también otros modos posibles
de vivirlo".

Aquestes paraules defineixen ben bé la filo-
sofia que ens guia en I'Escola d'Art i Superior
de Disseny de Castell6. Treballem des de
la consciéncia que I'Art i el Disseny poden
canviar el mén, perqué d'una manera direc-
ta i moltes vegades no conscient, transme-
ten valors i eduquen a la societat. Per aixo
esperem que les persones formades en I'Es-
cola, quan projecten la seua visié del mon,
ho facen de manera conscient i compro-
mesa amb la societat en queé viuen.

Assumir aquest compromis només és possi-
ble si forma part del procés formatiu de les
persones. Per aix0, des de la nostra Escola
impulsem projectes i activitats de caracter

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

social, tant dins com fora de l'aula, amb dife-
rents entitats publiques i privades. Projec-
tes que habitualment tenen a veure amb la
consciéncia social, la sostenibilitat i la soli-
daritat. Per tant, l'educacio per a la igualtat
és un tema que esta molt present en l'ac-
tivitat diaria del nostre centre, ja que com
diu Marta Macho Stadler, Premi Emakunde
d'lgualtat, "el problema es de educacion de
ellosy de ellas. Los estereotipos nos coartan
muchisimo. El problema es social".

L'Escola d'Arti Superior de Disseny de Caste-
[16 esta plenamentimplicada en larecerca de
temes de Genere i Disseny. El fruit d'aquest
treball s'ha materialitzat ja, entre altres ac-
cions, en una proposta per a tot el profes-
sorat centrada en la necessitat d'emprar
models i referents femenins en 'aula. Donar
visibilitat a les dones artistes i dissenyadores
en la Historia és un mecanisme de transfor-
macio social, urgent i necessari. Per a donar
suport a aquesta proposta s'esta dedicant
un pressupost especial per a la dotaci6 de
bibliografia d'Art i Disseny, especificament
vinculada amb dones rellevants de totes les
nostres disciplines. La sensibilitat al voltant
d'aquesta questié va en augment. A més,

iNDEX



tradicionalment, I'EASD de Castellé parti-
Cipa cada any de forma activa en les activi-
tats del Dia Internacional contra la Violéncia
de Génere que organitza el Servei d'lgual-
tat d'Oportunitats entre Dones i Homes de
I'Ajuntament de Castelld, aixi com també en
altres accions similars promogudes per dife-
rents entitats, entre elles, la Creu Roja.

Per tot aixd, aplaudim I'encomiable inicia-
tiva de I'Associaci6 de Dones Nacionalistes
"Terra' ADONA'T i agraim la seua avinentesa
de col-laborar en el projecte expositiu IL-LU-
MINADES. IL-LUSTRANT LA HISTORIA DE LA
MISOGINIA, que commemora el Dia de la
Dona. Aixi mateix felicitem a totes les il-lus-
tradores seleccionades pel treball realitzat,
moltes de les quals han rebut formaci6 en
I'EASD de Castello, alhora que ens congratu-
lem de la seua trajectoria artistica.

ADONA'T
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ILlluminada foscuria

Aina Garcia Carbé
Escriptora. ADONA'T

S'ha revifat obscur el fred

i al despertar les parpelles eren fosques.
M'han llencat al pou gelat,

profund i abrupte,

perd el que no sabien

és que he caigut en gracia.

Cavalca la nit a lloms del crit i de la resisténcia
el cant que aclama i anuncia la torxa,
perfum que a totes il-lumina i agermana.

Es vaticina el presagi a colps de ferradura,
s'ha despertat primitiva la béstia i no hi haura essencia
a qui no empremte sutura.

Prou. Més no. Atureu-vos.
Deslligada de I'abséncia, de I'esma i la perduda
emprenc el cami amazonic al gust sentit dels meus principis,
decidida manera d'escoltar I'anima,
assumisc el deler per la llibertat que em declama.

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia INDEX
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M'impute

per lluitar la vida al cor de la sil-laba

que em dibuixa la pell i brota a les axilles,
per incendiar el murmuri i produir soroll,
per lliurar la fera i alleujar ferides.

Cedisc

per intentar convergéncia i adhesio

amb els tractes de la gola,

per avivar l'eco de cada vibrant respiracié,

per esbrinar nervi ocult, accio, a 'ombra del desfici.

Ho al-legue, ho rendisc, ho depose,

el clam, el nervi, I'anhel, la revolta,
veniu,

és I'inica cosa que sé segur,

habitara per sempre a casa nostra.
Alla, podreu trobar-me.

http://dx.doi.org/10.6035/Adonat.2019
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Com som les dones!

Ali Brancal
Pedagoga. ADONA'T

Dues persones parlaven de com de bé balla-
va Fred Astaire; i una va fer I'observacié que
Ginger Rogers ballava igual de bé que ell,
per0d amb sabates de tal6 i cap enrere.

Les dones ens trobem a tots els escenaris
amb un conjunt de barreres que dificulten
el nostre accés.

Juguem als mateixos escenaris i espais, pero
amb unes altres regles, en condicions desfa-
vorables i en terreny desigual.

Hem de treballar per modificar els obstacles
culturals, socials, psicoldgics. Encara fun-
cionen molts estereotips associats al géene-
re que ens impedeixen estar en igualtat
de condicions. Els prejudicis de génere, els
aprenem des de la infancia; no sols descri-
uen els comportaments diferenciats que
s'espera que tinguen homes i dones, sin6
que prescriuen conductes. Els estereotips
son resistents al canvi. De res no valen les
lleis, les normes... Una societat no canvia a
cop de decret, una llei d'igualtat no ho acon-
segueix automaticament.

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

Hi ha expectatives diferents de com ha de
ser la persona que ocupa un lloc de decisio.
Un ajuntament, un partit politic o una asso-
ciacio veinal o cultural. O festiva.

Quan pensem en qualitats bones per a lide-
rar, de seguida ens venen al cap aquelles
que normalment atribuim als homes: capa-
citat de comandament, fortalesa, autoritat...
Les caracteristiques i comportaments amb
que descrivim els liders coincideixen amb la
descripcié que fem dels homes, pero no de
les dones.

Qui va decidir que la facilitat o tendéncia
que suposadament tenim les dones per a
teixir complicitats, establir relacions i xarxes
de suport, no sén una bona qualitat per
a liderar?

Per qué quan les dones intentem fer sentir
la nostra veu som unes histeriques, unes
manaires o se'ns intenta humiliar atribuint-
ho al fet que "tenim la regla"? Per qué quan
ho fa un home esta demostrant caracter?

iNDEX



Es frequent la creenca que les dones en el
treball "no ho fan tan bé com els homes".
També en I'ambit laboral, a les dones els
costa arribar als espais de decisié i, una
vegada en ells, no disposen dels mateixos
minuts d'intervencié ni de la mateixa atencio
quan parlem.

Es cert que, darrerament, comencen a valo-
rar-se altres comportaments en qué les
dones som fortes: delegar, escoltar I'entorn,
cuidar les relacions interpersonals... Perd
quan ho fa un home -compartir el poder,
empoderar altres persones- és percebut
com un ésser generés amb qui es contrau
un deute. Quan ho fa una dona, sembla
com que no n'espera res a canvi. Les dones
sén abnegades i sacrificades o ambicioses i
trepes. Els homes "lluiten per I'espai que els
pertoca".

De les dones en politica, en espais de direc-
cié en empreses o institucions s'espera (i es
pregunta) que sapien compatibilitzar la seua
vida personal i familiar amb les obligacions
politiques. Dels homes, no.

ADONA'T
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Cal fer molta forca per a evitar que les deci-
sions importants es prenguen en ambits
informals, espai on regnen els homes, que
tenen les obligacions familiars cobertes o no
els preocupen, perqué no han sigut socialit-
zats perque els importen.

Cal lluitar molt contra la sensaci6 de no
ser prou bones, que els nostres errors no
es perdonen de la mateixa manera que
passa amb ells. Perque sabem que hem de
ser molt millors per assolir el mateix nivell.
Perqué en molts ambits continua funcionant
el "complot masculi", encara vigent, de silen-
ciar, tornar invisibles o desplacar les dones,
de manera subtil i condescendent: donar a
entendre que tenen menys competéncia
técnica i professional, que sén inexpertes,
que els falta estabilitat, que es deixen dur
per I'emocio...

Les dones en espais de poder, de decisio,
tenim els mateixos problemes que qualsevol
dona en qualsevol ambit. Com s'espera que
ens sentim responsables del benestar i felici-
tat de tothom, s'entén que ens sacrifiquem.

http://dx.doi.org/10.6035/Adonat.2019

@ Fernando Gimeno Agost
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No hem d'autopromocionar els nostres éxits
ni demostrar ambicié, perqué aixo ens fa
dolentes.

Encara aixi, moltes dones van empode-
rant-se i reclamant els seus espais; i és ales-
hores quan apareix la reaccio.

Ja hi ha molts homes que expressen la seua
misoginia no des de la superioritat siné des
del victimisme. Si menyspreen i odien les
dones no és perqué se senten superiors.
Ho plantegen com si foren un collectiu
qgue es creu i es presenta com a victima. |,
evidentment, assenyalen com a culpables
les dones i en concret, les feministes, i s'in-
venten paraules insultants. El feminisme, ja
ens estem cansant de repetir-ho, és la idea
radical que les dones som persones i tenim
els mateixos drets, i es mou perque siga aixi.
Qui no siga feminista, que es busque una
paraula per a definir qué vol ser, i quina acti-
tud té cap a les dones.

Les actituds misogines contribueixen a
generar, mantindre i justificar la violéncia
masclista, i no sén cosa del passat.

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

La misoginia esta ben present i reforcada:
IL:LUMINADES. IL-LUSTRANT LA HISTORIA
DE LA MISOGINIA és un intent de posar
en evidéncia d'on venim i sensibilitzar per
avancar.

iNDEX
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ADONA'T iklumina
la misoginia

Lola Mallén Fortanet
Presidenta d' ADONA'T

ADONA'T enguany commemora el 8 de
marg¢, Dia Internacional de les Dones, amb
I'exposicié IL.LUMINADES. IL-LUSTRANT LA
HISTORIA DE LA MISOGINIA.

Els deu projectes consecutius que hem realit-
zat fins ara han tingut la intencié de donar
visibilitat a les dones i al saber femeni, pero
també, de denuncia. IL-LUMINADES, amb la
col-laboracié de 12 espléndidament creati-
ves il-lustradores de Castell6 i comarques,
pretén posar de manifest que la misoginia
és intolerable, fixant-nos en la historia. Es
tracta de reflexionar d'on venim i fer possi-
ble la comprensid de les diverses actituds
negatives que han rebut i rebem encara les
dones, d'identificar les accions que contribu-
eixen a mantenir la desigualtat.
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Conéixer el significat d'algunes paraules ens
ajudara a entendre les causes de la desigual-
tat i mirar de combatre-la. Etimoldgicament,
la paraula MISOGINIA és d'origen grec i esta
composta per miseo que vol dir "rebutjar,
detestar, odiar", gyné que vol dir "dona". Es
a dir, es defineix com |'odi o I'aversidé, més o
menys dissimulat, cap a les dones o xique-
tes. En concret les caracteristiques, actituds i
propensions dels individus misogins es resu-
meixen en: 1. cosificacid del cos de la dona
i tendéncia a animar que altres cosifiquen;
2. puritanisme selectiu (només per a elles);
3. tendéncies autoritaries amb les dones i
Us de la violéncia masclista fisica, verbal o
simbolica; 4. criminalitzacié sistematica de
les victimes de violéncia masclista; 5. margi-
nacié de la dona i rebuig al lideratge femeni;
6. tendéncia a relacionar les formes baixes
de cultura amb alld femeni.
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Amb aquest nou projecte, doncs, volem
constatar la preséncia innegable al llarg de
la historia d'individus molt influents en la
cultura occidental amb actitud misogina.
Es cert que cadascun dels homes elegits
formen part d'un context historicosocial,
politic, economic diferent i, per tant, el signi-
ficat també cal contextualitzar-lo, sense obli-
dar que la discriminacié de la dona al llarg
dels temps és inquestionable.

Una altra de les paraules és IL:-LUSTRAR, del
llati illustrare. Aquest concepte inclou dos
significats implicits, per una part, donar llum
a I'enteniment, dotar de cultura, instruir i,
per l'altra, generar dibuixos que expliquen
histories. |, com que una imatge no val més
que mil paraules, segons l'escriptor Jesus
Tuson, pero si que és una altra modalitat de
comunicacié molt potent, hem invitat a dotze
il-lustradores del nostre territori, perqué ens
mostren la seua particular interpretacio dels
textos seleccionats de personatges historics.

| el tercer terme que dona titol a I'exposicio,
és IL'LUMINADES. Les il-lustradores amb
qui hem tingut la sort de col-laborar, que
han posat el seu talent i la seua habilitat al
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nostre servei, son les veritables protagonis-
tes del projecte, i les anomenem aixi, /l-lumi-
nades, per una banda, perqué estan dotades
d'una creativitat intel-ligent per interpretar
els textos que els hem assignat, i per I'altra
perqué tenen aquell component visionari
que les fa extraordinaries, fora del que és
normal. Elles sén: Marta Selusi, JudrezCasa-
nova estudi (Silvia Casanova i Javier Juarez),
Anna Dobon, Laulauenlaseuatinta (Laura
Pitarch i Laura Broch), Mabel Ramos, Tica
Godoy, SANSANO, Veronica Fabregat, Anna
Mingarro, Paula Lopez, Rachel Dutch i Laura
Castello.

No és questionable que les dones som més
del 50% de la poblacio, que la igualtat plena
implica donar el mateix tracte a homes
i dones en tots els aspectes de la vida: els
mateixos drets democratics, les mateixes
condicions laborals, el mateix salari, garan-
tir la protecci6 en I'ambit privat, castigar els
abusos i maltractaments, etc. El menyspreu
cap a la dona s'ha manifestat en tots els
ambits, només cal recordar les frases fetes
de la nostra cultura popular, "A la burra i a
la dona la verga la fa bona". "Dona finestre-
ra, malfaenera"... Crims d'honor, la mutilacié
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genital femenina, les violacions i la violacio

com a arma de guerra, la tracta d'éssers
humans per a I'explotacié sexual, les bodes
de xiquetes, el genocidi referit a l'infanticidi
i 'avortament selectiu de xiquetes en alguns
paisos asiatics, aquestes aberracions sén
només alguns exemples.

No té sentit, com algunes formacions poli-
tiques emergents pretenen, voler tornar la
dona a un paper principalment domestic,
exclusivament familiar, allunyat dels llocs
que hem anat assolint tan lentament i amb
tant d'esfor¢. No és acceptable I'eliminacié
de drets fonamentals, el qliestionament de
realitats com la violéncia de genere. No ho
podem permetre.

Enun mén cada vegada més complexigloba-
litzat, una nova misoginia s'estén produint
verdaders horrors. Com assenyala Genevi-
eve Fraisse (1948), filosofa francesa histori-
adora del pensament feminista: "davant un
periode de commocié politica torna a ques-
tionar-se la relaci6 entre els sexes a través
de la reformulacié del llag social en el seu
conjunt. S'imposa analitzar aquesta nova
misoginia i qui sén els emissors dels nous
discursos que I'alimenten.”

ADONA'T

Associaci¢ de Dones
Nacionalistes ‘Terra’

Ara, pero, les dones ja hem alcat la veu, hem
unitles mans lluitant per la nostra emancipa-
ci6. Aquesta és la nostra revolucié i ha de ser
imparable, ja que nosaltres som agents del
desenvolupament i del canvi, som les actrius
que el farem possible. Tots, homes i dones,
en conjunt, transformarem i reformularem
el telé de la societat i per aixd ens volem i
necessitem a tots i a totes lliures, conscients
i amb decisio.

Amb IL:.LUMINADES. IL-LUSTRANT LA HISTO-
RIA DE LA MISOGINIA, ADONAT vol fer la
seua contribucioé al que sembla que ha de
ser una lluita constant, en la qual no defalli-
rem, contra les actituds misogines.
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Marta Selusi Luis

Des de ben menuda que he estatinteressada
en el dibuix i el comic, aixi que no va ser cap
sorpresa que acabara estudiant el batxillerat
artistic i després m'animara a fer Belles Arts
a la Universitat Politécnica de Valéncia. Ara
estic cursant un Master en Disseny editorial
i publicacions digitals al mateix temps que
segueixo dibuixant comics i busco treball per
pagar les factures. Si no en tinc, de proble-
mes, me'ls busco.
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Homer
s. IXa. C.

[Telémac:] "Mare, torna com sigui a la
cambra i ocupa't alli de la teva feina, el
teleri el fus [...] i aix0 de parlar sera cosa
dels homes, de tots, i més de mi; car és
meu el poder de la casa."

Odissea, |, 358-359, traduccié de Carles Riba,
en La veu i el poder de les dones, Mary Beard,
Arcadia
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ll-lustracio: Marta Selusi Luis
Sa casa (d'ella)

Quan vaig llegir el fragment de text que
havia d'il-lustrar em vaig quedar en blanc. La
dona d'aquesta historia d'hdmens no té res:
ni permis per expressar-se, ni dret a pensar,
i tampoc té casa. Avui en dia, encara hi ha
dones que no disposen d'un lloc on sentir-
se segures, un espai propi on poder parlar
de qualsevol cosa i canviar de tema una i mil
voltes, on deixar els plats bruts i netejar-los
I'endema. No sén ames de sopar a I'hora
que els ve de gust ni de descansar fins el
migdia si els cal. | jo volia fer aquesta casa
nostra on poder dormir tranquil-les sense
patir malsons.
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Rachel Virginia Brenes Dutch

Especialitat en Il-lustraci6 en EASD Escola
d'Art i Superior de Disseny de Castell6 en
2005.

ll-lustracié editorial
En 2018 il-lustra el conte infantil Si yo fuera...
d'Anita Arbues, ed. Fuendepila.

En 2019 il-lustra el conte infantil £/ salto de
Kowin de Miguel Alayrach, ed. Kaicron i Axel
y el Monstruo Marino, ed. La Pajarita Roja (en
proces).

Comissariat d'events
Comissaria del primer certamen llustra
Castellon 2018.

Comissaria de Harry Potter Book Night, en
totes les edicions de 2015 a 2019.

Exposicions de fotografia
2007 Asesinos en serie, a I'EASD i Meduse
restaurant-galeria-pub.

2013 Little help from my Friends en el Terrat
restaurant-galeria-pub.

Disseny grafic i disseny de portades
de llibres

Ha treballat en diverses projectes per a
05 ediciones, Totcastellén i Circulo rojo.
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Euripides
485-406 a. C.

[Hipolit:] "Odio la dona savia. Espero que
no hi hagi mai a casa meva una dona
que sapiga més d'alld que li convé a una
dona [...] Voldria que morissiu! Mai em
cansaré d'odiar les dones, encara que
algu digui que repeteixo sempre el ma-
teix, doncs també elles sén permanent-
ment malvades."

Hipolit, versos 616-668, traduccidé Viceng A.
Abelldn i Cristina Dalmau
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ll-lustracié: Rachel Virginia Brenes Dutch
Sense titol

En llegir el text vaig sentir rabia, cabreig i
angoixa.

Perd quan em vaig posar a illlustrar, una
gran pena es va posar sobre mi, pel fet de
saber que hi ha milers de dones amb aquei-
xes mirades tristes i amb un somriure dibui-
xat en la cara, que en silenci s'estan ofegant
en les seues propies cases, fins al punt de
ser consumides per unes paraules que dia
rere dia els travessen l'oida cremant-les i
fent desaparéixer la seua anima, conver-
tint-les en marionetes.
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JuarezCasanova estudi

Javier Juarez (Castelld, 1972) i Silvia Casanova
(Almenara, 1974); graduats en I'Escola d'Art
i Superior de Disseny de Castell6, en I'espe-
cialitat de disseny grafic.

Després d'acabar els estudis iniciem per
separat un periple professional per dife-
rents estudis i agéncies. En projectes propis
tenim l'ocasi6 de treballar junts, on sorgeix
un solid equip de treball que formalitzem
I'any 2004 creant el nostre estudi de disseny
i il-lustracio, JuarezCasanova estudi. Un estu-
di proper, receptiu, dialogant amb el client;
amb un meétode de treball polivalent i en
constant evolucio.

Al llarg de la nostra trajectoria ens hem anat
especialitzant en il-lustracid, trobant un estil
propi amb el qual ens sentim identificats.

Actualment membre de LA EXPRIMIDORA
(Associacio de dissenyadors i creatius de
Castelld).

Actualment membre d'APIV

(Associacio de professionals de la il-lustracié
Valenciana),
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Aristotil
384-322 a. C.

"l és que la femella és com un mascle
mutilat, i les menstruacions son esper-
ma, malgrat que no pur, ja que no els
hi falta més que una cosa, el principi de
l'anima..."

La generaci6 dels animals 737a 27-30

ll-lustracié: JuarezCasanova estudi
Sense titol

Després de documentar-nos i cercar infor-
macié, un text ens va portar a un altre, i vam
subratllar alguns dels paragrafs que més ens
han impactat. Malgrat que ens han costat
d'assimilar, ens van inspirar d'alguna mane-
ra per a la creacié de la il-lustracié. Algunes
de les barbaritats s6n aquestes: Aristotil va
afirmar que la dona era un home mutilat,
Sigmund Freud va donar forma psicologica a
la frase del filosof grec explicant que aquei-
xa manca de penis era motiu d'enveja de la
dona cap a I'home. Darwin va arribar a dir
que el cervell de la dona era inferior al de
I'hnome i Nietzsche va assegurar que si una
dona tenia inclinacions intel-lectuals era
degut a algun problema amb la seua natu-
ralesa sexual, sens dubte, per la falta d'un
penis entre les seues cames.

Aixi que aquesta és la nostra il-lustracio que,
sense ser una imatge en aparenca violenta,
si que aporta alguna pinzellada metaforica,
amb uns elements facils de descodificar i
que evoquen a la reflexié.
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Anna Dobon

Titulada en ll-lustracié per I'EASD de Castelld
i també en Art dramatic per I'Institut del
Teatre de Barcelona. Combina la feina
d'il-lustradora freelance amb la de vocalista
en diverses formacions musicals. Com
a artista grafica i plastica ha treballat en
cartelleria de concerts, en figurinisme
teatral i en la construccio de titelles per a
companyies de teatre professionals. Els
seus treballs més significatius i recents han
estat per a l'exposicié "Mordassa" d'APIV
(2018), I'Artwork del vinil musical 7" de
Montefuji i Dédalo, aquesta ultima, una de
les formacions on és vocalista. El seu darrer
treball, La Terra Taronja, és un mural urba
que forma part del projecte Embelliment
dels Nostres Barris (2018) de I'Ajuntament
de Castell6. Actualment treballa en I'edicié
d'un fanzine que autoeditara en 2019 on
il-lustrara textos també de la seua autoria.
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Sant Agusti
354-430d. C.

"Hi ha també un ordre natural en els
éssers humans, de manera que les do-
nes servesquen els seus marits i els fills,
els seus pares. La justificacié consisteix
que la rad més debil ha de servir la més
forta"

Quaestiones in Heptateuchum
1,153.CCL 33,5
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ll-lustracié: Anna Dobon
La qliesti6 inferior

Ella mira I'espectador, espera una resposta:
Es aquest ésser diminut qui diu que jo, una
dona gran, soc la ra6 més debil? Es aquest
ésser petit qui diu que jo he nascut per
servir? Aqui el tinc, com si estigués sostenint
un vas d'aigua que podria caure en qualse-
vol moment. Aqui el tinc, oferit al cel, a la
Natura. Aqui estic, de cara a una creu ha fet
Creure que, per naturalesa, jo ja en portava
una: la d'haver nascut dona.
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Laulauenlaseuatinta

www.laulauenlaseuatinta.com
info@laulauenlaseuatinta.com

Broch,
diplomada en Educacié Primaria (U)l), i Laura

Laulauenlaseuatinta som Laura
Pitarch, llicenciada en Ciéncies de la Comu-
nicacié (UAB), i neix d'una afici6 comuna: la
il-lustracio i, sobretot, de moltes ganes d'ex-
perimentar. Encara que el nostre curriculum
acadéemic prové d'altres ambits, hem trobat
en el disseny i la il-lustracié una inquietud
comuna que ens permet desenvolupar les
nostres habilitats professionals, en el camp
de l'educacié i la comunicacié, de manera
transversal.

La nostra histdoria comen¢a com un joc,
compartint llapis i paper, des de ben menu-
des. Les nostres amigues i amics van ser els
primer clients i els més exigents en les seues
comandes; una felicitacié per a la iaia, un
retrat del mestre, un dibuix a la pissarra...
No obstant aixd, a mesura que creixiem, el
nostre projecte creixia amb nosaltres fins
gue ens vam adonar que s'havia convertit
en la nostra principal ocupacio.
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Solem treballar amb aquarel-les, acrilics i
tinta xinesa i també amb dissenys digitals,
collage i pintura mural. Encara aixi, ens agra-
da introduir diferents materials i técniques
per adaptar-nos a les caracteristiques de
cada projecte.
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Anonim
Final s. XI

"[...]

La dona que no és falsa no és dona (21)
La dona promou guerres, dificilment
busca pactes de pau (22)

La dona per diners diu: "t'estime" (27)
La dona mentre plora ordeix enganys a
base de llagrimes (29)

La dona saqueja i per aix0 se I'anomena
lloba (33)

Dona, quan parles, l'acer es torna cera
(43)"

"Arbore sub quadam dictavit clericus Adam",

Poesia miségina en la edad media latina:

ss. XI-XIll, Mercé Puig Rodriguez-Escalona
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ll-lustracié: Laulauenlaseuatinta
Sense titol

La composicié, I'hem estructurada com un
retaule de I'edat mitjana, per fer referéncia a
I'etapa historica del poema misogin que hem
il-lustrat. Al voltant de la imatge principal,
apareixen diferents dones que representen
els estereotips femenins que reforca el text
i que ens presenten a totes de la mateixa
manera, com si totes forem iguals pel fet de
néixer dones.

En el centre, trobem un personatge femeni
que observa espantat tota I'heréncia misogi-
naquerecaurasobreellidaltdetot,unadona
que es mostra despreocupada per la incon-
gruéencia de les acusacions, ja que sigues el
model de dona que sigues, no pots fugir de
I'etiquetatge del patriarcat. Aixi mateix, hem
volgut mostrar que les dones, no en som
una, i som persones diverses representant
personatges de diferents caracteristiques
etniques i constitucié corporal.

En aquest projecte volem incidir en la culpa
que recau sobre totes les dones, pel fet de
néixer dones, a causa de I'heréncia misogi-
na que arrosseguem des de fa segles i que
pretén contenir-nos, apartades de la socie-
tat. Una societat patriarcal que ens deni-
gra, ens margina, ens maltracta i, en Ultima
instancia, ens assassina.
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Tica Godoy Casanova

Nascuda a Valéncia perd castellonenca de
vocacio i de cor.

Mestra d'Educacié Infantil amb una sensibi-
litat especial a I'hora de plasmar la tendresa,
els sentiments, el color i el figurativisme.

Les técniques pictoriques d'aquarel-laiacrilic
identifiquen la meua obra, en ocasions, amb
la pintura ingenuista dirigida als xiquets,
segurament arran de la meua professié.

Han estat nombroses les exposicions realit-
zades tant a Castell6 com a altres localitats,
algunes individuals i d'altres col-lectives.

La meua implicacié en la vida cultural de la
ciutat m'ha portat a illustrar llibres de
festes, gaiates, cartells o actes populars,
i a formar part com a jurat en diferents
ocasions.

També he realitzat Il-lustracions d'arxius
digitals interactius, calendaris, retallables,
jocs; en llibres infantils i per a adults, sempre
en continua evolucio, cercant nous reptes
estetics.
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Jaume Roig
1400-1478

"Doncs dic que totes les dones, de qualsevol
estat, color, edat, religio, nacié, condicié, les
grans i les petites, les joves i les velles, les
lletges i les belles, les malaltes i les sanes, les
cristianes, les jueves i les mores, les negres

i les mulates, les pélroges i les blanques, les
que son dretes i les que sbn manques, les
geperudes, les parladores, les mudes, les que
son lliures, les que sén esclaves, totes les que
son vives, siguin com siguin, totes creuen que
és veritat el que somien, d'alld que no veuen
en fan un procés mental, sense admetre cap
defensa ni escoltar les parts implicades, es
pronuncien nomeés per presumir i sentencien
que és veritat allo que del cert no saben. Els
plauen les mentides, sempre varien, mai no
riuen sense fingir, riuen i ploren traidora-
ment, criden que es moren quan estan més
sanes, si tenen febres tercanes no tenen

cura del seu mal i acostumen a fingir que
tenen dolor per tal de donar color a les seves
actuacions.

Si algu les reprén, les instruccions, les repren-
sions, tot ho refusen! Saben excusar molt bé
els seus vicis estimats, en canvi, especulen
sobre els pecats dels altres, fins i tot quan es
confessen se n'atribolen: en saben expressar
totes les circumstancies, en passen ansia,
pero dels seus no es dolen! Mostren que vo-
len alld que no els plau, si miren el color blau,
compren de color grana, demanen raim quan
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volen una magrana, perd mai no s'enganyen
a I'hora d'arreplegar! El seu plaer és gastar
prodigament, presumir i arribar sempre més
amunt!"

Espill. Edicié, traduccié i comentaris d'Antonia
Carré. Barcelona, Quaderns Crema, 2006,
86-87

ll-lustracié: Tica Godoy Casanova
Sense titol

Jaume Roig descriu les dones de manera
pejorativa, enumerant tots els defectes i
caréncies que ell creu que les identifiquen.
Frivolitza al voltant de la seua manera de ser
i de com mostren un comportament antago-
nic a alld que pensen, "fan el contrari del que
diuen". Al text I'autor perfila el paper decora-
tiu de la dona sense reconeixer-li cap valor ni
capacitat.

La il-lustracié vol reflectir la dona desenfo-
cada, receptora del missatge negatiu de I'es-
criptor que li provoca una reaccié que es veu
en la imatge subjectiva del text. En contra-
posicié i des d'una visio constructiva, apareix
plena de color i forca, amb una expressi6 de
rebel-lia i menyspreu.
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SANSANO

Llicenciada en Belles arts per la Facultat
de Sant Carles, Universitat Politécnica
de Valéncia. Actualment regente el meu
propi estudi d'art a Onda (Castelld) on
desenvolupe el meu treball artistic: faig
classes de dibuix, impartisc tallers i realitze
exposicions.
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Erasmede

Rotterdam
1466-1536

"La dona sera sempre dona: és a dir,
estulta, encara que es posi la mascara
de persona."

Elogi de la follia, Llibres de L'index, 2013

ll-lustracié: SANSANO
serPERSONA

No comprenc l'odi en cap de les seues
formes ni que algu o alguns el tinguen cap a
mi pel simple fet de ser dona. La clau, potser,
per a afrontar tot acd és, d'una banda, no
mostrar indiferéncia, saber i reconéixer que,
per desgracia, com bé he dit, hi ha gent que
m'odia; l'altra, és conéixer l'antidot davant
de tanta irracionalitat: ser persona diaria-
ment. Erasme, per la seua banda, creu que
és una condicid6 que no em correspon, aixi
gue no puc acceptar tal raonament.

La meua il-lustracié mostra una dona que es
reflectix en un espill, perd el seu reflex no
coincidix del tot amb ella, ni el que ella veu,
ni el que nosaltres veiem en la imatge. Una
mascara es reflectix en |'espill quan la figura
femenina no la porta enfront de la seua cara
siné al darrere. Res és el que pareix, nicom a
espectadors som ningu per ajutjar els altres.
Cap dona hem d'amagar-nos ni posar-nos
mascares que tapen el que som de veritat.
Només necessitem més persones que es
comporten com a persones.
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Veronica Fabregat Sebastia

Nascuda a Castell6 el 1978, Verdnica es
dedica professionalment al disseny grafic
i la direcci6 d'art des de fa més de 15 anys.
Paral-lelament, ha desenvolupat la seua
vessant més artistica a través de la il-lustra-
Cio, passio que li permet expressar-se amb
un llenguatge més personal, donant espai a
les seues propies histories.

Les seues illustracions bateguen amb la
poesia del mon.
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Honoré de Balzac
1799-1850

"Intenteu de retardar el maxim de temps
possible el fatal instant en qué la vostra
dona us demanara un llibre."

Physiologie du marioge, Méditation XI, 1829

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

ll-lustracié: Veronica Fabregat Sebastia
Sense titol

Vaig decidir treballar al voltant de la simbo-
logia de la paraula "llibre" a la frase d'en
Balzac, em va semblar la part més potent,
aquella que més em va ressonar.

A la frase, "llibre" no vol dir manuscrit de
paper imprés enquadernat en un volum.
Al llibre que Balzac té por és al llibre com a
objecte simbdlic il-luminador, com a porta
del coneixement, com a accés al pensament
i, per tant, a la llibertat i a la independéncia.
La part de la prohibicié i la foscor no podia
quedar sense ser representada, pero vaig
voler ressaltar la idea positiva de llibre com
a porta a un mén de possibilitats i la decisié
propia de la dona de treure's la banda que
la cegava i decidir obrir-la per ella mateixa.
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Anna Mingarro Mezquita

@mamarratxodissenygrafic

Natural de Nules, ja des de menuda amb
el cap sempre als navols i deixant volar la
imaginacid en qualsevol taula de l'esco-
la mentre el professor explica com es trau
I'arrel quadrada. Vaig cursar el batxillerat
artistic a Vila-Real, I'especialitzacié en ll-lus-
tracio i recentment m'he titulat en Disseny
Grafic per I'EASD de Castell6.

Pel meu compte he col-laborat amb I'em-
presa d'esdeveniments 70 d'Abril-Wedding &
Event Planner amb els dissenys de la pape-
reria i decoraci6; encarregada de la imatge
principal i organitzacié6 de l'esdeveniment
"Reset Weekend" a Castell6 durant els dos
ultims anys; artesana durant quatre anys
rodant per fires i mercadets artesanals i
medievals amb les meues "Pintazapas";
retoc fotografic per a firmes com Marie Claire
o dissenyadora en Grupo Gimeno sén algu-
nes de les meues ultimes passes.
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Sigmund Freud
1856-1936. Psiquiatra

"El descobriment de la seua castracié és
un punt de viratge en el desenvolupa-
ment de la xiqueta. D'aci partiran tres
orientacions de desenvolupament: una
portara a la inhibicié sexual o a la neuro-
si; la seglent, a l'alteracié del caracter en
el sentit d'un complex de masculinitat, i
la tercera, per fi, a la feminitat normal."

"33° Conferencia. La feminidad" (1933),
Obras Completas, Editorial Amorrortu, Volum
XXII, pag. 117

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

ll-lustracié: Anna Mingarro Mezquita
Ni castrades ni fal-liques

Després de llegir tota la conferéncia de la
qual s'ha extret el fragment, la primera reac-
ci6 fou dibuixar un dit del mig cap amunt i
una vagina sobre la cara de Freud. La for¢a
visceral d'aquesta imatge va evolucionar,
inspirada en I'Art Nouveau austriac contem-
porani del psicoleg, per mostrar que l'ab-
séncia de fal'lus no és cap impediment per
al desenvolupament socioemocional d'una
xiqueta: la vagina dins la rosa representa la
dona que floreix, que creix, que és forta. Una
xiqueta que es desenvolupa sent DONA.
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Mabel Ramos

1965. Castelld. Es va especialitzar en Disseny
Grafic en I'Escola Superior de Castell6.

Actualment imparteix classes de dibuix en
['Académia Escaire, oberta des de 1992.

Va col-laborar amb [I'editorial Bullent en la
creacié de contes infantils com Banyes de
Bou i La Bruixeta d'Estrella Ramon.

També amb Edicions El Pirata amb el llibre
El Princep del cabas.

A més treballa en Edicions del Brosquil amb
Aleix i els nuvols d'lsabel Marin i Tota Pedra
fa Aplec d'lsabel Marin amb motiu de la cele-
braci6 de I'Aplec dels Ports del 2010.

Aixi mateix va ser l'encarregada de fer
les ll-lustracions de l'edicié de la revista
Asparkia n. 16, 2005 de la Universitat Jaume |
i Surfaces de Mary Farrell, professora de la
Universitat Jaume |, ara jubilada.

Davant meu, amb fotografia de Mabel Ramos
editat per I'Ajuntament de Castell6.

Col-laboracié en el centenari de Max Aub
amb I'edicié d'una baralla il-lustrada.

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

Edicio de I'0Opening Opposite amb musica de
Ruth Baker Band.

A més de nombroses exposicions col-lecti-
ves i individuals.

iNDEX



B Paola Blasco

ADONA'T

Aosodtacio do Dones http://dx.doi.org/10.6035/Adonat.2019

Nacionalistes ‘Terra’



Pierre de Coubertin
1863-1937. Pedagog i historiador,
fundador del moviment olimpic
modern

"L'esport femeni no és practic ni
interessant... els jocs han d'estar reservats
als homes. Les dones (com en l'antiga
Grecia) només tenen una tasca en l'esport:
coronar els campions."

Carta de la reforma esportiva. Publicada el
13-9-1930 a Ginebra

ll-lustracié: Mabel Ramos
Sense titol
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Paula Lopez Almela

@pol.lpez.al

D'un poble, de Borriana, amb el llapis ala ma
des de xicoteta, amb ganes de dibuixar tot
allo que li passa pel cap.

Finalitzats els estudis de batxillerat artis-
tic, va continuar formant-se, incorporant
nous coneixements i noves experiéncies a
I'estranger, com Il-lustraci6 i posteriorment
Disseny grafic. Mentre cursava el grau de
Disseny va fer diverses estades internacio-
nals a Polonia, Sérbia i Hongria. Ha conti-
nuat els seus estudis i activitats professio-
nals, tot aportant i compartint coneixements
amb persones expertes en el sector de la
comunicacié grafica.

A banda de l'aspecte técnic, no vol oblidar
la sensibilitat que requereix el seu treball,
absolutament necessaria per tractar de
transmetre els sentiments i les idees en cada
il-lustracio.
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Antonio Vallejo
Najera
1888-1960. Psiquiatra militar

"Per comprendre l'activissima participa-
ci6 del sexe femeni en la revolucié mar-
xista, cal recordar la seua caracteristica
debilitat de I'equilibri mental, la menor
resistencia a les influencies ambientals i
la inseguretat del control sobre la perso-
nalitat [...] Quan desapareixen els frens
qgue contenen socialment la dona[...]

es desperten en el sexe femeni l'instint
de crueltat i va més enlla de totes les
possibilitats imaginades, precisament
per mancar-li les inhibicions intel-ligents
i logiques, caracteristica de la crueltat
femenina que no queda satisfeta amb
I'execuci6 del crim, siné que augmenta
mentre el comet [...] A més, en les revol-
tes politiques tenen I'ocasié de satisfer
les seues apeténcies sexuals latents."

"Psiquismo del fanatismo marxista lll. Inves-
tigaciones psicologicas en marxistas femeni-
nos delincuentes", Semana médica espafiola:
revista técnica y profesional de ciencias médi-
cas, ISSN 1131-0049, NUm. 25, 1939, pags.
194-200

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

ll-lustracié: Paula Lépez Almela
Manipulades com animals

He estat buscant altres documents per
entendre el text i he extret diverses idees,
especialment el paper de la cojuntura social
que representava el franquisme. La dona era
considerada tan sols escoria, animal sense
intel-ligencia, sense un pensament adequat
a I'Espanya franquista de postguerra.

Aixi, la meua interpretacié és plasmar una
dona constantment manipulada per les
diverses opinions socials, politiques, econo-
miques, etc. que ella mateixa esta angoixa-
da, pero no fares, perqué sap que trie el que
trie sera increpada per la seua decisid poc
intel-ligent.
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Laura Castello

Séc il-lustradora. Vaig estudiar Belles arts
en la Universitat Politécnica de Valéncia on
em vaig especialitzar en dibuix i il-lustracio.
El meu primer treball va ser com a grafica
per a Inditex pero en el 2012 vaig comencar
a dedicar-m'hi exclusivament, com a free-
lance. He treballat per a diverses marques i
projectes al llarg d'aquests anys, tant en el
camp publicitari com editorial o comercial,
a més d'exposar en galeries a Espanya i a
I'estranger.

M'identifique amb aquest projecte perqué
considere que és imprescindible visibilitzar
com ha existit i existeix fins als nostres dies la
misoginia i el masclisme. Es necessari enten-
dre les seues arrels historiques i culturals,
fins on abasta per a poder comprendre que
és estructural i heretat, per tant no questio-
natinormalitzat. Espere que el nostre granet
d'arena sume per a poder avangar.
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Donald Trump
1946
"Si Hillary Clinton no pot satisfer el seu

marit, com pretén satisfer els Estats
Units d'America?"

Twitter en campanya electoral, 2016

Vladimir Putin
1952

"Les dones necessiten el suport d'un
home. Hem de fer tot el possible perqué
les nostres estimades dones estiguen en-
voltades d'atencions i somriguen més."

Discurs televisat, dia de la dona, 8 mar¢ 2017

Recep Tayyip Erdogan
1954

"Una dona que renuncia a la maternitat
dient 'ara treballe' en la practica esta ne-
gant la seua femineitat [...] Li falta alguna
C0sa, és mitja persona, no importa quant
d'exit tindra en el mén dels negocis."

Discurs en una trobada de I'Associacié de
Dones i Democracia, Ankara 2016

Jair M. Bolsonaro
1955

"No és una questi6 de col-locar quotes
de dones perqueé si. Hem de col-locar
gent capacitada. Si col-loquem dones per-
queé si, he de contractar negres també."

En una entrevista respecte de si augmen-
taria la participaci6 de dones en funcions
publiques, al marg de 2018

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

ll-lustracié: Laura Castellé
Sense titol

Arran de les declaracions masclistes i retro-
grades d'alguns presidents de diferents
paisos he volgut representar com, amb les
seues politiques, ens asfixien a poc a poc, ens
oprimeixen i ens lleven drets. Com aques-
tes politiques s6n una altra manera d'exer-
cir violéncia cap a nosaltres. Es indignant
i desolador comprovar que en l'actualitat
els politics perpetuen un missatge miso-
gin fruit d'una mentalitat masclista i d'un
desconeixement total en matéria d'igualtat.
Que el president del pais més poderés del
mon diga unes paraules tan irresponsables
(impossible enumerar-les totes al llarg de la
seua carrera) igual que el president rus, el
brasiler o el turc, no fa més que demostrar
la seua total incompeténcia com a politics i
els dies tan foscos que vivim amb I'avang de
['extrema dreta.

En contrapartida, l'auge global del movi-
ment feminista (la societat sempre va per
davant dels politics) esta canviant, questio-
nant i revolucionant moltes de les creences
masclistes que fins ara donavem per bones.
Per moltes politiques, lleis i declaracions que
facen estem despertant i aixd ja no es pot
parar.
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ADONA'T per tal d'iniciar el projecte IL-LUMI-
NADES va cercar i consensuar dins del grup
un seguit de textos, alguns de ben coneguts,
altres no tant, que al nostre parer reflectien
clarament actituds misogines. Després de
documentar-los acuradament, traduir-los,
si no ho estaven, i ordenar-los cronologica-
ment, vam procedir a assignar-ne dotze a les
nostres il-lustradores convidades a partici-
par en |'exposicio.

Els nostre objectiu era recollir textos classics,
historics, més que actuals, tot fent constar
que els autors sén noms céelebres, canodnics
en diversos camps del saber, des de la litera-
turafins la ciéncia, passant per la politica o la
religio. De fet, els unics fragments que hem
aportat de I'actualitat estan agrupats en un
sol panell d'illlustracio, que recull quatre
dels governants actuals més polémics preci-
sament per la seua reiterada propensio a
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S'han de coneixer els classics fins i tot
per poder distanciar-se'n ... necessites
encarar-te amb el teu passat, saber d'on
vens —Ccom a persona i com a societat.

Carlota Subir6s, en Laura Serra, "Classics
masclistes: adaptar-los o no, aquesta és la
questio”

Ara.cat
11/08/2018

menystenir les dones en les seues decla-
racions publiques: Trump, Putin, Erdogan i
Bolsonaro.

No és la nostra intenci6 fer un cataleg
exhaustiu, la tasca seria inabastable, ni
tampoc questionar que determinades afir-
macions serien més explicables en el temps
i context que es van escriure que en l'actual,
pero la lectura d'aquesta seleccié pretenem
que resulte il-lustrativa i Gtil.

En moments com els actuals hem de recor-
dar la maxima que diu que les dones hem
de vigilar constantment, ja que sempre hi ha
individus impregnats de misoginia, i organit-
zats, que aprofitaran situacions de crisi per
retirar-nos els drets aconseguits amb tant
d'esforg irelegar-nos a un pla inferior que és
el que ells creuen que ens correspon des de
sempre.

http://dx.doi.org/10.6035/Adonat.2019



Homer
s. 1Xa. C.

[Telémac:] "Mare, torna com sigui a la
cambra i ocupa't alli de la teva feina, el
teleri el fus[...] i aix0 de parlar sera cosa
dels homes, de tots, i més de mi; car és
meu el poder de la casa."

Odisseaq, |1, 358-359, traduccié de Carles Riba-
La veu i el poder de les dones, Mary Beard,
Arcadia

[Llustrat per Marta Selusi Luis, pag. 25

Semonides d’Amorgos
s.Vlla. C.

"Perqué aquest [les dones] és el pitjor
mal que Zeus crea, i ens el va llencar al
coll com argolla irrompible, des de I'épo-
ca aquella que Hades acollira als qui per
causa d'una dona es van fer guerra."

lambe de les dones, (8(7D).

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

Euripides
485-406 a. C.

[Hipolit:] "Odio la dona savia. Espero que
no hi hagi mai a casa meva una dona
que sapiga més d'alld que li convé a una
donal...] Voldria que morissiu! Mai em
cansaré d'odiar les dones, encara que
algu digui que repeteixo sempre el ma-
teix, doncs també elles so6n permanent-
ment malvades."

Hipolit, versos 616-668, traduccid Viceng A.
Abellan i Cristina Dalmau

ILlustrat per Rachel Virginia Dutch, pag. 29

Aristofanes
448 a.C.-380a. C.

"[Les dones] fan la punyeta a llurs marits
com abans, amaguen els adulters a dins

de casa seva com abans, es fan d'amagat
menges exquisides com abans, els agra-

da beure vi pur com abans, i fornicar les

engresca, com abans."

L'assemblea de les dones 224-228, traduccié
Rubén Montariés
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Antifanes
388-311a.C.

"[245] Jo, pel que fa a la dona, només en
una cosa confie, que una vegada mor-
ta, ja no tomara a la vida, pero a part
d'aix0, desconfie fins que morga. [246]
Un home afectat d'oftalmia aguda, tot

i patir enormes mals, un Unic bé tan

sols experimenta: que no veu una dona
durant aqueix temps. [270] No hi ha, en
veritat, cap carrega més gravosa que una
dona que aporta abundant dot. [347]
Que dius? Si vols amagar quelcom, ;da-
vant d'una dona [...] en parlaras? |, quina
diferéncia hi ha entre aix0 i contar-ho a
tots els pregoners de I'agora?"

Traduccié Rubén Montafnés

Aristotil
384-322 a. C.

"l és que la femella és com un mascle
mutilat, i les menstruacions sén esper-
ma, malgrat que no pur, ja que no els
hi falta més que una cosa, el principi de
l'anima..."

La generacié dels animals 737a 27-30

ILlustrat per JuarezCasanova estudi, pag. 33
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Alexis de Turis
c.372-270 a. C.

"Dissortats de nosaltres [...], que per ha-
ver venut el dret a parlar en la vida i una
plaent existéncia, vivim com a esclaus de
les dones, i no pas lliures. ;Que no és el
nostre mal, doncs, de tenir dot i no preu?
Amarg i curull de donivola bilis. La dels
homes, davant d'aquesta, és vera mel;
ells, quan algu els fa mal, saben per-
donar, pero elles, bo i fent mal, encara
acusen. Governen el que no cal, i del que
cal governar, se'n despreocupen, juren
en fals, i sense patir ni un sol mal, totho-
ra diuen que estan malaltes."

150. Ateneu, Xlll 558e, traduccié de Rubén
Montafiés

Valeri Maxim
s.1d. C.

"La debilitat mental ("imbecilitas mentis")
i el rebuig a fer feines pesades ha d'ad-
vertir a les dones que s'han d'empenyar
en aconseguir la seua propia formacio."

Factorum et dictorum memorabilium libri
9,1,3

http://dx.doi.org/10.6035/Adonat.2019
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Sant Agusti
354-430d. C.

"Hi ha també un ordre natural en els
éssers humans, de manera que les do-
nes servesquen els seus marits i els fills,
els seus pares. La justificacié consisteix
que la rad més débil ha de servir la més
forta."

Quaestiones in Heptateuchum 1,153. CCL
33,59

[Llustrat per Anna Dobon, pag. 37

Anonim
Final s. XI
"]

La dona que no és falsa no és dona (21)
La dona promou guerres, dificilment
busca pactes de pau (22)

La dona per diners diu: "t'estime" (27)
La dona mentre plora ordeix enganys a
base de llagrimes (29)

La dona saqueja i per aix0 se I'anomena
lloba (33)

Dona, quan parles, l'acer es torna cera
(43)"

"Arbore sub quadam dictavit clericus Adam",
Poesia miségina en la edad media latina:

ss. XI-XIll, Mercé Puig Rodriguez-Escalona

[Llustrat per Laulauenlaseuatinta, pag. 41
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Sant Vicent Ferrer
1350-1419

"| vosaltres, dones, a les vostres filles,
(que els ensenyeu? Ha! 'Ara veges, ma
filla, aixi t'afaitaras; veges, pren aixi el
mirall, i aguest pelet estira'l aixi. | no
veus tu que no hi esta bé? |, ma filla, aixi
ballaras, de costadet, i aixi faras aquesta
volta'. La mare es fa alcavota de lafilla; i
aquest cami, ¢on va? A l'infern, tu i ella."

Sermons, |, 205, lins. 19 a 33

Ausias March
1400-1459

"Llur cap no val, perqué no hi ha cervell;
Tot I'als és bo segons a que serveix.
Llinatge d'om, mitjancant elles, creix;
Llur ésser fon per augmentar aquell."

Poema LXXI, versos 101-104
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Jaume Roig
1400-1478 Escriptor

"Doncs dic que totes les dones, de
qualsevol estat, color, edat, religio, nacio,
condicid, les grans i les petites, les joves

i les velles, les lletges i les belles, les
malaltes i les sanes, les cristianes, les
jueves i les mores, les negres i les mula-
tes, les pélroges i les blanques, les que
son dretes i les que sén manques, les
geperudes, les parladores, les mudes, les
que son lliures, les que son esclaves, to-
tes les que sén vives, siguin com siguin,
totes creuen que és veritat el que somi-
en, d'alld que no veuen en fan un procés
mental, sense admetre cap defensa ni
escoltar les parts implicades, es pronun-
cien nomeés per presumir i sentencien
que és veritat alld que del cert no saben.
Els plauen les mentides, sempre varien,
mai no riuen sense fingir, riuen i ploren
traidorament, criden que es moren quan
estan més sanes, si tenen febres terca-
nes no tenen cura del seu mal i acostu-
men a fingir que tenen dolor per tal de
donar color a les seves actuacions.

Si algu les repreén, les instruccions, les re-
prensions, tot ho refusen! Saben excusar
molt bé els seus vicis estimats, en canvi,
especulen sobre els pecats dels altres,
fins i tot quan es confessen se n'atribo-
len: en saben expressar totes les
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circumstancies, en passen ansia, pero
dels seus no es dolen! Mostren que vo-
len alld que no els plau, si miren el color
blau, compren de color grana, demanen
raim quan volen una magrana, pero mai
no s'enganyen a I'hora d'arreplegar! El
seu plaer és gastar prodigament, presu-
mir i arribar sempre més amunt!"

Espill. Edicié, traduccié i comentaris d'An-
tonia Carré. Barcelona, Quaderns Crema,

2006, 86-87

[Llustrat per Tica Godoy, pag. 45
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Erasme de Rotterdam
1466-1536

"La dona sera sempre dona: és a dir,
estulta, encara que es posi la mascara de
persona."

Elogi de la follia, Llibres de L'index, 2013

[Llustrat per SANSANO, pag. 49

Moliére
1622-1673

"Entre els seus mobles, encara que al
principi I'enutge, no necessita escriptori,
tinta, paper, ni ploma; el marit, d'acord
amb els bons costums, és qui ha d'es-
criure tot el que en casa s'escriga."

L'escola de les dones, Ed. Proa, 2003

Illuminades - Illustrant la historia de la misoginia

Jean Jacques Rousseau
1712-1778

"L'educaci6 de les dones sempre ha de
ser relativa als hdmens. Agradar-nos,
ser-nos d'utilitat, fer que les estimem,
educar-nos quan som jovens i tenir cura
de nosaltres quan som vells, aconse-
|lar-nos, consolar-nos, fer les nostres
vides facils i agradables; aquestes sén
les obligacions de les dones durant tot el
temps i el que se'ls ha d'ensenyar en la
infantesa."

Emili, o de I'educacio, llibre V

Honoré de Balzac
1799-1850

"Intenteu de retardar el maxim de temps
possible el fatal instant en qué la vostra
dona us demanara un llibre."

Physiologie du marioge, Méditation XI, 1829

ILlustrat per Veronica Fabregat Sebastia, pag. 53
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Friedrich W. Nietzsche
1844-1900 Filosof

"[...] les dones emancipades sén [...] les
fracasades, l'instint més radical de les
quals és la venjanca."

Ecce Homo, Per qué escric llibres tan bons,
pag. 5

Sigmund Freud
1856-1936 Psiquiatra

"El descobriment de la seua castracio és
un punt de viratge en el desenvolupa-
ment de la xiqueta. D'aci partiran tres
orientacions de desenvolupament: una
portara a la inhibicié sexual o a la neuro-
si; la seglent, a l'alteracié del caracter en
el sentit d'un complex de masculinitat, i
la tercera, per fi, a la feminitat normal."
"33° Conferencia. La feminidad" (1933),
Obras Completas, Editorial Amorrortu, Volum
XXIl, pag. 117

ILlustrat per Anna Mingarro Mezquita, pag. 57
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Pierre de Coubertin

1863-1937 Pedagog i historiador, fun-
dador del moviment olimpic modern

"L'esport femeni no és practic ni
interessant... els jocs han d'estar
reservats als homes. Les dones (com en
I'antiga Grécia) només tenen una tasca
en l'esport: coronar els campions."

Carta de la reforma esportiva. Publicada el
13-9-1930 a Ginebra

[Llustrat per Mabel Ramos, pag. 61

Ramon del Valle-Inclan
1866-1936

"[Marqués de Bradomin:] Sempre he cre-
gut que la bondat de les dones és encara
més efimera que la seua bellesa."

Sonata de primavera. Memorias del marqués
de Bradomin, 1904
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Antonio Vallejo Najera José A. Primo de Rivera

1888-1960 Psiquiatra militar 1903-1936
"Per comprendre l'activissima participa- "Vegeu, dones, com hem fet virtut capital
cio del sexe femeni en la revolucié mar- d'una virtut, I'abnegacio, que és sobretot
xista, cal recordar la seua caracteristica vostra."
debilitat de I'equilibri mental, la menor
resistencia a les influencies ambientals i Discurs sobre la formacio de la Falange 29-10-
la inseguretat del control sobre la perso- 1933

nalitat [...] Quan desapareixen els frens
gue contenen socialment la dona[...] es
desperten en el sexe femeni l'instint de
crueltat i va més enlla de totes les pos-
sibilitats imaginades, precisament per
la mancar-li les inhibicions intel-ligents

i logiques, caracteristica de la crueltat
femenina que no queda satisfeta amb
I'execucio del crim, siné que augmenta
mentre el comet [...] A més, en les revol-
tes politiques tenen I'ocasié de satisfer
les seues apeténcies sexuals latents."

"Psiquismo del fanatismo marxista Ill. Inves-
tigaciones psicologicas en marxistas femeni-
nos delincuentes", Semana médica espafiola:
revista técnica y profesional de ciencias médi-
cas, ISSN 1131-0049, NUum. 25, 1939, pags.
194-200

[Llustrat per Paula Lopez Almela, pag. 65
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Donald Trump
1946

"Si Hillary Clinton no pot satisfer el seu
marit, com pretén satisfer els Estats
Units d'Ameérica?"

Twitter en campanya electoral, 2016

Vladimir Putin
1952

"Les dones necessiten el suport d'un
home. Hem de fer tot el possible perqué
les nostres estimades dones estiguen en-
voltades d'atencions i somriguen més."

Discurs televisat, dia de la dona, 8 marg
2017
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Recep Tayyip Erdogan
1954

"Una dona que renuncia a la maternitat
dient 'ara treballe' en la practica esta ne-
gant la seua femineitat [...] Li falta alguna
Cosa, és mitja persona, no importa quant
d'éxit tindra en el moén dels negocis."

Discurs en una trobada de [|'Associacio de
Dones i Democracia, Ankara 2016

Jair M. Bolsonaro
1955

"No és una questié de col-locar quotes de
dones perqué si. Hem de col-locar gent
capacitada. Si col-loquem dones perqué
si, he de contractar negres també."

Donald Trump, Vladimir Putin, Recep Tayyip Erdogan,
Jair M. Bolsonaro, illustrats per Laura Castell6, pag. 69
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@ Autoretrat

Amparo Navas
Fotografa

M'agrada posar amor en tot allo que faig i
denunciar el que em sembla injust.

La meua mirada a través de la camera tracta
de ser intima i alhora realista.

Captar la realitat social de pobles desafortu-
nats, a través de l'objectiu, mirar profunda-
ment, comvolentllegir en els ulls de la gentla
diversitat, sensibilitzar I'opini6 publica de les
desigualtats que ara mateix trobem en rela-
ci6 amb la feminitzacié de la pobresa, amb
exposicions com Junto a la Jaima, Estatuas
de sal, Dos miradas, dos mujeres, Silencio, i
algunes altres en les quals he tractat de plas-
mar una discriminacioé que continua existint
per motius de génere.
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Aquest llibre, amb els continguts de I'exposicié
IL:LUMINADES. IL-LUSTRANT LA HISTORIA DE LA MISOGINIA,
d'ADONA'T,
es va acabar d'imprimir el dia 8 de mar¢ de 2019,
en fer un any de la primera

vaga feminista.
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