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Resumen

En este trabajo fin de master (TFM) se lleva a ca@ innovacion en el aula, donde se
utiliza la metodologia investigacion-accion. Eleade mejora que se trabaja es el desinterés y
la falta de motivacién que tienen los alumnos die 2SO del IES Vila-roja de Almazora por
la asignatura de Fisica y Quimica. Para dar retpaesste problema se propone un cambio
en el proceso de ensefanza-aprendizaje donde sal@das clases tradicionales a sesiones
donde los alumnos participan activamente, se aralimbajos en grupo y se relacionan los
conceptos de la asignatura con el dia a dia. Respéda evaluacion de este plan de accion, se
utiliza una triangulaciéon mdultiple en donde se eafa diferentes fuentes, momentos e
instrumentos.

La unidad didactica sobre la que se ha hecho larmegducativa lleva por tituloos Estados

de la materiay va dirigida a dos grupos de alumnos de 2° de &3TES Vila-roja (2° By 2°

D). En la primera sesion, se realiza una evaluaiiimel para detectar las ideas previas de
los alumnos respecto a la asignatura y en lasesitgs sesiones se realizan actividades con
técnicas de aprendizaje cooperativo (TAC). Pa@ eb utilizan diferentes metodologias en
las cuales se fomenta la participacion activa eaudd y el trabajo en grupo; se utilizan
técnicas como son la técnica 1,2,4, el Puzzle dagam y el trabajo de investigacion.

Se hace uso de las denominadas Tecnologias déotanétion y la Comunicacion (TIC),
concretamente los ordenadores con conexion a lparedvisualizar simulaciones y el uso de
PowerPoint/Prezi. Ademas, los alumnos han utilizad@oogle Sitescomo soporte base
donde esta disponible toda la informacion de lgreura. En este blog, esta habilitada un
area de reflexion individual en donde cada aluma@inado sobre las sesiones llevadas a
cabo. Esto ha permitido recapacitar tanto al porfeemo al alumno sobre el proceso de
enseflanza-aprendizaje ya que a través de este danecoge la valoracién de la propia
actuaciéon del alumno y de la actuaciéon del profeBor otra parte, se han relacionado los
contenidos de la unidad didactica con el dia aimtarporando cuestiones y fenOmenos
proximos y atractivos ajustandolos al nivel dedhsnnos.

A través de los indicadores de evaluacion (motdsciparticipacion y calificaciones)
definidos en este trabajo, se ha observado quelammetodologias propuestas se ha
mejorado la participacion de los alumnos en clase kia aumento el interés y la motivacion
de los mismos por la fisica y la quimica.
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1. Introducciéon

El sistema educativo espafiol se encuentra comstifpor 5 niveles educativos: el nivel de
educacion infantil, educacion primaria, educaciéousdaria obligatoria (ESO), bachillerato
y educacién superior. El primer ciclo de ESO estdstituido por 2 cursos, 1°y 2° de ESO
(12 a 14 afos de edad). El segundo ciclo de ESCcesstituido por 3°y 4° de ESO (14 a 16
afos de edad). Asi, la ESO es una etapa imponpandgie en ella se deciden los itinerarios
posteriores, e incluso las futuras carreras uniegias.

Segun datos del Ministerio de educacion, cultudegorte (Curso académico 2016/2017), el
abandono prematuro de los estudios por una panmdisativa de las nuevas generaciones
puede tener serias implicaciones de cara al délsagoondémico y la inclusion social y
laboral en el futuro. Por ello, la reduccién dedationo es uno de los objetivos prioritarios de
la Estrategia Educacion y Formacion 2020 de la briguropea. Lamentablemente, el
abandono educativo temprano es un problema esmecitd acusado en Espafa. Las tasas de
abandono, pese a la disminucion de los ultimos, a@ositian entre las mas altas de la Union
Europea. Esta situacion sigue preocupando a prefgsopsicologos educativos e
investigadores y ha hecho reconsiderar los faciguestienen lugar en la perdida de interés
por parte de los alumnos (Inglés et al., 2011), Algunos autores han comentado que la falta
de motivacion puede llevar al fracaso escolar ytndono de los estudios (Covington,
2000). En este sentido, distintos estudios resaléano las actitudes favorables hacia las
clases de ciencias disminuyen a lo largo de lal@szacion, especialmente en Primero y
Segundo de ESO (Marba-Tallada y Marquez, 2010; ¥é&zdAlonso y Manassero Mas,
2007). No cabe duda que la poca motivacién de llosireos es una dificultad, pero en
muchas ocasiones se piensa que solo depende delaest (Vazquez et al., 2010), pero
también es necesaria la consideracion de aspeetaamnthito social relacionados con el
contexto educativo y especialmente con los procdsa@nsefianza que el profesor genera en
el aula (Diaz, et al. 2017; Acevedo, 2007). La eonencia de este panorama en la sociedad,
es que esta pudiera verse mermada en su capa@denestigar e innovar (Gago, 2004;
Osborne y Dillon, 2007).

Es en 2° de ESO cuando se da por primera vezgaadsia de fisica y quimica. Hoy en dia la
fisica y quimica tiene una imagen negativa entsotdedad debido al impacto que generan
los “agentes quimicos” en el medio ambiente. Seetla creencia de que todo lo relacionado
con la quimica es peligroso y por lo tanto su rep&on en la sociedad es negativa. Ademas,
los medios de comunicacion no ayudan a tener uf@ mision de la fisica y quimica, ya que
es habitual ver noticias relacionadas con desastegsoambientales causados por productos
guimicos. Sin embargo no tienen la misma reperousitbs o investigaciones en donde se
desarrollan nuevos sistemas de generacion de enkmgia y segura, en lugar de los
combustibles fésiles, con lo que se consigue redieiforma considerable la emision de
gases de efecto invernadero como por ejemplo viesigropulsados utilizando hidrégeno
como combustible (a partir de la electrolisis dpla. Por otra parte, desde el punto de vista
educativo, la fisica y quimica se ve como algo wuififigil, abstracto y aburrido.



Desgraciadamente, nuestro sistema educativo esté@d&n la memorizacion de contenidos
conceptuales que se presentan de una manera ggidiexibilidad (Mellado-Jiménez, 1996;
Pardo Santano, 2004; Garcia Barros y Martinez lags@@03). Se valora el nivel de
conocimientos del alumno pero no se valora los ezodbs socio-emocionales. Muchos
profesores no pueden o no quieren modificar su dod@ dar clase y prefieren continuar
transmitiendo conocimientos despreocupandose dendtvacion del alumno o de si
realmente es esto lo que necesitan para aprender Deahecho, hoy en dia, la falta de
motivacion entre los estudiantes es uno de loscipaies factores que explican el bajo
rendimiento escolar (Valle, 2006). El rol del pswe ha de evolucionar y pasar de ser un
transmisor de conocimientos a un problematizadaodecimientos (Carbonell, 2008).

En el presente trabajo se va a realizar una imaestin educativa con el fin de mejorar la
motivacion y aumentar el interés de los alumno2%dde ESO por la asignatura de fisica y
guimica. Asi, el proceso de investigacion-accionhaerealzado siguiendo el modelo de
Kemmis y McTaggart (Rasilla, 2007) en donde la stigacion sigue una espiral
introspectiva; es decir una espiral de ciclos dmifitacion, accién, observacién y reflexion.
Se pretende mejorar la educacion a través del cayrdgprender a partir de las consecuencias
del cambio. A continuacion se explican cada untasietapas del proceso de investigacion-
accion:

» Planificacién: es la primera etapa del procesajarde se detecta el area de mejora,
en qué sentido es problematico y que podemos hhoespecto.

» Accion: a continuacién se lleva a cabo la accidml&h de accidén se constituye como
un plan flexible y abierto al cambio, lo que nosnpuige adaptarlo a las necesidades
que surgen en el dia a dia (Latorre, 2003). Esiitapte la recogida de datos para que
sirva de apoyo en el momento de la reflexion deéogue se puede corroborar que
los cambios introducidos han tenido lugar.

» Observacioén: es la tercera parte del ciclo de tigasdn-accion. Implica la recogida
y andlisis de datos que nos permitan identificadeawcias sobre el alcance de la
mejora propuesta

» Reflexion: finalmente a partir de la informaciorcogida se reflexiona sobre los
resultados obtenidos. Normalmente esta fase dar lagan replanteamiento del
problema para iniciar un nuevo ciclo

Por todo ello, es importante que los alumnos congae la Quimica y puedan relacionarla
con su vida cotidiana, con el mundo que les rodsasyavances ya que es la manera de que
los alumnos puedan interiorizar significativamel#te aplicaciones y usos de la fisica y
guimica. Asi, en este trabage plantean diferentes metodologias en las cualésrenta la
participacion activa en el aula (Sanmarti, 2002) frabajo en grupo (Barkley, 2007). En la
creacion de los equipos de trabajo se ha tenidsepte la atencion a la diversidad con el fin
de tener equipos formados por alumnos de diferéné, y que asi, sean lo mas homogéneos
posible y sigan un mismo ritmo, intentando que $ode impliguen en las diferentes
actividades. Ademas, se intercalan las explicasioe¢ profesor, necesarias para la secuencia
de las actividades, con la realizacion de probleemakas diferentes sesiones. Se analizan y



debaten fenémenos mostrando como esta cienciairesiucrada en mdltiples areas, y
facilitando su aprendizaje con analogias y ejemgidola vida cotidiana.



2. Contextualizacion

2.1 Centro

El IES Vila-roja se encuentra geograficamente gmolaacion de Almazora en la comarca de
la Plana Alta. Esta comarca es una planicie bafptael rio Mijares con un clima
mediterraneo que se caracteriza por inviernos gl y un verano muy caluroso. Las
precipitaciones son escasas a lo largo de todicel/se suelen concentrar en otofio y en la
primavera.

En cuanto al entorno socioecondémico, Almazora smuemra a 3 kildmetros del casco
urbano de Castellon de la Plana. La poblacion jmabasicamente en el sector terciario
puesto que la dedicacion a la agricultura (en @iaocal cultivo de la naranja) que era
fundamental al siglo pasado, esta perdiendo fugmaco a poco esta siendo abandonada.
Los ultimos afos, el pueblo esta sufriendo lacdsie afecta a todo el Estado espafiol y que
también esté influyendo a la industria de la pablac

La cantidad de habitantes en la Ultima década eeertentd por la llegada masiva de
inmigrantes y el aumento de la natalidad pero Gssidtimos afios, como consecuencia de la
situacion de crisis, Almazora ha sufrido una dismién de su poblacion. El instituto se
encuentra en la partida de la Villa-roja que es zovaa de nueva creacion situada a unos 2
kilbmetros del centro del pueblo. Tenemos que dastia asistencia de bastantes alumnos
gue viven en la playa de Almazora puesto que esta ha sido poblada por gente del pueblo
pero también de Castellén ciudad como consecueékedia subida del precio de las viviendas
que sufrid la capital.

El acceso al centro no presenta ningun problematpugue se encuentra muy bien
comunicado excepto para los alumnos que viven @hala. Ademas, estos alumnos tienen
un autobus directo de una ruta creada el curso-2012.

Es interesante también resaltar la asistencia tieiastes de otras poblaciones a los ciclos
formativos puesto que la oferta de Imagen y Sos@o se puede cursar en nuestro centro en
la provincia de Castell6.

En cuanto a la lengua vehicular, en el pueblo sbexilas dos lenguas oficiales: el castellano
y el valenciano. De entre estas dos lenguas, wleziciano el idioma mas utilizado en todos
los ambitos de uso. En consecuencia, nuestro cdieine todos sus cursos dentro del
Programa d&nsenyament en Valencia

El IES Vila-roja actualmente es un centro que irg& siguiente oferta de estudios dentro
del Programa de Ensefianza en Valenciano:
 ESO: Todos los cursos desde primero hasta cuatouo total de 415 alumnos y
cuatro lineas



* Bachillerato: Primero y segundo curso de bachideran las modalidades de
Humanidades y Ciencias Sociales y de Ciencias ydlegia, con un total de 100
alumnos y dos lineas.

» Ciclo formativo grado mediano de la familia de Iraagy Sonido, de Video Discjokei.
Entre primero y segundo y la modalidad presencsgmipresencial, cursan un total
de 38 alumnos. Otros 19 realizan los cursos sesgpoales.

* Ciclo formativo de grado superior de la familia kieagen y Sonido, de Técnico
Superior en lluminacion, Captacion y TratamientdadBnagen. Cursan este ciclo 54
alumnos.

* Ciclo formativo de grado superior de la familia kieagen y Sonido, de Técnico
Superior en Sonido por Audiovisuales y Espectac@@ossan este ciclo 49 alumnos.

2.2 Alumnos

Los contenidos de esta unidad didactica vienerblesidos por el Real decreto 1105/2014,
de 26 de diciembre, por el que se establece dkcalum basico de la Educacion Secundaria
Obligatoria y del Bachillerato; concretamente, seuentran en el apartado de Fisica y
Quimica: 2° de ESO, en el bloque 2: La materia.drderios de evaluacion se detallan en el
Anexo 1.

En cuanto a los grupos sobre los cuales se rdalingestigacion-accion, son:
e 2°B esta formado por 25 alumnos.
e 2°D esta formado por 20 alumnos.

En adelante los datos recogidos en el estudiorsa ti@tar como un Unico grupo.
3. Plan de accién

El plan de accion es la primera fase del procesmgstigacion-accion y en esta fase se
tiene que identificar y diagnosticar el area deame]y formular la hipétesis del plan de
accion.

3.1 Identificacion y diagnostico del area de mejora

Durante el primer periodo de practicas en la IE&-¥6ja de Almazora se ha observado que
la motivacion del alumnado de 2° de ESO respedtoasignatura de Fisica y Quimica es
baja, es decir, tienen poco interés por la mategato lleva a que los alumnos prestan poca
atencion a las explicaciones del profesor, no hagsmleberes y no estudien lo suficiente.
Ademas se ha percibido, junto con el tutor, qusesitilizaran las TIC, estas aportarian un
mayor grado de motivacion a los estudiantes y gifam realizar diversas funciones dentro
del proceso de ensefianza-aprendizaje (canal denazamidn, trabajo colaborativo, fuente de
informacion,...)



Por otra partelama poderosamente la atencion que la asignatufigid@ y quimica, la cu:
se caracteriza por ser una ciencia experimentsh ymbargo nes tratad como tal ya qu
no se realizan trabajos experiment (trabajos de investigacion, practicas de latorio,
simulaciones con ordenador...). Con todo esto, sggdagenerar un cambio en la dinan
del proceso de ensefianza y que este cambio conlewejora de la practica doce

En la encuesta previa (Anexc) los alumnos de 2° de E¢ han indicado « nUmero de
asignaturas no superadas en la primera evall (Figura la) asi com: el porcentaje di
alumnos han superaila Fisica y Quimic en el primer trimestr(Figura ).

a) @0
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@ masde 3

b) ®si
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Figura 1. Respuestas i los alumnosde 2° de ES(a laspregunts, a) ¢ Cuantas asignatul
has suspendido en la primera evaluacion? y b) sHsgendido la fisica y quimica en
primera evaluacior

Seha observado una falta de motivacion por partealdehnado hacia la asignatura de fis
y quimica. Esto se contrasante la pregunta de si les parece interesantegaadgra(Figura
2). Los resultados revelan que mas del 50% de losreds se muestran indiferentes y
~12% afirmin rotundamente que no. Sélo un 34% consideradmaisira interesan
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Figura 2. Gréafico de valoracion del interés del alumnadoladisica y la quimici

La gran mayoria de los alumnos ante la pregunt& s parcedificil la asignatura de fisic
y quimice (Figura3) han respondido que la asignatura es dificil o nifigild

1: Facil y 5: Muy dificil
100 11 (40,7 %)

9(333%)
75

5(18,5%)

1(3.7%) 1(37%)

1 2 3 4 5

Figura 3. Valoracion de los alumnos del grado de dificulthd la asignatura de fisica
quimice

En estemismo sentido en leFigura 4y en laFigura5 se muestran loresultados de Ic

alumnos a Is pregunta ¢Qué te parece la tec Y ¢(Qué te parecen los problem
respectivament

1: Facil y 5: Muy dificil
8(29,6 %) 8(296 %)
6 7(259 %)

4(148 %)

1 2 3 4 5

Figura 4. Valoracion de los alumnos al nivel de dificultilla teorie



1: Facil y 5: Muy dificil

10 (37 %)
75 8 (29,6 %)
50
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0(0%) 0(0%)
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1 2 3 4 5

Figura 5. Valoracion de los alumnos al nivel de dificultaclos problema.

Pese a que méas del 60% comenta que trabajan en\claacen los deberes en ¢ se
observa a través de Figura6 que menos del 30% de los alumnos contestan posiivie ¢
la pregunta de si el profesor facilita su aprerjdi

@S
® No

Tal vez

Figura 6. Respuesta de los alumnos a la pregde si el profesor facilita su aprendiz

Esto junto alas respuestacorrespondientt a la pregunté entiendes las explicaciones
profesor’ (Figura7), en donde la mayoria de los alumnos entiendeon pomuy poco la
explicaciones del profesor, denota que los alunemdrmn en un bucle; es decir al no ente
las explicaciones de¢profesa, estos no enticden la teoria y hace que vela asignatura d
fisica y quimica como un himuy dificil de conseguir. Todo esto recaba en ggealumno:
pierdan interés por la asignatura y como consegagdésminuye su motivacio

1: Nada y 5: Mucho
(30,8 %)

7(26,9 %)

6(23,1%)

4 (154 %)

1(38%)

Figura 7. Respuestas de los alumnos a la pregunta ¢ ergiEsdexplicaciones del profes



En laFigura8 se muestran las repuestas de los alumnos a lanpae;,como estudias |
asignatura’ Los resultados muestran que solo un 11,5 % entieladéeoria. Mientras gt
mas del 65 % comenta que para estudiar la asignitunace a través de la resoluciér
prodemas. También destaca el dato que mas del 11%iz&shemorizando los contenid
tedricos En este sentido, Garcia (2000) comenta que laeslamdicionales, donc
predomina la exposicion y el dictado, el estudiagée dedica a escuchar, escribi
memaizar, a hacer ejercicios de forma mecanica y apliérmulas, resultan poco atracti\
por lo que los alumnos no se sienten motivadosendprlas

@ Entiendo la teoria
@ Memorizo la teoria
Resolviendo problemas
@ Me cuesta mucho aprenderla
@ Memorizo teoria y resuelvo problemas
@ Enelrepaso

Figura 8. Como estudian los alumnos la asigne

Para entender mejor las motivaciones del alumnseldes plantea la pregunta de respL
abiertas,como crees que se podrian mejorar las cle De las diversas respuestas que se
obtenidose pueden agrupar en estas cuatro f:

» “Haciendo mas trabos en grupo para ayudarnos los unos a los

» “Haciendo esquemas o resumenes para entenderlo noatho mejor y a la misn
vez aprender

* “Cambiando la distribucion de los alumnc

» ‘“Estando todos un poco mas callados y atentos prefesor intentarexplicar un
poco mejor’

El desinterés de la asignatura puede deberse ertiide factores pero, se da cuandc
alumnos se aburren porque se tratan temas quamarilsu atencion y no le ven aplicac
en la vida diaria, ademas, la metodologia quetiliza habitualmente es aquella donde
utilizan las clases expositivas y explicativas y &umnos no tienen una participacion ac
(Zeyer, 2018; Furié Mas, 2006; Solt et al 2007).

Las observaciones y las respuestas de cada alumesiaapreguntas determinaron
busqueda de un diagnostico a la situacion de paytids aspectos a mejorar. Adl area de
mejora sobre laual se quiere actuar es aumentar el interés y tavaetdn de los alumnc
haciala Fisica y la Quimica ya que la a de motivacién es uno de los principales fact
del fracaso escolar. Para conseguir este fin sedbantroducir cambios en el proceso
ensefianz-aprerdizaje



3.2 Objetivos

El objetivo general del proyecto es que los alumerazientren mas interesante la asignatura
de Fisica y Quimica. Para ellos se definen loSesiges objetivos:

* Aumentar la motivacion y el interés de los alumposla Fisica y Quimica.

» Trabajar en grupo

» Utilizar las TIC como herramienta de trabajo

3.3 Indicadores de evaluacion

Para evaluar la mejora conseguida con el proysetdebe hacer una observacion y para ello
es necesario definir indicadores. El objetivo gpatde este proyecto es hacer mas accesible
la asignatura de Fisica y Quimica, por tanto, paeduar el nivel de impacto de este proyecto

y el logro de los objetivos, se definen los sigtésnndicadores:

e Indicador 1. Motivacion del alumnado. Valorar ss lalumnos muestran mas interés
sobre la asignatura, si prestan mas atencion d@utastexplicaciones en clase, si
realizan las actividades y si trabajan en casa.

e Indicador 2. Participacion del alumnado. Valoralasi metodologias utilizadas hacen
que el alumnado incremente mas su participaciGiese y se sienta mas participe en
el proceso de ensefanza-aprendizaje. Estimar sillosnos trabajan en grupo y en
gue medida.

e Indicador 3. Resultados académicos. Valorar si wissple aplicar la innovacion
educativa propuesta en este trabajo, hace queelkdtados académicos de los
estudiantes mejore.

3.4 Técnicas de recogida de informacion

En una buena evaluacion también es importantezattiluna triangulacién adecuada. La
triangulacion se puede definir como la combinadémetodologias para estudiar un mismo
fendmeno. En este proyecto, se utiliza para obsesvavan obteniéndose los objetivos
propuestos, conocer opiniones de diferentes puldogista y poder contrastarlas (Latorre,
2003). Por lo tanto, una triangulacién multipldasnas adecuada por este trabajo, donde se
implican diferentes fuentes, momentos e instrungento

e Triangulacién de fuentes donde se tiene preseniigs aalumnos, el profesor en
practicas y el profesor titular de la asignatura.

e Triangulacion de momentos. Evolucion de los alumreslo largo de la
implementacion del proyecto, desde antes de afujcdurante la aplicacion y al
finalizarlo.

e Triangulacién de instrumentos donde se utilizarerdiites elementos: cuestionario al
finalizar cada sesion a los alumnos, actividadedizadas por ellos, diario del
profesor en précticas y observacion directa dékpay titular de la asignatura.
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A continuacién vamos a conocer las técnicas degidaale informacion. La eleccién de las
mismas en el proyecto de investigacion va a depateéos datos que queramos conocer Yy,
por tanto, de la informacion que queramos recoBer.definitiva, habra que valorar la
idoneidad de las técnicas segun el objeto de ilgaesdn y conocer la forma de adecuacion
de las mismas:

e Técnica de observacionlLa observacion es la técnica de recogida de rivdoron
mAas representativa en investigacion. En nuestro sasentra en la observacion no
estructurada. Esta observacion se hace sin prstriacturacion sobre lo que se va a
observar.

» Diario reflexivo del alumno. Después de cada sesion los alumnos realizan una
reflexion individual sobre la metodologia llevadaabo a través de un cuestionario
disponible en elGoogle Sitesde la asignatura (Anexo 3) y de esta manera poder
observar si los alumnos estan motivados y poddizaeaambios en la metodologia
de trabajo.

e Opinion por parte del profesor titular. El tutor del IES asiste a todas las clases y
observa si los alumnos participan, colaboran ysienta el interés. Con esta técnica
se pretende que se valore de una forma mas obgtélglan de accion propuesto ha
funcionado o no.

* Analisis de documentosComprobar y evaluar si los alumnos realizan lésidades
cada dia para asi poder realizar un seguimienso éprendizaje.

* Presentacion oral.Valorarla capacidad de expresarse y recabar la informalgdas
contenidos asimilados.

* Examen.Evaluar la resolucién de ejercicios por parte deekstudiantess importante
para conocer su evolucion. También se puede V&ysiin mayor interés y una mayor
motivacion por la asignatura.

3.5 Hipdtesis de accién

Una vez realizada la revision documental, es la derdisefiar el plan de accion para mejorar
la practica docente. Se utilizan TAC simples comdaékcnica 1,2,4 (Pujolas i Lago, s.f.) y
técnicas complejas como el Puzzle de Aronson (Bark007) y el trabajo de investigacion
(Etxebarria, 2016). También se utilizan herramentamo el mapa conceptual. En la
creacion de los equipos de trabajo se ha tenidsepte la atencion a la diversidad con el fin
de tener equipos formados por alumnos de difer@néd, y que asi, sean lo mas homogéneos
posible y sigan un mismo ritmo, intentando que $ode impliguen en las diferentes
actividades. Ademas, cuando se han formado lopesjuse les explico que cada miembro
debe tener un rol (secretario, coordinador, coadi@l y critico) para que el equipo funcione
de la mejor manera posible.

Se intercalan las explicaciones del profesor, re@spara la secuencia de las actividades,
con la realizacion de problemas en las difererge®ses. Se analizan y debaten fenémenos
mostrando cOmo esta ciencia esta involucrada etiptedl areas, y facilitando su aprendizaje
con analogias y ejemplos de la vida cotidiana.
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Se utilizan las TIC, concretamente los ordenadooes conexion a la red para visualizar
simulaciones y el uso de PowerPoint/Prezi paraeptas los trabajos de investigacion.
Ademas, los alumnos usaran@bogle Sitescomo soporte base donde tendran disponible
informacion sobre los criterios de evaluacion @ehd, informacién complementaria de los
contenidos (demostraciones y videos) y accesonallador https://phet.colorado.edu/es/
través del cual se explica la teoria cinético mdbacy los estados de agregaciéon de la
materia. En este blog estd habilitada un &rea ftgxidn individual en donde cada alumno
tiene que reflexionar sobre las sesiones llevadaba.

A continuacion se explican en qué consiste cadalanas actividades llevadas a cabo:

* Simulador de los estados de la materid:os alumnos trabajan individualmente con
el ordenador (en el aula de informatica). A travékel simulador
https://phet.colorado.edu/ek/s alumnos experimentan que ocurre cuando sentai
enfria y comprime los atomos y moléculas. De estmeara se describen las
caracteristicas de los tres estados de la masétido, liquido y gaseoso.

» Teécnica 1,2,4:Esta técnica se utiliza en las actividades del AnéxX_os alumnos
hacen la actividad individualmente; después, poejps, comparan las respuestas y
consensuan una sola respuesta. Finalmente, ensgagacuatro, comparten las
respuestas y deciden la respuesta mas adecuadacthédades tratan fendmenos de
la vida cotidiana como: por qué se llena de vahespkjo del bafio cuando te duchas
con agua caliente, explicar el fundamento ciemtifie los nebulizadores instalados en
las terrazas de los bares (en verano) y explicdoepéficio que obtiene el cuerpo
humano al sudar.

* Puzzle de Aronson Esta técnica se utiliza en las actividades dedxan5. Técnica
compleja donde se pretende que los alumnos tralsemanera cooperativa. Asi,
dentro de cada equipo, cada alumno se hace cangoadactividad diferente; después
se juntaran con los comparfieros de los otros grgpessean expertos en la misma
actividad e intentaran resolverla. Finalmente, sodeelven al grupo base y explican a
los otros tres miembros del equipo la actividad baa resuelto y escriben en la
libreta la solucién de todas las actividades.

 Mapa conceptual: Esta herramienta se utiliza en la actividad dekxn 6. Se
pretende que los alumnos trabajen en grupos. Asktediante puede desarrollar su
capacidad de sintesis y de comprension de la iaftidm. La construccién de un
mapa conceptual requiere de los siguientes elestecdmcepto, palabras de enlace,
proposiciones, lineas y flechas de enlace, eneswalas avanzados de conocimiento,
conexiones cruzadas.
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» Trabajo de investigacion: Se presenta un problema relacionado con un tema del
curriculo a los alumnos. En este caso, se lesgaaitsiguiente problema:

¢Por qué una lata de refresco normal se hunde eagea mientras que una lata de
refresco “Zero” o light flota?

A continuacion, se forman grupos homogéneos, sé&zana situacion observada y se
realiza una lluvia de ideas sobre posibles cuestioSe les proporciona un guion de
trabajo a cada grupo (Anexo 7). En casa, los grygasifican y desarrollan las
investigaciones y realizan la busqueda de inforémaciFinalmente, los grupos
realizan las exposiciones de los trabajos de imasbn y se debaten los resultados
con el resto de la clase.

e Evaluacién: La evaluacion es de especial importancia para aantel proceso de
ensefianza-aprendizaje (Sanmarti y Alimenti, 20Q4)3. criterios de calificacion de
las actividades estan indicados eGebgle Sitey son los siguientes:

- 10% Actividades de las sesiones 2, 3,4y 5.

- 20% Trabajo de investigacion (Sesion 1 y Sesiorél)cual un 10% sera la
co-evaluacion y el otro 10% la evaluacion del psofe

- 70% Examen

Para evaluar las actividades realizadas a travda tkrnica 1,2,4 y del Puzzle de
Aronson se ha realizado una rdbrica (Anexo 8). Pewaluar el trabajo de
investigacion se ha realizado otra rubrica (Anexodh el criterio de evaluacion y se
les ha proporcionado a cada grupo para que redkcen-evaluacion del resto de
grupos.

Ademas, para cada una de las sesiones se ha dahorauestionario (disponible en
el Google Sitespara que los alumnos contesten en casa y vagbréesarrollo de la
clase, que dudas les han surgido y si les ha gussathetodologia llevada a cabo
(Anexo 10).

En la Tabla 1 se relaciona las actividades propsestteriormente con los contenidos, los
criterios de evaluacién e indicadores de logro segarca la norma.
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Tabla 1. Relacion entre los contenidos, indicadores deologriterios de evaluacion y
competencias que marca el documento puente paemel de los estados de la materia
(blogue 2) de fisica y quimica en 2° de ESO y ktssidades propuestas en el presente
trabajo de investigacion educativa.

- — —
Contenidos Indicadores de Crltenos.t,je Competencias Actividades
logro evaluacion
2°.FQ.BL2.1
Clasificar
Propiedades 2°.FQ.BL2.1.1 materiales Actividades de la
ge la 7 C.Iasi.fica I'OS' por sus técnica 1,2,4 (Anexo
materia: materiales ferlc; F;%?}Z?}Zi’ 2)
propiedades segun sus las Trabaio de
especificas| propiedadesy iedad CMCT . 3Jo a€
y generales.| relaciona éstas| proopl)lel ades Investigacion
: e los
Estados de fgg%ﬁggg%se materiales de Mapa conceptual
agregacion | los materiales nuestro (Anexo 4)
entorno con
el uso que s¢
hace de ellos
[0}
20FQ.BL2.2.1 | 2 'IFQ.];.BLZ'Z-
Planifica y Plani icary
realiza realizar
S experiencias
experiencias, st
con ayuda y para justificar
N los distintos
supervision, estados de
que justifiqguen 20reqacion
los estados de greg . .
aareqacion a de la materia Simulador
Cambios de %rti? de las a partir de (phet.colorado.edu.es)
estado. C(F))ndiciones de las
resion condiciones CMCT Actividades del
Modelo tepm eratL)J/ra de presion y SIEE Puzzle de Aronson
cinético- P temperatura, (Anexo 3)
molecular 20FQ.BL2.2.2 explicando
Explica, con la S.u; d
ayuda de propiedades
dibuios. los | Y los cambios
camjbio,s de de estado de
estado usando IaunSw:rt]e(zjr(l)a,
el modelo
CinGtico- el modelo
molecular. cinetico-
molecular

*Competencia en comunicacion lingiistica (CCL), petencia matematica y competencia béasica en cigrie@nologia
(CMCT), competencia digital (CD), competencia pgpeender a aprender (CPAA), competencia sociaiéa{CSC) y
sentido de la iniciativa y espiritu emprendedoEE| CEC (Conciencia y expresiones culturales).

4. Accién y observacion

La accién es la segunda fase del proceso invegiigaccion y en este punto es el momento
de poner en marcha la hip6tesis de accion plantsadha disefiado un cronograma, que se
muestra en el apartado de temporalizacion, donddeseriben las diferentes sesiones a
implementar en la accion estratégica.
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4.1 Temporalizacion

En el siguiente cronograma (Tabla 2) se puedeaveerhporalizacion de las actividades que
se han llevado a cabo en esta unidad didactica.

Tabla 2. Temporalizacion de las actividades llevadas a.cab

Actividad Metodologia Espacio
Sesion 1

Trabajo de investigacion (Planteamiento del probjemyaula de informatica

Sesion 2 Técnica 1,2,4
: Aula de clase
Trabajo en grupos
Sesion 3 Puzzle de Aronson (12 fase)
: Aula de clase
Trabajo en grupos
Sesion 4 Puzzle de Aronson (22 fase)

) Aula de clase
Trabajo en grupos

Mapa conceptual

Sesion 5 . Aula de clase
Trabajo en grupos
L Presentacion de los trabajos de investigacién
Sesion 6 X Aula de clase
Trabajo en grupos
Sesion 7 Examen Aula de clase

4.2 Actividades
A continuacién se detallan los resultados de ldsratites estrategias de recogida de
informacion: diario del investigador, actividadeslds alumnos, diario reflexivo del alumno

y la observacion en el aula por parte del profésdar en cada una de las sesiones.

* Sesion 1. Ideas previas

En primer lugar los alumnos responden a las cuestialel anexo 2, para ver entre otras
cosas, si les gustaria trabajar en grupo, utileamIC o cdmo mejorar el desarrollo de las
clases. La mayoria de alumnos realizan la actiyidedembargo hay quien no contesta a las
preguntas y en algunos casos hay quien se defs\yaeguntas por responder.

En cuanto a la utilizaciéon del simulador para Iplieacion de los contenidos tedricos, esta ha
tenido buena aceptacion por parte de los alumnlzginAs alumnos indican queMé ha
gustado ir al aula de informatica y hacer algo d@igd” o “hemos podido verlo en el
ordenador lo que nos iban explicando sobre lasipaltas y los cambios de la materia”

Esta bien saber cual es la motivacion de los alsnynsaber cuéles son los conocimientos
previos, porque de esta manera se pueden detectaasey asi poder corregirlos a lo largo de

la unidad didactica.

» Sesion 2. Estados de la materia

Los alumnos parecen motivados por la nueva maneraathajar en grupos y tienen una
participacion mas activa en la clase. Pese a qu@griopos se han formado por parte del
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profesor, los alumnos lo han aceptado de buen gfddoha habido ninguna protesta al
respecto. Cada miembro del grupo ha asumido sy lmal sabido transmitir sus funciones al
resto del equipo. Los grupos han trabajado bieicatmente destacar que el ruido general de
la clase ha sido demasiado elevado. Todos los alsifman contestado a las actividades y las
han anotado en la libreta. La mayoria han realidadeflexion final de la actividad, sin
embargo ha habido varios alumnos que no la haagato al profesor.

En la reflexiéon individual de los alumnos sobreaestsion, destacan que al trabajar en grupos
puedes discutir las respuestas con tus compafietiiener feedbacky asi tener un
aprendizaje significativo. Como ejemplo la respai@& un alumno a la pregunta de si ¢te ha
gustado la metodologia utilizada? la respuestadua Si, asi en vez de estar todo el grupo
haciendo el mismo ejercicio, nos dividimos las &arg asi conseguimos hacerlo mas rapido

y ante la pregunta ¢tienes dudas sobre algun tataad en la sesién?, la respuesta testo*
guedo claro después de la explicacion de mis cosrpdfi

» Sesién 3. Puzzle de Aronson (12 fase)

Los alumnos atienden a la explicacion del profgsdrabajan en grupo correctamente.
Durante la sesion el profesor ha ido revisandwaddajo de los grupos y ha observado que
cada alumno tenia anotado en la libreta las aetiMgd. Por otra parte se ha visto que algunos
alumnos han pasado desapercibidos dentro del gyapgue se han dedicado a copiar la
actividad o actividades sin participar de manetavacEn general el ambiente de trabajo de
toda la clase ha sido el adecuado.

Los alumnos han destacado que a través del PuzAeothson han sido capaces de trabajar
cooperativamente y con cierto orden a la hora gdicex al resto de miembros del grupo

cada actividad. Sin embargo, también hay algun madural que no le ha gustado la

metodologia de trabajo en grupo porqws ‘peor porque a mi me gusta mas hacer los
trabajos individualmente ya que no todos los miemsbnacen lo que les toca en cada

momentb.

e Sesién 4. Puzzle de Aronson (22 fase)

Todos los expertos regresan a su grupo base ycarpiorrectamente su actividad al resto de
integrantes del grupo y lo anotan en su libretasétretario del grupo ha realizado un
informe con todas las actividades y las han entlegal profesor para su evaluacion.
Finalmente se corrigen las actividades en el galpse. Se detecta que a los alumnos les
cuesta saber interpretar las graficas. Tienenuilifid a la hora de realizar una representacion
gréfica de una serie de datos.

En esta sesion los alumnos han destacado que tdohmgia utilizada les ha ayudado a

entender bien los contenidpsrque“hemos puesto en comun opiniones con compafieros de
otros grupos para después explicarlo a los compasiate nuestro propio grupolos
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alumnos estan atentos a la correccion de las datles pero a la hora de responder o
preguntar dudas siempre participan los mismos yahaynos que contindan sin corregir lo
gue hacen y otros que no hacen la actividad.

* Sesion 5. Mapa conceptual

Los alumnos atienden a las explicaciones del ppof@®dos los grupos muestran interés y
realizan la actividad. Pese a que toda la inforéranecesaria la tienen disponible en el libro
de texto, se descubre que no saben extraer lanatmdn importante. Al final la sesion, el
profesor ha revisado todas las libretas de los mbsny ha observado que todos tenian la
actividad hecha en la libreta.

La mayoria de alumnos han valorado muy positivaenéatmetodologia utilizada en esta

sesion. Por ejemplo uno de los alumnos comentédmeeha encantado el mapa conceptual,
ya que asi podré ver mas rapidamente los conterdesdimos en este tema y asi a la hora
del examen sera mas facil recorddrlo

» Sesion 6. Presentaciones de los trabajos de iggegin

El portavoz de cada grupo ha sido el encargadeaéar la presentacion. Unicamente, ha
habido un grupo en el que el portavoz no ha asusudol y en su defecto ha sido el director
del grupo quién lo ha suplido.

Se observa que las presentaciones estan bienalasgjincluyen todos los puntos que se les
habia pedido) ya que hay un orden y una coheractitas explicaciones. El vocabulario
utilizado durante la exposicion ha sido el adecuadbien ha habido algunos casos en donde
el lenguaje utilizado ha sido poco cientifico. Tedies grupos se han ajustado al tiempo que
tenian disponible para realizar la exposicion anmue se ha podido desarrollar la sesién
correctamente.

Después de cada presentacion, se ha abierto um derpreguntas y algunos alumnos han
participado activamente. Ademas, han realizadocoravaluacion donde destaca el rigor y la
coherencia con la que han evaluado a los compaierogue las calificaciones de los
alumnos han sido muy similares a las calificaciodek profesor. Finalmente, todos los
grupos han entregado las presentaciones al profésdios los grupos han llegado a la
conclusién correcta de que el factor determingmbe,el cual la lata de refresco normal se
hunde y la de refresco “Zero” flota, es la densidadr lo tanto, se han adquirido los
conceptos que se pretendian inicialmente.

Los alumnos han valorado muy positivamente esiarsgga que les ha permitido expresarse

en publico y poder compartir sus opiniones conesta de la clase. Destacar algunos
comentarios de los alumnos a la pregunta de ¢gastado la metodologia utilizada?:
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-“Si, porque aparte de valorarnos el profesor tenemaosportunidad nosotros ¢
valorar al resto de nuestros comparne”

-“Si, me ha gustado ver los diferenpuntos de vista de los compafe”

- “Si, al hacer exposiciones, aprendemos a hablar Gdign, exponemos nuestr
ideas y debatimos sobre este t”

-“Hemos aprendido que un refresco sin azucar flotalegua y uno con azucar r
Me ha gustado que leemostracion sea fisica y no tedrica como siel”

Los alumnos han mostrado interés por la actividadjye de normal hay alumnos que
suelen hacer los deberes y en este caso toddsitosas han participado correctame

 Sesidon 7Examel

Todos losalumnos se presentan al exa (Anexo 11) y hay un gran porcentaje
aprobados, lo cual indica que los alumnos han kEgilmios conceptodel temi. En genera
todos los alumnos piensan que el examen se adeeudds contenidos que se han vi
durante | resto de sesion¢ Los alumnos que han suspendido el examen son asjuplk
normalmente no hacen los deberi adema no suelen venir a cla. En la Figura9 se
observa que el porcentaje de aprobados en estestesugerior al 75¢

@ Aprobado
@ Suspenso

Figura 9. Porcentaje de alumnos quen aprobado la fisica y quimien el tema d
Los estados de la Mater

5. Reflexién

Una vez se ha llevado a cabo el plan de accionhasecopilado la informacion detallada
el apartado anterior, se llega a la fase de réftedentro del proceso de investiga-accion.
Para ello, se interpretan 'nalizan los datos obtenidos en relacién a los adbices que <
han definido para este trab:
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Indicador 1. Motivacion del alumnado

La realizacion de clases en el aula de inform&arala utilizacion del simulador ha
resultado motivadora ya que ha servido para quallasnos tomen parte de una
manera mas activa en el aprendizaje de contergédosds. Han podido experimentar
por ellos mismos (en un entorno virtual) como sedem relacionar la estructura
microscopica y el comportamiento macroscopico deslstancias. De esta manera los
alumnos han mostrado mas interés por unos contegia® suelen resultar extrafios y
abstractos tanto para los alumnos como para el desia sociedad.

Por otra parte, el trabajo de investigacion haiderpara relacionar los contenidos
tedricos con conceptos de la vida cotidiana y aséhver que la fisica y quimica esta
presente y es de utilidad en el dia a dia. A trdeéssta actividad se ha despertado el
interés de los alumnos por conocer las propiedddesustancias tan comunes en
nuestros hogares como son los refrescos carbomsatBti@esarrollo del trabajo de
investigacion ha supuesto que alumnos que mostiadem interés por la asignatura
pasaran a tener mas protagonismo e incluso fomsmtaterés por la ciencia.

Los alumnos han realizado todas las tareas, tantab@jo de clase como las tareas
como deber para casa. Esto se demuestra en gqueltsdgrupos han presentado las
actividades de clase al profesor y todos los aleniram realizado el diario reflexivo

de cada sesion. En resumen, el resultado ha sidfastorio ya que los alumnos se
han implicado en la realizacion de las actividadessiendo mas protagonismo en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y todo ello haeeagmente el interés y la

motivacion por la asignatura.

Indicador 2. Participacion del alumnado

La forma de trabajar en grupo ha sido bien valopaodos los alumnos. Mediante
técnicas como 1,2, 4 o el Puzzle de Aronson sedwlizado actividades en donde los
alumnos han tenido que trabajar de manera cooperatira poder llegar a un

resultado satisfactorio. De hecho hay alumnos gue fubieran trabajado en grupo
no hubieran hecho ninguna actividad.

Ademas, el trabajo en grupo fomentdestdbackentre los miembros del mismo. De
esta manera los alumnos han tenido que esforzarserpalizar las actividades y
entenderlas para posteriormente poder explicaresab de compafieros y al profesor.
Este tipo de metodologia ha servido para mantengiehcion de los alumnos durante
las sesiones y aumentar su participacion en cfessmismo, la asignacion de roles ha
promovido el sentido de la responsabilidad de edulano dentro de su grupo.
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En cuanto al trabajo de investigacion, aparte aeeatar la motivacion, también ha
mejorado la participacion de los alumnos ya quegdds grupos se han implicado en
la elaboracién de los trabajos.

Indicador 3. Resultados académicos

Los alumnos se han mostrado muy participativosl eula y como consecuencia se
ha observado mayor interés por la asignatura ydéificaciones obtenidas en este
tema han sido superiores a las obtenidas en ekptinmestre. En este sentido la
mejora en los resultados académicos puede deberse a

- La motivacién extra que supone la utilizacion deTéC como herramienta de
trabajo. Este hecho capta la atencion del estigimtiyuda a interactuar con
el ordenador (teniendo una gran cantidad de infoidnaaccesible) lo cual
puede suponer un mayor aprendizaje.

- El trabajo en equipo. Uno de los aspectos a destasa el grado de
colaboracion y la ayuda entre iguales que han mstaiflo los grupos de
trabajo lo cual ha aumentado la implicacion dedsnnos en el proceso de
ensefanza-aprendizaje.
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6. Propuestas de mejora

Después de realizar el proyecto de innovacion gmacae ha realizado una reflexion sobre
las areas de mejora. Asi, se proponen las sigsiem{oras:

Tener un mayor control sobre la clase, ya queablajar en grupos es mas dificil de
controlar si cada uno de los alumnos esta realzaodrectamente la actividad y si
todos han trabajado por igual dentro del grupo.dpemplo, se podria evaluar el rol
de cada uno de los miembros del grupo a travésdmuestionario individualizado
para ver si todos han trabajado por igual.

Realizar alguna practica de laboratorio ya que dl@ manera se podria ver de una
manera mas practica los contenidos teoricos ded.tdtara ello, seria interesante
realizar desdobles y de esta manera trabajar ggognmas reducidos con lo cual es
mas factible ir al laboratorio.

Utilizar otras TAC como el concurso de Vriesa la hora de evaluar las actividades.
De esta manera se fomentaria un mayor interés ynayar motivacion a la hora de
realizar las tareas asignadas.

Trabajar por proyectos. Trabajo en equipos docefuiesados por profesores del
mismo curso o ciclo, o inclusive por profesoresid#intos ciclos o etapas educativas
en el caso de una unidad o proyecto que se deseeralar en todo el centro en
distintos grados de comprensién y profundizaciétagematica. De este modo, el fin
es que los profesores construyan el curriculumrapogpara que puedan aprender
unos de otros y romper con la inercia del individnao que caracteriza desde hace
bastante tiempo, y en gran medida, a la profestda énsefanza.
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7. Conclusion

En este proyecto de innovacidon se ha utilizado denita investigacion-accion para
implementar un plan de accion en una determinagkde mejora. Concretamente, se trabaja
el desinterés y la falta de motivacion que tienes dlumnos de ESO del IES Vila-roja
(Almazora) para la asignatura de Fisica y Quimipana dar respuesta a este problema se ha
propuesto un cambio en el proceso de ensefanzadamag donde se pasa de las clases
tradicionales a sesiones donde los alumnos paticipctivamente y se relacionan los
conceptos de la asignatura con el dia a dia.

Se ha aumentado la participacion activa de los rabsmen el proceso de ensefianza
aprendizaje. La relacion de los contenidos corasitunes de la vida cotidiana ha aumentado
la curiosidad de los alumnos por la ciencia y legparmitido ver con otra mirada el mundo
de la fisica y quimica. La utilizacion de las THE3 lha permitido adquirir contenidos teéricos
de una manera experimental. A través del trabagrepo se establece feedbackentre los
propios alumnos, los cuales prestan mas atenclas explicaciones y de la misma manera
aprenden a explicar a sus propios compaferos. &baldva permitido que los alumnos que
trabajaban, hacian los deberes y participabanase tb siguen haciendo e incluso en algunos
casos con mas interés si cabe. Mientras que easelde los alumnos que no trabajaban, se
ha observado una mejora en su comportamiento ee,gbarticipando de una manera mas
activa en las actividades y ayudando al correatcifunamiento del grupo. Con todo ello, se
ha conseguido aumentar el interés y la motivaci®érnod alumnos de 22 de ESO hacia la
asignatura de fisica y quimica.

8. Valoracion personal

La elaboracion de este trabajo de investigacioratta me ha permitido desarrollar nuevas
estrategias para mejorar el interés de los alurhaom la asignatura de fisica y quimica. El
trabajo en grupo ha sido muy eficiente ya que m@dranitido tener urieedbackcon los
alumnos y asi poder mejorar el proceso de ensefggmeadizaje. Como conclusion, me
gustaria destacar que como futuros docentes tengu@promover el dialogo y el trabajo
cooperativo en el que todo el contexto educativtiggee de manera activa puesto que todo
lo que sabemos lo sabemos entre todos.
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Anexo 1. Contenidos, indicadores de logro, criterde evaluacién y competencias del
tema La materia.

A continuacion se muestran los Contenidos, indiceglde logro, criterios de evaluacion y

competencias que marca el documento puente paemeal de los estados de la materia
(bloque 2) de fisica y quimica en 2° de ESO

— —
Contenidos Indicadores de logro Crlterlos.(?e Competencias
evaluacion
[0}
Propiedades de la | 2.f:FQ'BL2'1. |
materia: propiedades$ - . Clasificar mqterla es
es écificas T 2°FQ.BL2.1.1 Clasifica los materiales| por sus propiedades
P y segun sus propiedades y relacionando las
generales. . > . . CMCT
relaciona éstas propiedades con el uso|de propiedades de los
los materiales materiales de nuestro
Estados de
20reqacion entorno con el uso que
greg se hace de ellos.
2°.FQ.BL2.2.

Planificar y realizar
experiencias para
2°.FQ.BL2.2.1 Planifica y realiza justificar
experiencias, con ayuda y supervision, qudos distintos estados
Cambios de estado justif_iquen los esta_ld_os de agregag:ic’)n a de agrlegacién.de la
partir de las condiciones de presiébny| materia a partir de

L temperatura las condiciones de CMCT
Modelo cinético- i j SIEE
molecular . presion y temperatura,
2°.FQ.BL2.2.2 Explica, con la ayuda d€ explicando sus
dibujos, los cambios de estado usando|el propiedadesy los
modelo cinético-molecular. cambios de estado dg
la materia, usando
el modelo cinético-
molecular
! Documento puente fisica y quimica 20 de ESO. Readper en

http://mestreacasa.gva.es/web/formaciodelprofegdpscundaria (02/07/2018).
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Anexo 2. Cuestionario para diagnosticar el problema

¢,Cuantas asignaturas has suspendido en la priveuaeon?
¢, Has suspendido la fisica y la quimica en la paregaluacion?
¢ Te parece interesante la asignatura de fisicanyicpf

¢, Como te parece la asignatura? (1:facil y 5:Muigit)if

¢, Qué te parece la teoria? (1: facil y 5: Muy djfici

¢, Qué te parecen los problemas? (1: facil y 5: Mfigil

¢ El profesor facilita mi aprendizaje?

¢ Haces los deberes en casa?

. ¢ Trabajas en clase? (1: Nada y 5: Mucho)

10 ¢Entiendes las explicaciones del profesor? (1: Ndgdaviucho)
11. ¢, Cdmo estudias la asignatura?

12.¢,Cdmo crees que se podrian mejorar las clases?

©oNoOA~LODNE
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Anexo 3. Gogle Site? creado para el tema La Materia de la asignatura ddisica y
guimica de 2° de ESL.

E Fisicay Qu ® o A H -

Fisicay Quimica 2°E... Paginaprincipal  Actividadesdeclase  Simulaciones  Reflexiénindividual Més v

DIARIO

Bienvenidos a nuestro diario de la asignatura de fisica y quimica!!! A través de este diario podéis:
= Ampliar los conocimientos del tema 2 (Los estados de la materia) a través de videos y simulaciones.

= Dejar vuestros comentarios sobre la asignatura en el apartado de reflexién individual.

= Informacién sobre la evaluacién del tema 2

? https://sites.google.com/uji.es/fs-y-qumica2eso/p%C3%Algir-principa
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Anexo 4. Actividades de la técnica 1,2.

Estas actividades han sido recuperadas del libtexde de la asignatura fisica y quimice
de 22 de ES®.

1. Considera los cambios de estado representadoagtias A, B, Cy [

* Indica los nombres de los cambios de estado reeskes por las letras A, |
CyD.

» ¢Cuales de estos cambios se consiguen por calentafY cuales pi
enfriamiento

2. Copia @& tu cuaderno la figura que representa el estatmfde varias sustancias
funcion de la temperatu

Analiza la informacion de la figura y respor
* ¢Enquéestado se encuentra cada sustancia a la tempexathrante di
20°C?:Y «100°C
e ¢ Cualeson los puntos de fusién y ebullicién de la sustabé
* ¢Alguna de las sustancias mostradas podria sef
» Completa la figura con una quinta sustancia E cpyosos de fusion
ebullicion sear-80°C y 200°

3. Cambios fisico cotidian
» Explica por qué <llena de vaho el espejo del bafio cuando te dudraague
caliente. ¢Hay otras circunstancias en que tansniéada [0 mismc

® Fontanet Rodguez A. & Martinez de Murguia Larrechi M. J. (201Bjsica y Quimica 2.1. Espafia: Vice
Vives
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En muchas terrazas de bares hay instalados unobzaelores que funcionan
en los dias muy calurosos. Explica el fundamergntifico de su utilidad.
Explica el beneficio que obtienes al sudar y quirijposucederte si practicas
un deporte muy exigente fisicamente sin beber dgtente mucho tiempo.
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Anexo E. Actividades del Puzzle de Aronsc.

Estas actividades han sirecuperadas del libro de texto de la asignaturfisdm y quimice
de 22 de ES*.

Una clase se dividié en cuatro grupos y cada unellds llevé a cabo un experimen
Analizalos.

1. Llenaron un vaso de precipitados con una sustaigciala y tomaron stemperatur:
inicial. Después pusieron el vaso en el congeladeada 3 minutos tomaron
temperatura. Dibujaron la siguiente gra:

e e
| temperatura | escala vertical: 1 cuadro

escala horizontal: 1 cuadra n

P e P T
1 W R g

T
+ 1

1 [ L1,
[ tiempo (mi

+
1

LA

1

S

EEEE B
T
[
-

1 -

- ¢Cual era la temperatura inicial del liqui

- ¢Cual es la temperatura de solidificacion de lgéasgg@? ¢ Cuanttiempo ha durad
el proceso de solidificacio

- ¢En qué estado fisico se encuentra la sustancgatees minutos de haberla metidc
el congelador? ¢ Y pasada media h

- ¢ Después de cuanto tiempo la sustancia esta camglete congelad

2. Calentaron ur sustancia solida hasta que se fundid completam@atientaron ul
poco mas, hasta los 65°C, y dejaron de calentaiefm dentro un termémetro
midieron la temperatura cada dos minutos. Los dgtos tomaron estan en
siguiente tabl:

Tiempo (min 0|2 |4 |6 |8 |1C|12]|14]|16
Temperatura (°C| 65| 60| 55| 55| 55| 55| 55| 52| 49

- Dibuja la gréfica poniendo el tiempo en el eje bscisas y la temperatura en el eje
ordenadas.

- Explica en qué estado fisico se encuentra la stiatan cada uno de los tres trar
dela grafica

- ¢ Por gué la temperatura permanece estable a 5SEGte@tanto tiempo

3. Tomaron dos vasos llenos hasta la mitad de aguan&rmpusieron cuatro cubitos
hielo (vaso A y en el otro solo dt (vaso B. Al principic los cubitos se fundierc
bastante deprisa, pero después de un rato obsergaeoalun quedaba hielo por fun

* Fontanet Rodriguez A. & Martinez de Murgufa LarrelehiJ. (2016). Fisica y Quimica 2.1. Espafia: Vic
Vives.
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y que la temperatura se habia estabilizado. Xsstifiual de las siguientes
explicaciones describe mejor la situacion en esaento:

El agua del vaso A estarad un poco mas fria quellaaso B porque queda mas hielo
por fundir.

El agua del vaso B estara un poco mas fria quellavabo A porque como habia
menos hielo se ha fundido mas cantidad.

El agua de los dos vasos esta a la misma tempefadugue todavia queda hielo por
fundir.

El agua del vaso A estara el doble de fria quelaaso B porque se puso el doble de
hielo.

Introdujeron un globo pequefio en una jeringuilliada por un extremo. Desplazaron
el embolo hacia abajo y observaron que el globleaséa cada vez mas pequefio. A
continuacion desplazaron el embolo hacia arriba&esom que el globo se hacia cada
vez mas grande. El grupo llego a la conclusionwdeara una demostracion de la ley
de Boyle. Explica los cambios observados en elmaeludel globo en funcion de los
cambios de presion provocados por el desplazamihtembolo.
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Anexo 6. Mapa conceptua de la materic.

LT 1t 1 1

Substancies
pures
Aleacions
SISTEMES
MATERIALS
Dispersions
col-loidals muestra

L
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Anexo 7. Guién del trabajo de investigacion.

1. Observacion del problema
a. Anota la situacion observada
2. Plantear hipétesis
a. Pon un titulo al problema que investigas
b. ¢Qué factores crees que son determinantes pata tpia de refresco normal
se hunda y la de refres&ero flote? ¢Qué factores no son determinantes?
Razona la respuesta
3. Experimentacion
a. ¢Como llevarias a cabo la experimentacion para rpadelicar tu
investigacion?
b. ¢Qué material utilizarias?
c. Cada uno de los factores que creas que son degaresen el experimento se
denominan variables. Para estudiar de qué manectaaf ¢ Qué harias?
4. Resultados e Interpretacion
a. De las variables que has elegido como hipotesigl dafluye en el problema
observado? Razona la respuesta.
Bibliografia (Indica todas las paginas web visitagdos libros consultados)
Presentacion de los resultados
a. Elabora una presentacion eRowerPoint que contenga los siguientes
apartados: Titulo, Autores, indice, Problema oksdoy Hipotesis,
Experimentacion, Resultados e interpretacion, Bgohfia.

oo
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Anexo 8. Rubrica de evaluacion de las actividade®das sesiones 2, 3 ,4y 5.

0 puntos

1 punto

2 puntos

No participa en la

Participa en la actividad

pero no explica la

Participacion o actividad o
P actividad . todas las actividades
correspondiente al resto .
realzadas en la libretg
del grupo

Participa correctament
en la actividad. Anota

Actitud

Molesta a los
compafieros y no deja
hacer nada

No molesta pero no esf
prestando atencion a |
clase

A

a

Presta atencion a la
actividad

Actividades

No ha hecho ninguna
actividad ni ha anotadg
nada en la libreta

Ha resuelto alguna
actividad pero no las
anota en la libreta

Ha resuelto las
actividades

correctamente y estan

anotadas en la libreta

11

Reflexion

No ha hecho la
reflexion

Ha hecho la reflexion
pero no ha justificado

nada

Ha hecho la reflexion
justificando la respuest

D

36



Anexo 9. Rubrica de evaluacién del trabajo de invéigacion.

0 puntos 1 punto 2 puntos
reyga?jsgzrllos Falta algun Tiene todos los
CONTENIDO ! apartado de los | apartados que s€
apartados que s€ : )
) que se piden piden
piden
Informacion L
Informacion L
) desordenada | | 4oooio berode | Mformacion
ORGANIZACION diﬁcilp ordenada y de
Dificil . facil comprension
L comprension
comprension
No se entiende la

presentacion .
Se entiende pero p L
Presentacion clara
veces habla muy
y ordenada

PRESENTACION Habla muy rapido .

. rapido

y no vocaliza

No es visual .

. Tiene alguna
No tiene imagen, pero no| Tiene imagenes
FORMATO imagenes gen, pe 1AgENES
. : es muy visual es visual
Tiene demasiadq
letra

Hay bibliografia y

Hay bibliografia | se hace referencia

. No hay
BIBLIOGRAFIA bibliografia pero mal indicada aella
adecuadamente
Menos de 1 1-3 minutos 4-5 minutos

DURACION minuto




Anexo 10. Cuestionario reflexivo de cada sesion.

* Menciona alguna de las cosas mas importantes gas aarendido en la clase de hoy
» ¢Crees que tenias la suficiente preparacion patada? Indica por qué.

» ¢ Tienes dudas sobre algun tema tratado en la 8dsidica por qué.

» ¢Te ha gustado la metodologia utilizada? ¢ Por qué?
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Anexo 11. Prueba de evaluacion.

Actividades recuperadas del libro de texto dedigiuimica de 2° de ESO

Nom:

1.

Prova d’avaluacié Tema 2
Curs:

(2 punts) Completa les frases seguents
a) Quan una substancia es troba a una temperausata del seu punt de
, €s troba en estat solid.

b) Quan una substancia es troba a una temperausalpre del seu punt

d , €s troba en estat gasos.

c) Si la temperatura es troba entre la temperaieifasio i la temperatura d’ebullicio,
les substancies es troben en estat

(2 punts) L’alumini es fon a 660 °C i bull a 2520C. El propa es fon a -188 °C i
bull a —42 °C.
a) En quin estat d’agregacio es trobara cada subatanbd0 °C?

b) En quin estat d’agregacio es trobara a —200°Ch gjuih estat d’agregacio es
trobara a 1000 °C?

c) En quin estat d’agregacio es trobara a 1000 °C?

(4 punts) Quan un cos es calfa, canvia d'estat: eslids es transformen en
liquids, i els liquids, en gasos. Si agafem uns gtms, els fiquem en un got i els
deixem el temps que calga damunt la taula de la @a, veurem que arriben a
tenir la mateixa temperatura que aquesta (temperatta ambient). Per a
comprovarho, només cal ficar un termometre dins degot i deixar un altre igual
damunt de la taula.

Si posem en practica I'experiéncia, comprovarem qué& temperatura puja de
manera continuada des d’'uns —20 °C fins a 0 °C; alkores, el gel comenca a
fondre’s i la temperatura que marca el termometre o canvia fins que el solid
s’ha fos completament. Posteriorment, el termometreontinua pujant fins que
arriba a la mateixa temperatura que marca el termonetre que hi ha sobre la
taula, moment en qué ja no puja més.

a) Ana vol saber que passa si posa l'aigua del goherasso i el calfa. Per a fer-ho,
introdueix el termometre en l'interior del cassbimpleta la grafica anterior de la
manera seguent:

® Fisica y Quimica 2° ESO. Oxford University Pressaisp
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Ajuda Ana a explicar la seua experiencia.

b) Luis recorda haver sentit a sa casa que els edmagaecouen amb aigua bullint.
En arrancar I'aigua el bull, cal llevar-li foc isegurar-nos que no deixa de bullir.
Si ho deixem coure amb massa foc, no estalviarempgale coccio i pot ser que
ens quedem sense aigua. Tenint en compte la grddicaalfament de l'aigua,
ajuda Luis a explicar com es couen els espaguetis.

4. (2 punts) Raona si l'aigua de la mar, l'aigua de #ixeta i I'aigua mineral son
substancies pures quimicament.
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