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1. INTRODUCCION

El objetivo de este trabajo de fin de master profes es llevar a cabo un analisis
del encargo de traduccion realizado como partasipracticas profesionales del Master
de Traduccion médico-sanitaria. El presente trafagaa dividido en seis apartados.
En un primer apartado se presentaran el textonadigiinto a la traduccion final, de
manera que sea facil su comparacion. Después sedan@ a un comentario sobre el
encargo de traduccién, en el que se analizan ladoletgia empleada para su
realizacion y los problemas y técnicas de tradurceidpleados. Mas adelante, en el
siguiente apartado se desplegara un glosariorietagico en el que se puede acceder a
toda la terminologia que ha ido surgiendo a lodatel texto original (de aqui en
adelante TO) junto a su equivalente en castellammaydefinicion del mismo. Por
altimo, en los tres dltimos apartados se mostristextos paralelos, los recursos y la

bibliografia que han sido utilizados durante tolpreceso de traduccion.

1.1. La traducciéon médica: su situaciéon actual

La terminologia médica en espariol siempre ha tormadablos de otras lenguas
(Navarro, 1996, citado en Aleixandre Benavent y dardscla, 2001). Desde la Edad
Media hasta el siglo XIX, esta terminologia proeedi! latin. Desde el siglo XIX se
empezaron a usar lenguas vulgares derivadas geylalemas encontramos
numerosos términos procedentes del griego, lereaomanas, arabe e incluso
lenguas amerindias, asi como procedentes del Bdatéual influencié especialmente
la terminologia médica espafiola durante el sigldlXMnglés, aleman, italiano,
holandés, portugués, idiomas africanos y asiatiEbsspafiol nunca ha sido una gran

influencia para la terminologia médica internaciona

Desde el ultimo tercio del siglo pasado, el ingé$a establecido como el idioma
dominante de la comunicacion cientifica y se havedido en el vehiculo de difusion
mundial del conocimiento (Navarro, 2017). Las dasgipales consecuencias de este
predominio absoluto del inglés son la influencia gsta lengua ejerce sobre el lenguaje
médico actual y la simplificacién de la comunicacigternacional al influenciar y
modificar el modo en el que los profesionales dsalad emplean y redactan en su

propia lengua. Ademas, los articulos médicos pattis en otras lenguas que no sean el
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inglés, como el espafiol, son considerados de npgastigio, o que deja en desventaja
a los médicos y cientificos que no hablan el ing#ao lengua materna, causando una
«discriminacion linguistica». Es por ello que ladidon del traductor médico resulta
fundamental para permitir a los médicos e invedbiges espafioles el acceso a los
nuevos descubrimientos y avances médicos, asi asaopublicados en revistas de
prestigio internacional y poder formar parte dgrien comunidad cientifica global y
ganar reconocimiento dentro de la misma. Como ttades médicos y estudiantes de
este master somos conscientes de la gran impatdacaiuestra labor para la
comunidad médica, asi como para la sociedad emajepe@ste master nos ha otorgado
las herramientas y los conocimientos necesari@sgjarcer nuestra profesion
adecuadamente y poder ofrecer traducciones deadajige sigan ayudando a la

divulgacion y el acceso al conocimiento médico e@stro pais.

1.2. Ubicacion temética y sintesis de los contenidos dekto traducido

Estas practicas profesionales consisten en unacttéoh en equipo de un capitulo de
la 152 edicion del libro «Principios de AnatomiBigiologia» de Tortora y Derrickson,
publicado por la Editorial Médica Panamericana § ga dirigido a estudiantes de

medicina.

El capitulo a traducir ha sido el numero veintiddslado <'he Limphatic System
and Immunity, que hemos traducido como «El sistema linfatiigmunidad». Este
capitulo cuenta con algo mas de 26.000 palabrasty s abordan los conocimientos
meédicos basicos sobre el sistema inmunitario yst#rea linfatico. El texto comienza
explicando el concepto de inmunidad, sus funcigrias partes anatomicas que
participan en ella y se adentra a explicar concepi@s complicados como el desarrollo
del sistema linfatico, la inmunidad adaptativasdéeccion clonal, el procesamiento del
antigeno, la inmunidad a escala celular y molecelar

El apartado que me ha tocado traducir se extieagdeda pagina 826 hasta la
pagina 829 y cuenta con un total de 2.175 palal@asienza explicando el concepto
de seleccidn clonal, la inmunogenicidad y la redddid del antigeno, asi como su
naturaleza quimica y su recombinacién genéticasg paabordar el complejo mayor de
histocompatibilidad y el procesamiento del antigem@oterminologia a la que me he

enfrentado en este proyecto pertenece al campordedicina y de la bioquimica.
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Mas concretamente, este apartado se divide erfglasrgtes secciones:

1. Clonal Selection. The principletraducido como «Seleccion clonal. La teoria».
Este primer apartado aborda el concepto de sefectoéal, el proceso
mediante el cual proliferan y se diferencian lo$olcitos para preparase ante un
futuro antigeno, de forma que los linfocitos cloreonocen dicho antigeno sin
contacto previo. Explica el funcionamiento de los tipos principales de
linfocitos clones: los linfocitos efectores y lasfbcitos de memoria, asi como
sus distintos tipos.

2. Antigens and antigen receptarsraducido como «Antigenos y receptores de
antigenos». En este apartado se introducen logptwoscde inmunogenicidad
(capacidad de generar una respuesta inmunitaregcfividad (capacidad de
reaccionar ante un antigeno), caracteristicasdantigenos completos. Por
altimo, los autores se concentran en la explicad®tos determinantes
antigénicos o epitopos, las pequefas partes deoléaula que desencadenan
una respuesta inmunitaria.

a. Chemical nature of antigenstraducido como «la naturaleza quimica de
los antigenos». Este apartado abre con una pequedd@duccion a la
constitucion quimica de los antigenos y contin@i@duciendo el
concepto de hapteno, una sustancia mas pequeits gntigeno que
posee reactividad pero no tiene inmunogenicidadeydpsencadena una
respuesta inmunitaria al unirse a otras moléc@asierra el apartado
con una referencia a las enfermedades autoinmuwmgesegexplican con
mas detalle en otro apartado al final del capitulo.

b. Diversity of Antigen Receptordraducido comaLa diversidad de los
receptores de antigenos». En este apartado seltcacepto de
recombinacion genética, la mezcla y la reordenaggwarios cientos de
versiones de varios pequefos segmentos génicoanttmasi el
reconocimiento de miles de millones de epitopos.

3. Major Histocompatibility Complex Antigengraducido comeaAntigenos del
complejo mayor de histocompatibilidad». En estataga se explica como
estos antigenos se adhieren a las moléculas deleormayor de
histocompatibilidad para que los linfocitos puedaconocer un antigeno como
extrafio y no como parte del organismo. El apartadoina con la descripciéon
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de los dos tipos de antigenos del complejo maybisiecompatibilidad: de
clase | y de clase II.

Pathways of Antigen Processingraducido comexLas vias hacia el
procesamiento del antigeno». Esta seccion se adem&l concepto de
procesamiento del antigeno y describe qué sucedatdleste proceso y cOmo
se degradan las proteinas antigénicas en fragmeepoislicos para unirse a las
moléculas del complejo mayor de histocompatibiligatar lugar al siguiente
concepto: la presentacion del antigeno.

a. Processing of Exogenous Antigensaducido como «Procesamiento de
los antigenos exdgenos». Aqui los autores exptidaro las células
presentadoras de antigemoecesan un antigeno exdgeno y se adentran a
explicar cada uno de los pasos que se llevan apabaque se produzca

el procesamiento y la presentacion de un antigedgemo. Estos pasos

se presentan en forma de lista y constan de lagesigs apartados: 1)
ingestion del antigeno; 2) digestion del antigemér&gmentos
peptidicos; 3) sintesis de las moléculas del CMH)lempaquetamiento
de las moléculas del CMH-II; 5) fusion de las vakls; 6) asociacion
de los fragmentos peptidicos con las molécula€iih-II, y 7)
introduccioén de los complejos antigeno-CMH-II emlembrana

plasmatica.

El apartado del capitulo que he traducido cuemtedos figuras: una figura
explicativa sobre los epitopos en la pagina 82ia/figura explicativa sobre el
procesamiento y la presentacion del antigeno padaa 828. Ambas figuras van
acompafadas de un recuadro explicativo situade dalfigura y una pregunta de
revision al final, situada bajo la figura. Ambaguiias han sido traducidas al final del

texto meta (de aqui en adelante TM) siguiendondisaciones de la editorial.
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1.3. Consideraciones sobre aspectos especificos del egoa

En este encargo de traduccion trabajamos con wargmeeal que la Editorial
Médica Panamericana encomendo a los alumnos dééMdes Traduccion meédico-
sanitaria de la UJI en su curso 2016/2017 come pirias practicas profesionales del
Master. Desde su fundacion en 1953, la Editoriadligl Panamericana se ha dedicado
a cubrir la demanda de obras de ciencias de ld gailblicadas en espafiol, produciendo
unos 180 titulos al afio. Ahora la editorial estatmda por mas de 240 personas que
conforman sus sucursales en Argentina, Colombigafizgs México, Venezuela y Brasil
y publica libros de medicina en unas 68 especiddidacontribuyendo a la mejora de la
formacion de miles de profesionales de la saludl emundo hispanohablante gracias a
la publicacién de libros médicos en espafiol yafdata de formacidon como cursos en
linea, libros acreditados, etc.

A pesar de constar en el expediente como una asigrmaas del curso, esta ha sido
tratada como una experiencia profesional realatiuticion médica en la que hemos
tenido la oportunidad de trabajar en equipo y dgaracon el apoyo de profesores y
miembros de la editorial, lo que nos ha ayudadwtalécer los conocimientos meédicos
y las estrategias de documentacion en el ambitécméal espacio colaborativo creado
para estas practicas ha sido especialmente intéegsara traductores autbnomos como
yo que estamos acostumbrados a trabajar soloslyandado a conocer herramientas
colaborativas de gran utilidad para futuros proygcDtro aspecto verdaderamente
interesante ha sido el contar con un cliente taaditorial), lo que nos ha dotado de
una valiosa experiencia profesional que nos haifdmtonocer de primera mano
como es trabajar con una gran editorial como &slierial Médica Panamericana y
como manejar la comunicacion y los problemas quesuagiendo, asi como trabajar

bajo las exigencias de traduccion de un gran dient

Este trabajo no ha transcurrido sin dificultadesieoldgicas y traductolégicas
debido a su contenido especializado y a la altaartracion de terminologia técnica.
Por ello, hemos realizado una importante laborateichentacion a lo largo de todo el
proceso para asegurar la fidelidad al texto orlgiia equivalencia terminoldgica. Ha
sido de gran ayuda el uso de diccionarios médiarsimgies como el Diccionario de
Términos Médicos de la Real Academia Nacional ddibliea y de textos paralelos
como libros de medicina y bioquimica. Asi mismogstra labor como traductores se ha
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visto dirigida por las exigencias de la editortalyas pautas hemos seguido a lo largo
de todo el proceso de traduccion y ha supuestaadeformato del TM y nuestro

estilo de redaccién a sus indicaciones como cliente

1.4. Descripcion del género textual: texto original y teto meta

Segun Garcia lzquierdo (citado en Montalt, Vic&mpeleta y Garcia Izquierdo,
2008), el género textual es una categoria culaspécifica que nos permite observar las
distintas maneras en que las lenguas conceptuddizanlidad. El género textual es
importante para la practica de la traduccion debidae establece la autoridad de los
participantes, el proposito de la comunicaciéitancionalidad del texto y el contexto
de situacion; ofrece comprension sobre el conteaéilinglistico y ayuda a adquirir

un conocimiento tematico y bicultural.

En este andlisis, me he servido principalmenteekéd de Trosborgxiscourse
Analysis as part of Translator Trainingpor ser, en mi opinion, el mas completo y en
el que se muestran mas claramente los distintotadpa a tener en cuenta. De esta
forma, mi analisis queda dividido en aspectos &xttaales y aspectos intertextuales.

1.4.1. Aspectos extratextuales
1.4.1.1. Aspectos situacionales

El TO va dirigido a estudiantes del segundo seme&tmmedicina de Estados
Unidos, mientras que el TM va dirigido a estudiarte los primeros cursos de
medicina en paises de habla hispana. En la versiginal, la quinta edicion del manual
«Principles of Anatomy and Physiologge publicé en diciembre del 2016, mientras
gue la versiéon en espafiol esta siendo preparadalmente para su traduccion y

posterior publicacién en espafiol por la Editori@dita Panamericana.

De acuerdo con Halliday (197&),lenguaje ha evolucionado a lo largo de miles de
generaciones para satisfacer necesidades humaeasganiza de forma funcional
segun esas necesidades; no es arbitrario. El usdelggua se da en un contexto
comunicativo (siempre usamos la lengua en un manwaterminado). Halliday y
Hassan (1990) distinguen tres funciones universidekenguaje a través de los cuales

la lengua se adecua a la situacion comunicatieacidnal (determinada por el campo),
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interpersonal (determinada por el tenor) y tex¢daterminada por el modo). Siguiendo

esta clasificacion, el contexto de situacion destrodexto seria el siguiente:

Campo: el texto pertenece a un ambito especializadopanreto al de la
medicina, lo que requiere por parte del traductar capacidad de comprension
de la materia. El texto esta dividido en apartadas y concretos. Los
contenidos se presentan de manera ordenada pé#itarf&clectura lo maximo
posible. El texto esta redactado con un lenguajegrmeobjetivo v literal. En
cuanto a la funcién comunicativa, esta es expliaatidescriptiva.

Tenor: El emisor de esta obra es el autor, o autorestercaso: Gerard J.
Tortora, profesor de biologia y microbiologia, @maia y fisiologia en el Bergen
Community College de Paramus, Nueva Jersey, y BDgrckson, profesor de
Biologia en el Colegio Comunitario de Valencia eta@do, Florida, ambos en
Estados Unidos. Los receptores de la obra soniastad de medicina; el
original ira dirigido a estudiantes de habla inglgda traduccion a estudiantes
de habla hispana.

Modo: La modalidad es escrita, aunque la obra cuentagoyo visual a lo
largo de todos los capitulos. Nuestra traduccidmeseasado en la obra impresa

en papel, aunque existe una version electronicendwho manual.

Nos encontramos ante una obra monografica pedagdgiceste caso, la estructura

es la misma en ambas lenguas. La intencion det dataexto original (Trosborg,

2010) es pedagdgica, ya que se tratar de un ldtexdo para estudiantes y el objetivo

del trabajo es la formacién académica. Es una ¢@da profesional (Hurtado Albir,

2007:52), ya que la finalidad es la publicacionetetargo, y una traduccion directa del

inglés al espafiol.

1.4.2. Aspectos intertextuales

1.4.2.1. Funcién ideacional

Debido a su intencidn pedagdgica, esta redactaduadera clara y precisa. El texto

original (de aqui en adelante TO) utiliza un lepgureutro y formal y esta cargado de

tecnicismos propios del ambito médico, en conaleta inmunologia y la bioquimica.

10
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Al ser un texto especializado, esta redactado odenguaje estandar en ambas lenguas
para favorecer su internacionalizacion. Dado surakiza pedagdégica, la obra se apoya
en herramientas visuales como ilustraciones explasy anatomicas, cuadros,
leyendas, conceptos claves, etc. Otro recurso pgaages la estructura del libro, en el
que los capitulos se presentan en secciones caraduncion, objetivos, cuadros

explicativos, preguntas de revision y autoevalugaic.

1.4.2.2. Funcion interpersonal

La intencion del emisor es la ensefianza, dot&cedd de los conocimientos
necesarios para progresar en sus estudios de maedieinto el TO como la traduccién

cumplen con la funcién comunicativa explicativaggdriptiva.

En cuanto al nivel de formalidad del texto, nos bgimasado en los cinco niveles de
formalidad textual defendidos por Joos en los agsgenta (citado en Trosborg,
2000:22): «congelado o establecido», pasando dmafe, «consultivo», e «informal»

a «intimo». Siguiendo este ejemplo, podemos afignarnuestro texto es formal: esta
bien estructurado y sigue una secuencia logical E® en inglés se sefiala la
formalidad del texto mediante la inexistencia detacciones. En el TM en espafiol,
hemos traducido el pronombre ingl§®w> por el pronombre formal «usted» y hemos
redactado de forma impersonal a lo largo del tpata mantener la formalidad, excepto

en ocasiones en las que no ha sido posible.

1.4.2.3. Funcién textual

Si hablamos del contenido semantico del textordjsimos entre dos partes: el
contenido global o macroestructura y el contenodall o microestructura (Van Dijk,
1980).

* Macroestructura: nuestro texto a traducir constardeapitulo dividido en doce
apartados. Cada apartado consta de un recuadimeda@s al principio y
figuras explicativas, tablas recopilatorias y pregs de revision.

* Microestructura: la obra esta redactada mediamtei@res cortas, llenas de

recursos explicativos. El tiempo verbal mas emplesdel presente de

11
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indicativo; también se emplea con frecuencia lavpagaunque no es tan
recurrente. El lenguaje es técnico y abunda laiterdogia propia de la medicina
y la bioquimica, asi como el uso de siglas médiada version traducida, por
indicacion de la editorial, todas las siglas deloifaacer la forma completa la

primera vez que aparecian en el texto.

Como en cualquier otro proyecto de traducciényeteso traductor se ha dividido
en una primera etapa de documentacién y otra etagiarior de traduccién, en la que el
traductor ya ha comprendido la intencién y el abgetiel TO y comienza a traspasar
los contenidos de una lengua a otra. Al tradus# ttaductores nos transformamos en el
autor y actuamos como tal (Aragonés Luneras, 2@EDj)extos médicos como este, el
autor es una persona experta que pertenece a lmmad médica y, por ello, hemos
debido adquirir las competencias necesarias pasegoir unos conocimientos que nos
permitan colocarnos a la altura del autor y podalizar una traduccion de calidad.
Estas competencias de traduccidn son variadas, competencia bilingte (habilidad
linglistica en ambas lenguas), instrumental (eldséstws recursos de documentacién),
extralinglistica (conocimiento enciclopédico, tenmy bicultural), habilidad
traductora (conocimiento de los métodos y técnieasaduccion) y competencia
estratégica (la capacidad para solventar proble(RA}TE, 1998, 2000, 2003, 2005,
citado en Montalt, Vicent, Ezpeleta y Garcia lzqdioe 2008). Aunque la mayoria de
nosotros ya contdbamos con muchas de estas comipsteraductoras gracias a
nuestros estudios de Grado en Traduccién e Intagide, si hemos debido mejorar
nuestros conocimientos médicos para poder enfreada texto y traducir de forma

fiel al texto original.

La resolucion de problemas en traduccion no egwndneno aislado, sino que esta
vinculada con las estrategias empleadas paraslucés y con los procesos que se
desarrollan en la toma de decisiones (Hurtado ARiO7). En nuestra traduccion nos
hemos encontrado con problemas de traduccion, ahita dificultad del texto y
dificultades de traduccion, debido a nuestra coammet como traductores medicos.
Todos ellos se explican detalladamente en el carierdel proximo apartado:
«Problemas de comprensién y de traduccion: estastggécnicas para su solucion.

12
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2. TEXTO ORIGINAL Y TEXTO META

Clonal Selection: The Principle Seleccion clonal: la teoria

As you just learned, when a specific Como acabamos de aprender, si un antigeno

. . . en concreto se encuentra en nuestro
antigen is present in the body, there are

. . organismo, lo normal es que se localicen
usually many copies of that antigen

located throughout the body's tissues NUMET0sas copias de ese antigeno por todos

and fluids. The numerous copies of the los tejidos y liquidos del cuerpo. Al principio,

antigen initially outnumber the small las multiples copias del antigeno sobrepasan

group of helper T cells, cytotoxic T en numero al reducido grupo de linfocitos T

cells, and B cells with the correct antige%olaboradores, linfocitos T citotoxicos y

receptors to respond to that antigen. linfocitos B, quienes cuentan con los

Therefore, once each of these receptores de antigenos adecuados para

Iymphocytes encounters a copy of the responder ante ese antigeno. Por consiguiente,

) ) ) una vez que uno de estos linfocitos encuentra
antigen and receives stimulatory cues, ﬁJ 9

subsequently undergoelnal una copia del antigeno y recibe estimulos pasa

. o a experimentar seleccion clonal. $¢gleccién
selection Clonal selection is the process

by which a lymphocyte proliferates clonal es el proceso por el cual un linfocito

(divides) and differentiates (forms moreprOIIfera (se divide) yse diferencigcrea

. - : células mas especializadas) como respuesta
highly specialized cells) in response to a P ) P

specific antigen. The result of clonal ante un antigeno en concreto. La seleccion

. : ._clonal ocasiona la formacién de una poblacion
selection is the formation of a population

of identical cells, called alone, that can de linfocitos idénticos, denominaddsnes

. . , capaces de reconocer el mismo antigeno
recognize the same specific antigen as P 9

the original lymphocytefigure 22.17. especifico de la misma manera que el linfocito

Before the first exposure to a given original (Fig. 22.1J. Antes de la primera

antigen, only a few lymphocytes are apfEXpPosicion a un determinado antigeno, solo

. . unos pocos linfocitos son capaces de
to recognize it, but once clonal selection P P

reconocerlo, pero una vez se haya producido
occurs, there are thousands of P yap

lymphocytes that can respond to that la seleccidn clonal, miles de linfocitos seran

antigen. Clonal selection of Iymphocytegapaces de responder ante dicho antigeno. La

. . seleccion clonal de los linfocitos tiene lugar en
occurs in the secondary lymphatic 9

. . _los 6rganos v tejidos linfaticos secundarios. La
organs and tissues. The swollen tonsils 9 ytel

inflamacion de las amigdalas o los ganglios
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or lymph nodes in your neck you linfaticos en el cuello la dltima vez que estuvo
experienced the last time you were sickenfermo probablemente se debiera a la

were probably caused by clonal selectiageleccion clonal de los linfocitos que

of lymphocytes participating in an participaban en la respuesta inmunitaria.

immune response.
Un linfocito que experimenta seleccion clonal

A lymphocyte that undergoes clonal produce dos tipos principales de linfocitos en

. . . , efl clon: linfocitos efectores y linfocitos de
selection gives rise to two major types o

. ] memoria. Los miles déinfocitos efectoresde
cells in the clone: effector cells and

un clon de linfocito llevan a cabo respuestas
memory cells. The thousandsedfector P

inmunitarias que resultan en la destruccion o
cellsof a lymphocyte clone carry out 9

immune responses that ultimately result
efectores se incluyen ldigfocitos T

nactivacion del antigeno. Entre los linfocitos

in the destruction or inactivation of the

antigen. Effector cells includactive colaboradores activosque son parte de un

helper T cells which are clon de linfocito T colaborador; Idmfocitos

part of a helper T cell clonective T citotoxicos activos que son parte de un

cytotoxic T cells which are part of a clon de linfocito T citotoxico, y lasélulas

. lasmaticas que son parte de un clon de
cytotoxic T cell clone; angdlasma cells P 54 P

which are part of a B cell clone. Most linfocito B. La mayoria de los linfocitos

effector cells eventually die after the efectores mueren tras haberse completado la

. respuesta inmunitaria.
immune response has been completed.

Loslinfocitos de memoriano participan de

forma activa en la respuesta inmunitaria
Memory cellsdo not actively participate inicial frente al antigeno. No obstante, si en el
in the initial immune response to the  futuro el mismo antigeno vuelve a entrar en el
antigen. However, if the same antigen organismo, los miles de linfocitos de memoria

enters the body again in the future, the de un clon de linfocito estan preparados para

thousands of memory cells of a iniciar una reaccioén aun mas rapida que la que
lymphocyte clone are available to tuvo lugar durante la primera invasion. Como
initiate a far swifter reaction than respuesta ante los antigenos, los linfocitos de

occurred during the first invasion. The memoria proliferan y se diferencian en mas
memory cells respond to the antigen bylinfocitos efectores y mas linfocitos de

proliferating and differentiating into memoria. Como consecuencia, la segunda

14
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more effector cells and more memory respuesta ante el antigeno suele ser tan rapida
cells. Consequently, the second responséntensa que se destruye al antigeno antes de
to the antigen is usually so fast and so que lleguen a producirse sintomas de la
vigorous that the antigen is destroyed enfermedad. Los linfocitos de memoria son
before any signs or symptoms of diseadafocitos T colaboradores de memoriaque

can occur. Memory cells include forman parte de un clon de linfocito T

memory helper T cells which are part colaboradorlinfocitos T citotoxicos de

of a helper T cell clonenemory memoria, que forman parte de un clon de
cytotoxic T cells which are part ofa  linfocito T citotéxico; ylinfocitos B de

cytotoxic T cell clone; anchemory B memoria, que forman parte de un clon de

cells which are part of a B cell clone. linfocito B. La mayoria de los linfocitos de

Most memory cells do not die at the endnemoria no mueren al finalizar la respuesta

of an immune response. Instead, they inmunitaria, sino que poseen una esperanza de
have long life spans (often lasting for vida larga (que a menudo dura décadas). Mas
decades). The functions of effector cellsadelante en este capitulo, se describen con
and memory cells are described in morenas detalle las funciones de los linfocitos

detail later in this chapter. efectores y de los linfocitos de memoria.
Antigenos y receptores de antigenos

Antigens and Antigen Receptors Los antigenos tienen dos caracteristicas

importantes: la inmunogenicidad y la

Antigens have two important reactividad. Lanmunogenicidad (producir)

characteristics: immunogenicity and :
es la capacidad de generar una respuesta

reactivity.Immunogenicity (im-t-no-je- . o . .
cactivity unogenicity (im--no-je inmunitaria gracias al estimulo de la

NIS-i-te; -genic= producing) is the produccién de anticuerpos especificos, la

ability to provoke an immune response . ., : . o
ytop P proliferacion de linfocitos T especificos o

by stimulating the production of SloeCIfICambas. El términantigenoproviene de su

antibodies, the proliferation of specific Tfuncic')n como generador de anticuerpos

cells, or both. The termantigen derives (antibody gerrator, en inglés). La

from its function as aantibody reactividad es la capacidad del antigeno de

gererator.Reactivity is the ability of the . -
reaccionar especificamente con esos

antigen to react specifically with the anticuerpos o con esos linfocitos T producidos

antibodies or cells it provoked. Strictly en respuesta a él. En sentido estricto, los

speaking, immunologists define antigens
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as substances that have reactivity; inmundlogos definen los antigenos como
substances with both immunogenicity sustancias dotadas de reactividad; las
and reactivity are consideredmplete  sustancias que poseen inmunogenicidad y

antigens Commonly, however, the termreactividad se consideramtigenos
antigenimplies both immunogenicity = completos No obstante, el térmirentigeno
and reactivity, and we use the word in da a entender tanto inmunogenicidad como
this way. reactividad, por lo que comunmente se utiliza

el término de esta manera.

Microbios enteros o partes de microbios

Entire microbes or parts of microbes ,
P pueden actuar como antigenos. Los

may act as antigens. Chemical .
componentes quimicos de estructuras

components of bacterial structures suc : .
P I~bacterlanas como los flagelos, las capsulas y

as flagella, capsules, and cell walls are . .
9 P las paredes celulares son antigenos, al igual

antigenic, as are bacterial toxins. . . .
9 gue las toxinas bacterianas. Algunos ejemplos

Nonmicrobial examples of antigens . : .
de antigenos no microbianos son componentes

incl hemical components of pollen, . .
clude chemical components of polle 'quimicos del polen, la clara de huevo, las

egg white, incompatible blood cells, andcélulas sanguineas incompatibles y los tejidos

transplanted tissues and organs. The y 6rganos trasplantados. La inmensa cantidad

huge variety of antigens in the de antigenos en el entorno facilita un sinfin de

environment provides myriad :
oportunidades para provocar respuestas

rtunities for provoking immun . o .
Opportunities for provoking une inmunitarias. Normalmente, solo ciertas

responses. Typically, just certain small ~ L .
b ypicaly. | pequefas partes de una molécula antigena

parts of a large antigen molecule act as . o
grande desencadenan respuestas inmunitarias.

the triggers for immune responses. TheE%tas pequefias partes de la molécula se

small parts are calleepitopes(EP-i- denominarepitopos o determinantes

tops), orantigenic determi- nants antigénicos(Fig. 22.19. La mayoria de los

(Figure 22.12. Most antigens have . .
antigenos poseen numerosos epitopos, cada

many epitopes, each of which induces de | | | duccion d
uno de los cuales provoca la produccion de un

production of a specific antibody or anticuerpo concreto o activa unos linfocitos T

activates a specific T cell. -
P especificos.

Los antigenos que atraviesan las defensas

Antigens that get past the innate innatas suelen seguir una de las tres rutas
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defenses generally follow one of three siguientes hacia el tejido linfatico: 1) la

routes into lymphatic tissue: (1) Most mayoria de los antigenos que entran al torrente
antigens that enter the bloodstream (forsanguineo (por ejemplo, a través de un vaso
example, through an injured blood sanguineo dafiado) quedan retenidos en su
vessel) are trapped as they flow througlpaso por el bazo; 2) los antigenos que

the spleen. (2) Antigens that penetrate penetran a través de la piel se introducen en
the skin enter lymphatic vessels and los vasos linfaticos y se alojan en los ganglios
lodge in lymph nodes. (3) Antigens thatlinfaticos; 3) los antigenos que acceden a

penetrate mucous membranes are través de las membranas mucosas quedan

entrappedy mucosa-associated atrapados por los tejidos linfaticos asociados a
lymphatic tissue (MALT). mucosas (MALT, por sus siglas en inglés).
Chemical Nature of Antigens La naturaleza quimica de los antigenos

Antigens are large, complex molecules.Los antigenos son moléculas grandes y

Most often, they are proteins. However,complejas. Suelen ser proteinas, aunque

nucleic acids, lipoproteins, también pueden actuar como antigenos los
glycoproteins, and certain large acidos nucleicos, las lipoproteinas, las
polysaccharides may also act as glucoproteinas y ciertos polisacaridos grandes.

antigens. Complete antigens usually  Los antigenos completos suelen tener un alto
have large molecular weights of 10,000peso molecular de 10 000 daltons o mas, pero
daltons or more, but large molecules thés moléculas grandes que poseen subunidades
have simple, repeating subunits—for simples y repetitivas (como, por ejemplo, la
example, cellulose and most plastics— celulosa y la mayoria de los plasticos) no es

are not usually antigenic. This is why frecuente que sean antigénicas. Por este

plastic materials can be usedartificial motivo, pueden emplearse materiales de

heart valves or joints. plastico en prétesis valvulares cardiacas o en

proétesis articulares.
A smaller substance that has reactivity

but lacks immunogenicity is called a  Una sustancia mas pequefia que posee

hapten (HAP-ten = to grasp). A hapten reactividad pero carece de inmunogenicidad se
can stimulate an immune response onlydenominahapteno (tocar). Un hapteno solo

if it is attached to a larger carrier puede estimular una respuesta inmunitaria si
molecule. An example is the small lipid se une a una molécula transportadora de

toxin in poison ivy, which triggers an  mayor tamafo. Un ejemplo es la pequefia
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immune response after combining with goxina lipidica que encontramos en la hiedra
body protein. Likewise, some drugs, venenosa, la cual provoca una respuesta
such as penicillin, may combine with  inmunitaria tras combinarse con una proteina
proteins in the body to form del organismo. Del mismo modo, algunos
immunogenic complexes. Such hapten-medicamentos, como la penicilina, pueden
stimulated immune responses are combinarse con proteinas en el cuerpo para
responsible for some allergic reactions formar complejos inmunogénicos. Estas
drugs and other substances in the respuestas inmunitarias estimuladas por
environment (see Disorders: haptenos son responsables de algunas de las
Homeostatic Imbalances at the end of reacciones alérgicas a medicamentos y a otras
the chapter). sustancias del entorno (véase Trastornos:
desequilibrios homeostéticos, al final de este
As a rule, antigens are foreign .
capitulo).
substances; they are not usually part of
body tissues. However, sometimes the Por lo general, los antigenos son sustancias
immune system fails to distinguish extrafas, es decir, no forman parte de los
“friend” (self) from “foe” (nonself). The tejidos del cuerpo. Sin embargo, a veces el
result is an autoimmune disease (see sistema inmunitario no consigue distinguir
Disorders: Homeostatic Imbalances at entre “amigo”(él mismo) y “enemigo” (otros).
the end of the chapter) in which self- Esto provoca una enfermedad autoinmune
molecules or cells are attacked as thou@héase Trastornos: desequilibrios
they were foreign. homeostaticos, al final de este capitulo), en la
gue se ataca a las moléculas o células propias

como si fueran externas.

Diversity of Antigen Receptors La diversidad de los receptores de

An amazing feature of the human antigenos

immun tem is it ilitytor niz L L. )
une system is its ability to recog ?Jnaextraordlnarla caracteristica del sistema

and bind to atleast a billion (30 inmunitario humano es su capacidad de

different epitopes. Before a particular reconocer Yy fijarse a al menos mil millones
T cells an&og) de epitopos diferentes. Antes de que un
B cells that can recognize and respond 5?1tigeno en concreto entre en el organismo,

that intruder are ready and waiting. Ce”Fos linfocitos T y los linfocitos B que pueden
of the immune system can even

antigen ever enters the body,

reconocer al intruso y responder ante él ya
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recognize artificially made molecules estan preparados, esperandolo. Los linfocitos
that do not exist in nature. The basis fordel sistema inmunitario son capaces incluso de
the ability to recognize so many epitopegconocer moléculas artificiales que no existen
is an equally large diversity of antigen en la naturaleza. Esta capacidad de reconocer
receptors. Given that human cells tantos epitopos tiene su fundamento en una
contain only about 35,000 genes, how diversidad igualmente alta de receptores de
could a billion or more different antigen antigenos. Dado que las células humanas solo
receptors possibly be generated? contienen unos 35 000 genes, ¢coOmo es
posible que se generen mil millones o mas de
The answer to this puzzle turned out to receptores de antigenos diferentes?
be simple in concept. The diversity of
antigen receptors in both B cells and T La respuesta a este enigma resulté ser un
cells is the result of shuffling and concepto sencillo. La diversidad de los
rearranging a few hundred versions of receptores de antigenos, tanto en linfocitos B
several small gene segments. This como en linfocitos T, se debe a la mezclay la
process is callegenetic reordenacion de unos cuantos cientos de
recombination. The gene segments areversiones de varios pequefios segmentos
put together in different combinations agénicos. Este proceso se denomina
the lymphocytes are developing from recombinacidén genéticaLos segmentos
stem cells in red bone marrow and the génicos se unen mediante combinaciones
thymus. The situation is similar to diferentes durante el desarrollo de los
shuffling a deck of 52 cards and then linfocitos a partir de las células madre en la
dealing out three cards. If you did this médula ésea roja y el timo. La situacion es
over and over, you could generate mangimilar a barajar 52 cartas y luego repartir tres
more than 52 different sets of three de ellas. Si se repite esta accion una y otra
cards. Because of genetic recombinationez, se podrian generar muchas mas de 52
each B cell or T cell has a unique set ofseries de tres cartas. Debido a la
gene segments that codes for its uniqueecombinacidén genética, cada linfocito By T
antigen receptor. After transcription andposee una serie Unica de segmentos génicos
translation, the receptor molecules are que codifica su receptor de antigenos unico.
inserted into the plasma membrane.  Tras la transcripcién y la traduccion, las
moléculas receptoras se insertan en la

membrana plasmatica.

Major Histocompatibility Complex
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Antigens Antigenos del complejo mayor de

histocompatibilidad
Located in the plasma membrane of

body cells are “self-antigens,” tmeajor En la membrana plasmatica de las células del

histocompatibility complex (MHC) cuerpo se encuentran los “autoantigenos”, los

antigens(his-to-kom- pat-i-BIL-i-t ). antigenos del complejo mayor de

These transmembrane glycoproteins arhistocompatibilidad (CMH) . Estas

also callechuman leukocyte antigens  glucoproteinas transmembranarias también se

(HLA) because they were first identifieddenominarantigenos leucocitarios humanos

on white blood cells. Unless you have afHLA, por sus siglas en inglés) porque se

identical twin, your MHC antigens are identificaron por primera vez en los

unique. Thousands to several hundred leucocitos. Con la Unica excepcion de los

thousand MHC molecules mark the hermanos gemelos, los antigenos del CMH de

surface of each of your body cells excepgtda persona son Unicos. Miles o varios

red blood cells. Although MHC antigenscientos de miles de moléculas del CMH se

are the reason that tissues may be fijan a la superficie de cada una de las células

rejected when they are transplanted froatel cuerpo humano, excepto a los eritrocitos.

one person to another, their normal Aunqgue los antigenos del CMH son la causa

function is to help T cells recognize thatde que los tejidos puedan ser rechazados tras

an antigen is foreign, not self. Such realizarse un trasplante de una persona a otra,

recognition is an important first step in su funcion es, en general, la de ayudar a los

any adaptive immune response. linfocitos T a reconocer un antigeno como
extrafio y no como propio. Esta habilidad de
reconocimiento es un primer paso esencial en

The two types of major CU&|C]UI€I' respuesta inmunitaria adaptatlva.

histocompatibility complex antigens ACExisten dos tipos de antigenos del complejo

class I and class Il. Class | MHC (MHC'mayor de histocompatibilidad: de clase 1y de

l) molecules are built into the plasma clase Il. Las moléculas del CMH de clase |
membranes of all body cells except red
blood cells. Class Il MHC (MHC-I1)

molecules appear on the surface of

(CMH-I1) se forman en las membranas
plasmaticas de todas las células del cuerpo,

excepto en los eritrocitos. Las moléculas del

antigen-presenting cells (described in th@MH de clase Il (CMH-II) aparecen en la

next section). - ,
) superficie de las células presentadoras de
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antigenos (se describen en la siguiente

seccion).
Pathways of Antigen Processing

Las vias hacia el procesamiento del
For an immune response to occur, B antigeno
cells and T cells must recognize that a
foreign antigen is present. B cells can Para que la respuesta inmunitaria sea posible,
recognize and bind to antigens in lympHps linfocitos By T deben reconocer la
interstitial fluid, or blood plasma. T cellspresencia de un antigeno extrafio. Los
only recognize fragments of antigenic linfocitos B pueden reconocer y fijarse a
proteins that are processed and presentedtigenos en la linfa, el liquido intersticial o el
in a certain way. lmantigen processing plasma sanguineo. Los linfocitos T solo
antigenic proteins are broken down intoreconocen fragmentos de proteinas de
peptide fragments that then associate antigenos que se procesan y presentan de una
with MHC molecules. Next the antigen—manera determinada. Durante el
MHC complex is inserted into the procesamiento del antigengas proteinas
plasma membrane of a body cell. The antigénicas se degradan en fragmentos
insertion of the complex into the plasmapeptidicos que mas adelante se unen a
membrane is calleantigen moléculas del CMH. A continuacion, el
presentation When a peptide fragment complejo antigeno-CMH se inserta en la
comes from &elf-protein T cells ignore membrana plasmatica de las células del
the antigen—MHC complex. However, ifcuerpo. La insercion del complejo en la
the peptide fragment comes from a membrana plasmatica se denomina
foreign protein T cells recognize the  presentacion del antigenoCuando un
antigen—MHC complex as an intruder, fragmento peptidico proviene de una
and an immune response takes place. autoproteinalos linfocitos T ignoran al
Antigen processing and presentation complejo antigeno-CMH. No obstante, si el
occur in two ways, depending on fragmento peptidico proviene de ymateina
whether the antigen is located outside agxtrafia los linfocitos T reconocen al
inside body cells. complejo antigeno-CMH como un intruso y se
produce una respuesta inmunitaria. El
procesamiento y la presentacion del antigeno
se producen de dos maneras, en funcién de si

se encuentra dentro o fuera de las células.
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Processing of Exogenous Antigens Procesamiento de los antigenos exogenos

Foreign antigens that are presentin  Los antigenos extrafios presentes en liquidos
fluids outsidebody cells are termed fuerade las células del cuerpo se denominan
exogenous antigengex-OG-e-nus). antigenos exdgenogntre los intrusos se

They include intruders such as bacteriaincluyen bacterias y toxinas bacterianas,

and bacterial toxins, parasitic worms, helmintos, polen y polvo que han sido

inhaled pollen and dust, and viruses thahhalados y virus que aun no han infectado
have not yet infected a body cell. A células del cuerpo. Un tipo especial de células,
special class of cells calleshtigen- denominadasélulas presentadoras de
presenting cells (APCsprocess and antigenos (CPA) procesan y presentan
present exogenous antigens. APCs  antigenos exdgenos. Entre las CPA se
include dendritic cells, macrophages, encuentran las células dendriticas, los

and B cells. They are strategically macrdéfagos y los linfocitos B. Estas células
located in places where antigens are estan situadas de manera estratégica en
likely to penetrate the innate defenses lugares donde es probable que los antigenos
and enter the body, such as the epiderrpsnetren las defensas innatas y se introduzcan
and dermis of the skin (intraepidermal en el organismo, como en la epidermis y la
macrophages are a type of dendritic  dermis (los macréfagos intraepidérmicos son
cell); mucous membranes that line the un tipo de célula dendritica); las membranas
respiratory, gastrointestinal, urinary, anagnucosas que recubren el aparato respiratorio,
reproductive tracts; and lymph nodes. digestivo, urinario y reproductor y los

After processing and presenting an ganglios linfaticos. Tras el procesamiento y la
antigen, APCs migrate from tissues via presentacion de un antigeno, las CPA migran
lymphatic vessels to lymph nodes. de los tejidos a los ganglios linfaticos a traves

de los vasos linfaticos.
The steps in the processing and

presenting of an exogenous antigen by Una célula presentadora de antigenos procesa

an antigen-presenting cell occur as y presenta un antigeno exégeno mediante los

follows (Figure 22.13: siguientes pasos$iQ. 22.13:
1. Ingestion of the antigenAntigen- 1. Ingestion del antigend_as células
presenting cells ingest exogenous presentadoras de antigenos ingieren antigenos

antigens by phagocytosis or endocytosiexdgenos mediante fagocitosis o endocitosis.
Ingestion could occur almost anywhere La ingesta puede producirse en cualquier parte
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in the body that invaders, such as del organismo en la que invasores, como
microbes, have penetrated the innate microbios, hayan penetrado las defensas

defenses. innatas.

2. Digestion of antigen into peptide 2. Digestion del antigeno en fragmentos

fragments.Within the phagosome or  peptidicos En el fagosoma o el endosoma, las
endosome, protein-digesting enzymes enzimas proteoliticas degradan los antigenos
split large antigens into short peptide grandes en fragmentos peptidicos pequefios.

fragments.
3. Sintesis de las moléculas del CMH-II

3. Synthesis of MHC-II moleculesAt Simultaneamente, las CPA sintetizan las
the same time, the APC synthesizes  moléculas del CMH-II en el reticulo
MHC-II molecules at the endoplasmic endoplasmico (RE).

reticulum (ER).
4. Empaquetamiento de las moléculas del

4. Packaging of MHC-II molecules. CMH-II . Una vez sintetizadas, las moléculas
Once synthesized, the MHC-II del CMH-Il se empaqguetan en vesiculas.

molecules are packaged into vesicles.
5. Fusion de las vesiculatas vesiculas que

5. Fusion of vesiclesThe vesicles contienen fragmentos peptidicos del antigeno
containing antigen peptide fragments se unen con las que contienen moléculas del

and MHC-II molecules merge and fuse.CMH-II y se fusionan.

6. Binding of peptide fragments to 6. Asociacion de los fragmentos peptidicos
MHC-1I molecules. After fusion of the  con las moléculas del CMH-lITras la fusion
two types of vesicles, antigen peptide de los dos tipos de vesiculas, los fragmentos
fragments bind to MHC-Il molecules. peptidicos del antigeno se asocian con las

moléculas del CMH-II.
7. Insertion of antigen—MHC-II

complexes into the plasma membrane. 7. Introduccion de los complejos antigeno-
The combined vesicle that contains CMH-II en la membrana plasmaticalLa
antigen—MHC-II complexes undergoes vesicula conjunta que contiene los complejos
exocytosis. As a result, the antigen—  antigeno-CMH-II experimenta exocitosis.
MHC-1l complexes are inserted into the Como resultado, los complejos antigeno-
plasma membrane. CMH-II se introducen en la membrana

plasmatica.
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Figuras:

Figure 22.12. Epitopes (antigenic Figura 22.12, pag. 827:

determinants).
Epigrafe: Epitopos (determinantes
Most antigens have several epitopes thantigénicos).
induce the production of different
antibodies or activate different T cells. Recuadro: La mayoria de los antigenos
poseen varios epitopos que inducen la

Q What is the difference between an  produccion de distintos anticuerpos o activan

epitope and a hapten? distintos linfocitos T.

Epitopes Epitopes Epitopos
Antigen Antigeno

Antigen

Pregunta: ¢ Cudl es la diferencia entre un

epitopo y un hapteno?

FIGURE 22.13 Processing and Figura 22.13, pag. 828:

presenting of exogenous antigen by an _ _ »
Epigrafe: Procesamiento y presentacion de

antigen-presenting cell (APC). i i i
un antigeno exdgeno por una célula

Fragments of exogenous antigens are presentadora de antigenos (CPA).

processe@nd then presentesth .
Recuadro: Los fragmentos de antigenos

MHC-II molecules on the surface of an |
exdgenos se procesan y luego se presentan con

antigen-presenting cell (APC).
gen-p g ( ) las moléculas del CMH-I1I en la superficie de

la célula presentadora de antigenos (CPA).

Exogenous antigen

Exogenous Antigeno exdgeno

1 Phagocytosis or endocytosis of
goeyt % antigen

antigen

1 Phagocytosis | 1 Fagocitosis 0

11°}

5 Vesicles containing antigen peptid _ . i
or endocytosis | endocitosis del antigeno

fragments and MHC-II molecules fuse ,
of antigen

6 Antigen peptide fragments bind to

5 Vesicles 5 Vesiculas que
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MHC-II molecules

Key: Antigen peptide

fragments

MHC-II self-antigen

Phagosome or endosome

2 Digestion of antigen into peptide

fragments

4 Packaging of MHC-II molecules

into a vesicle

7 Vesicle undergoes exocytosis and
antigen—MHC-II complexes are

inserted into plasma membrane

Antigen- presenting cell (APC)

Endoplasmic reticulum

3 Synthesis of MHC-II molecules

APCs present exogenous antigens i

association with MHC-II molecules

-

containing
antigen peptide
fragments and
MHC-II

molecules fuse

contienen fragmentos
peptidicos y moléculas

del CMH-I1I se fusionan

6 Antigen
peptide

fragments bind

6 Los fragmentos
peptidicos del antigeno

se asocian con las

to MHC-II moléculas del CMH-II

molecules

Key: | Antigen | Leyenda: Fragmentos
peptide peptidicos
fragments del antigeno
MHC-II Autoantigeno
self- del CMH-II
antigen

Phagosome or

endosome

Fagosoma o0 endosom

2 Digestion of
antigen into
peptide

fragments

2 Digestion del antigend

en fragmentos peptidica

4 Packaging of
MHC-II

molecules into a

4 Empaquetamiento de
las moléculas del CMH-

Il en la vesicula

vesicle
7 Vesicle 7 La vesicula
undergoes experimenta exocitosis

exocytosis and

antigen—MHC-II
complexes are

inserted into

plasma

los complejos CMH-II
se introducen en la

membrana plasmatica
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membrane

Antigen- Célula presentadora de
presenting cell | antigenos (CPA)
(APC)

Endoplasmic Reticulo endoplasmico

reticulum

3 Synthesis of | 3 Sintesis de las
MHC-II moléculas del CMH-II

molecules

APCs present | Las CPA presentan
exogenous antigenos exégenos
antigens in unidos a las moléculas
association with | del CMH-II

MHC-II

molecules
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3. COMENTARIO

En este apartado se describe la metodologia pagallaacion de la traduccion

seguida de la descripcion en detalle de los praoddenie han ido surgiendo durante la

labor de traduccion y las estrategias llevadada para solventarlos.

3.1. Metodologia

El proceso de traduccién que se aborda a contim&arma parte del encargo
ofertado por la Editorial Médica Panamericana cqamte de las practicas

profesionales del Master.

La metodologia de trabajo para la realizacion tie goyecto ha sido totalmente
colaborativa, lo que ha fomentado la traduccioeauipo, ademas del trabajo
individual. Este aspecto ha sido especialmente iitapte para desarrollar
capacidades propias del trabajo en equipo en tcamhyacomo la unificacién de
términos en conjunto, expresar el razonamient@dete nuestras decisiones
terminoldgicas y debatir las distintas opiniondsreain mismo término. Esto nos ha
dotado con unos métodos de trabajo colaborativesgan demandados en la
sociedad y en la empresa de hoy en dia (Calvondmd&iendoza, Moréon y Ponce,
2012). Como bien recogen estas autoras, profederisUniversidad Pablo de
Olavide de Sevilla, el trabajo colaborativo conflevlos alumnos a adquirir una
serie de habilidades necesarias para el entorriesoroal, las cuales han sido

adquiridas a través de las practicas profesiontdaste Master:

» Mejora de la competencia estratégica, siendo espde organizar el trabajo
en grupo de manera eficaz (cumplir con los plazosrdrega, reparto de
tareas y responsabilidades entre el grupo, tontgedsiones, capacidad de
liderazgo, etc.).

* Fomento de la capacidad para adaptarse seguadasigades y el tipo de
encargo de traduccion.

« Estimulacion de la capacidad de autocritica frarBecorreccion del trabajo
propio y el de los compairieros.

» Mejora de las destrezas documentales electrénicakborativas.

» Dar a conocer cuales son nuestros puntos fuedébiles con respecto al

trabajo en equipo.
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* Fomentar el conocimiento sobre la realidad profedicespecialmente en la
relacion de la Universidad y la Empresa.
» Capacidad de comunicacion e interaccion profesiefeaitiva en un grupo de

trabajo.

Esta asignatura de practicas se realizo en didaataen el aula virtual (AV), a
través del «espacio de trabajo» y el «espacio oheigizacion». En el «espacio de
trabajo» se abrieron dos foros: un «foro de coaswdbbre cuestiones organizativas»
en el que se exponian las dudas relacionadas cogdaizacion del proyecto y un
«foro de trabajo», en el que se exponian dudasrteldgicas, se enviaban los
fragmentos traducidos y se corregian dichos fragmsesntre alumnos y profesores.
El trabajo estuvo bien coordinado por los profesaled Master, quienes
respondieron rgpidamente a nuestras dudas y naoguion la eleccion de
terminologia a través del AV. Por otro lado, elpaeso de comunicacion» actuaba
como puente de unién entre los estudiantes y pesentantes de la editorial,

guienes nos servian de guia para resolver cuestastiéisticas y de calidad.

Estas practicas comenzaron el lunes 5 de mayanyrtaron el viernes 30 de
mayo. Como novedad este afo, la clase fue divield@ dos grupos de trabajo: el
grupo Ay el grupo B, a cada cual se le asignéalduiccion de un libro diferente.
Los criterios para la separacion de la clase fuamanprueba de traduccion y una
carta de presentacién. La prueba de traducciéristainen una traduccion
equifuncional de un texto médico publicado en PuthMé¢enlace a la prueba de
traduccion quedo abierto desde las 17:00 del vietBede mayo hasta las 23:00 del
lunes 29 de mayo de 2017, y contabamos con un urieato de dos horas para
realizar la traduccién y subirla al servidor. Emto a la carta de presentacion, esta
consistié en una breve presentacién de no mas@pd@bras en la que detallamos
nuestra motivacion para enfrentarnos a las pragtragestros intereses, nuestra
trayectoria en el mundo sanitario y de la tradutgi@l tiempo que podriamos

dedicarle a las practicas.

La editorial me asigno trabajar en el grupo B ypeg asigno la traduccion del
capitulo 22 del libro de medicin#@rinciples of Anatomy and Phisiology
(traducido como «Principios de Anatomia y Fisiotéogi El capitulo a traducir se

titula «The Lymphatic System and Immunity. The Lymphasie®y Disease
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Resistance, and Homeostasi&l capitulo en cuestion se dividio entre losveue
estudiantes que formaban el grupo B y el alumndeddibidir su parte del capitulo

en cuatro fragmentos. Cada estudiante recibié edi@dde unas 2.000 palabras, lo
que quedo dividido en 4 fragmentos de unas 50@p@aada uno. Cada semana se
debia entregar un fragmento traducido. Duranteihagra semana se realizo el
analisis de los fragmentos asignados y la prepgarat®| documento Word para la
traduccion. Este documento habia sido transfornead&/ord a partir una
herramienta de reconocimiento de textos (OCR)|gque tuvimos que revisar su
correccion y eliminar los saltos de linea y de eccomprobar la alineacion,
eliminar los cuadros de texto y cajas, etc. carbg@tivo de crear un texto de corrido
con el que pudiéramos trabajar. Mi fragmento cantain dos figuras, las cuales
tuve que extraer del texto y colocar en una paagiifiaal siguiendo las indicaciones
de la editorial para preparar el TM para la lamnthquetacion. De la semana 1 a la
4 nos centramos en la tarea de traduccién. Ebimieicada semana fue para
ponernos en contacto con la terminologia y plardaedas terminolégicas que nos
iban surgiendo al traducir nuestros fragmentosiéehes era el ultimo dia para
poder presentar cada fragmento) y, una vez se sabéafragmento al AV,
revisdbamos la traduccion de los compafieros y @dos mejorabamos la que

seria la traduccidn final, revisando errores, mdeel estilo y unificando términos.

Para la traduccion de este proyecto seguimos l#apde traduccién entregadas
por la editorial. Estas pautas son las que la edlitentrega a sus traductores para
los proyectos de manuales de Tortora-Derricksoosylas hicieron llegar a través
del AV en el apartado «Informacion», mediante uhgodel que se indica el
software de trabajo, la fuente, el formato, lauidn de remisiones, figuras,
tablas, cifras, referencias, la normativa del espafeguir, caracteres especiales y
simbolos y férmulas quimicas. Asi mismo, las painesiyen un listado de
traducciones de titulos que se repiten, expresipt&sninos frecuentes. Estas
pautas, junto con la lectura cuidadosa del TO foomaarte de la labor de
pretraduccién, en la que, como en cualquier otoggmto de traduccion, fue
necesario revisar previamente para comprobar geeadiamos todas las
instrucciones y la modalidad de trabajo del clidfgesditorial) para asegurar que

cualquier duda o problema quedase resuelto degatgradr momento.
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Ademas de estas pautas, contamos con acceso ddntpsmecursos como el
Diccionario de términos médicos de la Real Acaddvaieional de Medicina
(DTM) y el Libro Rojo de Fernando Navarro (LR), enbtros. Ademas, debido a la
especializacion del texto, nos ayudamos de texraglos como publicaciones de
anatomia, inmunologia o bioquimica. Todos estagrses se explican en el

apartado «Recursos».

3.2.Problemas de comprension y de traduccion: estrategg y técnicas para su

solucion

Cada lengua es un sistema de signos complicadisiue, precisamente
constituye una lengua distinta porque y en cuam® mp coincide con ninguna

otra.

(Garcia Yedra, 1982)

Los problemas de traduccion son las «dificultatiegi{isticas, extralinguisticas,
etc.) de caracter objetivo con que puede encortersaductor a la hora de realizar
una tarea traductora (Nord, 1988, citado en Hurfdtw, 2001)». Cada problema
de traduccion concreto puede abordarse de variasramdiferentes y cambiara
segun las necesidades del traductor particulaes@ampde la estrecha relacion
existente entre el problema de traduccion y latsjra traductora, no siempre hay
una Unica forma de actuar y cada traductor emptiistiitas estrategias para
solventar un mismo problema o, al revés, una mestrategia puede usarse para
solventar problemas diferentes (Hurtado Albir, 2Q09). Esto se debe a que «la
nocion de problema de traduccion esta intimamegaed a la nocion de error de
traduccién (cuando un problema no se resuelve adaawente) y a la de estrategia

traductora (mecanismos de resolucion de problemas)»

Para nuestro analisis de los problemas de traduded@ste trabajo partimos de
la teoria de Hurtado Albir (2001), quien, en sudikTraduccion y Traductologia»,
clasifica los problemas de traduccion en cuatregmias: problemas linguisticos,
problemas extralingiisticos, problemas instrumestglproblemas pragmaticos.

Los problemas linguisticos son problemas de caréorenativo, es decir, surgen de
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las diferencias léxicas, morfosintacticas, esitést y textuales entre ambas lenguas;
los problemas extralingiiisticos son problemas i@haclos con la tematica y la
cultura; los problemas instrumentales son probleraasados por la dificultad en la
documentacion y los problemas pragmaticos son @nudis relacionados con el fin
de la traduccion (los actos de habla, la intendidad, las caracteristicas del

encargo de traduccion, etc.).

La manera en que el traductor se enfrenta al ctmplel texto original y
desarrolla el proceso traductor es lo que Hurtalthr Aefine como «método
traductor». Este proceso esta regulado por unosipios en funcion del objetivo
del traductor, respondiendo a una opcion globalrgaerre todo el texto. Asi,
siguiendo la clasificacion de la autora, el métdddraduccién que hemos empleado
para nuestro texto ha sido una traduccion equifumatj cuya finalidad es la de
cumplir las funciones del TO en el TM, y el enfogigela traduccion se centra en

unidades funcionales del TO.

Para enfrentarse a estos problemas de traductitbagdector cuenta con las
denominadas estrategias de traduccion. Hurtado £001:272) define la

estrategia traductora como:

«Los procedimientos individuales, conscientes gartscientes, verbales y no
verbales, internos (cognitivos) y externos utilzsgor el traductor para resolver los
problemas encontrados en el proceso traductor graregu eficacia en funcion de sus

necesidades especificas».

Como explica la autora, las estrategias de tradoamn fundamentales durante
la resolucion de problemas y durante la toma desidees, asi como para evitar
errores de traduccion. Asi mismo, hay que ten@uenta la existencia de distintos
tipos de estrategias: estrategias para la compredsi texto original (identificacion
del género textual, presentacion de la informadaidiferenciacion de la secuencia
|6gica del texto, etc.), estrategias para resqveiblemas de reexpresion
(adecuacion del texto, ponerse en la piel del aarigmal, pensar en el destinatario,
buscar espontaneidad en la lengua meta, parafrasedy estrategias para la
adquisicion de informacion (documentacion) e inclastrategias de memoria

(técnicas de memaorizacion, se usan sobre todaemiatacion).
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Hurtado Albir (2007), define las técnicas de tramitic como «procedimientos
utilizados para conseguir la equivalencia tradactsr microunidades textuales y
percibibles mediante la comparacién del TO conMbTPara la realizacidon de este
trabajo nos hemos basado en las principales té&cde&raduccion propuestas por la

autora; estas técnicas de traduccion son las sigsie

» Adaptacion: cuando un concepto especifico de utaratse expresa de un
modo distinto para que se entienda en el TM.

* Ampliacién linglistica: se afiaden elementos lintigos, transformando una
expresion en la lengua origen por otra expresias larga en la lengua meta
(algo que ocurre con frecuencia en las traducciomgés-espafol). El
fendmeno opuesto se denomina compresion linglistica

* Amplificacién: introducir elementos que no apareearel original como
informacion aclaratoria o notas del traductor.

» Calco: traducir literalmente una palabra o expresi® otra lengua.

» Compensacion: se usa en caso de pérdida de matices la imposibilidad
de encontrar una correspondencia adecuada.

» Creacion discursiva: apenas existe equivalencstayes incomprensible
fuera del contexto.

» Descripcion: se traduce un término mediante unei@maexplicativa.

» Elision: se omiten elementos informativos en el TM.

» Equivalente acuiiado: traducir un término populargbam reconocido en la
lengua meta.

* Generalizacion: emplear un término mas generalitroe

* Modulacion: es cuando usamos elementos linguistjueduncionan de
forma distinta en cada idioma. P.ej., una fraserelifte pero que expresa la
misma idea; cambio de punto de vista.

» Particularizacion: se emplea un término mas coacret

* Préstamo: se usa una palabra de otra lengua (sonadaptacion).

e Sustitucion: modificar un elemento linguistico paralingtistico.

* Traduccion literal: traduccién palabra por palabra.

» Variacion: modificar aspectos linglisticos o pargliisticos como el estilo,

el dialecto, el tono textual, etc.
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En nuestra traduccion hemos empleado las técnecadaptacion, amplificacion,
ampliacion linguistica, compresion linguisticasiln, particularizacién, transposicion y

modulacion.
3.2.1. Problemas lingtisticos

Las diferencias entre la lengua origen y la lengeta es uno de los aspectos que
se repiten a lo largo de cualquier traducciéon.dMor no es de sorprender que este
tipo de problemas sean los que estdn mas presanesie trabajo. A continuacion,
se analizaran los problemas de traduccion de éxiod, morfosintactico, de estilo y

textuales.

3.2.1.1.Problemas linguisticos Iéxicos

a) Extranjerismos (anglicismos)

A lo largo de la historia, los idiomas han ido adeado palabras de otras
lenguas diferentes. No obstante, como bien esaldeRAE, «es importante que
su incorporacion responda en lo posible a nuevessidades expresivas y, sobre
todo, que se haga de forma ordenada y unitarimy@déndolos al maximo a los
rasgos graficos y morfolégicos propios del espafldhe de los aspectos mas
importantes de la traducciéon médica es decidir doa@teptar un extranjerismo y
cuando rechazarlo (Aleixandre Benavent y Amadda|<001).

Los anglicismos se producen cuando la asimilacedtédmino inglés por parte
del espafiol es total y pasa a formar parte detdéé nuestra lengua (Montero
Fleta, 2004). Como ya mencionamos anteriormensgektos especializados
meédicos estan fuertemente influenciados por eés)gior lo que los
extranjerismos a los que nos enfrentamos en nuesti@ son todos anglicismos.
Esta influencia tiene como resultado el uso y aligésanglicismos en los textos
meédicos esparioles, aun cuando ya existe un tépnipoo en esparfiol. A
menudo, el nuevo término acufiado del inglés vargimgerreno en el ambito

médico y termina empleandose mas que su sinénipaiiek

Distinguimos, siguiendo las descripciones de la R&ds tipos de
extranjerismos, los extranjerismos necesarios oentgndidos, los cuales se

emplean ante la inexistencia o la dificultad deoatr@r un equivalente en nuestra
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lengua, como es el ejemplo del término «haptermwado del término inglés
«hapten» que ha adaptado la grafia; y los extranjerismapsrluos o
innecesarios, los cuales debemos evitar por yérexisequivalente en castellano.
La estrategia que se ha seguido para la tradudeidos extranjerismos ha sido,
en primer lugar, no aceptar un anglicismo cuandstaxina version en espafol
aceptada por la RAE vy, si no la hay, emplear laitécdel calco. En la traduccion
de nuestro texto se ha evitado el uso de angli@gsnmmecesarios y hemos optado
siempre por el término en castellano. El Gnico @sel que hemos optado por un
anglicismo ha sido en la traduccion de la sigla MAkmucosa-associated
lymphatic tissue) debido a que, aunque existe un equivalentearties(TLAM,
«tejidos linfaticos asociados a mucosas»), esteagpes usado por la comunidad
médica, lo que nos fuerza a elegir el anglicismuae no sea el término mas

adecuado lingiisticamente.

b) Calcos

Los calcos son anglicismos semanticos, ya que teaife@cun significado
perfectamente atendido por una palabra espafolant@ Fleta, 2004). Asi, los
calcos semanticos son términos que han sido adinsilparcialmente, por lo que
se trata de un término que ya existe en la lengukegada pero que ha adquirido

un nuevo significado por la influencia del inglés.

Debido a la influencia del inglés en el lenguajalite, los calcos abundan en
las publicaciones médicas. Como traductores, hgmesto especial cuidado para
evitar el uso de calcos a lo largo de todo el prtyeAlgunos de los términos que
han dado problemas debido a la existencia del elscatto por la comunidad

cientifica han sido los siguientes:

» «Fluido», el cual es incorrecto cuando este ti¢iserido de «liquido». Este
uso se debe a la influencia del término ingfside. El uso del anglicismo
«fluido» esta muy extendido en publicaciones médéraespariol, por lo que
para el traductor es muy facil equivocarse y ugdradtérmino si no esta
familiarizado con la materia o si no realiza ur@lade documentacién

especifica para ese término en concreto.
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» «Artificial », otro término para el que muy a menudo en castele prefieren
otras posibilidades de traduccién en lugar dehedente «artificial», ya que
el contexto médico asi lo indica. Por ejemplo, eestro texto hemos
traducido los términosatificial heart valves»y «artificial joint» como
«protesis valvulares cardiacas» y «proétesis asisumas adecuadas en

castellano.

c) Falsos amigos

Los falsos amigos son vocablos que comparten wecaspxterno muy similar
o0 incluso idéntico en dos idiomas, pero con sigadbs muy diferentes (Navarro,
2009). Es muy facil caer en el error de tradut@rdlmente estos términos, como
ya hemos visto ocurrir en los medios de comunicaeidnumerosas ocasiones, y
la traduccién médica tampoco se libra de este Braeste campo, los traductores
podemos cometer errores con estos términos debafaka de conocimientos
médicos, aunque también incurren en ellos los pimfi@les médicos que redactan

en espafiol y que estan acostumbrados a leer peibhes médicas en inglés.

Un ejemplo de este fenbmeno en nuestra traducgiéndontramos en el
término gastrointestinab. En espafiol, es correcto el adjetivo «gastrdintds
(perteneciente o relativo al estbmago y los imesl), aunque a menudo debe
emplearse como «digestivo». En nuestro texto apaeampafnado del sustantivo
«tract» y, por el contexto, comprendemos que esta haziefdrencia al «aparato
digestivo». Otro ejemplo de un falso amigo en nmodsixto es el adjetivo
«vigorous», que no siempre significa «vigoroso» en espaiiod, que tiene otras
posibilidades como «intenso», «fuerte» o «enérgientse otras. Por nuestro
contexto: e second response to the antigen is usuallystafal so vigorous
[...]», la forma adecuada de traducir este adjetenda «intensa» («la segunda

respuesta ante el antigeno suele ser tan rapidaresa |[...]»).

d) Polisemia

La polisemia es «la relacion entre varios concegt@sposeen ciertos
caracteres comunes y que se representan con uror@emno» (Fuentes
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Arderiu, 2006). La polisemia es enemiga del traplugtédico ya que puede

dificultar la comprensién del TO y llevarlo a coeretin error en la traduccion.

Por ello, durante la labor de documentacion, delsgmooer especial atencion

para no cometer el error de asimilar un términoymar de sus significados que no

es el adecuado para el contexto del texto. Pacameter ese error, es

fundamental leer detenidamente el TO y comprendsriiien de qué esta

hablando y qué conceptos se estan tratando. Alggjaogplos de polisemia que

hemos encontrado en nuestro texto han sido logesigs:

«Bind»: un aspecto a tener en cuenta en casos de pi@issmuando un
término coloquial adquiere en el texto un signdicaécnico. Por
ejemplo, el términokind» puede traducirse por varios términos, como
unir, atar, vendar, etc., pero debido a la temtiahcontexto del texto,
la traduccidn correcta seria el término quimicgatdi.

«Tissue: este término inglés, ademas de su significadergéde
«pafiuelo de papel» que no afecta a nuestro taxtoia con dos
significados dentro del campo de la histologiatetlsustantivo «tejido» y
el del adjetivo «histico» cuando desempefia unadaratributiva (LR).
Deberiamos analizar qué funcion tiene en el TO pader trasladar el
mismo significado a nuestro TM. Asi, segun el cottiele nuestro TO:
«[...] antigen located throughout the body’s tissaad fluids/
transplanted tissuesnd organs / lymphatic tisswiese trata de un
sustantivo y por tanto debemaos traducirlo por ekteji

«Lipid»: al igual que ocurre conissue», este término posee dos
acepciones en espafiol, una como sustantivo (ligidta como adjetivo
(lipidico). El contexto nos informara sobre cuélaeforma adecuada.
«Differentiate>: es facil dejarse llevar por el sentido geneeatste
término de «hacer distincion entre dos 0 mas adsasa misma
categoria» 0 «distinguirse una cosa de otra» cuandealidad
necesitamos el significado especifico aplicadoaadtula, a un tejido o a
un organo de «especializarse en una funcidon eggee(definiciones
procedentes del DTM).

«Exocytosis: este término, tanto en inglés como en su eqnt@l
espafiol, tiene dos significados diferentes, ambasdos: uno es
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«excrecion celular, liberacion extracelular depgosductos elaborados
por la célula» y el otro significado es el de «ra@ién de las células
dérmicas hacia la epidermis en las reaccionesmaflarias»
(definiciones del LR). De nuevo, contamos con elterto para localizar
el significado de nuestro término. Como el TO esscribiendo la
reaccion celular ante antigenos, el significadeealecitosis» para
reacciones inflamatorias quedaria descartado.

e) Sinonimia

La sinonimia es «la relacion entre diversos térsigae representan un mismo
concepto» (Fuentes Arderiu, 2006). Hay que tenelado a la hora de traducir
sinénimos, ya que muy pocos de ellos son exacpeggien variar en su uso o en
el sentido segun el contexto. Estoy de acuerdastenautor en que, a pesar de la
rigueza que supone la sinonimia en el lenguajeqcadd v literario, en el lenguaje
técnico supone una barrera para la comunicaci@uresiendo la claridad y
ocupando espacio de memoria en los sistemas deataraiento de la
informacion. La falta de normalizacion al respdetmrece el uso de distintos

términos para un mismo concepto en distintas padibnes cientificas.
* Uso vs norma

Los traductores técnicos trabajamos sin dicciosdritingties y cuando
encontramos uno, aunque haya sido publicado recrentte, la terminologia ya
ha quedado desactualizada (Alvarez Borge, 2002)otRmlado, los técnicos en
las empresas crean sus propias terminologias gyeteitan distinguirse en su
especialidad, y dejan de lado las normas, normasagupoco existen. El
conocimiento cientifico traspasa fronteras de foimstantanea, lo que obliga a
los traductores técnicos a adaptar rapidamentedaanterminologia que va
surgiendo al espafiol. Los pocos organismos decanifin de la terminologia
cientifica que existen no llegan a tiempo a publigasarios que unifiquen la

terminologia.

Sin embargo, el verdadero problema surge cuandontainidad médica no se

termina de decidir por el uso del término proceeela inglés o el término
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correcto en espafiol. Tuvimos un debate muy intatesn el AV sobre norma o
uso, en el que coincidimos en que no existe urpuessa global, sino que la
actuacion del traductor dependera de cada casoetorat que se enfrente, asi
como de las exigencias del cliente y que, comaitiiaxes, siempre debemos
intentar emplear el término mas correcto, pero tamapodemos dejarnos caer en
el purismo y debemos aceptar cuando el uso veleceaareccion. Asi, las
estrategias de traduccién que decidimos empleawriue

» Silaincorreccion del uso de un término en espasid justificada,
entonces nos quedaremos con el término correatastallano, como
ocurre con el caso de «sistema inmunoldgico» yerae inmunitario».

* Siun uso menos correcto estd muy extendido, caneb @aso del término
«fluidos corporales» que cuenta con 11.500 resadtad Google
Académico, y el término mas correcto segun la nbwasambién se usa
bastante, aunque no tanto, como el término «liguedoporales» que
cuenta con 5.550 resultados, en ese caso tambiénigéa norma y
traduciriamos por el término més correcto en edpafio

* Si el uso mas correcto no esta muy extendido gaerbio, la comunidad
cientifica ha acufiado el término menos aceptabtenees, ganaria el uso
y dejariamos de lado la batalla por la correcdifimejemplo de este
problema lo hemos visto en la traduccién de ldasiIALT, que
representan el términanticosa-associated lymphatic tissuetejidos
linfaticos asociados a mucosas» en espariol. Eelleast contamos con la
existencia de dos siglas para este término: la siglespafol TLAM y la
sigla en inglés MALT. El término TLAM no devuelvengun resultado en
Google Scholar y solo devuelve un resultado en (eaogmal, mientras
que el término MALT devuelve 80 resultados. En eas®d, a pesar de
contar con una sigla en espafol, el uso prevalescdn® la correccion y
las exigencias del cliente (la editorial demanda lessigla en espafiol).
Esto también ocurre con la traduccién del térmigbés «dalton», que en
espafiol puede traducirse por «dalton» o por «dakoAungque Navarro
recomiende el uso de daltonio en su LR, este t@moenas se utiliza

(«daltonios» en plural obtiene 25 resultados engBoSearch y

38



Lozano Arnaldos, M. Carmen — TFM profesional 2016-17, andlisis y memoria de traduccion

«daltonio» en singular solo ofrece dos resultaBos.ello, en mi

traduccion uso el término «dalton».

f) Siglas

En la traduccion médica, cada vez es mas corraniso de acronimos debido
a la busqueda de brevedad (Newmark, 1988, citadinagost Maestre, 1994).
La estrategia que hemos empleado para enfrentadaasaduccion de siglas ha
sido mostrar el término completo y afadir la segire paréntesis la primera vez
que aparece un término y luego la sigla sola eastb del texto. Las siglas se

escriben siempre con las letras en mayuscula ydasga

En el @mbito médico se tiende a emplear las saglasu version en inglés, lo
gue ocasiona problemas de traduccion provocadads poexistencia de dos
siglas para un mismo término, una en espafol yestiaglés, como ocurre con
las siglas del término «célula presentadora dgembi»>: «<CPA» 0 APC». Al
principio pensé en ofrecer ambas opciones en ohit@on para facilitar la
claridad en el lector, quien a lo mejor conoce p&r@ no la otra. Sin embargo,
opté por descartar esta estrategia al observan@se emplea en textos paralelos
de otros libros similares, en los que solo se eftg@ opcion. Por tanto, decidi
elegir una sigla y cefiirme a ella a lo largo datlzdobra. Ademas, tampoco es
labor del traductor explicar al lector mas de larta; debido la finalidad del
texto, el receptor ya conocera la existencia dedasopciones y, si no es asi, es

su responsabilidad como estudiante de medicinantaise sobre la otra opcion.

Siguiendo las pautas de la editorial, cuando existasigla en espafiol y en
inglés, se preferira la sigla en espafiol. No olstdray casos en los que la sigla
en espafiol no se usa y la comunidad médica enmgkegld en inglés, como es el
caso de «tejidos linfaticos asociados a mucosass#sa la sigla en inglés MALT
para este término y una busqueda de "tejidos ibogasociados a
mucosas"+"TLAM" (sigla en espafiol) no da ninguruleslo, por lo que en casos
como este debemos dejarnos llevar por el uso ylaiségla en inglés. En mi
traduccién he optado por traducir esta sigla medintécnica de amplificacion,
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afladiendo una explicacion aclaratoria: « [...] eseogninarantigenos

leucocitarios humano@iLA, por sus siglas en inglés)».

Otro problema que nos ha presentado la traduc@digias ha sido la
existencia de varias posibilidades en espafiol debid coexistencia de varios
términos distintos para un mismo concepto, comoduarido con el término
«Mayor histocompatibility complex (MH&)que cuenta con dos posibles
traducciones: «complejo mayor de histocompatibaidMH)» y «complejo
principal de histocompatibilidad (CPH)». En casosio este, en el que ambos
términos son igualmente validos, hemos elegide@tmiho entre todos los

alumnos de forma colaborativa.

3.2.1.2. Problemas linguisticos morfosintacticos
a. prefijacion y sufijacion

I. Sufijo adjetival «-al»:

El sufijo adjetival -al a menudo se traduce en ispeon la misma forma,
como sucede en «clonal», «intersticial», «genaradartificial». Sin embargo, el
traductor debe tener cuidado ya que en muchasomessen castellano debe
emplearse otra terminacion diferente. En nuestcbuticion nos hemos

encontrado con los siguientes casos:

* Terminacion en «-iano, -iana»: es muy comun entgstede
traducciones cometer calcos en la adjetivacioraduicir adjetivos en
inglés terminados en «-al», terminacion que sesfrare de forma
errénea al castellano, creando adjetivos que rgieaxien nuestra lengua.
Un ejemplo de este fendmeno lo encontramos eadai¢cion del término
«bacterial structure. Como traductores, debemos ser conscientes de que
la forma dbacterial»es incorrecta en castellano y se debe emplear el
adjetivo «bacteriano». Asi, teniendo este fenénegnouenta, lo hemos
traducido correctamente por «estructura bacteriarembién sucede con
la traduccién del término inglésmenmicrobial», que en castellano

corresponde con «no microbianox».
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» Terminacion en «-ico, -ica» (por ejemplo,
«aneurysmakneurismatico»,aortal/adrtico»). En nuestro texto nos
hemos encontrado con este ejemplo en el adjeintoaepidermadb, que
hemos traducido como «intraepidérmico» (la fornrraepidermal»
seria incorrecta).

e Terminacion en «-ario, -aria»: en el TO aparecigmhino
«transmembrane, que es otro equivalente deansmembranal. Al
igual que no es en castellano «membranal», sinenkrenario»,
mantendremos la terminacién espafiola: «transmeraboan

e Terminacion en «-0, -a». en el texto hemos abor@ha@ajetivo inglés
«chemical» como parte del término «chemical compbnes!| cual

hemos traducido por la adaptacion espafiola «conmp@mgeimico».

ii. Sufijo adjetival «-atic»:

El sufijo adjetival «-atic» se traduce en espaiftolgl sufijo «-atico». Este es
el caso de términos comtymphatidlinfatico», caiomeostatithomeostéatico».

Un caso especial con el que nos hemos encontradoestro texto ha sido el
término «ndoplasmic reticulum Como bien presenta Navarro en su Libro Rojo,
la forma etimoldgica para formar el adjetivo dedtamtivo «plasma» es
«plasmatico», pero para los términos compuestasigen griego que incorporan
el sufijo «-plasma» recomienda que se formen dielgetivos mediante el sufijo
«-plasmico» en lugar de «-plasmatico». Siguiendasgsautas, he traducido

«endoplasmic reticuluspor «reticulo endoplasmico».

ii. Sufijo «-genic»:

El sufijo inglés «genic» es problematico porque en espafiol puede traducirs
tanto por el sufijo «—génico» como el sufijo «-genComo bien se explica en el
LR, en la mayoria de los casos el sufijo espaig#re» es el equivalente al sufijo
inglés y no «-génico» como podriamos pensar. Cgumak términos, como es el

caso de knmunogenic complex se puede traducir de las dos maneras: «complejo
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inmunogénico» 0 «complejo inmundgenox», segun decxto. En estos casos en

los que pueden emplearse ambos sufijos, se estiiemao el empleo del sufijo

«-génico». Por este motivo, en mi traduccion heleato el término «complejo

inmunogénico.

b. Pasiva

En inglés el uso de la pasiva estd mucho mas ertegde en espafiol. Por

ello, hemos convertido oraciones pasivas en elr@i@n oraciones activas en el

™.

La principal estrategia de traduccién ha sido,emmantener el tiempo verbal

en espafiol o bien realizar una transposicion (cantdivoz pasiva a voz activa,

pasiva refleja, sustantivar el verbo o transforerauna perifrasis).

Texto original

Técnica

Traduccion

Although MHC
antigens are the reaso

that tissues may be

rejected...]

n

Se mantiene la pasiva.

Aunque los antigenc
del CMH son la causa
de que los tejidos
puedan ser rechazado

[...]

U7

[...] when a specific

antigen_is presenh
the body [...]

Transposicion: cambio a

voz activa impersonal.

[...] si un antigeno en
concreto se encuentra

en nuestro organismo

[-..]

For an immune
response to occur, B
cells and T cells must
recognize that a
foreign antigen is

present.

Transposicion: se sustituye

la forma verbal por una

nominal.

Para que la respuesta
inmunitaria sea posible
los linfocitos By T

deben reconocer la

presenciale un
antigeno extrafio.

(3) Antigens that
penetrate mucous

membranes are

Transposicion: se cambia ¢

auxiliar de pasiva «ser» pgracceden a través de la

un verbo con contenido

213) los antigenos que

membranas mucosas
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entrappedby mucosa-
associated lymphatic
tissue (MALT).

|éxico pero que se
transforma en una perifras

con el participio.

guedan atrapadgsor

dos tejidos linfaticos
asociados a mucosas
(MALT, por sus siglas
en inglés).

[...] tissues may be
rejected when they are
transplantedrom one
person to another [...]

Transposicion: se cambia ¢

auxiliar de pasiva «ser» parser rechazados tras

un verbo con contenido
|éxico pero que se
transforma en una perifras

con sustantivo.

2[[...] los tejidos puedan

realizarse un trasplante

de una persona a otra

q.]

Once_synthesizethe
MHC-II molecules are

packaged into vesicles.

Se mantiene el participio.

Una vez sintetizadas
las moléculas del
CMH-II se empaquetar

en vesiculas.

c. Gerundio

El uso del gerundio en inglés y en espariol es m&sthstinto, por lo que hay

que prestar especial atencidn para no incurrimeaso incorrecto del gerundio. A

menudo se suelen traducir las formas terminadasirg» del inglés por

gerundios en espafiol, muchas veces dando lugasant®rrectos en castellano.

Asimismo, conviene evitar los gerundios o infinitsven espafiol al comienzo de

los titulos y, como Amador Dominguez (2007) acamdajiscar un sustantivo o

una frase que exprese lo mismo que el gerundiésng|

Gerundioenel TO

Técnica

Traduccion

The memory cells respond Transposicion

to the antigen by

proliferating and
differentiatinginto more

effector cells and more

memory cells.

Como respuesta ante los
antigenos, los linfocitos de
memoria proliferary se
diferencianen mas
linfocitos efectores y mas

linfocitos de memoria.
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After processin@nd
presentingan antigen, [...]

Transposicion

Tras el procesamientia

presentaciénle un
antigeno, [...]

The vesicles containing
antigen peptide fragments
and MHC-II molecules

merge and fuse.

Transposicion y
ampliacion linguistica. Es
incorrecto el uso del
gerundio en espafiol con
valor de oracion adjetiva

especificativa.

Las vesiculas que

contienenfragmentos
peptidicos del antigeno se
unen con las que contieneg
moléculas del CMH-1l y se

fusionan.

Immunogenicity (im-a-
no-je-NIS-i-t&; -genic =
producing) is the ability to
provoke an immune
response by stimulatiripe
production of specific
antibodies, the proliferatio

of specific T cells, or both.

=)

Transposicion y
amplificacion linguistica
para evitar el gerundio de

posterioridad.

Lainmunogenicidac
(producir) es la capacidad
de generar una respuesta
inmunitaria_gracias al

estimulode la produccién

de anticuerpos especificos

la proliferacion de
linfocitos T especificos o

ambas.

d. Adverbios terminados en «y»

Un error comun en la traduccion de articulos ciieo, es el abuso de los

adverbios terminados eamente». Cuando aparecen muchos adverbios

terminados en & en inglés, al traducir al espafiol se deben budcas palabras

para evitar la monotonia. Ademas, estos adverbiosh el uso de otros

adverbios y perifrasis equivalentes que son bastantuctivos en espafiol.

Un ejemplo de este fendbmeno lo encontramos eig@iesite apartado, en el

cual puede observarse la recurrencia de este ¢ipalerbios en inglés:

Texto origen

Técnica

Traduccién

Reactivityis the ability of
the antigen to react
specificallywith the

El primer adverbio si lo
hemos mantenido con la

terminacién en

-mente, per,

Lareactividad es la

capacidad del antigeno de

oreaccionar especificamente
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antibodies or cells it
provoked. Strictly
speaking, immunologists
define antigens as
substances that have
reactivity; substances with
both immunogenicity and
reactivity are considered
complete antigens
Commonly however, the
term antigen implies both
immunogenicity and
reactivity, and we use the

word in this way.

hemos cambiado el segundg
para evitar repeticion. El
segundo adverbio lo hemos
transpuesto y convertido en
una perifrasis adverbial. El
1 tercero, aunque si repetimos
el adverbio en -mente, lo
hemos trasladado al final de
la oracion de forma que al
estar tan separados no da

sensacion de monotonia.

) CON eS0s anticuerpos o cor|
esos linfocitos T producido
en respuesta a_él. En senti
estrictg los inmundlogos
definen los antigenos comg
sustancias dotadas de
reactividad; las sustancias
gue poseen
inmunogenicidad y
reactividad se consideran
antigenos completosNo
obstante, el término
antigenoda a entender tant
inmunogenicidad como
reactividad, por lo que
comunmentese utiliza el

término de esta manera.

|

L)

do

(@)

Complete antigens usuall
have large molecular
weights of 10,000 daltons

or more [...]

y Transposicion: cambio del
adverbio por el verbo «soler

Los antigenos completos
»Suelentener un alto peso
molecular de 10 000 dalton

0 mas [...]

S

As arule, antigens are
foreign substances; they

are not_usuallypart of

body tissues.

Elision: la expresion «por lo
general» ya contiene ese
significado de wusually», por
lo que no seria necesario

repetir la informacién.

Por lo general, los antigenc
son sustancias extranas, e
decir, no forman parte de I

tejidos del cuerpo.

DS

[7)

DS

Cells of the immune syste
can even recognize

artificially mademolecules

that do not exist in nature

nransposicion: cambio de

adverbio a sustantivo.

Elision: no es necesario
afadir el participio made>
en castellano, se

sobreentiende.

Los linfocitos del sistema
inmunitario son capaces
incluso de reconocer
moléculas artificialegue no

existen en la naturaleza.
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e. Preposiciones

Las preposiciones tienden a ser mucho mas especéitinglés que en
espafiol, ademas de que no existe una traduccidvatnte para la mayoria de
ellas. Por esto, las preposiciones son un aspegtea! traductor médico debe
prestar especial atencion para evitar el uso iectorde las mismas. Los

problemas de traduccion relacionados con prepossison de tres tipos:

1. Cuando se traduce literalmente la preposicion sagteiando en espafiol
se usaria una diferente.

2. Cuando el inglés no requiere preposicion peropied si.

3. Cuando eninglés lleva preposicién pero en espadiol

El traductor debe tener en mente estas tres cédsguara evitar caer en calcos
léxicos. Encontramos en nuestro texto, por ejemalexpresion « [...pccur in
two wayd...]» en la que, si no prestamos atencion, patrgacaer en el error de
traducir la preposicion «in» por su equivalentegpanol «en» cuando, en este
contexto, se traduce por la preposicion «dex»](8e.produce de dos maneras
[...]»). Otros ejemplos de este fenomeno ocurrel@draduccion del titulo de
seccion #athways to Antigen Processingiue hemos traducido como «Las vias
hacia el procesamiento del antigeno» y en la epresnmune response to the
antiger», traducido como «respuesta inmunitaria frenenglgeno», sin caer en
el calco de la preposicion. También encontramas@es de tipos de
preposiciones que en inglés aparecen con prepogei® no en espaifiol, en
vocablos comoegode fop, el cual equivale en espafiol al verbo transitivo
«codificar», por lo que no llevaria preposiciéncastellano y result ir», que

equivale a «resultar», otro verbo transitivo siepasicion en nuestra lengua.

f. Ortotipografia

A pesar de que las normas de estilo del espafidaguauy bien recogidas en
la RAE, aun son muchos los errores que se extiesl@ublicaciones meédicas en
revistas cientificas de prestigio (Aguilar Ruiz13) El traductor debe tener en

cuenta este fendmeno durante la labor de documéntacio dejarse llevar por lo
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gue ha visto en dicho articulo de dicha revistattfiea sin realizar un escrutinio

previo.

A la hora de traducir los textos cientificos, ntoss importante conocer la
tematica a la que pertenece nuestro texto médieogualer componer una
traduccion de calidad, sino que también es imptetapnocer las discrepancias
en la tipografia entre las dos lenguas de tratézlpyrds, 2008). Conocer las reglas
ortograficas y ortotipogréaficas del espafiol es &mental para no dejarse influir

por la estructura del inglés.

i. Signos ortogréaficos de puntuacioén:

Los signos ortograficos se emplean en la escrara indicar la

pronunciacién de las palabras, los denominado®sidiacriticos, y la entonacion
y las pausas entre oraciones o periodos, llamagiossssintagmaticos (Martinez
de Sousa, 2008: 292, citado en Eugenio Galvan gr8ocrujillo, 2013). Existen
numerosos casos en los que la normativa para elaiks signos de puntuacion
difiere en espafiol y en inglés. En estos casasaadtictor debe llevar sumo
cuidado de no traspasar la normativa inglesa sgafemla a la hora de redactar la
traduccion, ya que no solo el traspaso adecuatimtdeminologia es importante

para la calidad de la traduccion final, tambiéedda adecuacién ortotipogréfica.

Texto origen Técnica Traduccion

Clonal Selection: The | Eninglés se acepta el uso d8eleccion clonal: la teoria

Principle mayusculas tras los dos
puntos, algo que es

incorrecto en castellano.

[...] such as the
epidermis and dermis of
the skin (intraepidermal
macrophages are a type
of dendritic cell); mucous

membranes that line the

En espafiol no se afiade
coma o punto y coma ante
de la conjuncién copulativa
«y» en una enumeracion,
5 como suele hacerse muy a|

menudo en inglés.

[...] como en la epidermis
5y la dermis (los
macrofagos
intraepidérmicos son un
tipo de célula dendritica);

las membranas mucosas

respiratory,

gue recubren el aparato
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gastrointestinal, urinary,
and reproductive tracts;

and lymph nodes.

respiratorio, digestivo,
urinario y reproductor y

los nodulos linfaticos.

Antigens and Antigen

Receptors

El uso de las mayusculas €

los titulos no coincide en
inglés y en espafiol; en est

altimo los titulos respetan |

normativa general y solo se

acepta mayuscula al inicio

de oracion.

rAntigenos y receptores d¢

antigenos

[1°)

L

This is whyplastic
materials can be used in

artificial heart valves or

joints.

Ante algunas conjunciones
o locuciones conjuntivas, €
inglés suele omitir la coma
pero en espafiol a veces
debe incluirse para una

mayor claridad.

Por este motivopueden

| emplearse materiales de
plastico en prétesis
valvulares cardiacas o en

proétesis articulares.

As arule, antigens are
foreign substances; they
are not usually part of

body tissues

Ampliacion linguistica: la

oracién quedaria demasiad
breve en castellano, por lo
que se han unido ambas p

una coma.

Por lo general, los
@antigenos son sustancias
extrafas, es decir, no
pforman parte de los tejido

del cuerpo.

[

Located in the plasma
membrane of body cells

are “self-antigens,”|...]

La norma en espariol dicta
que los signos de
puntuacion se coloquen
fuera de las comillas,
aspecto que ocurre al revé

en inglés.

En la membrana
plasmatica de las células
del cuerpo se encuentrar

los “autoantigenos”, [...]

U7

The numerous copies of
the antigen initially
outnumber the small
group of helper T cells,
cytotoxic T cells, and B

cells with the correct

En inglés se suele omitir la
coma junto a adverbios o
complementos
circunstanciales, mientras
que el castellano suele

afiadir una coma si estos n

Al principio, las multiples
copias del antigeno
sobrepasan en namero al
reducido grupo de

linfocitos T colaboradores

|olinfocitos T citotoxicos y
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antigen receptors to
respond to that antigen.

ocupan su posicion natural

dentro de la oracion.

linfocitos B, quienes
cuentan con los receptore
de antigenos adecuados
para responder ante ese

antigeno.

Antigens are large,

complex molecules.

Cuando el inglés emplea
una coma para separar dos
mas adjetivos que califican
a un mismo sustantivo, en
espafiol se prefiere emplea
la conjuncion «y» o

anteponer el adjetivo.

Los antigenos son
5 moléculas grandes y

complejas.

=

ii. Simbolos y sign

(010N

El inglés y el espafiol difieren en la colocacida jipologia empleada para

representar signos y simbolos.

Texto origen

Técnica

Traduccion

Antigens that get past th
innate defenses general
follow one of three route
into lymphatic tissue: (1)
Most antigens that enter
the bloodstream (for
example, through an
injured blood vessel) are
trapped as they flow
through the spleen. (2)
Antigens that penetrate
the skin enter lymphatic
vessels and lodge in
lymph nodes. (3)

Antigens that penetrate

eEn las enumeraciones, el
yinglés coloca los numeros

sentre paréntesis, mientras

solo acepta el paréntesis d
cierre.

Ademas, en castellano
nunca se usaria un punto
para separar la enumeracic
sino que se emplearia la

coma o el punto y coma.

Los antigenos que
atraviesan las defensas

innatas suelen seguir una

gue la normativa del espafiatle las tres rutas siguiente

ehacia el tejido linfatico: 1)
la mayoria de los
antigenos que entran al
torrente sanguineo (por

rejemplo, a través de un
vaso sanguineo dafiado)
guedan retenidos en su
paso por el bazo; 2) los
antigenos que penetran a
través de la piel se

introducen en los vasos
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mucous membranes are
entrappedby mucosa-
associated lymphatic
tissue (MALT).

linfaticos y se alojan en lo
ganglios linfaticos; 3) los

antigenos que acceden a
través de las membranas

mucosas quedan atrapad

por los tejidos linfaticos
asociados a mucosas
(MALT, por sus siglas en

inglés).

73]

Complete antigens
usually have large
molecular weights of

10,000daltons or more.

El uso de las cifras para la
puntuacion de cantidades
numericas varia en ambas
lenguas: en inglés se usa |
coma para separar los
millares, mientras que en
espafiol se representan
mediante un punto o un

espacio.

Los antigenos completos
suelen tener un alto peso
molecular de 10 000

adaltons o mas.

[...] on the surface of

antigen-presentingells

.1,

En inglés se tiende a
emplear el guién para
expresar palabras
compuestas por sufijacion,
algo que la normativa
espafiola no acepta. La
técnica empleada ha sido |
de ampliacion linguistica,
afladiendo una preposicion

«de» entre los sustantivos.

[...] en la superficie de las

células presentadoras de

antigenog...].

[...] but large molecules
that have simple,

repeating subunits—for
example, cellulose and

most plastics— are not

El inglés tiende a emplear
raya como elemento

explicativo, mientras que e
espanol prefiere optar por

otros recursos como los do

g...] pero las moléculas
grandes que poseen
subunidades simples y
repetitivas (como, por

sejemplo, la celulosa y la
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usually antigenic. puntos, la coma, el punto y| mayoria de los plasticos)
coma o los puntos no es frecuente que sean
suspensivos. antigénicas.

3.2.1.3. Problemas lingtiisticos de estilo

El estudio de las diferencias linguisticas y calles en la combinacion
linglistica con la que se trabaje es fundamental lpaadquisicion de la
competencia traductora (Euge@alvan y Socorro Trujillo, 2013). En nuestro
caso, el presente apartado aborda dichas disciapacla combinacion inglés-
espaniol y se centra en los problemas linguistieasstllo como problemas de

registro, de adaptacion, etc.

El estilo de redaccion médico es técnico y formptgdomina el uso del
presente y los perfectos y el vocabulario greanbayi propio de la jerga médica.
Estos aspectos son compartidos por nuestras dpsaenle trabajo: el inglés y el

espafiol.

El estilo de redaccion es diferente en inglés ggrafiol. Uno de los aspectos
que varian en ambos idiomas es el orden de labrpale&En inglés la oracion
sigue una estructura con un orden logico bastégitbor(sujeto+verbo+objeto),
mientras que en espafiol, aunque este orden esrabmexiste una mayor libertad
de construccion y se pueden invertir los miembmkdracion. Ademas, el
inglés emplea oraciones mas sencillas, mientraglgespanol prefiere oraciones
subordinadas. Otra preferencia del inglés en gxiale textos es el uso de

oraciones pasivas y compuestos multinominales.

A continuacion, se muestran algunos ejemplos deategtas de traduccién
realizadas para garantizar la naturalidad en el TM:

Texto original Técnica Traduccion

The numerous copies of the Ampliacion linguistica: | Al principio, las multiples
antigen initially outnumber | dos oraciones cortas er copias del antigeno

the small group of helper T| inglés se transforman ensobrepasan en niumero al
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cells, cytotoxic T cells, and
B cells with the correct
antigen receptors to respor
to that antigen. Therefore
once each of these
lymphocytes encounters a
copy of the antigen and
receives stimulatory cues, i
subsequently undergoes

clonal selection.

una oracién subordinad
en espanol.
d

areducido grupo de linfocitos
T colaboradores, linfocitos
T citotoxicos Y linfocitos B,
quienescuentan con los
receptores de antigenos
adecuados para responder

ante ese antigeno.

The result clonal selection

is the formatiorof a

population of identical cells
called aclone that can
recognize the same specifig
antigen as the original

lymphocyte

Modulacion: cambio en

el orden de la sintaxis.

A\ 4

La seleccion clonal ocasior

la formacion de una
poblacién de linfocitos
idénticos, denominados
clones capaces de
reconocer el mismo
antigeno especifico de la
misma manera que el

linfocito original

a

The two types of major
histocompatibility complex
antigens are class | and

class Il.

Modulacion: el espafiol
tiende a oraciones

explicativas.

Existen dos tipos de
antigenos del complejo
mayor de
histocompatibilidad: de

clase | y de clase II.

Nonmicrobial examples of
antigens include chemical
components of pollen, egg
white, incompatible blood

cells, and transplanted

tissues and organs.

Ampliacion linguistica

Algunogjemplos de

antigenos no microbianos

del polen, la clara de huev
las células sanguineas
incompatibles y los tejidos

organos trasplantados.

son componentes quimicos

<

Before a particular antigen

ever enters the body, T cell

Modulacion

S

Antes de que un antigeno

concreto entre en el

en
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and B cells that can
recognize and respond to

that intruder_are ready and
waiting

organismo, los linfocitos T
y los linfocitos B que

pueden reconocer al intrus
y responder ante €l ya est3

preparados, esperandolo

The answer to this puzzle

turned out to be simple in
concept

Transposicion

La respuesta a este enign
resultd ser un concepto

sencilla

APCs_includadendritic
cells, macrophages, and B

cells.

Transposicion: se
cambia el tiempo verba
de activa a pasiva
refleja.

Ampliacion linguistica:

se afiade la preposicion

de mayor naturalidad.

«entre» para dotar al TM

Entrelas CPA se encuentrs
las células dendriticas, los
macrofagos y los linfocitos
B.

The basis for the ability to
recognize so many epitope
is an equally large diversity

of antigen receptors.

Modulacion

)

Esta capacidad de recono
tantos epitopos tiene su
fundamento en una

diversidad igualmente alta

de receptores de antigenos

The numerous copies of the
antigen_initiallyoutnumber
the small group of helper T
cells, cytotoxic T cells, and
B cells [...]

> Modulacién: orden
sintactico. En castellang
los nexos y las
locuciones adverbiales
suelen colocarse al

comienzo de la oracion,

Al principio, las multiples
,copias del antigeno

sobrepasan en numero al
reducido grupo de linfocitos
T colaboradores, linfocitos

T citotoxicos Y linfocitos B

[-..]

[...] how could a billion or
more different antigen
receptors possibly be

generated?

Modulacién: cambio del
orden sintactico para
adaptarlo a la lengua

meta.

[...] ¢,.cOmo es posible que 4

generen mil millones o mas

de receptores de antigenos

diferentes?

cer

D.

5€

D

D
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a. Adaptacion al espafiol de Espafia (neutro)

La Editorial Médica Panamericana publica libros gge&omercializan en todo
el mundo hispanohablante, es decir, en EspafidgdarAmérica Latina. Por lo
tanto, a la hora de traducir emplearemos el espaidto de forma que sea
familiar para todos los lectores. Sin embargo, @simnes en las que nos hemos
encontrado con un término que es diferente emthstipaises hispanohablantes y
gue no cuenta con un sindbnimo neutro, la estratbgtaaduccidon ha sido la de

emplear el espafiol peninsular.
b. Registro del texto

Como ya hemos analizado anteriormente, el TO edtictando con un registro
formal. Esta formalidad debe mantenerse con el mrado en el TM, por lo
que el traductor debe ser cuidadoso para no sdkismarco de registro marcado

por el autor original.

Un problema que hemos encontrado con respectgiatneha sido la
traduccién del pronombre persongbws. Como bien sabemos, este puede
traducirse tanto por «tl» como por «usted» y, sefjdontexto y el registro del
TO, se traducira por uno u otro. Nuestra estrat@giaduccion con respecto a la
férmula para dirigirnos al lector se ha basadasrphutas de la editorial, la cual
nos indicaba que debiamos traducir usando la farparsonal y, en caso de que
esto no fuera necesario, trataramos al lector el uEn la siguiente tabla se
pueden ver los casos en los que nos enfrentangie arenombre en nuestro

texto y las estrategias empleadas para resolverlos:

Texto original Técnica Traduccion

As youjust learned, [...] | Transposicion: Como_acabamode
cambiamos el tiempo | aprender, [...]
verbal a la primera
persona del plural para

dotar a la oracion de

impersonalidad.
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The swollen tonsils or
lymph nodes in your
neck you experienced
the last time yowere
sick were probably
caused by [...]

El pronombre personal
«youw» se ha traducido
por el pronombre
personal «usted» para
adecuarlo al registro
formal del texto.

La inflamacién de las

amigdalas o los ganglios

U7

linfaticos en el cuello la
altima vez que estuvo
enfermo probablemente

se debiera a...]

If you did this over and
over, youcould generate
many more than 52
different sets of three

cards.

Transposicion: hemos
convertido la oracion en
una oracién impersonal
para evitar dirigirnos al

lector directamente.

Si se repiteesta accion
unay otra vez, se

podrian generanuchas

mas de 52 series de tres

cartas.

Con respecto a la adaptacion de la terminologiegistro formal del texto,

hemos llevado a cabo cambios en ciertos términgsattéde lo que pueda

aceptarse en otra situacion. En publicacionesifimécnicas en inglés pueden

encontrarse términos formales y términos cologsiatados a la misma vez,

mientras que en espafiol es importante mantenigoeale registro a lo largo de

todo el texto (Marsh, M. 1999). Un ejemplo de estebio de terminologia para

adaptarla al registro es el caso del término ingMste blood ceb. En el

lenguaje médico existen dos formas de nombrar elémsentos de la sangre: de

forma coloquial («glébulos rojos», «glébulos blasey «plaquetas») y de

forma culta («eritrocitos», «leucocitos» y «tromiboe»). Aunque el primer

instinto es traducir el términamkite blood ceb por «glébulo blanco», ya que es

ese el término seleccionado por el autor y norelitéo deukocyte, no lo

traduciremos como tal ya que la adecuacion al treges fundamental y, para

mantener la formalidad del TO, es necesario emgle@rmino «leucocito»

para elevar el registro. Un aspecto de lo queaduictor debe ser consciente es

gue, una vez se decida el registro del texto, be dentener la coherencia en

los términos, es decir, emplear en un mismo texi@n «eritrocitos»,

«leucocitos» y «trombocitos» o bien «gldbulos rejagylébulos blancos» y

«plaguetas», pero nunca mezclarlos. Otro ejemplu@lnos hemos enfrentado

es el término inglésparasitic worny, el cual hemos traducido siguiendo la

técnica de particularizacion. En el dia a diagehtno coloquial seria
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«lombrices», sin embargo, por la tematica del teetoeriamos obviar la
referencia a «gusanos» en el término inglés yeldarmino mas especializado en

espafiol «helminto».

3.2.1.4. Problemas lingliisticos textuales

a. Coherenciay cohesion

En su libro «Terminologia de la Traduccion», Delidlee-Jahnke y Cormier

(1999) definen los conceptos de coherencia y cOhesimo:

Coherenciaxcualidad de un ‘texto’ o de un ‘enunciado’ cuytesrentos son

interdependientes y constituyen un conjunto homegen

Cohesion«Cualidad linglistica de un ‘texto’ o de un ‘enaun’ determinada
por unidades gramaticales y Iéxicas que unen lasianes’ o los segmentos de

dicho texto o enunciado».

Asi, los autores explican que la coherencia sa sittlel plano l6gico y
depende de elementos como «la articulacion denlasoiados, la elecciéon del
vocabulario, la claridad de las relaciones logicasisencia de hiato en la
exposicion y progresion de las ideas», mientradajuehesion es de naturaleza
linglistica y, segun Hurtado Albir (1996), esta pomesta por las «relaciones
tipogréficas, I1éxicas y gramaticales que dan foana texto». Hurtado Albir
aflade que las principales diferencias entre etsnglel espafol en materia de
cohesion tienen que ver con la referencia deidacaepeticion léxica y el uso de
conjunciones argumentativas, aunque estas Ultimasm supuesto ningun

problema para nuestra traduccion.

En lo que a la coherencia de nuestra traduccidefige, el TO esta redactado
de forma coherente y todos los apartados, aungsemian informacion
novedosa, parten de un mismo tema central que stema a lo largo del texto: la
inmunologia humana. Al traducir, hemos sido comgegde mantener esta

realidad en todo nuestro TM.

En cuanto a la cohesion, ambas lenguas emplearasttanismos de forma

distinta. Como hemos comentado anteriormente pelfed emplea mas elementos
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de cohesidn, debido a su preferencia por oracim@asslargas que el inglés, lo que

lleva a menudo al traductor espafiol a unir oracenediante nexos.
b. Deixis

La deixis es un procedimiento gramatical mediahtaia se hace referencia a
ciertos elementos que han sido mencionados anteite (anafora) o que seran

mencionados a continuacion (catafora).

Texto original Técnica Traduccion

APCs include dendritic | Ampliacion lingiistica: | Entre las CPA se

cells, macrophages, and el espafiol tenia la encuentran las células
B cells._Theyre necesidad de ser mas | dendriticas, los
strategically located in | especifico con la macrofagos y los

places where antigens | referencia. linfocitos B. Estas

are likely to penetrate the célulasestan situadas de
innate defenses [...] manera estratégica en

lugares donde es
probable que los
antigenos penetren las

defensas innatas

Such recognition is an | Ampliacion linguistica: | Esta habilidadie
important first step in anafora, necesidad reconocimiento es un
any adaptive immune | recordatoria en espafiol| primer paso esencial en
response. cualquier respuesta

inmunitaria adaptativa.

c. Reiteracion

El inglés es un idioma en el que la redundancigeinos no es un problema,
algo que se evita en espafiol por considerarse aonempobrecimiento del texto.

La reiteracion puede contener tanto sinGnimos coiperonimos.

Texto original Técnica Traduccion

[...] immune responses | Elision: en espafiol el [...] respuestas
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that ultimatelyresult in
the destruction or
inactivation of the

antigen.

verbo «resultar» ya

incorpora el significado d
«finalmente, al final» y ng
seria necesario afadir

dicha informacioén.

inmunitarias que resultan
cen la destruccion o

inactivacion del antigeno

Consequently, the secon
response to the antigen i
usually so fast and so
vigorousthat the antigen
is destroyed [...]

dCompresion linguistica:

5en espafol seria
redundante afadir la
apocope «tan» frente a
cada uno de los adjetivos

a los que representa.

Como consecuencia, la

segunda respuesta ante
antigeno suele ser tan

rapida e intensgue se

destruye al antigeno [...]

Antigen-presenting cells]
are strategically located

in places where antigens

the body, such as the
epidermis and dermis of

the skin

are likely to penetrate the

innate defenses and ente

Elisién: no seria necesari
afadir la expresion «de 1z
piel» en espafiol. Al decir
la epidermis y la dermis g
rsobreentiende que estam
hablando de la piel y,
debido al publico a quien
va dirigida la traduccion,
no creo que sea necesari
afiadir que la epidermis y|
la dermis son parte de la
piel, ya que creo que se ¢

por sabido.

o[Células presentadoras d
1 antigenos] estan situadas
de manera estratégica en
dugares donde es probab
ague los antigenos penetr
las defensas innatas y se
introduzcan en el

organismo, como en la

cepidermis y la dermis.

la

3.2.2. Problemas extral

3.2.2.1. Problemas relaci

inguisticos

onados con la tematica

La tematica especializada del texto y mi basicaconiento del sector médico y

sanitario han conllevado a la aparicion de probteexdralinguisticos a lo largo del
proceso de traduccion. A menudo, me he encontrad@iertos términos en los que he

tenido que llevar a cabo un proceso de investigaaioprofundidad para poder
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comprender su significado y funcionamiento vy, kasiiincion de ese término dentro del

significado global del texto.

Uno de los términos que causoé problemas de coniprefuge el término genetic
recombinatiom (traducido como «recombinacién genética») alesgenética uno de
mis puntos débiles. ElI TO apenas describia el pmper lo que tuve que investigar
mas a fondo en qué consistia para poder comprenc@riectamente y no cometer

ningun error de traduccion.

A veces, el problema surgia del desconocimientgueéevarios términos diferentes
asignaban a un mismo concepto, lo que provocabasdyte conseguia resolver tras
una labor de investigacion. Esto ocurrié con lduczion del términoplasmatic
membrane, ya que desconocia que tantelkmembrane como lasmatic

membrane son lo mismo.

Otro término que me ocasiono problemas por faltaat®cimiento del ambito
médico fue foreign antigem, el cual en un primer momento traduje erroneaenent
como «antigeno externox». No sabia que, en el cantkxlos trasplantes, el término
apropiado es «antigeno extrafio», como bien medndia compafera y pude
comprobar tras la lectura de textos paralelos. Aarsgmanticamente es equivalente
al original, hay que comprobar que sea el térmum® s emplea por la comunidad

cientifica para ese contexto en concreto.

Un término que me dio especialmente qué pensatdastrointestinal tract. En el

texto aparece en el siguiente contexto:

«[APC{ are strategically located in places where antigarss likely to penetrate the
innate defenses and enter the body, such as [ucpoms membranes that line the

respiratory, gastrointestinaurinary, and reproductive tracts; and lymph nodes

Como bien explica Navarro en el LR, este términedeurepresentar dos conceptos
diferentes: el tubo gastrointestinal, que va deda@stomago hasta el ano y el tubo
digestivo, que va desde la boca hasta el ano.Ufiste deberia llamarsedigestive
tract» o «@limentary tract»en inglés, ya que «gastrointestinal» se usa Unicenpara
el estbmago y los intestinos, pero a menudo eésmgiédico emplea errbneamente
«gastrointestinal» para ambos. El problema aqguespor el contexto del texto,

desconozco si el término inglés incluye la bocamienza desde el estbmago. Tras
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realizar una busqueda de las membranas mucosashdespie estas se encuentran en
la boca y la lengua. Por ello, he decidido inclaiboca en la definicién en castellano
y he optado por el término «digestivo». El térmiti@act» también da problemas, ya
gue en castellano, segun el contexto, se puedeaciratt muchas maneras. Como
vemos en el LR: «Es anglicismo de frecuencia elansoiente de la palabra ‘tracto’
para designar lo que clasicamente llamabamosuba, tiparato, conducto, fasciculo,
haz, cordén o columna, segun el contexto». Commbdmaducido «gastrointestinal»
por «digestivo», el término correcto en espafdbsetubo digestivo»; sin embargo, el
texto también incluye junto dract» los términos kespiratory», «urinary»,
«reproductive»lo que nos indica que se esta hablando de losrsisteespiratorio,
digestivo, urinario y reproductor y asi lo hemeasltrcido. Como explica el LR, los
autores de habla inglesa confunden con frecuedaigestive track y «digestive

system (aparato digestivo: formado por el tubo digesyivos 6rganos que segregan
jugos digestivos, como las glandulas salivalebjgddo y el pancreas). En espariol,

siempre hay que distinguir claramente entre ambosaptos.

Otro término problematico fuenycleic». Segun el LR, se recomienda evitar la
traduccion de este término por «nucleico», ya deeaificado de este término en
inglés es mucho mas amplio y en espafol podriansde los nucledtidos, a los
nucledsidos y a las bases nitrogenadas (purinipasnyidinicas). Aunque Navarro
advierta del uso de nucleico, el ranm acepta swsiesapre y cuando nos refiramos al
«acido nucleico» y afiade que la otra opcion «aciadbeinico» esta en desuso, por ello

opté por usar "acido nucleico".

3.2.2.2. Problemas relacionados con la cultura

Como ya hemos mencionado, la redaccién médicaraetedza por su neutralidad y
objetividad, lo que a menudo lleva a pensar querasentan elementos culturales. No
obstante, también podemos encontrar elementoga&elien estos textos
especializados. Estos elementos culturales puenierombres referentes a instituciones
u organismos médicos que pueden no existir emtukemeta o incluso epdénimos o

algunos aspectos terapéuticos (Sanchez Trigo ya/dia, 2015).
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Un ejemplo de problema cultural que hemos encoateadchuestra traduccion ha
sido la escritura de la pronunciacion. Tras cadevowérmino que se presentaba en el
TO se incluia a continuacion entre paréntesisgeesentacion grafica de la
pronunciacion de dicho término. Esto es un aspsatesario en la lengua inglesa
debido a la imposibilidad de los hablantes de cenoon exactitud la pronunciacion de
un término por su escritura. Por el contrario, &stellano se siguen ciertas normas de
pronunciacién que permiten que pueda leerse uabatjue se lee por primera vez sin
dudar sobre su pronunciacion. Por este motivouestra traduccion hemos omitido

esta informacion sobre la pronunciacion al no seegaria en nuestra lengua.

Texto original Técnica Traduccion
Immunogenicity (im-t- Elision Lainmunogenicidac
no-je-NIS-i-t¢; -genic= (producir) es la capacidad de
producing) is the ability to generar una respuesta
provoke an immune inmunitaria [...].

response [...].

El término illion» en inglés es un ejemplo de la adaptacion deromirté a la
cultura del pais en el que se emplea. Hay querlmvdado con este término cuando
procede de Estados Unidos, ya que en este p&isrehod billion» hace referencia a
mil millones. La RAE acept6 el uso de la palabrallando» con ese sentido de mil
millones, pero su uso no se ha extendido. Esteymeinte de acuerdo con Navarro en
su critica a la nueva acepcion de la RAE para&bilicon el significado de mil
millones. Aunque solo acepta este uso en el espi@iBstados Unidos, puede llegar a
ser un gran problema a la hora de publicar artsccilentificos en materias en las que la
precision debe ser absoluta. Por otro lado, eémgtitanico solia emplear el término
«billion» con el mismo significado que el térmiralkn» aunque en la actualidad ha

acufiado el mismo significado que el inglés norteaaeo.

Teniendo en cuenta todo esto, la forma de solvestarproblema es traducir el
término adaptandolo a la cultura espafiola, es,dear el significado apropiado para

nuestro pais. Por tantdyittion» debe traducirse como «mil millones».

Texto original Técnica Traduccion
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An amazing feature of | Adaptacion Una extraordinaria

the human immune caracteristica del sistema

system is its ability to inmunitario humano es

recognize and bind to at su capacidad de

least a billion (16) reconocer Y fijarse a al

different epitopes. menos mil millones (1)
de epitopos diferentes.

3.2.3. Problemas instrumentales

El traductor dedica una gran parte de su tiempobaisqueda de informacion. Esto
es especialmente cierto para el traductor médigectsizado, quien se enfrenta a
textos de alta complejidad. Para obtener el maxiartdo al proceso de basqueda de
informacion (Granell, 2015) los traductores debegug una estrategia de busqueda
basada en la capacidad de identificar la infornrangcesaria, ser consciente de las
fuentes de informacién disponibles, seleccionapleion adecuada para encontrar la
informacion necesaria, ser capaz de acceder adassk de informacion y conseguir
datos de las mismas y, por ultimo, ser capaz de@vis resultados de la busqueda y

seleccionar la informacion mas adecuada.

Como traductores, hemos realizado numerosas blesjdednformacion en este
trabajo por diferentes motivos, pero los mas fretegehan sido: la identificacion de
terminologia, la busqueda de ejemplos de la tetagi® en uso, la localizacion de

definiciones y la busqueda de textos paralelos.

Nuestro principal recurso para la busqueda de idefires de términos médicos ha
sido el Diccionario de Términos Médicos de la Resddemia Nacional de Medicina,
herramienta que ha sido de gran utilidad, no sotdggran cantidad de definiciones,
sino también por las explicaciones sobre la cataggamatical del término, sus
sinbnimos existentes y las observaciones sobreocetaal de sinGnimos o posibles
tendencias a error con el uso de dicho términ@a Rerramienta de especial importancia
ha sido el Libro Rojo de Navarro, el cual ofreasoreendaciones de estilo para el uso

correcto de cada término. Cuando estos dos recfaiéaisan, entonces procedia a la
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busqueda en otros glosarios, como el diccionarigaEdasson o el de la Clinica
Universidad de Navarra, entre otros. En variasionas, nos hemos enfrentado a
ciertos términos que no hemos sido capaces dedacabn estas herramientas, por lo
gue hemos recurrido al uso de textos paralelossuacamprension y para conocer su

uso real.
Aqui se incluyen los problemas que surgen de lauttidd en la documentacion:

* Gene Segmentssegmentos génicos

Texto original

="

The diversity of antigen receptors in both B caligl T cells is the result

shuffling and rearranging a few hundred versions@feral small gene
segments

Ni el DTM ni el LR dan resultados para la busqueelaiérmino gene segments»
Por ello, he tenido que concentrarme en una busguediante textos paralelos. Este
tipo de busquedas son delicadas y hay que procedextrema precaucion, ya que
debemos asegurarnos de que el término que selaowises el adecuado y es muy
facil caer en el término erréneo debido a la catide distintos términos inadecuados
en espafol que existen alrededor de un términocméxdti inglés. El traductor debe estar
seguro al 100% de que los textos en los que sesbadiables y pertenecen al ambito
del espafiol al que se estéa traduciendo (en esigalasspafnol peninsular), al mismo
campo de especializacién que el TO y que cuent@iiganismo registro. Asi, realicé
una busqueda en Google con el término «recombingeidética», que es el contexto
en el que aparece el término en inglés que estsgando gene segmentmas el
término «linfocitos» para un contexto mas espegiflcas leer varias publicaciones de
Universidades espafiolas, como la Universidad dad@eao la Universidad de Alcala, y
varios libros de genética, como el lit@nética. Texto y atlague he incluido en el
apartado de textos paralelos, he podido compralmese emplea el término «segmento

génico».

* Intraepidermal macrophages macrofagos intraepidérmicos

Texto original
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They are strategically located in places where garts are likely to penetrate the
innate defenses and enter the body, such as tdereps and dermis of the skin

(intraepidermal macrophagesme a type of dendritic cell)..]

El escaso uso de este término en la literaturanwicio en un reto a la hora de
traducir. Ambos términos son faciles de encontoarsgparado, pero no existen muchas
referencias a ellos juntos como un Unico términdénino dntraepidermal
macrophages=®n inglés solo devuelve 1.340 resultados en Goplgldusqueda del
término en espafol «macréfagos intraepidérmicosualee 46 resultados, lo cual me
parecié demasiado escaso. En este caso volvi eneatie textos paralelos de confianza
para comprobar la validez del término «intraepidéom Lo encontré en el libro
Inmunologia celular y moleculate Abul K. Abbas, quien lo usaba junto a «linfosi:
«linfocitos intraepidérmicos» y «linfocitos T ing@idérmicos». Ya que tanto los
macrofagos como los linfocitos son un tipo de leitog, consideré que si se puede usar
con uno se podria usar con el otro y confirméaagBlduccién «macrofagos

intraepidérmicos».

* Protein-digesting enzymkenzima proteolitica

Texto original

Within the phagosome or endosome, protein-digestimzymesplit large

antigens into short peptide fragments.

Fue dificil encontrar el equivalente en espafnotjpemo fue posible localizarlo en
ningun glosario. Ademas, ambos términos no se parestructuralmente, por lo que la
intuicion traductora sirvié de poco. Por ello, @gtenino conllevé un proceso de
investigaciéon mas profundo en el que tuve que farishrme con el proceso de
degradacion de las enzimas en el fagosoma y esenth Asi, gracias a la lectura de
textos paralelos, encontré el término «enzima phibiea». Estas son enzimas que
rompen a otras enzimas y las digieren. El procesmohper proteinas se denomina
proteolisis prote(ind) + -o- gr. +lysisgr. ‘descomposicién’). El significado se ajusta
perfectamente al del término inglés e incluso siguaisma formacion de la palabra,

solo que el espafiol usa las raices griegas clasicas
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3.2.4. Problemas pragmaticos

a) Problemas relacionados con las demandas de la Editd Médica

Panamericana para la redaccion del encargo.

Actualmente, es practica habitual que las edisialienten con sus propias pautas
de traduccion para garantizar la unificacion ystil@ en todas sus publicaciones. Esto
no es diferente en el &mbito de la medicina, déadi® editoriales médicas como
revistas cientificas cuentan con sus pautas dedcazh propias, algo que es
especialmente necesario debido a la falta de ceasamnumerosos aspectos

lingUisticos y terminoldgicos.

Algunas de las pautas de la editorial que tuvimmstgner en mente a la hora de
traducir fueron de estilo, como la imposicién deb de las comillas inglesas, en contra
de la normativa del espafol que prefiere las camlhtinas o el uso de espacio en lugar
de punto para separar los miles; esto tambiénrgeaciecia con mi practica habitual
como traductora, por lo que fue una buena prapaca ganar experiencia abordando
una forma de traducir diferente a la nuestra. Qieagas que seguimos fueron de
formato, como mantener los colores y la grafisodiginal y otras recopilaban titulos y
términos frecuentes, las cuales debiamos tradegimsla traduccion ya preparada por
la editorial. Este tipo de pautas supusieron pespecial atencién por nuestra parte
para no olvidar ninguna indicacion y cumplirlas @aaente de la misma manera en
que la editorial lo ha indicado, como es el caso«@®e Disorders: Homeostatic
Imbalances at the end of the chaptercuya traduccion ya estuvo marcada por la

editorial «(véase Trastornos: desequilibrios horté&imes, al final de este capitulo)».

Un caso especial fueron las pautas para la tra@ude figuras y cuadros, los cuales

debian colocarse al final del documento siguientisestrictas instrucciones:

1. Los elementos traducidos se marcan en el docunoeigioal, pero las figuras
las movemos a una pagina aparte al final del dontoneya se encargara el
equipo de maquetacion de ponerlas en su sitio.

2. Realizar una tabla de equivalentes con el originaltraduccion enfrentados e
incorporar los términos de las figuras de izquiexrdierecha, empezando por

arriba.
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3. Marcar como corresponde cada epigrafe, recuadregupta como se indica.
4. Se debe considerar el espacio existente en lasfiguno podemos extendernos

en la traduccion.

A veces, nos hemos encontrado con situacioneseapu&nuestra eleccion de
terminologia como traductores se contradice cabelecion de la editorial. En estos
casos, la estrategia empleada ha sido comunicdimeasamente con la editorial
para comentarles nuestra preocupacion ante lacraniude dicho término y aceptar
sus indicaciones sobre como traducir ese térmirmeareto. Un ejemplo de este
fendmeno lo hemos encontrado en la traduccioredelino Mayor
Histocompatibility Complex para cuya traduccion me he basado en las
indicaciones de Navarro en el LR, quien para nditla una fuente altamente fiable
a lo largo de todo este proyecto, y quien afirmalguraduccion correcta de este
término en espafiol no es complejo mayor de histpatibilidad sino complejo
principal de histocompatibilidad. Tras encontratboesa forma en otro referente
para mi: el libro de Inmunologia de Abbas, decidspntarle a la editorial esta
version para ver qué opinaba al respecto. Asiitaréal explicod que, segun la
fuente, se puede encontrar de ambas formas y afjadil® importante era ser
coherente a lo largo de todo el libro. La editonialbia elegido el término «complejo
mayor de histocompatibilidad», por tanto, debemostar nuestra traduccion a esas

demandas.

b) Problemas relacionados con la unificacion del textg el trabajo en equipo

Como caracter especial de este proyecto destaedbeajo en equipo para alcanzar

una traduccion final coherente. Esta colaboraadbien ha sido muy util en cuanto a la

revision y el apoyo linglistico de los compafierasapograr una mas facil comprension

del texto y una mejor calidad de la traduccion,tigm conllevo algunas dificultades.

Una de las dificultades desarrolladas de esta cdalon fue la unificacion de la

terminologia. Cada estudiante seleccionaba el téropile consideraba apropiado v,

debido a la caracteristica del lenguaje médicongi@ezar distintos términos para un

mismo concepto, a menudo nos encontrabamos anés pasibilidades, todas validas.
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Con nueve hilos abiertos para la traduccién de aadano, la labor de unificacion
se complicé rapidamente. Por eso, abri un hild éar@ denominado «Unificacion de
términos» para unificar los términos de todasrkducciones todos juntos en un mismo
sitio. Este hilo sirvio para recopilar todos losiénos que estaban siendo empleados de
formas diferentes en los distintos hilos particesadebatir y decidir cual de sus
acepciones era la mas indicada para asi tradtwiftes igual. La eleccion del término
para unificar se llevé a cabo mediante dos esieselya primera fue el debate, en el
que alumnos que habian elegido términos diferetfgisndian sus traducciones y
exponian las estrategias de traduccion detrasdiedezision, llegando a un acuerdo
sobre el término a emplear. Para esta decisiobasmmos en dos puntos: la correccion
terminoldgica y el uso. La segunda estrategia stiosen la seleccion de un término
basandonos en cual habia sido el mas usado poongsafieros. Esta estrategia se
empled cuando habia discrepancia con respecttadlaccion de un término y ambos

términos eran correctos y su uso estaba igual adixio.

Un ejemplo de problema de unificacion que encashirdnte mi labor de traduccién
fue el término €lass | MHC (MHC-1) molecube el cual traduje como «molécula del
CMH de clase | (CMH-I)». A pesar de mis laboresildeumentacion, dejé de lado esta
traduccion y la cambié por el término «moléculxldse | del CMH» para seguir la

unificacion del resto de traductores.

3.3. Fe de erratas

Durante el proceso de estudio para la redacci@stietrabajo, me encontré con
ciertos aspectos mejorables de la traduccion dgueso fui consciente en su momento

a la hora de revisar y entregar la traduccion final

Un error que podria haberse evitado gracias a @j@ar momprension del TO fue la
traduccion de la expresion «signs or symptons}¥Etlice asi: «[..the antigen is
destroyed before any signs or symptoms of diseasearuw. Esta oracion la traduje
de la siguiente manera: «[...] se destruye al antigantes de que lleguen a producirse
sintomas de la enfermedad». Asi, la expressigng or symptonsquedo reducida
simplemente a «sintomas». El pensamiento detrastddraduccion era que el inglés

estaba siendo redundante y qagrs» y «symptons eran sindbnimos. Sin embargo, al
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releer el TO y el TM unas cuantas veces me di eugmigue en realidad son dos
términos que hacen referencia a realidades distiAs, como bien explica el DTM, la

distincién entre ambos términos es:

« Signo: manifestacion objetiva de una enfermedan sindrome, que resulta
evidente para un observador diferente del sujeed@presenta.
« Sintoma: manifestacion de una enfermedad o dendinoshe que solo es

percibida por el individuo que lo padece.

Esta diferencia en el sujeto que percibe como sefiesta la enfermedad es un dato
importante para una traduccién médica y no debegarhviarla. Por tanto, modificaria
mi traduccién para que se incluyera ambos puntasstke «signos o sintomas de la

enfermedad».

Un término al que deberiamos haber prestado mésiéitelo encontramos en la
traduccién de kKlood celb, el cual traduje como «célula sanguinea». Navepoesa en
su LR su preferencia por la traduccion de esteitéeripor «globulo sanguineo» antes
que «célula sanguinea», término que afirma quenpéea con menor frecuencia. No
obstante, eso no es lo que encontré al realizabisgueda de Google y comprobar que
ocurre al revés, gue el término «célula sanguisearsa mas, ademas de comprobar en
libros publicados de inmunologia que este térmmcdecuado. Por tanto, mi
traduccion era acertada, ya que ambas traduccsmmesorrectas. Sin embargo, el error
lo cometimos durante la unificacion grupal de gltrccion. Otra compariera tradujo
este término como «glébulo sanguineo», perfectarantecto, pero el error lo
cometimos al no unificar este término para que anaEduyéramos el mismo término
en nuestras respectivas traducciones, ya quedidtial era entregar a la editorial una

traduccion final comun.
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4. GLOSARIO TERMINOLOGICO

A continuacién se despliega una tabla con las #&#itgas y expresiones empleadas

para las fuentes de en este glosario. Los titiddibbs aparecen en cursiva. En caso de

no aparecer la fuente, la definicion ha sido rextcpor mi.

1°2)

Abbas Inmunologia molecular y celulaAbul K.
Abbas

Biologia celular y humana Biologia celular y humanajea Cardena

DTM Diccionario de términos médicos de la
Real Academia Nacional de Medicina

Genoma ¢ Y eso del genoma qué es lo que es?..|,
Juan Jose Isac

Inmunologia Inmunologia Peter Parham

QB Instituto Quimico Bioldgico

LR Libro Rojo, Fernando Navarro

Medmol Medicina Molecular, FIBAO

SAS Manual de Supervivencia del SAIBhn
Wiseman

Término en inglés Término en

espariol
Active helper T cell Linfocito T
colaborador activo

Definicion Observaciones

Linfocito que através de la  Sin.: linfocito T cooperador,

produccion de linfocinas célulaT.

contribuye tanto a la respuesta Obs.: la T corresponde a la
humoral, con la produccion de inicial de "timo".
inmunoglobulinas, como ala Fuente: DTM
celular.

Fuente: DTM

Active cytotoxic T  Linfocito T

cell citotéxico activo

Linfocito CD8" que reconoce y Abr.: linfocito Tgo T,

lisa células que presentan en suObs.: los términos «linfocito
superficie antigenos para los T citotoxico», «célula K» y
cuales es especifico. «célula NK» se confunden

Fuente: DTM con frecuencia.

Adaptive immune Respuesta

Mecanismo del sistema
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response inmunitaria inmunitario que se caracteriza
adaptativa por su especificidad antigénica

memoria inmunoldgica. Incluye
a todos aquellos procesos en ¢
que participan los linfocitos T o
B.
Fuente: Diccionario Médico
Clinica Universidad de Navarra

Allergic reaction Reaccion alérgica Respuesta exagerada del sistema
inmunitario de un organismo a
un antigeno al que ha sido
expuesto previamente, de lo que
resulta un dafo para aquel.
Fuente: DTM

Antibody Anticuerpo Glicoproteina producida por los
linfocitos B que reacciona
especificamente con el antigen
que induce su sintesis, si bien
puede existir alguno natural, sii
estimulo antigénico previo.
Fuente: DTM

Antigen Antigeno Cualquier sustancia,
generalmente una proteina,
capaz de inducir una respuesta
inmunitaria humoral o celular y
de reaccionar con los productos
de la misma, anticuerpos o

linfocitos T, respectivamente.

Fuente: DTM
Antigen—MHC Complejo Complejo: conjunto de Sin.: complejo antigénico
complex antigeno-CMH elementos diversos: sintomas, unido al MHC.
enfermedades, sustancias Fuente: DTM

quimicas, etc., que estan de
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algun modo relacionados entre

y constituyen una unidad.

Fuente: DTM
Antigen-presenting Células Tipo de célula inmunitaria que
cells (APCs) presentadoras de estimula las respuestas

antigenos (CPA) inmunitarias cuando presenta
ante otras células un antigeno en
su superficie. Una célula
presentadora de antigeno es un
tipo de fagocito.
Fuente: Diccionario de cancer.

Instituto Nacional del Cancer

(NIH)
Antigen Presentacion del  Exposicion en la superficie Sin.: presentacion de
presentation antigeno celular del antigeno, unido a  antigenos, presentacion del

moléculas HLA de clase | o Il, antigeno.
de tal forma que pueda ser Fuente: DTM
reconocido por los linfocitos T.
Fuente: DTM
Antigen processing Procesamiento del Mecanismo intracelular por el  Sin.: procesamiento de
antigeno cual los antigenos proteinicos santigenos, procesamiento del
fraccionan en pequefios péptidoantigeno.
y estos se unen a moléculas  Fuente: DTM
HLA para posteriormente migrar
a la superficie de la célula,
donde los complejos seran
presentados a los linfocitos T.
Fuente: DTM
Antigenic Antigénico De un antigeno, de los antigen

o relacionado con ellos.

Fuente: DTM
Antigenic Determinante Zona de la molécula antigénica Sin.: epitopo.
determinant antigénico gue se une de forma muy Fuente: DTM
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Antigenic proteins Proteinas de

antigenos

Avrtificial heart

valves cardiacas

Atrtificial joint

Autoimmune Enfermedad
disease autoinmune
Bacteria Bacteria

Proétesis valvulares

Protesis articular

especifica al anticuerpo o a los
receptores del linfocito T.
Fuente: DTM

Proteinas de la membrana
responsables de que los tejidos
organos trasplantados sean
reconocidos como extrafios pol
el organismo receptor,
desencadenando la producciér
de anticuerpos.

Fuente: Manual Preparacion
Biologia 1° y 2° Medio: Mddulo

comun obligatorio

Sin.: proteinas antigénicas.

Proétesis utilizada como sustitutoObs.: podria omitirse el

artificial de las valvulas
cardiacas para tratar las
enfermedades de las mismas,
tanto congénitas como

adquiridas (reumaticas,

degenerativas o de otro origen).

Fuente: DTM

Proétesis situada en articulacion
como cadera, rodilla, hombro,
etc.

Fuente: Elsevier

Afeccion por la cual el cuerpo
reconoce sus propios tejidos
como extraios y dirige una
respuesta inmunitaria contra
ellos.

Fuente: Diccionario de cancer,
NIH

Microorganismo procarionte

adjetivo «cardiaca» con el
mismo significado.
Fuente: DTM

Obs.: la forma correcta en
espafiol seria «enfermedad
autoinmunitaria», pero la
influencia del inglés ha
extendido ampliamente el uso
de «autoinmune».

Fuente: DTMy LR
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Bacterial toxin Toxina bacteriana

Bacterial structure Estructura

bacteriana
B cell Linfocito B
Blood cell Célula sanguinea

Blood plasma Plasma sanguineo

Bloodstream

Torrente sanguinec Flujo continuo de la sangre en Sin

unicelular, de tamafio variable
entre 0,1 y 1@um, que se
multiplica por division binaria y
adopta formas de esfera (coco:
bastoncillo (bacilos) y espiral
rigida (espirilos) o flexible
(espiroquetas).

Fuente: DTM

Cualquier sustancia toxica
producida por una bacteria.
Fuente: Medciclopedia, IQB
Conjunto formado por elementc
gue guardan una relacién
espacial coordinada entre ellos
en este caso una bacteria, en
virtud de la cual el todo supera
la suma de las partes.

Fuente: DTM

Linfocito originado en la médula
Osea a partir de la célula madre
linfoide, que interviene en la
respuesta inmunitaria humoral
mediada por anticuerpos.
Fuente: DTM

Hace referencia a los leucocito Sin.: glébulo sanguineo

O eritrocitos.
Fuente: LR

Porcidn liquida de la sangre Sin.: plasma
circulante, donde se encuentran
suspendidos los eritrocitos, los
leucocitos y las plaguetas.
Fuente: DTM
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Blood vessel

Carrier molecule

Class | MHC
(MHC-I) molecule

Class Il MHC
(MHC-II) molecule

Cellulose

Vaso sanguineo

Molécula

transportadora

Molécula del CMH
de clase | (CMH-I)

Molécula del CMH
de clase Il (CMH-

)

Celulosa

sistema cardiovascular. Fuente: DTM

Fuente: DTM Obs.: cuidado con traducir
por flujo sanguineo.
Fuente: LR

Cualquier vaso del organismoObs.: con frecuencia

por donde circula la sangre; se abreviado a «vaso».

distingue entre arterias, venas yFuente: DTM

capilares.

Fuente: DTM

Molécula grande con la que se

conjuga un hapteno, de maner:

que pueda generar una respue

Inmunitaria.

Fuente: Abbas

Proteinas especializadas que

muestran los antigenos

asociados a la célula del huésped

por los linfocitos T CD4y

CDS8' y controlan el rechazo del

injerto en un trasplante que

contiene varios genes ligados.

Fuente: Abbas

Muestran péptidos que derivan

de proteinas extracelulares y si

captan en vesiculas en la APC

Muestran los péptidos a los

linfocitos T CD4+.

Fuente: Abbas

Homopolisacéarido de glucosa Obs.: no confundir con la

que constituye la biomolécula enzimacellulase(celulasa).

mas abundante de la biomasa Fuente: LR

terrestre.

Fuente: LR
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Chemical Componente Cuerpo que estéa formado por

component guimico otros mas simples.
Fuente: RAE
Clonal selection Seleccion clonal Cada linfocito produce un unico
tipo de receptor (Ig) desde antes
de la exposicion al Ag, y el Ag
selecciona y estimula las células
que producen el tipo de Ig
adecuado, haciendo que se
multiplique y secrete Ig de
idéntica especificidad.

Fuente: Universidad
Complutense de Madrid

Clone Clon Conjunto de unidades biologice Obs.: la grafia con tilde
idénticas (organulos, células u «clon» es incorrecta.
organismos) obtenidos por un Cuidado con este término que

mecanismo de clonacion. se usa con distintos

Complete antigen Antigeno completo

Combine Combinar
Cytotoxic T cells  Linfocitos T
citotoxicos

Fuente: DTM significados.

Fuente: DTM
Sustancia con inmunogenicidad

y reactividad.

FuenteChapter 22. The

Lymphatic System.

En quimica, unir dos o mas

sustancias en proporciones

determinadas, para formar otra

nueva con propiedades distinta

Fuente: RAE

Los linfocitos T citotoxicos

(CTLs) son células del sistema

Inmune que reconocen y

eliminan células infectadas con

patogenos intracelulares, células
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alogénicas, asi como células
transformadas.
Fuente: Inbiomed
Dalton Dalton Unidad arbitraria de masa Sin.: unidad de masa atémica,
atomica y molecular equivalent unidad unificada de masa
a la doceava parte de la masa atdémica.
naclido carbono 12. En el
sistema internacional de Obs.: puede verse también

unidades equivale a 1,657 x"1( como palabra aguda "dalton|
9. o en la forma castellanizada
Fuente: DTM "daltonio", variante
infrecuente; es incorrecta la
grafia con mayuscula
inicial Dalton. Para el plural,
el uso duda entre la forma
invariable «los dalton» vy el
plural irregular a la inglesa
«los daltons»; el plural
regular «los daltones» o «los
daltones» se usa poco.
Fuente: DTM
Dendritic cell Célula dendritica Célula mononuclear de forma
estrellada, con numerosas
ramificaciones y alta expresion
positiva de moléculas de clase Il
del complejo mayor de
histocompatibilidad, que
participa en la presentacion de
antigenos a los linfocitos T
CD4+ y dainicio a una
respuesta inmunitaria.
Fuente: DTM
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Dermis Dermis
Differentiate Diferenciar
Disorder Trastorno
Drug Medicamento

Capa de tejido conjuntivo
especializado situada por deba
de la epidermis y por encima di

la hipodermis.

Fuente: DTM

Aplicado a una célula, a un
tejido o0 a un 6rgano:
especializarse en una funcién

especifica.

Fuente: DTM
Alteracién orgéanica o

funcional.

Sin.: corion, cutis, cutis
verdadero, piel verdadera
Obs.: es incorrecto su uso
con género masculinei
dermis.
Fuente: DTM
Obs.: notar que es un término
polisémico y que debemos
usar el significado técnico
agui descrito y no el general

de «distinguir de algo».

Sin.: desorden.

Obs.: puede verse también

«transtorno».

Fuente: DTM

Se usa de forma preferente en gl

ambito de la psiquiatria.

No confundir con «enfermedad:»

y «sindrome».
Fuente: DTM

Sustancia o combinacion de Obs.:se usa con frecuencia

sustancias con propiedades parde manera laxa como si fuera

el tratamiento o prevencion de sinénimo de farmaco.

enfermedades en seres humandsuente: DTM

0 en animales, o que puede
administrarse con el fin de
restaurar, corregir o modificar
las funciones fisioldgicas,
ejerciendo una accion
farmacoldgica, inmunoldgica o
metabdlica, o de establecer un
diagnéstico.

Fuente: DTM
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Effector cell

Endosome

Endocytosis

Endoplasmic
reticulum (ER)

Epidermis

Linfocito efector

Endosoma

Endocitosis

Reticulo

endoplasmico (RE)

Epidermis

Linfocito que produce un efectc

en respuesta al estimulo nervic

0 humoral.

Fuente: DTM

El endosoma es una vesicula con

membrana encargada de

transportar el material procedente

del exterior que ha sido captado

mediante endocitosis.

Fuente: Medmol

Incorporacion de liquidos o

sélidos al interior de una célula

mediante la invaginacién de la

membrana plasmatica y la

formacion posterior de una

vesicula que pasa al citoplasm.

Fuente: DTM

Organulo celular constituido porAbr.: RE.

un conjunto de cisternas, tubulo®bs.: puede verse también
y saculos delimitados por "reticulo endoplasmatico".
membrana que forman una El LR recomienda dar
extensa red de conductos preferencia en espariol a la
anastomosados y se comunicanexpresion «reticulo

Su vez con la cisterna endoplasmico» sobre «reticul

perinuclear y ocasionalmente o0 endoplasmatico».

con el exterior de la célula. Fuente: DTM

Fuente: DTM

Capa externa de la piel, formac  Sin.: cuticula.

por un epitelio estratificado, Obs.: es incorrecto su uso
pavimentoso y queratinizado; con género masculinei

esta constituida por dos tipos d  epidermis.
poblaciones celulares: la Fuente: DTM

intrinseca, propia del epitelio y
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Epitopos

Exocitosis

formada por los queratinocitos,

gue constituyen un 90 %, y la

extrinseca, de origen ajeno al

epitelio, formada por células

permanentes (melanocitos,

células de Merkel y células de

Langerhans), que constituyen t

9 %, ademas de células

transitorias (granulocitos,

linfocitos, monaocitos), que

constituyen el restante 1 %.

Fuente: DTM

Zona de la molécula antigénica Sin.: determinante

gue se une de forma muy antigénico, grupo

especifica al anticuerpo o alos  determinante, marcador,

receptores del linfocito T. Una  sitio antigénico.

sola molécula de antigeno puede Obs.: son incorrectas la

tener varios epitopos. acentuacion

Fuente: DTM antietimologicaepitopoy
la formaepitope
Fuente: DTM

Proceso de liberacion al exteric Obs.:antonimo de

de la célula del material no endocitosis.

difusible contenido en vesicula: Palabra polisémica.
rodeadas de membrana También puede usarse con el
existentes en el citoplasma. significado de «Presencia de
Consiste en la fusion de la leucocitos y otras células
membrana de la vesicula con li inflamatorias procedentes de
membrana plasmatica, la la dermis en las lesiones
apertura de esta y la posterior inflamatorias epidérmicas».
salida del contenido. Fuente. DTM

Fuente: DTM
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Exogenous antigen Antigenos

exdgenos

Fluids Liquidos

Foreign antigen Antigeno extrafio

Gastrointestinal Aparato digestivo

tract

Gene Gen

Antigeno de origen externo;

formado, producido u originado

fuera del organismo.
Fuente: DTM

Sustancia que se encuentra en Obs.: muy rara vez la palabra

estado liquido.
Fuente: DTM

Ajeno al organismo.
Fuente: DTM

Conjunto del tubo digestivo y
los 6rganos asociados: aparatc
masticador, glandulas salivales
higado, vesicula biliar y
pancreas, que son responsable
de la ingestion, digestion y
absorcion de los alimentos, asi
como de la excrecion de los
residuos.

Fuente: DTM

Unidad fundamental de la
herencia, constituida por un
fragmento de ADN que
especifica un polipéptido o un
producto de ARN, e incluye
exones, intrones y regiones no

codificantes de control de la

«fluid» se traduce por
«fluidox».
Fuente: LR
Obs.: precaucion con la
traduccion acritica
deforeignpor «foraneo»,
pues en la mayor parte de los
casos es preferible recurrir a:
«extrafo», «ajeno» u otras
posibilidades de traduccién
Fuente: LR

Sin.: sistema digestivo.

Abr.: AD.

Obs.: no debe confundirse

con tubo digestivo.

Fuente: DTM

Obs.: en algunas
publicaciones aun puede
verse como «gene», térming
desaconsejable.

Fuente: LR
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transcripcion.

Fuente: DTM
Gene segment Segmento génico Secuencias cortas de DNA que Obs.: no confundir «génico»
ocurre en multiples copias con «genético» ni con

ligeramente variables en los  «genomico».
genes para inmunoglobinay  Fuente: DTM
receptor del linfocito Ty, a
partir de los cuales, el gen de I
region V se ensambla.
Fuente: Inmunologia
Genetic Recombinacion Transferencia mediante método©bs.: con frecuencia
recombination genética de ingenieria genética de un  abreviado a «recombinacién».
segmento de acido nucleico, Fuente: DTM
generalmente de ADN pero a
veces también de ARN, de una
célula a otra.
Fuente: DTM
Glycoproteins Glucoproteinas Proteina conjugada cuyo grupc Sin.: glicoproteina
prostético es un carbohidrato. Obs.: puede verse también
Fuente: DTM «glucoproteina»; la
preferencia por una variante|u
otra depende de los gustos
personales: la nomenclatura
inglesa internacional
distingue entre
«glucoproteina» (si interviene
la glucosa) y «glicoproteinas»
(si interviene cualquier
glucido), mientras que la
nomenclatura espafiola
tradicional usa
«glucoproteina» como

término comun.
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Fuente: DTM
Hapten Hapteno Molécula, habitualmente de  Sin.: antigeno incompleto,
pequefio tamafo, que es incapaantigeno parcial
por si misma de producir una Fuente: DTM
respuesta de anticuerpos cuando
es inyectada en un animal y, sin
embargo, reacciona con un

anticuerpo especifico para ella.

Fuente: DTM
Hapten-stimulated Respuesta Respuesta inmunitaria: respue:
immune response inmunitaria del sistema inmunitario a un
estimulada por estimulo antigénico
haptenos Fuente: DTM

Estimulacion: excitacion de la
actividad funcional; efecto de
esta excitacion.

Fuente: Salvat-Masson

Hapteno: molécula,
habitualmente de pequefiio
tamano, que es incapaz por si
misma de producir una respues
de anticuerpos cuando es
inyectada en un animal y, sin
embargo, reacciona con un

anticuerpo especifico para ella.

Fuente: DTM
Helper T cells Linfocitos T Linfocito que a través de la Sin.: linfocito T cooperador
colaboradores produccion de linfocinas Abr.: Th, T4

contribuye tanto a la respuesta Fuente: DTM
humoral, con la produccién de

inmunoglobulinas, como a la
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Homeostatic Desequilibrio

Imbalance homeostatico

Human leukocyte Antigenos

antigens (HLA) leucocitarios
humanosKILA, por
sus siglas en

inglés)

Immune response Respuesta
inmunitaria

Immunogenic Complejo

complex inmunogénico

Immunogenicity Inmunogenicidad

celular.

Fuente: DTM

Tendencia al desequilibrio o Sin.: homeostasia.
inestabilidad orgénica en la Fuente: DTM
conservacion de las constantes

fisiologicas.

Fuente: Salvat-Masson

Producto génico del complejo Obs.:con frecuencia en
principal de histocompatibilidad plural.

que codifica las proteinas También pueden verse las
presentadoras de antigeno en lasiglas en espafiol ALH,
superficie celular y que menos frecuente.
determina la compatibilidad Fuente: DTM

tisular en el ser humano.

Fuente: DTM

Respuesta del sistema Sin.: reaccion inmunitaria
inmunitario a un estimulo Obs.: no confundir
antigénico, incluida la «inmunitario» con «inmune»
produccion de anticuerpos ni «kinmunolégico».

(respuesta humoral), la respue: Fuente: DTM

celular o la aparicion de

tolerancia especifica frente a ul

antigeno.

Fuente: DTM

Aplicado a un antigeno: que  Sin.: complejo inmunégeno

induce o es capaz de inducir un&uente: DTM

respuesta inmunitaria especifica.

Fuente: DTM

Capacidad de estimular una  Sin.: capacidad inmundgena.

respuesta inmunitaria especific Sin.: antigenicidad.

Fuente: DTM Obs.: puede verse también
«inmunogenia» o

«inmunogenidad».
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Innate defenses  Defensas innatas Defensas efectivas desde el
mismo momento del nacimiento.
Son inespecificas, responden
rapidamente a un gran espectro
de microorganismos. Actian
como barrera e impiden la
entrada o la diseminacion dentro
del cuerpo de agentes extrafios.
Fuente: Biologia celular y
humana

Interstitial fluid Liquido intersticial Solucion acuosa de nutrientes * Sin.: liquido histico, liquido
gases existente en la sustancie tisular.
fundamental amorfa del tejido Fuente: DTM
conjuntivo. Constituye el liquidc
que ocupa los espacios
intercelulares, se origina por el
filtrado del plasma en la region
arterial de los capilares y se
reabsorbe en la region venosa
los mismos y a través de los

capilares linfaticos.

Fuente: DTM

Intraepidermal Intraepidérmico Situado o que tiene lugar en elObs.: es incorrecta la
espesor de la epidermis. formaintraepidermal.
Fuente: DTM Fuente: DTM

Lipid toxin Toxina lipidica Toxina propia de los lipidos o

relacionada con ellos.

Fuente: DTM

Lipoproteins Lipoproteinas Complejo formado por lipidos yObs.: es incorrecta la grafia
proteinas que posibilita su sin tildelipoproteina
transporte por el plasma. Fuente: DTM
Fuente: DTM

Lymph Linfa Liquido claro procedente del
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exceso de liquido que sale de |
capilares sanguineos al espaci
intersticial o intercelular, que
drena a través del sistema
vascular linfatico hasta el
sistema venoso.
Fuente: DTM

Lymphatic tissue  Tejido linfatico Estructura de los 6rganos Sin.: tejido adenoide
linfaticos, formada por la uniébn Obs.: puede verse también
convergente de tejido conjuntivoctejido linfoide»; la
reticular y de la poblacion preferencia por una variante u
celular linfoide (linfocitos T y B, otra depende del contexto y
inmunoblastos T y B, de los gustos personales.
centroblastos, centrocitos, Fuente: DTM
células plasmaticas).
Fuente: DTM

Lymphatic vessel Vaso linfatico Vaso que transporta linfa,
dotado de valvulas.
Fuente: DTM

Lymph node Nodulo linfatico Cada uno de los nédulos o Obs.: en espafiol no decimos
concreciones de tejido linfoide «nodo linfatico> ni «glandula
organizado como un 6rgano linfatica», sino «ganglio
definido, de volumen variable y linfatico» (con frecuencia
forma redondeada, ovalada o abreviado a ganglio) o,
reniforme, que se interponen, denucho méas raramente,
forma aislada o en grupo, en el «nodulo linfatico».
trayecto de los vasos linfaticos, Fuente: LR

donde funcionan como un filtro.

Fuente: DTM
Lymphocyte Linfocito Célula del sistema inmunitario, Sin. (en desus.): acroacito,
variedad de leucocito célula linfatica, célula

agranulocitico o mononuclear, linfoide, linfoleucocito.

que representa entre el 25 % y Fuente: DTM
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Macrophage Macréfago

Mayor Complejo mayor de
histocompatibility histocompatibilidad
complex (MHC) (CMH)

Memory cell Linfocito de

memoria

40 % de los leucocitos
circulantes. Tiene 8m de
diametro, un nucleo voluminos
con heterocromatina condensa
y un anillo citoplasmético muy
escaso de 0,2m de ancho con
organulos poco desarrollados.
Fuente: DTM
Célula con capacidad fagociticaDbs.: no debe confundirse
muy desarrollada derivada del con «monocito».
monocito, el cual se diferencia aFuente: DTM
macrofago al salir de la
circulacion sanguinea,
adoptando en algunos tejidos
una morfologia y una
denominacion especifica.
Fuente: DTM
Conjunto de genes localizados Sin.: complejo principal de
en el brazo corto del cromoson histocompatibilidad
6, que poseen informacion
acerca de ciertas glicoproteina: Obs.: puede abreviarse
de la membrana plasmatica también como CPH o MHC.
implicadas en los mecanismos Fuente: DTM
de presentacion y procesamier
de antigenos a los linfocitos T,
asi como citocinas y proteinas
del sistema de complemento
importantes en la respuesta
Inmunitaria.
Fuente: DTM
Linfocito T o B que actia como Sin.: célula de memoria
mediador de la memoria Fuente: DTM

inmunitaria tras un primer
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Memory B cell Linfocito B de

memoria

Memory cytotoxic Linfocito T
T cell citotoxicos de

memoria

Memory helper T Linfocito T
cell colaborador de

memoria

contacto con el antigeno.
Fuente: DTM

Linfocito B: Linfocito originado Sin.: célula B de memoria.

en la médula 6sea a partir de l¢ Fuente: DTM

célula madre linfoide, que
interviene en la respuesta
inmunitaria humoral mediada
por anticuerpos y que actua
como mediador de la memoria
inmunitaria tras un primer
contacto con el antigeno.
Fuente: DTM

Células del sistema inmune que
reconocen y eliminan células
infectadas con patégenos
intracelulares, células
alogénicas, asi como células
transformadas y que actia como
mediador de la memoria
inmunitaria tras un primer
contacto con el antigeno.
Fuente: Inbiomed y DTM
Linfocito que a través de la
produccion de linfocinas
contribuye tanto a la respuesta
humoral, con la produccion de
inmunoglobulinas, como a la
celular y que actiia como
mediador de la memoria
inmunitaria tras un primer
contacto con el antigeno.
Fuente: DTM
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Microbe Microbio

Molecule Molécula

Molecular weight Peso molecular

Mucosa-associatec Tejido linfatico
lymphatic tissue  asociado a mucose
(MALT) (MALT, por sus

siglas en inglés)

Organismo microscopico Sin.: germen,
unicelular; especialmente, las microorganismo
bacterias y hongos patdégenos. Fuente: DTM
Fuente: DTM
Agrupacion definida de dos o
mas atomos, iguales o diferent
unidos mediante enlaces
quimicos. Constituye la minime
cantidad de una sustancia que
mantiene sus propiedades
quimicas.
Fuente: DTM
Suma de los pesos atbmicos que
entran en la férmula molecular
de un compuesto.
Fuente: Sertox
Conjunto de unidades Sin.: tejido linfoide asociado
estructurales y funcionales de a mucosas, sistema linfatico
tejido linfoide existentes en las asociado a mucosas, sistema
mucosas de los aparatos linfoide asociado a mucosas,
digestivo, genitourinario y sistema linfoide mucoso,
respiratorio, responsables de le sistema MALT.
defensa inmunitaria contra los Fuente: DTM
antigenos que acceden al
organismo a través de dichas
vias.
Fuente: DTM

Mucous membrane Membrana mucosa Revestimiento interno que tap&a.. capa mucosa, membrana

diversas cavidades corporales mucosa, tinica mucosa.
que se abren al exterior, Fuente: DTM
estructuras tubulares y 6rganos

internos huecos.

Fuente: DTM
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Nonmicrobial

Nucleic acid

Packaging of

MHC-II molecules

Parasitic worm

Peptide fragment

Phagosome

No microbiano

Acido nucleico

Empaquetamiento
de las moléculas
del CMH-II

Helminto

Fragmento

peptidico

Fagosoma

Microbiano: de los microbios o
relacionado con ellos.
Fuente: DTM
Polimero de nucleétidos de  Obs.: la grafia con tilde acido
elevada masa molecular, nucléicos incorrecta.
constituido por bases puricas
(adenina o guanina) y
pirimidinicas (citosina, timina o
uracilo), una pentosa (ribosa o
desoxirribosa) y acido fosfoérico,
agrupados como acidos
desoxirribonucleicos (ADN) o
ribonucleicos (ARN) que se
ocupan de la conservacion,
transmision y traduccion de la
informacion genética.
Fuente: DTM
Transporte de las moléculas de
CMH-I11 a vesiculas tras haber
sido sintetizadas.
FuenteChapter 22. The
Lymphatic System Abbas.
Animal invertebrado con forma Sin.: parasito vermiforme.
de verme o gusano, en especialFuente: DTM
los parésitos intestinales de
importancia meédica.
Fuente: DTM
Parte de una proteina.
Fuente: Genoma
Vacuola intracitoplasmatica
rodeada de membrana, que
contiene material fagocitado

relativamente voluminoso o
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Phagocytosis Fagocitosis

Plasma cell Célula plasmatica

Plasma membrane Membrana

plasmatica

Poison ivy Hiedra venenosa
Polysaccharides  Polisacaridos
Proliferate Proliferar

material endégeno formado por

organulos dafados o
envejecidos.
Fuente: DTM

Endocitosis de sustancias

particuladas (bacterias, cuerpo

extrafios, células, etc.) por los

fagocitos y otras células con
capacidades ameboides.
Fuente: DTM

Célula efectora del sistema
inmunitario, que sintetiza,
almacena y segrega
inmunoglobulinas.

Fuente: DTM

Estructura lipoproteica que

separa el medio interno de las

células del medio extracelular.

Fuente: DTM

Sin.: endocitosis en fase
solida.

Obs.: no confundir el verbo
inglésphagocytose
(fagocitar) con el sustantivo
inglésphagocytosis
(fagocitosis).

Fuente: DTMy LR

Sin.: plasmaocito.

Sin.: membrana celular,

citomembrana.

Planta venenosa que crece en

regiones boscosas de
Norteamerica.
Fuente: SAS

Hidrato de carbono compuesto

por varias moléculas de
monosacaridos unidos por
enlaces glucosidicos.
Fuente: DTM

Aumentar el nUmero de células ®in.: multiplicarse

de microbios en un tejido, un

Fuente: DTM
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Protein

Protein-digesting

enzyme

Reactivity

Receptors

Proteina

Enzima proteolitica

Reactividad

Receptores

organo, un cultivo o un tumor,
por métodos reproductivos.
Fuente: DTM
Macromolécula constituida por Sin.: polipéptido, protido.
una o varias cadenas de Obs.: no es correcta la grafia
aminoacidos unidos por enlace sin tilde.
peptidicos. Fuente: DTM
Fuente: DTM
Enzima que cataliza la ruptura Sin.: peptidasa, proteinasa.
hidrolitica de los enlaces Fuente: DTM
peptidicos de las proteinas.
Fuente: DTM
Capacidad del antigeno de
reaccionar especificamente col
anticuerpos o con linfocitos T
producidos en respuesta a él.
FuenteChapter 22. The
Lymphatic System.
Macromolécula proteinica
celular, encargada directa y
especificamente de la
sefalizacion quimica intercelular
e intracelular, a la que se pueden
fijar determinadas moléculas
(neurotransmisores, hormonas,
enzimas, farmacos) cambiando
su conformacién y provocando
un efecto a través de
mecanismos variados: apertura
de canales ionicos, activacion de
enzimas, acoplamiento a
proteinas G y a proteinas

intracelulares.
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Red bone marrow Meédula 0sea roja

Red blood cells

Reproductive tract

Respiratory tract

Secondary

lymphatic organ

Eritrocitos

Aparato

reproductor

Aparato

respiratorio

Organo linfatico

secundario

Fuente: DTM
Médula 6sea que por su Sin.: tejido mieloide.
actividad hematopoyética Obs.: con frecuencia

presenta una intensa coloraciél  abreviado a "médula roja"
rojiza y es propia de los huesos Fuente: DTM

en vias de desarrollo, los hues:

cortos, el esterndn y las costille

Fuente: DTM

Corpusculo anucleado, el Sin.: corpusculo rojo,
elemento forme mas numeroso discocito, glébulo rojo,

de los que circulan en la sangrehematie.

originado a partir del reticulocitoObs.: la preferencia por

y con forma de disco biconcavo."eritrocito", "glébulo rojo" o

Fuente: DTM "hematie" depende del
contexto y del registro
linguistico.

Fuente: DTM

Conjunto de los genitales, Sin.: aparato genital, sistema

masculinos o femeninos, genital, sistema reproductor.

encargado de la reproduccion. Fuente: DTM
Fuente: DTM
Conjunto de los pulmones y las Sin.: sistema respiratorio.

vias respiratorias encargado de Abr.: AR

la respiracion. Obs.: no confundir con via
Fuente: DTM respiratoria.

Fuente: DTM
Organo linfoide donde se Sin.: 6rgano linfoide

produce la activacion clonal de secundario, érgano linfatico
los linfocitos como consecuenc periférico, rgano linfiode
de su contacto con el antigeno. periférico.

En el ser humano, los 6rganos Obs.: con frecuencia en
linfoides secundarios son el plural.

bazo, los ganglios linfaticos y e Fuente. DTM
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tejido linfoide asociado a las

mucosas.
Fuente: DTM
Secondary Tejido linfatico Estructura de los 6érganos Sin.: tejido adenoide.
lymphatic tissue  secundario linfaticos, formada por la unibn  Obs.: puede verse también

convergente de tejido conjuntivo tejido linfoide.
reticular y de la poblacion Fuente: DTM
celular linfoide (linfocitos T y B,
inmunoblastos T y B,
centroblastos, centrocitos,
células plasmaticas).
Fuente: DTM
Self-antigen Autoantigeno Antigeno endégeno que
desencadena una reaccion
autoinmunitaria, con producciol

de autoanticuerpos.

Fuente: DTM

Self-molecule Molécula propia Molécula perteneciente al
organismo.

Stimulate Estimular Aumentar o hacer méas activa

una funcién o actividad

fisiol6gica determinada.

Fuente: DTM

Spleen Bazo Organo hemolinfatico del Obs.: su adjetivo es
abdomen, intraperitoneal, «esplénico».
situado en el hipocondrio Fuente: DTM

izquierdo, bajo el hemidiafragma
izquierdo, detras y por fuera del
estdbmago, delante y por encima
del rifidén izquierdo y por dentro
de la novena a undécima
costillas.

Fuente: DTM
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Subunidad

Linfocito T

Timo

Tejido

Amigdala

A part of a molecule, especially

a molecule of protein.

Fuente: Cambridge Diccionary

Linfocito originado en la médulaSin.: célula T
Osea a partir de la célula madre Obs.: la letra T corresponde|a
linfoide e involucrado en la «timo».
respuesta inmunitaria celular. Fuente: DTM
Fuente: DTM

Organo linfatico primario, impa Sin.: glandula del timo.
y bilobular, situado en la regién Fuente: DTM
anterior del mediastino superio

por delante de la aorta y por

debajo del tronco venoso

braquiocefélico, cuya funcion e

transformar las células madre

precursoras de los linfocitos T

generadas en la médula 6sea ¢

linfocitos T

inmunocompetentes.

Fuente: DTM

Conjunto de células asociadas

por yuxtaposicion o mediante

sustancias intercelulares que

constituyen el nivel de

organizacién intermedio entre el

celular y el organico.

Fuente: DTM

Unidad estructural y funcional Sin.:amigdala linfatica,
de naturaleza linfoepitelial tonsila.
existente en la region Fuente: DTM
bucofaringea destinada a la

defensa del organismo.

Fuente: DTM
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Transcription Transcripcion Proceso por el cual la Obs.: puede verse también
informacion genética presente ertrascripcion».
algunos segmentos del ADN  Fuente: DTM
especifica la sintesis de ARN,
mediante la enzima ARN-
polimerasa que utiliza el ADN
como molde, y el ATP, CTP,
GTP y UTP como precursores
del ARN, que produce en forma

de una cadena sencilla.

Fuente: DTM
Transmembrane  Glucoproteina Glucoproteina: glicoproteina er
glycoprotein transmembranaria la que el hidrato de carbono es

una molécula de glucosa.

Transbembranario: que atravie
una membrana o practicado a
traves de ella.
Fuente: DTM
Translation Traduccion Proceso por el cual la secuenci@bs.: palabra polisémica.
de nucledtidos presente en el
ARN mensajero, previamente
transcrita desde el ADN, da
lugar a una secuencia
determinada de aminoacidos en
la correspondiente proteina.
Fuente: DTM
Transplant Trasplantar Trasladar un 6rgano o un tejidc  Sin.: injertar.
de un lugar a otro en el mismo  Obs.: puede verse también

individuo, entre individuos de le  «transplantar».

misma especie o0 entre La referencia por
individuos de especies «trasplantar» o «injertar»
diferentes. depende del contexto y de
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Fuente: DTM los gustos personales.
Fuente: DTM
Trigger Provocar Inducir una respuesta
Inmunitaria.
Fuente: DTM
Urinary tract Aparato urinario ~ Conjunto de los rifiones y las Sin.: aparato nefrourinario,

vias urinarias encargado de la  sistema nefrourinario,
formacion, almacenamiento y sistema urinario.
excrecion de la orina. Obs.: no debe confundirse
Fuente: DTM con «via urinaria» ni con

«aparato genitourinario».

Fuente: DTM
Virus Virus Particula infecciosa de pequefioObs.: plural invariable: los
tamafio, de 18 a 300 nm, virus.

invisible al microscopio 6ptico. Fuente: DTM
Contienen ADN o ARN, pero
nunca ambos.
Fuente: DTM

White blood cell Leucocito Célula de la sangre que posee Sin.: corpusculo blanco,
propiedades ameboides y, en glébulo blanco; desus.:
respuesta a estimulos amebocito.
apropiados, sale de la corriente Obs.: la preferencia por

sanguinea por diapédesis para «leucocito» o «glébulo

incorporarse al tejido blanco» depende del contexto
conjuntivo. y del registro linguistico.
Fuente: DTM Fuente: DTM
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5. TEXTOS PARALELOS

El uso de textos paralelos ha sido un recurso agodsnto para la comprension de

ciertos aspectos del TO como para ver la formauendichos términos son empleados o

cual de los posibles sin6bnimos es el mas adecadgeneral, nos servimos de

diferentes libros para estudiantes de medicinénea, a los que accedimos a través de

Google Libros, y de articulos cientificos publicagm revistas médicas de prestigio.

Un ejemplo en el que se emplearon textos paragbelscomprobar cOmo un término

es empleado en la redaccion médica fue el casbrdecito citotdéxico», para lo que

nos servimos de los siguientes recursos:

Parham. Plnmunologia Segunda edicién. 2005. Editorial Médica
Panamericana, Buenos Aires, Argentina.
https://books.google.ca/books?id=1X3Sqib_100C&pgiBP&Ipg=PA181&dq
=linfocitos+T+citot%C3%B3xicos&source=bl&ots=kz3dEfE C&sig=40x44Jy
1aZ7JGX05GHdaMW3JPw4&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwj-
2vikksPUAhVEGYMKHedKChg4ChDoAQhKMAY#v=onepage&qg=focitos
%20T%20citot%C3%B3xicos&f=false

Prado Garcia Heriberto, Avila Moreno Federico, Lo@®nzéalez José Sullivan.

Linfocitos T citotéxicos en cancer y autoinmunidhdhiomed. Revista de
Investigacion Clinica 200466(5): 629-639.
http://www.imbiomed.com/1/1/articulos.php?methodswbetail&id _articulo=
29454&id_seccion=247&id_ejemplar=3021&id_revista=2

Se recurrio a textos paralelos para comprendeeslg seleccion clonal y como

funciona, para poder asi traducir la descripcidamegxplicacion de la misma durante

nuestra tarea de traduccion.

TEMA 8. Biosintesis de las inmunoglobulinas. Te®ifestructivas y selectivas.
Teoria de la seleccion clonal. Desarrollo del sisttnmune. Base genética de la
formacion de anticuerpos. Inmunologia. Curso 2009f¥&ma 8. Universidad
Complutense de Madrid.
(http://pendientedemigracion.ucm.es/info/sanianutedes/inmunologia/docume
ntostemas/Tema%?208.pdf
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e Apuntes de inmunologia. MURAL.: servidor para pagineb de alumnos de la
UV. Universitat de Valéncia.
(http://mural.uv.es/monavi/disco/primero/bioquimitbama66. pdf

« Atlas de Inmunologia. Universidad de Chiletti://atlas.med.uchile.cl/16.hjm

Se necesitaron textos paralelos para comprender erejqué consiste la
recombinacion genética y para solventar dudasrdertelogia especifica como el

término «segmentos génicos».

« lafiez Pareja, Enrique. Curso de Inmunologia genkeaha 7: Genética y
ontogenética de la produccién de anticuerpos. Depa&nto de Microbiologia.
Universidad de Granada, Espafia.

https://www.ugr.es/~eianez/inmuno/cap 07.htm

+ Prieto Martin, Alfredo. Linfocitos B. Area de Inmaingia, Universidad de
Alcala.
http://www3.uah.es/curso jorge monserrat/Clasadas}20B 2009.pdf

- Passarge, Eberhard (200@enética. Texto y atla8? edicion. Editorial Médica
Panamericana.
https://books.google.ca/books?id=bgQ_xyJYkigC&pg3P2&Ipg=PA312&dq
=recombinaci%C3%B3n+gen%C3%A9ticatlinfocitos+segioefsource=bl&
ots=U30jhys0rj&sig=T7WidKMShrZbl9sszuKFUAWoHNA&hI=s&sa=X&ve
d=0ahUKEwj-
06HD38fUANXM7YMKHVUQBJIWQGAEIaTAN#v=snippet&g=segmeas%20
g%C3%A9nicos&f=false

Fue necesaria la busqueda de textos paralelos@aarender mejor el complejo
mayor de histocompatibilidad, asi como el procesatniy la presentacion del
antigeno y su papel en sistema inmunitario y eaanocimiento de antigenos. Estos
textos paralelos sirvieron para la comprobaciérudelde términos como «proteina

exogenay», «complejo CMH-antigeno» o «autoproteinax.

« Roitt (2006).Inmunologia. Fundamento&ditorial Médica Panamericana.
Buenos Aires, Argentina.
https://books.google.ca/books?id=TGxGADaoZwEC&pg2PB&Ipg=PA1
06&dg=procesamiento+ant%C3%ADgeno&source=bl&otsEWYHREOIP&sig=
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26zYv zzsEAp5VemTe6hOHo&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwip9®icrUAh
UBxoMKHTD|BAO4FBDoAQamMAA#v=0nepage&g&f=false

e Parham, Peter (201@8hmunologia Manual Moderno, México D.F.
https://books.google.ca/books?id=WgK3DAAAQBAJ&Pg=IB6&Ipg=PT
1036&dg=autoprote%C3%ADnas&source=bl&ots=PZi7uWNRSIg=h10Q-
9XEj]-m049S9vVZV5Qk34kuE&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwjM-
YuzxsrtUAhVEYoMKHT24BIcQ6AEITTAJ#v=snippet&g=autopieoC3%AD
na&f=false

e Abbas, A. K. (2012)inmunologia molecular y celulaELSEVIER, Barcelona.

« Negroni M. (2009)Microbiologia Estomatoldgica. Fundamentos y guia
practica. Editorial Médica Panamericana, Buenos Aires, Atigen
https://books.google.ca/books?id=Gxmui-
vjZBgC&pg=PA1828&dg=%22c%C3%A9lulas+presentadoras-eaedC3%A
Dgenos%22&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwiG50Koot7UAhUp64MHE&MCH
UQ6WEIKTAB#v=0nepage&q=%22c%C3%A9lulas%20presentasi#20de%
20ant%C3%ADgenos%22&f=false

«Protesis articulares» fue otro término sobre eldgbimos comprobar su uso
real en castellano en articulos cientificos paeg@asarnos de que nuestra traduccién

era adecuada:

« Javier Ariza, Gorane Euba y Oscar Murillo. «Infeces relacionadas con las
proétesis articulares. Orthopedic device-relateddtibns . ELSEVIER vol. 26,

n° 6, julio de 2008 http://www.elsevier.es/es-revista-enfermedadeszoifsas-

microbiologia-clinica-28-articulo-infecciones-relasadas-con-las-protesis-
S0213005X0872728Acceso el 18 de agosto del 2017.
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6. RECURSOS Y HERRAMIENTAS

6.1.Recursos utilizados con frecuencia

Diccionario de términos médicos. Real Academia blzali de Medicina (2011):
Diccionario de términos médicos, Panamericana, Madcceso desde mayo a
octubre del 201http://dtme.ranm.es/buscador.aspx

El Diccionario de la Real Academia Nacional de Mewi ha sido uno de los
recursos mas utiles para la satisfactoria reatirede este proyecto. El codigo
de acceso gratuito ha sido muy bienvenido entrestéms estudiantes ya que nos
ha permitido acceder a este gran recurso que coergalo con definiciones
sino también con sindnimos, abreviaciones y obs@rmas. Las observaciones
son realmente Utiles a la hora de evitar cometeres al elegir la terminologia

para nuestra traduccion.

Libro Rojo.Diccionario de dudas y dificultades de traduccid ithglés meédico

(3. @ edicion)Fernando Navarro. A través de Cosnautas (2017):

Diccionario de dudas sobre terminologia médicasgueentra en vocablos que,

de apariencia simple, pueden llevar al traductatiooéa cometer traducciones

inciertas, errébneas o mejorables. Todas las ertiiadayen el razonamiento critico

del por qué un término si y otro no, de manera goeplo encontremos el término

adecuado, sino que comprendamos por qué es esetsonpermitiéndonos mejorar

como traductores. Esta herramienta ha sido esgranialenfrentarnos a todas las

acepciones posibles que existen para un solo téremrnglés, asi como para no

caer en errores habituales. Una de las principaietajas de este glosario es la

posibilidad de buscar terminologia tanto en ingl&®o es espafiol. Este recurso

estd muy actualizado (Gltima version octubre de729%l contenido se revisa con

frecuencia.

6.2.Otros recursos

- Diccionarios y glosarios de medicina:

Diccionario de cancer. Instituto Nacional del Can®dH)

https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/dicai@m
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Diccionario monolingtie de términos relacionados elorancer y la medicina del
NIH, uno de los Institutos Nacionales de la saled&.UU. Una gran ventaja de
este diccionario es la posibilidad de cambiar ielnh de la pagina web de inglés a
espaniol, lo que nos permite usarlo como un dicciotdinglie al poder acceder a

la traduccién de todos los términos.

« Diccionario Médico. Clinica Universidad de Navarra.

http://www.cun.es/diccionario-medico

Diccionario monolingtie espafiol de terminologia ro&di

« Diccionario de siglas médicas. SEDOMtp://www.sedom.es/diccionario/

La Sociedad Esparfiola de Documentacion Médica (SEP€3Mna sociedad
cientifica que agrupa a médicos especializadosoenentacion Médica. En este
diccionario la asociacion pretende solventar |isudiades terminologicas del
documentalista médico con respecto al uso de sydmsfrecen de forma gratuita

para el uso de toda la comunidad médica.

« Glosario. Medicina molecular, FIBA®ttp://medmol.es/glosario

La Fundacion Publica Andaluza para la Investiga8imsanitaria en Andalucia
Oriental-Alejandro Otero- FIBAO, es una fundacid@h 8ector Publico de la
Comunidad Autbnoma de Andalucia para la gesti@prémocion de la
investigacion biomédica. Su glosario, de accese,lidontiene términos en espafol
de medicina molecular y destaca la extension dedfsiciones (no solo define el

término, lo explica) y el uso de imagenes exphicati

« Medciclopedia. Instituto Quimico Bioldgico (IQB).

http://www.igb.es/diccio/dicciol.htm

Diccionario monolingtie en espafiol ilustrado de téas médicos.

e Yetano Laguna J. y V. Alberola Cuiat (203iccionario de siglas médicas y
otras abreviaturas, epénimos y términos médicaaciehados con la

codificacion de las altas hospitalariallinisterio de Sanidad y Consumo.

Este diccionario de siglas monolingiie espafiol éurgn la intencion de unificar

el uso de siglas en los hospitales espafoles; pasidez oficial.
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- Revistas cientificas:

« ELSEVIER. Ciencias de la salugdktp://www.elsevier.es/es

Ofrece publicaciones en castellano de cienciaa dalud, economia, ciencia,
tecnologia, arte y humanidades y es el principalgedor de informacién
biomédica. Cuenta con articulos cientificos en edeciencias de la salud como

biologia, enfermeria, farmacia, medicina, odonti@pgtc.

« Dialnet. Universidad de la Riojattps://dialnet.unirioja.es/

Dialnet es la mayor hemeroteca de articulos cieatithispanos en Internet.

Ofrece revistas cientificas en diversos campos.

« Panace@. Tremédicattp://www.medtrad.org/panacea/IndiceGeneral.htm

Revista de traduccion médica de acceso abiertolgmpublicaciones oficiales

de Tremédica y MedTrad.

-Paginas oficiales de divulgacion cientifica

« Center for Disease Control and Prevention (CD@&ps://www.cdc.gov/

Una de las principales asociaciones@igpartment of Health and Human
Servicesle EE.UU., agencia de proteccion de la salud paleihcargada de vigilar
y garantizar la seguridad ante cualquier brotenferemedad procedente tanto del
pais como del exterior. Incluye todo tipo de infamdn relacionada con

enfermedades.

 MedLine Plushttps://medlineplus.gov

Pagina Web de ld¥ational Institutes of Healtde EE.UU. para fomentar la
informacion médica entre pacientes y sus famiRasducida por I&dNacional

Library of Medicine

 PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
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Pagina Web creada por Idgstional Institutes of Healtls de laNacional Library
of Medicinede EE.UU. PubMed comprende mas de 26 millones bicpaiones
médicas de MedLine, revistas cientificas y librodieea.

« Sertox.http://www.sertox.com.ar

Servicio de informacion, asesoramiento y atencadmesintoxicaciones del

Sanatorio de Nifios de Rosario, Argentina.

- Diccionarios y libros de estilo:

« Diccionario de la Real Academia Espafiola, en lihgp://www.rae.es/

Diccionario monolingtie en espafiol.

« Diccionario Panhispéanico de dudas, RAE, en linea.

http://www.rae.es/recursos/diccionarios/dpd

Este diccionario solventa las dudas linglisticas habituales (ortograficas,

|éxicas y gramaticales) que plantea el uso delfedpa

« Paredes Garcia F. y otros (2014 kbro del espafiol correcta Instituto

Cervantes. Espasa, Barcelona.

Libro de estilo para la correcta redaccion en eslpagl uso adecuado del

espafol normativo.

« Oxford Diccionary, en linedttp://dictionary.cambridge.org

Diccionario monolingtie en inglés.

- Buscadores:

« Buscador de Googléttps://www.google.es/
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Hemos usado este buscador para busquedas genkeodiesnos usado tanto
para busquedas en inglés y en espariol. Su funeibdshueda avanzada nos
permite encontrar informacién en el area geografieafecha seleccionadas.

« Google Académicdittps://scholar.google.es/

Buscador especifico para publicaciones acadénkeamite buscar en
numerosos formatos (libros, publicaciones, tesgositorios en linea, etc.) y sobre
numerosos campos de estudio. Hemos usado esteaeanto en inglés como en

espanol.

« Google Libroshttps://books.google.es/

Permite realizar busquedas basadas en el contéeililoros. En muchos casos,
se puede acceder a una vista previa del libro guitar el texto completo o parte de
este. Esta herramienta ha sido de gran utilidaa gacontrar textos paralelos y para
profundizar en el conocimiento de ciertos aspeatédicos necesarios para llevar a

cabo nuestra traduccion.
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