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RESUMEN

En el presente trabajo se hace un analisis del empleo de la improvisacion en la
ensefianza musical, y méas concretamente de los centros educativos de Valencia. Esta
investigacion tiene como objetivo analizar cudl es la situacion real y qué factores
influyen en el empleo de ella, asi como la busqueda de posibles soluciones a los
problemas existentes. Para ello se realizara una encuesta al profesorado de varios
centros de Valencia y se propondran algunas mejoras como la creacion de material para
trabajar la improvisacion o la adaptacion y puesta en practica de ciertas actividades de
improvisacion. Como resultado de la encuesta, se observa que uno de los mayores
problemas es la poca o nula formacion del profesorado en este campo y por tanto su
imposibilidad de dar clase, ademéas de la falta de materiales especificos para el trabajo
de esta. En referencia a la puesta en marcha de las actividades, se observa que no hay
problemas, a pesar de la creencia, en introducir la improvisacion en cursos posteriores.
Por tanto, en dicho trabajo se cumplira con el objetivo propuesto de andlisis y solucion
de algunos de los problemas de la ensefianza de la improvisacion.

Palabras clave: Conservatorios, educacion musical, ensefianzas elementales, ensefianzas
profesionales, improvisacion, masica, Valencia.

ABSTRACT

In this paper we analize the use of improvisation in musical education, and more
concretely in the education centers of Valencia. This research aims to analyze what the
real situation is and what factors influence its use, as well as the search for possible
solutions to existing problems. To this end, a survey was carried out on teachers from
various schools in Valencia and some improvements will be proposed, such as the
creation of material to work on improvisation or the adaptation and implementation of
certain improvisation activities. After studying the results of the survey, it is observed
that one of the biggest problems is the little or no teacher training in this field and
therefore their inability to teach, in addition to the lack of specific materials for
improvisation instruction. In reference to the implementation of the activities, it is
observed that there are no problems, despite the belief, in introducing improvisation in
later courses. Therefore, this paper will fulfill the proposed objective of analysis and
solution of some of the problems of teaching improvisation.

Key words: Conservatories, musical education, elementary education, professional
education, improvisation, music, Valencia.
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INTRODUCCION

El presente trabajo investiga cudl es la situacion real de la improvisacién en las
ensefianzas musicales regladas.

La improvisacion es una herramienta fundamental en la formacion del musico, esta hace
que su formacién sea mucho mas completa. Ademas, produce muchos beneficios, entre
ellos, el fomento de la creatividad, el mayor conocimiento de la estructura musical y el
conocimiento mas exhaustivo del funcionamiento y técnica del instrumento. Es muy
comun en la mayoria de musicos que cuando llevan un tiempo sin tocar y olvidan las
partituras que habian tocado, se sienten como si no supieran tocar nada en su
instrumento. Esto es a consecuencia de una ensefianza basada en el aprendizaje de una
partitura, en la lectura y no en la comprension de la musica y del instrumento. Esto no
sucedera con los alumnos que trabajan la improvisacion, con la cual obtienen un
conocimiento mas exhaustivo acerca de la formacion de la masica y su instrumento. A
pesar de todo esto, la improvisacion tiene un papel muy por debajo del que se merece.

Lo que se pretende con este trabajo es conocer cudl seria la situacion real de empleo de
la improvisacion. Saber cuéles son los factores que determinan su empleo, y por ultimo
poner solucidn a algunos de estos factores que impiden el uso de la improvisacion en el
aula.

Por todo ello, la primera pregunta formulada en la realizacion del trabajo fue, ¢cual es el
papel real que tiene la improvisacién en las ensefianzas musicales?

Basandome en mi experiencia sabia que la ensefianza de la improvisacion en el
Conservatorio es muy escueta o practicamente nula, pero desconocia si era en unos
centros concretos o si era algo general. Por ello para encontrar respuesta a esta pregunta,
en la primera parte del trabajo empecé a documentarme acerca del empleo de la
improvisacion musical, la importancia y beneficios de esta. Con esta documentacion, se
observa que a pesar de los muchos beneficios que produce la improvisacién en el
alumno, la improvisacion tiene un papel muy secundario en la formacion musical a
nivel mundial. Todo esto me llevd a plantearme la siguiente cuestion, ¢Se trabaja la
improvisacion en los centros Espafioles?, y si analizaba mas concretamente en mi
provincia, ¢se trabajara en los centros de Valencia? Y si no se emplea, ¢cuéles son los
principales factores que influyen en su no empleo?

Por ello seguidamente decidi investigar cual era la situacion real del empleo de la
improvisacion en las ensefianzas musicales, y mas concretamente en los centros de
Valencia. Primeramente realicé una encuesta al profesorado, a través de la cual analizar
en qué medida se utiliza la improvisacion en el aula, de qué manera y quée factores
influyen en su empleo.



Al analizar los resultados, se observo que las causas principales de la no ensefianza de la
improvisacion eran la falta de formacion por parte del profesorado, el escueto material
sobre esta y la concepcion de que si no se ensefia la improvisacion desde los primeros
afios despues resulta mas dificil. Esto me llevo a realizar a continuacion una serie de
actividades estructuradas por niveles, y la adaptacion de estas para introducirlas en
diferentes cursos, a modo de solucionar dos de los problemas principales del no empleo
de la improvisacion en el aula. Al llevar esto a la practica, en los resultados se muestra
como adaptando estas actividades no se encuentra ningun problema al introducir la
improvisacion en cursos posteriores, y el alumno obtiene el mismo aprendizaje
independientemente del curso o nivel que sea.

En conclusion, podemos decir que el presente trabajo abre el campo de la investigacion
de la improvisacion en los centros de Valencia y deja abiertas muchas posibilidades
para investigaciones futuras en el campo de la improvisacion.



1. MARCO DE LA INVESTIGACION

1.1 Justificacion
La improvisacién ha estado presente en la vida de los musicos desde que se empez0 a
producir masica.

Los masicos del renacimiento y barroco practicaban la improvisacion, ya entonces ésta
requeria un conocimiento de sus normas, como el estilo, o lo que se queria tocar,
existian unos modelos ya establecidos de como debian hacerse las improvisaciones.

Los grandes genios compositores eran también conocidos por sus grandes dotes como
improvisadores. Compositores como Bach, Beethoven o Mozart destacaban en su época
por ser capaces de improvisar durante horas. El hijo de Bach, Karl Philipp, decia de su
padre “las obras publicadas no dan idea de la magnitud de sus improvisaciones”.

Hubo un empleo usual de la improvisacién en los musicos hasta mediados del siglo
XVII, cuando perdié importancia y qued6 en el olvido a causa del aumento de la
importancia de la mdsica escrita en partituras. La improvisacion tuvo su resurgimiento
gracias al movimiento de compositores norteamericanos de la primera mitad del siglo
XXy la aparicion y desarrollo del jazz (Barbosa, Diana, Castro y Julian, 2014).

La improvisacién tendra un papel fundamental en la musica Jazz, como explica
Stravinsky:

El Jazz constituye una fraternidad completamente distinta, un tipo
absolutamente diferente de creacion musical. Nada tiene que ver con la
musica compuesta y cuando busca el influjo de la musica contemporanea
deja de ser Jazz y de ser bueno. La improvisacion posee su propio
mundo, necesariamente libre y amplio, puesto que solo asi, en un tiempo
imprescindiblemente delimitado, puede ser elaborada (Craft, 1983, p.
55).

A pesar de todo esto, aun siendo una rama que fue considerada durante muchos afios de
vital importancia para el musico, actualmente ha sido rebajada hasta practicamente ser
insignificante para los musicos, aln asi aun es practicada por musicos de jazz y
orquestas gitanas de Europa Central, o mdsicos orientales. Pero los musicos
occidentales clasicos han dejado la practica de la improvisacion en un décimo plano
(Scholes, 1984).

Seréa por ello de vital importancia, conocer cual es la situacion de la improvisacion en la
ensefianza musical de nuestro pais y méas concretamente de nuestra provincia.

El presente trabajo dara respuesta y solucién a varios aspectos de indole del empleo de
la improvisacion en la educacion musical. Primeramente, el analisis de la situacion de la
improvisacion en los conservatorios de Valencia contribuira a determinar cuél es la
situacion real del empleo de esta en dichos centros, analizando si ésta tiene un gran
papel en la educacion musical o si por el contrario ha quedado en el olvido. Aunque hay
estudios a nivel global no se ha encontrado nada especificamente de Valencia, por tanto
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se trata de un tema que no ha sido tratado anteriormente, es decir, descubre una realidad
inexplorada. Ademas se mostraran los factores que han llevado a esa situacion, a través
del analisis de los resultados obtenidos en la encuesta al profesorado. Esto permitira
tener un conocimiento de ellos y tomar medidas y buscar la manera de mejorar ésta
situacion en un futuro.

Por otra parte, con la realizacion de las actividades estructuradas segun los niveles de
Kratus (1991), se crearan unos materiales Utiles para el empleo del profesorado que no
sabe concretamente codmo trabajar la improvisacién. Por ultimo, la adaptacion del
material al curso del alumnado, permitird una ensefianza por parte del profesorado mas
personalizada segun las caracteristicas del alumnado y la capacidad de poder ensefiar la
improvisacion desde los primeros cursos como desde los ultimos, si no se ha hecho
previamente. Los manuales existentes se suelen realizar para iniciar en edades
tempranas, pero son muchos los casos de personas que empiezan a aprender la
improvisacion con edades méas avanzadas. Por ello, es de vital importancia contemplar
de qué manera trabajar la improvisacion con personas que por el motivo que sea, se han
incorporado al aprendizaje de esta, afios mas tarde.



1.2. Objetivos
El objetivo general del trabajo es conocer el uso de la improvisacion en la educacion
musical en conservatorios profesionales. En cuanto a los objetivos especificos seran:

Objetivo 1: Analizar la situacion real de la ensefianza de la improvisacion en algunos
Conservatorios de la provincia de Valencia, qué factores influyen en su empleo y los
recursos utilizados.

Obijetivo 2: Solventar la falta de material sobre la ensefianza de la improvisacion en la
mausica clésica, con la creacion de ciertas actividades.

Objetivo 3: Demostrar que a partir de la adaptacion de las actividades, se puede
introducir la ensefianza de la improvisacion tanto desde los primeros cursos hasta los
ultimos cursos

Obijetivo 4: crear propuestas de mejora para solucionar aquellos factores que impiden el
empleo de la improvisacion en las aulas.

1.3. Hipotesis

La primera hipdtesis es que no se imparte la improvisacion en la mayoria de los centros
de Valencia. Esto nos lleva a la hipétesis 2, la cual es que no hay una concepcion por
parte del profesorado, la direccion de los centros o la administracion de la
improvisacion como algo vital en la ensefianza musical. La hipotesis 3 es que una de las
principales razones por las que no se emplea la improvisacion es por la falta de
formacion del profesorado en esta especialidad. En consecuencia, estos no saben como
realizar una clase de improvisacién (hipétesis 4). Otra de las hipétesis (5) es que no hay
suficientes recursos o materiales para trabajar la improvisacion. Y por ultimo, la
hipétesis 6, el profesorado tiene la concepcidn de que si no se ensefia la improvisacion
desde los primeros cursos luego ya es tarde para hacerlo, esto provoca que si no lo han

trabajado con sus alumnos desde el principio ahora piensen que ya es demasiado tarde.



1.4 Marco teorico

1.4.1. Definicion de improvisacion
Pero, ¢qué es realmente la improvisacion?

Se hace necesario conocer lo que se entiende por improvisacion. No hay un consenso en
la literatura especializada sobre la manera de definir la improvisacion musical, por ello
haremos una revision de las diferentes definiciones establecidas por diccionarios
especializados, autores y teodricos del lenguaje musical, e intentar aunar las
caracteristicas de las diferentes definiciones en una sola.

Uso vulgar de la palabra

Si analizamos la definicion de improvisacion en su uso en el lenguaje hablado podemos
ver que se trata de una accion que ocurre de manera repentina e inesperada. Si vemos la
raiz la raiz latina improvisus, esto significa imprevisto, repentino (Vox, 1996). Es decir,
que las acciones gue son improvisadas no han sido previstas y por tanto suceden de una
forma repentina sin haberse preparado de antemano.

Desde la perspectiva del uso vulgar, la improvisacion se ve como algo negativo, y por
tanto todo aquello que se haga improvisadamente tendrd un caracter despectivo. La
improvisacion se ve como una accion que se realiza para salir airoso de una situacion
imprevista, por tanto improvisar se dara cuando no se pueda realizar la accion que se
tenia planificada.

Ademas la improvisacién es sinonimo de desorganizacién, de una accion poco
planificada, como podemos ver en la siguiente afirmacion de Gustavo Adolfo Bécquer:

“Figtrense ustedes, [...] el mercado de Tarazona, figlirense ustedes que ven por aqui
cajones formados de tablas y esteras, tenduchos levantados de improviso con estacas y

lienzos, mesillas cojas y contrahechas, bancos largos y oscuros,...” (Bécquer, 2002,
p.35).

El uso despectivo que se le da a la palabra improvisar en el lenguaje vulgar lleva a que
en muchos casos a que se tenga la misma concepcién en el mundo de la musica, donde
muchas veces prima lo planificado, lo perfecto, y lo virtuoso. Y es por ello que muchas
corrientes pedagdgicas tratan de luchar para contrarrestar esta concepcion que se tiene
de la palabra improvisacion y que se empiece a valorar como algo muy importante en la
formacion del musico e intérprete.

Creacion en el momento

Desde el punto de vista musical, el término improvisacion tiene un caracter positivo, en
contra del significado que se le da coloquialmente. Como afirman los siguientes autores,
la improvisacion es una accion que se realiza en tiempo real (Ashley, 2009; Johnson-
Laird, 2002; Kenny & Gellrich, 2002; Pressing, 1988). Podemos decir que la
improvisacion es la creacion en el momento. Siguiendo esta misma linea encontramos



las siguientes definiciones. En la Enciclopedia Larousse (1987) aparece lo siguiente
acerca de la improvisacion. “Acto de ejecutar una musica a medida que se crea.” El
Diccionario de la masica Labor (Anglés y Pena, 1954), expone que improvisar es
“gjecutar una pieza de musica al mismo tiempo que se va inventando. En el s. XVIII se
llamaba componer “en el acto” o “de cabeza” o “ex tempore”.” Con esta afirmacion
podemos extraer que la composicion y la interpretacion estaran pues, enlazadas a la
improvisacion (Covington, 1997; Sarath, 1996). O por ultimo, el Diccionario Grove de
la Musica (Sadie y Grove, 1980) define la improvisacion como “La creacion de una

obra musical, o la forma definitiva de otra, al tiempo que se ¢jecuta.”

Podemos concluir con estas definiciones, que se trata de inventar musica y tocar de
forma simultanea. EI musico toca la obra que esta creando en ese momento en su mente.

Accidon no preparada

Ademas, se trata de una accion que no esta preparada como confirman las siguientes
definiciones:

“Ejecucion musical repentina no preparada ni notada previamente” (Angle y Pena,
1954).“... ejecucion musical no preparada ni escrita previamente” (Riemann, 1998).
“Generacion espontanea de melodia y ritmo sin una preparacion especifica o
premeditacion” (Campbell, 1991, 21). “... tipo de musica no escrita ni preparada, esto
es, inventada en el momento mismo de la ejecucion” (Sarpe, 1980). “Componer una
obra o un fragmento de musica al ejecutarlo, sin previa preparacion ni preconcepcion”
(Brenet, 1946).

Podemos afirmar a traves de estas definiciones que una de las caracteristicas principales
de la improvisacion es la no preparacion (escrita 0 pensada). Lo que esta preparado no
se tratara de improvisacion.

Fuentes de creacion

La improvisacion entonces surgird de la imaginacién del musico como podemos
observar en la siguiente afirmacion:

“La improvisaciéon es una composicion imaginada o desarrollada por un virtuoso
durante el transcurso de la ejecucion, basandose en un tema dado o entregandose
enteramente a su fantasia.” (Brenet, 1946).

En esta afirmacion se ve que existen diferentes tipos de improvisacion. Basandose en un
tema dado, como ocurrird en la muasica de jazz, o creando a traves de su imaginacion.
Por tanto sera, improvisacion sobre un tema, o libre. Estas, con sus respectivas
variantes, son las dos maneras que existen para improvisar (Molina, 2008). En la
segunda de ellas, el musico emplea herramientas como la variacién melédica o ritmica
para crear su propia versién de la obra. Esto sera empleado en la Metodologia IEM, la
cual trabaja la improvisacion tomando la partitura como punto de partida.



Independientemente de la manera en que se realice la improvisacion, ya sea a partir de
una obra o desde la fantasia, las improvisaciones podran ser realizadas con total
libertad sin ninguna norma, como ocurrird con la improvisacién exploratoria, o
siguiendo una serie de pautas establecidas. ”La improvisacion es un procedimiento de
interpretacion musical que como todo juego, se atiene a reglas que se aplican antes de
empezar, en el momento de iniciar y durante la improvisacion” (Palacios, 1997, p.31).

Por tanto la improvisacion abarcard desde la libertad total, hasta el seguimiento de
pautas marcadas de antemano (Gaiza, 1983; Molina, 1998).

Necesidad o no de conocimientos

Otro punto importante a tratar para llegar a una concrecion del concepto de
improvisacion es si son necesarios 0 no conocimientos previos para la realizaciéon de
ésta. Asi pues, expondremos los dos puntos de vista y las definiciones o afirmaciones
que apoyan cada una de las partes.

Por una parte encontramos varias afirmaciones de que la improvisacion debe estar
fundamentada en unos conocimientos. Segun Kenny & Gellrich (2002) la improvisacién
estd fundamentada en todos los conocimientos del muasico, no se improvisa de la nada.
Su desarrollo esta basado en todos los conocimientos y el «saber hacer» del musico, los
cuales son adquiridos por inmersion cultural y mediante la practica instrumental, que
son a su vez la base del conocimiento en la literatura especializada sobre el tema.
Ejemplo de esto es la definicion que nos da Pedrell (s.f):

“La accion de improvisar en musica requiere gran dominio en la composicion, estar bien
iniciado en los recursos del arte y dominar el instrumento sobre el cual se improvisa si
la improvisacion es, a la vez instrumental.”

Otro autor que corrobora esta idea es Schoenberg (1990) quien dice “[...]Cuanto mejor
sea la calidad de la mente musical y més firme la técnica, mejor serd, naturalmente, la
improvisacion” (pp.40-41).

Este autor, ademas de corroborar las ideas anteriores, afiade la idea de que cuanto mayor
sea el conocimiento musical y la técnica del instrumentista mejor serdn las
improvisaciones que este realice. Es decir, que en vez de lo afirmado anteriormente, que
se pensaba que la improvisacion no requeria pensar, podemos observar que el pensar
sera algo necesario a la hora de improvisar.

Cuando improvisamos no se trata de inventar, sino de conocer y controlar las
herramientas necesarias para expresar tu propia idea. Para improvisar con el
instrumento, deberemos conocer la técnica basica de éste, o para improvisar dentro del
sistema tonal deberemos tener conocimiento de cémo funcionan los acordes y sus
relaciones entre ellos.

Cuando hablamos de conocimientos, no se trata de los fundamentos tedricos de la
musica, ya que alguien puede improvisar sin tener conocimiento de como son



denominados cada uno de los téerminos de los que realiza cuando improvisa. Pero debe
tener unos conocimientos minimos tanto del lenguaje como conocer tocar su
instrumento, a no ser que sea un estudiante excepcional.

Como idea contrastante a la anterior, hay autores que defienden que no es necesario
unos conocimientos previos para poder improvisar.

“No necesita ser musico un individuo para producir, moviendo libremente los dedos
sobre un teclado o soplando una arménica o melddica su propia melodia o danza...”
(Gainza, 1983, p. 29). O como dice Schafer (1984) ... haciendo musica con hojas de
papel, inventando nuestro propio idioma onomatopéyico, coleccionando sonidos en el
hogar y en las calles, improvisando en pequefios grupos y haciendo todo lo demés que
hicimos, no hicimos nada que no pudiera hacer cualquiera una vez que se hayan abierto
sus oidos” (p.38).

Diferencia entre improvisacion, creacién y composicion

La palabra “improvisacion” conlleva muchas denotaciones, muchas veces se confunden
los términos creatividad e improvisacion, aunque son parecidas en muchos aspectos,
tienen también diferencias (Azzara, 1991). La creatividad tendra menos restricciones de
las que puede tener la improvisacion. La improvisacion es una actividad creativa.
Ambas participan una de la otra. La creacion es previa a la improvisacion y cuando
interpreta esa creacién en el momento, entonces hablamos de improvisacion. Sin
embargo, si el intérprete toma mas tiempo para emplear esa creacion, la retoca, la
escribe, entonces esto se tratara de composicion (Molina, 2008).

Por tanto, composicion e improvisacion tampoco son lo mismo. La improvisacion se
diferencia de la composicion en que las ideas son realizadas en ese mismo momento, en
cambio en la composicion, estas ideas se mantienen en la mente o son escritas. Esta
espontaneidad de la improvisacion hace que se produzcan ideas Unicas, ya que no
permite probar varias veces, ni perfeccionarlas, sélo se tiene una oportunidad en ese
mismo instante para expresar la idea que se tiene. La improvisacion por tanto sera
efimera, desaparecera en el mismo momento en que se interprete. Sin embargo la
composicion perdurara, ya que queda escrito y podra ser reproducido a posteriori
(Molina, 2008).

Definicion final

Después del andlisis realizado acerca de todo lo que exponen los autores acerca del
concepto de improvisacion, debemos aunar todos estos aspectos en uno, y crear una
definicion completa de lo que seria la improvisacion. Asi pues, proponemos la siguiente
definicion. La improvisacion musical sera:

- Una ejecucion instrumental o vocal donde el musico genera material musical en
tiempo real. Sin ninguna preparacion previa. Que puede producirse desde la libertad
total 0o mediante el establecimiento de unas pautas. Y que necesita de unos
conocimientos musicales previos para su realizacion.



1.4.2. Beneficios de la improvisacion
En la siguiente figura (figura 1) se muestran algunos de los muchos beneficios que produce la
ensefianza de la improvisacion.

FIGURA 1
. Expresion ,
Creatividad © onfianza en
si mismo,
Otros campos :
autoestima,
miedo
escéni.o
Velocidad Motivacién
mental
Beneficios
Valores prlme;a vista
memorizacion
Toma de |nterp(;:;cauon
decisiones

‘nstrumento

Conceptos

. Audicion
musicales

Figura 1. Lista de beneficios obtenidos a través de la improvisacion. Elaboracién propia.
La improvisacion es un elemento clave para la formacion completa de un musico.

Una de las razones por las que se considera a la improvisaciéon como una herramienta
fundamental en la formacion musical, surge de la observacién de los genios de la
musica los cuales eran magnificos improvisadores desde muy pequefios. Ademaés los
mejores pedagogos del siglo XX afirman que es muy importante que se empiece a
formar al musico desde pequefio y aconsejan la ensefianza de la improvisacion.

Uno de los principales aspectos que se fomentara a través de la improvisacion sera la
creatividad. Varios son los autores que afirman que la improvisacion tiene un papel
fundamental en el fomento de la creatividad. Entre ellos podemos destacar a
Koutsoupidou & Hargreaves (2009), los cuales crearon un estudio para medir qué efecto
tenia el entrenamiento de la improvisacién en la creatividad musical de los estudiantes.
Mediante este estudio, comprobaron que los alumnos del grupo experimental los cuales
habian tenido formacion en improvisacion tenian mejores resultados en el test MCTM-
Il (The Measure of Creative Thinking in Music- Version 1) el cual se encarga de medir
la creatividad.
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Ademas, Pefalver (2010) expone que la improvisacion musical mejora la creatividad, la
intuicion, inventiva, originalidad e imaginacion del alumno. El alumno a través de la
improvisacion creard su propia masica y explorara asi nuevos sonidos (Pefialver, 2013).
Los siguientes autores (Abeles, Hoffer y Klotman, 1994; Azzara, 1999; Dobblins, 1980;
Goldstaub, 1996) afirman que a través de la improvisacién el alumno desarrolla su
creatividad y la expresion musical. Cuando improvisan los alumnos expresan la musica
en un momento en que es Unicamente suyo.

Y hablando de expresion, esta sera otro de los beneficios de trabajar la improvisacion.
Azzara (1992), afirma que a través de la improvisacion el musico es capaz de expresarse
desde su interior y esto es fundamental para el desarrollo de la musicalidad en todos los
aspectos de la educacion musical. Cuando un alumno puede improvisar, es capaz de
contarnos qué esta pensando, musicalmente.

Con la improvisacion por tanto, se fomenta la expresién de uno mismo, ya que esta
exponiendo sus pensamientos y sentimientos con la musica que esta creando en ese
mismo instante, ademas no esta pendiente de si comete 0 no errores, y por tanto puede
expresarse sin miedo y con total libertad (Bissell, 2007). Este a su vez descubre nuevas
maneras de crear musica y conforme va consiguiendo mas logros aumentara a su vez la
autoestima y acabard creando también una personalidad musical propia (Martinez,
2016).

Es por ello que cuando el musico improvise ademas aumentard la confianza en si
mismo. Muchos alumnos sobretodo de edades méas avanzadas sufren verglienza o miedo
al tocar, esto es en gran medida al miedo que tienen a cometer errores. La improvisacion
sirve para darles libertad de hacer musica sin miedo a cometer errores o fallar
(Micholajak, 2003).

En relacion a esto, se han realizado estudios mas concretamente a como afecta la
improvisacion a la presencia escénica. Algunos autores piensan que el aprendizaje de la
improvisacion puede hacer que un musico llegue a superar sus miedos y conseguir
aceptar que es posible cometer algunos errores cuando tocan durante un concierto
(Azzara, 2002). Ademas Kenny & Gellrich (2002) afirman que mediante la practica de
la improvisacion el musico aprendera a usar de manera creativa sus errores, y a saber
reaccionar ante cualquier imprevisto que pueda ocurrir durante la interpretacion. De ésta
manera, todo esto ayudaria a enfrontar de una manera positiva su presencia en el
escenario. Montello (1989), hace un estudio mediante el cual trabaja con musicos con
problemas de ansiedad escénica, realizando una serie de actividades, entre ellas, la
improvisacion. Este estudio demostré que la actividad de improvisacion redujo la
ansiedad escénica y aumentd la confianza en los masicos.

Por dltimo, Kenny & Gellrich (2002), observan que a través de la improvisacion mejora
la presencia en el escenario y la motivacién de los musicos. Acerca de ésta Gltima, los
autores afirman que afirman que esto puede ser causado por el estado de flujo “flow”
que siente el masico a veces cuando realiza una improvisacion. El flow es un estado de
éxtasis que experimenta una persona con maestria cuando realiza una actividad de gran
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dificultad (Nakamura & Csikszentmihalyi, 2002). De esta manera estos autores piensan
que la motivacion intrinseca del musico puede aumentar mediante la practica de la
improvisacion, ya que ésta provoca éste flow, y asi el musico tratara de buscar este flow
siempre, provocando a su vez que vuelva a practicar para experimentar otra vez este
estado de éxtasis.

Ademaés cuando el alumno ve que lo que esta consiguiendo con sus improvisaciones, y
no valora solamente la interpretacion de una partitura, esto le motiva a continuar
aprendiendo més. Mediante la improvisacion el alumno se siente orgulloso de si mismo
y de lo que esta logrando. Ademas cuando el alumno improvisa esta muy concentrado
en todo lo que estd haciendo: pensar, oir, sentir y hacer, es por esto que al estar tan
centrado, la motivacion y la pasion del alumno por la improvisacion es mayor que al
leer una partitura (Abeles, Hoffer, and Klotman, 1994).

Otro de los beneficios del empleo de la improvisacién en el aula serd la mejora de la
lectura a primera vista y la memorizacion (Molina, 1994). Esto se da ya que si
conocemos a través de la improvisacion, la estructura de una obra, resultard méas facil
por tanto memorizarla. Ademas si comprendemos la armonia esto facilitara de alguna
forma la lectura tanto de manera arpegiada como de notas en bloque. Azzara (1993) en
su estudio demuestra que la improvisacion mejora la habilidad y la exactitud de la
lectura musical del alumno. Ademas podemos afirmar que mejora la lectura a vista dado
a que ambas actividades conllevan la planificacion y realizacion de secuencias motoras
en tiempo real dado por un estimulo (Thompson & Lehmann, 2004). Montano (1983)
realiza un estudio para comprobar los efectos positivos de la improvisacién en la
precision ritmica de la lectura a primera vista. Este obtiene como resultados una mayor
precision en el grupo experimental que habia trabajado la improvisacion.

Por otro lado, la improvisacion también tiene efectos positivos en la interpretacion del
instrumento. Por una parte cuando el alumno improvisa se desarrolla la habilidad
instrumental, ya que con la improvisacion estamos tocando nuestro instrumento y
explorando los mecanismos basicos de como éste funciona (Martinez, 2016). Ademas el
alumno consigue mejorar sus habilidades técnicas con el instrumento ya que cuando el
alumno deja de prestar atencion a las notas que estan escritas en la partitura, empiezan a
centrarse en los aspectos técnicos, y en cdmo esta produciendo el sonido que esta
realizando (Erwin 1995).

También mejora su interpretacion. El empleo de la improvisacion consigue mejorar el
sentido ritmico, tonal y expresivo del musico. Es por ello que consigue tener una mayor
calidad en la interpretacion, ya que ésta depende de estas habilidades nombradas.
(Azzara, 1992). Este realiz6 un estudio para medir como influye la improvisacion en la
calidad interpretativa. Los resultados obtenidos fueron que los que han aprendido la
improvisacion son capaces de aplicar los conocimientos ritmicos, tonales y expresivos
cuando tocan una pieza.

La improvisacion también tiene efectos positivos en la audicion del alumno. Seguln
Wilson (1970), el empleo de la improvisacion aumenta la precision de las percepciones
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auditivas. La improvisacion requiere que el alumno manipule diferentes aspectos
musicales como la melodia, la armonia o el ritmo dentro de un contexto real. Asi,
mediante la improvisacion se puede fomentar la obtencion de éstos pardmetros y como
resultado, poder reconocerlos de manera auditiva con mayor facilidad (Covington,
1997). Hay varios estudios realizados para comprobar esta afirmacion, uno de ellos es el
de Whitman (2001) el cual intent6 medir el efecto que provocaba la formacion en
improvisacion en las habilidades auditivas de un coro. Mediante este estudio demostrd
que los cantantes que habian empleado la improvisacion mejoraron la media de sus
habilidades auditivas respecto a los que no habian trabajado la improvisacion.

Por otra parte, cuando el alumno improvisa, siente y escucha la musica que esta
creando, ya que la improvisacion nos permite centrarnos en parametros concretos y asi
es mas facil concentrarnos en la escucha, en vez de cuando tocamos una partitura, que
s6lo estamos pendientes de leer las notas que ésta indica (Bissell, 2007).

Ademas mediante la improvisacion se desarrolla el oido interno. Esto es la habilidad de
oir los sonidos con la mente. A su vez esto permite que haya una relacion entre lo
imaginado y lo que se toca después. Segun Whiteside (1969) en Santiago (2006), [l]a
improvisacion establece un relacionamiento directo entre las imagenes auditivas y los
mecanismos motores de la performance”. Cuando trabajamos la improvisacion lo que
hacemos es que se reduce el tiempo entre el sonido escuchado desde tu interior y el
sonido que se interpreta, dandose después de trabajarlo mucho, casi de manera
instantanea (Martinez, 2016).

Otro efecto beneficioso de la improvisacion es el aprendizaje de conceptos musicales
(McPherson, 1993). Azzara (1993) descubre que cuando la improvisacion es empleada
en la ensefianza musical, los alumnos obtienen un mayor conocimiento de las
progresiones armonicas. También Campbell (2001) a través del empleo de la
improvisacion, la creatividad y el movimiento en sus clases averigua que estas ayudan
a sus alumnos a comprender conceptos musicales. Reinhardt (1990) por otra parte,
realiza un estudio en el que investiga a nifios de tres, cuatro y cinco afios realizando
improvisaciones ritmicas. Este descubre que practicamente todos los alumnos consiguen
improvisar acompafiando al borddon con un pulso y métrica constante. Es decir,
consiguen interiorizar el ritmo a través de la improvisacion.

Todo esto es dado ya que segun afirma Alcala-Galiano (2007) a través del aprendizaje
de una improvisacion planificada, el alumno entendera mejor conceptos basicos como la
forma, estructura y elementos musicales como la armonia, los diferentes ritmos, etc.
Estos conocimientos si no son trabajados de manera practica con la improvisacion,
guedan en buena parte en pura teoria, y por tanto se convierten en algo irrelevante para
el alumno. Es por ello que la improvisacion es la herramienta para poner en practica
es0s conocimientos tedricos que de otra forma quedaran en el olvido (Cisneros, 2000).

Ademas la improvisacion ayuda a asentar nuevos conceptos o habilidades. La habilidad
de incorporar un nuevo concepto en una improvisacion “significa que un individuo a
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interiorizado un vocabulario musical y es capaz de comprender y expresar ideas
musicales de manera espontanea” (Azzara 1993, p.330).

También podemos decir que la improvisacion beneficiara al alumno en la toma de
decisiones. Esto es dado a que el alumno adopta un concepto méas complejo de
responsabilidad ya que mediante la improvisacion el alumno es el intérprete y el
compositor/ creador a la vez (Pefialver, 2010a).

Mediante la improvisacion se inculcaran en el alumnado una serie de valores. Pefialver
(2010), realiza un estudio de la relacion entre la improvisacion musical y la educacion
en valores. En dicho estudio demuestra como la improvisacion musical tiene un efecto
positivo en aspectos como el fomento de la autoafirmacion y la capacidad de
comunicacion, el desarrollo de la confianza en uno mismo y los demas, el refuerzo de
sentimiento grupal o la educacion multicultural entre otros.

Otros valores que se inculcan son el respeto y la tolerancia, experimentados cuando se
improvisa en grupo y el alumno debe escuchar lo que sus compafieros estan tocando. La
constancia y perseverancia, ya que la improvisacion es algo que se avanza poco a poco
y requiere de un alumnado paciente. Y por Gltimo la interaccion social. Brunard (2002)
afirma que mediante la improvisacion el alumno interactda mejor socialmente. Esto es
dado a que en las improvisaciones grupales, los estudiantes deben escuchar a sus
compafieros y ademdas reaccionar a lo que estan escuchando con su propia
interpretacion. Esto requiere confiar en lo que hacen los demas del grupo, ser un buen
comunicador de las ideas, y ademas saber escuchar al resto de comparfieros. En ésta
misma linea, Bernabé (2014), escribe acerca de como a través del desarrollo de
actividades de improvisacion se trabajan las competencias sociales y afectivas, que
permiten la consecucion de la interculturalidad.

Como ultimo beneficio en los masicos, la improvisacion provoca velocidad mental en
aquel que la practica. La improvisacién se trata de musica creada en ese mismo
momento, se deben de tomar decisiones rapidas acerca de qué vas a tocar, y adaptarte a
una serie de condiciones como pueden ser una estructura marcada, un patron ritmico o
crear una melodia a partir de un acompafiamiento melddico, por tanto has de estar muy
atento a los otros factores y adaptar rapidamente tus decisiones segun estos aspectos
determinantes Todo esto implica que los procesos mentales que se emplean han de ser
veloces, permiten por un lado la ejecucion musical y ademas la anticipacién mental de
aquello que se va a hacer en el siguiente momento. Es por ello que la velocidad de
trabajo de la mente es algo fundamental para poder ser un buen improvisador (Martinez,
2016).

Pero la improvisacion no solo tiene beneficios en el campo de la educacion y la
formacion del futuro muasico, también se han dado muchos casos ajenos a esto en los
que la improvisacion musical se ha empleado como herramienta para paliar otros
problemas, sobretodo en el campo de la medicina y la musicoterapia. Ejemplos de su
uso los encontramos en pacientes con esquizofrenia (Pfeiffer, Wunderlich, Bender, Elz
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y Horn, 1987), autismo (Gold, Wigram, Elefant, 2008) y rehabilitacion de lesiones
cerebrales (Diaz, 2013).

En conclusion, podemos decir que esto es una sintesis de los muchisimos beneficios que
tiene la improvisacion en la formacion como musico y como persona.

1.4.3. Niveles de Kratus

Un autor que destaco la importancia del empleo de la improvisacion fue Kratus (1995).
Este cre6 un modelo secuencial con el cual ensefiar la improvisacion. EI modelo esta
fundamentado en siete niveles. Cada uno de los niveles esta basado en el nivel anterior,
pero también esta relacionado con el desarrollo musical general del estudiante.

Por tanto el nivel al que cada alumno pueda improvisar dependerd mucho del nivel de
conocimiento y recursos de este. Por tanto, el profesor debe ser consciente de cuél es el
nivel en que se encuentra cada estudiante para dirigir adecuadamente la ensefianza hacia
nuevos niveles (Stuckey, 2002).

Esta visién de los niveles de la improvisacion estd fundamentada en resultados de
investigaciones realizadas sobre las improvisaciones de nifios y adultos.

Entre ellos un estudio que realiz6 Flohr (1979) con nifios de 4, 6 y 8 afios, en el que
descubrié que los nifios de mayor edad improvisaban de una manera mas cohesiva, y en
sus improvisaciones habia mas orientacion hacia el centro tonal que los nifios de menor
edad. A partir de éste estudio Flohr (1979) establecid que habia tres niveles de
desarrollo de la improvisacién en los nifios. A partir de estos estudios, Kratus decidio
crear sus 7 niveles los cuales vamos a ver a continuacion.

A continuacion nos centraremos en los 4 primeros niveles, estos seran los que se
empleardn en mi trabajo, ya que los posteriores suponen demasiada dificultad para
alumnos que se encuentran en las ensefianzas profesionales, cursos en los que esta
enfocado mi trabajo. Sin embargo expondremos las ideas béasicas de los niveles
posteriores para hacernos una idea de cdmo son, pero sin hacer demasiado hincapié ya
que no se emplearan posteriormente.

12 Nivel

El primero de los niveles es denominado exploracion. En este nivel, el alumno aun no
tiene demasiado control del instrumento, por tanto la exploracion servird para un mayor
conocimiento de éste y sus recursos. Los primeros intentos de improvisacion son
generalmente bastante imperfectos y bastante aleatorios. Por ello, este nivel se ve como
un nivel pre-improvisatorio, ya que aun no existe una intencién de creacion de un
producto por parte del alumno, simplemente prueba diferentes sonidos y sus
combinaciones en el instrumento y las improvisaciones no tienen una estructura.

En este nivel se suele emplear la escala pentatonica, ya que con esta no hay disonancias
y asi se crearan unos sonidos mas agradables para el alumno (Stuckey, 2002).
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La exploracion es el primer paso entre el aprendizaje y la comprension de la
improvisacion. A través de ésta el alumno empieza a comprender los sonidos que esta
tocando y cdémo son realizados, y por tanto sus acciones se iran haciendo mas
intencionadas (Kratus, 1990).

Si se les da a los alumnos libertad total para explorar con su instrumento, no sélo
fomentaran su creatividad, sino que ademas empezaran a asimilar ciertas ideas o
aspectos del sonido.

Al igual que cuando se aprende a conducir, aprender a improvisar es algo que se tiene
que hacer poco a poco, de la misma manera que tampoco puedes aprender a conducir en
una pista de carreras. La musica es algo complejo, tiene muchos elementos: escalas,
patrones, acordes...Todo esto se debe ir aprendiendo poco a poco y por tanto empezar
con todas estas cosas es algo muy dificil para un improvisador principiante. Es por ello
que el primer paso sera la exploracion, en el que el alumno empezara a encontrar todas
las posibilidades de crear sonido con su instrumento. La exploracién es una manera de
adentrar al alumno en el mundo de la improvisacion (Fitzsimonds, 2002).

Los musicos necesitan tiempo para encontrar los sonidos que pueden hacer, asi como
para escuchar sus propios sonidos. Cuando los alumnos empiezan a explorar, no saben
realmente lo que estan haciendo, no conocen una teoria musical, o el término musical de
lo que estan tocando. Pero explorando a veces se llega hasta la improvisacion, ya que
pueden explorar y encontrar un patron y entonces repetirlo, entonces estaran haciendo
una improvisacion consciente (\Volz, 2005).

El profesor en este nivel, debe dar libertad al alumno para que explore todo lo que vea
conveniente. Al principio éste debera guiar un poco al alumno para que éste sepa como
comenzar, pero no debe realizar muchas méas explicaciones o establecer mas limites.
Alguno de los parametros de los que se puede ayudar el profesor es el de establecer el
tiempo. Aun asi, hay que intentar no establecer demasiados parametros, ya que si no la
libertad y creatividad del alumno quedard coartada. Dejarlo actuar siempre que esté
buscando hacer musica (Volz, 2005).

Los alumnos podran pasar al segundo nivel, cuando consigan oir y predecir qué sonidos
estan creando (Kratus, 1995). La manera mas sencilla que tiene el profesor de apreciar
que el alumno puede pasar al siguiente nivel es que ya empieza a crear ciertos patrones
en sus improvisaciones. Por tanto, la exploracién se convertira en improvisacion cuando
el alumno sea mas consciente de sus acciones.

29 Nivel

El segundo nivel es el de la improvisacion orientada al proceso. En este nivel los
estudiantes empiezan a asociar los movimientos motores con sus resultados sonoros
(Stuckey, 2002). Ademas el alumno empieza a comprender lo que esta realizando a
través de la exploracion y empieza a crear patrones.
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El alumno empieza a improvisar por su propio placer, y a tener una intencionalidad,
pero aun no es capaz de realizar improvisaciones organizadas tonalmente o modalmente
(Scott, 2007). Por tanto, alin no es capaz de que otros vean el significado de su musica a
través de una estructura. A medida que el estudiante va comprendiendo lo que toca 'y
usando patrones, aprendera a organizar estos patrones en estructuras musicales méas
grandes (Kratus, 1991).

39 Nivel

Cuando el alumno improvisa buscando el producto de su improvisacién entonces se
tratara del tercer nivel, el llamado improvisacion orientada al producto.

Aqui el alumno es capaz de improvisar con un pulso constante, en un compas ternario, o
en una tonalidad menor, o una melodia conocida, por tanto, el estudiante muestra ya una
conciencia de principios estructurales como el ritmo y la tonalidad. Un maestro puede
oir el cambio del segundo nivel al tercero, cuando se aprecian caracteristicas en las
improvisaciones del alumno como el ritmo y tonalidad constante, frases o se producen
referencias musicales (Kratus 1995). En este nivel ya es posible realizar la
improvisacion en grupo. En las actividades de este nivel, el profesor puede ponerles
ciertas restricciones a los alumnos en sus improvisaciones. Como por ejemplo que
improvisen a partir de un patron ritmico dado por él. En este nivel el alumno ya empieza
a tener un control técnico del instrumento (Kratus, 1991).

42 Nivel

Y el ultimo nivel que veremos, aunque hay tres mas, sera el cuarto, denominado
improvisacion fluida. Como bien dice su nombre, en este nivel el alumno toca
técnicamente de manera relajada y fluida. Por tanto, tiene un control del instrumento
que hace que practicamente lo que toque técnicamente sea de manera automatica. Aqui
el profesor debe aprovechar esa capacidad técnica para poder trabajar con la

improvisacion muchos aspectos como variedad de ritmos, tonalidades, modos...(Kratus,
1991).

5262y 72 Nivel

En el nivel 5 el alumno sera capaz de dar una estructura formal a sus improvisaciones,
en el 6 improvisara con las caracteristicas de un estilo en concreto, y por ultimo el nivel
7, al cual pocos consiguen llegar. Aqui el alumno consigue superar la creacion de estilos
conocidos y llega a crear su propio estilo el cual estd fundamentado en sus propias
reglas.
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1.4.4. La improvisacion musical en la legislacion espaiiola educativa de las
ensefianzas musicales regladas

Para comprender mejor cual es el papel de la improvisacion en la educacion musical
espafola, debemos observar como aparece ésta en la legislacion educativa de éste pais.
A través de un andlisis de las Ultimas leyes correspondientes a las ensefianzas
profesionales de musica podemos observar que se hace referencia a la improvisacion de
las siguientes maneras.

En el Real Decreto 1577/2006 por el que se fijan los aspectos basicos del curriculo de
las ensefianzas profesionales de musica reguladas por la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion. En su articulo 3, que hace referencia a los objetivos especificos de
las ensefianzas profesionales de musica, establece que uno de los objetivos es el
siguiente:

“Cultivar la improvisaciéon y la transposicion como elementos inherentes a la
creatividad musical.”

Es decir, ademas de establecer que debe emplearse la improvisacion, asocia esta a la
creatividad.

De la misma forma practicamente, en el Decreto 158/2007, en su articulo 5, el cual hace
también referencia a los objetivos especificos de las ensefianzas profesionales de
mdsica, determina:

“Practicar la improvisacion y la transposicion como elementos inherentes a la
creatividad musical.”

Por otro lado, el Real Decreto 1577/2006 y el Decreto 158/2007 en su anexo I, el cual
establece el curriculo de las asignaturas de las ensefianzas profesionales, hablaran de la
improvisacion en los siguientes apartados:

Asignatura: Acompafnamiento

Contenidos

“Realizacion de diferentes cifrados, como practica de acompafiamiento a una melodia
[...], por exigir un cierto grado de creatividad, supone un primer contacto con la
improvisacion propiamente dicha.”

Criterios de evaluacion

“Realizacion del acompafiamiento de una melodia de jazz o de musica “ligera” y de
una improvisacion o variacion sobre la misma.”

Es decir, aqui estipula en qué aspectos concretos trabajar la improvisacion, como el
acompariar una melodia, 0 una variacion sobre ella.

Asignatura: Conjunto

Objetivos

“Aplicar con autonomia progresivamente mayor los conocimientos musicales para la
improvisacion con el instrumento”
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Aqui estipulara que el alumno debe aplicar sus conocimientos acerca de la musica a las
improvisaciones. Por tanto, afirma que la improvisacion requerira de unos
conocimientos previos.

Asignatura: Lenguaje Musical

“...el conocimiento del lenguaje musical proporciona la comprension de los elementos
y reglas que lo forman proporcionando asi al alumno y a la alumna la capacidad de
expresarse musicalmente a traves de la improvisacion, la interpretacion o la creacion de
pequefias obras.”

“Conocer y recibir quedaria sin sentido si todos los elementos conocidos no pasan a ser
una capacidad de expresion, lo que hace necesario fomentar la improvisacion...”

Contenidos

“Improvisacion sobre esquemas ritmicos establecidos o libres.”
“Improvisacion sobre esquemas armoénicos y formales establecidos o libres.”

Criterios de evaluacion

“Improvisacion vocal o instrumental de melodias dentro de una tonalidad determinada”

Asignatura: Orquesta/Banda

Obijetivos

“Aplicar con autonomia progresivamente mayor los conocimientos musicales para la
improvisacion con el instrumento.”

Contenidos

“Improvisacion de cadencias, asi como de esquemas armoénicos sencillos.”

Como podemos observar en estas afirmaciones, la improvisacion no es algo que se
trabaje solamente en la asignatura de instrumento principal, la improvisacion esta
presente en todo el curriculum de las ensefianzas musicales, y por tanto, debe ensefiarse
en todas las asignaturas de estos estudios.

Por otro lado, en todas las asignaturas de instrumento principal aparecen las mismas
indicaciones en referencia a los objetivos, incluidos también los instrumentos de
guitarra eléctrica y bajo eléctrico los cuales aparecen en el Decreto 109/2011.

Asignatura: Instrumento principal

Objetivos

“Desarrollar la capacidad de lectura a primera vista y aplicar con autonomia
progresivamente mayor los conocimientos musicales para la improvisacion con el
instrumento/ voz”

Este objetivo es similar al que se estipula en la asignatura de conjunto, el cual establece
qgue se han de emplear los conocimientos aprendidos en la realizacion con el
instrumento de las improvisaciones. Es decir, el alumno pondrd en préctica esos
conocimientos adquiridos de manera abstracta, a través de la improvisaciéon.
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Asignatura: Instrumento principal

Contenidos

“Trabajar la improvisacion”

Salvo en algunos casos, que indicara alguna cosa mas como es el caso del clave, el cual
dice:

“Estudio del bajo cifrado y su realizacion, improvisacion y acompafiamiento a partir de
un bajo cifrado.”

O la flauta de pico:

“Desarrollo de la improvisacion como premisa para la interpretacion de glosas y
cadencias solistas”

Asignatura: Complemento pianistico

Contenidos

“Improvisacion de cadencias, asi como de esquemas armonicos elementales.”

Asignatura: Creatividad y musica

Obijetivos

“Cultivar la improvisacion y la transposicion, como elementos inherentes a la
creatividad musical.”

En conclusion, después de este analisis podemos ver que la improvisacion esta presente
en practicamente todas las asignaturas del curriculum de las ensefianzas musicales. Por
ello podemos deducir que se trata de un aspecto muy importante a trabajar en estas
ensefianzas. Aln asi, en la mayoria de casos, no se establece de una manera clara como
trabajar la improvisacion, y esto puede llevar a confusiones a la hora de realizar las
programaciones, ya que no hay una idea estipulada acerca de cémo trabajarla.
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1.4.5. Enseiianza de la improvisacion musical en el aula

No es ningun secreto que la improvisacion en la formacion del muasico ha pasado a un
segundo plano. Pero esto no siempre ha sido asi, siglos atrds la improvisacion era
considerada como algo fundamental y la practica de ésta era algo habitual en todo
musico. Entonces, ¢Qué ha ocurrido? A continuacion, realizaremos un analisis de cuél
ha sido el motivo que ha llevado a la improvisacidn practicamente al desuso.

La improvisacion no se imparte en los centros musicales
“Nuestro mundo humano es el resultado de actos creadores” (Alves, 1979, 90).

Aln asi, la sociedad da mayor valor a las personas que se adaptan a las normas
existentes que a los que tratan de tener iniciativa para cambiar las cosas de la vida
diaria.

Nada de lo que actualmente tenemos existiria sin los continuados inventos que ciertas
personas han creado dada a su creatividad e iniciativa. Gracias a estas personas que no
se han conformado a adaptarse a lo que tenian en su momento.

“El pensamiento creativo...implica un proceso de resolucion de problemas. Pero, a la
vez, exige que el sujeto utilice sus propios conocimientos y experiencias para elaborar
una respuesta que satisfaga una profunda necesidad de auto expresion” (J.P. Guilford y
otros, 1983, 26 y 27). Es por ello que la educacion considerara la creatividad como pilar
fundamental para el desarrollo del ser humano. Segun afirma Molina (1994) es sabido
que todos los Sistemas Pedagdgicos le dan mucho valor al desarrollo de la creatividad.
No se trata solo de un hecho exclusivo de las Ensefianzas artisticas, también las demas
ensefianzas buscan potenciar la imaginacion del alumno.

En la educacidn obligatoria, se valora de forma muy positiva la creatividad, muchos son
los pedagogos que promueven el desarrollo de ésta. Muchas son las actividades que
trabajan la improvisacion mediante juegos, invencion de cuentos, manualidades, y estas
son completamente aceptadas. La musica debe integrar esto al igual que los estudios
generales ya que la musica es arte, y por ello el fomento de la creatividad es
fundamental en ésta.

Es por ello ain mas paradojico la ausencia casi total en los métodos de ensefianza
musical de la creatividad. La ensefianza de la improvisacibn como modo para
desarrollar la creatividad es muy escueta o casi nula en Espafa. Esto esta demostrado en
el estudio que realiza Castro (2012) mediante el cual observa como la ensefianza de la
improvisacion ha quedado relegada practicamente solo al género del jazz y la musica
popular. Ademas llega a la conclusion de que la ensefianza de la improvisacion en los
conservatorios es practicamente nula. Esto también es corroborado por Molina (2010) el
cual apunta “[...] La improvisacion, entendida como una consecuencia del analisis, es
todavia una desconocida en la pedagogia instrumental de conservatorios, tanto en la
ensefianza elemental como media y superior [...]” (p. 249).
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En otros paises como Estados Unidos, muchas materias musicales giran en torno de la
improvisacion, o en conservatorios europeos, con un nombre u otro, la improvisacion
esta incluida en algunas de las asignaturas (Molina, 1998).

En cambio, en nuestro pais un hecho casi innegable que los musicos se forman sin
recibir ningun tipo de ensefianza de la creatividad. Las experiencias instrumentales que
el alumno experimenta durante sus estudios no fomentan la habilidad de improvisar
(Azzara, 1999). Asi pues la mayoria de los masicos serdan meramente intérpretes con
grandes capacidades técnicas, pero sin la capacidad de crear (Molina, 1994). A su vez
esto provocara que los alumnos sean aprensivos a tratar de aprender la improvisacion
(Azzara, 1999).

Alumnado que no ha trabajado la improvisacién

Todo esto lleva a que los alumnos que acaban su formacion musical, tengan muy poca
formacion en improvisacién, lo que provoca a su vez que no tengan incentivos para
integrarla en su futura ensefianza (Després & Dubé, 2014). Ademas, aquellos que
después de finalizar su carrera en el conservatorio deciden tomar el camino de tocar
masica contemporanea, jazz, en las cuales la improvisacion estda muy presente, se ven
confrontados a muchos problemas dados la falta de conocimientos que no han obtenido
en sus estudios (Castro, 2012).

Es por todo ello, que pasaremos a hacer un analisis de las razones principales que
exponen algunos autores acerca del no empleo de la improvisacion en la ensefianza
musical.

Area de mejora: profesores

A pesar de ser conocidos por todos los beneficios de la improvisacion como método de
ensefianza musical, y aparecer en los planes de estudios musicales, parece ser que nadie
lleva ésta de manera satisfactoria a la préactica. Una de las razones principales es que
muchos profesores consideran que hay cosas mas importantes que trabajar y por ello ni
siquiera lo intentan (Cisneros, 2000).

Estos opinan que la improvisacion se trata de algo que necesita preparacion técnica por
parte del alumnado y por ello s6lo debe ser ensefiado cuando el alumno tenga un control
total técnico e interpretativo del instrumento. Otros sin embargo, piensan que la
improvisacion es algo natural y que se aprende de manera intuitiva y por ello no ven
necesario la ensefianza de ésta (Kratus, 1991). Algunos profesores piensan que so6lo
unos pocos afortunados pueden tener la habilidad de improvisar. Pero esto no es cierto,
todos los profesores y alumnos son capaces Y tienen el potencial suficiente para poder
improvisar (Azzara, 1999).

Ademas, la mayoria de los profesores estan tan ocupados ensefiando como tocar las
notas, afinar, solventar problemas técnicos del instrumento, leer repertorio, que olvidan
que ensefiar improvisacion es fundamental. Muchos de ellos tampoco la ensefian ya que
no han recibido formaciéon en ésta, ni de como improvisar ni de coOmo ensefiar a
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improvisar. Por tanto, es dificil para los profesores que no han recibido una formacién
ensefar cosas que a ellos no les han ensefiado (Scott, 2007).

Para ellos, ensefiar la improvisacion es todo un reto, dada su poca experiencia en ésta.
Es comprensible que piensen esto, ya que simplemente son reacios a ensefiar cosas con
las cuales han tenido poca o ninguna experiencia previa (Azzara, 1999).

Muchas veces se da, que hay profesores gque tienen intencion de ensefiar a improvisar,
pero realmente no saben como, por tanto empiezan a ensefiar a un nivel demasiado alto,
y por ello los alumnos no son capaces de seguir ese ritmo y por tanto el profesor ve que
no hay un progreso o el alumno no es capaz y abandona esta ensefianza. Es por ello muy
importante que el profesor empiece a ensefiar desde el nivel mas basico, la exploracion,
y a partir de ésta, ya llevar a niveles posteriores conforme va avanzando el alumno, para
que asi sea un proceso progresivo y el alumno sea capaz de lograr los objetivos (Scott,
2007).

Es por ello, gue muchas veces la dificultad de llevarse a cabo es méas dada por la falta de
formacion de profesorado que por el alumnado. Aunque hay que destacar que gran parte
del profesorado esta abierto a incluir la improvisacion y esta trabajando para cambiar
esta situacion. Aln asi, el profesorado se encuentra con deficiencias para poder aplicar
la improvisacion en sus clases a causa de la falta de preparacion (Kratus, 1991).

Ensefianza centrada en lectura y técnica

Antiguamente el musico era un masico completo, era a la vez intérprete y compositor.
Ejemplos de ello son musicos como Bach, Beethoven o Mozart, los cuales eran
magnificos improvisadores, intérpretes y compositores. Actualmente vivimos en una
cultura que separa todo, los musicos han sido separados en compositores, intérpretes
que improvisan, intérpretes que no improvisan o tedricos (Azzara, 1999). Es por ello
que el intérprete ha ido dejando de lado cada vez més la creatividad y la improvisacion,
convirtiéndose en un mero reproductor de partituras.

Las partituras en su inicio, no eran mas que guiones incompletos con los que el
intérprete tenia el papel de afiadir o eliminar elementos, es por ello que la improvisacién
y la creatividad eran fundamentales a la hora de interpretar una obra. Pero con el paso
del tiempo, se fueron concretando mas las partituras por parte de los compositores,
creando asi que el intérprete se fuera alejando de esta capacidad de improvisacién sobre
la partitura.

Este aspecto ha provocado que la ensefianza vaya casi exclusivamente dirigida a la
interpretacion del repertorio del instrumento, es decir, la simple lectura de lo que pone
la partitura, disminuyendo asi la capacidad creativa e improvisadora de los intérpretes
(Caiiada, 2000).

Nuestro sistema de educacién musical, es uno en el cual la creatividad

musical es progresivamente vilipendiada y ahogada. Cuando el maestro
de banda de la escuela secundaria hace gala de sus Beethoven- fulanos y
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Bach-menganos, galvaniza todo lo creativo que hay dentro del nifio, en
una plétora inconmovible. Cualquier curso de una escuela publica, podra
improvisar sin inhibiciones, pero cuando los alumnos llegan a un 12° o
13° grado, esta habilidad se ha degenerado totalmente en risas nerviosas,
ante la perspectiva de tener que tocar 4 notas que no les fueron dadas
previamente, una situacion cuyo origen podriamos rastrear directamente
en aquel profesor cuyo unico grito de guerra parece se: “Yeomen Bold,
pag 5! “ (Shafer 1975, 43).

El intérprete pasard la mayoria del tiempo de su estudio a la lectura, la repeticion y
mecanizacion de pasajes que estan escritos en una partitura, dejando de lado el
descubrimiento de la masica mediante la exploracion del sonido o la comprension de
ésta (Martinez, 2016). Asi pues, se trata de una repeticion, pero realmente no
comprenden lo que estan tocando. Prueba de ello es la siguiente cita extraida de la
Orden 28/8/92 “En el transcurso del grado elemental, la accion pedagogica se dirigira a
conseguir un dominio de la lectura y escritura...”

Ademas los centros tienen como objetivo la tecnificacion, es decir, todo lo relacionado
con la técnica del instrumento. Cémo colocarse, como moverse con el instrumento,
digitacion, técnicas de respiracion...Esto es algo necesario, pero se olvida lo que es la
esencia musical, es decir, el mensaje escrito que se debe transmitir (Molina, 1994).
Muchas veces, lo que se valora en las clases de instrumento es la cantidad de obras que
es capaz de tocar un aluno y si supera todas las dificultades técnicas que se presentan en
dichas obras (Cafiada, 2000).

Podemos decir pues que la forma de trabajo actual mediante la cual el alumno aprende
es a través de memorizaciones sin razonamiento, de teorias abstractas ya que no se
llevan a la préactica, del estudio repetitivo. Esta manera de trabajar no hace mas que
cortar la imaginaciéon del alumno, el cual acaba encontrando odioso esta manera de
trabajar y detiene asi la evolucién artistica. De esta manera este sistema lo que crea son
alumnos que son maquinas de hacer notas. Es por ello que nos encontramos con el caso
de mucha gente que es incapaz de tocar nada en el instrumento, ya que ha olvidado en
tres meses las obras que ha tocado durante sus muchos afios de trabajo. Ya que el
trabajo s6lo es memorizar y no realmente comprender y crear (Molina, 1998).

Es por todo ello, que la ensefianza de la improvisacién y la creatividad han quedado en
un décimo plano. Se ensefia a interpretar aspectos complejisimos desde el punto de vista
técnico, pero cuando se tiene que tocar algo sin partitura, la cosa es distinta. Asi lo que
se crean mediante esta ensefianza es a intérpretes, no a musicos (Gonzalez, 2015).
Obviamente, se debe trabajar la técnica, pero no debemos olvidar otros aspectos
musicales, ya que la técnica no deja de ser una herramienta para llegar a la musica, no el
objetivo en si del aprendizaje (Cafiada, 2000). Ha de haber un equilibrio entre todo
(Gonzalez, 2015). ElI mejor ejemplo de esta afirmacion es la frase que cominmente se
atribuye a Beethoven:

Tocar una nota equivocada, es insignificante... Tocar sin pasion, es inexcusable...
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En conclusion, se debe producir un avance en la ensefianza musical, se han de aprender
de otros &mbitos y tener como objetivo la formacion de musicos completos.

Otros problemas por los que no se ensefia improvisacion

Otro problema que hayamos es la falta de material didactico y métodos ya publicados, a
pesar de que hay algunos materiales, éste es insuficiente para ensefiar en los diferentes
niveles de aprendizaje. Esto es corroborado por algunos profesores, los cuales
encuentran dificultades para encontrar materiales con los cuales poder trabajar la
improvisacion a diferentes niveles.

Segun el estudio de Castro (2012) a través de entrevistas a profesorado de la asignatura
de saxofon llega a la conclusion de que hay un desconocimiento por parte del
profesorado de los métodos publicados acerca de la ensefianza de la improvisacion, esto
provoca que no se produzca una inclusion de ésta en las aulas como si ocurre con otros
aspectos técnicos o de repertorio.

Ademas al dividir la ensefianza en asignaturas independientes ha provocado que no haya
una comunicacién entre las distintas, por ello el alumno se da que aprende cosas que no
pone luego en préactica o toca cosas que no ha llegado a comprender. Es decir si no se
conocen los conceptos que el alumno esta dando por ejemplo en lenguaje musical, no
podemos trabajar estos aspectos en la clase de instrumento y ponerlos en practica
(Cafiada, 2000).
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2. Metodologia

Este trabajo esta enfocado dentro de la ensefianza musical en los cursos de las
ensefianzas regladas elementales y profesionales. Mi investigacion ha estado
desarrollada en tres fases: la revision bibliografica, la realizacion de una encuesta al
profesorado y la puesta en practica de actividades de improvisacion adaptadas.

2.1. Revision bibliografica

La primera de ellas (fase 1) se trata de una revision bibliografica con la que se realiza un
acercamiento al concepto de la improvisacion musical, los beneficios de ésta y cual es
su papel en la educacion musical. Esto servird para ponernos en contexto y comprender
de una manera mas sencilla las siguientes fases de mi investigacion.

2.2. Metodologia de la encuesta

La segunda fase (fase 2) se trata de la investigacion acerca del empleo de la
improvisacion en las ensefianzas de musica en los conservatorios de Valencia. Para
ello, he realizado una encuesta dirigida al profesorado de centros de ensefianzas
profesionales de la provincia de Valencia. Los centros escogidos fueron el
Conservatorio Profesional de Musica de Torrent, el Conservatorio Municipal de Musica
José Iturbi de Valencia y el Conservatorio Profesional de musica José Manuel Izquierdo
de Catarroja. Se envio la encuesta de manera on-line a través de un cuestionario Google
Docs para la facilitacion de envio de las respuestas por parte del profesorado. La
encuesta esta formada por 7 preguntas generales y después dependiendo de la respuesta
de ésta ultima, referente al empleo de la improvisacion en sus clases, si la respuesta es
afirmativa habra 31 mas, en caso contrario, si la respuesta es negativa, habra 10
preguntas mas. Estas preguntas tratan de analizar la realidad de la improvisacion en las
aulas, es decir, el uso o no de esta, los factores de que esto ocurra, y en caso de que si se
emplee, cuales son los recursos empleados y la organizacion en el aula.

Al reunir los resultados e intentar hacer el analisis se observo que se debia agrupar las
preguntas segun el tema. Asi los resultados estan ordenados por bloques de conceptos.
Siendo los siguientes: afios de docencia; concepcion e importancia de la improvisacion;
empleo de la improvisacion en el aula; formacion; comodidad; metodologia y por
ultimo, incentivacion externa. A su vez algunos blogues como el de metodologia estan
divididos en subgrupos. De esta manera, esta distribucién hara que haya un mejor
entendimiento de los resultados.

2.3. Metodologia de las actividades

Para finalizar, la Gltima fase (fase 3), observé mediante la encuesta que hay una
necesidad de materiales instructivos acerca de la improvisacion disponible para que los
profesores sepan como articular la ensefianza de ésta. Es por ello que en la tercera fase
de mi trabajo realicé por una parte, una guia de actividades (Anexo IV) las cuales
serviran para estructurar la ensefianza de la improvisacion. Estas actividades estaran
organizadas a partir de los niveles de Kratus (1990), explicados anteriormente en el
marco tedrico. Solamente se trataran actividades del nivel 1 al 4, ya que a partir del
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nivel 5 ya se requieren unos conocimientos superiores a los de las ensefianzas
profesionales.

Por otra parte, se ha realizado una adaptacion de algunas de las actividades de Kratus a
tres blogues de cursos que abarcan las ensefianzas elementales y profesionales. El
objetivo de esto es crear la posibilidad de que el profesorado que no haya empezado a
dar la improvisacion desde los primeros cursos la pueda introducir de la misma manera
en cursos posteriores. EI primero de los grupos sera primero y segundo de EE.EE
(ensefianzas elementales), el segundo 4° de EE.EE y 1° de EE.PP (ensefianzas
profesionales) y por ultimo 5° y 6° de EE.PP. Se adaptaran estas actividades atendiendo
a aspectos como la madurez, conocimientos acerca del lenguaje musical y nivel técnico
de cada grupo. Las actividades adaptadas las podremos encontrar en el Anexo V.

Por ultimo, se han puesto estas actividades y sus adaptaciones en practica. Por
cuestiones de tiempo, se realizaron solamente las actividades del nivel 1 de Kratus,
denominado exploracion, siendo éste el primer contacto de los alumnos con la
improvisacion. Una de las finalidades de ésta actividad es demostrar que se puede
empezar a ensefiar la improvisacion desde edades tempranas, es decir los primeros
cursos de las ensefianzas elementales, hasta los ultimos cursos de ensefianzas
profesionales, es decir, nunca es tarde para aprender, lo Gnico que hay que hacer es una
adecuacion del material segun el curso en que se emplee. Ademés mediante la
realizacion practica de dichas actividades, no se pretende que los alumnos lleguen a ser
expertos en la materia en 3 0 4 clases, sino que se trata de ver a través de dicha
actividad, qué efecto tiene en ellos el uso de la improvisacion y por Gltimo podemos
comprobar también la adecuacion de estos materiales creados, si se adecuan de manera
correcta o si son necesarias algunas modificaciones para una mayor efectividad.

Procedimiento

La puesta en practica contara con la participacién de 5 alumnos, todos alumnos del
centro Liceu Piccolo de Mislata, centro autorizado de ensefianzas elementales y
profesionales. Los alumnos participantes seran de cada uno de los diferentes grupos de
adaptacion de las actividades, asi habran dos alumnos del primer grupo (1°y 2° EE.EE),
otros dos del segundo grupo (4° EE.EE y 1° EE.PP) y por ultimo, un alumno del tercer
grupo (5° EE.PP). Se realizaran dichas actividades en tres sesiones, distribuidas a lo
largo de un mes, para facilitar la disponibilidad del alumnado. Cada sesion constara de
una duracién de 30 minutos aproximadamente. En la siguiente figura se muestran las
actividades trabajadas en cada sesion.
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FIGURA 2

Sesion 1 (trabajar sonidos graves y agudos)

e Tarjetas
e Animales

Sesidn 2 (se trabaja aspectos como ritmo, dindmicas...)

* Solo de una nota
* Improvisando bocetos

Sesion 3 (se trabaja la audicion)

* Ojos cerrados
e Sonidos del cuerpo

Figura 2. Actividades realizadas en cada sesidn y elementos trabajados. Elaboracion propia.

Para la recogida de informacion por una parte las sesiones seran grabadas con audio,
esto permitira tener un mayor control de todo lo que suceda durante la sesion. Se
estableceran unos items antes de la realizacion de las sesiones en los que fijarnos y se
realizara un cuaderno de campo donde anotar todo lo referente a esos items
establecidos. Durante la primera sesion fijaremos la atencion sobre los items
predefinidos y posteriormente escucharemos la grabacion de audio, viendo la
posibilidad de incluir o no algunos items mas que consideremos importantes tratar. En
la siguiente figura se muestran los items predefinidos.

FIGURA 3

Avances y mejoras
en los aspectos

Actitud del Adecuacion del
trabajados a través
de la improvisacion

alumnado EE]

Figura 3. Items para el analisis de las actividades adaptadas. Elaboracion propia.

Para triangular la informacion, al finalizar todas las sesiones, se le proporcionara al
alumnado una pequefia encuesta donde ellos mismos valoraran las actividades
realizadas, y asi nos proporcionard mas informacion que la mera observada en clase.
Esta encuesta esta formada por 16 cuestiones que pretenden obtener respuesta acerca de
cémo se ha sentido el alumno con la realizacién de estas actividades, si ha notado
mejora en los aspectos trabajados o si hay una mayor comprension de la improvisacion
por parte del alumno después de las sesiones realizadas. La encuesta sera realizada en
papel de manera presencial al final de la dltima de las sesiones. Se dedicaran los 10
minutos Gltimos a cumplimentar la encuesta y se entregara en ese momento para evitar
posibles pérdidas. Enlace de encuesta: https://goo.gl/forms/gz82fwSGzX1VNyWh1
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3. Resultados

3.1. Resultados de la encuesta

A continuacion vamos a mostrar los resultados obtenidos a través de la encuesta al
profesorado. El indice de respuesta ha sido de un 10% del profesorado de los centros
donde se ha enviado la encuesta. El tamafio de la muestra es de 10 encuestados, todos
docentes de centros publicos de Ensefianzas Profesionales de musica de Valencia. En la
siguiente figura podemos observar los items que hemos analizado a través de la
encuesta al profesorado.

FIGURA 4

A. Ahos de docencia

B. Concepcidn e importancia de la improvisacion

C. Empleo de la improvisacion en el aula

¢ Deberia utilizarse
¢ Se utilizaono
® En caso negativo, razén
* En caso negativo, Intento de introducirla

D. Formacion

¢ Aprendizaje auténomo

E. Dominio

* Profesorado
e Alumnado

F. Metodologia

¢ Metodologia, actividades y material
¢ Tiempo dedicado y momento de enseiarla
¢ Empleo de la improvisacidn con todo el alumnado

G. Incentivacion externa

¢ Centro
¢ Administracion

Figura 4. Bloques de apartados jerarquicos de los resultados. Elaboracion propia.
A. ANOS DE DOCENCIA
¢ Cuanto tiempo llevas dedicandote a la docencia?

Numero de respuestas = 10
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Anos como docente

10

f, B N .

De 0 a 10 aiios De 11 a 20 afios Mas de 20 afos

Figura 5. Nimero de afios de experiencia como docente del profesorado encuestado. Elaboracion proia.

B. CONCEPCION E IMPORTANCIA DE LA IMPROVISACION

¢ Qué es para ti la improvisacion?
Numero de respuestas = 10
Algo de vital importancia en la educacion musical (n=2) (20%)

“Un recurso indispensable para la practica docente” Sujeto 3

“Importante en la formacion musical” Sujeto 4
Creacion musical del individuo (n=4) (40%)

“Libertad a la hora de crear” Sujeto 1

“La capacidad de crear musicas nuevas en el momento, o de integrarse y
acompafiar correctamente las mdusicas ya creadas pero sin soporte de la
partitura.” Sujeto 2

“El desarrollo de la creacion musical utilizando estrategias™ Sujeto 6

“La capacidad de un masico de generar y crear sus propias producciones
musicales” Sujeto 7

Realizacion musical a partir de unas normas o conocimientos (n=2) (20%)

“Espontaneidad, conocer las paletas y recursos sonoros de un estilo y aportar tu
vision in situ, inmediata, después de un conocimiento exhaustivo armonico y
formal.” Sujeto 8

“Realizar melodias que se relacionen en coherencia sobre una base de acordes
determinados.” Sujeto 9

Relacion con el habla (n=1) (10%)
“El sinénimo en la lengua hablada de hablar sin leer” Sujeto 5
Interpretacion aleatoria (n=1) (10%)
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“Interpretar de manera aleatoria, siguiendo (o no) una base armoénica.” Sujeto 10

Indica el grado de acuerdo con la siguiente afirmacion: La improvisacion es muy
importante en la formacion del musico.

Numero de respuestas= 10

Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Neutro

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

o
=
N
w
o
(6]
(o))
~N
o]

Figura 6. Grado de acuerdo con que la improvisacion es muy importante en la formacion musical.

Indica el grado de acuerdo con la siguiente afirmacion: La improvisacion es sélo
aplicable al jazz u otros estilos de musica popular y no a la musica clasica.

Numero de respuestas = 10

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Neutro

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Figura 7. Grado de acuerdo a que la improvisacion sélo se emplea en la misica jazz y popular.

C. EMPLEO DE LA IMPROVISACION EN EL AULA
¢ Consideras que debe realizarse la practica de la improvisacién en tu asignatura?

NUmero de respuestas = 10
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0%

B Si deberia emplearse

B No deberia emplearse

Figura 8. Opinidn acerca si deberia emplearse la improvisacion en las clases.
¢Por qué?

Numero de respuestas = 9

Mejora otros aspectos musicales (n=5) (55,5%)

“La improvisacion necesita una comprension de la armonia y la estructura de la
pieza que inevitablemente hacen mejor musico al que la practica.” Sujeto 2
“Porque a través de este recurso el alumno desarrolla y mejora aspectos tan
importantes como la creatividad, ritmo, expresion y musicalidad, entre otras
cuestiones.” Sujeto 3

“Desarrolla la capacidad melddica y armonica”. Sujeto 5

“Porque desarrolla la creatividad musical” Sujeto 6

“Aporta dinamismo y percepcion del sonido, la articulacion, la forma, la
armonia...” Sujeto 8

Es otra parte mas de la ensefianza (n=1) (11,1%)
“Porque es otra parte mas del aprendizaje y comprension de la miisica” Sujeto 9
Forma como musico completo y presencia en el curriculo (n=1) (11,1%)

“Porque es un contenido previsto en el curriculo oficial y sobre todo porque es
un poderoso recurso educativo para propiciar la formacion integral del mulsico”
Sujeto 7

Desarrollo de otros aspectos (n=2) (22,2%)

“Por que desarrollaria otras facetas del alumno” Sujeto 1
“Estimula el cerebro de los alumnos” Sujeto 10

¢En tus clases dedicas tiempo a la improvisacion?
Numero de respuestas = 10

Si (n=5); No (n=5)
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Deberia de emplearse la improvisacidon M Uso en sus clases

il

Si No

Figura 9. Comparacion entre la opinion de que si deberia emplearse y si la emplean.
Si la respuesta anterior es negativa, ¢a qué se debe?

Numero de respuestas = 4

No formacion (n=3) (75%)

“No tengo suficiente formacion” Sujeto 1
“Falta de formacion personal” Sujeto 5
“No se improvisar. No lo puedo ensefar” Sujeto 9

Pianista acompafiante (n=1) (25%)
“No ejerzo de docente, s6lo de acompanante” Sujeto 6

Si no dedicas tiempo a la improvisacion, ¢has intentado introducir la
improvisacion en alguna de tus clases?

NUmero de respuestas = 5
Si (n=3); No (n=2)
Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢por qué no continuaste con la practica de esta?
NUmero de respuestas = 2
No conocimientos (n=1) (50%)
“Para ensefar hay que tener los conocimientos” Sujeto 5
Tendencia a trabajar de manera tradicional (n=1) (50%)

“Quiza porque siempre se tiende a trabajar para obtener mas resultados de la
misma forma” Sujeto 1

D. FORMACION
¢En tus estudios recibiste formacién en improvisacion?

NUmero de respuestas = 10
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Si (n=2); No (n=8)

H No han recibido formacién M Si han recibido formacidén

. o 100%
No emplean la improvisacidn
(o]

. o R 50%
Si emplean la improvisacién
— 60%

Figura 10. Comparacion de la formacion recibida por los que ahora dan clase de improvisacion y los que
no.

Si has recibido formacion, ¢durante cuanto tiempo?
Ndmero de respuestas = 2
En continua formacion (n=1) (50%)

“No sabria decir el tiempo ya que, todavia estudio y me preparo en este campo
tan inmenso y gratificante para mi” Sujeto 3

Dos afios (n=1) (50%)
“Menos del que nos hubiera hecho falta, 2 afios.” Sujeto 4

Si no has recibido formacién, ¢has tratado de aprender de alguna manera por tu
cuenta?

NUmero de respuestas = 9

Si (n=7); No (n=2)

H No ha aprendido por su cuenta M Si ha aprendido por su cuenta

Profesorado que No emplea la = 40%

improvisacion 60%
Profesorado que emplea la 0%

improvisacion — 100%

Figura 11. Comparacion de aprendizaje por su cuenta entre el profesorado que emplea o no la
improvisacion en el aula.

Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢de qué manera?
Numero de respuestas= 7

Cursos de formacion (n=3) (75%)
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“Cursos de improvisacion ofrecidos por el Cefire. Método Emilio Molina,
Improvisacion en el Jazz...” Sujeto 2

“Realizando cursos de formacion” Sujeto 4

“Cursos de formacion” Sujeto 1

“Leyendo bibliografia y asistiendo a cursos de formacion” Sujeto 7

“Cursos de formacion en el centro” Sujeto 5

“Haciendo cursos” Sujeto 6

Academias privadas (n=1) (25%)

“Siempre me ha interesado el jazz y la musica moderna. Acudi a academias
privadas para mi formacion.” Sujeto 8

E. DOMINIO
¢ Te encuentras comodo dando improvisacion en clase?

NUmero de respuestas = 5

B Profesorado que se siente comodo M Profesorado que no se siente cdmodo

0%

Figura 12. Comodidad del profesorado dando clase de improvisacion.
¢Por qué?

NUmero de respuestas = 5

Por interés propio (n=3) (60%)

“Porque tengo facilidad para ello, aunque me falta formacion armonica” Sujeto 2
“Porque es donde mas libre me siento” Sujeto 3

“Pienso que la improvisacion es el alma mater de la musica. La creatividad es
necesaria en cualquier disciplina artistica.” Sujeto 8

Por el alumnado (n=2) (40%)

“Es muy creativa y a los alumnos les gusta” Sujeto 4
“Es util y les gusta al alumnado” Sujeto 7

&Y tus alumnos?
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Numero de respuestas = 5
Si (n=4); No (n=1)
3.1. ¢Porqué?
NUmero de respuestas = 4
No se sienten comodos: limitados (n=1) (25%)

“Porque se ven limitados y sienten que no pueden tocar lo que ellos saben.”
Sujeto 2

Conciencia del aumento de las capacidades (n=2) (50%)

“Se sorprenden con lo que son capaces de hacer” Sujeto 4
“Les hago ver que con estudio y paciencia tienen mas autonomia musical y mas
capacidad artistica si utilizan este recurso” Sujeto 8

Motivacién (n=1) (25%)

“Les motiva” Sujeto 7

H No se siente comodo M Se siente coOmodo

Alumnado 20% 1 80%

Profesorado 0% 4 100%

Figura 13. Comparacion entre la comodidad del profesorado y la del alumnado.

F. METODOLOGIA
Metodologia, actividades y material
¢ Qué metodologia empleas para la docencia de la improvisacion?
Numero de respuestas = 5
Basadas en jazz (n=2) (40%)

“Trabajo standars de jazz sencillos o piezas populares (villancicos, musica
comercial, etc.” Sujeto 2

“Personal y basandome principalmente en recursos empleados en el jazz.”
Sujeto 3
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Improvisacion libre con algunas consignas del profesor (n=1) (20%)

“La improvisacion libre del alumnado a partir de consignas establecidas por el
profesor” Sujeto 7

Improvisacion con muchos recursos musicales (n=1) (20%)

“Conocer las escalas y modos, preludiar sobre ellas, improvisar sobre la
melodia. Arpegios, sustituciones tritonales, ritmo, entonacion. Transcripcion de
melodias y solos. Transporte, al menos, dos tonalidades mas.” Sujeto 8

Empleo de varias metodologias (n=1) (20%)
“Varias metodologias, no me encierro en una sola” Sujeto 4

¢Podrias nombrar tres actividades diferentes con las que trabajas la
improvisacion?

Numero de respuestas = 5
Improvisacion sobre melodia o acompafiamiento (n= 1) (20%)

“Sobre una melodia creada improviso distintos acompafiamientos. Sobre una
base armonica improviso melodias. Sobre una pieza creada improvisamos otro
acompafamiento y otra melodia.” Sujeto 4

Improvisacion barroca (n=1) (20%)

“Creacion de una cadencia clasica, desarrollo de la ornamentacion barroca,
creacion de melodias a partir de una consigna de diferente naturaleza.” Sujeto 7

Improvisacion jazzistica (n=3) (60%)

“l) Transcripcion de melodias y solos. 2) Preludios y sucesion de arpegios y
escalas sobre secuencias ritmicas y armonicas. 3) Reconocimiento de acordes e
intervalos.” Sujeto 8

“Realizacion de arreglos, escalas con ritmo improvisado, improvisacion libre
sobre secuencias armonicas simples (I-11-V.I, etc).” Sujeto 2

“Auditivo, transcripcion e improvisacion.” Sujeto 3
¢Utilizas algun libro o material?
NuUmero de respuestas = 5
Si (n=3); No (n=2)
En caso afirmativo, ¢cuél o cuales?

NUmero de respuestas = 3
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Metodologia personal (n=1) (33%) Sujeto 3
Emilio Molina y Jesus Debon (n=1) (33%) Sujeto 4
Material jazzistico (n=1) (33%)

“De momento material jazzistico. Real book, Aebersold’s, Play-along, técnica
de escalas (modos, disminuidas, alteradas).” Sujeto 8

¢ Se adaptan estos materiales a lo que quieres realizar?
NUmero de respuestas = 4

Si (n=3); No (n=1)

¢ Crees que hay suficientes materiales para trabajar la improvisacion en el aula?
Ndmero de respuestas = 10

Si (n=5)

No (n=5)

¢ Crean interés estos materiales en el alumnado?
Numero de respuestas = 5

Si (n=4); No (n=1)

¢Por qué?

Numero de respuesta = 4

Motivacién y estimulacion (n=2) (50%)

“Le motivan y le ayudan a crear” Sujeto 4
“Rompe la rutina en el aula y es mas estimulante y divertido” Sujeto 7

Relacion con la practica instrumental (n=1) (25%)
“Mis materiales estan relacionados con la practica instrumental” Sujeto 3
Perspectiva negativa: supeditacion a partitura (n=1) (25%)

“Todavia hay demasiada supeditacion a la partitura y la masica de los siglos
XVIII y XIX” Sujeto 8

¢Adaptas los materiales al alumnado?

Numero de respuestas = 5
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Siempre
Casi siempre
A veces

Casi nunca

Nunca

B NUmero de respuestas

Figura 14. Frecuencia de adaptacion del material al alumnado.

¢ De qué manera?

NUmero de respuestas = 4

Adaptacién al nivel (n=2) (50%)

“Adapto cada material al instrumento que lo toca, y a su nivel” Sujeto 2
“Adaptandolos a su nivel y a lo que quiero conseguir con ¢1” Sujeto 4

Programacion (n=1) (25%)

“A través de la programacion propuesta” Sujeto 3

Necesidades individualizas (n=1) (25%)

“Intento individualizar necesidades. Cada uno requiere un procedimiento y es
susceptible a ciertos materiales” Sujeto 8

Tiempo dedicado y momento de ensefiar la improvisacion

¢ Estableces un tiempo determinado en cada clase?

NUmero de respuestas= 5

Si (n=3); No (n=2)

Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢cuanto tiempo?

Numero de respuestas = 3

Al menos 15 minutos (n=2) (66,6%) Sujetos 3y 4
En ocasiones un tercio de la clase (n=1) (33,3%) Sujeto 8

¢Cuando empiezas a trabajar la improvisacion?

Numero de respuestas = 5

Primeros cursos (n=3); Cursos intermedios (n=1); Ultimos cursos (n=1)
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B Primeros cursos M Cursos intermedios i Ultimos cursos

Figura 15. Momento en que el profesorado introduce la improvisacion en sus clases.
¢Por qué?
Numero de respuestas = 5
Los gque dan desde los primeros cursos (n=3) (60%)
Importancia de la improvisacion para el desarrollo musical (n=2)

“Esta practica es muy importante para el desarrollo musical del musico, pienso
que debe hacerse desde el principio adaptandonos al nivel personal de cada
alumno” Sujeto 3

“Considero adecuado su desarrollo desde el primer momento” Sujeto 7

Acostumbrar desde pequefios (n=1)

“Mucho mejor cuanto antes. Los nifios tienden a formalizar lo que les decimos.
Si les acostumbramos a escuchar y reconocer no tardaran en ser capaces de
construir sus propias improvisaciones” Sujeto 8

Los que dan en cursos intermedios (n=1) (20%)

Cuestiones de asignatura: Asignatura de piano complementario

“La trabajo sobre todo en la asignatura de piano complementario” Sujeto 4
Los gue dan en ultimos cursos (n=1) (20%)

Cuestiones de la asignatura

“Porque soy profesor de camara y tengo alumnos a partir de 3° de Profesional”
Sujeto 2

Indica tu grado de acuerdo con la siguiente afirmacion: Si no introduces la
improvisacion desde los primeros cursos, después es mas dificil introducirla.

NUmero de respuestas = 10
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H NUmero de respuestas

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Neutro

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo

Figura 16. Grado de acuerdo a cuanto mas tarde introducimos la improvisacién mas dificil es.
¢Por qué?

Numero de respuestas = 4

Aprendizaje al principio méas natural (n=2)

“Como he dicho antes es como un lenguaje. Si lo perciben desde muy jovenes lo
aprenderan de manera mucho mas natural” Sujeto 8

“Cuanto antes se introduzca mas natural sera su desarrollo” Sujeto 7
Cursos mas avanzados no tienen habito (n=1)

“Porque no han cogido el habito” Sujeto 4
Posibilidad de empezar mas tarde (n=1)

“Creo que es conveniente comenzar desde el principio, no obstante, yo
personalmente no lo hice debido al sistema que habia implantado y ahora
improviso” Sujeto 3

Empleo de la improvisacion con todo el alumnado
¢ Trabajas la improvisacion con todos tus alumnos?
NUmero de respuestas = 5
Si (n=4)
No (n=1)
G. INCENTIVACION EXTERNA

¢Piensas que desde el centro se incentiva al profesorado para que implantéis la
ensefianza de la improvisacion en el aula?

Numero de respuestas= 10
Si (n=5); No (n=5)
Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢de qué manera?
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Numero de respuestas = 2

Cursos de ornamentacién e improvisacion (n=1) (50%) Sujeto 3

Desde el propio departamento (n=1) (50%) Sujeto 4

&Y desde la administracion?

NUmero de respuestas = 5

Si (n=2); No (n=3)

Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢ de qué manera?

NUmero de respuestas = 2

Cursos del CEFIRE (n=1) (50%) Sujeto 3

Presencia en curriculo y en programas de formacion (n=1) (50%) Sujeto 7.

3.2. Resultados de la adaptacion de las actividades

Para analizar los resultados, tomaremos como referencia los items establecidos. En
referencia al primero de ellos, la actitud del alumnado, 4 de los 5 sujetos han tenido en
todas las clases una actitud positiva y han mostrado gran interés durante las sesiones. En
cuanto a la adaptacion del material, de las 6 actividades propuestas, sélo la actividad 5
ha supuesto algun problema, la adaptacion de dicha actividad resulté de una dificultad
un poco superior a la del alumnado. Y por ltimo, en todos los sujetos se ha observado
gue mediante las actividades de improvisacion ha habido una mejora en la creatividad,
del conocimiento de los recursos técnicos del instrumento y de la audicion.
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4. Conclusiones y discusion
A partir de los resultados obtenidos en esta investigacion podemos llegar a las
siguientes conclusiones.

Importancia de la improvisacion

En referencia a la concepcion que se tiene acerca de la improvisacion en estos centros,
tomaremos como base la hipétesis figurada acerca de que una de las razones por las que
no se trabaja la improvisacion en el aula es por el poco valor que le da el profesorado, el
centro y la administracion (hipotesis 2). La hipotesis no es del todo acertada en cuanto
al profesorado, ya que como podemos observar en la pregunta 2-2, el 70% (n=7) esta
totalmente de acuerdo en que la improvisacion es algo fundamental en la formacion del
masico, un 20% (n=2) estd de acuerdo y un 10% (n=1) neutro, tal y como se puede
observar en la tabla 2. Esta afirmacion también se puede constatar con las respuestas de
otras preguntas como en la pregunta 2-1 en la cual el 20 % (n=1) define la
improvisacion como algo de vital importancia en la educacién musical.

Por otro lado, en cuanto al centro, la importancia que se le da es menor respecto al
profesorado, pudiendo observar en la pregunta 7-1, como solo el 50% del profesorado
(n=5) piensa que hay una incentivacion del empleo de la improvisacion por parte del
centro. Y menor serd ain la incentivacion por parte de la administracion, sélo un 40%
del profesorado que ha respondido a la pregunta 7-2 afirma que se incentiva la
improvisacion por parte de la administracion. La manera de incentivar al profesorado en
su empleo de la improvisacion es con la creacion de cursos (7-1.1y 7-2.1).

Por tanto, a pesar de que la realidad es un poco mejor que la hipotesis planteada, el
valor que se le da a la improvisacion ain sigue siendo insuficiente sobre todo por parte
del centro y la administracion. Cabria investigar mas acerca de por qué no se valora lo
suficiente la improvisacion por parte de los centros y la administracion en futuras
investigaciones.

Como ya hemos comentado, el profesorado que ha respondido a la pregunta 2-2 que
considera de vital importancia la improvisacién. Ademas el 100% de estos piensan que
deberian emplear la improvisacion en el aula y ademas conoce los beneficios que esta
provoca en el aprendizaje como podemos observar en la pregunta 3-1.1, en la cual el
profesorado que responde piensa en un 55,5 % que se debe emplear porque desarrolla
las capacidades musicales del alumno y en un 22,2 % piensan que se desarrollan otros
aspectos.

Presencia real de la improvisaciéon en el aula

Resulta por tanto ain mas sorprendente que s6lo un 50% (n=5) del profesorado lo lleve
a cabo en la realidad, como podemos ver en la pregunta 3-2. Esto es dado a que, a pesar
del valor que se le da, la falta de conocimientos por parte del profesorado provoca que
este no sea capaz de incluir la improvisacion en sus clases. Solo el 20% (n=2) del
profesorado ha recibido formacion en improvisacion (4-1), una formacion no superior a
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los 2 afos (4-1.1), y el 100% del profesorado que no emplea la improvisacion
actualmente en sus aulas (n=5), no ha recibido formacién, como se puede ver en la tabla
7. Es por ello que una de las razones principales de no trabajar la improvisacion por
parte del profesorado serd la falta de formacion en este campo, como se puede observar
en la pregunta 3-2.1 en la cual se cuestiona la razon por la que no emplean la
improvisacion y en un 75% (n=4) del profesorado que ha contestado a esta pregunta
indican que es dada a la falta de formacién que han recibido. Esto mismo es
corroborado por autores como Kratus (1991) y Azzara (1999) los cuales opinan que la
dificultad de llevar a cabo la improvisacion en el aula es a causa de la falta de formacion
del profesorado, ya que supone un reto para ellos dar clase de algo que no conocen. Por
tanto, la hipotesis 3 que plantea que no se emplea la improvisacion por falta de
formacion del profesorado seré correcta.

Aln asi cabe destacar que hay intencion por el profesorado por formarse, como
podemos ver en la pregunta 4-1.2, el 78% del profesorado que no ha sido formado ha
tratado de aprender por su cuenta para solventar esta falta de formacion. Los profesores
que actualmente trabajan la improvisacion (n=5), se han formado por su cuenta en un
100% de los casos, frente a los que no la emplean (n=5), que se han formado por su
cuenta un 60%, como se observa en la tabla 8. Segun Cisneros (2000) cada vez existen
mas profesores preocupados por formarse y acuden a cursos y seminarios para después
implantar esos conocimientos en sus clases.

Como podemos constatar en la encuesta, la improvisacion despierta un gran interés por
parte del profesorado, pero también dadas las condiciones en las que deben desarrollar
los programas orientadores, y la exigencia de la preparacion de repertorios, ejercicios, y
pruebas académicas, acaban por dejar de lado estas metodologias, lo que crea a largo
plazo cada vez mas fronteras entre la practica deliberada y la préctica informal, esto se
plasma en la respuesta de la pregunta 3-2.2.1, en la cual el 50% del profesorado que ha
contestado a esta pregunta responde que no continu6 con la practica de la improvisacion
en el aula a causa de la tendencia a trabajar para obtener mas resultados desde la manera
tradicional.

Pero esta saturacion de exigencias no es razon suficiente para no trabajar la
improvisacion ya que como hemos podido observar con la pregunta 6-1.1, los
profesores que si emplean la improvisacion en sus clases, dedicaran entre 15 minutos y
20 minutos de la clase para trabajar la improvisacion. Por tanto, no requiere tanto
tiempo de clase. Fitzsimonds (2002) en su estudio demuestra que no necesita mas que 5
minutos de la clase para realizar actividades de improvisacion y que el alumno realice
un avance significativo en éste campo. Por tanto, a pesar de todo lo que hay que trabajar
durante las clases, siempre hay tiempo para dedicar 5 minutos a la improvisacion.

Momento de la ensefianza y a qué alumnos va destinada

Otra de las hipoétesis que se barajaban (hip. 6) era que el profesorado no introducia la
improvisacion en sus clases, ya que consideraba que si no lo habia hecho desde los
primeros cursos, ya era demasiado tarde para hacerlo con los cursos mas avanzados,
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puesto que considera que es mas dificil ensefiar a estos Ultimos. Esto es corroborado en
cierta manera en la tabla 12, en la que se muestra que un 60% del profesorado que
trabaja la improvisacion (n=5) la introduce en los primeros cursos. Ademas esto
también se puede observar en las respuestas a la pregunta 6.2-3 en la cual un 30% (n=3)
del profesorado esta completamente de acuerdo en que si introducimos la improvisacion
en cursos mas avanzados es mas dificil.

Estos opinan en la pregunta 6.3-1 que el aprendizaje al principio es mas natural y que
los cursos mas avanzados no tendran el habito. Sélo una pequefia minoria (n=1) opina
que hay posibilidad de empezar mas tarde. Segun Keyes (2000) la situacion ideal seria
que se le ensefiara al alumno desde los primeros cursos a improvisar, para asi ir poco a
poco aumentando el nivel de dificultad, empezar por el nivel mas sencillo (exploracion)
y poco a poco ir avanzando de niveles. Pero entonces, ¢pueden los alumnos de mas
avanzada edad que no han dado los primeros niveles de improvisacion aun aprender a
improvisar? La respuesta es si, ¢Pueden obtener beneficios con la introduccion posterior
de la improvisacion? Si. Por tanto, a pesar de que muchos profesores opinen que si no
se ensefia desde el principio después sera mas dificil, esto no significa que los alumnos
no puedan empezar a aprender a improvisar desde cursos mas avanzados, ya que como
afirma Keyes (2000) pueden aprender sin problemas y pueden obtener los beneficios del
empleo de esta.

En referencia a la ensefianza de la improvisacion al alumnado en su totalidad,
encontramos que un 80% del profesorado que ha respondido a la pregunta 6.3-1, la
trabaja con todos sus alumnos, frente a un 20% el cual no la emplea con todos. Esto es
un avance en cuanto a que el profesorado de estos centros en una gran mayoria es
consciente de que todo el alumno puede trabajar la improvisacién, aun asi ain hay un
20% del profesorado que no lo cree. Est4d demostrado a través de unas Ultimas
investigaciones en el campo de la neuroeducacion que si se trabaja con una didactica
correcta la mayoria de la gente es capaz de improvisar (Martinez, 2016). La
improvisacion incluye procedimientos ordinarios y no talentos especiales, de modo que
todas las personas tienen el potencial para aprender a improvisar (Barbosa, Diana,
Castro, Julian, 2014). Por tanto, la improvisacidén no es un don innato al contrario que
piensan aun algunos, sino una habilidad que puede ser aprendida, por ello, todo aquel
que practique de manera intensiva y adecuada podra alcanzar un nivel de experto.

Metodologia

En referencia a la metodologia empleada. Los profesores que emplean la improvisacion
en sus clases (n=5) han mostrado en las respuestas a la pregunta 6.1-1 que emplean
metodologias diversas para la ensefianza de la improvisacion. Ademas en un 40% de los
casos emplean metodologias basadas en el jazz, esto es a causa de que en la musica
clasica se trabaja muy poco la improvisacion, y por tanto deben recurrir a material de
jazz donde el empleo de la improvisacion en el aula es més habitual que con la mdsica
clasica. Pero aparte de eso, el otro 20 % la metodologia empleada sera libre y con
consignas establecidas por el profesor, es decir, estas consignas estaran fundamentadas
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en el propio criterio del profesor y no en una base pedagogica y el otro 20% seran
metodologias basadas en la improvisacion supeditada a recursos musicales.

Segun Azzara (1992), a pesar de la importancia antes nombrada que le dan los
profesores a la improvisacion, no hay un acuerdo claro acerca de como preparar las
actividades de improvisacion, es decir, no se ha desarrollado un criterio de medida
seguro. Es por ello que existe tanta variedad de respuesta en cuanto a la metodologia, ya
que cada profesor emplea la que cree o conoce, sin tener un criterio comun por parte del
profesorado, que establezca una serie de pautas para trabajar la improvisacion. Segun
afirma Cisneros (2000) a pesar de que en los planes de estudios aparecen afirmaciones
acerca del papel fundamental de la improvisacion, y el consenso que hay acerca de lo
positiva e importante que es para los nuevos musicos, en la practica la realidad es
distinta, no existe una planificacion clara de como trabajarla. No se ha podido llegar a
analizar en profundidad el por qué no se concreta la manera de trabajar la
improvisacion, pero como una futura hipotesis para proximas investigaciones, cabria la
posibilidad que fuera a causa de la poca formacién del profesorado, que provoca que no
sepan como ensefiar la improvisacién y por tanto como estructurar la ensefianza de esta.
Por tanto, hay un desconocimiento de la metodologia de la improvisacion. Esto es
corroborado por Castro (2012) el cual afirma que el profesorado desconoce los métodos
publicados acerca de la ensefianza de la improvisacion, esto provoca que no se incluya
en el aula de la misma forma que ocurre con otros aspectos como la técnica del
instrumento o el repertorio.

Lo mismo ocurrira con las actividades planteadas para trabajar la improvisacion de la
pregunta 6.1-2. Los profesores que emplean la improvisacion en el aula (n=5) trabajan
actividades muy dispersas, desde la improvisacion sobre melodia o acompafiamiento, a
la improvisacion barroca o improvisacion jazzistica. Todas las actividades obviamente
son validas, pero se debe establecer un criterio para trabajar todos los profesores la
improvisacion de la misma forma o al menos parecida, no que estén basadas en el
propio criterio del profesor. Esto ocurre por la falta de conocimiento del profesorado
nombrada anteriormente, ya que si no tienen conocimiento sobre la improvisacion,
dificilmente sabrdn como estipular una serie de criterios para trabajarla. Por tanto, la
hipétesis 4 la cual establece que el profesorado no sabe como realizar o estructurar una
clase de improvisacion estara en lo cierto.

Para finalizar, la Ultima de las hipotesis barajadas (hip. 5) era que no existia suficiente
material para trabajar la improvisacion. Como podemos observar en la pregunta 6.1-4,
el 50% del profesorado que ha respondido a esta pregunta opina que no hay suficiente
material para trabajar la improvisacion. Ademas en la pregunta 6.1-3.1 de las tres
respuestas obtenidas, una afirma que emplea material propio y otro material jazzistico.
Esto no hace mas que corroborar la idea de que no hay suficiente material acerca de la
improvisacion clasica. Si comparamos el numero de publicaciones de otros aspectos
como son la técnica del instrumento con las publicaciones realizadas acerca del trabajo
de la improvisacion, esta esta muy por debajo. En el Anexo VIII podemos encontrar una
comparacion de los materiales.
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Actividades adaptadas

Al observar los resultados de dichas adaptaciones, podemos extraer que, el alumnado ha
reaccionado de manera positiva, contrariamente a como afirmaban algunos de los
sujetos de la encuesta de profesorado. Se han sentido comodos en todo momento, por
tanto, se ha podido observar que la incomodidad del alumnado no es un factor
determinante en cuanto al no empleo de la improvisacion en el aula. Por otra parte, las
adaptaciones de las actividades han demostrado no sélo que el alumno puede aprender a
improvisar independientemente del curso en que se encuentre, sino que ademas
obtendra los mismos beneficios del empleo de esta, como se muestra en los resultados
del item avances y mejoras de los aspectos trabajados a través de la improvisacion.

Debido a la falta de tiempo sélo se han podido realizar tres sesiones, pero cabria
continuar con la investigacion realizando mas actividades para poder tener un mayor
conocimiento de los efectos de estas con un periodo mas extenso de tiempo.

Preguntas de la investigacion

Después de todos los resultados extraidos podemos entonces responder a la pregunta de
investigacién planteada en la introduccién, ¢cudl es el papel que tiene la improvisacion
en las ensefianzas musicales? Hemos podido observar después de la realizacion de esta
investigacion, que la ensefianza de la improvisacion tiene un papel muy secundario en la
ensefianza musical, este resultado resulta muy chocante ya que son muchos los
beneficios que ésta aporta a la formacion del musico. Y no solo resulta chocante por
eso, sino también porque a pesar de que el profesorado considera la improvisacion como
algo muy importante, aun asi la gran mayoria no la trabaja, como podemos observar en
la siguiente cuestion.

Otro de los interrogantes planteados fue, ¢se emplea la improvisacion en los centros de
Valencia? El porcentaje de empleo es mas elevado del esperado, aun asi mucho es el
profesorado que no ensefia la improvisacion en el aula. Entre los interrogantes que
condujeron a la realizacion de la investigacion se encuentra cuéles son los factores
principales que influyen en el no empleo de la improvisacion. Como resultado de la
investigacion presentada, es posible concluir que uno de los mayores problemas es la
falta de formacion en improvisacién por parte del profesorado. Si se empieza a trabajar
la improvisacién con los alumnos, esto provocard que este problema en unos afios
desaparezca, porque estos alumnos que se formen hoy seran los maestros futuros
preparados en este campo.

Ademas, otro de los mayores problemas observados es que la formacion tradicional
instrumental esta centralizada en el trabajo técnico y la interpretacién de un repertorio.
Esto ha de ser equilibrado con el empleo de actividades de improvisacion que permiten
trabajar todos estos aspectos técnicos e interpretativos y ademas fomentar otros
conocimientos fundamentales en el mudsico como son la creatividad. Por tanto, para un
aprendizaje completo del masico, el ideal consistiria en encontrar un equilibrio entre
ambas lineas de trabajo, para que, sin dejar de lado los aspectos técnicos e
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interpretativos del instrumento, se pudieran también desarrollar mediante la
improvisacion la sensibilidad, la creatividad del alumnado y la comprensién y practica
de la partitura de manera profunda.

Otro de los factores es la falta de material, solventado en cierta manera en esta
investigacion con la creacion de ciertos materiales para el trabajo de ésta. Aln asi, s un
trabajo de muchos pedagogos interesados en el campo de la improvisacion, el crear mas
material para que el profesorado tenga recursos para su ensefianza en clase. Y por
ultimo, el pensamiento de que se tiene que ensefiar la improvisacion desde los primeros
cursos, ha quedado demostrado mediante este trabajo, que mediante la adaptacion del
material el alumno de cursos avanzados es igual de capaz de aprender y obtener los
mismos resultados de aprendizaje.

En conclusion, en dicho trabajo se han encontrado respuestas a las preguntas de
investigacion planteadas y se han propuesto mejoras para solventar el poco empleo de la
improvisacion, cumpliendo asi con los objetivos planteados.

Limitaciones del trabajo y propuestas de mejora del mismo.

La muestra obtenida no ha sido todo lo grande que se habia previsto en un primer
momento, aln asi se ha tratado de aunar respuestas para tener unos resultados mas
concluyentes. Las condiciones en que se ha tenido que realizar la encuesta han
provocado que la participacion del profesorado sea menor. Uno de los motivos es las
fechas de envio, por cuestiones referentes al inicio del trabajo de fin de master, se
enviaron las encuestas en Junio y Julio, periodo en que acaba el curso y por tanto el
profesorado esta ocupado con examenes finales o reuniones de evaluacion y dispone de
poco tiempo. Ademads, se trata de un cuestionario enviado on-line, por tanto, el
profesorado no respondera de igual manera que si se realiza de manera presencial.
Todos estos aspectos se tendran en cuenta en la realizacion de futuras investigaciones.

Otra de las limitaciones que se han encontrado ha sido en la realizacién de las
actividades adaptadas. Por cuestion de tiempo, no se han podido realizar demasiadas
sesiones, esto ha provocado que sélo se hayan podido desarrollar algunas de las
actividades del Nivel 1 de Kratus. Por tanto, seria conveniente seguir esta misma linea
de trabajo en futuras investigaciones empleando las demas actividades, para obtener
mayores resultados e incluso realizar las actividades de niveles posteriores para
observar qué resultado se obtiene de estas.

Lineas futuras de investigacion que serian necesarias.

Este trabajo sirve como una base para futuras investigaciones en las que se pueda
ampliar el rango de estudio. Estas futuras investigaciones deberian centrarse en la
estructuracion y planificacion de la ensefianza de la improvisacion en todas las etapas de
la educacion musical.

La clave para el futuro es empezar a formar a los musicos desde ya en la improvisacion,
ya que si se empieza a trabajar la improvisacion con los alumnos, esto provocara que
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este problema en unos afos desaparezca, porque estos alumnos que se formen hoy seran
los maestros futuros preparados en este campo.
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6. Anexos

ANEXO I: Carta de presentacion de la encuesta de profesorado

Estimado/a Sr/a Profesor/a:

Tengo el placer de dirigirme a usted para hacerle participe del trabajo de fin de méaster
que estoy realizando acerca del tratamiento que se le da a la improvisacion en los
conservatorios de la provincia de Valencia. Soy Graduada en Interpretacion,
especialidad Violoncello en el Conservatorio Superior "Joaquin Rodrigo" de Valencia y
este trabajo de investigacion forma parte del Master de Didactica de la Musica realizado
en la Universidad Jaume | de Castelldn bajo la direccion del Profesor José Luis Miralles
Bono y la Doctora Amparo Porta Navarro.

Uno de los objetivos de esta investigacion es definir a través de las encuestas, de qué
manera se trabaja la improvisacion en las clases. Se puede acceder a la encuesta a través
del link adjunto al final y la contestacion, se podra realizar online a través de un
formulario de Google docs. Rogaria diese difusion entre sus comparieros.

Para cualquier duda o aclaracion que necesite puede ponerse en contacto conmigo
mediante el siguiente correo electronico: lidiazamoramoreno@gmail.com y si asi lo
desea, le enviareé los resultados del trabajo cuando esté finalizado.

Se agradece el esfuerzo e interés dedicado a completar la citada encuesta.
Un cordial saludo,
Lydia Zamora.

Link encuesta: https://goo.gl/forms/pfFUhN31YfInEUhT?2
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ANEXO II: Encuesta al profesorado
La improvisacion en las ensefianzas musicales

Seccion 1 Preguntas generales
¢ Cuanto tiempo llevas dedicandote a la docencia?
¢Qué es para ti la improvisacion?

Indica el grado de acuerdo con la siguiente afirmacién: La improvisacion es muy
importante en la formacion de un masico.

1 Totalmente en desacuerdo
2 En desacuerdo

3 Neutro

4 De acuerdo

5 Totalmente de acuerdo

0 O A 0 O O

Indica el grado de acuerdo con la siguiente afirmacién: La improvisacion sélo es
aplicable al jazz u otros estilos de musica popular y no a la musica clésica.

1 Totalmente en desacuerdo
2 En desacuerdo

3 Neutro

4 De acuerdo

5 Totalmente de acuerdo

0 O 0 [

¢Piensas que desde el centro se incentiva al profesorado para que implantéis la
ensefianza de la improvisacion en el aula?

[ Si
7 No

Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢de qué manera?
.Y desde la administracion?

0 Si
7 No

Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢de qué manera?
¢ Consideras que debe realizarse la practica de la improvisacion en tu asignatura?

[1 Si
[0 No

¢Por qué?
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¢En tus clases dedicas tiempo a la improvisacion?

0 Si
[0 No

Seccion 2 Si empleo de la improvisacion en el aula
¢Estableces un tiempo determinado para ello en cada clase?

[] Si
[0 No

Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢cuanto tiempo?
¢Qué metodologia empleas para la docencia de la improvisacion?
¢Utilizas algun libro o material?

0 Si
] No

En caso afirmativo, ;cual o cuales?
¢Se adaptan esos materiales a lo que quieres realizar?

[J Si
[l No

¢Por qué?

¢ Crees que hay suficientes materiales para trabajar la improvisacion en el aula?

0 Si
1 No
¢ Crean interés estos materiales en el alumnado?
0 Si
1 No
¢Por qué?
¢Adaptas los materiales al alumnado?

1 Nunca

2 Casi nunca
3 A veces

4 Casi siempre
5 Siempre

O O0O0Oogd
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¢De qué manera?
¢Podrias nombrar tres actividades diferentes con las que trabajas la improvisacion?
¢En tus estudios recibiste formacion en improvisacion?

[] Si
[0 No

Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢durante cuanto tiempo?
Si la respuesta es negativa, ¢has tratado de aprender de alguna manera por tu cuenta?
1 Si
] No
¢De qué manera?
¢ Te encuentras comodo dando improvisacion en clase?
0 Si
7 No
¢Por qué?
¢ Y tus alumnos?
o Si
7 No
¢Por qué?
¢Cuéndo empiezas a trabajar la improvisaciéon?

71 Desde los primeros cursos (1°, 2° elemental)
71 Cursos intermedios (4° elemental, 1°, 2° profesional)
] Ultimos cursos (4°, 5° y 6° profesional)

¢Por qué?

Indica tu grado de acuerdo con la siguiente afirmacién: Si no introduces la
improvisacion desde los primeros cursos, después es mas dificil introducirla.

1 Totalmente en desacuerdo
2 En desacuerdo

3 Neutro

4 De acuerdo

5 Totalmente de acuerdo

O O0Oo0oogd

¢Por qué?
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¢ Trabajas la improvisacion con todos tus alumnos?
1 Si
1 No
Seccion 3 No empleo de la improvisacion en el aula
¢A qué se debe?
¢Has intentado introducir la improvisacion en alguna de tus clases?
1 Si
1 No

Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢por qué no continuaste con la préactica de esta?

Indica el grado de acuerdo a la siguiente afirmacion: Si no he trabajado la improvisacion
desde los primeros cursos luego es mas dificil introducirla en los cursos més avanzados.

1 Totalmente en desacuerdo
2 En desacuerdo

3 Neutro

4 De acuerdo

5 Totalmente de acuerdo

0 Oy 0 o O

¢ En tus estudios recibiste formacion en improvisacion?
Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢durante cuanto tiempo?
Si la respuesta es negativa, ¢has tratado de aprender de alguna manera por tu cuenta?

0 Si
[l No

¢De qué manera?
¢ Crees que hay suficientes materiales para trabajar la improvisacion en el aula?

[ Si
7 No
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ANEXO III: Encuesta al alumnado sobre las actividades adaptadas de
improvisacion
¢ Cuantos afos tienes?

¢En qué curso estas?
¢Habias trabajado antes de estas sesiones la improvisacion?
Si No
¢Sabias lo que era la improvisacion antes de estas sesiones?
Si No
¢ Crees que ahora tienes un mayor conocimiento acerca de lo que es la improvisacion?
Si No
¢ Te has sentido comodo dando clases de improvisacion?
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
¢ Te has divertido en clase dando improvisacion?
Si No
¢Por qué?
¢ Te has aburrido con alguna actividad?
Si No
Si es que si, ¢con cual?
¢Qué actividad de las que has trabajado te ha gustado menos?
¢Por qué?
¢Qué actividad te ha gustado mas?
¢Por qué?
¢ Crees que has aprendido algo en estas sesiones?
Si No

¢Podrias decir tres cosas que has aprendido con la improvisacion?
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ANEXO 1V: Actividades segun los niveles de Kratus
Actividades Nivel 1

Solo de una nota

La manera mas facil de empezar a improvisar es a través de la exploracion de una sola
nota. ElI alumno tocara una nota solamente, pero debera tocarla buscando diferentes
ritmos, dindmicas o diferentes articulaciones.

Esta técnica ayuda al alumno a explorar conceptos como el timbre, ritmo, articulaciéon o
afinacion. La idea es que explore muchas posibilidades y asi aprenda como manipular el
sonido preocupédndose so6lo por una nota. De esta manera el alumno aprenderd a través
de la observacion que cuando toque mas hacia el puente la dinamica serd méas fuerte, o
que debera tocar en un punto del arco concreto dependiendo de la velocidad de los
ritmos utilizados.

Este ejercicio puede ser ampliado afiadiendo acompafiamiento de un acorde, o con la
participacion de otro alumno. Asi, cada uno tocara una nota y se trabajara a su vez la
consonancia y disonancia, la escucha o el comparierismo (Volz, 2005).

Tarjetas

Se realizan una serie de tarjetas. Cada una de ellas tiene una indicacién o solicitud de
exploracion. Las primeras tarjetas deben ser cosas simples, ideas claras. Las palabras
escritas en la tarjeta deben evocar una idea, imagen, un recuerdo, una experiencia. ..

El alumno debe interpretar a través de la exploracion de los sonidos las palabras de cada
tarjeta. Es decir, si en la tarjeta pone paz, el alumno tiene que buscar un sonido que para
el represente la paz. Asi el alumno explorara los recursos del instrumento asociandolos a
imagenes, sensaciones 0 sentimientos. También se pondran algunas tarjetas en blanco
para que el alumno elija que quiere expresar con su sonido. Cuando vayan controlando
estas primeras tarjetas, se crearan otras nuevas o incluso ellos mismos pueden crear
mas. Conforme los estudiantes mejoren se pueden afadir tarjetas con conceptos mas
dificiles, que requieran de un pensamiento mas creativo. Ejemplos de palabras para
estas tarjetas mas dificiles puedes ser los siguientes:

Fuera de este mundo, viejo, divertido, enfadado, tormentoso, persuasivo, piano,
elegante, bajo, agonia, inseguridad...

Una actividad parecida es el uso de tarjetas que establecen algunos patrones de la
improvisacion. Esta actividad serd para trabajar en grupo, no sélo un participante. En
estas tarjetas pondra palabras relacionadas con estos aspectos: acerca de la dindmica, si
ha de tocar fuerte o piano; el rol, si tocara como acompafiamiento o tendra el papel de
solista; la velocidad, si tocard un motivo rapido o lento; o el caracter, es decir, si se
tratard de una improvisacion enérgica, triste, cantabile...Se repartirdn una tarjeta de
cada aspecto, dinamica, rol, velocidad y caréacter a cada uno, y el alumno debera
combinar esta serie de aspectos. Es decir, por ejemplo un alumno podra tener las tarjetas
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de fuerte, acompafiamiento, rapido y triste y habra de combinar estos factores en su
improvisacion.

Esto fomentara la adaptacion del alumno a una serie de factores, y ademas la escucha de
los demas comparieros para sincronizarse con ellos (Volz, 2005).

Sonidos descriptivos

Actividad sacada de idea de Konowitz (1973)

Esta actividad trata de que el alumno reproduzca con su instrumento las cosas que
describe el/la profesor/a. Por ejemplo:

Crea un sonido que refleje la manera en que ta te sientes cuando estas hambriento.
Improvisa sobre una imagen de un cohete que despega y viaja al espacio.

Los alumnos deberdn tocar hasta que se les de otra imagen. Con esta actividad se
conseguira fomentar la creatividad del alumno y ademas la asociacion de ciertas
imagenes a su reproduccion técnica con el instrumento.

Hoja de papel

Se trata de una actividad basada en una idea del libro de Campbell y Scott-Kassner
(1995).

Se coge una hoja de papel, y con ésta se hacen tres sonidos diferentes, es decir por
ejemplo uno arrugando el papel, otro acariciandolo rapidamente y otro moviéndolo.
Después se ha de reproducir éste sonido durante un minuto y grabarlo para asi luego
poder escuchar sus creaciones. En esta actividad no se requiere del instrumento, se trata
de fomentar la experimentacion en el alumno y la busqueda de nuevos sonidos.

Exploracién del instrumento

Se trata de una actividad que se realizara con un grupo de alumnos. El profesor explica
a los alumnos que ya conocen las dos maneras de producir sonido con su instrumento,
con el arco y pizzicato, y ahora tienen que descubrir otras maneras de producir sonido.
Estas maneras pueden ser el tremolo, sul ponticello, sul tasto, col legno, pizzicato
bartok, golpeando el instrumento, etc. Una vez descubran las diferentes maneras de
producir diferentes sonidos cada alumno debera demostrar una de ellas a sus
comparieros y los deméas han de imitar ese sonido, asimilando maneras que de otra
forma no conocian (Campbell, 2001).

Como un elefante en una cacharreria

Aqui se trabajara la exploracion del instrumento. Otro titulo para esta actividad puede
ser “Todo mi cuerpo puede tocar”. En esta actividad trata de utilizar la imaginacion y a
través de la exploracion utilizar todo el cuerpo o como queramos con el arco y producir
ciertos sonidos en el instrumento. Asi se vera que sonidos se producen segun toquemos
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de una forma u otra. Ejemplos: tocar pizz con el pulgar o con el dedo indice y ver cual
es la diferencia en el sonido; tocar golpeando con la vara del arco; tocar pizz arpegiado
con toda la mano; tocar con todas las cerdas del arco y tocar con pocas y ver qué
diferencia hay; pegar palmas a la madera del cello; tocar gliss con la mano izquierda...

Tocar con un dedo

Tocar de la manera mas variada posible tocando sélo con un dedo. Ejemplos: Repetir,
repetir cambiando el ritmo, cambiar notas empleando el mismo ritmo, hacer acelerando
y ritardandos, crescendos y diminuendos...Sirve para explorar el instrumento.

;.Cudl es tu paleta de colores?

Tocando so6lo una nota, intentar buscar todas las intensidades posibles. Empieza
creciendo poco a poco y después regresa a la intensidad inicial intentando sobrepasar las
intensidades anteriores. Mediante esta actividad se trabajara también la exploracion del
instrumento.

Ojos cerrados

Dos personas requeridas para esta actividad. En esta actividad se trabaja la afinacion y
la escucha. Uno de los dos toca una nota (éste puede mirar) y el otro con los 0jos
cerrados ha de buscar tocar esa misma nota. Esta actividad se puede ampliar y puede
realizarse con acordes, con varias notas, escalas...Mediante esta actividad se trabajara la
memoria auditiva y la afinacion.

Los animales (imaginacion y creatividad)

Mediante esta actividad se pretende explorar los sonidos mas agudos y mas graves. Para
ello se creara un cuento en el que aparezcan muchos animales, cada animal sera
representado, utilizando algun motivo o grave o agudo.

Esto también se puede trabajar con sonidos del entorno, o de la naturaleza. Ejemplos:
trueno, viento, ambulancia, pasos, golpes, lluvia...Asi pues esta actividad fomenta la
imaginacion y la creatividad del alumno (Martinez, 2016).

Sonidos del cuerpo

Exploracion de sonidos que el cuerpo produce y después se transportan esos sonidos al
violoncello. Para ello primero el nifio hara el sonido con el cuerpo y lo transcribira a una
imagen, es decir creard un dibujo de ese sonido, con esta imagen tratara de buscar un
equivalente a ese sonido con el instrumento.

Exploracion de dindmicas, desde un forte a un piano. Aqui se controlard los
movimientos del brazo izquierdo, la calidad de sonido, presién y punto de contacto
requerido en el arco segun la dindmica, etc. (Moreira y Carvalho, 2010).
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Actividades para grupos

Melodia conjunta

En esta actividad el grupo debe formar un arco o un circulo, después uno de los alumnos
empezara tocando una sola nota, a continuacion el alumno de su derecha tocara otra
nota, y a continuacion el siguiente, y asi sucesivamente, asi se creard una melodia
conjunta improvisada. Si no hay demasiados alumnos se haran varias vueltas para que
se cree una melodia mas larga.

Ejemplo:
1° alumno toca DO, 2° alumno SOL, 3° alumno FA, 4° alumno RE, etc...
Variaciones de ésta actividad:

Ademaés puedes afadir a éste ejercicio ritmo, cada alumno debera tocar una corchea, la
siguiente ronda por ejemplo una negra, e ir cambiando, asi se buscard que todos los
alumnos mantengan el pulso y realicen el mismo ritmo.

Otra variacioén puede ser que el profesor les diga a ver cudnto tiempo tardamos en
realizar una vuelta completa, es decir crear una melodia con todos. Asi se trabajara la
rapidez mental, ya que deben anticipar cuando les va a tocar y lo que van a hacer para
gue no haya ningln paron entre ellos y por tanto la melodia se cree antes.

Adivinar el animal

Se dividen los alumnos en grupos de 3 0 4 masicos. Esos alumnos salen del aula y
deben pensar un animal y ponerse de acuerdo en como representarlo musicalmente. Al
volver tienen que hacer una improvisacion que represente a ese animal y el resto de
compafieros deben adivinar de qué animal se trata. Este mismo ejercicio se puede hacer
con otros elementos a representar, como sentimientos u emociones (Tresseler, 2016).

Garabatos

Un alumno sale a la pizarra y realiza un garabato en ésta, el resto deben improvisar
sobre lo que les sugiera ese garabato.

Las siguientes son actividades basadas en la metodologia de Orff Schulwerk, ya que es
una parte integral de sus ensefianzas, y ésta metodologia de la improvisacion esta
combinada con los niveles de Kratus (1991).

Descubriendo sonidos divididos

En esta actividad se trabajan mediante la guia del profesor conceptos dicotomicos del
sonido como son fuerte/piano, rapido/lento, agudo/grave.

Para trabajar éste ejercicio el profesor debe mostrarse activo y debe hacer que el alumno
escuche, después el profesor le hara una serie de preguntas acerca de lo escuchado vy el
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alumno tratara de buscar esos sonidos en su instrumento. El profesor tocard en un
instrumental Orff una variedad de sonidos, con las caracteristicas del sonido antes
definidas. Asi se iran haciéndole al alumno preguntas acerca de estos sonidos. Como
por ejemplo tocando una sola nota y preguntandole: ¢Este sonido en tu instrumento es
grave o agudo? Si es grave, ;,cOmo tocarias en tu instrumento uno agudo? Y que el nifio
lo experimente en su instrumento. O podemos tocar dos sonidos y decirle, ¢el segundo
sonido ha subido o bajado respecto al primero? ¢Estos sonidos eran rapidos o lentos?
Asi el nifio escuchara estos sonidos tocados por el profesor y eso provocara que capte
estos conceptos a través de la practica (Scott, 2007).

Improvisando bocetos

Una vez el nifio haya captado estos conceptos del sonido, esta preparado para una
exploracién mas libre. En ésta actividad se le ensefiaran al alumno una serie de bocetos
y éste debe interpretar estos bocetos desde su parecer con el instrumento. Primero se
puede ayudar con la voz, empleando alguna silaba y después buscar esos sonidos en su
instrumento. Posteriormente si se desea, se puede trabajar con mas alumnos y que cada
uno interprete lo que ha creado con cada boceto, asi estos observardn que una misma
imagen puede ser interpretada de muchas formas.

Actividades Nivel 2

Frase — ritmo- melodia

A partir de un texto o una frase se le afiadira un ritmo, o viceversa, desde un ritmo se
afiadird una frase. Después interiorizaremos éste ritmo a través de las palmadas y
repitiendo la frase correspondiente. Una vez interiorizado el ritmo, el alumno tocara éste
ritmo en el instrumento eligiendo una nota que quiera y el profesor realizara un
acompafiamiento. Posteriormente el alumno asignara a éste ritmo una melodia creada
con las notas de la escala pentatonica.

En posteriores clases, se puede crear otra frase. Al acabar se puede preguntar al alumno
que sensacion ha tenido, conforme vayan improvisando se daran cuenta de aspectos
como que cuando acaban en el primer grado sonara mas conclusivo, o si acaban en otro
grado sonard menos (Scott, 2007).

El teléfono loco

Esta actividad es para varias personas. Mediante dicha actividad se trabajara la
concentracion y la memoria auditiva. Una persona toca un motivo, solo lo toca una vez,
y es escuchado por otro. Este otro ha de reproducir lo que ha captado a otro oyente, y asi
sucesivamente. Es decir cada persona s6lo escuchara el motivo por la persona anterior a
él. Asi el motivo se podra ir deformando conforme van pasando los alumnos. Al final, el
ultimo reproducird para todos lo que a él le ha llegado, y se debatird cuando ha
cambiado el motivo y por que.
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La nota invisible

Para varias personas. Se trabajara en dicha actividad la audicion interior. Uno toca una
melodia o escala de manera improvisada. La debe volver a tocar, s6lo que esta vez
eliminara una de las notas creando un silencio en su lugar. Después en las siguientes
veces tendré que ir eliminando méas. Las demas personas deben adivinar cual es la nota
que se ha convertido en silencio, o cantar la misma melodia con el silencio incluido.

Cambio de orden

Aqui se trabajard la memoria y la agilidad mental. En esta actividad se realizan
anagramas. Es decir, cambiar el orden de algo. Para ello crearemos un motivo con tres
notas, por ejemplo, mi fa sol, y lo que haremos ser& crear todas las combinaciones
posibles con estas tres notas. Ejemplo: mi sol fa, fa mi sol, sol mi fa...Después se irdn
afiadiendo mas notas segin aumentemos la dificultad del ejercicio (Martinez, 2016).

Motivos pentatdnicos

Se explicara a los alumnos como es una escala pentatonica (grados I, II, 11, V, VI de
una escala).

Cada alumno debera crear un motivo con las notas de la escala pentatonica, pueden
emplear una amplia variedad de ritmos, registros o dinamicas (Tresseler, 2016).

Actividades del nivel 3
Ritmo dado

El profesor le dara un ritmo al alumno, y éste tendra que crear una melodia con éste
ritmo. Primero se empezara tocando el ritmo con una sola nota y una vez el alumno se
sienta seguro con el ritmo, se afiadiran diferentes notas. Es mas sencillo crear la melodia
con la escala pentatdnica, ya que se crearan melodias méas consonantes. Podremos hacer
esta actividad otro dia de la misma forma pero con un ritmo diferente (Micholajak,
2003).

Llamada y eco

El profesor toca un patrén ritmico sobre una nota fija y el alumno lo repite. Mas
adelante, el alumno debe inventar méas patrones ritmicos.

Después se afiadiran mas notas empleando la escala pentaténica. Primero se tocara el
patrén ritmico inventado con cada nota de la escala pentatdnica. Y cuando esto esté
controlado, se hara una melodia con las notas de la escala pentatdnica sobre un patrén
ritmico de dos compases, se empezara y acabara siempre con la ténica de la escala
Fitzsimonds (2002).

Pregunta/ Respuesta
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Para realizar esta actividad el alumno debe ser capaz de mantener un tiempo estable
cuando toca, y tener conocimiento acerca de la duracion de una frase y la tonalidad.
Para que les resulte mas sencillo, hablar primero acerca de como debe ser una pregunta
y respuesta, y hacerles preguntas como: (En qué se parecen una pregunta y una
respuesta? ¢En qué se diferencian? A lo que podemos considerar respuestas correctas
que a veces ambas tienen la misma duracion, que comparten algunas palabras iguales, o
como diferencias, que la pregunta suena como inacabada y la respuesta como un final, o
que la pregunta tiende a subir y la respuesta baja la inflexion. Después hablar de como
trasladamos estos aspectos a la musica. Por ejemplo a la respuesta de que una suena
inacabada y otra acabada, Ilegaremos a la conclusion de que cuando tiene que sonar
acabado con la respuesta, emplearemos la tdnica, y en la pregunta no debemos emplear
la ténica. O si debe compartir algunos elementos comunes, al igual que en el lenguaje
comparte algunas palabras iguales, deberemos utilizar patrones similares en la pregunta
y la respuesta.

Una vez explicado y hablado todas estas cuestiones, el profesor tocara una frase
completa formada por pregunta y respuesta, estableciendo la duracion de cada una de
ellas. Asi el alumno observara primero como ha de sonar, y a continuacion el profesor
hara solo la pregunta y el alumno debera tocar la respuesta, recordandole que debe ser
conclusiva y por tanto ha de pensar en qué nota deberia acabar (Scott, 2007).

Cuando esto esté superado, se llevard un paso mas y el alumno debera improvisar tanto
la pregunta como la respuesta. Es decir se creard lo que es una frase musical
(Micholajak, 2003).

Esta actividad también se puede trabajar en grupo, donde podemos separar a los
alumnos de dos en dos y uno se encargara de realizar la pregunta y el otro la respuesta.
También el profesor toca la pregunta y cada alumno tocara una respuesta. O se puede
hacer al revés, el alumno crea la pregunta y el profesor hace la respuesta. Es importante
mantener el tempo y la tonalidad estable.

Mediante esta actividad se ve realmente la personalidad musical de cada alumno
(Rabson, 2008).

Cumpleaiios cifrado

A partir de la fecha de un cumpleafios crea una melodia. Siempre empezaremos por una
tonalidad, y por tanto la nota de la tonalidad sera el nimero 1 y las notas sucesivas los
siguientes numeros. Ejemplo: 16 de mayo de 1992, seria en Do M: do, la, sol, do, re
agudo, re agudo, re grave.

Luego puedes adivinar a partir de una melodia creada por otro, cual seria la fecha de ese
cumpleafios.

Sigue la melodia
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Aqui se trabajara la memoria auditiva. Se trata de una actividad en la que participan
varias personas. Uno crea un pequefio motivo, puede ser ritmico, armoénico o melédico.
El siguiente ha de tocar el mismo motivo y afiadir algo, después el siguiente lo mismo, y
asi sucesivamente. Asi se trabajard la memoria auditiva.

El ritmo fantasma

En dicha actividad se trabajara la audicion interior y la memoria. Para ello, se crea una
melodia con diferentes figuras ritmicas. Luego se deberan eliminar una serie de figuras,
por ejemplo primero las negras, a continuacion se eliminan las corcheas, después las
blancas...etc. Con este ejercicio se desarrollara la audicion interior y la memoria, ya que
al dejar éste silencio de esa figura ritmica habré que cantarse internamente esa nota que
ha “desaparecido” para no perder la referencia de la melodia.

Improvisacion sobre escalas

Improvisar con la escala de Do mayor en diferentes ritmos y golpes de arco.

Pregunta/ Respuesta ritmica

El profesor hace unos ritmos que ocupen un compas de 4/4 (por ejemplo blanca negra
negra) y el alumno tiene que contestarle con otros ritmos de una duracién total igual (un
compéas de 4/4) haciendo asi como una pregunta respuesta. EI alumno debe tocar
inmediatamente siguiendo al profesor, sin interrumpir el pulso (Martinez, 2016).

Actividades del nivel 4

Tema y variaciones

Introducir previamente lo que seria un tema y variaciones. Escuchar algunas
variaciones, como por ejemplo en violoncello, las variaciones Rococd, asi el alumno
tendra una idea mas clara de lo que es. Ademas se hara un analisis de los aspectos que
cambian en cada variacion. Estos aspectos generalmente seran el ritmo, la tonalidad, la
insercion de notas de paso, la velocidad del motivo...etc.

Luego trataremos de emplear estos recursos para que el alumno haga sus propias
variaciones de un tema. Se elegiran temas muy conocidos como pueden ser cumpleafios
feliz, o twinkle twinkle little star, o alguno que el alumno conozca bien. Asi el alumno
primero tocara el tema y cuando lo tenga claro realizard dos o tres variaciones de éste
tema empleando los recursos antes analizados (Micholajak, 2003).

Sigue al anterior

Una vez han captado la actividad de pregunta respuesta se puede hacer esta actividad.
Se trata de una actividad grupal. En ésta, un primer alumno toca una frase de 4
compases de duracion, despues la persona que esta al lado debe continuar realizando
otra frase que tenga cosas en comun con la anterior y asi consecuentemente los demas
alumnos. De esta manera los alumnos deben estar atentos y escuchar lo que hacen los
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demas comparieros para después conservar algunos aspectos de la improvisacion
anterior y ademas mientras escuchan deben estar pensando ya lo que quieren ellos tocar
(Rabson, 2008).

Improvisacion a partir de andlisis armdénico

El alumno dispone de la partitura y ayudado por el profesor profundiza en su
conocimiento extrayendo de aquella, recursos y elementos de trabajo que le facilitaran
la comprension y el aprendizaje. Los elementos de trabajo son armdnicos, ritmicos,
melddicos y formales, aportados en pequefias dosis por el profesor.

En dicha actividad nos centraremos en el analisis de elementos armonicos, asi se
analizard por ejemplo el preludio de la 12 suite de Bach y ver que acordes emplea en
cada compas. Una vez esté claro se apunta en la pizarra los grados tonales del acorde de
cada compaés. El alumno improvisara sobre la armonia que el profesor tocara.

Células musicales

A través del analisis de una partitura se elegiran unas células melddicas. Primero las
trabajaremos haciendo variaciones, como por ejemplo tocarla en otro tono. Cuando esto
esté controlado se puede llevar un paso mas alla, y lo que se hara es que el profesor
tocara una armonia y el alumno debera adaptar esa célula melddica a la armonia que el
profesor toque. Al principio para que sea mas asequible, estipular que se van a emplear
solo ciertos grados tonales, por ejemplo I, IV y V, combinandolos a placer del profesor.
Conforme se vaya controlando se podran ir afiadiendo més grados tonales.

70



ANEXO V: Actividades adaptadas
En la figura 17 se muestran las actividades del nivel 1 de Kratus adaptadas a los
distintos cursos.

FIGURA 17
Actividades 12y 2° EE.EE 42 EE.EEy 12 EE.PP 52y 62 EE.PP
Nivel 1
Tarjetas Emplear ideas mas | Utilizar ideas un poco Uso de ideas abstractas y
simples: contento, | mds abstractas: agonia, | mds complejas: elegante,
triste, enfadado, piano, inseguro, eco, pensativo, euférico, pasion,
miedo, olas de mar, | trueno, sol, coche... melancolia, brillante,
lluvia... pajaro...
Solo de una | Exploracién a Uso de figuras ritmicas Utilizacién de ritmos
nota través de de complejidad media complejos, todo el rango de
figuracion simple (negras, corcheas, dinamicas (de ppp a fff),
(redonda, blanca, semicorcheas, tresillos), | graduaciones de intensidad
negra), dindmicas | rango de dinamicas con crescy dim,
(piano, forte), desde piano a forte articulaciones (legatto,
articulaciones (piano, mp, mf, forte), staccato, detaché, spicatto,
(legatto y staccato). | ademas de tenuto, portato, accento)
graduaciones de
intensidad en la nota
con cresc y dimin,
articulaciones (legatto,
staccato, accento,
portato)
Ojos Emplear notas sélo | Notas comprendidas Buscar la nota en todo el
cerrados en la primera entre la 12 y 42 posicidn. | registro del instrumento.

posicion

Posibilidad de buscar
dos notas (ambas notas
comprendidas en la
misma octava)

Buscar dos notas (entre una
nota y otra puede haber mas
de una octava de distancia), y
también de uso de acordes.

Los animales

Emplear ejemplos
de animales
(graves: ledn, perro
grande, elefante,
agudos: ratén,
pajaro, gato...)

Ejemplos de objetos
(grave: bocina barco,
moto, agudo: silbato de
tren, silbato arbitro...)

Ejemplos de instrumentos
musicales (imitar el registro
de cada instrumento)

Improvisa Bocetos sencillos Bocetos de nivel medio | Utilizar bocetos que
bocetos impliquen un mayor control
técnico
Sonidos del | Hacer sonidos con | Sonidos del cuerpo pero | Con sonidos de la calle (en
cuerpo el cuerpo, bocetoy | sin boceto (boceto es esta edad verglienza para

luego su
reproduccion

demasiado infantil)

utilizar su cuerpo). Opcion
actividad posterior. Grabar
esos sonidos y crear una obra
con su combinacion.

Figura 17. Actividades adaptadas del nivel 1 de Kratus. Elaboracién propia.
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La figura 18 muestra la adaptacion de las actividades del nivel 2 de Kratus a los

distintos cursos de las ensefianzas musicales.

FIGURA 18

Actividades Nivel 2

12y 22 EE.EE

4° EE.EEy 12 EE.PP

52y 62 EE.PP

Frase- ritmo- melodia

Asociacion a ritmos
sencillos, palabras
infantiles. Luna (2
corcheas) sol (1
negra)

Ritmos dificultad
media (negra, blanca,
corchea,
semicorchea,
silencios). Frases
neutras.

Empleo también de
ritmos complejos
(tresillos, notas con
puntillo, quintillos...)

Cambio de orden

Emplear 3 notas (sin
alteraciones)

Emplear hasta 4
notas (posibilidad de
emplear notas
alteradas)

Emplear hasta 5
notas (posibilidad de
emplear notas
alteradas) Ejem. Mi
b, Fa #, La, Si b, Re

Teléfono loco
(actividad en grupo)

Emplear sélo motivo
con negras y blancas,
notas de la primera
posicién, duracion
del motivo de 2
compases maximo.

Posibilidades del
motivo:

Ritmo (negra, blanca,
corcheas, silencios)
Notas (desde la
primera hasta la 42
posicién), duracién 2
compases aprox.
Empleo de algun tipo
de articulacion.

Posibilidades del
motivo:

Ritmos simples o
complejos (negra,
blanca, corcheas,
semicorcheas,
tresillos, silencios...)
Posibilidad de todo el
registro del
violoncello.

Duraciodn libre
(minimo 2 compases)
Empleo de alguna
articulacion,
Inclusion de
dindmicas.

La nota invisible

Eliminar hasta dos
notas. Motivo de
hasta 6 notas.

Eliminar hasta cuatro
notas. Motivo de
hasta 8 notas.

Eliminar hasta 6
notas. Motivo de
hasta 12 notas.

Figura 18. Actividades adaptadas del nivel 2 de Kratus. Elaboracién propia.
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En la siguiente figura (figura 19) podemos observar la adaptacion de las actividades del

nivel 3 de Kratus.

FIGURA 19

Actividades Nivel 3

12y 22 EE.EE

4° EE.EEy 12 EE.PP

52y 62 EE.PP

Cumpleafios cifrado

Cifrado del
cumpleafios (no sé si
ponerlo, no sé si seria
ya demasiado dificil
para estos cursos)

Cifrado del
cumpleanos

Crear melodia con el
cumpleaios y
después crear un
ritmo con los
numeros, los
numeros pares seran
negras y los impares
corcheas.

Pregunta- respuesta

Demasiada dificultad
(puede hacerse
simplemente con
ritmo y una nota fija)
Explicar que
preguntay respuesta
tienen elementos
comunes. Ejemplo:
Pregunta- 1 negra, 2
corcheas, negra,
negra.

Respuesta: negra, 2
corcheas, blanca.
Poner ejemplos
primero para que el
nifio lo comprenda.
Duracién de pregunta
y respuesta, un
compas cada una

(4/4).

Hacer la respuesta o
la pregunta y el
profesor la otra
parte. Emplear
melodia (sin cambio
de tonalidad).
Duracion de la
pregunta o la
respuesta, 2
compases.

Hacer ambas el
alumno (preguntay
respuesta). Emplear
melodia (posibilidad
de cambio de
tonalidad, no
necesaria). Duracion
de cada parte
(pregunta-
respuesta) 4
compases.

Sigue la melodia

Motivo ritmico sobre
nota fija. (Unidn
hasta de 4 motivos)

Motivo ritmico.
(Unidn hastade 8
motivos)

Motivo ritmico y
melddico. (Sin limite
de uniones
motivicas)

Improvisacién sobre
escala

Mucha dificultad

Escalas mayores.
Improvisar ritmos y
emplearlos con
diferentes golpes de
arco (en el taldn,
medio arco)

Escalas mayores y
menores. Improvisar
ritmos y emplearlos
con diferentes golpes
de arco (talén, punto
de equilibrio, medio
arco, punta) (Coger
ejemplos de golpes
de arco del Sevcik)

Figura 19. Actividades adaptadas del nivel 3 de Kratus. Elaboracién propia.
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En la figura 20 se muestran las actividades adaptadas del nivel 4 de Kratus.

FIGURA 20
Actividades Nivel 4 12y 29 EE.EE 4° EE.EE y 12 EE.PP 59y 62 EE.PP
Tema y variaciones | Demasiada Variacion ritmica y de | Variacion ritmica,
dificultad?? velocidad. Motivos velocidad, melédicay

Variacién ritmica,
Canciones infantiles
(cucu cantaba la
rana, la tarara...)

de canciones
(cumpleafios feliz, de
alguna serie de
dibujos que vean...)

tonal. Motivos
musica actual
moderna

Sigue al anterior

Demasiada dificultad

Motivos de dos
compases

Motivos de cuatro
compases

Suite de Bach

Demasiada dificultad

Acompafiamiento
poco variante
(emplear obra mas
sencilla)

Emplear la suite 12
suite de Bach

Células melddicas

Emplear células
sencillas, y sélo
cambio de notas

Todo tipo de células y
cambio tonal

Todo tipo de células y
adaptar a
acompafamiento
armonico (I, 1V, V)

Figura 20. Actividades adaptadas del nivel 4 de Kratus. Elaboracién propia.
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ANEXO VI: Bocetos actividad “Improvisa bocetos” del nivel 1

Figura 21. Boceto facil, nota grave. Elaboracion propia.

Figura 22. Boceto facil, agudo. Elaboracién propia.

Figura 23. Boceto facil, rapido. Elaboracion propia.
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Figura 24. Boceto facil, lento. Elaboracion propia.

Figura 25. Boceto facil, descendente. Elaboracién propia.

Figura 26. Boceto facil, ascendente. Elaboracidon propia.
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Figura 27. Boceto facil, forte. Elaboracién propia.

'q)

Figura 28. Boceto facil, piano. Elaboracién propia.

Figura 29. Boceto nivel medio ritardando sin modificar la dinamica. Elaboracion propia.
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Figura 30. Boceto nivel medio acelerando y crescendo. Elaboracién propia.

AN

Figura 31. Boceto nivel medio varios cambios de registro. Elaboracién propia.

-

Figura 32. Boceto nivel medio cromatismos. Elaboracion propia.
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Figura 33. Boceto dificil, grave rapido con diminuendo y agudo rapido con diminuendo. Elaboracion
propia.

J -

Figura 34. Boceto dificil, notas en diferentes registros con glissando entre nota y nota. Elaboracién
propia.

Figura 35. Boceto dificil, notas estables en diferentes registros. Elaboracion propia.
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ANEXO VI: Ejemplos de motivos para actividad “pregunta-respuesta” y
“teléfono loco”.

(student response)
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Figura 36. Ejemplos para realizar actividad “regunta y respuesta” y “teléfono loco”. Fuente: Rabson
(2008).
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ANEXO VIII: Comparacion de material.

Autor Titulo del libro
1 Jeffrey Agrell Improvisation Games for Classical Musicians
2 Improv Duets for Classical Musicians. A Concise
Collection of Musical Games for Two Players

3 Improvised Chamber Music
4 Sarah Stiles Impro. Free Improvisation for String Playing
5 Brian Ching y Dennis Improvisation at the Piano: A Systematic

Thurmond Approach for the Classically Trained Pianist
6 Robert Kaye The Classical Method: Piano Classical

Improvistion & Compositional Theory And
Harmony.
7 Konowitz, B. Music Improvisation As a Classroom Method; A
New Approach to Teaching Music
8 Eugene Friesen Improvisation for Classical Musicians. Strategies
for Creativity and Expression
9 | Ralph Abeleiny Jyrki Tenni | Keyboard Accompaniment and Improvisation. A
Handbook of Practical Piano Skills
10 Misha V. Stefanuk Improvisation Step by Step. Improvising
Classical Music on Piano
11 Michael Fein Teaching Music Improvisation with Technology
12 Paul Harris Improve Your Teaching!: An Essentian
handbook for instrumental and singing teachers

13 Derek Bailey Improvisation: Its Nature And Practice In Music

Figura 37. Libros para trabajar en el aula la improvisacion clésica.

Autor Titulo del libro
1 Dotzauer Sept Etudes pour Violoncelle Op.175
2 Ejercicios para cello solo Op. 47
3 12 Estudios para cello Op.54
4 18 Ejercicios para cello Op.120
5 18 Estudios para cello Op. 158
6 25 Ejercicios para cello Op.35
7 100 Estudios para cello Op.123
8 113 Estudios para cello (Vol I, 11, 111 'y 1V)
9 Duport Instrucciones sobre la digitacion
10 21 Estudios para violoncello
11 Cossmann Methodes exercicies et etudes pour violoncelle
12 Studies for Developing Agility for Cello
13 Davydov Violoncell-Schule
14 Feuillard Ejercicios diarios para violoncello
15 Grutzmacher 24 estudios Op. 38 (Vol y 1)
16 Ejercicios diarios
17 S. Lee 8 estudios caprichos
18 12 estudios caprichos
19 12 estudios para perfeccionar la técnica. Op. 57
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20 12 estudios Op. 113

21 40 estudios melddicos y progresivos para
violoncello. Op.31

22 40 estudios para cello Op.70

23 Primeros pasos Op. 101

24 Sevcik 40 variaciones Op.3

25 Técnica del arco

26 Bazelaire La Technique de Violoncelle. Gammes et
Arpeges

27 Popper High School of Cello Playing Op.73

28 15 Cello Etudes Op.76

29 Klengel Método de escalas y arpegios

30 Franchomme 12 Estudios Op.35

Figura 38. Libros de técnica de la especialidad de violoncello
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ANEXO IX: Cuaderno de campo de las actividades

Alumno 1 (curso 12 EE.EE)

Sesion 1

Actitud del alumno

Se ha mostrado atenta, activa y no se ha aburrido en ningln
momento. Al principio mas cohibido, luego conforme avanza
la clase menos. Le ha gustado mucho trabajar la
improvisacion. Interés de qué vamos a trabajar en la
siguiente clase, si haremos actividades de improvisacion.

Adecuacion del
material

No le ha resultado ni muy dificil ni muy facil. La inclusion
de los animales ha sido adecuada ya que facilmente ha
podido asociar los sonidos a los animales y no le ha resultado
infantil.

Respecto a las tarjetas, quiza han sido demasiadas, habrian
sido mejor una o dos menos. Pero los conceptos puestos
estaban acertados ya el alumno los expresaba bien.

Avances y mejoras de
los aspectos trabajados
a través de la
improvisacion en el
alumno

En estas actividades se trabajaba la imaginacion del alumno.
Le cuesta al principio de la clase soltarse, pero a medida que
va avanzando la sesion va siendo mas creativa y realiza las
improvisaciones con mas rapidez, no necesita tanto tiempo
para pensar que es lo que quiere tocar como le estaba
costando al inicio de la clase. Sin embargo, le cuesta asociar
la imagen mental del sonido a su realizacion con el
instrumento.

Ademés ha aprendido de manera rapida los conceptos de
grave y agudo.

Sesion 2

Actitud del alumno

Activo, interesado, despierto. Menos cohibido que en las
sesiones anteriores. Mas motivacion que cuando se realizan
actividades de técnica o tocar alguna obra.

Adecuacion del
material

Actividad 3 (bocetos) no comprendié exactamente el
significado de dos de los bocetos, los confundié con otros
aspectos. Requiere de explicaciones para su comprension.
Actividad 4. Comprension clara y posibilidad de afiadir
elementos de técnica del instrumento (sobre como realizar el
piano y el forte). No le han resultado las actividades ni
demasiado faciles ni demasiado dificiles

Avances y mejoras de
los aspectos trabajados
a través de la
improvisacion en el
alumno

Trabajo de dindmicas y ritmo. En cuanto a la 1?2 actividad
(bocetos) aunque le costd al principio, capto a través de las
imagenes los conceptos de ascender, descender o la
intensidad del sonido. En la actividad 2 (solo de una nota), al
principio no sabia cdmo jugar con los elementos, pero
conforme avanzo la sesion el alumno fue comprendiendo y
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captando los elementos del ritmo y las dindmicas. Ademas
mediante esta actividad aprendi6 cosas acerca de la
distribucion del arco segun la duracion y la intensidad de la
nota.

Aln le cuesta asociar la imagen mental del sonido a su
reproduccion en el instrumento, sin embargo si que hay una
mejora respecto a la sesion anterior.

Sesion 3

Actitud del alumno

Practicamente ya no se siente cohibido, actitud positiva
como la primera sesion.

Adecuacion del
material

Al principio la actividad 5 le resulta complicada, ya que no
esta acostumbrado a trabajar la audicion.
La actividad 6 le resulta muy divertida.

Avances y mejoras de | Actividad 5 mejora su capacidad auditiva, ya que al final de
los aspectos trabajados | la actividad capta méas notas que al principio.

a través de la

improvisacion en el

alumno

Le cuesta asociar la imagen mental del sonido con su
realizacion con el instrumento, sin embargo hay un avance
en las sesiones, cada vez le ha costado menos. Con la
actividad 6 desarrolla ain mas su creatividad, habiendo
mejoras desde la primera sesion.

Alumno 2 (2° EE.EE)

Sesion 1

Actitud del alumno

Animado, atento, divertido. Se muestra alegre, con actitud de
probar, no le cuesta demasiado intentar las cosas.

Adecuacion del
material

Por cuestiones del idioma le cuesta comprender algunas palabras
de la actividad 1 y 2. Sin embargo, las actividades en si las
realiza correctamente después de la explicacion de lo que
significan las palabras. Por tanto, el nivel de adaptacion de estas
actividades es bueno, simplemente hay problemas de
entendimiento por el idioma.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

Al principio le cuesta asimilar las cosas, pero enseguida lo capta.
Asimila conceptos nuevos como son el de sonidos agudos y
graves de manera mas préactica y sencilla que con la lectura de
partituras. Con 30 minutos dedicados, asimila perfectamente los
conceptos.

Sesion 2

Actitud del alumno

Cohibida al principio, le cuesta a veces expresarse por cuestion
del idioma (no habla demasiado espafiol). Pero alegre, activa y
muy atenta. Se muestra interesada por conocer como realizar las
cosas, predispuesta a probar.

Adecuacion del
material

Actividad 3 (bocetos) comprension de la mayoria de ellos, sélo
necesidad de explicacion en el boceto (fuerte/piano) ya que
comprendia algo diferente (comprension de resonante 0 no
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resonante), comprension similar a forte y piano pero no la
misma.

Actividad 4 (solo de una nota) necesidad de explicacion con
ejemplos para su comprension pero después lo ha comprendido
rapidamente y ha realizado de manera satisfactoria la actividad.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

Nuevos conocimientos a través de la improvisacion: como hacer
piano y fuerte con el instrumento. Introduccion de los golpes de
arco detaché y stacatto. Al principio le resulta dificil comprender
las cosas pero enseguida lo asimila. Asocia el sonido mental al
instrumento de manera muy rapida, en cada sesion de manera
mas rapida aun.

Sesion 3

Actitud del alumno

Muy activa, positiva. Le gustan mucho las actividades de
improvisacion.

Adecuacion del
material

Actividades nivel adecuado, ni demasiado faciles ni demasiado
dificiles.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacién

Ha mejorado su audicion y concentracion con la actividad 5, es
capaz a lo largo de la actividad de cada vez captar mas notas. En
cuanto a la actividad 6 se ha mostrado un avance desde la
primera sesion a esta en cuanto a la creatividad, desarrolla sus
ideas con mayor libertad que en la primera sesion.

Alumno 3 (4°EE.EE)

Sesion 1

Actitud del alumno

Alegre, atento y muy activo, participa dando sus ideas, da su
opinion constantemente. No siente demasiada verglienza. Muy
entusiasmado. Se ha divertido mucho y ha expresado opiniones
como que chulo 0 me gusta mucho esto.

Adecuacion del
material

Al principio opina que es dificil pero conforme va avanzando la
actividad se desenvuelve muy bien. Requiere de alguna
explicacion mas concreta de las actividades realizando
preguntas, pero en general las comprende muy bien. Sélo le da
verguenza cuando debe expresar los sonidos con la voz. Le
resultan muy divertidas las actividades y no son infantiles para
su edad.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

Previamente a la sesion no conocia que es la improvisacion,
sabia que tenia relacion con la composicion pero nada mas, al
finalizar la sesion tiene una idea mas clara. Conforme avanza la
sesion va empleando motivos o improvisaciones mas creativas,
por tanto desarrolla su imaginacion. A medida que avanza la
clase, enlaza mas rapido la imagen mental del sonido con la
puesta en practica en el instrumento. Ademas afianza el control
de posiciones agudas (cuando realiza un sonido agudo).
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Sesion 2

Actitud del alumno

Feliz. Pregunta si la vamos a hacer en las proximas clases, que
estd muy bien y muy divertido.

Adecuacion del
material

Ha comprendido perfectamente a la primera la actividad de los
bocetos. No han sido de demasiada dificultad, ni demasiado
faciles, ya que es capaz de tocar todos los bocetos sin una
rapidez extrema que denotaria que es demasiado facil, ni le
cuesta muchisimo realizarlo, lo cual denotaria que es demasiado
dificil.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

Se desenvuelve mejor con las actividades de improvisacion que
cuando debe tocar una partitura o estudio. Mayor conocimiento
de los cromatismos, aprendidos a través de la actividad de los
bocetos. Ademas ha afianzado los conocimientos acerca de
como realizar técnicamente motivos répidos o lentos o piano y
fuerte. En cuanto a la actividad 4 ha trabajado la calidad de
sonido, y conforme avanzaba la sesion conseguia obtener un
sonido de mayor calidad.

Sesion 3

Actitud del alumno

Actitud positiva, contento, con interés. Le han gustado las
actividades.

Adecuacion del
material

El nivel es el adecuado, no le resulta ni demasiado faciles ni
demasiado dificiles las actividades planteadas en la sesion. Le
cuesta mas la actividad 5 (ojos cerrados) que la actividad 6, pero
ambas las desarrolla bien. La actividad 5 ha resultado mas
provechosa que la actividad 6.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

Se ha trabajado la concentracion y la audicion mediante la
actividad 5. Ha aprendido mas con la actividad 5 que con la 6.
Con la 6 ha seguido desarrollando su creatividad, trabajada en
las sesiones anteriores. Pero la 5 ha supuesto un trabajo nuevo, al
principio le cuesta coger las notas bastante, pero conforme
avanza la actividad se va acercando mas a las notas que son y en
las Gltimas notas realizadas ya consigue acertar la nota.

Alumno 4 (1° EE.PP)

Sesion 1

Actitud del alumno

Atento, dialogante, imaginativo. Pensativo (ya que le cuesta
desarrollar las ideas al principio).

Adecuacion del
material

El material estd adaptado de manera correcta, no le supone
demasiada dificultad ni demasiado facil, ademas se adapta bien a
la edad del alumno, no es demasiado infantil.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

El alumno trabaja mediante estas actividades la creatividad y la
imaginacion. Al principio le cuesta bastante desarrollar las ideas,
no se le ocurre como realizar los sonidos, ni en la mente ni en el
instrumento, a medida que va avanzando la actividad va
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desarrollando mas rapidamente las ideas y va relacionandolas
con la aplicacion en el instrumento.

Sesion 2

Actitud del alumno

Concentrado, positivo y seguro.

Adecuacion del
material

La adaptacion del material esta bien, ya que la dificultad es la
correcta, quiza algin boceto cabria rectificarlo un poco para un
mayor entendimiento de lo que significa, porque alguno le ha
costado de entender, los bocetos son los suficientes, ya que mas
seria trabajar demasiadas cosas. En cuanto a la actividad 4 le ha
resultado amena por tanto la adaptacion estd bien, ya que ha
trabajado cosas de su nivel técnico.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

La actividad 3 le ha servido para conocer cdmo hacer ciertos
aspectos con el instrumento. Por ejemplo el uso del arco para
realizar los crescendos y figuracién rapida (fig. 10 de los
anexos). En referencia a la actividad 4, se ha trabajado la calidad
de sonido, y el alumno ha aprendido ciertos aspectos del arco
que ayudan a que se produzca un mejor sonido, como por
ejemplo si tenemos que tocar fuerte debemos tocar con mas
cantidad de arco, ya que si tocamos con poca, el sonido sera muy
“apretado”.

Sesion 3

Actitud del alumno

Reflexivo, concentrado, activo. Estaba muy pendiente de
realizarlo bien.

Adecuacion del
material

Quiz4 la actividad 5 es un poco dificil, sin embargo conforme ha
ido avanzando la sesion cada vez ha ido superando esa
dificultad. La actividad 6 el nivel es el correcto y la adaptacion
estd bien ya que la dificultad es la adecuada y no es demasiado
infantil ni demasiado abstracta para el alumno.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través

de la improvisacion

Ha mejorado su capacidad auditiva mediante la actividad 5 y su
creatividad mediante la actividad 6. Ha habido un gran aumento
de la creatividad del alumno desde la primera sesidn hasta la
altima.

Alumno 5 (5° EE.PP)

Sesion 1

Actitud del alumno

Al principio es un poco reacia a las actividades, dando opiniones
como esto es muy dificil, no lo he hecho nunca. Pero desarrolla
las actividades sin problema.

Adecuacion del
material

Requiere de algunas explicaciones, como que los sonidos de los
instrumentos es reproducir el sonido de su cabeza, no es
necesario que sea un copia del sonido del instrumento. Le cuesta
un poco captar esto. La actividad 2 (tarjetas) el nivel de las
palabras de las tarjetas es el correcto, solo en algunas requiere de
algun ejemplo por parte del profesorado, pero en general las
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comprende y las reproduce bien.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

En dichas actividades se trabaja la creatividad sobre todo. Al
principio de la sesion le cuesta mucho desarrollar una idea, pero
conforme va avanzando la sesion va teniendo mas ideas, es mas
creativa. Le cuesta un poco captar la idea de reproducir los
sonidos de su mente al instrumento. Al final de la sesion hay un
pequefio avance al respecto.

Sesion 2

Actitud del alumno

Positiva pero mas a la espera de lo que va a ocurrir.

Adecuacion del
material

Nivel correcto de las actividades, y le han resultado amenas y no
aburridas.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

Con la actividad 3 ha trabajado aspectos como la velocidad y los
registros del violoncello, le ha ayudado a comprender como
realizar esos aspectos con la técnica del violoncello. Por
ejemplo, a anticipar el salto de registro en la mano izquierda
(boceto fig.13 de anexos). En cuanto a la actividad 4 ha
trabajado la calidad del sonido, ha ido mejorando a lo largo de la
actividad y ha ido exigiéndose cada vez un poco mas.

Sesion 3

Actitud del alumno

Positiva, con la actividad 5 un poco saturada, no lo consigue y se
bloquea.

Adecuacion del
material

Le cuesta bastante la actividad 5, mejor utilizar un registro
menos amplio, no esta acostumbrada a trabajar tanto el oido. La
actividad 6 es del nivel, no le cuesta tanto.

Avances y mejoras
de los aspectos
trabajados a través
de la improvisacion

La actividad 5 le resulta demasiado dificil, cuando se emplean
las notas en el registro que conoce, las reconoce
aproximadamente, pero cuando sale de su registro conocido le
cuesta mas, por tanto habria que trabajarlo mas posteriormente.
Con la actividad 6 desarrolla un poco mas su creatividad, hay un
gran avance de la creatividad respecto a la primera sesion.
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