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RESUMEN

El presente documento recoge el Trabajo Final del Master Universitario en
Profesor/a de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato de la Universitat

Jaume I’ (UJI) realizado en la especialidad de Matematicas.

Este se acoge a la Modalidad de elaboracién de Materiales Didéacticos. Para
ello se ha escogido el bloque de geometria, principalmente la espacial y mas

concretamente el estudio de los poliedros.

El contenido de este trabajo se motiva bajo la necesidad de empatizar con el
alumnado en el estudio de este campo tan importante de las matematicas, la
necesidad de captar su atencién, de ilusionarlos, de conseguir que se
involucren en su proceso de enseflanza-aprendizaje. Y para ello se hace
necesario que haya un cambio de roles: el alumno adquiera una actitud activa,
que sea el protagonista de su aprendizaje, que aprenda ‘manipulando’;
mientras que es esencial que el docente haga de conductor, acomparfante,
guia... a la vez que elabora los materiales adecuados para conseguir este

aprendizaje constructivista.

Por ello, en este trabajo y de acuerdo con esta filosofia se han disefiado 5
actividades dirigidas a alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria para
trabajar los poliedros en el aula: Omnipoliedro, Poliedros en la calle, Sopa de

letras, Poliedros troquelados y Poliedros de madera.

Como decia un proverbio chino:

"Dime y lo olvidaré, muéstrame y lo recordare.

Déjame hacerlo y lo comprenderé"
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1. INTRODUCCION

El presente documento recoge el Trabajo Final del Master Universitario en
Profesor/a de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato de la Universitat

Jaume I’ (UJI) realizado en la especialidad de Mateméticas.

Este se acoge a la Modalidad de elaboracién de Materiales Didéacticos. Para
ello se ha escogido el bloque de geometria, principalmente la espacial y mas

concretamente el estudio de los poliedros.

Para el estudio de los mismos en el aula, se disefiaran 5 actividades dirigidas a
alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria: Omnipoliedro, Poliedros en la
calle, Sopa de letras, Poliedros troquelados y Poliedros de madera, las cuales
se recogeran integramente en los ANEXOS del presente documento.

El apartado ‘Materiales Didacticos: Actividades’ se estructurara en una primera
fundamentacién de las motivaciones para la realizaciébn de este trabajo, una
fundamentacién tedrica que bajo las experiencias de otras personas tratara de
sustentar el trabajo realizado, los contenidos a trabajar para cada nivel

educativo con cada actividad, asi como la estructura de las mismas.
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2. MATERIALES DIDACTICOS: ACTIVIDADES

2.1. Justificacion

El contenido de este trabajo se motiva bajo la necesidad de empatizar con el
alumnado en el estudio de un campo tan importante de las matematicas como
es la geometria, la necesidad de captar su atencion, de ilusionarlos, de

conseguir que se involucren en su proceso de ensefanza-aprendizaje.

Es imprescindible que el protagonismo pase del docente al alumno, dejando
atras el enfoque unidireccional (fundamentalmente el profesor como emisor y el
alumno, receptor). Por tanto, el alumno construye sus propios conocimientos,
se le da la oportunidad de hablar, definir, explicar, imaginar..., adquiere una
actitud activa; mientras que es esencial que el docente haga de conductor,
acompafante, guia, sugiera preguntas, haga que al alumno le surjan nuevas
preguntas, dosifique las respuestas para la construccion efectiva del

conocimiento.

Para ello, la Geometria Estatica debe dar paso a la Geometria Dinamica. El
docente debe cambiar el uso de la tiza y la pizarra, que en muchas ocasiones
da lugar a falsas creencias, por métodos que impliquen la interaccién del
alumnado con materiales, incluso el medio que nos rodea como facilitador de la

comprension de la misma.

Ahora bien el material por si mismo puede incluso entorpecer el aprendizaje si
no hay un plan de trabajo, de ahi la necesidad de las metodologias que se

plantean en las cinco actividades que se presentan en este trabajo.

La metodologia incluye el trabajo en equipo y la ensefianza entre iguales como

dos armas potentes que facilitan el aprendizaje.

En definitiva, se trata de aprender ‘manipulando’, utilizando una metodologia
ludica a la vez que seria, dejando a un lado la rutina y fomentando la cultura del
esfuerzo y el interés por descubrir.
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2.2. Justificacion tedrica

Edgar Dale disefi6 el cono de la experiencia en donde representa el porcentaje
de lo que las personas recuerdan de acuerdo a la actividad que realizan (W1).

Las personas recuerdan:

(Dale, 1969)

Por tanto, con lo que los alumnos pueden experimentar realizando las
actividades planteadas en este trabajo y de acuerdo con Dale serian capaces

de recordar o retener un 90%.

Caleb Gattegno (W2), uno de los educadores matematicos mas influyentes y
prolificos del siglo XX, observé que existe un "balance de energia" para el
aprendizaje. Por tanto, es esencial ensefiar de maneras que sean eficientes en
términos de cantidad de energia gastada por los alumnos. Ciertos tipos de
aprendizaje son muy costosos en términos de energia, mientras que otros son
practicamente gratuitos. La memorizacion es una manera muy costosa de
aprender y el coste de la energia puede ser especialmente alto cuando el
contenido no es de interés especial para el alumno. Sin embargo, hay otra
forma de funcionamiento, que Gattegno llamo retencién. Un ejemplo de
retencibn es la recepcion de imagenes sensoriales. Estas imagenes se
adquieren con facilidad y por lo general se mantienen durante largos periodos.
Nuestro sistema de retencidon es extremadamente eficiente. Mantenemos en
nuestra mente una enorme cantidad de informacion, simplemente porque la
hemos visto, oido, saboreado, olido o sentido. Gattegno propuso que basemos
la educacién, no en la memorizacion, que tiene un alto coste energético y a

menudo es poco fiable, sino en la retencion.
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El papel de los profesores no es tratar de transmitir conocimientos, Sino
generar actos de conciencia en sus estudiantes, ya que soélo la conciencia es
educable. Los materiales estan destinados a ser utilizados junto con técnicas
con el objetivo de guiar a los estudiantes a través de una sucesion de
percepciones. A medida que los estudiantes avanzan, los docentes que
observan a sus estudiantes puedan ver cuando y cémo pueden inducir a un
nuevo acto de conciencia. En lugar de hechos presentes para la memorizacion,
los profesores construyen retos para que los conquisten los estudiantes. Si el
estudiante no puede vencer el desafio con facilidad, el docente no le dice la
respuesta, sino que observa y hace preguntas para determinar donde reside la
confusion, y lo que tiene que ser activado (percepcion) en el estudiante.

Por su parte, Natalia Ruiz Lépez en su articulo ‘Medios y recursos para la
ensefanza de la Geometria en la educacion obligatoria’ (W3) explica que en
las etapas de educacion obligatoria es preciso el uso de materiales que
permitan a los alumnos experimentar las relaciones y propiedades de los
objetos geométricos. Estos medios deben permitir el movimiento de los objetos
de forma que se puedan apreciar sus propiedades independientemente de su
posicion. ldea en la que también incide Emma Castelnuovo (W4), cuando
defiende que soélo con experiencias basadas en la realidad concreta y
literalmente tangible se construyen ideas matematicamente Utiles y duraderas y
que, ademas, esta afirmacion es cierta a cualquier edad y a cualquier nivel de

ensefanza.

Ahora bien, segun Ruiz los materiales didacticos pueden ser
extraordinariamente Utiles para favorecer aprendizajes; pero no son suficientes
por si solos. Estos actian de intermediarios entre el pensamiento del docente
(que propone y motiva actividades) y el de los alumnos (con su actuacion),
complementando o sustituyendo las explicaciones segun los casos. De ahi la
necesidad de plantear actividades que permitan interaccionar al alumnado con

el material y ser el constructor de su propio conocimiento.

En su articulo Ruiz indica que la ensefianza estatica de esta rama de las

matematicas (método mas tradicionalmente utilizado mediante el empleo del
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lapiz y el papel o la pizarra y la tiza como Unicos recursos didacticos) refuerza
falsas creencias de los alumnos sobre la forma de las figuras asociada a la
posicion que ocupan. Por tanto defiende la Geometria Dindmica.

La misma Ruiz afirma que para los nifios el mundo es tridimensional. Desde
pequefios estan acostumbrados a manipular y ver figuras en el espacio, de
modo que pasar de lo tridimensional a lo bidimensional seria lo mas adecuado.
Aqui se fundamenta el trabajar la geometria plana fundamentalmente a través

de las figuras fisicas tridimensionales en la actividad poliedros de madera.

En las diferentes actividades se busca el trabajo por parejas o0 en equipo
teniendo en cuenta factores de diversidad. Ya que, tal y como se explica en los
siguientes articulos W5 y W6, el trabajo en equipo ofrece las siguientes
ventajas:

1. Se desarrollan valores de cooperacion, solidaridad y generosidad
(valiosas lecciones que les permite aprender a sortear las diferencias y
capacitarse para en un futuro trabajar a la par con sus compafieros pese
a sus multiples diferencias), y se mejora el clima de la clase (inclusion
social)

2. Hay un intercambio de informacion constante
Se contribuye a la innovacién. Dos cabezas (0 méas) piensan mejor que
una, una lluvia de ideas enfoca el trabajo mejor que un esquema
individual

4. Se evitan redundancias de proyectos
Se consigue la viabilidad de proyectos. Algunos muy interesantes

didacticamente resultan inviables como trabajo individual.



Materiales didacticos: POLIEDROS

2.3. Contenidos atrabajar

En la tabla | se muestran los contenidos que se pueden trabajar en los
diferentes niveles educativos que comprende la Educaciéon Secundaria
Obligatoria (LOMCE, Curriculo Educacién Secundaria Obligatoria) con cada

una de las actividades propuestas.

Basicamente el estudio de los poliedros se centra en 2° ESO y 3° ESO
Matematicas Aplicadas, aunque hay ciertos aspectos de los mismos que hacen
qgue alguna de las actividades planteadas pueda abarcar 3° ESO y 4° ESO,
ambos de Mateméaticas Académicas. Es mas, en algunas actividades se
propone el analisis de la geometria en el plano, abarcando de esta manera 1°
ESO.
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ACTIVIDAD PUNTOS A TRABAJAR CON CADA EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA
ACTIVIDAD
Primer Ciclo Segundo Ciclo
1° ESO 2° ESO 3° ESO 4° ESO
Académicas Aplicadas Académicas
1. OMNIPOLIEDRO Poliedros regulares: Sélidos platénicos. X X X X
Caracteristicas (caras: nimero y poligonos, aristas,
vértices, caras por vértice). Convexo/céncavo.
Construccion.
Relacion entre caras, aristas y vértices X X X X
(TEOREMA DE EULER)
No procede.
Probl i io (rigi . X X X X
roblemas geometria espacio (rigidez estructuras) S6l0 se trabajan
: - - figuras planas -
Planos de simetria y ejes de rotacion | | ... Sélo: estudiode | ... X
por poliedro y comunes a dos o mas poliedros (2 dimensiones) figuras por
separado
Truncamiento vértices (nuevos poliedros: X X X X
sélidos arquimedianos)
Dualidad X X X X
Analisis longitud aristas de cada poliedro Solo: Cubo, Sélo: Cubo, Sélo: Cubo, También
tetraedro tetraedro tetraedro dodecaedro
(Pitdgoras), (Pitagoras), (Pitdgoras), (trigonometria)
octaedro octaedro octaedro
(semejanza (semejanza (semejanza
triangulos), triangulos), triangulos),
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icosaedro

icosaedro

icosaedro

X

2. POLIEDROS EN
LA CALLE

Posiciones relativas en el espacio y angulo diedro

Poliedros (concepto, elementos caracteristicos,
regular/irregular, convexo/céncavo)

Poliedros regulares (cuales son y caracteristicas)

Poliedros irregulares: Prismas y piramides
(clasificaciones y elementos caracteristicos)

X

Pero con
Geometria plana:

Elementos
geomeétricos del
plano (punto, recta,
semirrecta,
segmento) ,
mediatriz y

posiciones relativas
en el plano

Angulos (concepto,
bisectriz,
clasificacion)

Poligonos
(concepto,
elementos
caracteristicos,
regular/irregular,
coéncavo/convexo)

Tridngulos
(clasificacion y
Teorema Pitagoras)

Cuadrilateros
(clasificacion)

X
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3. SOPA DE LETRAS

Areas y volimenes X XX
Pero con
Geometria plana:
Solo areas
Posiciones relativas en el espacio y dngulo diedro X X X
Pero con

Poliedros (concepto, elementos caracteristicos,
regular/irregular, convexo/céncavo)

Poliedros regulares (cuales son y caracteristicas)

Poliedros irregulares: Prismas y pirdmides
(clasificaciones y elementos caracteristicos)

Geometria plana:

Elementos
geomeétricos del
plano (punto, recta,
semirrecta,
segmento) ,
mediatriz y
posiciones relativas
en el plano

Angulos (concepto,
bisectriz,
clasificacion)

Poligonos
(concepto,
elementos
caracteristicos,
regular/irregular,
céncavo/convexo)

Tridngulos
(clasificacion y
Teorema Pitagoras)

Cuadrilateros
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(clasificacion)

Areas y volimenes X XX
Pero con
Geometria plana:
Solo areas
4. POLIEDROS Poliedros. Regular/irregular. Caracteristicas (caras: |  «ooo. | X | .| X
TROQUELADOS n° y poligonos, aristas, vértices, caras por vértice).
Construccion.
Relacion entre caras, aristas y vértices (TEOREMA |  ....... | X | ... | X
DE EULER)
Areas yvolimenes | .. XX
Antiprismas | X X
Truncamiento vértices (nuevos poliedros: sélidos | ... | X | .. X
arquimedianos)
5. POLIEDROS DE Poliedros. Regular/irregular. Convexo/concavo. X 0 X X
MADERA
Solidos platonicos, prismas y pirdmides: Pero con

Caracteristicas (caras: n° y poligonos, aristas,
vértices, caras por vértice).

Prismas y pirdmides: clasificacion

Geometria plana:

Poligonos.
Caracteristicas

Convexo/céncavo

Tridngulos

10
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(clasificacion y
Teorema Pitagoras)

Cuadrilateros

Relacidn entre caras, aristas y vértices (TEOREMA
DE EULER)

Areas y volimenes

Pero con
Geometria plana:
perimetros y areas

Cuerpos de revolucién

TABLA |.- Contenidos que se pueden trabajar en los diferentes niveles educativos que comprende la Educaciéon Secundaria Obligatoria

con cada una de las actividades propuestas

11
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2.4. Estructura de las actividades

Cada una de las actividades esta integrada por 6 partes:
1. Introduccion

Material del alumnado

Metodologia docente

Contenidos propuestos

Actividades complementarias

o 00k~ wDd

Referencias

En la introduccion se sitda al lector o docente con que rama de las matematicas

va a trabajar, que tipo de material va a utilizar y a quien va dirigida la actividad.

En el apartado del material para el alumnado se recogen todos los elementos
necesarios para que el desarrollo de la actividad por parte de los estudiantes,
cuya utilizacion junto con la intervencién del docente facilitarhd el que se
produzca una construccion efectiva del conocimiento. Principalmente se
presentan tablas a completar, aunque también hay documentos con enlaces de
interés para la busqueda en Internet y sopas de letras de acuerdo con el
objetivo de una de las actividades propuestas.

Por lo que se refiere a la metodologia del docente se plantea una distribucién
de la actividad por sesiones marcando los tiempos de los pasos a seguir, he
aqui el plan de trabajo propuesto para el docente.

Como se ha comentado anteriormente el papel del profesor es el de proponer
la tarea, conductor, acompafante, guia, sugerir preguntas, hacer que al alumno
le surjan nuevas preguntas, dosificar las respuestas, prestando mas atenciéon a

aquellos que presentan mayores dificultades.

Ahora bien, las sesiones y tiempos de duracibn son una prevision, se
recomienda ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado ya que lo realmente

importante es que asimilen los conceptos y sean unas sesiones productivas.

12
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En cuanto al apartado de contenidos propuestos, el docente puede observar
con detalle los contenidos del curriculum que podra trabajar con sus alumnos

de acuerdo a cada nivel educativo contemplado en la actividad.

También se introducen unas actividades complementarias como extension de

la actividad bien para todo el alumnado en futuras sesiones con el objetivo de

ampliar el conocimiento o asegurar una mejor comprension del contenido, o

bien como elemento de motivacion para aquellos alumnos de alto rendimiento

que finalizan sus tareas antes que el resto de compafieros.

Finalmente se incluye un apartado de referencias que reune todos los enlaces

a materiales utilizados para confeccionar la actividad.

13
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3. CONCLUSIONES Y VALORACION PERSONAL

La imagen del profesor con una tiza explicando y el alumno escuchando es una
fotografia que podria considerarse de algun modo en blanco y negro. Como se
ha explicado, el alumnado debe sentirse protagonista de su educacion,
convertirse en parte activa de la misma cada dia en el aula. Y en ello, los
docentes jugamos un papel muy importante, en nuestras manos esta la llave
hacia ese aprendizaje constructivista, ya que es en el disefio de nuestras
sesiones donde se ha de incidir. Esta claro que supone un trabajo afiadido la
preparacion de las clases y los materiales didacticos, pero la mejor

recompensa serd el aprendizaje efectivo de los alumnos.

Con cada una de estas actividades se ha intentado contribuir a esta mejora del
proceso de ensefianza-aprendizaje de una rama de las matematicas, reflejando
al mismo tiempo esa necesidad de cambiar las metodologias dentro del aula,

algo que ya decia un proverbio chino:

"Dime y lo olvidaré, muéstrame y lo recordare.

Déjame hacerlo y lo comprenderé”
y en lo que han trabajado diferentes personas, tal y como se ha mostrado en

este trabajo, preocupadas por la educacién de nuestros jévenes, por el futuro

de nuestro pais.

14
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http://www.ceice.gva.es/web/ordenacion-academica/curriculo-eso-bachillerato-por-materias/-/documentos/eaWDKFxNg2Dz/folder/162655319?p_auth=7brKNMRn
http://www.ceice.gva.es/web/ordenacion-academica/curriculo-eso-bachillerato-por-materias/-/documentos/eaWDKFxNg2Dz/folder/162655319?p_auth=7brKNMRn
http://www.ceice.gva.es/web/ordenacion-academica/curriculo-eso-bachillerato-por-materias/-/documentos/eaWDKFxNg2Dz/folder/162655319?p_auth=7brKNMRn
http://www.ceice.gva.es/web/ordenacion-academica/curriculo-eso-bachillerato-por-materias/-/documentos/eaWDKFxNg2Dz/folder/162655319?p_auth=7brKNMRn
http://www.ceice.gva.es/web/ordenacion-academica/curriculo-eso-bachillerato-por-materias/-/documentos/eaWDKFxNg2Dz/folder/162655319?p_auth=7brKNMRn
http://www.ceice.gva.es/web/ordenacion-academica/curriculo-eso-bachillerato-por-materias/-/documentos/eaWDKFxNg2Dz/folder/162655319?p_auth=7brKNMRn
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5. ANEXOS
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5.1. ACTIVIDAD 1: OMNIPOLIEDRO

1.- INTRODUCCION

En esta actividad se utliza el
omnipoliedro para estudiar la
geometria espacial, concretamente
los poliedros regulares o solidos
platénicos, ya que el experimentar
en primera persona la construccion
o el andlisis de las mismos (en

caso de ya estar realizadas estas

figuras geométricas) es mucho
mas motivador que una explicacion en pizarra o una simple visualizacién de
imagenes, a la vez que su manipulacion facilita la comprensiéon del mundo en 3

dimensiones al que tan dificil resulta adentrarse en un inicio.

Es interesante desde el punto de vista de que se construye a partir de las
‘aristas’ (pajitas de helado en este caso), por tanto es necesario ser totalmente
consciente de las caracteristicas de los poliedros para montarlos (lo que te

asegura la comprensién de las mismas por parte del alumnado).

Ademas los poliedros que se obtienen estan en forma ‘esqueleto’, por tanto
resulta mucho mas sencillo visualizar los planos de simetria y ejes de rotacion

de los mismos por separado, en diferentes combinaciones y en su conjunto.

Se trata de una actividad diseflada para alumnos por una parte de 2° ESO, 3°
ESO de Matematicas Aplicadas, y por otra parte para alumnado de 3° ESO y 4°
ESO (ambos de Matematicas Académicas).

A continuacién, se muestran los materiales necesarios para el desarrollo de la

actividad por parte del alumnado, la metodologia docente, los contenidos

propuestos y las actividades complementarias disefiadas.
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2.- MATERIAL DEL ALUMNADO

Materiales didacticos: POLIEDROS

POLIEDROS Nombre Numero | Poligonos | Ndimero | Nimero Caras Teorema de Euler Rigidez
REGULARES de caras | que forman de de concurrentes C+V=A+2 estructuras
Sélidos (@) las caras aristas vértices en poliedro convexo
platénicos (A) V) cada vértice sl NO
i Tetraedro 4 Tridngulos 6 4 3
equilateros
Hexaedro 6 Cuadrados 12 8 3
{Por qué otro
nombre es
conocido?
Octaedro 8 Tridngulos 12 6 4
equilateros
¥R Dodecaedro 12 Pentagonos 30 20 3
regulares
Icosaedro 20 Tridngulos 30 12 5

equilateros
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PLANOS DE SIMETRIA
poliedros regulares

Pasando por una
arista y por el
medio de otra

Paralelos
a pares
de caras

Perpendiculares al
segmento que une
pares de vértices

Pasan por
pares de aristas
opuestas

Pasan por puntos
medios de aristas
opuestas

Pasan por pares de aristas
opuestas y cortan por el
medio a otro par de
aristas

TETRAEDRO

HEXAEDRO o CUBO

OCTAEDRO

DODECAEDRO

ICOSAEDRO

20



Materiales didacticos: POLIEDROS

POLIEDROS Nombre Numero | Poligonos | Namero | Numero Caras Teorema de Euler
REGULARES de caras que de de concurrentes C+V=A+2
Sélidos (© forman aristas vértices en Poliedro convexo
platénicos las caras (A) V) cada vértice
ﬁ Tetraedro
T Hexaedro
{Por qué otro
nombre es
conocido?
/ . Octaedro
l ii Dodecaedro
Icosaedro
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3.- METODOLOGIA DOCENTE

3.1.- Preparacion previa a la actividad

Es necesaria la preparacion previa del material por parte del docente para
optimizar el tiempo de construccién de los poliedros en el aula a cargo del
alumnado, ya que lo realmente interesante e instructivo es el ensamblaje de

aristas, no el montaje de las mismas.

Las aristas de los poliedros se realizaran con una pajita de helado (de las que
no llevan gusanillo porque soportan mejor las tensiones que se generan en el

conjunto) y un taco con una hembrilla en cada extremo de la misma.

En la tabla siguiente se muestra para cada uno de los poliedros que componen
el omnipoliedro el nUmero de pajitas necesarias, su longitud (para el célculo de
la misma es necesario contar con que las hembrillas que se colocan en los
extremos incrementan en un determinado valor esta medida) y el color
recomendado. Ademas también aparece el numero de tacos y hembrillas

necesarias para la preparacion de las aristas.

Pajitas de helado
, Tamaiio Tacos | Hembrillas
Numero Color .
(longitud)

2

Tetraedro 6 rojo X/ 12 12
Cubo o

hexaedro 12 verde X 24 24

amarill X><£
Octaedro 12 o 2 24 24
Dodecaedro 30 g 2 60 60
Icosaedro 30 azul X 60 60

Como se aprecia en la tabla, la arista de mayor longitud sera la del tetraedro.
Por tanto, se aconseja que las medidas se fijen a partir de la longitud de la

arista del poliedro mencionado y la de las pajitas que se vayan a utilizar.
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También sera necesario alambre, tijeras para cortar este ultimo y tenacillas
para unir las hembrillas de cada arista (pajita de helado).

Para mas informacion: W1.1y W2.2.
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3.2.- Actividad en el aula

En 2° ESO y 3° ESO de Matematicas Aplicadas la actividad consta de 1 sesion

gue se realiza en el aula habitual. Y es la siguiente:

1. El docente debe preparar previamente el material para la construccion
del omnipoliedro (tal y como se detalla en el apartado anterior) y llevarlo
al aula. NOTA: Debe preparar el material correspondiente a tantos

omnipoliedros como grupos vaya a formar.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se divide la clase por grupos de 4 alumnos, tratando de buscar la
diversidad en cuanto a nivel de conocimiento. Duracién aproximada 5’

e Se explica la tarea que se va a realizar (construccion Omnipoliedro:
composicién realizada con los armazones de los cinco sélidos platonicos
de forma que cada uno de ellos esté inscrito en el siguiente). Duracién
aproximada 3’
Mas informacion sobre los poliedros regulares en W1.1

e Se facilita a cada persona de los grupos una tabla como la primera que
se muestra en el apartado 2, Material del alumnado, con los datos
necesarios para la construccion de los poliedros, asi como otras
cuestiones de interés geométrico a completar durante la realizacion de la
actividad.
Ademas a cada grupo se le reparte las aristas necesarias para construir
los poliedros que componen el Omnipoliedro (previamente construidas
por el docente: pajitas, hembrillas y tacos tal y como se explica en el
apartado anterior), el alambre suficiente para poder unirlas, tijeras y
tenacillas. Duraciéon aproximada 5’

e Cada grupo tiene la misidon de construir los poliedros que componen el
Omnipoliedro. Duracién aproximada 15’

e Una vez todos construidos y antes de proceder al montaje del
Omnipoliedro, se estudian los problemas de geometria en el espacio

(rigidez estructuras).
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Se les indica que observen todas las figuras construidas, y se les
formula preguntas:
o ¢Qué diferencias hay entre unas y otras?
o ¢Cuales tienen rigidez por si solas? ¢Por qué poligonos estan
compuestas?
o ¢Cuales no tienen rigidez por si solas? ¢Por qué poligonos
estan compuestas?
Los poliedros de caras triangulares (tetraedro, octaedro e icosaedro) se
mantienen en pie por si solos, estd figura poligonal les confiere
resistencia.

Ejemplos:

En cambio, el cubo (poligono: cuadrado) y el dodecaedro (poligono:
pentagono) son incapaces de hacerlo, se deforman, necesitan de otras
figuras que les aporten rigidez para conseguirlo.

Ejemplos:

Y se les indica que en el posterior montaje es posible ver como el

tetraedro es el encargado de dar consistencia al cubo. Mientras que el
icosaedro proporciona rigidez al dodecaedro.

Duracion aproximada 5’

25



Materiales didacticos: POLIEDROS

Cada grupo procede al montaje de su Omnipoliedro con las
explicaciones del docente , y a su vez se estudia la relacion de caras,
aristas y veértices verificando que se cumple el Teorema de Euler (se
aprovecha para explicarles visualmente con las figuras construidas la
diferencia entre poliedros concavos y convexos).

Orden de construccion:

1. Octaedro se introduce en tetraedro. NOTA: Los vértices del

octaedro se sitlan en el centro de las aristas del tetraedro.

2. La figura resultante del paso uno se introduce en el interior del
cubo o hexaedro. NOTA: Los vértices del tetraedro coinciden

con otros tantos del cubo.

3. La figura resultante del paso 2 se introduce en el interior del
dodecaedro. Para ello puede que resulte necesario separar las
aristas de un vértice del dodecaedro. Este ultimo como se ha
dicho no conseguira mantenerse en pie hasta el siguiente
paso. NOTA: Las aristas del cubo se encuentran sobre las

caras del

dodecaedro.
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4. La figura resultante del paso 3 se introduce en el interior del
icosaedro. Para ello sera necesario separar las aristas de
como minimo un vértice del icosaedro. NOTA: El icosaedro
proporciona rigidez al dodecaedro cuando las aristas de

ambos se cortan en los puntos medios.

Duracion aproximada 12’
Imagenes tomadas de W1.1
Ante cualquier duda sobre la construccion del omnipoliedro

visualizar el siguiente video: W1.2

e Se recoge todo el material. Duracién aproximada 2’

En 3° ESO Matematicas Académicas y 4° ESO Mateméaticas Académicas se
puede utilizar la misma metodologia que se acaba de citar, complementandola
con una sesion de estudio de la simetria y de los ejes de rotacion de los
poliedros (en 3° se estudiarian las figuras por separado y en 4° ademas se
combinarian los poliedros del omnipoliedro). En este caso, antes del montaje
del omnipoliedro que se cita en la metodologia anterior se haria el estudio que
se detalla a continuacion de los poliedros uno a uno. O bien se puede obviar la
sesion preparada para 2° ESO y 3° ESO Matematicas Aplicadas, y trabajar en
una sesion simplemente la simetria y ejes de rotacion directamente con los

poliedros ya construidos previamente por el docente, aunque no ensamblados.

1. Como se ha comentado esta sesién puede ser la segunda o bien la
Unica sesion a realizar. En todo caso, el docente debe preparar
previamente los poliedros sin ensamblarlos, papel con efecto espejo,

tijeras, alambre y tenacillas y llevarlos al aula. NOTA: Debe preparar el
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material correspondiente a tantos omnipoliedros como grupos vaya a

formar.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se divide la clase por grupos de 4 alumnos, tratando de buscar la
diversidad en cuanto a nivel de conocimiento (en caso, de que sea
continuacion de la sesion anterior se mantendrian los grupos). Duracién
aproximada 5’

e Se explica la tarea que se va a realizar. Conceptos de plano de simetria
y eje de rotacion. Duracion aproximada 3’

Informacion en W1.3y W1.4.

e Se facilita a cada persona de los grupos una tabla como la segunda que
se muestra en el apartado 2, Material del alumnado (a continuacion ya
completada) con los posibles planos de simetria por poliedro.

Ademas a cada grupo se le reparte papel con efecto espejo, tijeras,
alambre y tenacillas. Duracion aproximada 5’

e De la observacién de las figuras una a unay ayudandose de las pistas
de la tabla facilitada, incluso del papel espejo si lo consideran necesario
para una mejor comprensién deben completar el nimero de planos de

simetria existentes en cada poliedro regular.

PLANOS DE Pasando | Paralelos | Perpendiculares | Pasan Pasan Pasan por pares
SIMETRIA por una | a pares al segmento por por de aristas
Poliedros regulares | aristay | decaras | que une pares | paresde | puntos opuestas y
por el de vértices aristas medios cortan por el
medio opuestas | de aristas | medio a otro
de otra opuestas | par de aristas
TETRAEDRO 6
(tantos
como aristas
tiene)
HEXAEDRO o 3 6
CUBO (tantos como
pares de caras
paralelas
tiene)
OCTAEDRO 3 4
DODECAEDRO 15
ICOSAEDRO 15

Informaciéon de referencia: W1.5

28




Materiales didacticos: POLIEDROS

Primero se estudia la figura del cubo, y una vez estudiada se les

muestra la siguiente imagen clarificadora a modo de ejemplo.

Ejemplo: Hexaedro o cubo

=4

/

A medida que se van estudiando los planos de simetria, se

Imagen tomada de W1.6

analiza cuales serian los ejes de rotacion.
Duracion aproximada 20’

e Y una vez estudiadas independientemente, se va construyendo el
omnipoliedro y analizando en las diferentes combinaciones (tetraedro-
octaedro, tetraedro-cubo-octaedro, omnipoliedro) los planos de simetria
y ejes de rotacién comunes. Duracion aproximada 12’

e Se recoge todo el material. Duracién aproximada 2’

NOTA 1: El papel del profesor es el de conductor, supervisor y asesor de la
tarea a realizar. De esta manera se vela porque todos los grupos vayan por el
buen camino, prestando mas atenciébn a los que presenten mayores

dificultades.
NOTA 2: Las sesiones y tiempos de duracién son una prevision, se recomienda

ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado. Lo realmente importante es que

asimilen los conceptos y sean unas sesiones productivas.
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3.3.- Metodologia alternativa

Otra opcidon para trabajar con el omnipoliedro podria ser construirlo
virtualmente en lugar de fisicamente. Para ello, se plantea la utilizacién de un
recurso de GeoGebraTube creado por Rafa Losada y que se puede encontrar
en W1.7

Esta herramienta te permite interactuar con cada uno de los cuerpos que
componen el omnipoliedro (caras, aristas, vértices, diferentes escalas, rotacion
de los cuerpos por separado o conjuntamente a diferentes velocidades) y que

son objeto de estudio de esta actividad.

En este caso, el docente deberia prever el uso de un aula de informética y se
trabajaria por parejas, un ordenador por pareja. Se entregaria a cada uno de
los alumnos una tabla (como la tercera que se muestra en el apartado 2,
Material del alumnado) que deberia completar con la manipulacion de los

diferentes poliedros a través del programa.
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4.- CONTENIDOS PROPUESTOS

En la presente actividad los contenidos propuestos abarcan la geometria

espacial, concretamente el estudio de los poliedros regulares, correspondiente
a2°ESOy 3° ESO Matematicas Aplicadas.

La actividad en si pretende trabajar :

Poliedros (concepto, elementos caracteristicos, relacion entre caras,
aristas y vértices: Teorema de Euler, cOncavo/convexo)
Poliedros regulares (cuales son y caracteristicas de los mismos)

Rigidez de las estructuras (poliedros) de acuerdo con las formas

poligonales que los componen.

Ademas en 3° ESO Matematicas Académicas y 4° ESO Matematicas

Académicas, se estudian los planos de simetria y ejes de rotacién en los

poliedros regulares y en las combinaciones del omnipoliedro.

Ahora bien las actividades complementarias proponen:

el estudio de los soélidos arquimedianos a través del truncamiento
efectivo de sdlidos platénicos y los correspondientes arquimedianos

el andlisis de las dualidades a partir del omnipoliedro

la aplicaciéon del Teorema de Pitagoras, semejanza de tridngulos y
trigonometria para hallar las longitudes de las aristas de los
componentes del omnipoliedro. En 2° ESO y 3° ESO (tanto Mateméticas
Aplicadas como Académicas) solo se ven los dos primeros, y en 4° ESO

Académicas también la trigonometria.
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5.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Las actividades complementarias se pueden realizar en las sesiones siguientes
bien para ampliar conocimientos (solidos arquimedianos-truncamientos,
dualidad y deduccién medidas aristas de los diferentes poliedros en un
omnipoliedro). Sin embargo, también son de gran utilidad cuando se dispone
de alumnos de alto rendimiento que finalizan sus tareas antes que el resto del

alumnado como elemento de motivacion.

5.1.- Solidos arquimedianos-truncamientos

En este caso, se plantea introducir los poliedros troquelados para trabajar los

truncamientos.

Se propone estudiar los truncamientos realizando el punteado sobre el cartén
de las figuras geométricas troqueladas de origen de acuerdo con las
indicaciones que se facilitan una ficha y a medida que fueran truncandolos

completarian una tabla disefiada a tal efecto.

NOTA: Sdlo hay 13 poliedros arquimedianos. Once de ellos se obtienen
truncando los sélidos platonicos y dos mas que no: el cubo romo y el

icosidodecaedro romo.

Material de referencia:

Material utilizado por el profesor Don Floreal Gracia, W1.8, W1.9 y W1.10
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POLIEDROS REGULARES

N\

Cubo o
oliedros arqulmedlanoy k\ / \

Hexaedro

Tetraedro truncado Cubo truncado Cubomedro\ Octaedro truncado Dodecaedro truncado 7deaedm\lcosaedro truncado
Cuboctaedro truncado o Rombicuboctaedro o Icosidodecaedro truncado Rombicosidodecaedro o
Rombicuboctaedro mayor Rombicuboctaedro menor Rombicosidodecaedro menor

Tetraedro

1/3 1/3

«

Cubo romo o Dodecaedro romo o 33
cuboctaedro romo icosidodecaedro romo
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5.2.- Dualidad

Se les indica a los alumnos que revisen los datos numéricos (caras, aristas y
vértices) del cubo y el octaedro:

Caras Aristas Vértices
Hexaedro o cubo 6 12 8
Octaedro 8 12 6

Y deben observar que los dos poliedros tienen el mismo namero de aristas y
los nimeros de las caras y los vértices estan intercambiados. Después deben
observar como en el omnipoliedro estan colocados de forma que los vértices de
uno se siten en el centro de las caras del otro, como tienen los mismos planos

de simetria y por tanto son duales.

A continuacién, se les pide que observen de nuevo el omnipoliedro y se les
pregunta ¢con qué otros poliedros se da esta relacion de dualidad que

convierte caras en vértices y viceversa?

Paginas de referencia: W1.1y W1.11
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5.3.- Medidas aristas poliedros que componen el omnipoliedro

Se analizaréa la longitud de las aristas de cada poliedro. En 2° ESO y 3° ESO
(tanto Matematicas Aplicadas como Académicas) sélo se pueden deducir las
longitudes del tetraedro (Teorema de Pitagoras) y del octaedro (semejanza de
triangulos). En 4° ESO Matematicas Académicas, ademas la del dodecaedro ya

gue ésta implica el uso de la trigopnometria.

Partiendo del cubo (lado o arista x), se iran deduciendo las longitudes del

tetraedro, octaedro y dodecaedro:

Longitud arista

X*~/2

x

Dodecaedro 2

osaedro X

cubo (cara) Primero se preguntara por la arista del

N tetraedro: ¢,como se puede hallar?

~
N

N _tetraedrd (arista) 1eorema de Pitagoras

¢ 2

\ X2 +x° =7
— 2
L 2=42x% =x+/2

X tetraedro (cara=triangulo equilatero)

Después se preguntard por la arista del
octaedro: ¢cémo se puede hallar?
Semejanza de triangulos

El triangulo que se forma con la arista del

octaedro es también un triangulo equilatero,
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2

delado 2 . Por tanto, la arista del octaedro toma ese valor.

dodecaedro (cara=pentagono regular) Por ultimo, se preguntara por la arista del

dodecaedro: ¢ Como se puede hallar?

cubo (arista) Descomposicion de poligonos y

B = 108

trigonometria

El pentagono esta compuesto por tres triangulos. Por tanto, si cada triangulo
tiene 180° , los angulos interiores del pentdgono sumaran 540° . Y como se
trata de un pentagono regular , cada angulo interior del mismo sera igual a 108°

(540/5).
Si se divide en 2 el triangulo que forma la arista del cubo con dos aristas del

dodecaedro, se puede obtener la medida de la arista del dodecaedro aplicando

la trigopnometria.

37



Materiales didacticos: POLIEDROS

6.- REFERENCIAS

o« WI1.1:
http://imora7.com/miWeb2/home2.htm
o« W1.2:
https://www.youtube.com/watch?v=fpGIX_ vT ug
o WL1.3:
http://imora7.com/miWeb2/cabrijav/H9Sim.htm
o W14

http://www.pauloporta.com/Xeometria/poliedros/requlares/erequlares.htm

l#simetrias
e WI15:

http://descargas.pntic.mec.es/cedec/mat3/contenidos/u7/M3 U7 conteni

dos/42poliedros requlares.html

o WL1.6:
http://www.quiral.es/blog/wp-content/uploads/2016/01/planos-simetria-
del-cubo.jpg

o« W1.7:
https://www.geogebra.org/m/r6fC74Sy?doneurl=%2Fsearch%2Fperform
%2Fsearch%2Frafael%2Blosada.

e W18:

http://www.grupoalquerque.es/mate cerca/pdf/102 solidos arquimedian

osl.pdf
e W1.9:

http://www.sacred-geometry.es/?g=es/content/sélidos-arquimedianos
e W1.10:

http://derlyminugeometria.blogspot.com.es/2015/08/cuerpos-una-figura-

geometrica-es-un.html
e W1.11:

http://www.pauloporta.com/Xeometria/poliedros/requlares/erequlares.htm
I#duali
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http://www.grupoalquerque.es/mate_cerca/pdf/102_solidos_arquimedianos1.pdf
http://www.grupoalquerque.es/mate_cerca/pdf/102_solidos_arquimedianos1.pdf
http://www.sacred-geometry.es/?q=es/content/s%C3%B3lidos-arquimedianos
http://derlyminugeometria.blogspot.com.es/2015/08/cuerpos-una-figura-geometrica-es-un.html
http://derlyminugeometria.blogspot.com.es/2015/08/cuerpos-una-figura-geometrica-es-un.html

Materiales didacticos: POLIEDROS

5.2. ACTIVIDAD 2: POLIEDROS EN LA CALLE

1.- INTRODUCCION

La geometria forma parte de nuestro entorno, del mundo que nos rodea. Por
tanto la calle se puede convertir en una verdadera escuela donde afianzar los
conceptos adquiridos en el aula, y lo mas importante con situaciones reales
que ayudan al estudiante a entender la conexion entre lo aprendido en el
centro educativo y la realidad del exterior, a comprender la necesidad del
estudio de las matematicas ( y mas concretamente la geometria) para el dia a

dia de nuestras vidas.

Existe una clara presencia poliédrica a nuestro alrededor. Ahora bien, sus
diferentes formas, funciones, colores, texturas y materiales, entre otras
cuestiones, hacen que no todas las personas aprecien la omnipresencia de los

poliedros.

Esta actividad pretende que los alumnos sean capaces de descubrir, apreciar
desde los conceptos mas basicos del plano (en el caso de alumnado de 1°
ESO) o del espacio (para alumnos de 2° ESO y 3° ESO Mateméticas
Aplicadas) hasta las formas poligonales y poliédricas que conviven con

nosotros, respectivamente.

Se trata de una actividad que tiene un doble enfoque: la competencia cultural y
la revision/asimilacion de los conceptos estudiados. Por tanto, se propone
como una tarea que podria mejorar la nota de los alumnos, e incluso en

algunos casos sustituir la prueba escrita de esta unidad o parte de ella.
Durante el desarrollo de la misma, se pretende que los alumnos tomen una

actitud activa frente al aprendizaje en lugar de la pasiva a la que estan

acostumbrados ante las explicaciones unidireccionales del docente.
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Se trabajard por grupos, convirtiéndose sus miembros en especialistas de su
materia. Y deberan transmitir sus conocimientos al resto de compafieros a

través de un péster, fomentando de esta manera el aprendizaje entre iguales.
A continuacién, se muestran los materiales necesarios para el desarrollo de la

actividad por parte del alumnado, la metodologia docente, los contenidos

propuestos y las actividades complementarias disefiadas.

40



Materiales didacticos: POLIEDROS

2.- MATERIAL DEL ALUMNADO
2.1.- Trabajo de campo en aula 1° ESO

GRUPO1 Elementos geométricos del plano y posiciones relativas en el plano (2 rectas)

Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:

Punto

Recta

Semirrecta

Segmento

Mediatriz

rectas paralelas

rectas

perpendiculares

GRUPO 2 Angulos

Observa tu alrededor, y pon

ejemplos de:
bisectriz
angulo agudo
recto
obtuso

complementario

suplementario
adyacente

consecutivo

opuesto
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GRUPO 3

Poligono

o % Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:
= If 8

regular

irregular

cdncavo

convexo

pentagono

hexagono

octdgono
dodecagono

lado

vértice

diagonal

&ngulo
interior

apotema

eje
simetria
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GRUPO 4 Tridngulos
I% Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:
equilétero
tridngulo
is6sceles
escaleno

acuténgulo

rectdngulo

{cumple el Teorema de Pitdgoras?

obtuséngulo

Altura

Ortocentro

Mediana

Baricentro

Mediatriz

Circuncentro

Bisectriz

Incentro
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GRUPO 5 Cuadrilateros

- ‘% Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:
= Ir g

paralelogramo cuadrado diagonal
rectdngulo diagonal
rombo diagonal mayor

diagonal menor

romboide

trapecios rectdngulo
issceles
escaleno

trapezoide
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2.2.- Trabajo de campo en aula 2° ESO y 3° ESO Mateméticas Aplicadas

GRUPO1 Posiciones relativas en el espacio (planos; recta/plano) y dngulo diedro

N % Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:
- Ir 8

2 planos

coincidentes

paralelos

rectay
plano

recta
contenida en
plano

paralelos

secantes

&ngulo diedro

GRUPO 2 Poliedros

Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:

poliedro | Regular
irregular
cdncavo
convexo
{se cumple el Teorema de Euler?

Vértice

Cara

Arista
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GRUPO 3

Poliedros regulares

o % Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:
= If 8

tetraedro

cubo o hexaedro

octaedro

dodecaedro

icosaedro

GRUPO 4

Poliedros irregulares

W Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:

prismas

triangular

cuadrangular
pentagonal
hexagonal
octogonal

pirdmides

triangular
cuadrangular
pentagonal
hexagonal
octogonal
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GRUPO 5 Prismas

= % Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:
= ..'\J :
17

prismas rectos

oblicuos

regulares

irregulares

cara lateral

Bases

Altura

Ortoedro

GRUPO 6 Pirdmides

Observa tu alrededor, y pon ejemplos de:

pirdmides rectos

oblicuos

regulares

irregulares

Cara lateral

Base

Apotema

altura

Cuspide

tronco base mayor

de
pirdmide

base menor

tronco
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2.3.- Elaboracién poster

/’n\
I
7 \\ | // \
DE‘SCUBRE , APRENDE Y COMPARTELO [ = NS (=
iTU PUEDES HACERLO! a6 ﬂj

e Enlace para elaboracién de péster multimedia con fotos, videos y textos:
https://www.glogster.com

Imagenes tomadas de W2.1y W.2.2
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3.- METODOLOGIA DOCENTE
3.1.- Actividad 1° ESO

En 1° ESO la actividad consta de 4 sesiones. Y es la siguiente:

1. La primera sesidon se realiza en el aula habitual. IMPORTANTE:

asegurarse de que funciona Internet y se dispone de proyector y
pantalla, en caso contrario prever otra aula y comunicarlo al alumnado

previamente a esta sesion.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se divide la clase en grupos de maximo 4 personas , tratando de buscar
la diversidad en cuanto a nivel de conocimiento. Duracion aproximada
5’

e Se explica la tarea que se va a realizar. Duraciéon aproximada 5’

e Se distribuye el trabajo de campo, de manera que cada uno de los
grupos es el encargado de obtener ejemplos reales (de la calle) de una
parte de los contenidos objeto de estudio:

o Elementos geométricos del plano y posiciones relativas en el

plano (2 rectas)

o Angulos

o Poligonos

o Triangulos

o Cuadrilateros
En caso de ser mas de 20 alumnos, se dividen las teméticas para que
cada grupo realice un trabajo diferente. Duracién aproximada 8’

e El siguiente paso consiste en familiarizarse con el trabajo de campo pero
dentro del aula, para luego extrapolarlo al exterior. Para ello se les
entrega a cada miembro del grupo una tabla (ver apartado 2 Material del
alumnado) que deben completar con ejemplos visibles de su entorno
inmediato de acuerdo con la tematica asignada. Duracion aproximada
20’

e Una vez entendido el trabajo de campo, se introduce por parte del

docente el siguiente paso a realizar el poster (virtual con herramienta
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GLOGSTER - se muestra como ejemplo W2.3 - u otra que ellos
manejen. Es solo una propuesta, pueden utilizar cualquier otra digital) y
posterior presentacion. Duraciéon aproximada 7’

Se les convoca en el aula de informatica del centro para la siguiente
sesion (que no sera la inmediatamente posterior, se recomienda que se
realice tres o cuatro dias después para que cuenten con tiempo
suficiente para analizar la calle y poder recopilar fotos/videos) y se
recuerda que traigan el material recopilado a la préxima sesién, a poder

ser en un USB. Duracién aproximada 2’

. La segunda sesion se realiza en el aula de informatica. Previamente el
docente introduce en cada ordenador un .doc o .pdf con el enlace a la
pagina para realizar el poster digital (DESCUBRE, APRENDE Y
COMPARTELO. iTU PUEDES HACERLO!).

Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

Distribucién de grupos por ordenadores. En caso de que los grupos sean
de 4 personas se les facilita dos ordenadores anexos para agilizar la
basqueda. Duracién aproximada 5’

Realizacion del poster digital. Duracion aproximada 40’

Se les convoca en el aula habitual para la siguiente sesion y se recuerda
que cada grupo dispone de 10 minutos maximo para realizar la
exposiciébn a sus compafieros y 5 minutos para realizar preguntas, en

caso de haber dudas. Duraciéon aproximada 2’

. Laterceray cuarta sesion se realizara en el aula habitual:

Puesta a punto del alumnado y preparacion del ordenador, conexion a
Internet, pantalla y proyector por parte del docente (a poder ser el
docente lo habra preparado todo previamente). Duracién aproximada
3’
Preparacion del primer grupo para la exposicion. Duracion aproximada
2
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e Exposiciones. Duracién aproximada 45’
En este tiempo se prevé la exposicion de 3 grupos: 10 minutos de
exposicibn como maximo, 5 minutos de preguntas (durante este Ultimo
intervalo de tiempo, el siguiente grupo prepara su exposicion sin eliminar
la del grupo anterior). El docente unicamente intervendra en caso de que
aprecie gque alguan concepto no se ha comprendido correctamente o

completamente.

NOTA 1: El papel del profesor es el de supervisor y asesor de la tarea a
realizar. De esta manera se vela porque todos los grupos vayan por el buen

camino, prestando mas atencién a los que presenten mayores dificultades.
NOTA 2: Las sesiones y tiempos de duracion son una prevision, se recomienda

ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado. Lo realmente importante es que

asimilen los conceptos y sean unas sesiones productivas.

51



Materiales didacticos: POLIEDROS

3.2.- Actividad 2° ESO y 3° ESO Aplicadas
En estos niveles educativos la actividad consta de 4 sesiones. Y es la

siguiente:

1. La primera sesién se realiza en el aula habitual. IMPORTANTE:

asegurarse de que funciona Internet y se dispone de proyector y
pantalla, en caso contrario prever otra aula y comunicarlo al alumnado

previamente a esta sesion.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se divide la clase en grupos de maximo 4 personas , tratando de buscar
la diversidad en cuanto a nivel de conocimiento. Duracion aproximada
5’

e Se explica la tarea que se va a realizar. Duraciéon aproximada 5’

e Se distribuye el trabajo de campo, de manera que cada uno de los
grupos es el encargado de obtener ejemplos reales (de la calle) de una
parte de los contenidos objeto de estudio:

o Posiciones relativas en el espacio (planos; recta/plano) y angulo

diedro

o Poliedros

o Poliedros regulares

o Poliedros irregulares

o Prismas

o Piramides
En caso de ser mas de 24 alumnos, se dividen las teméticas para que
cada grupo realice un trabajo diferente. Duracién aproximada 8’

e El siguiente paso consiste en familiarizarse con el trabajo de campo pero
dentro del aula, para luego extrapolarlo al exterior. Para ello se les
entrega a cada miembro del grupo una tabla (ver apartado 2 Material del
alumnado) que deben completar con ejemplos visibles de su entorno
inmediato de acuerdo con la tematica asignada. Duracion aproximada
20’
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Una vez entendido el trabajo de campo, se introduce por parte del
docente el siguiente paso a realizar el poster (virtual con herramienta
GLOGSTER - se muestra como ejemplo W2.3 - u otra que ellos
manejen. Es s6lo una propuesta, pueden utilizar cualquier otra digital) y
posterior presentacion. Duracién aproximada 7’

Se les convoca en el aula de informatica del centro para la siguiente
sesion (que no sera la inmediatamente posterior, se recomienda que se
realice tres o cuatro dias después para que cuenten con tiempo
suficiente para analizar la calle y poder recopilar fotos/videos) y se
recuerda que traigan el material recopilado a la préxima sesion, a poder

ser en un USB. Duracién aproximada 2’

. La segunda sesion se realiza en el aula de informatica. Previamente el
docente introduce en cada ordenador un .doc o .pdf con el enlace a la
pagina para realizar el poéster digital (DESCUBRE, APRENDE Y
COMPARTELO. iTU PUEDES HACERLO!).

Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

Distribucién de grupos por ordenadores. En caso de que los grupos sean
de 4 personas se les facilita dos ordenadores anexos para agilizar la
bdsqueda. Duracién aproximada 5’

Realizacion del poster digital. Duracion aproximada 40’

Se les convoca en el aula habitual para la siguiente sesion y se recuerda
que cada grupo dispone de 10 minutos maximo para realizar la
exposicién a sus compafieros y 5 minutos para realizar preguntas, en

caso de haber dudas. Duracién aproximada 2’

. Laterceray cuarta sesién se realizara en el aula habitual:

Puesta a punto del alumnado y preparacion del ordenador, conexion a
Internet, pantalla y proyector por parte del docente (a poder ser el
docente lo habra preparado todo previamente). Duracién aproximada
3’
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e Preparacion del primer grupo para la exposicion. Duracion aproximada
2

e Exposiciones. Duracién aproximada 45’
En este tiempo se prevé la exposicion de 3 grupos: 10 minutos de
exposicibn como maximo, 5 minutos de preguntas ( durante este ultimo
intervalo de tiempo, el siguiente grupo prepara su exposicion sin eliminar
la del grupo anterior). El docente Unicamente intervendra en caso de que
aprecie gque algun concepto no se ha comprendido correctamente o

completamente.

NOTA 1: El papel del profesor es el de supervisor y asesor de la tarea a
realizar. De esta manera se vela porque todos los grupos vayan por el buen

camino, prestando mas atencién a los que presenten mayores dificultades.
NOTA 2: Las sesiones y tiempos de duracion son una prevision, se recomienda

ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado. Lo realmente importante es que

asimilen los conceptos y sean unas sesiones productivas.
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4.- CONTENIDOS PROPUESTOS

En la presente actividad los contenidos propuestos abarcan la geometria del

plano en el caso de 1° ESO y la geometria espacial por lo que se refiere a 2°
ESO y 3° ESO Aplicadas.

En 1° ESO, la actividad en si pretende trabajar :

Elementos geométricos del plano (punto, recta, semirrecta, segmento),
mediatriz y posiciones relativas en el plano (2 rectas)

Angulos (concepto, bisectriz y clasificacion de angulos atendiendo a su
medida, Su suma y su posicion)

Poligonos (concepto, elementos caracteristicos, regular/irregular y
convexo/concavo)

Tridngulos (concepto, elementos caracteristicos, clasificacion atendiendo
a la longitud de sus lados y a sus angulos, y Teorema de Pitagoras)
Cuadrilateros (concepto, paralelogramos, trapecios y elementos

caracteristicos de cuadrado, rectangulo y rombo)

Ahora bien, las actividades complementarias también proponen una

introduccién a las areas de poligonos.

En 2° ESO y 3° ESO Aplicadas, la actividad se va a trabajar:

Posiciones relativas en el espacio (planos; recta/plano) y angulo diedro

Poliedros (concepto, elementos caracteristicos, regular/irregular vy

convexo/concavo)
Poliedros regulares (cuéles son y caracteristicas de los mismos)

Poliedros irregulares (prismas y pirdmides, caracteristicas de los
mMismos)

Prismas (rectos/oblicuos, regulares/irregulares, elementos

caracteristicos y ortoedro)

Piramides  (rectas/oblicuas, regulares/irregulares 'y elementos

caracteristicos)
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Y al igual que en el otro nivel educativo, las actividades complementarias
también proponen una introduccién a las areas pero en este caso de los
poliedros y sus respectivos voliumenes.
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5.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Las actividades complementarias se pueden realizar en las sesiones
siguientes o intermedias (dada la particular distribucion de sesiones de esta
actividad) bien para ampliar conocimientos (areas poligonos y areas/volimenes
poliedros) o bien para asegurar una mejor comprension del contenido
(cuestiones para pensar). Sin embargo, también son de gran utilidad cuando se
dispone de alumnos de alto rendimiento que finalizan sus tareas antes que el

resto del alumnado como elemento de motivacion.
5.1.- Actividad 1° ESO
Dos opciones:
e Visualizar video TRONCHO y PONCHO (célculo areas de
paralelogramos, tridngulos, trapecios y poligonos regulares): W2.4

e Cuestiones para pensar:

1. Posicién relativa de las rectas:

Las huellas de un trineo en la nieve: rectas paralelas

Las vias del tren: rectas paralelas

Los bordes de los peldafios de una escalera: rectas paralelas

Las lineas verticales formadas por la interseccion de las paredes de una
habitacion: rectas paralelas

Los bordes superior e inferior de tu cuaderno: rectas paralelas

Los cables que conducen la electricidad: rectas paralelas

Las dos orillas de un rio: rectas paralelas

El lado derecho e izquierdo de una pared: rectas paralelas

3 calles que convergen en una rotonda: rectas secantes

Los radios de la rueda de una bicicleta: rectas secantes

Las lineas que convergen en cada esquina de una habitacion: rectas
secantes

Dos calles que forman una esquina: rectas secantes

El lado derecho y superior de una pared: rectas secantes
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El largo y el ancho de una ventana, de una puerta: rectas

perpendiculares

También se les puede mostrar un plano y trabajarlo.

¢, Cuantas rectas perpendiculares a una recta puedes trazar? Infinitas

¢ Y paralelas? Infinitas

. Angulos:
Las esquinas de clase: angulos rectos

Los radios consecutivos de la bicicleta: angulos agudos

Las agujas del reloj cuando marcan las cinco: angulo obtuso

¢, Como tienen que ser los lados de 2 4ngulos adyacentes para que sean
iguales? Perpendiculares

2 angulos adyacentes son siempre consecutivos: VERDADERO

2 angulos consecutivos son siempre adyacentes: FALSO

2 &ngulos complementarios son siempre agudos: VERDADERO

2 angulos complementarios son siempre obtusos: FALSO

2 angulos de lados perpendiculares son iguales: VERDADERO

2 angulos opuestos por el vértice son iguales: VERDADERO

¢Cuanto tiene que medir un angulo para que sea igual a su
suplementario?

180°:2=90° ¢Y para que sea igual a su complementario? 90°:2=45°

. Poligonos
¢Un poligono puede tener mas veértices que lados? No. Tiene el mismo

numero de lados y vértices.

. Tridnqulo
En un triangulo rectangulo, ¢ddénde esta situado el circuncentro? En el

punto medio de la hipotenusa.
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¢En un triangulo equilatero coinciden sus mediatrices, bisectrices,

alturas y medianas? Sl

¢El incentro de un triangulo puede estar situado en el exterior del
mismo? NO. El incentro es el centro de la circunferencia inscrita, que
esta en el interior del triangulo, por tanto el centro de la misma también.

JY sobre sus lados? NO. Mismo razonamiento.

¢ El ortocentro y el incentro de cualquier triangulo equilatero coinciden?

Sl. Ya que las bisectrices coinciden con las alturas.

El circuncentro de: un triangulo acutangulo esta ... (en su interior), un
triangulo rectangulo esta ... (sobre la hipotenusa), un triangulo

obtusangulo esta ... (en el exterior del mismo).

El ortocentro de un triangulo rectangulo esta en ... (el vértice del angulo

recto)

¢, Se puede dibujar un tridngulo con dos angulos rectos? NO. La suma de
los angulos interiores de un triangulo es 180°. Si 90°+90 ° =180 ° , el
tercer tridngulo seria 0°, lo que no es posible.

&Y uno obtusangulo con un angulo recto? No se puede dibujar uno
obtusangulo con un angulo recto, la suma de los tres angulos seria

mayor que 180°.

¢ Existe un tridngulo acutangulo con un angulo recto? NO, pues en este

tipo de triangulos sus tres angulos deben ser agudos.

¢ Y uno obtusangulo con dos angulos obtusos? NO, ya que la suma de

los tres angulos seria mayor que 180°.

¢ Puede existir un triangulo rectangulo equilatero? NO, porque los
angulos de los triangulos equilateros miden 60°.
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&Y un triangulo rectangulo isésceles? Si, por ejemplo un triangulo que
tenga catetos de 1 cm e hipotenusa de 2 cm.

Cuadrilatero
Si un cuadrilatero tiene un &ngulo recto, tiene al menos otro angulo
recto. FALSO

Si un paralelogramo tiene un angulo recto, todos sus angulos son rectos.
VERDADERO

Fuente de cuestiones para pensar: W2.5y W2.6

5.2.- Actividad 2° ESO y 3° ESO Aplicadas

Dos opciones:

Visualizar video TRONCHO y PONCHO (céalculo areas y volimenes de
poliedros): W2.7

Cuestiones para pensar:

1. Posicioén relativa de planos/recta y plano:

El techo y el suelo de una habitacion: planos paralelos

Paredes opuestas de una habitacién: planos paralelos

Una pared y el suelo de una habitacion: planos secantes
Dos paredes consecutivas de una habitacion: planos secantes

Un lado del suelo y el techo: rectas paralelas a un plano
El lado derecho de una pared y el suelo: rectas secantes a un plano

Un lado del suelo y el suelo: rectas contenidas en un plano

¢Cuantas rectas pasan por un punto del espacio? INFINITAS. Si

tomamos un punto como centro de una esfera, por cada par de puntos
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opuestos pasa una recta y como la esfera tiene infinitos puntos, habra
infinitas rectas.
¢Cuantos planos contienen a una misma recta en el espacio?

INFINITOS. Mismo ejemplo considerando un plano que corta la esfera.

Dos rectas que son secantes, ¢estan siempre en el mismo plano? No

necesariamente, pueden estar en planos secantes.

Si dos rectas son paralelas a un plano, ¢son necesariamente paralelas

entre si? No necesariamente, pueden cruzarse o cortarse
¢ Tres puntos no alineados determinan un plano? Si

¢Pueden tres puntos no determinar un plano? Si. Si los tres puntos

estan alineados.

¢Dos rectas secantes se cruzan? NO. Si son secantes no pueden

cruzarse.

Dos planos paralelos contienen rectas paralelas. FALSO: no

necesariamente deben ser paralelas.

Dos planos secantes son perpendiculares. FALSO: Dos planos
perpendiculares son secantes pero dos planos secantes no tienen

porqueé ser perpendiculares.

¢, Pueden tener dos planos un solo punto en comun? NO. Si dos planos
tienen un punto en comun, tienen en comun toda una recta que contiene

a ese punto.

Una recta y un punto que no pertenezca a esa recta, ¢pueden

determinar planos secantes? Si

2. Anqulos diedros:

Encuentra ejemplos de angulos diedros en tu aula y en tu habitacién. Si
consideramos el aula como un poliedro, cualquier angulo formado por

dos caras es un angulo diedro.
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3. Poliedros:
¢, Como son las aristas de un poliedro regular? IGUALES
En un poliedro, todas sus caras son iguales. FALSO: las caras pueden

ser diferentes, y solo son iguales en los poliedros regulares.

El menor numero de caras de un poliedro es 4. VERDADERO: El
poligono con menor numero de aristas tiene 3 aristas, y como cada

arista es la intersecciéon con otra cara, son 4 caras.

En cada vértice de un poliedro concurre siempre el mismo numero de
aristas. FALSO: Por ejemplo, en los vértices de la base de las piramides
concurren 3 aristas, y en el vértice superior concurren tantas aristas

como lados tiene la base.

¢, Puede existir un poliedro regular con 6 triangulos equilateros en cada
vértice? NO. La suma de los angulos que confluyen en cada vértice es
menor de 360° y cada angulo de un triangulo equilatero mide 60°, asi

que

Un poliedro que cumpla la férmula de Euler, spuede tener el mismo
numero de caras y aristas? NO. , NO es posible
Un poliedro puede tener el mismo numero de vértices y aristas: NO.
Férmula Euler: 2 caras, no es posible.

Un poliedro puede tener el mismo nimero de caras y vértices: Si.
Ejemplo: TETRAEDRO.

¢ Qué poliedro o poliedros regulares se pueden obtener utilizando como
caras triangulos equilateros? Tetraedro, octaedro e icosaedro

&Y con pentagonos regulares? Dodecaedro

&Y con hexagonos regulares o poligonos de regulares de mas de 6
lados? NO. Ya que la medida de los angulos poliedros seria mayor de
360°.
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4. Piramides:
¢La base de una piramide puede ser un poligono cualquiera? Si.

¢, Qué piramide tiene todas sus caras iguales? TETRAEDRO (4 caras,
triangulos equilateros iguales)

¢, Cual es el minimo numero de aristas de una pirdmide? 6, piramide
triangular

¢,Cual es el numero minimo de vértices y de caras de una piramide? 4

vértices y 4 caras (piramide triangular)

Entre los poliedros regulares, ¢hay alguna piramide regular? Si.

Tetraedro.

En una piramide regular, ¢las caras laterales son triangulos equilateros?

NO. Los triangulos son isésceles.

¢Una piramide es un prisma triangular? NO. La piramide tiene caras

laterales que son triangulos, y los prismas, paralelogramos.

¢La altura de una piramide es cualquiera de sus aristas laterales? NO.

La altura es la perpendicular que pasa por el vértice superior.

¢Una pirdmide regular es un tetraedro? NO. El tetraedro es una piramide
regular en la que las aristas laterales miden igual que las aristas de la
base.

5. Prismas:

un cubo es un ortoedro? Sl

¢ La altura de un prisma oblicuo es la arista lateral? NO

¢Los prismas oblicuos se clasifican en regulares e irregulares? NO.

Todos los prismas oblicuos son irregulares.

Fuente de cuestiones para pensar: W2.8
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6.- REFERENCIAS

e W21:
http://mery-garabote.blogspot.com.es/2009 10 01 archive.html
o W2.2:

http://es.123rf.com/photo 24893066 compartir-nueva-idea-a-otra-gente-

concepto-de-vectores-de-fondo.html
o W23:
http://albertcarmen56b4c4fd95¢90.edu.glogster.com/geometry/
o W24

http://www.angelitoons.com/?p=205

e W25: Libro matematicas 1° ESO SANTILLANA:
http://www.edu.xunta.es/centros/iesagraleboris/system/files/solucionariol
.pdf

e W2.6: Libro matematicas 20 ESO SANTILLANA:
http://www.edu.xunta.es/centros/iesagraleboris/system/files/solucionario2
.pdf

o W2.7:
http://www.angelitoons.com/?p=263

e W28: Libro matematicas 30 ESO SANTILLANA:
https://docs.google.com/file/d/0B4vIwl70CaclZTgtSGEXQVEwWS|Q/edit?
pli=1
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5.3. ACTIVIDAD 3: SOPA DE LETRAS

1.- INTRODUCCION

En esta actividad se utiliza la sopa de letras como elemento introductor del
aprendizaje de ciertos contenidos matematicos, se pretende que el alumnado
tome una actitud activa frente al aprendizaje en lugar de la pasiva a la que esta
acostumbrado ante las explicaciones unidireccionales del docente.

Se ha escogido la sopa de letras porque se considera una herramienta positiva
por varias razones. Por una parte, ayuda a los estudiantes a adquirir nuevos
conceptos (y concretamente el tema que se va a trabajar introduce un gran
namero), a la vez que disfrutan con el arte de las palabras y mejoran también
su nivel de compresion. Por otra parte, una sopa de letras también ayuda al
estudiante a fijar su memoria visual y su concentracion ya que tiene que poner
una gran atencion en el detalle, por tanto es importante desde el punto de vista
de la motivacion y entretenimiento al tiempo que se produce el proceso de

aprendizaje (pagina de referencia W3.1).

Se proponen dos partes de acuerdo con el nivel educativo y los contenidos

correspondientes al mismo:

1. Una dirigida a alumnos de 1° ESO cuyo objeto de estudio es conceptos

relacionados con la geometria plana, tal y como se muestra en el siguiente

cuadro:
punto | recta semirrecta segmento posicién relativa rectas
Mediatriz paralelas | secantes | perpendiculares
Angulo | Bisectriz
agudo | Recto | Obtuso
Complementario | Suplementario
adyacente | consecutivo | Opuesto
Poligono
lado | vértice | Diagonal | angulointerior | apotema | eje simetria
triangulo | cuadrilatero |  Pentagono hexdgono | octdgono | dodecagono
Regular Irregular
Cdéncavo Convexo
Tridngulo | Teorema Pitagoras
equilatero isésceles Escaleno
acutangulo rectangulo Obtusangulo
altura | ortocentro | mediana | baricentro | mediatriz | circuncentro | Bisectriz | incentro

Cuadrilateros
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Paralelogramos trapecios trapezoides
Cuadrado | rectangulo | rombo | romboide | rectangulo | isésceles | escaleno
cuadrado rectangulo diagonal
rombo diagonal mayor diagonal
menor

2. Otra dirigida a alumnos de 2° ESO y 3° ESO de Aplicadas, cuyo objeto

de estudio es conceptos relacionados con la geometria espacial, en concreto
los cuerpos geométricos denominados poliedros, tal y como se detalla en el

siguiente cuadro:

posicién relativa dos planos posicién relativa recta y plano angulos diedros
secantes ‘ coincidentes ‘ paralelos recta contenida en el plano ‘ paralelos ‘ secantes
Poliedros poliedros regulares
vértices | caras | aristas tetraedro | cubo o hexaedro | octaedro | Dodecaedro | Icosaedro
Regulares ‘ irregulares poliedros irregulares
Céncavos convexos prismas Pirdmides
Teorema Euler | triangular | cuadrangular | pentagonal | hexagonal | Octogonal |
prismas ortoedro piramides tronco de base mayor
piramide base menor
tronco
Rectos | Oblicuos | regulares | irregulares rectas oblicuas | regulares | irregulares
Cara lateral | Bases | altura cara lateral base | apotema | Altura | clspide

Una vez resuelta la sopa de letras se prevé la investigacion de estos conceptos
a través de Internet o bien buceando en su libro de texto, para que no se
detengan Unicamente en el conocimiento de los mismos sino que sepan a que

se refiere cada uno de ellos.

Finalmente para verificar la comprension de los mismos se sugiere la
realizacion de un poster que deberan explicar al resto de sus compaferos,

fomentando de esta manera el aprendizaje entre iguales.

Asimismo, se facilitan una serie de cuestiones para pensar y videos como
actividades complementarias a realizar como ampliacion de la actividad cuando

se considere oportuno por parte del docente.

A continuacién, se muestran los materiales necesarios para el desarrollo de la
actividad por parte del alumnado, la metodologia docente, los contenidos

propuestos y las actividades complementarias disefiadas.
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2.- MATERIAL DEL ALUMNADO

2.1.- Actividad 1° ESO

*é’: Encuentra las siguientes palabras en la sopa de letras.
ﬁ_/’

Punto

Recta

Semirrecta
Segmento

Mediatriz

Rectas paralelas
Rectas secantes
Rectas perpendiculares
Bisectriz

Angulo agudo
Angulo recto

Angulo obtuso
Angulo complementario
Angulo suplementario
Angulo adyacente
Angulo consecutivo
Angulo opuesto
Poligono

Lado

Vértice

Diagonal

Angulo interior

Eje simetria

Regular

Irregular

Céncavo

Convexo
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"((/',,f Encuentra las siguientes palabras en la sopa de letras.
§>

Triangulo
Equilatero
IsOsceles
Escaleno
Acutangulo
Rectangulo
Obtusangulo
Altura

Ortocentro
Mediana
Baricentro
Mediatriz
Circuncentro
Bisectriz

Incentro
Cuadrilatero
Paralelogramo
Cuadrado
Rectangulo
Diagonal

Rombo

Diagonal mayor
Diagonal menor
Romboide
Trapecio

Trapecio rectangulo
Trapecio isésceles
Trapecio escaleno
Trapezoide
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DESCUBRE , APRENDE Y COMPARTELO
iTU PUEDES HACERLO!

e Enlaces de blsqueda:

Elementos del plano:

http://www.ditutor.com/geometria/puntos.html
http://slideplayer.es/slide/1808380/
https://didactalia.net/comunidad/materialeducativo/recurso/elementos-
posiciones-angulos-matematicas-para-1/7f1fb4f5-6112-48a4-8alb-
81f2929f03c7

http://exelearning.webcindario.com/mediatriz_de un__segmento.html

Angulos:

http://slideplayer.es/slide/1808380/
http://es.slideshare.net/jocemella/anqulos-presentation-655795
http://manzanillaelblogdemiclase.blogspot.com.es/2012/03/mediatriz-de-un-
segmento-y-bisectriz-de.html

Poligonos:

http://algarabianinos.com/explora/los-poligonos-y-sus-nombres/
http://www.vitutor.com/geo/eso/s _1.html
http://www.ceibal.edu.uy/UserFiles/PO001/ODEA/ORIGINAL/110207 ejes _sime
tria_poligonos.elp/simetra_en_polgonos.html
http://fisicayquimicalou.blogspot.com.es/2014/03/geometria-figuras-planas.html

Triangulo:
http://www.vitutor.com/geo/eso/s 5.html

Cuadrilatero:
http://www.disfrutalasmatematicas.com/geometria/cuadrilateros.html

e Enlace para elaboracion de poster multimedia con fotos, videos y
textos:
https://www.glogster.com
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2.2.- Actividad 2° ESO y 3° ESO Aplicadas

,{9 Encuentra las siguientes palabras en la sopa de letras.
&'

Angulo diedro

Planos secantes
Planos coincidentes
Planos paralelos

Recta contenida en plano
Recta y plano paralelos
Recta y plano secantes
Poliedro

Vértices

Caras

Aristas

Céncavo

Convexo

Teorema Euler
Poliedro regular
Tetraedro

Cubo

Hexaedro

Octaedro

Dodecaedro

Icosaedro

Poliedro irregular
Prisma

Piramide
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' 4

’§f/’ Encuentra las siguientes palabras en la sopa de letras.

Prisma

Prisma recto
Prisma oblicuo
Prisma regular
Prisma irregular
Cara lateral
Bases

Altura

Ortoedro
Piramide
Piramide recta
Piramide oblicua
Piramide regular
Pirdmide irregular
Cara lateral
Base

Apotema

Altura

Cuspide

Tronco de piramide
Tronco

Base mayor
Base menor
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DESCUBRE , APRENDE Y COMPARTELO
iTU PUEDES HACERLO!

e Enlaces de blsqueda:

Posicion relativa recta y plano, dos rectas/Angulo diedro:
http://paramisalumnosdematematicas.blogspot.com.es/p/2-eso-tema-12-
cuerpos-geometricos.html

Poliedros:
http://www.ceibal.edu.uy/UserFiles/PO001/ODEA/ORIGINAL/110406 cuerpos
geom.elp/poliedros.html

Poliedro céncavo/convexo:
http://www.ceibal.edu.uy/UserFiles/PO001/ODEA/ORIGINAL/111213 poliedros.
elp/cncavos y convexos.html

Teorema de Euler:
http://www.universoformulas.com/matematicas/geometria/teorema-euler/

e Enlace para elaboracién de poster multimedia con fotos, videos y
textos:
https://www.glogster.com

Imagenes tomadas de W3.2, W3.3y W3.4
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3.- METODOLOGIA DOCENTE

3.1.- Actividad 1° ESO

En 1° ESO la actividad consta de 4 sesiones. Y es la siguiente:

1. La primera sesion se realiza en el aula habitual. IMPORTANTE:

asegurarse de que funciona Internet y se dispone de proyector y
pantalla, en caso contrario prever otra aula y comunicarlo al alumnado

previamente a esta sesion.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se divide la clase por parejas, tratando de buscar la diversidad en
cuanto a nivel de conocimiento. Duracién aproximada 5’

e Se explica la tarea que se va a realizar. Duraciéon aproximada 5’

e Se reparten las 2 sopas de letras disefiadas (ver apartado 2.1 Material
del alumnado: actividad 1° ESO), 1 por pareja, de tal manera que la
mitad de las parejas del aula resuelve un modelo y la otra mitad, el
segundo modelo. Duracién aproximada 20’

¢ Una vez resuelta, se introduce por parte del docente el siguiente paso a
realizar, la indagacion acerca de los conceptos, asicomo el péster a
realizar (virtual con herramienta GLOGSTER - se muestra como ejemplo
Wa3.5 - u otra que ellos manejen. Es so6lo una propuesta, pueden utilizar
cualquier otra digital) y posterior presentacién. Duraciéon aproximada 7’

e Se distribuye el trabajo de basqueda por grupos de maximo 4 personas
y cada uno de ellos es el encargado de investigar acerca de una parte
de los contenidos objeto de estudio (seleccionando para ello las
personas que hayan trabajado previamente con esos conceptos en la
sopa de letras):

o Elementos geométricos del plano y posiciones relativas en el
plano (2 rectas)

o Angulos

o Poligonos

o Triangulos

o Cuadrilateros
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En caso de ser mas de 20 alumnos, se dividen las tematicas para que
cada grupo realice un trabajo diferente. Duraciéon aproximada 8’

Se les convoca en el aula de informatica del centro para la siguiente
sesion y se recuerda que traigan la sopa de letras realizada en esta

sesion. Duracion aproximada 2’

. La segunda sesion se realiza en el aula de informatica. Previamente el
docente introduce en cada ordenador un .doc o .pdf con los enlaces de
interés aconsejados para la busqueda por Internet (DESCUBRE,
APRENDE Y COMPARTELO. jTU PUEDES HACERLOY!), con el objetivo

de facilitar la busqueda y optimizar el tiempo en el aula.

Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

Distribucidn de grupos por ordenadores. En caso de que los grupos sean
de 4 personas se les facilita dos ordenadores anexos para agilizar la
basqueda. Duracién aproximada 5’

Busqueda de informacion (enlaces de Internet facilitados, libro de texto)
y realizacion del péster digital. Duraciéon aproximada 40’

Se les convoca en el aula habitual para la siguiente sesion y se recuerda
que cada grupo dispone de 10 minutos maximo para realizar la
exposicién a sus compaferos y 5 minutos para realizar preguntas, en

caso de haber dudas. Duracién aproximada 2’

. Laterceray cuarta sesion se realizara en el aula habitual:

Puesta a punto del alumnado y preparacion del ordenador, conexion a
Internet, pantalla y proyector por parte del docente (a poder ser el
docente lo habra preparado todo previamente). Duracién aproximada
3’
Preparacion del primer grupo para la exposicién . Duracion aproximada
2

Exposiciones. Duracién aproximada 45’
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En este tiempo se prevé la exposicion de 3 grupos: 10 minutos de
exposicibn como maximo, 5 minutos de preguntas (durante este Ultimo
intervalo de tiempo, el siguiente grupo prepara su exposicion sin eliminar
la del grupo anterior). El docente Unicamente intervendra en caso de que
aprecie que algun concepto no se ha comprendido correctamente o

completamente.

NOTA 1. El papel del profesor es el de supervisor y asesor de la tarea a
realizar. De esta manera se vela porque todos los grupos vayan por el buen

camino, prestando mas atencion a los que presenten mayores dificultades.
NOTA 2: Las sesiones y tiempos de duracién son una prevision, se recomienda

ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado. Lo realmente importante es que

asimilen los conceptos y sean unas sesiones productivas.
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3.2.- Actividad 2° ESO y 3° ESO Aplicadas
En estos niveles educativos la actividad consta de 4 sesiones. Y es la

siguiente:

1. La primera sesién se realiza en el aula habitual. IMPORTANTE:

asegurarse de que funciona Internet y se dispone de proyector y
pantalla, en caso contrario prever otra aula y comunicarlo al alumnado

previamente a esta sesion.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se divide la clase por parejas, tratando de buscar la diversidad en
cuanto a nivel de conocimiento. Duraciéon aproximada 5’

e Se explica la tarea que se va a realizar. Duraciéon aproximada 5’

e Se reparten las 2 sopas de letras disefiadas (ver apartado 2.2 Material
del alumnado: actividad 2° ESO y 3° ESO Aplicadas), 1 por pareja, de tal
manera que la mitad de las parejas del aula resuelve un modelo y la otra
mitad, el segundo modelo. Duracién aproximada 20’

e Una vez resuelta, se introduce por parte del docente el siguiente paso a
realizar, la indagacion acerca de los conceptos, asi como el péster a
realizar (virtual con herramienta GLOGSTER - se muestra como ejemplo
W3.5 - u otra que ellos manejen. Es so6lo una propuesta, pueden utilizar
cualquier otra digital) y posterior presentacién. Duracion aproximada 7’

e Se distribuye el trabajo de basqueda por grupos de maximo 4 personas
y cada uno de ellos es el encargado de investigar acerca de una parte
de los contenidos objeto de estudio (seleccionando para ello las
personas que hayan trabajado previamente con esos conceptos en la
sopa de letras):

o Posiciones relativas en el espacio (planos; recta/plano) y angulo
diedro

o Poliedros

o Poliedros regulares

o Poliedros irregulares

o Prismas
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o Piramides
En caso de ser mas de 24 alumnos, se dividen las teméticas para que
cada grupo realice un trabajo diferente. Duracién aproximada 8’
Se les convoca en el aula de informatica del centro para la siguiente
sesion y se recuerda que traigan la sopa de letras realizada en esta

sesion. Duracion aproximada 2’

. La segunda sesion se realiza en el aula de informética. Previamente el
docente introduce en cada ordenador un .doc o .pdf con los enlaces de
interés aconsejados para la busqueda por Internet (DESCUBRE,
APRENDE Y COMPARTELO. {TU PUEDES HACERLOY!), con el objetivo
de facilitar la busqueda y optimizar el tiempo en el aula.

Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

Distribucidn de grupos por ordenadores. En caso de que los grupos sean
de 4 personas se les facilita dos ordenadores anexos para agilizar la
bdsqueda. Duracion aproximada 5’

Busqueda de informacion (enlaces de Internet facilitados, libro de texto)
y realizacion del péster digital. Duraciéon aproximada 40’

Se les convoca en el aula habitual para la siguiente sesion y se recuerda
que cada grupo dispone de 10 minutos méaximo para realizar la
exposiciébn a sus compafieros y 5 minutos para realizar preguntas, en

caso de haber dudas. Duracién aproximada 2’

. Laterceray cuarta sesion se realizara en el aula habitual:

Puesta a punto del alumnado y preparacion del ordenador, conexién a
Internet, pantalla y proyector por parte del docente (a poder ser el
docente lo habra preparado todo previamente). Duracién aproximada
3’
Preparacion del primer grupo para la exposicion. Duracion aproximada
2

Exposiciones. Duracion aproximada 45’
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En este tiempo se prevé la exposicion de 3 grupos: 10 minutos de
exposicibn como maximo, 5 minutos de preguntas ( durante este ultimo
intervalo de tiempo, el siguiente grupo prepara su exposicion sin eliminar
la del grupo anterior). El docente Unicamente intervendra en caso de que
aprecie que algun concepto no se ha comprendido correctamente o

completamente.

NOTA 1. El papel del profesor es el de supervisor y asesor de la tarea a
realizar. De esta manera se vela porque todos los grupos vayan por el buen
camino, prestando mas atencion a los que presenten mayores dificultades.

NOTA 2: Las sesiones y tiempos de duracién son una prevision, se recomienda

ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado. Lo realmente importante es que

asimilen los conceptos y sean unas sesiones productivas.
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3.3.- Metodologia alternativa

La idea seria, que una vez cada pareja haya resuelto la sopa de letras y haya
indagado sobre los conceptos en la red tal y como se indica en los puntos 3.1y
3.2, trabajar con grupos de dos parejas. De tal forma, que como se ha
explicado anteriormente cada pareja dentro del grupo dispusiera de una sopa
de letras diferente.

Se trataria de traspasar la informacion de una pareja a la otra a través de una
codificacion, trabajando asi las coordenadas tanto el que las lee para dar la
informacion como el que las busca para hallar las palabras clave. Para ello, se
codificarian numéricamente las filas y las columnas de las sopas de letras,
asemejando las filas al eje Y, y las columnas al eje X de un sistema de
coordenadas. Asi corresponderia a la letra del vértice inferior izquierdo de la
sopa de letras, la coordenada (1,1).

Ejemplo de la sopa de letras “GEOMETRIA PLANA II” : la palabra clave
EQUILATERO empieza en la coordenada (15,17) y finaliza en (15,8).
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4.- CONTENIDOS PROPUESTOS

En la presente actividad los contenidos propuestos abarcan la geometria del

plano en el caso de 1° ESO y la geometria espacial por lo que se refiere a 2°
ESO y 3° ESO Aplicadas.

En 1° ESO, la actividad en si pretende trabajar :

Elementos geométricos del plano (punto, recta, semirrecta, segmento),
mediatriz y posiciones relativas en el plano (2 rectas)

Angulos (concepto, bisectriz y clasificacion de angulos atendiendo a su
medida, su suma y su posicion)

Poligonos (concepto, elementos caracteristicos, regular/irregular y
convexo/concavo)

Tridngulos (concepto, elementos caracteristicos, clasificacion atendiendo
a la longitud de sus lados y a sus angulos, y Teorema de Pitdgoras)
Cuadrilateros (concepto, paralelogramos, trapecios y elementos

caracteristicos de cuadrado, rectangulo y rombo)

Ahora bien, las actividades complementarias también proponen una

introduccién a las areas de poligonos.

En 2° ESO y 3° ESO Aplicadas, la actividad se va a trabajar:

Posiciones relativas en el espacio (planos; recta/plano) y angulo diedro

Poliedros (concepto, elementos caracteristicos, regular/irregular vy

convexo/concavo)
Poliedros regulares (cuéles son y caracteristicas de los mismos)

Poliedros irregulares (prismas y piramides, caracteristicas de los
mMismos)

Prismas (rectos/oblicuos, regulares/irregulares, elementos

caracteristicos y ortoedro)

Piramides  (rectos/oblicuos, regulares/irregulares 'y elementos

caracteristicos)
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Y al igual que en el otro nivel educativo, las actividades complementarias
también proponen una introduccién a las areas pero en este caso de los
poliedros y sus respectivos voliumenes.
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5.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Las actividades complementarias se pueden realizar en las sesiones
siguientes bien para ampliar conocimientos (areas poligonos 'y
areas/volumenes poliedros) o bien para asegurar una mejor comprension del
contenido (cuestiones para pensar). Sin embargo, también son de gran utilidad
cuando se dispone de alumnos de alto rendimiento que finalizan sus tareas

antes que el resto del alumnado como elemento de motivacion.

5.1.- Actividad 1° ESO

Dos opciones:

e Visualizar video TRONCHO y PONCHO (célculo areas de

paralelogramos, triangulos, trapecios y poligonos regulares): W3.6

e Cuestiones para pensar:

1. Posicién relativa de las rectas:

Las huellas de un trineo en la nieve: rectas paralelas

Las vias del tren: rectas paralelas

Los bordes de los peldafios de una escalera: rectas paralelas

Las lineas verticales formadas por la interseccién de las paredes de una
habitacién: rectas paralelas

Los bordes superior e inferior de tu cuaderno: rectas paralelas

Los cables que conducen la electricidad: rectas paralelas

Las dos orillas de un rio: rectas paralelas

El lado derecho e izquierdo de una pared: rectas paralelas

3 calles que convergen en una rotonda: rectas secantes

Los radios de la rueda de una bicicleta: rectas secantes

Las lineas que convergen en cada esquina de una habitacion: rectas
secantes

Dos calles que forman una esquina: rectas secantes

El lado derecho y superior de una pared: rectas secantes
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El largo y el ancho de una ventana, de una puerta: rectas

perpendiculares

También se les puede mostrar un plano y trabajarlo.

¢,Cuantas rectas perpendiculares a una recta puedes trazar? Infinitas

¢ Y paralelas? Infinitas

Anqulos:
Las esquinas de clase: angulos rectos

Los radios consecutivos de la bicicleta: angulos agudos

Las agujas del reloj cuando marcan las cinco: angulo obtuso

¢, Como tienen que ser los lados de 2 angulos adyacentes para que sean
iguales? Perpendiculares

2 angulos adyacentes son siempre consecutivos: VERDADERO

2 angulos consecutivos son siempre adyacentes: FALSO

2 &ngulos complementarios son siempre agudos: VERDADERO

2 angulos complementarios son siempre obtusos: FALSO

2 angulos de lados perpendiculares son iguales: VERDADERO

2 angulos opuestos por el vértice son iguales: VERDADERO

¢Cuanto tiene que medir un angulo para que sea igual a su
suplementario? 180°:2=90°

¢ Y para que sea igual a su complementario? 90°:2=45°

Poligonos
¢Un poligono puede tener mas vértices que lados? No. Tiene el mismo

numero de lados y vértices.

Tridngulo
En un triangulo rectangulo, ¢doénde esta situado el circuncentro? En el

punto medio de la hipotenusa.
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¢En un triangulo equilatero coinciden sus mediatrices, bisectrices,

alturas y medianas? Si

¢El incentro de un triangulo puede estar situado en el exterior del
mismo? NO. El incentro es el centro de la circunferencia inscrita, que
esta en el interior del triangulo, por tanto el centro de la misma también.

JY sobre sus lados? NO. Mismo razonamiento.

¢ El ortocentro y el incentro de cualquier triangulo equilatero coinciden?

SI. Ya que las bisectrices coinciden con las alturas.

El circuncentro de: un triangulo acutangulo esta ... (en su interior), un
triangulo rectangulo esta ... (sobre la hipotenusa), un triangulo

obtusangulo esta ... (en el exterior del mismo).

El ortocentro de un triangulo rectangulo esta en ... (el vértice del angulo

recto)

¢, Se puede dibujar un tridngulo con dos angulos rectos? NO. La suma de
los angulos interiores de un triangulo es 180°. Si 90°+90 ° =180 ° , el
tercer tridngulo seria 0°, lo que no es posible.

&Y uno obtusangulo con un angulo recto? No se puede dibujar uno
obtusangulo con un angulo recto, la suma de los tres angulos seria

mayor que 180°.

¢ Existe un triangulo acutangulo con un angulo recto? NO, pues en este
tipo de triangulos sus tres angulos deben ser agudos. Y uno
obtusangulo con dos angulos obtusos? NO, ya que la suma de los tres

angulos seria mayor que 180°.

¢ Puede existir un triangulo rectangulo equilatero? NO, porque los
angulos de los triangulos equilateros miden 60°.

&Y un triangulo rectangulo isésceles? Sl, por ejemplo un tridngulo que

tenga catetos de 1 cm e hipotenusa de 2 cm.
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5. Cuadrilatero

Si un cuadrilatero tiene un &ngulo recto, tiene al menos otro angulo
recto. FALSO

Si un paralelogramo tiene un angulo recto, todos sus angulos son rectos.
VERDADERO

Fuente de cuestiones para pensar: W3.7 y W3.8

5.2.- Actividad 2° ESO y 3° ESO Aplicadas

Dos opciones:

Visualizar video TRONCHO y PONCHO (céalculo areas y volimenes de
poliedros): W3.9

Cuestiones para pensar:

Posicion relativa de planos/recta y plano:

El techo y el suelo de una habitacion: planos paralelos

Paredes opuestas de una habitacién: planos paralelos

Una pared y el suelo de una habitacion: planos secantes
Dos paredes consecutivas de una habitacion: planos secantes

Un lado del suelo y el techo: rectas paralelas a un plano
El lado derecho de una pared y el suelo: rectas secantes a un plano

Un lado del suelo y el suelo: rectas contenidas en un plano

¢Cuantas rectas pasan por un punto del espacio? INFINITAS. Si
tomamos un punto como centro de una esfera, por cada par de puntos
opuestos pasa una recta y como la esfera tiene infinitos puntos, habra

infinitas rectas.
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¢Cuantos planos contienen a una misma recta en el espacio?

INFINITOS. Mismo ejemplo considerando un plano que corta la esfera.

Dos rectas que son secantes, ¢estan siempre en el mismo plano? No

necesariamente, pueden estar en planos secantes.

Si dos rectas son paralelas a un plano, son necesariamente paralelas

entre si? No necesariamente, pueden cruzarse o cortarse

¢ Tres puntos no alineados determinan un plano? Si

¢Pueden tres puntos no determinar un plano? Si. Si los tres puntos

estan alineados.

¢Dos rectas secantes se cruzan? NO. Si son secantes no pueden

cruzarse.

Dos planos paralelos contienen rectas paralelas. FALSO: no

necesariamente deben ser paralelas.

Dos planos secantes son perpendiculares. FALSO: Dos planos
perpendiculares son secantes pero dos planos secantes no tienen

porqueé ser perpendiculares.

¢, Pueden tener dos planos un solo punto en comun? NO. Si dos planos
tienen un punto en comun, tienen en comun toda una recta que contiene

a ese punto.

Una recta y un punto que no pertenezca a esa recta, ¢pueden

determinar planos secantes? Si

. Anqgulos diedros:

Encuentra ejemplos de angulos diedros en tu aula y en tu habitacién. Si
consideramos el aula como un poliedro, cualquier angulo formado por

dos caras es un angulo diedro.
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3. Poliedros:
¢, Como son las aristas de un poliedro regular? IGUALES
En un poliedro, todas sus caras son iguales. FALSO: las caras pueden

ser diferentes, y solo son iguales en los poliedros regulares.

El menor numero de caras de un poliedro es 4. VERDADERO: EI
poligono con menor numero de aristas tiene 3 aristas, y como cada

arista es la intersecciéon con otra cara, son 4 caras.

En cada vértice de un poliedro concurre siempre el mismo numero de
aristas. FALSO: Por ejemplo, en los vértices de la base de las piramides
concurren 3 aristas, y en el vértice superior concurren tantas aristas

como lados tiene la base.

¢, Puede existir un poliedro regular con 6 triangulos equilateros en cada
vértice? NO. La suma de los angulos que confluyen en cada vértice es
menor de 360° y cada angulo de un triangulo equilatero mide 60°, asi

que

Un poliedro que cumpla la féormula de Euler, spuede tener el mismo

numero de caras y aristas? NO. , No es posible
Un poliedro puede tener el mismo numero de vértices y aristas: NO.
Férmula Euler: 2 caras, no es posible.

Un poliedro puede tener el mismo nimero de caras y vértices: Si.
Ejemplo: TETRAEDRO.

¢ Qué poliedro o poliedros regulares se pueden obtener utilizando como
caras triangulos equilateros? Tetraedro, octaedro e icosaedro

&Y con pentagonos regulares? Dodecaedro

&Y con hexagonos regulares o poligonos de regulares de mas de 6
lados? NO. Ya que la medida de los angulos poliedros seria mayor de
360°.
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4. Pirdmides:
¢La base de una piramide puede ser un poligono cualquiera? Si
¢, Qué piramide tiene todas sus caras iguales? TETRAEDRO (4 caras,

triangulos equilateros iguales)

¢, Cual es el minimo numero de aristas de una pirdmide? 6, piramide
triangular
¢,Cual es el numero minimo de vértices y de caras de una piramide? 4

vértices y 4 caras (piramide triangular)

Entre los poliedros regulares, ¢hay alguna piramide regular? Si.

Tetraedro.

En una piramide regular, ;las caras laterales son triangulos equilateros?

NO. Los triangulos son isésceles.

¢Una piramide es un prisma triangular? NO. La piramide tiene caras

laterales que son triangulos, y los prismas, paralelogramos.

¢La altura de una piramide es cualquiera de sus aristas laterales? NO.
La altura es la perpendicular que pasa por el vértice superior.
¢Una piramide regular es un tetraedro? NO. El tetraedro es una piramide
regular en la que las aristas laterales miden igual que las aristas de la
base.

5. Prismas:

¢un cubo es un ortoedro? Si

¢La altura de un prisma oblicuo es la arista lateral?
NO.

¢Los prismas oblicuos se clasifican en regulares e irregulares? NO.

Todos los prismas oblicuos son irregulares.

Fuente de cuestiones para pensar: W3.10
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6.- REFERENCIAS

e W3.1:
http://pequebebes.com/sopas-de-letras-ideales-para-el-aprendizaje-
infantil/#ixzz48FWiupxC

o W3.2:

http://dauescueladevida.blogspot.com.es/2011/11/buscando.html
e W3.3:

http://mery-garabote.blogspot.com.es/2009 10 01 archive.html
e W3.4:

http://es.123rf.com/photo 24893066 compartir-nueva-idea-a-otra-gente-

concepto-de-vectores-de-fondo.html
e W3.5:

http://albertcarmen56b4c4fd95c90.edu.glogster.com/geometry/
o W3.6;

http://www.angelitoons.com/?p=205

o W3.7: Libro matematicas 1° ESO SANTILLANA:
http://www.edu.xunta.es/centros/iesagraleboris/system/files/solucionariol
pdf

e W3.8: Libro matematicas 2° ESO SANTILLANA:
http://www.edu.xunta.es/centros/iesagraleboris/system/files/solucionario2
.pdf

e W3.9:
http://www.angelitoons.com/?p=263

e W3.10: Libro matematicas 3° ESO SANTILLANA:
https://docs.goodle.com/file/d/0B4vIwl70CaclZTgtSGEXQVEwWS|Q/edit?
pli=1
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5.4. ACTIVIDAD 4: POLIEDROS TROQUELADOS

1.- INTRODUCCION

En esta actividad se utilizan las cartulinas troqueladas para trabajar la
geometria espacial, concretamente los poliedros, ya que el experimentar en
primera persona la construccion o el analisis de las mismos (en caso de ya
estar realizadas estas figuras geométricas) es mucho mas motivador que una
explicacion en pizarra o una simple visualizacion de imagenes, a la vez que su
manipulacion facilita la comprension del mundo en 3 dimensiones al que tan

dificil resulta adentrarse en un inicio.

El hecho de necesitar conocer las caracteristicas de los poliedros para su
construccion, evidencia el conocimiento y comprension de las mismas una vez
finalizada la figura, o bien el plasmar las caracteristicas en papel después de

un minucioso examen figura a figura.

Asimismo, es un material de gran valor a la hora de trabajar el truncamiento de
poliedros debido a que éste permite ser punteado para obtener los poliedros
arquimedianos a partir de los platénicos. De esta manera, se favorece el
entendimiento del origen de un determinado poliedro truncado, asi como el
procedimiento para obtenerlo. El punteado se asimila al plano de corte que se

aplica al poliedro de partida.

Se trata de una actividad disefiada para alumnos de 2° ESO y 3° ESO de

Matematicas Aplicadas.

En ella se pretende trabajar los diferentes tipos de poliedros, sus propiedades

caracteristicas, y el truncamiento de poliedros para obtener unos nuevos.

Ahora bien, se proponen dos opciones que obedecen al tiempo efectivo del que

se disponga en el aula (la construccion de los mismos consume mas tiempo):
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1. Facilitar los poligonos y las gomas
necesarias para construir un poliedro
y que sean los alumnos los que lo
hagan a partir de un cuadro de
caracteristicas de los mismos.

Imagen tomada de: W4.1

2. Facilitar a los alumnos las figuras geométricas ya construidas y que

vayan descubriendo las caracteristicas de los mismos guiados por unas

tablas que deberan completar.

A continuacién, se muestran los materiales necesarios para el desarrollo de la
actividad por parte del alumnado, la metodologia docente, los contenidos

propuestos y las actividades complementarias disefiadas.
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2.- MATERIAL DEL ALUMNADO
Imadgenes tomadas de W4.2, W4.3, W4.4y W4.5
2.1.- Opcion 1

NOTA: Se pone a su disposicion formas poligonales troqueladas y gomas para poder construir los poliedros.

- . -

E Observa las caracteristicas facilitadas para cada poliedro en las siguiente tabla y constriyelo con
1 ~ formas poligonales trogueladas y gomas.

POLIEDROS Numero caras (C) Caras Numero | Numero TEOREMA AREA
REGULARES: concurrentes | vértices | aristas EULER
SOLIDOS en cada V) (A) C+V=A+2
PLATONICOS 3 4 S TOTAL vértice
Tridngulo | Cuadrado | Pentadgono
Equilatero Regular
TETRAEDRO 4 4 3
CUBO/HEXAEDRO 6 6 3
OCTAEDRO 8 8 4
DODECAEDRO 12 12 3
ICOSAEDRO 20 20 5
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Y Observa las caracteristicas facilitadas para cada poliedro en las siguiente tabla y constriyelo con
i # formas poligonales trogueladas y gomas.
POLIEDROS Numero caras (C) Caras Numero | Nomero | TEOREMA | AREA | VOLUMEN
IRREGULARES: concurrentes | vértices | aristas EULER
4 4 5|6 10 | TOTAL en cada V) (A) C+V=A+2
PRISMAS Cuadrado | Rectangul vértice
0
TRIANGULAR 3 5 3-4r-4r
CUADRANGULAR 2 4 6 Ac-4r-4r
PENTAGONAL 5 2 7 5-4r-4r
HEXAGONAL 6 2 8 6-4r-4r
OCTOGONAL 8 10 8-4r-4r
DECAGONAL 10 2 12 10-4r-4r
LEYENDA:  3:tridngulo  4c: cuadrado  4r:rectdngulo  5: pentdgono  6: hexdgono  8: octégono  10:

decégono
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- - -

E Observa las caracteristicas facilitadas para cada poliedro en las siguiente tabla y constriyelo con
“ , formas poligonales trogueladas y gomas.

POLIEDROS Numero caras (C) Caras Numero | Namero | TEOREMA | AREA | VOLUMEN
IRREGULARES: concurrentes | vértices | aristas EULER
: 3 3 4 /5|6 | 8 | 10 | TOTAL en cada V) (A) C+V=A+2
PIRAMIDES Triangulo | Triangulo vertice
Equilatero | IsGsceles
TRIANGULAR 1 3 4 1: 3i-3i-3i
3: 3e-3i-3i
CUADRANGULAR 4 1 5 1: 3i-3i-3i-3i
4: 4-3i-3i
PENTAGONAL 5 1 6 1: 3i-3i-3i-3i-3i
5: 5-3i-3i
HEXAGONAL 6 1 7 1: 6*3i
6: 6-3i-3i
OCTOGONAL 8 1 9 1: 8*3i
8: 8-3i-3i
DECAGONAL 10 1 11 1: 10*3i
10: 10-3i-3i
LEYENDA:  3e: tridngulo equilatero  3i: tridngulo isésceles  4: cuadrado  5: pentdgono  6: hexdgono  8: octégono  10:

decagono
6*3i: 6 tridngulos isésceles  8*3i: 8 tridngulos isésceles  10*3i: 10 tridngulos isésceles
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2.2.- Opcién 2

Observa los poliedros regulares troquelados vy rellena la siguiente tabla:
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PRISMA Bris

MA
TRIANGULAR o AR PRIS

PEM TAG(_N\L F\ “ ‘I:I‘I'H B
Observa los poliedros irregulares troguelados (prismas) vy
rellena la siguiente tabla:

POLIEDROS Numero caras (C) Caras Numero | Numero | TEOREMA | AREA | VOLUMEN
IRREGULARES: concurrentes | vértices | aristas EULER
3 4 4 5/6]8]10|TOTAL en cada V) (A) C+V=A+2
PRISMAS Cuadrado | Rectangulo vértice

TRIANGULAR

CUADRANGULAR

PENTAGONAL

HEXAGONAL

OCTOGONAL

DECAGONAL

LEYENDA:  3:tridngulo  4c: cuadrado  4r:rectdngulo  5: pentdgono  6: hexdgono  8: octégono  10:
decégono
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. / // \\  Observa los poliedros irregulares troquelados  (pirdmides) vy
\ /7 \\ //[i\\ /4 \\| rellena la siguiente tabla

POLIEDROS Numero caras (C) Caras Numero | Namero | TEOREMA | AREA | VOLUMEN
IRREGULARES: concurrentes | vertices | aristas EULER
: 3 3 4 |5|6|8| 10| TOTAL en cada (V) (A) C+V=A+2
PIRAMIDES Triangulo | Triangulo vertice
Equilatero | Is6sceles

TRIANGULAR

CUADRANGULAR

PENTAGONAL

HEXAGONAL

OCTOGONAL

DECAGONAL

LEYENDA:  3e: triangulo equildtero  3i: tridngulo isésceles  4: cuadrado  5: pentdgono  6: hexdgono  8: octégono  10:
AnriRanm~
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3.- METODOLOGIA DOCENTE
3.1.- Opcion 1

La actividad de la opcion 1 consta de 3 sesiones que se realizan en el aula habitual.

Y es la siguiente:

1. La primera sesion: para este primer dia el docente debe preparar previamente

a la misma el material troquelado (formas poligonales de cartulina
trogueladas) y las gomas para unir los poligonos que sea necesario y llevarlo

al aula.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se divide la clase en tres grandes grupos, tratando de buscar la diversidad en
cuanto a nivel de conocimiento. Duracién aproximada 5’

e Se explica la tarea que se va a realizar. Duraciéon aproximada 5’

e Se reparte a cada uno de los miembros por grupo una de las tablas, que se
muestran en el punto 2.1. Opcion 1 de esta actividad, disefiadas con los datos
necesarios para construir el poliedro (numero de caras, poligonos que las
forman y nimero de caras concurrentes en cada vértice), de tal manera que
los componentes de un grupo tengan la tabla de poliedros regulares, el otro la
de poliedros irregulares prismas y el Gltimo poliedros irregulares piramides. Al
mismo tiempo se distribuye por grupo el material justo y necesario para
construirlos. Es el momento de construirlos. Duraciéon aproximada 20’

e Una vez construidos, deben finalizar de completarla con la observacién de los
mismos (numero de vértices y aristas, comprobacion Teorema de Euler y
deducir el area, en el caso de prismas y piramides se deducira también el
volumen de los mismos). Duracién aproximada 15’

e Se recuerda que traigan la tabla para continuar trabajando con ella en la
sesién siguiente y se hace hincapié en que seguiran trabajando con el mismo
grupo que en esta sesion, por tanto que se agrupen de esa manera al llegar.

Duracion aproximada 2’
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La segunda sesion: se utiliza el material preparado para la Opcion 2 (tablas) y
el docente trae al aula todas las figuras preparadas por los alumnos en la
sesion anterior, los agrupa en poliedros regulares (solidos platénicos),
poliedros irregulares prismas y poliedros irregulares pirdmides. Y deja cada

conjunto en la zona donde se va a sentar el grupo correspondiente.

Puesta a punto del alumnado. Duraciéon aproximada 3’
Se les da un tiempo para terminar de completar la tabla por si el dia anterior
quedo algo pendiente. Duracién aproximada 5’
Se facilita por grupos, un conjunto de figuras ya construidas diferente al que
trabajaron la anterior sesion y la tabla correspondiente (poliedros regulares,
poliedros irregulares prismas y poliedros irregulares piramides). Pero en este
caso la tabla es la que se muestra en el punto 2.2. Opcion 2 (numero de
caras, poligonos que las forman y ndmero de caras concurrentes en cada
vértice, namero de vértices y aristas, comprobacion Teorema de Euler y
deducir el area, en el caso de prismas y piramides se deducira también el
volumen de los mismos). Deben completarlas con la observacion de las
figuras una a una. Duracién aproximada 15’
Una vez finalizado el trabajo con ese conjunto de figuras, se les da el que
queda pendiente por analizar con su correspondiente tabla. Duracién
aproximada 15’
Habiendo analizado los tres conjuntos de figuras y completado las tablas, al
tiempo que observan las tablas se les realiza unas cuestiones para razonar:
o Sefalando uno por uno los conjuntos de poliedros: ¢qué tienen en

comun estos poliedros?

REGULARES: Todas las caras son iguales

PRISMAS: 2 caras iguales (bases) y el lateral, cuadrilateros

(rectangulos)

PIRAMIDES: 1 base y el resto triangulos. Cuspide.

o Los prismas y las piramides, ¢ por qué son irregulares? Porque todas

las caras no son iguales.

99



Materiales didacticos: POLIEDROS

o Mostrandoles antiprismas, ¢estos poliedros son regulares o
irregulares? Irregulares. Porque todas las caras no son iguales.
o Mostrandoles poliedros arquimedianos, ¢estos poliedros son regulares
o irregulares? Irregulares. Porgue todas las caras no son iguales
Duracion aproximada 10’
Se recuerda que traigan las tablas para continuar trabajando con ellas en la

sesion siguiente. Duracion aproximada 2’

La tercera sesion: el docente trae una vez mas al aula todas las figuras

preparadas por los alumnos en la primera sesion. Para finalizar la actividad
s6lo se necesitan 15 minutos aproximadamente. IMPORTANTE: asegurarse
previamente de que funciona Internet y se dispone de proyector y pantalla, en
caso contrario prever otra aula y comunicarlo al alumnado previamente a esta

sesion.

Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’
Habiendo analizado los tres conjuntos de figuras y completado las tablas, al
tiempo que observan las tablas se les realiza unas cuestiones para razonar:
o Denominacion poliedros segun su clasificacion:
POLIEDROS REGULARES: se les denomina por el nimero de caras
(..... —edro=cara)
PRISMAS: se les denomina por la forma poligonal de las bases (Prisma
.)
PIRAMIDES: se les denomina por la forma poligonal de la base
(Piramide ...)
o ¢Cudl es el area de cualquier prisma, piramide o poliedro regular en su
caso? La suma de las areas de las formas poligonales que lo forman.
o ¢Cudl es el volumen de cualquier prisma y de una pirdmide?
PRISMA: El area de la forma poligonal de la base tantas veces como
mide la altura.
PIRAMIDE: Es un tercio del volumen del prisma que tiene la misma

base poligonal y la misma altura que la pirdmide en cuestion.
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Mostrar video demostrativo llenado de agua: W4.6

Duracion aproximada 10’

NOTA 1: El papel del profesor es el de supervisor y asesor de la tarea a realizar. De
esta manera se vela porque todos los grupos vayan por el buen camino, prestando

mas atencion a los que presenten mayores dificultades.
NOTA 2: Las sesiones y tiempos de duracidn son una prevision, se recomienda

ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado. Lo realmente importante es que asimilen

los conceptos y sean unas sesiones productivas.
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3.2.- Opcidn 2

La actividad de la opcion 2 consta de 2 sesiones que se realizan en el aula habitual.

Y es la siguiente:

1. La primera sesién: el docente debe preparar previamente los poliedros

troquelados ya construidos, agruparlos en poliedros regulares (solidos
platénicos), y poliedros irregulares, que estos Ultimos a su vez estardn

agrupados en prismas, pirdmides, sélidos arquimedianos y antiprismas.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se explica lo que se va a realizar. Clasificacion de los poliedros. Se colocan
todos los alumnos rodeando los conjuntos de figuras geométricas expuestas,
de manera que puedan acceder a ellas y cogerlas si es necesario para
observarlas mejor y contestar a las siguientes preguntas del docente:

o Sefalando los conjuntos de poliedros (primero los regulares y luego los
irregulares), ¢qué tienen en comun estos poliedros? Se les indicara
que se fijen en las caras (forma poligonal)

REGULARES: Todas las caras son iguales. Se les indicara que a esos
5 poliedros se les denomina también sélidos platénicos.
IRREGULARES: No todas las caras son iguales.

o Sefalando los conjuntos de poliedros (primero prismas, luego las
piramides), ¢ qué tienen en comun estos poliedros? Se les indicara que
se fijen en las caras (forma poligonal y el nUmero)

PRISMAS: 2 caras iguales (bases) y el lateral, cuadrilateros
(rectangulos)

PIRAMIDES: 1 base y el resto triangulos. Cuspide.

Duracién aproximada 10’

e Se divide la clase en tres grandes grupos, tratando de buscar la diversidad en
cuanto a nivel de conocimiento. Duracién aproximada 5’

e Se facilita por grupos, un conjunto de figuras y la tabla correspondiente

(poliedros regulares, poliedros irregulares prismas y poliedros irregulares
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pirAmides) de acuerdo a las que se muestran en el punto 2.2. Opcién 2
(numero de caras, poligonos que las forman y nimero de caras concurrentes
en cada vértice, numero de vértices y aristas, comprobacion Teorema de
Euler y deducir el area, en el caso de prismas y piramides se deducira
también el volumen de los mismos). Deben completarlas con la observacion
de las figuras una a una. Duracion aproximada 15’

Una vez finalizado el trabajo con ese conjunto de figuras, se les intercambia
los conjuntos y se les facilita su correspondiente tabla. Duracién aproximada
15’

Se recuerda que traigan las tablas para continuar trabajando con ellas en la
sesion siguiente y se hace hincapié en que seguiran trabajando con el mismo
grupo que en esta sesion, por tanto que se agrupen de esa manera al llegar.

Duracién aproximada 2’

La segunda sesion: el docente debe preparar previamente los poliedros

troquelados ya construidos, agruparlos en poliedros regulares (sdlidos
platénicos), poliedros irregulares prismas y poliedros irregulares piramides. Y
deja cada conjunto en la zona donde se va a sentar el grupo correspondiente.
Para esta sesion soOlo se necesita 30 minutos aproximadamente.
IMPORTANTE: asegurarse previamente de que funciona Internet y se
dispone de proyector y pantalla, en caso contrario prever otra aula y

comunicarlo al alumnado previamente a esta sesion.

Puesta a punto del alumnado. Duracion aproximada 3’
Se les facilita el conjunto que queda pendiente por analizar con su
correspondiente tabla. Duracién aproximada 15’
Habiendo analizado los tres conjuntos de figuras y completado las tablas, al
tiempo que observan las tablas se les hace algunas apreciaciones y se
formula algunas cuestiones para pensar:
o Denominacion poliedros segun su clasificacion:
POLIEDROS REGULARES: se les denomina por el nimero de caras

(..... —edro=cara)
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PRISMAS: se les denomina por la forma poligonal de las bases (Prisma
..)
PIRAMIDES: se les denomina por la forma poligonal de la base
(Piramide ...)

o ¢Cudl es el area de cualquier prisma, pirdmide o poliedro regular en su
caso? La suma de las areas de las formas poligonales que lo forman.

o ¢Cuél es el volumen de cualquier prisma y de una piramide?
PRISMA: El area de la forma poligonal de la base tantas veces como
mide la altura.
PIRAMIDE: Es un tercio del volumen del prisma que tiene la misma
base poligonal y la misma altura que la pirdmide en cuestion.
Mostrar video demostrativo llenado de agua: W4.6

Duracioén aproximada 10’

NOTA 1: El papel del profesor es el de supervisor y asesor de la tarea a realizar. De
esta manera se vela porque todos los grupos vayan por el buen camino, prestando

mas atencién a los que presenten mayores dificultades.
NOTA 2: Las sesiones y tiempos de duracién son una prevision, se recomienda

ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado. Lo realmente importante es que asimilen

los conceptos y sean unas sesiones productivas.
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4.- CONTENIDOS PROPUESTOS

En la presente actividad los contenidos propuestos abarcan la geometria espacial,

concretamente el estudio de los poliedros, correspondiente a 2° ESO y 3° ESO
Aplicadas

La actividad en si pretende trabajar :
e Poliedros (concepto, elementos caracteristicos, regular/irregular, relacién
entre caras, aristas y vértices: Teorema de Euler)
e Poliedros regulares (cuéles son y caracteristicas de los mismos, areas)

e Poliedros irregulares (prismas y piramides, caracteristicas de los mismos,
areas y volumenes)

Ahora bien las actividades complementarias proponen el estudio de los sélidos
arquimedianos a través del truncamiento efectivo de solidos platonicos y los

correspondientes arquimedianos. Ademas prevén una introduccion sencilla de los
antiprismas.
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5.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Las actividades complementarias se pueden realizar en las sesiones siguientes bien
para ampliar conocimientos (sdlidos arquimedianos-truncamientos y antisprismas).
Sin embargo, también son de gran utilidad cuando se dispone de alumnos de alto
rendimiento que finalizan sus tareas antes que el resto del alumnado como elemento

de motivacion.

5.1.- Antiprismas

Mostrando los antiprismas troquelados ya construidos se les preguntard: ¢ qué tienen

en comun estos poliedros?

Basicamente, 2 caras iguales (bases) y el lateral, triangulos invertidos

5.2.- Solidos arquimedianos-truncamientos

Se propone estudiar los truncamientos realizando el punteado sobre el carton de las
figuras geométricas troqueladas de origen de acuerdo con las indicaciones que se
facilitan una ficha y a medida que fueran truncandolos completarian una tabla

disefada a tal efecto.

NOTA: Sélo hay 13 poliedros arquimedianos. Once de ellos se obtienen truncando
los sélidos platonicos y dos méas que no: el cubo romo y el icosidodecaedro romo.

Material de referencia: Material utilizado por el profesor Don Floreal Gracia,
W4.7, W4.8y W4.9
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POLIEDROS REGULARES

UO

Cuboo

O @

Hexaedro

Tetraedro Dodecaedro Icosaedro

Poliedros arquimedianos
g Y%
1/3 1/3

1/3

Tetraedro truncado Cubo truncado Cubomedm\ Octaedro truncado Dodecaedro truncado /siwdeucdro\lcosaedro truncado
Cuboctaedro truncado o Rombicuboctaedro o Icosidodecaedro truncado Rombicosidodecaedro o
Rombicuboctaedro mayor Rombicuboctaedro menor Rombicosidodecaedro menor

L

Cubo romo o Dodecaedro romo o 107
cuboctaedro romo icosidodecaedro romo
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6. REFERENCIAS

e WA4.1:
http://www.semcv.org/mauriciocontreras/L3ESO/TEMAS33.pdf
o WA4.2:

https://entreeducadores.com/2009/06/03/; competir-o-ser-competente-

una-respuesta-desde-la-educacion/
e WA4.3:
http://puntolineayplano.blogspot.com.es/2008/12/los-poliedros-y-sus-

desarrollos.html
o W4.4:
http://www.mvbloqg.cl/2015/05/01/maqueteria-poliedros-y-su-

construccion/?print=print

e W45:
http://www.universoformulas.com/matematicas/geometria/tipos-piramide/

e WA4.6:
https://www.youtube.com/watch?v=DIKG8tDvaT38

o WA4.T:
http://www.grupoalquergue.es/mate_cerca/pdf/102_solidos_arquimedian
os1.pdf

e W438:
http://www.sacred-geometry.es/?g=es/content/sdlidos-arquimedianos

e WA4.09:

http://derlyminugeometria.blogspot.com.es/2015/08/cuerpos-una-figura-

geometrica-es-un.html
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5.5. ACTIVIDAD 5: POLIEDROS DE MADERA

1.-INTRODUCCION

En esta actividad se utilizan los poliedros de madera para trabajar la geometria
en el plano y la espacial. Debido a que se considera que el experimentar, el
poder analizar un elemento concreto que se puede manipular y observar
minuciosamente es mucho mas atractivo para los estudiantes que una
explicacion en pizarra o una simple visualizacion de imagenes, a la vez que su
manipulacion facilita la comprension del mundo en 3 dimensiones al que tan

dificil resulta adentrarse en un inicio.

La idea prevista es ir estudiando uno a uno, cada una de las formas
poligonales y cuerpos geométricos, a través de preguntas que lanza el docente.
Unas preguntas pensadas para romper con ideas preconcebidas de ciertos
elementos del plano y del espacio. De tal manera que el alumno debe hallar la
respuesta a través de la observacion detallada del objeto que se le muestra y
que puede tener entre sus manos tantas veces como lo necesite.

Es mas se ha previsto un material de apoyo (tablas a completar por los
estudiantes) para afianzar su conocimiento. Lo que facilita ademas su posterior

revision en el momento que consideren oportuno.

Una parte de la actividad va dirigida a alumnos de 1° ESO (poligonos) y la otra
parte esta pensada para alumnado de 2° ESO y 3° ESO de Matematicas

Aplicadas (poliedros).

Hay que destacar que en todo
momento (excepto para la
explicacion del rombo) se va a
trabajar con las figuras
poliédricas de madera, es
decir en todos los niveles

educativos mencionados. Asi

las formas poligonales

110



Materiales didacticos: POLIEDROS

estudiadas se prevé trabajarlas a partir de una cara de un poliedro, lo que les
facilitara la comprension del mundo espacial. Es un modo de ver desde el inicio
que todo esta relacionado, la relacion que existe entre el mundo en 2 y 3

dimensiones. (Imagen tomada de W5.1)
A continuacién, se muestran los materiales necesarios para el desarrollo de la

actividad por parte del alumnado, la metodologia docente, los contenidos

propuestos y las actividades complementarias disefiadas.
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2.- MATERIAL DEL ALUMNADO

Imagenes tomadas de W5.2, W5.3, W5.4, W5.5 y W5.6
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2.1.- Actividad 1° ESO

Nombre Lados Angulos Témate tu Descomposicién en otros Perimetro Area
Poligono Numero Iguales Numero Iguales tiempo y poligonos
Si | NO | ¢? SI [ NO | ¢2? razénalo (nombre del poligono y nimero)

¢un cuadrado
es un
rectangulo?

¢un cuadrado
es un rombo?

¢cualquier
rombo es un
cuadrado?

Cualquier
poligono
regular de 5
lados o mas

¢ Qué es un poligono?
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2.2.- Actividad 2° ESO y 3° ESO Aplicadas

POLIEDROS
REGULARES

Solidos
platénicos

Nombre

Caras
Numero | Iguales Poligono
(©) Sl | NO

NUmero
de
vértices

(V)

NUmero
de
aristas

(A)

TEOREMA
EULER C+V=A+2

Si se cumple,
poliedro
CONVEXO

Area
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PRISMAS
Poliedros .
irregulares | Nombre Caras NUmero Numero | ¢Coincide Numero de Numero TEOREMA Area | Volumen
lados caras n @Ay vértices (V) de EULER
poligono | laterales (2)? aristas C+V=A+2
base (2) (A)
1) Si se cumple,
Numero Iguales Poligono Sl NO figura | solo 2 C(p)0|\|||\e/(|jgr)c()o
© Sl | NO | Caralateral | Base entera | bases
Cualquier | | | ] e
prisma de 5
lados 0 mas

¢ Qué tienen en comun todos los prismas?

¢Un cubo o hexaedro es un prisma?
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PIRAMIDES

Poliedros
irregulares

Nombre

Caras

Ndmero

©

Iguales

Poligono

SI [ NO

Cara lateral

| Base

NUmero
lados
poligono
base

1)

Ndamero
caras
laterales

@)

¢;Coinciden NUmero de

Dy @7 vértices (V)
SI NO figura so6lo
entera base

Ndamero
de
aristas

(A)

TEOREMA
EULER
C+V=A+2
Si se cumple,

Poliedro
CONVEXO

Area

Volumen

Cualquier
prisma de 5
lados o mas

¢, Qué tienen en comun todas las piramides?

JUn tetraedro es una piramide?
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3.- METODOLOGIA DOCENTE

3.1.- Actividad 1° ESO
En 1° ESO la actividad consta de 2 sesiones que se realizan en el aula

habitual. . Y es la siguiente:

2. La primera sesion: el docente debe llevar al aula los poliedros de

madera y metros sencillos de papel para medir dimensiones (como por
ejemplo los de IKEA), de estos ultimos tantos como parejas pueda se
formar con el nimero de alumnos del curso. Asimismo, en la sesion
anterior se les solicita a los alumnos que traigan para esta sesion un

transportador de angulos.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se divide la clase por parejas, tratando de buscar la diversidad en
cuanto a nivel de conocimiento. Duracién aproximada 5’

e Se explica la tarea que se va a realizar. Duraciéon aproximada 5’

e Se reparte a cada uno de los miembros de la pareja una tabla para
completar, tal y como se muestra en el punto 2.1. Actividad 1° ESO de
este trabajo. La tabla se completa a partir de las cuestiones que el
docente va a preguntar para que los alumnos observen, analicen,
razonen y contesten. A medida que se va hablando de los poligonos se
pasan los poliedros entre los alumnos.

o Se toma un prisma y una piramide cuadrangular, y un cubo o
hexaedro. Se les muestra el cuadrado que forma la base o una de
las caras del cubo y se les pregunta:
¢,De qué figura se trata?
¢, Caracteristicas de los lados (medir dimensiones) y los angulos
(medir angulos)?
¢, Se puede descomponer en otros poligonos?
¢ Perimetro?

:Area?
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o Otro cuadriladtero, se toma las figuras de diferentes prismas (los

que el docente prefiera o de los que disponga). Se les muestra
uno de los rectangulos que forman las caras laterales y se les
pregunta:

¢De qué figura se trata?

¢ Caracteristicas de los lados (medir

dimensiones), los angulos (medir

angulos)?

¢Un cuadrado es un rectangulo? Si

¢ Se puede descomponer en otros poligonos?
¢ Perimetro?

¢Area? Lado por lado como el cuadrado, aunque aqui los lados

son diferentes dos a dos

o Se toma un prisma triangular, piramides, el tetraedro, el octogono

y el icosaedro. Se les muestra los triangulos de las bases, de una
de las caras laterales y de una de las caras de los poliedros
regulares mencionados respectivamente y se les pregunta:

¢,De qué figura se trata?

¢ Caracteristicas de los lados (medir dimensiones), los angulos
(medir angulos)?

¢En cuantos tridngulos se puede descomponer un rectangulo? 2
¢, Se puede descomponer en otros poligonos? No.

¢ Perimetro?

¢Area? El rectangulo de puede descomponer en dos triangulos,
por tanto el area del triangulo sera la mitad que la del rectangulo.

Duraciéon aproximada 35’

Se recuerda que traigan la tabla para continuar trabajando con ella en la
sesién siguiente, asi como los transportadores de angulos y se hace
hincapié en que seguiran trabajando con las mismas parejas que en esta
sesion, por tanto que se agrupen de esa manera al llegar. Duraciéon

aproximada 2’
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2. La segunda sesiéon: el docente debe llevar al aula los poliedros de

madera y un rombo de madera y los metros sencillos de papel para

medir dimensiones.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’
e El docente continua con las cuestiones para que los alumnos observen,
analicen, razonen y contesten. A medida que se va hablando de los

poligonos se pasan los poliedros entre los alumnos.

o Se les muestra un rombo (en este caso, se toma una pieza de
madera con forma de rombo)
¢,De qué figura se trata?
¢ Caracteristicas de los lados _ .
(medir dimensiones), los angulos
(medir angulos)? 4 lados iguales,
angulos iguales dos a dos
Jun cuadrado es un rombo? Sl! |
Con angulos iguales de 90°. S et e g
Pero, ¢cualquier rombo es un
cuadrado? NO! Sélo es cuadrado cuando tiene los 4 angulos
iguales
¢ Se puede descomponer en otros poligonos?
¢ Perimetro?
¢Area?
Nétese que el rombo se puede descomponer en dos triangulos,
por tanto el area sera la suma del area de esos dos triangulos.
Siendo la base de cada triangulo igual a la diagonal mayor del
rombo (D) y la altura de cada triangulo igual a la mitad de la
diagonal menor del rombo (d/2), por tanto quedara de la siguiente

manera.

Dx(d
A =2xarea_triangulo = beasexzaltura =2x% (A) = Dxd

2 2
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o Se toma un prisma y una piramide pentagonal, y un dodecaedro.
Se les muestra el pentagono que forma la base o una de las

caras del dodecaedro y se les pregunta:

¢,De qué figura se trata?

¢ Caracteristicas de los lados (medir dimensiones), los angulos
(medir angulos)?

NOTESE: Su nombre proviene del nimero de lados (penta=5,
poligono de 5 lados)

¢, Se puede descomponer en otros poligonos? Si, en 5 triangulos

¢ Perimetro?

:Area?

Como el pentagono se puede descomponer en 5 tridngulos, el
area seré la suma del area de esos cinco triangulos. Siendo la
base de cada triangulo igual al lado del pentagono (I) y la altura
de cada triangulo igual a la apotema del pentagono (a), y
sabiendo que el perimetro del pentagono (P) es 5 veces el lado

del mismo, por tanto quedara de la siguiente manera:

: I P
A =5xarea_triangulo = 5xtmse»<2altura = 5><>;a = ;a

o Se toma un prisma y una piramide hexagonal. Se les muestra el
hexagono que forma la base y se les pregunta:
¢,De qué figura se trata?
¢ Caracteristicas de los lados (medir dimensiones), los angulos
(medir angulos)?
NOTESE: Su nombre proviene del nimero de lados (hexa=6,
poligono de 6 lados)
¢, Se puede descomponer en otros poligonos? Si, en 6 triangulos
¢ Perimetro?
:Area?
Como el hexagono se puede descomponer en 6 triangulos, el
area sera la suma del area de esos seis triangulos. Siendo la

base de cada triangulo igual al lado del hexagono (I) y la altura de
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cada triangulo igual a la apotema del hexagono (a), y sabiendo
que el perimetro del hexadgono (P) es 6 veces el lado del mismo,

por tanto quedara de la siguiente manera:

A =6xarea_triangulo = GXmsemzaltura = 6x|>;a = sza

o Se les indica que observen el area del pentadgono y del hexagono. Se
podria generalizar que para poligonos regulares de 5 lados o0 més:
¢ Nombre del poligono?
¢Lados iguales?
¢Angulos iguales?
¢ Perimetro y rea?
PER/IMETRO: P = Nx|
Pxa

AREA: A=

N: numero de lados del poligono

I: longitud del lado

a: apotema del poligono (distancia del centro del poligono al
punto medio de un lado). NOTESE que coincide con la altura de

los triangulos que componen los poligonos regulares.

o Por tanto, ¢qué es un poligono?
Los poligonos son formas bidimensionales. Estan hechos con lineas rectas,
y su forma es "cerrada" (todas las lineas estan conectadas).

Duracioén aproximada 45’

NOTA 1: El papel del profesor es el de conductor, supervisor y asesor de la
tarea a realizar. De esta manera se vela porque todos los grupos vayan por el
buen camino, prestando mas atencibn a los que presenten mayores
dificultades.

NOTA 2: Las sesiones y tiempos de duracién son una prevision, se recomienda
ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado. Lo realmente importante es que

asimilen los conceptos y sean unas sesiones  productivas.
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3.1.- Actividad 2° ESO y 3° ESO Aplicadas

En 2° ESO y 3° ESO Mateméticas Aplicadas, la actividad consta de 2 sesiones

que se realizan en el aula habitual. . Y es la siguiente:

1. La primera sesion: el docente debe preparar previamente los poliedros

de madera, agruparlos en cuerpos de revolucién y poliedros. Y los
poliedros colocarlos de manera que queden por un lado los regulares
(solidos platonicos), y por otro los irregulares. A su vez estos ultimos

agruparlos en prismas y piramides.

e Puesta a punto del alumnado. Duracién aproximada 3’

e Se explica lo que se va a realizar. Diferenciacion entre poliedros y no
poliedros, y clasificacion de los poliedros. Se colocan todos los alumnos
rodeando todo el repertorio de figuras de madera, de manera que
puedan acceder a ellas y cogerlas si es necesario para observarlas
mejor y contestar a las siguientes preguntas del docente:

o Sefalando los conjuntos de no poliedros y poliedros se les
pregunta que diferencia observan entre ambos grupos:
POLIEDROS: figuras limitada por caras planas (poligonos).

NO POLIEDROS: figuras con al menos alguna superficie curva.

Ejemplo: cono, esfera, cilindro.

o Sefalando los conjuntos de poliedros (primero los regulares y
luego los irregulares), ¢ qué tienen en comuan estos poliedros? Se
les indicara que se fijen en las caras (forma poligonal)
REGULARES: Todas las caras son iguales (mismo poligono). Se
les indicard que a esos 5 poliedros se les denomina también
sélidos platénicos: tetraedro, cubo o0 hexaedro, octaedro,
dodecaedro e icosaedro.

IRREGULARES: No todas las caras son iguales.
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o Sefialando los conjuntos de poliedros (primero prismas, luego las
piramides), ¢qué tienen en comun estos poliedros? Se les
indicara que se fijen en las caras (forma poligonal y el nUmero)
PRISMAS: 2 caras iguales (bases) y el lateral, cuadrilateros
(rectangulos)

PIRAMIDES: 1 base y el resto triangulos. Cuspide.

o CONVEXO/CONCAVO: Si prolongamos cualquiera de las caras
de estos poliedros, ¢ésta corta (atraviesa) al poliedro? NO
(convexo) /Sl (concavo)

Duracién aproximada 15’

Se divide la clase en tres grandes grupos, tratando de buscar la
diversidad en cuanto a nivel de conocimiento. Duraciéon aproximada 5’
Se facilita por grupos, un conjunto de figuras y la tabla correspondiente
(poliedros regulares, poliedros irregulares prismas y poliedros irregulares
piramides) de acuerdo a las que se muestran en el punto 2.2. Actividad
2° ESO y 3° ESO Aplicadas (caras, veértices y aristas, comprobacion
Teorema de Euler y deducir el &rea, y algunas cuestiones para
reflexionar). Deben completarlas con la observacion de las figuras una a
una. Duracién aproximada 15’

Una vez finalizado el trabajo con ese conjunto de figuras, se les
intercambia los conjuntos y se les facilita su correspondiente tabla.
Duracién aproximada 15’

Se recuerda que traigan las tablas para continuar trabajando con ellas
en la sesién siguiente y se hace hincapié en que seguiran trabajando
con el mismo grupo que en esta sesion, por tanto que se agrupen de esa

manera al llegar. Duracién aproximada 2’

. La segunda sesidn: el docente debe preparar previamente los poliedros

de madera nuevamente, agruparlos en poliedros regulares (sélidos
platonicos), poliedros irregulares prismas Yy poliedros irregulares

piramides. Y deja cada conjunto en la zona donde se va a sentar el
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grupo correspondiente. IMPORTANTE: asegurarse previamente de que
funciona Internet y se dispone de proyector y pantalla, en caso contrario

prever otra aula y comunicarlo al alumnado previamente a esta sesion.

Puesta a punto del alumnado. Duracion aproximada 3’

Se les facilita a cada grupo un conjunto diferente al que han estudiado,
con su correspondiente tabla. Duracién aproximada 15’

Una vez finalizado el trabajo con ese conjunto de figuras, se les
intercambia los conjuntos y se les facilita su correspondiente tabla.
Duracion aproximada 15’

Habiendo analizado los tres conjuntos de figuras y completado las tablas

excepto el volumen de los prismas y las piramides:

o Se muestra como hallar el volumen de un prisma a través de una

imagen ilustrativa:

/ VB |» NED /
/—,, ------ il 7

El volumen de un prisma con altura hy area de la base Ay, es:

. k1, e S

P == -

Vorisma = Ag

Imagen tomada de W5.7
Los alumnos deben rellenar la columna de volimenes de los
prismas, después de visualizar la imagen y observando las figuras

de madera.

o se muestra la relacion entre el volumen de un prisma y una
piramide

» unaimagen ilustrativa:
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Esta piramide y este prisma tienen la misma
altura, h, e igual base ,B.

Imagen tomada de W5.7

» através de un video (llenado de agua): W5.8

El volumen de una piramide es un tercio del volumen del prisma
gue tiene la misma base poligonal y la misma altura que la
piramide en cuestion.

Los alumnos deben rellenar la columna de volumenes de las
piramides, después de visualizar el video y observando las figuras
de madera.

Duracién aproximada 17’

NOTA 1: El papel del profesor es el de supervisor y asesor de la tarea a
realizar. De esta manera se vela porque todos los grupos vayan por el buen
camino, prestando mas atencion a los que presenten mayores dificultades.

NOTA 2: Las sesiones y tiempos de duracién son una prevision, se recomienda

ajustarlos al ritmo de trabajo del alumnado. Lo realmente importante es que

asimilen.
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4.- CONTENIDOS PROPUESTOS

En la presente actividad los contenidos propuestos abarcan la geometria del
plano (poligonos) en el caso de 1° ESO y la geometria espacial (poliedros) por
lo que se refiere a 2° ESO y 3° ESO Aplicadas.

En 1° ESO, la actividad en si pretende trabajar los poligonos: concepto,
caracteristicas de los diferentes poligonos (cuadrado, rectangulo, triangulo,
rombo, pentagono, hexadgono y generalizacion para poligonos regulares de 5 o

mas lados) , perimetro y area.

Ahora bien, las actividades complementarias también proponen una
introduccién a la clasificacion convexo/concavo, clasificacion de tridngulos,
Teorema de Pitdgoras y cuadrilateros: paralelogramo ,trapecio, trapezoide y

romboide. Ademas de alguna cuestién para pensar.

En 2° ESO y 3° ESO Aplicadas, la actividad se va a trabajar:
e Poliedros (concepto, elementos caracteristicos, regularf/irregular y
convexo/concavo)
e Poliedros regulares (cuales son y caracteristicas de los mismos, areas)
e Poliedros irregulares (prismas y piramides, caracteristicas de los

mismos, areas y volumenes)

Y al igual que en el otro nivel educativo, las actividades complementarias
también proponen es estudio de la clasificacion rectos/oblicuos y
regulares/irregulares de los prismas y piramides. Ademas se plantean unas
cuestiones para pensar en las que intervienen los sélidos arquimedianos y

cuerpos de revolucién.
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5.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Las actividades complementarias se pueden realizar en las sesiones siguientes

bien para ampliar conocimientos (sélidos arquimedianos-truncamientos y

antisprismas). Sin embargo, también son de gran utilidad cuando se dispone de

alumnos de alto rendimiento que finalizan sus tareas antes que el resto del

alumnado como elemento de motivacion.

5.1.- Actividad 1° ESO

¢,Cudl es el centro del poligono? Es el centro de la circunferencia en la

que se encuentra inscrito el poligono en cuestion.

Poligono convexo/concavo
Clasificacion triangulos atendiendo a la longitud de sus lados y a sus
angulos, y Teorema de Pitagoras

Cuadrilateros: paralelogramo ,trapecio, trapezoide y romboide.

5.2.- Actividad 2° ESO y 3° ESO Aplicadas

Prismas y pirAmides: clasificacion rectos/oblicuos y regulares/irregulares

Mostrando los soélidos arquimedianos de material troquelado (ya
gue en figuras de madera no se dispone): ¢es un poliedro regular o
irregular? IRREGULAR, ya que esta compuesto de poligonos

diferentes.

¢Se puede construir un prisma y un cilindro con el mismo
volumen? Si. Segun el Principio de Cavalieri, sus alturas deben ser

iguales y sus bases tener la misma éarea.

Y una piramide y un cono con el mismo volumen? Si. Segun el
Principio de Cavalieri, sus alturas deben ser iguales y sus bases tener la

misma area.
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