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INTRODUCCION

La tesis principal de este trabajo defiende la educacion de las mujeres como medida
paliativa al problema de la superpoblacion.

Los objetivos del documento seran constatar la superpoblacién como una amenaza real
para el Planeta, y por consiguiente para la supervivencia humana; desmontar los tabues
y argumentos interesados acerca del control poblacional; mostrar los causantes del
deterioro ambiental — poblacién y consumo — como un continuum; denunciar el modelo
de desarrollo que equipara progreso a crecimiento; y potenciar el papel de las mujeres
en todas las sociedades del Mundo, a fin de que, una vez libres, irradien sus plenas
capacidades mas alla del género, hasta lograr un nuevo ethos universalista solidario con

todo el entorno bioldgico.

Sin &nimo de ser catastrofistas, si la especie humana mantiene su trayectoria actual, en
el afio 2100 habrd més de 10.000 millones de nosotros mismos y el Planeta no lo
soportard. Lo que sigue es de manual: cuantas mas personas existen mas alimento
necesitan, mas energia consumen, y mas cantidad requieren de todo lo demas. Sin
embargo, pese a esta logica aplastante, la perniciosa y perenne politica de negacion ante
los datos ecoldgicos nos aletarga en el limbo de la ignorancia.

A dia de hoy estamos labrando todas las tierras cultivables que tendremos nunca, pero
en breve 2.000 millones de bocas mas se sumaran a la demanda de alimento usando la
misma tierra. Mientras esperamos una segunda Revolucion Verde — mas vegetariana y
menos tecno-quimica — los cinco grandes ecosistemas de la Tierra que asientan nuestra
supervivencia — bosques, praderas, litorales, aguas dulces vy tierras de cultivo — estan
secuestrados por el expolio humano. La atmésfera se calienta y el deshielo hace subir
las aguas marinas y oceanicas, y que a su vez afecte sobre la pluviosidad y las sequias.
Con un aumento del nivel del mar de tan sélo un metro o metro y medio, las principales
ciudades costeras del mundo seran inhabitables. O tomamos el control de nosotros

mismos y reducimos humanitariamente nuestro nimero o la Naturaleza lo hard por



nosotros. En palabras de David Attenboroug: «Nunca he visto un problema que no fuera
més facil de resolver con menos gente y completamente imposible si hubiera mas»™.

¢Estamos el Homo sapiens tan sumamente evolucionados o divinamente imbuidos que
trascendemos las reglas que gobiernan al resto de la naturaleza? ;O somos simplemente
una parte — indudablemente poderosa — del gran desfile de vida de La Tierra, cuya
existencia ademas se ajusta a los mismos limites que todos los demas que viven en ella?
Resulta imposible en el gran conglomerado de la biomasa — la vida en la Tierra —
identificar de qué especies se podria prescindir, puesto que no se sabria con certeza
hasta que hubieran desaparecido y fuese tarde para hacerlas volver. El Planeta Tierra ya
ha demostrado que puede prescindir del ser humano, sin embargo, cierto es que a la
vida le va mucho mejor cuando hay una mayor variedad de ella. No obstante, si
dejaramos de reproducirnos por completo, en poco mas de un centenar de afios nuestra
poblacion seria igual a cero. De modo que, tener un solo descendiente durante unas
pocas generaciones reduciria exponencialmente nuestro tamafio, liberando asi miles de
millones de hectareas para otras especies de cuya existencia depende el funcionamiento

del ecosistema.

La falta de recursos estd causada principalmente por el exceso de gente que consume
bajo un modelo expoliador de desarrollo y produccion. En otras palabras, si no
fuéramos tantisimos, y no llevaramos el estilo de vida tan consumista que llevamos, no
explotariamos de forma excesiva la Tierra, ella estaria en mejor estado y en
consecuencia, la humanidad en su conjunto viviria en mejores condiciones. Sin embargo
lo de querer crecer esta en nuestro ADN — forma parte del proceso biolégico —, asi que
es un asunto de justicia legitimar el proceso de mantenimiento de una poblacién dptima
que garantice la biodiversidad de las futuras generaciones. Pero ;quién osara a hacer tal
cosa? Es totalmente contrario a la intuicion el querer gestionar personas. La idea de
administrar el género humano como si fuéramos animales de caza o ganado provoca
horror a maltiples niveles — moral, religioso, filosofico y hasta juridico. Aun asi
sabemos que toda especie que crece por encima de sus recursos sufre un colapso de

poblacién. Nos han dado este asombroso Planeta con vastos recursos y unas increibles

! Extracto de la ponencia People and Planet, que Attenborough pronuncié el 11 de
marzo de 2011 como lectura presentacion de la Royal Society for the Encouragement of
Arts, Manufactures and Comerce.



dotaciones de energia y de vida. Pero ahora todas las trayectorias van en direccion

contraria: tenemos demasiada gente que quiere demasiadas cosas.

El presente trabajo viene motivado por el afan de aproximarnos a las causas del
deterioro medioambiental: a nuestro entender debido al consumo desmedido que
provoca el exceso de poblacion. Siendo el factor del crecimiento demografico
multicausal, y a falta de una denuncia clara por parte de los filosofos
medioambientalistas, % desde estas lineas pondremos el foco en la educacién y el
empoderamiento de las mujeres como medida paliativa para frenar el crecimiento

demografico mundial.

Siguiendo los parametros de un texto expositivo divulgativo, el documento se divide en
dos bloques que remiten a la clasica estructura de problema solucién. El primero se
dedica pues a exponer la superpoblacion como un asunto problematico que a dia de hoy
sigue sin reconocerse como tal. A lo largo de su contenido, viajaremos a través del
tiempo para conocer la historia del incremento poblacional, y de cuando y como empez6
a considerarse un inconveniente. Para ello repasaremos los encontronazos — mas que
acuerdos — de los diferentes agentes mundiales implicados en la gestion
medioambiental, unas discrepancias mas que patentes en las cumbres medioambientales
y de poblacion de los dltimos cincuenta afios. Tras una breve aproximacion al papel de
las tres religiones mayoritarias en la cuestion demografica,® cerraremos el bloque
aproximandonos a las perspectivas éticas que versan entorno a la superpoblacién y sus
problemas derivados a fin de esbozar un marco ético tedrico futurible en caso de adoptar
medidas de gestion demogréfica.

El segundo gran bloque resefia en su estructura la solucion al problema, que bajo

nuestro punto de vista no es otro que empoderar a las mujeres aprovechando ese

2 Nos referimos a autores como Holmes Rolstone, Robin Attfield o Bryan Norton, quienes, pese a
ocuparse del tema de la superpoblacion, lejos de criticar los prejuicios que conlleva, se dedican
simplemente a confirmar o a asentir de forma acritica el asunto, sin llegar a ofrecer ninguna salida
(Sagols, 2011, p49-55).

® A sabiendas que el boom demografico de mediados del siglo XX estallé en paises como China y la
India, la desafeccion cultural frente al Confucionismo y las tres religiones oficiales que conviven en la
India junto al Islam (Nussbaum, 2002, p83), nos ha llevado a priorizar el tratamiento de las tres religiones
mayoritarias. Sin embargo, tal desconocimiento no nos impide entrever los intereses de cualquier culto
religioso de base patriarcal frente al sometimiento de las mujeres.
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potencial de subjetividad relacional, tradicionalmente adscrita a través de la sociologia,
para ir mas alla. A continuacion, nos acercaremos al contexto de las mujeres del mundo
para tratar de escuchar su voz, y de esta manera, intentar ver de qué manera puede la
filosofia superar su posicionamiento de cuidadora. Nuestro Unico objetivo es crear un
nuevo frente comun implosivo y expansivo, que se origine en el mismo ser para luego
expandirse, a fin de irradiar solidaridad para con todos los seres del planeta Tierra. Una
facultad la cual las mujeres tienen mucho que decir a la hora de hablar sobre la justicia
cuidadora para con el otro, una potencialidad capaz de hacer florecer ese frente comin

solidario que proteja a la biosfera en su conjunto, y a las generaciones futuras.

Reconocemos que hablar con tanta vehemencia sobre los lugares y los datos suscritos en
el presente trabajo, resulta un tanto presuntuoso por nuestra parte, y en cierto modo
puede desvelar incluso un total desconocimiento de la situacion — puesto que, con
sinceridad, ni soy ecdloga ni he visitado nunca la mayoria de los paises que aparecen en
este escrito. Sin embargo, consideramos que una sana curiosidad puede derivar en una
esmerada investigacion que nos ayude a superar las barreras del conocimiento y la
distancia — sirva como captatio benevolentia el hecho de que la mayoria de la
bibliografia utilizada remita a un origen extranjero también, y que su tematica abarca
varias especialidades. Enfocar el tema sin los contaminantes culturales, religiosos o
politicos propios de cada contexto, también puede ayudar a que, desde una posicion de
europea de clase media — aungque no exenta de sugestiones — sea capaz de discernir con

mayor neutralidad cada envite filosofico.

A lo largo de la redaccién del texto, nos hemos preguntado muchas veces si de alguna
manera, el pragmatismo contextualizador no nos haria perder la perspectiva abstracta.
Una vez concluida su lectura, el lector comprendera que focalizar los casos de manera
personalista nos ha ayudado a identificar la relevancia caracteristica de cada situacion.
Por este motivo, hemos tratado de redactar el documento de forma sencilla y
comprensible, en un intento de aproximar al lector a la veracidad de cada situacion, a la
vez de no apartarnos de la realidad pertinente. Arribados a este punto, la abstraccion
llegb sola, pues no sin dejar de apoyarnos en la practicidad de los datos, entendimos
que lo caracteristico de la filosofia es el valor que la vincula al sentido relevante de la
realidad. Con todo, al fin logré la intencionalidad requerida para el presente trabajo:
filosofar.



| BLOQUE. SUPERPOBLACION: UN SILENCIO ENSORDECEDOR

1. SOMOS INCONSCIENTES Y SOMOS DEMASIADOS.

Tomo el titulo que encabeza el presente bloque del fildsofo Giovanni Sartori, para quien
la superpoblacion es un problema silenciado por los voceros del capitalismo a fin de
esconder la evidencia: la tierra esta enferma de hiperconsumo causado por el exceso de
poblacion (Sartori y Mazzoleni, 2003). Al enunciar esta tesis, ecos malthusianos
resuenan en nuestras mentes. Y no es de extrafiar que, a su vez, se enciendan algunas
criticas alarmistas que consideran tabu el uso de términos como exceso de poblacidn,
colapso, explosion demografica, superpoblacion, crecimiento exponencial... Estas voces
criticas son las que tiemblan ademas ante la sola mencion de las Tres P — polucidn,

pobreza y poblacién — como amenaza para la humanidad y para el medio ambiente.

Si bien es cierto que el ser humano no es un problema en si mismo, no es menos cierto
que, a menos que caigamos en la marmita de la cordura, el Homo Sapiens llegaré a
cumplir pocos siglos més. Y todo porque simplemente la Tierra es finita, porque una
poblacion en crecimiento infinito necesitara de recursos que el planeta ya no es capaz de
renovar, y porque es imposible renovarlos debido a la no sostenibilidad de nuestro
Ilamado desarrollo. La comunidad cientifica podra discutir acerca de cudl se considera
la cifra sostenible de seres humanos; filosofos y socidlogos debatirdn sobre si el
problema reside, no tanto en cuéntos somos, sin0 mas bien en cuanto o como
consumimos; incluso podemos esperar formulas milagreras de la tecnologia que
pretendan cultivar arrozales en Marte. Pero la Unica evidencia constatable es que la
naturaleza no se dafia a si misma, es mas, se regenera y se autorrepara. Por consiguiente,

el ser humano es el Gnico responsable del deterioro medioambiental.

Tres son las huellas que deja nuestro impacto ecoldgico — entendido como dafio que
infligimos a la Tierra: la tecnologia, el consumo, y el desarrollo. En primer lugar, los
defensores de la tecnologia — los desarrollistas — recordaran en este punto como la
Revoluciéon Verde permitié triplicar el nimero de bocas a las que alimentar. Cierto es,
tanto como admitir el hecho de que la tecnologia soluciona algunos problemas pero
genera otros nuevos asociados a su aplicacion. De esta manera, confiar en la salvacion

tecnoldgica resulta una promesa incierta dificilmente esperanzadora. En segundo lugar,
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a sabiendas que necesitamos de un consumo justo, libre, solidario y felicitante (Cortina,
1998), combatir la maquina infernal del consumismo no es una batalla facil de ganar
para nadie. Es més, un presidente electo en democracia, en un pais en desarrollo, a todas
luces se consideraria un kamikaze electoral en el caso de promover politicas que dieran
marcha atrds y renunciaran a la prosperidad. Por altimo, si hablamos del nivel de
desarrollo convencional de un pais — entendido como renta per cépita — es iluso pensar
que el subdesarrollo se solventara con desarrollo, ya que como si se tratara de los
pedazos de una tarta, cuantos mas comensales se sienten a la mesa, menos postre les
tocara a cada uno. En otras palabras, no se puede esperar el crecimiento econdmico si el
aumento de las bocas que alimentar consume inmediatamente el incremento de la renta

nacional a medida que se produce éste.

En relacion a lo anterior, John Holdren formulé la ecuacion 1=PAT - donde | es
impacto medioambiental, P corresponde a poblaciéon, A representa el consumo per
capita, y T representa el nivel tecnolégico. Cuanto mas avanzada sea la T, mas
incrementara el peso de la P y de la A sobre el impacto medioambiental (Holdren,
1974). Podemos debatir también sobre qué pais contamina mas, cual es el que mas
consume, 0 quién ostenta las mayores tasas de fertilidad femenina. Pero lo Gnico
verdaderamente cierto es que el consumo esta ligado al volumen de poblacion — bien sea
por el hiperconsumo occidental, bien por las emisiones contaminantes de los paises en
desarrollo —, y que por este motivo la Tierra esta enferma de superconsumo, puesto que
estamos agotando mucho mas de lo que la tierra puede dar. Esto nos lleva a un callejon
con sblo dos salidas: o reducimos drasticamente los consumos o tendremos que reducir
la poblacion de alguna forma no tan dréstica. ¢Existe, sin embargo, la posibilidad de

encontrar una solucién hermenéutica que inferencia ambas posturas?

En el presente bloque trataremos de constatar el hecho de que la superpoblacion — en
cualquiera de sus nomenclaturas — supone una cuestion problemética para la
supervivencia de la especie y del propio planeta. Para ello revisaremos algunos
conceptos asociados a ella como son la duplicacion exponencial, el colapso de una
especie bioldgica, la transicidbn demografica, la capacidad de carga, la tasa de
sustitucion, etc. A continuacion, haremos un repaso del crecimiento poblacional desde
los inicios de la Humanidad hasta el siglo XX, momento en que el problema
demogréafico se instaurd en las agendas politicas y mediaticas gracias a las diferentes
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cumbres de sostenibilidad, congresos de poblacién, publicaciones y analisis
demograficos. Por Gltimo nos aproximaremos a la filosofia para establecer un marco de
andlisis ético ante cualquier modelo de gestidén poblacional. Nuestra propuesta vendra
guiada de la mano de Giovani Sartori, Adela Cortina, Pablo Simén Lorda, Diego
Gracia, y JesUs Ballesteros, entre otros.

Es un evidencia que todos los organismos modifican su propio ambiente por el simple
hecho de estar vivos — nacer, desarrollarse como especie, y al fin morir —, y los seres
humanos no son una excepcién. Es mas, mientras el planeta Tierra cuenta con 4.500
millones de afios aproximadamente, la accion humana ha logrado modificar toda la
bioesfera en tan solo 200.000 afios de existencia.* Como resultado, las especies
sobreviven o perecen a causa de lo que las personas se hacen a si mismas y al medio que
les rodea. La tierra, el aire, el agua, el ecosistema en si esta alterado masivamente por el
género humano, que se ha convertido en una nueva fuerza geoldgica — jhasta nuestro

futuro genético esta en nuestras manos gracias a la tecnologia!

El mundo ha cambiado. Es un asunto de justicia planetaria y de legitimidad humana,
exigir al agente que ha provocado ese cambio, que modifique su conducta en respuesta a
las condiciones que él mismo ha creado. Por consiguiente, como seres humanos
implicitamente racionales, es de imperiosa necesidad desarrollar una ética evolutiva que
reconozca nuestro deber de proteger al Planeta para garantizar la digna habitabilidad de
las generaciones futuras. El Principito nos lo lleva advirtiendo desde el afio 1943, «TU te
haces responsable para siempre de lo que has domesticado. Eres responsable de tu rosa»
(Saint-Exupéry, 2014 p30-31).

1.1 La superpoblacion no es un cuento chino.

Cuentan que en la época dorada del Imperio chino, un emperador se enamord de un
nuevo juego con tablero y figuras antropomorficas que habia inventado uno de sus
subditos. La pasién que el emperador sentia por aquel juego le inst6 a llamar a su

inventor, ordendndole que escogiese la recompensa y prometiéndole todo cuanto

* Los restos méas antiguos de Homo sapiens son los de Omo I, llamados hombres de Kibish, (Etiopia) con
195 000 afios (Engelman, 2008).


https://es.wikipedia.org/wiki/Río_Omo�
https://es.wikipedia.org/wiki/Hombres_de_Kibish�

quisiera. El inventor respondié al emperador que tan solo queria un poco de arroz para
mantener a su familia. EI emperador sonri6 para si complacido y acept6 la recompensa
de inmediato, no sin antes preguntarle cuanta cantidad consideraba el suficiente para
alimentar a su familia. El inventor le respondié que la cantidad de arroz la determinaria
el tablero de aquel sencillo juego. Bastaria con poner un grano de arroz en el primer
recuadro del tablero, dos en el segundo, y asi seguir doblando la cantidad en cada
cuadrado. EI emperador no cayd en el hecho de que alguien capaz de inventar lo que
con el tiempo se denominaria ajedrez debia ser un astuto matematico. Al final de la
primera hilera del tablero, en el octavo cuadrado, el inventor tenia tan solo 128 granos
de arroz, apenas para una cucharada. Pero al llegar a la casilla de arriba, la decimosexta,
la cifra se elevaba a 32.768. Después de tres hileras, la cuenta ascendia a 8.388.608
granos de arroz, lo suficiente como para vaciar las despensas de palacio. Al llegar a la
mitad del tablero, se le adeudaba todo el arroz de China, y en el Gltimo cuadro, la cuenta
ascendia a 18 trillones de granos de arroz — mas de lo que habia producido jamas el
planeta tierra. Por supuesto que las cosas no llegaron tan lejos; mucho antes de llegar a
la tercera hilera el emperador lo mando6 decapitar (Diez R., 2007).

En toda la historia de la biologia, toda especie que crece por encima de su base de
recursos sufre una crisis de poblacién. Una crisis, que en la mayoria de los casos,
supone un punto de no retorno, pues destruye las propias condiciones de vida para la
especie y por consiguiente resulta ser mortal. A esta crisis se la denomina colapso. En el
afio 1900 habia 1.600 millones de personas en la Tierra. Luego, durante el siglo XX la
poblacion se duplico y después se duplicé de nuevo. En julio de 1987 se alcanzaron los
5.000 millones. Doce afios después la poblacién ascendié a 6.000 millones. La FAO
preveia que en 2015 la cifra aumentaria en mil mas. Sin embargo se equivoco, la

poblacién alcanzé los 7.600 millones de personas en 2014.

En cien afios la poblacion ha crecido un 375 por cien. La ONU prevé alcanzar los
11.000 millones en el afio 2.050°. A esto se le llama duplicacién exponencial.®

® El Informe sobre Desarrollo Humano 2014 de la ONU, fue titulado Sostener el Progreso Humano:
reducir vulnerabilidades y construir resiliencia.

® Albert Barlett, profesor emérito de la Universidad de Colorado lo explica asi: «Imaginese que una
bacteria se reproduce dividiéndose en dos. Esas dos se conviertes en cuatro, luego en ocho, y asi
sucesivamente. Supongamos que ponemos una de esas bacterias en una botella a las once de la mafiana y
observamos que la botella esta llena de bacterias a las doce del mediodia. Nos preguntariamos entonces a
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La conexion entre el medio ambiente y el nimero de personas es uno de los temas
predominantes en el actual discurso sobre poblacion. Otro es la conexion entre
desarrollo y poblacién. Centrémonos en el segundo. Las principales implicaciones que
sefialan los expertos preocupados por la creciente poblacion mundial respecto al alto
namero de nifios en el mundo en desarrollo son dos: por un lado el hecho de que el
crecimiento de la poblacion retarda el crecimiento econémico, y por otro el hecho de
que se impide el cumplimiento de las oportunidades de vida individual de las mujeres.
De esta manera, se extraen dos supuestos implicitos que derivan de la desigualdad y la
inequidad a nivel global, y que apuntan a las diferencias entre las personas en relacion a

los recursos y las opciones sociales y econémicas de las que disponen.’

Ademaés, si ampliamos la perspectiva a un nivel méas local para analizar la cuestion entre
ricos y pobres dentro de las mismas sociedades, vemos como la gente pobre con muchos
nifios tienen menos opciones; pues, en vez de mejorar sus condiciones de vida, siguen
invirtiendo en nifios cuyas opciones en la vida son limitadas al ser muchos (Frey, 2011).
Esto es, al hablar de crecimiento — entendido como maximizacion de beneficios — si el
ingreso econdmico es inferior al aumento de la poblacién, volvemos de forma inevitable
al cuento de la tarta: la renta per capita no hace mas que descender, y la pobreza y la
miseria se extienden sin remedio.® De nada servira entonces hablar de potencialidades y

capacidades humanas cuando uno se muere de hambre.

qué hora la botella ha estado llena a la mitad, y la respuesta seria a las 11.59. Supongamos ahora que las
bacterias son los seres humanos, ¢en qué momento percibiriamos que nos estamos quedando sin espacio?
Tal vez a las 11:55 con el 97% de espacio ocupado. Ahora bien, imaginemos que las bacterias descubren
3 botellas méas donde habitar. Esto supondria un alivio para su reproduccidn. El caso es que el ser humano
no cuenta con la posibilidad de vivir en una botella, y los recursos se agotan». Pensemos ahora en qué
ocurriria si doblasemos un folio Din- A4 por la mitad tan sélo 42 veces. En el caso en que se pudiese
hacer, su grosor alcanzaria la Luna (Weisman, 2014 p53).

" Incluso se podria ir mucho més lejos al afirmar que estas diferencias son moralmente o éticamente
injustificables, puesto que la promocion de la educacién de la mujer, y la mejora de sus opciones de vida
son consideradas como una condicion importante para la igualdad de género.

8 Segtin la ONU, en un informe de 2001, en Africa la poblacion ha crecido de 221 a 794 millones de
habitantes en los dltimos 50 afios, y se prevé que la poblacion se doble hasta Ilegar a dos mil millones en
2050. Si en los paises pobres el crecimiento de la renta nacional se ve superado por el de poblacién, la
renta per capita no hara mas que disminuir y la miseria sera invencible (Sartori y Mazzoleni, 2003).
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El crecimiento poblacional — sostienen estos expertos — impide el crecimiento
econdmico per capita, engendra descontento, provoca inestabilidad politica y provoca
migraciones y conflictos por los escasos recursos. Segun Lester Turrow (1996) el que
nace en un pais pobre con una poblacién en rapido crecimiento morira en un pais pobre.
Ninguna organizacién interna y ninguna ayuda exterior pueden hacer nada. Pero si
ampliamos el horizonte, la poblacidn en crecimiento amenaza las oportunidades de las
generaciones futuras debido a la sobrecarga de la capacidad de un mundo cada vez mas
explotado. El concepto capacidad de carga es utilizado con frecuencia por Joel Cohen,®
quien propone seis esléganes muy concretos para ralentizar el crecimiento poblacional y
garantizar la sostenibilidad: «promover el uso de anticonceptivos, desarrollar la
economia, tener menos hijos, dar poder a las mujeres, educar a los hombres, y hacer

todas esas cosas a la vez» (Cohen 1998, p524).

Sin embargo, parece imposible que en los paises en desarrollo — donde impera la
degradacion, la enfermedad, la mortalidad, la miseria, y el hambre — siga creciendo la
poblacién a ritmos exponenciales ElI motivo son las consecuencias de la denominada
tragedia de la transicion demografica. A saber, después de la Il Guerra Mundial, los
paises ricos, “exportaron” al sur mucha sanidad —, entendiéndose por tal antibiéticos,
vacunas, intervenciones médicas... Todo ello produjo una reduccién de la mortalidad
precoz infantil, al mismo tiempo que se vio aumentar la esperanza de vida de 25 a 50 o
60 afios. Tales fueron los casos de China, la India y Africa, donde los nuevos nacidos se
sumaron a los adultos salvados y envejecidos por la medicina.’® Por este motivo, la
gestion de la natalidad se ha convertido en el centro de los programas de algunos
gobiernos del mundo en desarrollo, donde ha madurado la conviccion de que la

® Gretchen Daily — pupila de Paul Elhrich — acufié este término en su tesis doctoral. La capacidad de carga
remite a los limites que se establecen entre la sostenibilidad y la produccién, siendo las variables mas
significativas la extraccién de recursos, la explotacion de suelos y la utilizacion de las aguas, entre otros
vinculantes naturales. Cohen es director del Laboratorio sobre Poblacion de la Rockefeller University

19 Seguin proyecciones de la ONU, la poblacién de Africa y Asia — esta llamada a superar los 7.000
millones de habitantes en el afio 2050, mas del 78% del total. La India ademas superard a la China en
poblacion, con mas de 1.500 millones; y Africa corre el riesgo de acercarse con 2.000 millones. Por este
motivo se considera tragica la “transicion” en el Sur del mundo. Una aportacién tedrica relevante en este
sentido, sera la de Adolphe Landry en 1934. Propone que las poblaciones humanas pasan por tres estadios
demograficos en funcion de su grado de desarrollo. Asi, las sociedades preindustriales, poseen una
poblacién mas o menos estable, gracias a unas elevadas tasas de natalidad y mortalidad, pero con baja
esperanza de vida al nacer. Las sociedades en desarrollo presentan un patrén de transicion, que se
caracteriza por un descenso en la tasa de mortalidad y un mantenimiento de la tasa de natalidad.
Finalmente, las sociedades modernas y desarrolladas poseen poblaciones estacionarias debido a sus bajas
tasas de natalidad y mortalidad, pero con elevada esperanza de vida al nacer (Lorda, 2002).
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superpoblacion es el principal obstaculo al desarrollo econémico-cultural, aunque no sin
fuertes resistencias iniciales,™* oposiciones religiosas radicales, o extrafias alianzas.'* La
misma transicion demografica también se vivid en el Norte del planeta, aunque se ha
desarrollado de manera menos tragica. EI mundo desarrollado ha encontrado en si
mismo poderosos amortiguadores para que la transicion demogréafica no fuera tragica:
revolucion industrial, cientifica y técnica, social, de tradiciones y modelos de vida,

educacion, emancipacién femenina, y por ultimo un largo proceso de secularizacién.

Los demégrafos calculan que la tasa de mantenimiento o sustitucién **~ segtin autores —
coincide con una fertilidad femenina de poco mas de dos. Demograficamente hablando,
Europa esta viviendo un tiempo de prestado, y su dindmica poblacional — sin contar con
los inmigrantes — tiende a descender. Lo mismo ocurre en EEUU, cuya poblacién crece
sobre todo por la inmigracién legal y clandestina (Frey, 2011).**

Si bien la bomba demogréfica se esta desactivando timidamente, todavia implosiona en
paises asiaticos, africanos, latinoamericanos y de Oriente proximo. Paises que, salvo
pocas excepciones, representan las zonas mas pobres y menos desarrolladas del
Planeta.’ Lo corrobora el demdgrafo francés Jaques Vallin, «Una fecundidad mas bien

alta — 3'6 hijos por mujer — y una mortalidad bastante baja — 60 afios de esperanza de

1 |a conocida como diplomacia del preservativo — aunque creada en los paises pobres —, era interpretada
como una nueva forma de imperialismo por parte de los ricos y de las multinacionales.

12 Tal fue el caso de las alianzas entre el Vaticano, China y las feministas en la Conferencia Mundial
sobre Poblacién de Bucarest en 1974, o también la union del Vaticano con la administracion Reagan tras
la Conferencia de Ciudad de México diez afios después. Colaboracion que siguié con el mandato de G.W
Bush y el restablecimiento de la Global Gag Rule en cumplimiento de promesas electorales a sectores
catolicos radicales (Sartori y Mazzoleni, 2003).

3 Lo que los demégrafos llaman tasa de sustitucién de los dos progenitores, o tasa de mantenimiento, que
permite la estabilidad de la poblacidn.

1 La contribucién de Occidente a la explosion demogréfica se agoté entre 1965 y 1970. La tasa de
fertilidad femenina en el llamado norte es, desde hace casi treinta afios, inferior a 2,1. Ahora en Europa la
tasa del fertilidad femenina es inferior a 2; en Espafia e Italia esta por debajo del 1,5 con minimos entre
1,1y 1,2 (Weisman, 2014).

5 Los demégrafos consideran que la bomba demogréfica esta casi por entero en los paises en via de
desarrollo, de Asia, Africa, América Latina, Oriente Proximo islamico, una inmensa éarea donde se
concentran paises paupérrimos o pobres, el llamado Sur del mundo. Alli la fertilidad femenina esta
bajando con dificultad, con picos de hasta siete u ocho en el Africa Oriental. La poblacion de la India era
en 1950 de 358 millones, actualmente ha superado los mil millones y se duplicaré entre 2040 y 2050. El
panorama demografico de los paises islamicos al respecto es significativo: en 2050 se prevé que la
poblacién de Egipto subira de 70 a 120 millones, en Arabia Saudi, de 21 a 61 millones, en Siria, como en
Irak, a 50 millones, y en Afganistan a 70 millones (Vallin, 1996, p83-84).
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vida al nacer — llevan a un rapido crecimiento y a duplicar la poblacion cada treinta
afios» (Vallin, 1995, p58).

Con todo, algunos autores hablan del concepto conocido como éxodo ambiental, aquel
que se produce por tres motivos: la falta de oportunidades y las condiciones de
inhabitabilidad en el pais de origen, el endurecimiento de las adversidades
climatoldgicas en los paises en desarrollo, y el efecto llamada que produce el afan de
mostracion difundido por Occidente a través de los medios, el cual provoca el afan de
emulacién (Cortina, 2002 p49). Norman Myers, profesor de Orxford y Harvard
anunciaba en un informe de 1995 titulado Exodo ambiental, una crisis emergente, que
Europa y EEUU sufririan una ola de inmigrantes climéticos equivalente a 200 millones
de desvalidos por el agotamiento de sus tierras. Es mas, Myers afirmé que aungue
construyeran un muro en el Mediterraneo no podria disuadirles de su intento de
sobrevivir (Myers, 1995, p158). Veinte afios después vemos como las concertinas de
las fronteras de Ceuta y Melilla tampoco lo consiguen; y por lo que respecta al
cementerio de inmigrantes en que parece haberse convertido el Mediterraneo, el elevado
namero de victimas ha llevado a la Comision Europea a establecer unas cuotas de asilo
para refugiados e inmigrantes. Sin embargo el drama continua, y las cifras aumentan a

diario, ahora con los refugiados de Siria.

En las zonas desarrolladas del planeta, sin embargo, el progreso, la relajacion de las
tradiciones y dogmas religiosos, y la emancipacién femenina representan los factores
mas importantes en el descenso de la natalidad. La mujer adquiere voluntad y proyecto
que la hacen independiente de la voluntad del hombre, y la ciencia y la técnica —
hablamos de los métodos anticonceptivos y de gestacion — han permitido gestionar los
nacimientos. El periodo fértil de la mujer se ha reducido gracias a la educacion sexual,
la generalizacion de la ensefianza obligatoria y los estudios universitarios, gracias a los
cuales se han retrasado la edad de los matrimonios. Y aunque suene tan egoista como se
quiera pensar, la realidad de los datos certifica que los pueblos ricos desean tener menos
hijos — verdaderamente costosos en occidente — para tener menos problemas y

permitirse mas diversiones (viajes, hobbies...).*

16 Segun Lester Thurrow (1996), para asegurar a los nuevos americanos el nivel de vida medio nacional,
sus actuales conciudadanos tienen que realizar una inversion por valor de casi 250.000 ddlares en
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En los paises desarrollados se teme que el crecimiento de la poblacién amenace el nivel
de vida conseguido reduciendo la parte de riqueza nacional per capita. Tal es la
amenaza al stablishment occidental que incluso se llega a postular — de forma un tanto
alarmista a mi parecer — al denominado éxodo ambiental como una fuente de violencia
entre civilizaciones. Samuel Huntington, en su obra El choque de civilizaciones dedica
varias paginas al problema demografico desde la dptica de la evolucién de las
civilizaciones mundiales. «Una poblacién mas numerosa exige mayores recursos de
modo que las sociedades densamente pobladas o en rapido crecimiento tienden a
proyectarse hacia el exterior, a ocupar territorio y a ejercer presion sobre otros pueblos»
(Huntington, 2006, p141). A partir de estas consideraciones, se muestra insidiosamente
preocupado por el mundo musulmén y escribe «el crecimiento de la poblacion islamica
es por lo tanto una importante causa de agravacion de los conflictos [...] la presion
demografica unida al estancamiento econdmico estimula la inmigracion musulmana a

las sociedades occidentales o no musulmanas en general» (Huntington, 2006, p141)."

Esta amenaza supone uno de los mayores acicates para aquellos que, en contra de las
politicas antinatalistas en los paises en desarrollo, defienden que el problema es una
cuestién de hiperconsumo en occidente. Tal es el caso del profesor Marc Frey, titular de
la Jacobs University de Bremen, quien segln sus tesis, aquellos que defienden un
descenso de la natalidad en los paises en desarrollo no son mas que una comunidad
epistémica transnacional que deriva de posiciones occidentales de clase media. Para
Frey, esta comunidad epistémica transnacional, que cristalizd tras 1950, estaba
dominada en gran parte por los norteamericanos unidos por un conjunto compartido de
valores y normas, asi como recomendaciones politicas, que convencieron a los
organismos internacionales y gobiernos nacionales para tomar medidas acerca del
problema de la poblacién a nivel nacional y mundial. Segin Frey, estas medidas

estaban ideolégicamente comprometidas con el liberalismo, y a la vez que clamaban a

infraestructuras, instruccion, instalaciones, alojamiento y comida hasta que los nuevos americanos hayan
crecido lo bastante como para poder trabajar.

Y Huntington afirma incluso que «EL crecimiento de la poblacién en paises musulmanes, y
particularmente la expansion del grupo de edad entre los quince y veinticuatro afios, proporciona adeptos
para el fundamentalismo, el terrorismo, la sublevacién y la inmigracién» (Huntington, 2006, p212). Tras
los ataques del 11S, autor radicalizé mas si cabe sus posturas en un articulo publicado en el Corriere della
sera, 15 de octubre de 2001. En él consideraba que «la alta tasa de natalidad registrada en las Gltimas
décadas, sefiala que la gran mayoria del mundo musulman registra una media de edad entre 16 y 30 afios.
Debemos dirigir nuestra atencion sobre todo a los varones jovenes dispuestos a la violencia» (Sartori y
Mazzoleni, 2003).
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favor de la igualdad, se reservaban para si privilegios que prolongaron y cimentaron las
desigualdades. Ademaés, fomentaron el individualismo mientras admiraban la
determinacion de programas autoritarios de poblacién; y destacaban la emancipacion y
el voluntarismo, al mismo tiempo que implicitamente favorecian la coaccion. Los
miembros de la comunidad epistémica pidieron una occidentalizacion reproductiva de
individuos basada en una modernizacion integral de las sociedades, mientras estaban

promoviendo la reduccion del nimero de pobres en lugar de la pobreza (Frey, 2011).

Exista una comunidad epistémica o no, lo cierto es que, si bien la poblacién mundial
decrece en cdmputo total debido a la desactivacién de la bomba demogréfica en
Occidente, en algin momento crecimos todos por encima de nuestras posibilidades. Al
igual que los lobos de la meseta del Kaibab'®, la superpoblacién humana conlleva la
extincion del habitat por agotamiento de los recursos naturales. Un crecimiento que,
segun John Guillebaud, profesor emérito de planificacion familiar y politica
reproductiva en el University College de Londres, no es mas que «la doctrina de la
celula cancerosa» (Weisman, 2014, p138).

Por otra parte, comunidad epistémica o no, lo cierto es también que en los paises en
desarrollo faltan todavia tres factores decisivos y estratégicos para reducir la pobreza y
favorecer el desarrollo — ahora si entendido como fomento de las capacidades y
potencialidades humanas — y dos de ellos pasan por el filtro femenino. La técnica, la
secularizacion de la sociedad, y la emancipacion de la mujer requieren de una gestion
responsable y libremente asumida de la natalidad. En gran parte del mundo, hoy en dia
se sigue considerando a las mujeres como seres inferiores, de segunda categoria,
maquinas reproductoras, incluso seres sin alma. A todas esas mujeres desde la
adolescencia se les ha hecho un montdén de hijos, muchos mas de los que podia
mantener la miseria. Desde el prisma de Occidente podemos mirar a lo lejos su realidad,
pero si nos fijamos bien, comprendemos que su realidad no es mas que la nuestra propia
en tiempos no tan remotos. A partir de tales premisas podemos entender cémo hemos

llegado a ser tantos.

18 Este es uno de los méas famosos ejemplos en gestion de fauna salvaje. En 1906 el presidente Roosvelt
cred la Reserva Nacional de Caza de Gran Cafion para proteger al ciervo mulo de la meseta del Kaibab.
Durante las décadas siguientes, se dio caza a pumas, linces, coyotes e incluso a tantos lobos que fueron de
hecho exterminados. Sin los depredadores como mecanismo de freno natural la especie se vio condenada
a superpoblar su entorno hasta devorar su habitat natural (Weisman, 2014, p423).
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2. ERASE UNA VEZ EL HOMBRE: HISTORIA DE LA SUPERPOBLACION

La evidencia genética y la arqueologia sugieren que en algin momento entre hace
50.000 y 100.000 afios, nuestros ancestros Homo Sapiens sumaban un total de 10.000
especimenes. Entonces empezaron a desplazarse fuera de Africa, siguiendo un corredor
bioldgico que se dirigia al norte a través de las actuales Israel, Palestina y que luego se
bifurcé hacia Europa, Asia y mas y mas lejos. Al descubrir mas recursos para el
sustento conforme se expandian, su nimero poblacional empezd a aumentar de forma
exponencial, aunque de manera imperceptible. Gracias a la invencién de la agricultura,
se termind la era de las grandes migraciones poblacionales y el ser humano acogié con
gusto el sedentarismo. La agricultura y la ganaderia aseguraron una economia de
subsistencia que, alla por el afio cero de nuestra era, incrementé los habitantes humanos
del Planeta en 250 o 300 millones (Engelman, 2008, p56). *°

Sin embargo, la poblacién siguié siendo reducida debido a las elevadas tasas de
mortalidad, ya que la gente moria casi tan rpido como nacia. Las tasas de natalidad
eran muy elevadas, pero también las de mortalidad. Una mujer podia dar a luz siete
veces durante su corta vida, pero la mayoria de los bebés morian sin cumplir el afio de
vida, con lo que tan solo una media de dos sobrevivia. El bajo crecimiento poblacional
se debid durante siglos a que la media de descendientes que sobrevivia y que se
reproducian a su vez era de poco mas de dos. Es curioso la manera en que se respetaba
sin saberlo lo que los demografos han venido a llamar la tasa de sustitucion, fijada en
2'3 hijos por hembra en todo el mundo (Livi-Bacci, 2009). Desde entonces se
necesitaron 1.800 afios para alcanzar la cifra de mil millones. A partir de ahi las cifras se
dispararon.

Y es que la mortaja que solia colgar sobre cada familia no empezé a desvanecerse hasta
1796, cuando el cirujano britanico Edward Jenner descubrid la vacuna contra la viruela.
Esta vacuna inspird al quimico Louis Pasteur a desarrollar en el siglo XX las vacunas
contra la rabia y el antrax, ademés de inventar la pasteurizacién (Weisman, 2014, p69).
En este mismo siglo se popularizé el uso del jab6on de manos, y en una sala de

19 Siguiendo con la duplicacion exponencial, Robert Engelman, del instituto Woldwach, sefiala en su libro
More (2008) que de haberse multiplicado la poblacién actual, un 1’1 anual en todo el mundo, en el plazo
de cuatro milenios, no sélo la Tierra, sino todo el sistema solar, no lo hubieran podido resistir (Engelman,
2008, p61).
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maternidad de Viena se comprobd que utilizar una determinada solucion de cloro como
desinfectante quirdrgico a la hora de lavarse las manos, reducia considerablemente la
muerte del bebé y de la madre. Carlos Finlay, microbidlogo cubano, identificd al
mosquito portador de la fiebre amarilla y no tardaron en extenderse los programas de
control de la especie por todo el mundo, sin los que hubiese sido imposible la
construccion del canal de Panama. Mas vacunas se sumaron a los descubrimientos
sanitarios como la difteria, el tétanos, la polio, los antibioticos... (Weisman, 2014, p65).
El resultado fue que, si bien en 1800 la esperanza de vida media para la mayoria de los
seres humanos era de cuarenta afios, hoy en dia, en la mayor parte del mundo, es de casi
el doble (Vallin, 1995).

En este sentido, la discusion ética que se avanza en base a las implicaciones de los
descubrimientos médicos sefiala que, si bien — pongamos de ejemplo la malaria, que
mata a un nifio cada treinta segundos, o el VIH — ejercen un control poblacional natural,
al sobrevivir esos nifios engendrarian hijos y estos a su vez mas hijos que agravarian el
problema. Ahora bien, ya que resulta inadmisible oponerse a la erradicacion de la
malaria s6lo para mantener a raya la poblacion mundial, la pregunta seria si mas bien
aquellos que financian las investigaciones sobre las grandes enfermedades no deberian
tener la obligacion moral de financiar también los programas de planificacién familiar,

ya que por ahora todavia no existe ninguna vacuna contra la extincion.

El discurso sobre la poblacion no es nuevo. En tiempo de Confucio y en la antigua
Grecia, los comendadores fueron ya conscientes del papel que juega la poblacién en la
conexion entre los recursos del Estado y la capacidad de proyectar poder. Asi que
volvamos de nuevo la vista atras hacia Grecia, siendo en esta ocasion para encontrar los
antecedentes de las teorias poblacionales actuales, cuyos origenes son naturalistas y se
desarrollan en torno a la idea de polis justa. Esto es, los griegos entendian que la polis
justa era aquella que se ajustaba al orden natural, y en la que existia una estructura ideal
que determinaba cuéantos individuos debian componerla (Platén, 1998, p221).%

2p|atén, en su obra Leyes, perfila que debian existir 5.040 individuos, que es el maltiplode 1 x 2 x 3 x 4
x5 x 6 x 7... Ademas es un nimero que admite hasta 59 divisiones entre ellas las comprendidas entre el 1
y el 10, lo que lo convertia en ideal pues se podian establecer todo tipo de repartos proporcionales de
poblacidn. Esta argumentacion resuena fuertemente a influencias pitagoricas, pero es bastante adecuada a
la idea de orden natural.
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Para mantener el tamafio ideal de poblacién, Platén proponia que las parejas procurasen
tener un solo hijo, y en el caso de tener dos, que la fortuna la legaran al hijo que les
resultara “mas grato” y que a los demas los entregaran, si eran mujeres para el
matrimonio, y en el caso de ser varones y dieran su consentimiento, para la adopcién de
otras parejas. Ademas, el fildsofo proponia crear una magistratura que gestionara qué
hacer con el faltante o sobrante de los hijos de la polis, cuyos procedimientos pasaban
desde los controles de natalidad para los que procrearan en abundancia a la estimulacion
de la natalidad mediante recompensas, sanciones o advertencias dirigidas a los jovenes.
En caso de que la poblacion se descontrolase, la polis deberia crear colonias para dar
salida al exceso de habitantes. Ademas, Platén no s6lo determinaba el niumero de
habitantes perfecto sino que también trataba de lograr al ciudadano perfecto. En La
Republica, se establecen los procedimientos para que los habitantes sean los mejores,
estimulando el apareamiento de los mas perfectos, y evitando la procreacion de los
peores — con suerte aun tendrian que pasar muchos siglos para poner en préactica la
eugenesia. Mas adelante, Aristoteles no haria sino refrendar en Politica los
planteamientos de su maestro (Lorda 2002).

Roma, basada en un planteamiento imperialista, necesitaba una creciente poblacién a
medida que se extendia el territorio del Imperio. Para ello se establecieron medidas de
corte pronatalista como los edictos de Augusto, quien fijo la poblacion del mundo
conocido en 250 millones de personas. Con la llegada del cristianismo, se refrendaron
las actitudes pronatalistas, ya que desde el principio se vincul6 el comportamiento
sexual a la procreacion, y la oposicion total al aborto y al infanticidio. Estas posiciones
se plasmaran en la agustiniana obra Ciudad de Dios o en el Estado Cristiano, que
emana de la Summa Theoldgica de de Santo Tomés de Aquino. Aln asi, la precaria
economia, las guerras, el hambre y las enfermedades, hacian superflua cualquier tipo de

preocupacion por el tamafio de la poblacion en la Edad Media (Lorda 2002).

Durante el Renacimiento y lo primeros pasos de la Modernidad perdurara la impresién
de que la fuerza econémica, social, militar y politica de un pais estaba estrechamente
vinculada con el tamafio de su poblacion. Esto hizo que desde el siglo XVI, estados e
imperios consideraran las poblaciones en crecimiento como un activo: un instrumento
de poder y simbolo de grandeza. Incluso los filosofos de la Ilustracion, Montesquieu,
Rousseau y Voltaire fueron unos grandes defensores de las politicas pronatalistas. Asi
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que durante gran parte de la historia humana, se prefirié crecimiento de la poblacion en
todo el mundo hasta el final del siglo XVIII, donde se inicia el proceso de ruptura de
esta tendencia y empieza la polémica del problema de la superpoblacion. Hablamos de
la polémica Malthus-Godwin (Vallin, 1995). A partir de entonces, la perspectiva
antinatalista que ha dominado el discurso de la poblacion mundial desde la segunda
mitad del siglo XX marcé una gran divergencia de las normas y practicas sociales
anteriores. Se basaba en dos fendmenos interrelacionados pero diferentes a la vez: la
medicion de un aumento objetivo de la poblacion mundial y la interpretacion de las
estadisticas basadas en la ideologia del neo-malthusianismo.

Thomas Robert Malthus pertenecio a ese grupo de filésofos politicos y sociales ingleses
a los que llamaron radicales. Malthus vivio entre 1766 y 1834 y lleg6 a ser conocido
mundialmente por su Ensayo sobre el principio de poblacion publicado en 1798, que
llegd a su sexta edicion cerrandose en 1830 con el Sumario sobre el principio de
poblacién. Daniel, su padre, era muy amigo de Rousseau, admirador a su vez de
Condorcet, quien creia ardientemente en el progreso, amaba la discusion y estimulaba a

sus familiares a proponer temas y discutir con é1.%*

En efecto, Thomas Robert estaba cargado de razdn para no soportar el optimismo de su
padre, que a duras penas podia justificarse antes de la Revolucion Francesa. Después de
las guerras napolednicas y del bloqueo naval, Inglaterra cay6 en la penuria porque las
mercancias alimenticias importadas se redujeron a bien poco. El problema, en resumen,
era cdmo quitar el hambre a una poblacion que tendia a crecer mientras los alimentos
disponibles eran cada vez mas escasos. Segun Malthus solo hay tres sistemas para
bloguear el crecimiento de la poblacién, dado que los alimentos son los que son: el
freno moral — abstinencia en las relaciones sexuales —, las catastrofes y la miseria. Del
primero se fiaba mas bien poco, porque la carne es débil y porque hubiera hecho falta
un largo periodo de aculturacion general y de economia politica para obtener algin
resultado. Respecto a la segunda, la grandes pandemias estaban en declive y ademas
estaba ya demostrado por aquel entonces que pérdidas por epidemias 0 por guerras se

compensaban rapidamente. Quedaba la miseria.

21 Segin Bertrand Russell en su libro Storia delle idee del secolo XX , publicado por la editorial
Mondadori en 1961, esto le fastidiaba tanto a su hijo Robert que decidié inventar el ensayo sobre
poblacién como artilugio para destruir la alegria de su padre.
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Segun sus calculos, y sin poner obstaculos a la reproduccion, la poblacién habria tenido
que duplicarse en 20 o 25 afios, crecer 32 veces en un siglo, 1.024 en dos siglos, 32.768
en tres siglos y asf sucesivamente.?” Si no ocurrfa asi era, segiin Malthus, a causa de la
miseria. El pueblo se moria de hambre, por lo que el instrumento mas eficaz para evitar
el crecimiento de la poblacién era mantenerla en la miseria, porque elevar el nivel de
vida de los miserables no hubiera hecho mas que multiplicarlos agravando el problema
de los alimentos (Malthus, 1988).%

2.1 La cuestion Malthus-Godwin: ;célibes e inmortales?

A mediados del siglo XVIII en Inglaterra, se habia difundido entre las capas cultas el
ambiente de esperanza provocado por la Revolucion Francesa. Ademas de los textos de
Condorcet también entusiasmaban los de un ilustrado inglés llamado William Godwin,
en especial su Investigacion acerca de la justicia politica. 2 Godwin, después de pasar
una época como predicador, habia colgado los habitos y se habia hecho ateo. Abraz6 la
fe jacobina de la razon, mediante la cual el hombre volveria a la pureza de su naturaleza

y se libraria de egoismos y codicias, para asi llegar a compartir todos los bienes con sus

22 Malthus concluy6 que la poblacién se duplicaria en 20 o 25 afios contemplando la experiencia de los
norteamericanos que disponian de grandes extensiones de tierra para cultivar grandes cantidades de
alimentos que les permitirian crecer y multiplicarse a voluntad. Pero no era si en Europa ni en Inglaterra,
con 10'9 millones de habitantes y no abundancia en produccion ni en disponibilidad de alimentos.

28 Malthus critico las leyes de pobres, de origen isabelino, que obligaba a las parroquias a mantener a los
pobres segin el nimero de hijos que tenian: protestaba porque éstos aprovechaban para holgazanear y
hacer hijos incrementando inGtilmente la poblacion. Los pobres no tenian ningln incentivo para llevar
una vida sana que les orientar al trabajo y al ahorro para el futuro de sus hijos, ya que siempre estaba la
parroquia detras para mantenerlos. Con este seguro a sus espaldas los pobres se casaban a las primeras de
cambio para empezar a vivir de rentas. Como vemos, Malthus no parecia tener vocacion de ayuda a los
débiles presumida en los sacerdotes. Esto fue porque tomé los habitos para poder hacer carrera en la
ensefianza universitaria, primero en Cambrige y después en la Compafiia de las Indias, hasta convertirse
en el primer economista inglés con sueldo oficial (Russell, 1961).

2+ William Godwin (1756-1836) fue un autor poco conocido a pesar de haber sido uno de los autores de
filosofia politicas mas relevantes de finales del S.XVIII. Los anarquistas lo rescataron del olvido. Su obra
mas importante fue Investigacion en torno a la Justicia Politica, y su influencia en la virtud y la
feminidad generales (1973). Godwin, defendié una antropologia de corte roussoniano, confiada en la
bondad del ser humano y sus infinitas posibilidades de desarrollo cuando se le libera de la perversiones
generadas por el sistema social. Abogd por tanto por la abolicion del Estado y de la propiedad privada,
entre otros. Godwin estaba convencido de que ese tipo de sistema podria garantizar el progreso indefinido
de la Humanidad. Las soluciones que planteé al problema de la superpoblacion fueron dos: la conviccion
de que esa sociedad posdesarrollada podria producir alimentos suficientes para todos, y que el placer de la
busqueda intelectual de la VVerdad iria desplazando al sexual, entre otros (Lorda, 2002).
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hermanos. Se trataba pues de una ideologia comunista que preveia el perfeccionamiento
de la Humanidad hasta tal punto que lograran la inmortalidad — opinion compartida por
Condorcet. Pero todavia hay més. Godwin afiadié a la perfeccion la guinda del pastel: la
perfeccion seria tal que el ser humano prescindiria de cualquier tipo de relacion sexual
considerdndola una pasion impura, un impulso irracional y primitivo. ¢(Para qué

acoplarse si ya se habia alcanzado la inmortalidad? (Godwin, 1996).

Malthus fue educado, prudente pero firme en su reaccion critica frente a Godwin, a su
padre y a Rousseau. Su ensayo sobre poblacion no solo quiere ser la constatacién de las
miserias humanas. A Malthus le gustaba tener los pies en la tierra, por eso establecid
dos postulados: primero, que los alimentos son necesarios para la existencia del ser
humano; segundo, que la pasion entre los sexos es necesaria y que practicamente
permaneceria en el estado actual (Malthus, 1988). Pero si esta pasion hace que se
reproduzcan mas, mas crecera a su vez la poblacién y por consiguiente mas alimento se
necesitara para alimentarlos. Malthus viajo por Europa y le pareci6é constatar la misma
situacion que en Inglaterra. Por eso se planted el problema de cémo frenar el aumento
de la poblacion e intuy6, como un moderno demdgrafo, que cuanto mas se retrasan los
matrimonios, mas se atenuaria el problema de las bocas que alimentar. En los
matrimonios precoces el periodo de fertilidad de la mujer se “inflamaba”, seglin su
terminologia, asi que sugirié que la edad pertinente para el casamiento deberia ser a
partir de los 25 o 26 afios. De la experiencia americana sacé la conviccion de que, a
falta de epidemias, pestes o guerras, la poblacidn crece en progresién geométrica (1, 2,
4, 8, 16, 32, 64...), mientras que la tierra solo produce alimentos en progresién
aritmética (1, 2, 3, 4, 5, 6...). Por ultimo, el ensayo de Malthus se baso en la ley de los
rendimientos decrecientes en la agricultura. Esto es, cuantos mas terrenos se cultivan
para aumentar los alimentos, mas se recurre a las tierras menos fértiles para las que
empleando la misma cantidad de capital de trabajo, bien el aumento del producto es
cada vez més inadecuado al creciente namero de bocas (Malthus, 1988).

»Cabe recordar que Daniel Malthus, el padre de Robert, dudaba con autoridad, y gozando de seguidores,
del hecho de que hombres y mujeres permanecieran en blsqueda y encuentro sexual eternamente. Es mas,
habiendo bebido de las fuentes de Rousseau, habia en la época toda una corriente tedrica que defendia la
autenticidad del ser humano en la naturaleza, libre de toda forma de malicia, doblez, condicion desviada o
transtornada por gobiernos, codicia, egoismo o instituciones. Sélo el retorno a la razén podia salvar al
hombre y conducirle de la mano hacia un futuro de progreso y felicidad (Russell, 1961).
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Pero Malthus no era un visionario, no podia prever que la revolucion de los
rendimientos multiplicaria la produccion y productividad de la agricultura en La
Revolucion Verde.? Pese a las importantes aportaciones de Malthus a las teorias
econdmicas posteriores,?’ el éxito de la Revolucién Verde logré que los célculos de
Malthus quedaran en meras predicciones catastrofistas sin fundamento que dieron alas a
sus detractores y a los desarrollistas. Y tal vez sea éste el motivo, junto con la
radicalizacion de las teorias eugenésicas, los que han derivado en un uso peyorativo del
término malthusianismo o0 neo-malthusianismo - ampliamente extendido en la
actualidad como sinénimo de actitudes y politicas encaminadas al control de

nacimientos y a limitar de cualquier forma el crecimiento excesivo de la poblacién.

Por contra, las altas tasas de nacimientos que han inspirado politicas nacionalistas y
totalitaristas, agresivas e imperialistas, con prohibicion de los anticonceptivos, con
impuestos sobre el celibato, exenciones fiscales para las familias numerosas, gozan,

paradéjicamente, de una reputacion intachable y poco cuestionada.?®

°En 1970, el padre Bill Wasson, trasladé a su enorme familia de huérfanos al sur de Cuernavaca, a una
antigua hacienda donada que las tropas de Emiliano Zapata habian saqueado durante la Revolucion
mexicana de 1910, y que ahora le habian donado. El plan era cultivar maiz, alubias y hortalizas
suficientes para alimentar a todos los nifios con el patrocinio del Centro Internacional de Mejoramiento de
Maiz y Trigo (CIMMYT) - el lugar de origen de la Revolucién Verde, creado por la Fundacion
Rockefeller cerca de las piramides de Teotihuacan. Estos hibridos habian sido desarrollados y testados en
India y Pakistan cinco afios atras por el doctor Norman Borlaug, antiguo director del CIMMYT. Estos
cultivos y sus técnicas de reproduccion salvaron de una hambruna masiva que hubiese diezmado la
poblacién mundial. Norman A Borlaug, Premio Noébel de la Paz en 2007, se le concedi6 la Medalla del
Congreso de los EEUU por haber salvado més vidas que nadie en la historia. También se le atribuy¢ el
mérito de echar por tierra las predicciones de Malthus y de su seguidor Paul Ehlrich (Weisman, 2014,
p77).

“"Malthus comprendi6 el componente comunista jacobino de la revolucién y lo rebati6 en su Ensayo.
También intuyd las taras genéticas del capitalismo un siglo antes que nadie, y ademas, en su relacion
epistolar con David Ricardo — creador de la Biblia del capitalismo — critico el exceso de produccién
industrial. Pese a que admiraba a Adam Smith, lo critic en su Ensayo, puesto que el aumento de
“manufacturas” — fabricas — con la revolucién industrial quitaba mano a la agricultura agravando la
relacion entre alimentos y poblacion a la que alimentar, ademas de que el aumento de riqueza nacional no
supuso la mejora de las condiciones de los trabajadores. Malthus murié cuando Karl Marx tenia 16 afios
pero le suministro un poderoso aparato racional para su critica radical del capitalismo. Maynard Keynes,
seguidor de Malthus, escribid su Teoria general con la que esperaba que se resolvieran los problemas
materiales fundamentales de la humanidad: renta y hambre (Keynes, 2006).

%8 os gigantes de las teorfas anarquistas, socialistas, y comunistas, con autores como Marx, Engels,
Bakunin...— y no Godwin — resonaron con fuerza como tedricos de la justicia politica y econémica y de la
critica al Estado y a la propiedad durante el S.XIX. Aunque el analisis marxista seguird manteniendo la
idea godwiniana de que la miseria no es un problema de superpoblacion, sino de reparto equitativo de los
recursos, y que el control de nacimientos es propio de politicas capitalistas.
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A nuestro entender, el que no se cumplieran sus predicciones no supone un motivo para
descartar sus teorias. Otro aspecto mayormente criticable seria el hecho de que Malthus
estuviera convencido, como el propio Ricardo, de que la miseria era condicion
inextirpable en la sociedad humana, es decir, que consideraba la miseria como efecto de
ley natural — postulado que el socialismo del siglo XIX rechazaria. Consideramos que
Malthus, al ser un pensador de corte conservador, tan solo pretendia salvar la clase
social a la que pertenecia — aristocratica y clero — de la amenaza que suponia el auge de
la burguesia industrial. Esto le llevd a pensar que los pobres no podian consumir mas si
no aumentaba su renta, pero en el caso de aumentar sus ingresos lo Gnico que provocaria
seria una prole numerosa. La unica solucion a su infatigable conviccion acerca de la
tendencia reproductiva de los pobres, segun él insaciable e infinita, fue mantener las
tasas de miseria pertinentes, cuando mas eficiente hubiera sido promover la educacion
entre las clases bajas y la emancipacion de las mujeres. Pero para llegar a plantearnos

estas medidas todavia tendriamos que esperar un siglo mas.

Como es logico, Malthus no era un visionario. Con el paso del tiempo, el papel de la
mujer en la educacion — con la generalizacion de la ensefianza obligatoria y de los
estudios universitarios — fue clave para retrasar los matrimonios, y por ende los
nacimientos al verse reducido el periodo fértil de la mujer. Ademas, la ciencia y la
técnica desarrollaron los métodos anticonceptivos y de gestacion, y todo en su conjunto
acolchado con la relajacion de las tradiciones y los dogmas religiosos para favorecer la

emancipacion femenina y el consiguiente descenso de la natalidad.

A pesar de estos avances, las cifras nos delatan: en tiempos de Malthus la poblacién
alcanzé los 1.000 millones de almas, hoy somos mas de 7.600 millones. Quiza cometid
algun error, pero nos lo advirtié con dos siglos de antelacion. En dos siglos la poblacion
se ha multiplicado por siete. Con la llegada del siglo XX, el problema de la poblacion se
instal6 en la agenda politica y mediatica como un asunto de gobernanza global. Hoy en
dia, la cuestion de la superpoblacion se ha tornado una empresa controvertida
contaminada por una amalgama de discursos interesados. Mientras hacemos un
recorrido por las diferentes posturas en el siguiente capitulo, podemos seguir

preguntandonos si Malthus no se estara riendo alla donde quiera que esté.
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3. LA AGENDA DEMOGRAFICA: EL ESTUDIO DE LA POBLACION, UN
PARADIGMA CONTROVERTIDO

La estela de las teorias de Malthus sobre poblacién y gestion de recursos se alargd
durante mas de la mitad del pasado siglo XX. Antes de la Il Guerra Mundial, las
feministas se aliaron con la eugenesia y con los primeros expertos demografos para
promover unas incipientes politicas de planificacion familiar, medidas que con el
tiempo se convirtieron gradualmente en un movimiento a escala mundial. Desde el
principio, los discursos de poblacién y sus politicas se entrelazaron con tres estrategias
gubernamentales: el desarrollo socioecondmico, los intereses de Occidente en la Guerra
Fria, y la relacion con las colonias y los paises en desarrollo. A partir de los afios
cuarenta, se crearon numerosas organizaciones internacionales, organismos
gubernamentales nacionales, instituciones cientificas y decenas de agencias no
gubernamentales a fin de desarrollar y promover estudios en el campo de la demografia,

la poblacion, los servicios de salud reproductiva, y la planificacion familiar.

Siguiendo conceptos como la capacidad de carga de un pais, o el de poblacién 6ptima,
estas politicas demograficas se centraron, en sus inicios, en el impacto colectivo antes
que en la eleccion personal, puesto que se asumid que los enfoques de arriba hacia abajo
podrian cambiar rapidamente el comportamiento reproductivo. De esta manera, se
incentivaron las medidas de control reproductivo aduciendo que reportaria mejoras en la
salud, la educacion y el empoderamiento femenino. Sin embargo, esta tendencia cambio
a finales de los afios setenta, sobre todo tras el impacto de la politica demografica méas
radical y controvertida de la historia humana: la politica de un solo hijo de China. Desde
entonces, gracias también a las reivindicaciones de las feministas de los setenta, los
actores de planificacion familiar nacionales, internacionales y transnacionales
comenzaron a cambiar su énfasis de la colectividad a la individualidad, concentrando la

planificacion familiar en objetivos y esperanzas reproductivas personales.

Asi las cosas, tras décadas de centrarse en macro-analisis, clases sociales, y nimero
total de seres humanos, la década de 1980 trajo consigo el surgimiento del micro-
analisis con la apreciacion de las condiciones locales. Sin embargo, después de mas de
sesenta afios de acalorados debates y polémicas politicas en materia de poblacion, la
controversia acerca de la eficacia de los experimentos bio-politicos en la gestion de la
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poblacion mundial sigue patente por dos razones — argumentos que de nuevo remiten a
la divisién Sur/Norte. Por una lado, es dificilmente demostrable que la disminucion de
las tasas de natalidad en gran parte del mundo desarrollado sea consecuencia del cambio
de decisiones reproductivas —y que éstas sean las que hayan logrado la modernizacion
—, ¥ no al revés: que el cambio de las condiciones socio-econémicas haya provocado la
transformacion de las tendencias reproductivas. Por otro lado, en algunos de los paises
en desarrollo, donde se implantaron medidas de planificacion coercitivas, no se ha
logrado reducir la fertilidad tanto como se esperaba y las cotas de natalidad siguen
siendo elevadas.

Con todo, aunque en la actualidad se perciba un cierto descenso demografico — palpable
en los paises desarrollados —, las proyecciones de los demdgrafos sobre crecimiento de

la poblacién continGan necesitando ser revisadas al alza.?®

Muchos expertos en
poblacion se han preocupado no sélo por el crecimiento global de la poblacién, sino
también por el igualmente preocupante problema de la distribucion mundial de los
recursos.®® En la actualidad, mas del 95 por cien del aumento de la poblacién ocurre en
el Sur del mundo. Lo que para muchos supone estar bajo amenaza debido a un futurible
conflicto entre civilizaciones, para otros puede verse como una oportunidad para
redistribuir la poblacional a nivel mundial a fin de gestionar los recursos de forma més
eficaz. Es decir, entender los flujos migratorios, como fendmenos naturales que se ha
producido a lo largo de la Historia de Humanidad, redistribuyen la poblacién en funcion

de los recursos y las necesidades.

La floreciente preocupacién por crecimiento de la poblacion en el siglo pasado se
reflejo en el elevado nimero de conferencias internacionales, cumbres, publicaciones,
informes... que se llevaron a cabo. En relacion a los grandes congresos sobre poblacion,

pasaron de organizarse cuatro en la década de 1960 — destacando la de Belgrado en el

2 Durante el siglo XX, la poblacién mundial se cuadruplicé: mientras eran alrededor de 2,8 millones de
personas las que habitaban el mundo en 1950, en el afio 2000 este nimero aument6 a 6 mil millones.
(Vallin, 1995). Las tasas de natalidad en la mayoria de los paises del Norte han disminuido desde la
década de 1960 y principios de 1970, pero, debido al aumento absoluto en el ndmero de personas, junto
con un espectacular descenso de las tasas de mortalidad desde la década de 1940, la poblacion mundial
sigue aumentando. Las estimaciones predicen 10.000 millones de habitantes en 2050, después se espera
que disminuya, - posiblemente debido al colapso de la especie (Frey, 2011).

%0 Sobre 1900, alrededor del 27 por ciento de la poblacién mundial era europea o de ascendencia europea.
Para el afio 2000, sus nimeros habian disminuido en aproximadamente el 15% (Frey, 2011).
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afio 1965 como la primera en su tematica — a casi veinte en la década de los 70, siendo
relevantes las citas en Estocolmo en el afio 72 y la Conferencia Mundial sobre
Poblacion de Bucarest dos afios mas tarde. Esta cifra disminuy6 en la década de los
afios 80 — destacando la Conferencia Internacional sobre poblacion de México en 1984,
Sin embargo la cuestion poblacional en relacion al medio ambiente resurgi6 con fuerza
en citas como la Cumbre de la Tierra de Rio del afio 1992, el I Congreso sobre
poblacion Optima en Cambrige de 1993, La Conferencia Internacional sobre la
Poblacion y Desarrollo de El Cairo un afio después, y finalmente la Cumbre de Kioto en
el afio 1997. Entrados en el nuevo milenio, Johanesburgo en el afio 2002, La
Conferencia de Copenhagen sobre Cambio Climatico 2009, y Rio+20 en 2012,
constituyen las citas mas destacadas. La préxima cita se espera para este afio 2015, y ha
venido a denominarse Cop21. En concreto, se trata de la Cumbre del Cambio Climatico

que dara comienzo en Paris el préximo 30 de noviembre.

3.1 El macro-analisis y los herederos de Malthus

En el periodo anterior a la guerra, algunos expertos en poblacion comenzaron a
preocuparse por el creciente nimero de personas, particularmente personas pobres. Las
feministas como Margaret Sanger®! de los EE.UU, Marie Stopes® de Gran Bretafia,
Elise Ottesen-Jensen de Suecia, y Rama Rau de India promovieron el uso de los
anticonceptivos para frenar el crecimiento de la poblacion. Estas activistas
argumentaban que tener menos hijos ayudaria a la emancipacion de las mujeres y

también promoveria el bien comun de las sociedades. En su opinidn, las mujeres pobres

%1 Margaret Sanger, estadounidense de origen irlandés — cuya madre muri6 a los cuarenta después de
concebir once hijos y sufrir multiples abortos —, ha pasado a la historia del Feminismo como una
reformista defensora de los derechos reproductivos de la mujer. Enfermera de profesion, importd los
primeros diafragmas y pesarios franceses — tapones cervicales — a EEUU, desafiando asi la Ley Comstock
de 1973 que proscribia enviar por correo materiales “obscenos, libidinosos y/o lascivos”. Los
preservativos fueron ilegales también hasta que Sanger no gané varios procesos judiciales en los que se
reconocia la prevencion de la enfermedad. Ademds, Sanger creia que habia que esterilizar a los
“mentalmente no aptos”, medida que, juntamente con el fomento de la contracepcion en grupos
minoritarios, convirtio al organizacion Planned Parenthood en sospechosa de genocidio (Weisman, 2014,
p91-93)

%2 Stopes contd la guia de Sanger quien fund6 la Federacion Internacional de Planificacion Familiar,
cuando esta Ultima escapd a Inglaterra en 1916 para evitar ser detenida por acusaciones de obscenidad.
Siendo ambas grandes luchadoras por los derechos reproductivos de la mujer, con el tiempo llegaron a ser
grandes competidoras entre si hasta el punto de despreciarse mituamente (Weisman, 2014, p91-93).
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que engendraban en demasia tan solo provocaban circulos generacionales viciosos de
dependencia, privacidn de recursos, oportunidades y pobreza.

Influenciadas por la eugenesia,*

creian ademas que la pobreza engendraba mas
pobreza, con lo que a largo plazo disminuia la calidad de las poblaciones y las

sociedades en su potencial progreso social y econémico.

Aunque los criterios cientificos que propugnaban la eugenesia no serian cuestionados
hasta la aparicion de Hitler — su més ferviente admirador —, EEUU no dudd en acusar al
dictador de précticas que como pais ya habia financiado, bien con anterioridad como es
el caso del primer programa gubernamental de control de la natalidad desarrollado en
Puerto Rico en 1934,% bien con posterioridad, como en Costa Rica en el afio 1966. *

% El término eugenesia se atribuye al primo de Darwin, sir Francis Galton, un cientifico que pregonaba
una justificacion biolégica de las clases dirigentes de britanicas y que derivé en el denominado
darwinismo social, teoria mediante la cual se explicaba la supervivencia social y econémica de los mas
aptos. Su préactica supone una desviacién pseudocientifica de la teoria de la seleccion natural, y aunque el
propio Darwin no era partidario, su hijo Leonard presidio el | Congreso Internacional de Eugenesia
celebrado en Londres. Durante las primeras tres décadas del siglo XX se impartié en cientos de
universidades europeas y norteamericanas como Harvard y Yale, en donde se ensefiaba que el
alcoholismo, la conducta criminal, y la “debilidad mental” eran rasgos hereditarios. La propia Sanger fue
una gran defensora de la eugenesia junto con Roosvelt, Churchill, Graham Bell o el magnate de los
cereales J. H. Kellogg (Weisman, 2014, p91-94). En el arte influyd en el Naturalismo, basado en el
determinismo social, las obras de Emile Zola son un buen ejemplo de ello.

* En la década de los 30 se inicié un programa de esterilizacién masiva en Puerto Rico. La isla, de 150
kilometros de largo y unos 60 de ancho, contaba a principios del siglo XIX con 150.000 habitantes. A
finales del mismo la poblacién ascendié a un millén y en la década de los 30 sumaron otro millén mas,
cuadruplicando asi la cifra desde los inicios de siglo. Puerto Rico se convirtié en una isla seriamente
superpoblada y el gobierno estadounidense considerd que la esterilizacion era la forma mas fiable y
sencilla de frenarla. En 1934 el paro aumentaba al ritmo que lo hacia la poblacion, y 67 clinicas de control
de natalidad abrieron sus puertas en la isla. La ligadura de trompas fue legalizada gracias a la intervencién
de Sanger y se realizaba después del parto. Sin embargo no solia decirse que se trataba de una medida no
reversible.

Hoy en dia la tasa de fecundidad de Puerto Rico ha descendido hasta 1,62 hijos por mujer. Pese a que
muchas feministas e independentistas lo consideran una medida racista y sexista de la potencia occidental,
lo cierto es que las cifras indican que en 1980 la cantidad de puertorriquefias que se habian sometido a la
operacion era del 45 por cien — la mas elevada del mundo — y antrop6logas como Iris Lopez afirman que
para las mujeres puertoriquefias es una tradicion. (Weisman, 2014 p89-94)

%> En 1966, la USAID (Agencia Estadounidense para el Desarrollo Social), creada por el presidente
Kennedy en 1961, empezdé a distribuir en Costa Rica pildoras que fueron probadas en mujeres
puertorriquefias una década antes. Estas primeras pildoras contenian una alta dosis que provocaba
nauseas, vértigo, dolor de cabeza, visidn borrosa, hinchazon, vomitos, trombos, apoplejias e incluso la
muerte. Nadie les informé que el medicamento no habia sido sometido a ninguna prueba de campo, solo
les dijeron que evitaba el embarazo. En Costa Rica, pais que prohibia la esterilizacién a menos que el
médico lo considerase una apremiante necesidad, la mujer tuviese méas de tres hijos, y siempre con el
consentimiento del marido — prerrogativas que no fueron derogadas hasta 1998 — se opt6 por las pildoras
anticonceptivas, aunque a diferencia de las primeras contenian sélo una tercera parte de estrdgenos y una
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Sin embargo fue a raiz de la Segunda Guerra Mundial cuando la ideologia neo-
malthusiana Ilegé a dominar naciones y discursos globales sobre poblacién. Asumiendo
que la poblacion mundial creceria geométricamente, mientras que la produccion de
alimentos sélo podria aumentarse aritméticamente, la fundacion de las Naciones Unidas
en 1945 desaté un creciente interés en la cartografia del mundo por medio de
estadisticas con el fin de evaluar — y posiblemente reducir — las estadisticas de
desigualdades sociales y econdmicas. Esta motivacion se convirtié cada vez mas en un
recurso disponible por parte de los gobiernos nacionales en todo el mundo a fin de

promover la reconstruccién y la planificacién econémica.

Pero aln existia otra motivacion algo mas oculta que la primera, puesto que en Estados
Unidos, las cuestiones de poblacion empezaron a centrarse en el contexto de las
transferencias de recursos a las regiones devastadas por la 11 Guerra Mundial y de la
emergente Guerra Fria. Ademas, las potencias coloniales realizaron censos por su parte
a fin de evaluar las implicaciones de crecimiento de la poblacion para los proyectos de
la estabilidad del régimen y de desarrollo, proyectos que més tarde utilizarian para
legitimar ain mas su control europeo. Por ultimo, en paises como la India, y algo mas
tarde en Corea, Taiwan, y Egipto, los miembros de la élite politica empezaron a
identificar el crecimiento de la poblacibn como un posible impedimento para el
desarrollo econémico (Frey, 2011).%

Esta identificacion se institucionaliz6 en la década de los 50 con la creacion de tres
organizaciones fundamentales. La primera de ellas fue la UIECP (Unidn Internacional
para el Estudio Cientifico de la Poblacion), una asociacién internacional fundada en
1949 y formada por demdgrafos sensibilizados sobretodo con aspectos de la poblacion —

centésima de progesterona. A partir de 1966, las clinicas construidas por el presidente José Figueres
Ferrer repartieron anticonceptivos de todo tipo. La tasa de fecundidad pasé de 7,3 hijos por mujer en
1960, a 3,7 en 1975y 1,93 en 2011 (Weisman, 2014, p94-100).

% por el contrario, hasta la década de 1940, incluso en el periodo de la posguerra mas inmediata, hubo
pocos gobiernos nacionales que prestaron atencion al creciente nimero de personas en la Tierra. Tanto en
la Orbita soviética como en el Oeste del mundo, los gobiernos eran decididamente pronatalistas.
Crecientes poblaciones nacionales fueron consideradas como un activo para la reconstruccion econdmica
y el progreso, y fueron consideradas ademas como un factor de poder en la confrontacion entre blogues.
La venta de anticonceptivos estaba o estrictamente regulada o prohibida, y las sociedades occidentales
promovieron el papel de la mujer como madre, lo que refuerza las desigualdades de género.
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incluyendo migracion, mortalidad y decrecimiento poblacional. Tres afios después, le
siguieron la IPPF, la Federacion Internacional de Planificacion Familiar y el Consejo de

Poblacion.¥

También a principios de la década de 1950, las fundaciones Rockefeller y Ford —
fundadas en 1913 y 1936 respectivamente — financiaron estudios demogréaficos e
investigaciones en ciencias sociales y programas de salud publica dentro y fuera de los
Estados Unidos. Imbuidos por una comprension tecnocratica por lo que respecta a las
relaciones sociales de resolucion de problemas, las dos fundaciones filantrépicas creian
en la capacidad de la ingenieria social a escala internacional apelando a la poblacién y
la planificacion familiar politica. Es més, si bien hasta 1950, aparte de unos pocos
institutos de investigacion especializados, la demografia no habia sido un disciplina
asentada en las universidades y en los Estados Unidos s6lo tres universidades ofrecian
formacion de postgrado en demografia — entre ellas Princeton — durante los siguientes
quince afios, la Fundacion Ford apoyo el establecimiento de programas de posgrado en
que los estudiantes estaban capacitados para la investigacion aplicada y el trabajo de
campo. Estas dos fundaciones también proporcionaron financiacion para el
establecimiento de centros de investigacion demograficas en Bombay (1954), Santiago
(1957), y El Cairo (1963), enviando expertos en poblacion subvencionados a los paises
en desarrollo y proporcionando becas para que los estudiosos de esos paises pudiesen
estudiar las cuestiones de poblacion en los Estados Unidos (Frey, 2011).

Llegamos a finales de los afios 50 para ver como los reclamos normativos de expertos
en poblacién se vieron reforzados por el apoyo poderoso de dos perspectivas
pseudocientificas. En 1958, los cientificos sociales Ansley J. Coale y Edgar M. Hoover
publicaron un libro en 1958 en el que afirmaban que los nifios — cominmente

clasificado no como el consumo, sino como inversién — en lugar de proporcionar un

¥ La IPPF se fundé en 1952 por las cuatro feministas mencionadas. Era menos cientifica y estaba méas
orientado hacia la politica y la accion. Desde su sede en Londres, y por medio de un creciente nimero de
organizaciones nacionales afiliadas, promovieron — y ain lo hacen - la distribucidn de anticonceptivos,
servicios de salud maternal, y la emancipacion de la mujer. En sus primeros afios, sin embargo, su
objetivo fue reducir la reproduccion de los pobres a través de medidas de control, especialmente en el
Sur. El Consejo de Poblacién, se fundé a raiz de una conferencia a la que asistieron expertos en salud,
demografos, economistas y bidlogos cerca de Washington DC. Fue idea de John D. Rockefeller 111, un
prominente filantropo estadounidense y presidente de la Fundacidon Rockefeller, preocupado por la
pobreza mundial (Weiman 2014, p292).
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activo econdmico, eran costosos y absorbian las necesidades de consumo en términos de
salud y educacion. Argumentaron que en una sociedad, mas dependientes que no
trabajan reducian los ahorros e inversiones (Coale y Hoover, 1958). Con todo, los
métodos de planificacion familiar, sugirieron por lo tanto como un importante

instrumento de desarrollo econémico.*®

En agosto de 1961, la administracién Kennedy cre6 el Departamento de Estado como
despacho encargado de las politicas de poblacion. Sus analistas, Walt Whitman Rostow
— director de personal de planificacion —, y Dean Rusk — ex presidente de la Fundacion
Rockefeller —, entre otros, consideraron junto con la Agencia de Inteligencia, que el
crecimiento de la poblacion era un impedimento para el desarrollo econémico. Ademas,
el aumento poblacional se suponia una fuente de conflictos futuros, puesto que en base a
la tasa de natalidad diferencial entre sociedades desarrolladas y en desarrollo, el
creciente niamero de personas en el Sur amenazaba al stablishment de Occidente. Para
ellos, el no reaccionar frente a estos supuestos era toda una temeridad, ya que pensaron

que los paises en desarrollo podrian recurrir al comunismo (Frey, 2011).

A mediados de la década de 1960, una serie de factores se habian acumulado alrededor
de un movimiento anti-natalista en la que los discursos y las préacticas de control de la
poblacién rapidamente florecieron en todo el mundo.3® En 1965, unos dos mil delegados
se reunieron en Belgrado, bajo los auspicios de las Naciones Unidas, la USAID, el
Consejo de Poblacidn, y la IPPF, para discutir las cuestiones de poblacion. La sociedad
global, representado por los gobiernos nacionales, internacionales organizaciones,
organizaciones no gubernamentales, las ciencias, el publico en general, y los medios de
comunicacion, identificaron el crecimiento de la poblacion como una amenaza para el
futuro bienestar del planeta (Wisman, 2014). Pero si realmente existe una fecha decisiva

en el controvertido estudio de la poblacion, esa es el afio 1968, fecha en que se

%8 E| estudio de Cole y Hoover (1958) fue seguido por una serie de trabajos relacionados entre los afios
1960 y 1970, siendo ademas una referencia influyente en los estudiantes de la demografia como Philip
Hauser y Otis Dudley Duncan, que en 1959 editaron El estudio de la poblacion. EI modelo de Coale y
Hoover gand terreno en las dos décadas siguientes, sobre todo entre los politicos y los profesionales del
desarrollo (Weisman 2014).

% Para los expertos en poblacion, la situacién en la década de 1960 se estaba tornando cada vez més
alarmante. El aumento de la poblacidn, los prondsticos alarmantes, un despertar la conciencia de los
problemas asociados con la descolonizacion, la fusion de los esterectipos culturales frente a la
construccion de la identidad nacional, y el desarrollo en Africa recientemente independizada, proveyo a
los expertos en poblacién de argumentos pertinentes (Frey, 2011).
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constituy6 el EI Club Roma Peccei, en que Paul Ehrlich public6 The Population Bomb,

y en la que la Iglesia se pronunci6 a través de la enciclica Humanae Vitae.

En la Academia dei Lincei, el dirigente empresarial Aurelio Peccei, junto con el
matematico Bruno de Finetti y con Pietro Ferraro, fundaron EI Club Roma en 1968. Sus
miembros eran tanto capitalistas, como fildsofos marxistas o catolicos, a ellos se
unieron académicos, intelectuales, directivos italianos y extranjeros. El padre de todos
ellos fue Malthus, y encargaron un informe al MIT (Massachussets Institute of
Technology de Boston) para explorar el futuro del Planeta en una serie de parametros.
Estos fueron: la poblacion, el consumo, la contaminacidn, y los recursos, convirtiéndose
asi en los pioneros del concepto de desarrollo sostenible. Durante los tres afios
posteriores, el profesor Forrester, su discipulo Dennis Meadows junto a su mujer
Donnella, y sus colaboradores desarrollaron unas dinamicas de sistema que se apodaron
como Modelo Forrester Meadows, y cuya novedad residia en realizar un informe
incluyente entre economia la poblacion y medio ambiente ((Meadows y Meadows,
1993) .

Fue en el afio 1972 cuando el informe vio la luz bajo el titulo Los limites del
desarrollo.” Mas que un informe resultd ser una advertencia, una vision comprometida
del futuro del planeta y de la accién humana sobre él (Meadows y Meadows, 1993).*! El
informe sobre los limites “al crecimiento” fue un éxito de difusion excepcional porque

se explicaba de forma accesible y porque no dejo indiferente a nadie. Por un lado, el

%0 Cabe destacar que la traduccion del titulo del informe fue poco exacta, siendo el original The limits to
growth, que literalmente significa limites al crecimiento (de la poblacidn, del consumo de energia, de los
recursos naturales...), y no limites del desarrollo.

“! Basada en una cadena de consecuencias a cuya cabeza estaba el aumento de la poblaciéon mundial como
el origen de los demas males. En concreto, el libro no predice lo que sucedera sino més bien lo que podria
suceder de concatenarse una serie de condicionales. A saber: “si” aumenta la poblacion aumenta la
demanda de alimentos y de bienes materiales de mercancias; “si” aumenta la demanda de alimentos, debe
aumentar la produccion agricola y para ello aumentar el uso de fertilizantes, abonos y pesticidas y en
consiguiente deterioro y empobrecimiento de los suelos cultivables; “si” aumenta el empobrecimiento de
los suelos disminuye al produccion agricola y la disponibilidad de alimentos; “si” disminuyen los
alimentos aumentan las personas famélicas o desnutridas; “si aumenta la demanda de bienes materiales,
de energia u de mercancias aumenta la produccion industrial u la extraccién de minerales, de agua y de
combustible de las reservas naturales econdmicas, aumentan las guerras y los conflictos por la conquista
de los recursos escasos; “si” aumenta la produccion industrial, aumentan la suciedad, la contaminacion
del medio ambiente: “si” aumenta la contaminacién ambiental disminuye la salud humana. Atravesando
todo este calvario de condicionales, el informe terminaba con la precision de un colapso en un plazo bien
precisado: dentro del siglo XXI (Meadows y Meadows, 1993).
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Mercado lo taché de tercermundista y contestatario, puesto que lo considerd un ataque
contra occidente y una invitacion a frenar el crecimiento econémico. Por otro, la
Ilamada ola del 68 y algunos grupos protesta tomaron el informe como una respuesta a
las demandas ecologistas, tercermundistas y anticapitalistas. Por ultimo, la conciencia
del exceso de poblacion afectd al mundo catolico tanto en los paises protestantes como
en el Tercer Mundo. Y todo eso ocurria a la vez que la creciente sensibilidad ante la
liberacion de la mujer y los problemas que planteaba el trabajo con los frecuentes

embarazos.*?

La publicacion de The Population Bomb en 1968 supuso uno de los mayores acicates al
exceso de poblacion. Tanto Paul Ehrlich como su esposa Anne conocian la duplicacion
de las cifras, y al comparar la escalada numerica de la especie humana con los datos de
las cosechas, concluyeron que en la década de los setenta, las hambrunas matarian a
cientos de millones de personas a menos que — cComo aparece escrito en su prélogo — se
pusieran en marcha medidas drasticas para aumentar la produccién de alimento de la
Tierra. Mientras los Ehlrich escribian su libro, los hibridos de Norman Bourlag estaban
dando sus frutos en la India y en Pakistan, para luego ser desarrollados en México. La
Revolucié Verde se habia convertido en una realidad, y de esta manera se evitaron las
hambrunas predichas por los Ehrlich y es mas, por su antecesor Robert Malthus. El
nombre de todos ellos paso a ser sinGnimo de agorero, y sus teorias se convirtieron en el
punto de escarnio preferido de los economistas desarrollistas. La Iglesia por su parte
respondié con la enciclica Humanae Vitae. En ella, aunque también reconocia el
derecho a la procreacion responsable, se confirmaba la prohibicién de los limites de a la

procreacion, el aborto, a los anticonceptivos, pildora y preservativos.*?

“2 Eran tiempos de Guerra Fria, y entraban en juego las convicciones ideoldgicas antagonistas, pero los
temas planteados por Peccei eran de caracter global. Ademas, en el informe no hay legitimaciones
tercermundistas, contestatarias, ni rechazo del mercado, del sistema occidental o del desarrollo
tecnoldgico. Al principio de esta cadena solo esta el excesivo crecimiento de la poblaciéon mundial como
el origen de todos los demas males, tan solo que tanto los partidarios como los detractores invirtieron los
términos segun sus intereses (Weisman, 2014).

“% La Comision Pontifica sobre Poblacién, Familia y Natalidad aconsejaron al Papa relajar la condena del
control artificial de natalidad en una votacion de 69 a 10, sin embargo, para no socavar la autoridad de
anteriores papas, el que seria Juan Pablo Il aconsejé a Pablo VI rechazar esa mayoria favorable a la
contracepcion (Sartori y Mazzoleni, 2003).
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Ademas, en 1968, la Organizaciébn Mundial de la Salud (OMS) reconoci6 a la
planificacion familiar como un componente importante de la salud de la familia;
UNICEF y la UNESCO se subieron al carro asignando fondos a planificacion; y la
FAO, bajo el liderazgo de B.R Sen — Director General entre 1956 y 1967 — , promovio
el control de la poblacion durante ese periodo, y a partir de 1967 realiz6 campafias de
informacién que inducian a la planificacién familiar en sus esfuerzos por llegar a su
circunscripcién en la poblacion rural. En términos de recursos y el impacto, dos
organizaciones de la ONU se hicieron particularmente importantes: la UNFPA vy el

1.** EI momento neo-malthusianista mundial, cristalizado a mediados de

Banco Mundia
la década de 1960, se habia metamorfoseado en una amalgama de gobiernos,

organizaciones no gubernamentales, y cientos de miles de activistas de todo el mundo.*

En 1970, la Asamblea General de la ONU designé 1974 como Afio Mundial de la
Poblacion. La Conferencia de Poblacion Mundial, que se celebraria en Bucarest, estaba
destinada a ser el momento cumbre de los controladores de la poblacion. Sin embargo,
la conferencia de Bucarest no termind en triunfo. Los conflictos estallaron desde
diferentes frentes. Uno de ellos fue las cuestiones de género, pues las mujeres activistas
femeninas argumentaron que los planificadores de la familia eran hombres, y que se
silenciaba el tema de la emancipacion de la mujer solo con el intento de reducir el
namero de nacimientos. Los conflictos también surgieron en la interseccién entre raza y

clase. Los delegados de los paises del Sur exigieron un esfuerzo mucho mas decidido en

** El Fondo de las Naciones Unidas para la Poblacién (UNFPA), fundada en 1969, cuya razén de ser fue —
y sigue siendo — la promocion los derechos de las mujeres, los hombres, y los hijos «para disfrutar de una
vida saludable y de igualdad de oportunidades, para ayudar a los paises en el uso de los datos de
poblacién para fines de desarrollo, y para asegurar que todo embarazo sea deseado, los partos sean
seguros, todos los jovenes estén libres de VIH, y todas las nifias y mujeres sean tratadas con dignidad y
respeto». En la actualidad esta activo en aproximadamente 150 paises de todo el mundo. Por su parte, el
Banco Mundial bajo la direccion de su nuevo presidente, el ex secretario de Defensa Robert S.
McNamara publico un afio mas tarde, en 1969, el Informe Pearson, en el que confirmaba que el fortisimo
crecimiento de la poblacidn era responsable del subdesarrollo, puesto que entre 1965-70, la poblacién de
los paises pobres aument6 un anual del 2,52 por cien, 0'81en los paises desarrollados (Frey, 2011).

“* E| control de la poblacién se convirtié en una preocupacién primordial del gobierno global. El Consejo
de Poblacion habia asegurado la firma de treinta jefes de estado exigiendo programas de control entre
1966 y 1967. El gobierno de Estados Unidos comenz0 a patrocinar programas de planificacion familiar a
gran escala a partir de 1967. A principios de los 70, gastaron cientos de millones de dolares en la
informacidn y la educacién para la salud, y en clinicas con distribucién de anticonceptivos — condones y
los DIU, en particular —, y esterilizaciones. Para los activistas de todo el mundo, esto era una guerra: una
guerra para el crecimiento econdmico y en contra el hambre; una guerra para la alimentacion y contra el
agotamiento de los recursos; una guerra para la educacion y en contra del "atraso"; y una guerra por la
emancipacion de la mujer y en contra de la soberania masculina en el dormitorio (Frey, 2011).
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lo que respecta a la cooperacion al desarrollo.°. Con todo, en Bucarest 1974 se aparcé
el problema de la excesiva fecundidad predomind la tesis «el mejor contraceptivo es el

desarrollo» (Sartori y Mazzoleni, 2003, p135).

3.2 De las politicas coercitivas al micro-analisis

En la década que separa Bucarest de la Conferencia Internacional de Ciudad de México
sobre Poblacion, los nacimientos en los paises en via de desarrollo aumentaron un 23
por ciento, y en Africa el ritmo subi6 de 18 a 23 millones al afio. Las mujeres —mas de
la mitad mas desfavorecida de la poblacion mundial — entraron en el foco de las ONG,
internacionales e intergubernamentales. Como hicieron las feministas de principios de
siglo, las organizaciones de planificacion familiar posaron su énfasis en la reduccion de
los nacimientos en favor de la salud de las mujeres, los derechos reproductivos, y la
emancipacion. Sin embargo, todas estas legitimas premisas, se tornaron cuestionables
cuando al aplicarse dos de los mas grandes, decididos y coercitivos programas de
planificacion familiar de la historia: la campafia de esterilizacion masiva durante el

resurgir de la India de 1975 a 1976,*" y la politica del hijo tnico en China a partir de

“® Estos basaron sus argumentos en la Declaracion del establecimiento de un nuevo orden econémico
internacional, aprobado por la Asamblea General de la ONU so6lo unos meses antes, y que exigia mejores
términos de comercio, la reduccion de los aranceles en los paises desarrollados, y méas asistencia en
desarrollo (Frey, 2011).

" A mediados de los 70, Sanjay Gandhi impuso una campafia de esterilizaciones forzosas de
“emergencia” a mas de ocho millones de hombres y mujeres indios. La declaracion de un estado de
emergencia en junio 1975, en respuesta a una crisis econémica provocada por la pérdida de cosechas y el
aumento de los precios del petroleo, dio a los planificadores familiares indios la oportunidad de hacer
cumplir las medidas mas estrictas. Dirigida por el hijo de Gandhi Sanjay Gandhi, quien no tenia ningun
cargo oficial, el gobierno central impuso un programa coercitivo en el que los empleados del gobierno y
los médicos tuvieron que cumplir con las cuotas de esterilizacion.

En la India, el apoyo gubernamental a los programas de planificacion familiar aument6
significativamente desde mediados de la década de 1960 en adelante. El llamado cuarto plan de desarrollo
(1969-74), asignd a la planificacion familiar "la méaxima prioridad". Las presiones gubernamentales sobre
aldeanos a someterse a la esterilizacion aumentaron, y los incentivos aumentaron a un promedio de un
mes de ingresos para las familias mas pobres. Campamentos de esterilizacion en masa altamente
publicitados fueron configurados. Se habilitaron campamentos de esterilizaciones masivas donde se
realizaban vasectomias, a gran escala. Modelo de funcionamiento fue el campo de esterilizacion de
Kerala (Frey, 2011).

Algunos estados se retiraron las raciones de alimentos a parejas con mas de tres nifios, se insté a los
maestros con demasiados nifios a someterse a la esterilizacion o perder la paga de un mes, y las parejas
con tres hijos también se vieron obligados a someterse a la esterilizacion. Los agentes de policia,
revisores de billetes de tren, y otros empleados publicos se vieron obligados a seleccionar un miembro de
la familia masculino que someterse a la esterilizacién (Frey, 2011).
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1979.%® A partir de entonces, la posicién de las organizaciones internacionales, los
gobiernos nacionales partidarios de la planificacion familiar, y las ONG, mostraron
perplejidad e incertidumbre acerca de donde trazar la linea entre ideales liberales y
apoyo tacito a la coaccion.

En 1984, miles de delegados se reunieron en Ciudad de México para hacer el
seguimiento de aquella conferencia sobre poblacion que se habia celebrado hacia diez
afios antes en Bucarest. Lo mas sefialado de aquel encuentro fue la nueva alianza entre
EEUU vy el Vaticano por un lado, y por otro la decision de la administracién Reagan de
dejar de financiar organizaciones encargadas de cuestiones de poblacion. La razon fue
la promesa en campafia a la derecha religiosa en la que se comprometia a ejercer una
politica de poblacion categdéricamente opuesta al aborto, defendiendo que no habia

probada conexidn entre el crecimiento demografico y el declive econdmico, puesto que

La coercion del Estado, la compulsion por las autoridades publicas, y el sufrimiento de millones de
individuos convirtié las elecciones de febrero 1977 en un referéndum sobre la familia y las politicas de
planificacion. La barbarie termin6 con el gobierno de su madre, Indira Gandhi (Weisman, 2014)

*® Tras la peor hambruna de la historia de China ocurrié durante el Gran Salto Delante de Mao, duré
desde 1958 a 1962 y — aunque no se conocen las cifras exactas — se calcula que murieron 40 millones de
chinos. Desde noviembre de 1979, cuando se implementd oficialmente la politica de un solo hijo, la
campafa avanz0 en oleadas, con alternancia de medidas coercitivas, incentivos y desincentivos. Las
sanciones incluyeron la asistencia obligatoria a las reuniones de masas y discusiones de grupo sin fin para
las mujeres embarazadas, las esterilizaciones y abortos forzados, incluso después del sexto mes de
embarazo, las deducciones de ingresos, el aumento de los seguros de salud honorarios...Después de tener
un bebé, violar la ley suponia una multa equivalente a un afio de sueldo. Si una mujer huia para evitar un
aborto se encarcelaba a toda la familia hasta que volvia. Algunas prefirieron morir antes que hacerlo, los
funcionarios sugerian «te compraremos una soga o una botella de veneno» (Weisman,2014, p195).

Durante 1984-1985, las reglas se relajaron un poco, y se permitio un segundo nifio rural desde 5% a 10%
de los nacimientos. El nimero de abortos, en torno a 5 millones por afio en la década de 1970, alcanzaron
una media total de mas de 120 millones en la década entre 1980 y 1990. Las inserciones de DIU fueron
mas de 10 millones por afio durante este tiempo, mientras que la ligadura de trompas se realizaron sobre
una base de masa sélo en 1983 (con 16,4 millones en ese afio). En comparacion con estos, vasectomias
jugaron un rol relativamente menor (Frey, 2011).

La controvertida Ley se abolié en 2013 bajo el mandato de Xi Jingpin con unas 22 excepciones juridicas,
incluso muchos chinos la llaman ahora la politica del hijo y medio. Se requieren 6 afios para tener el
segundo hijo en las zonas rurales, ademas desde 2002 a las 56 minorias culturales se les permite tener tres
hijos a fin de evitar la extincion cultural. Otras excepciones son para los discapacitados, los mineros y los
nacidos en el extranjero. Ademas, los hijos Gnicos que se casan entre si también se les permite tener dos
hijos (Weisman, 2014). No hay lugar aqui para describir el impacto fisico y psicoldgico de la politica del
hijo Unico en China individuos, y el impacto de la politica de un solo hijo en los roles de género, tamafio
de la familia y las preferencias de sexo.

EL pasado 29 de octubre, la Ley qued6 totalmente abolida permitiendo a todas las parejas tener dos hijos
(Vidal, 2015).
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cuanta mas gente hubiera en el planeta mas consumidores habria de los productos de
capitalismo.

Por otro lado, la nueva alianza entre EEUU y el Vaticano vino dada por el desplante de
“El gran timonel” Mao, entusiasta durante un tiempo de la fecundidad.*®

La década de los 90 vino marcada por cuatro grandes citas: La Cumbre de la Tierra de
Rio, en el afio 1992; El |1 Congreso Mundial sobre Poblacion Optima celebrado en
Cambridge un afio después; La Conferencia Internacional de la ONU sobre Poblacion y
Desarrollo de El Cairo, en 1994; y la Conferencia Mundial de Kioto de 1997 sobre el
Cambio Climatico. Poco a poco, los agentes defensores de la gestién de los nacimientos
a escala global aminoraron sus argumentos en relacion al empoderamiento femenino —
entendiendo que se trataba de una eleccién individual — y se aproximaron mas a la
conciencia ecoldgica colectiva. EI medio ambiente resulté interesar de forma creciente a
los asuntos de gobernanza global, y términos como poblacion, consumo, desarrollo y
medio ambiente parecieron alinearse en las agendas politicas y mediaticas. Por lo que
respecta a la procreacion responsable se dejaba en manos de los progenitores, que de
alguna manera debian concienciarse de las limitaciones de un Planeta agotado en

relacion a una poblacion creciente.

En 1992, el Secretario General de la Cumbre de la Tierra, Maurice Stronge afirmé: «o
reducimos la poblacion voluntariamente, o la naturaleza lo hard por nosotros
brutalmente» (Weisman, 2014, p112). A los paises en desarrollo no les gustd esta
afirmacion, pues rechazaban el neocolonialismo, cuya idea de limitar lo que ellos
consideraban su principal fuerza de trabajo consideraban racista. Ademas, protestaron
acerca de que se les culpara a ellos de los infortunios medioambientales del mundo,
cuando el verdadero culpable era — insistian — el consumo desenfrenado de occidente.

Las feministas por su parte alegaban ser objeto de un doble abuso: tradicionalmente

49 China participd en la Conferencia Mundial de Estocolmo 1972 sobre Medio Ambiente, ocupando en la
ONU el espacio de Taiwan, donde su representante declaré que “de todas las cosas, la mas preciosa es el
hombre”, frase que a su vez habia sido pronunciada hacia pocos meses por el Papa, puesto que hasta el
momento China y el Vaticano estaban de acuerdo. Puesto que China cambid radicalmente de opinidn en
cuanto a su politica demogréfica, el Vaticano se busc6 un nuevo aliado (Sartori y Mazzoleni, 2003).
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explotadas se las obligaba ademas a sufrir esterilizaciones forzadas.”® Con todo, se
establecieron dos grandes grupos de presion. Por un lado, los grupos procontrol de la
poblacion, que insistian en dejar que las mujeres decidieran el nimero de hijos que
querian tener, por otro, los grupos anticonsumo que insistian en que el primer orden del

dia era eliminar la codicia.>*

Por dltimo, para las empresas multinacionales responsables de la financiacién de la
conferencia, mas gente significaba un mayor nimero de mano de obra barata y también

aumentaba las potencialidades de un mayor mercado en expansion.

Un afio mas tarde, en el 1 Congreso Mundial sobre Poblacion Optima, se explicé el
concepto de capacidad de carga desarrollado por Gretchen Daily (Daily, Ehlrich y
Ehlrich, 1994). Acompafada por el matrimonio Ehlrich, los tres ecdlogos explicaron
que el término no designaba el nimero maximo de personas que podian apifiarse en el
planeta como pollos en granjas industriales, sino cuantos seres humanos podian vivir
bien sin comprometer la posibilidad de que las generaciones futuras pudieran hacer lo
mismo. Como minimo, se habia de garantizar todo el mundo el sustento, techo,
educacion, asistencia médica, libertad frente al prejuicio y oportunidades para ganarse la
vida. Insistieron en la preservacion de la biodiversidad por dos motivos. En primer
lugar, razones de caracter practico, ya que los seres humanos no pueden vivir sin
alimento, aire, materiales y agua proporcionados por la naturaleza, y la segunda razén
de caracter moral (Gretchen, Ehrlich, y Ehrlich, 1994).

%0 a propuesta de perseguir la tasa de fertilidad de 2,1 — tasa de sustitucién — no se adoptd por la
combatividad de un grupo de delegadas contrarias a la planificacion, entendida como un control sobre el
cuerpo femenino. Era una requisitoria contra las politicas chinas, contra el neomalthusianismo, contra las
esterilizaciones forzadas de América Latina e India, y contra la experimentacion de anticonceptivos
probados en el Tercer Mundo. Sin embargo si se admitié que la desigualdad entre géneros, , junto con el
exceso de poblacion, eran los factores mas importante a la hora de perpetuar la pobreza (Frey, 2011).

%! Estas divisiones resultaron Utiles al Vaticano, que invocando el caracter sagrado de la vida humana,
alegd que los pobres eran victimas de la degradacion ecoldgica, no su causa. Siendo Brasil el pais
anfitrion de la cumbre, y uno de los paises con mas catdlicos el mundo, la Iglesia gozd de una
considerable influencia en las negociaciones previas logrando que se suprimieran los términos
“planificacién familiar” y “contracepcion” de los borradores del acuerdo final. El Vaticano, ya sin Reagan
y con un Clinton dispuesto a aceptar el concepto de “aborto seguro”, buscé un nuevo aliado en los paises
islamicos (Weisman, 2014).

52 Declararon: «Como especie dominante del planeta, creemos que el Homo Sapiens deberia favorecer la
existencia y evitar la desaparicion de sus Unicos compafieros vivos conocidos en el universo». Para
estimar la poblacion éptima mundial utilizaron un escenario desarrollado por J. Holdren, y calcularon de
forma inversa el nimero de poblacién 6ptima en funcidn de los recursos para garantizar una vida digna a
los habitantes de la tierra y las futuras generaciones. El resultado fue que, utilizando 3 kilovatios de
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La Conferencia Internacional sobre la Poblacion y Desarrollo de El Cairo en 1994, fue
la ultima conferencia de la ONU sobre la poblacion y la primera — y Unica — en
combinar de forma explicita los términos poblacion y desarrollo. Miles de delegados
idearon un plan de accién que enfatizd una comprension mas amplia de los derechos
reproductivos de las mujeres, y pidid una serie de politicas sociales y econdmicas
disefiadas para mejorar la igualdad de género y de las mejoras de las condiciones de
vida en todo el mundo. La sociedad global en su conjunto repudié la presunciéon neo-
maltusiana de que las tasas de natalidad mas bajas entre los pobres seria el inico camino
hacia el desarrollo. Después de décadas en las que los demdbgrafos habian identificado el
aumento de las poblaciones en el Sur como el principal impedimento para el desarrollo
socio-econdmico, el debate se habia desplazado decididamente del macro-analisis — la
reduccidn de las tasas de natalidad de las clases sociales — al nivel micro, el individuo.

En la Conferencia Mundial de Kioto de 1997 se concluyé que la Tierra no podra
soportar la combinacion: superpoblacion, crecimiento del consumo de energia y
produccion desmedida de basuras y contaminantes. Pese a que la population bomb habia
explotado en los paises encaminados al desarrollo, y que el ritmo de emisiones de gases
efecto invernadero en territorios superpoblados triplica el de los paises desarrollados, en
Kioto el peso de reducir las emisiones recayd en el Norte.®® Ya en Kioto, los paises
islamicos dijeron no a la limitacidn de las emisiones toxicas, es mas, pidieron que se les
indemnizara en el caso de que tuvieran que vender menos petrdleo a los consumidores.
Ademas, “el tejano toxico G. W. Bush”, apodado asi por (Sartori y Mazzoleni, 2003,
p31), retird a los EEUU de los acuerdos sobre reduccion de contaminacion atmosférica
alegando que su deber era tutelar la economia y el interés de los estadounidenses.

energia cada persona, en el mundo podrian vivir 2.000 millones, la cifra de humanos en el afio 1930. El
trio de ecélogos, ofrecieron una alternativa al mundo con 1.500 millones de habitantes, cada uno de los
cuales podria consumir 4,75 kilovatios. No hablaron en ningin momento de cémo hacer retroceder la

cifra a 1.500 millones de personas (Gretchen, Ehrlich, y Ehrlich, 1994).

%% Se prevé que China sea la mayor economia del mundo en 2020. Para entonces, la demanda de energia
en los paises industrializados ira descendiendo hasta esa fecha del 52% mundial al 41%, mientras que el
resto del mundo subira del 47 al 58%. En el 2020 los paises en via de desarrollo consumirdn un 20% mas
de energia que los paises desarrollados, provocando nuevas emisiones de gas provinentes de la
combustion de energia fésil. China e India utilizan el carbon de forma extensiva — combustible muy
contaminante y poco utilizado en los paises ricos —. Mientras, el Norte tratard de buscar alternativas
energeéticas en tecnologias mas ecologicas como las renovables, edlicas, solares, de hidrogeno. (Sartori y
Mazzoleni, 2003).
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La Conferencia de la Haya de noviembre de 2000 fracasé de manera ain mas
estrepitosa. EEUU, en plena transicion electoral no podia asumir ningin compromiso.
En cuanto a emisiones China seria ya la segunda si se considera aisladamente, pero los
15 paises de la union europea suman el 24 por ciento, y si sumamos Europa a Rusia se
llega al 49 por ciento, mientras que Japon representa un 8%. Se cita comunmente la
frase de un representante del Banco Mundial: «Las guerras del préximo siglo tendran
como baza el agua».>* Por su parte, Naciones Unidas actualizé en 2001 las previsiones
de crecimiento de la poblacion para el afio 2050. La prevision anterior, la de 1998
contemplaba una proyeccion de 7.300 millones de personas, en 2001 se elevo la
prevision a 7.600. Desgraciadamente es la cifra que alcanzamos en 2014. Un afio
después, el informe Worldwacht — institucion a veces criticada por su fundamentalismo
ecoldgico — advirtié que cada 15 afios la poblacion de la tierra aumenta en mil millones,
y afiade que la generacién de jovenes mas numerosa de la historia de la humanidad esta

a punto de alcanzar la edad reproductora.

En agosto de 2002 se reunieron setenta mil personas y cinco mil periodistas en
Johannesburgo para salvar la Tierra. Admitieron que la Tierra esta enferma, y que cada
vez hay una mayor conciencia de que el hambre, la pobreza y el medio ambiente estan
relacionados, pero expresiones como “poblacion”, “exceso demografico” — y mas ain
“superpoblacion” — estuvieron rigurosamente prohibidas. Johannesburgo resucité el
acuerdo de Kioto de 1997 sobre contaminacién atmosférica, pero solo de manera
simbdlica. En la Conferencia Mundial sobre Cambio Climatico de la ONU celebrada en
Copenhague (2009), la CAFOD - agencia de ayuda econémica de la ONU de corte
catblico — advirtio sobre la retirada de las ayudas econdmicas en el caso en que la ONU

continuara con la promocién del control de la natalidad en los paises pobres.

%% En La Haya, en el foro mundial del agua se auguré que en 2025 faltaré el 57 por cien del agua necesaria
para regar los campos que deberian dar de comer a la poblacion de planeta. El agua es un bien primario
que cada vez separa mas al Norte y al Sur. Las presas (existen en el mundo mas de 36.000 con una altura
de méas de 15 metros, la mitad de ellas en China) crea peligrosas variaciones climaticas y destruye el
equilibro de los rios (Sartori y Mazzoleni, 2003).

%% Aparentemente, la razon por la cual se negé el apoyo fue porque, segin la CAFORD, la solucién al
crecimiento demografico elevado en los paises en desarrollo reside en la educacion de la mujer y la
igualdad de ésta en relacién al varon. Sin estas premisas, aluden, es imposible disminuir la elevada
procreacion. Sin embargo, cabe destacar que el Fondo de Poblacion de la ONU jamas propuso en su
informe un control autoritario de la poblacion, por lo tanto, la actitud de la Iglesia no es mas que su
propio afan por controlar e imponer su agenda a la ONU, tal y como sucedié en el Cairo (1994).
www.timesonline.com, 19 de noviembre de 2009.
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Veinte afios después de la Primera Cumbre de la Tierra, los agentes gubernamentales
volvian a Rio+20 - la conferencia de las Naciones Unidas celebrada en junio del 2012
como Conferencia de la Sostenibilidad —, para escuchar cémo 105 academias de
ciencias de todo el mundo, lideradas por la Royal British Society, advirtieron de que, si
no se hacia algo respecto al crecimiento demografico y el consumo excesivo, habria
«consecuencias catastroficas para el bienestar humano». No fue ninguna sorpresa que,
igual que sucedi6 en la Cumbre de la Tierra de 1992, el Vaticano intentara granjearse el
apoyo de los grupos feministas y pro derechos humanos al afirmar que los programas de
poblacion culpaban injustamente a las mujeres pobres de los males medioambientales

del mundo. De nuevo quedd ignorada la cuestion de la poblacion.

Mientras los ciudadanos contemplamos como se echan las culpas los unos a los otros,
cual partida de ping pong, el Planeta se muere. Sin embargo, a pesar de que es obvio
que el Ser Humano no le sobrevivird, a los sofisticados cerebros asistentes a todas estas
cumbres les debe parecer demasiado simple argumentar que la Tierra es demasiado
pequefia para una poblacidn tan grande. En este sentido, nos sumamos a la opinion de
Sartori al afirmar que hacen como que no lo saben, y en el caso de saberlo hacen como
gue no es verdad (Sartori y Mazzoleni, 2003, p67).

Segun hemos visto en este apartado, del analisis macro entendimos la necesidad de
gestionar la poblacion para tratar de ofrecer mas y mejores recursos a los habitantes de
la Tierray a las futuras generaciones. De paso tratamos de empoderar a la mujer y darle
la libertad de poder administrar sus embarazos. Gracias a las politicas de control de
China, la India, Puerto Rico y Costa Rica — entre otros paises —, a las practicas
eugenésicas aplicadas en algunos casos, y los intereses subyacentes propios del
contexto, aprendimos como no se debia hacer. En los afios 80 viramos hacia el micro-
andlisis. Desde entonces, las tasas de fertilidad han descendido por diversas
condiciones, sin embargo considerando la lentitud con la que se reducen las tasas de
fertilidad en condiciones normales, el momento de pensar en soluciones plausibles a
largo plazo es precisamente éste (Sen, 2000, p260). Hablemos pues sin tapujos — y sin
contar mentiras — del problema de la superpoblacion en perspectiva ética para tratar de
establecer unos minimos de consenso universal que proyecten una nueva conciencia

globalizadora a favor del todo del cual formamos parte.
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Sin embargo, antes de pasar a hablar de superpoblacion en clave ética, no podemos
permitirnos el pasar por alto el papel de la religion en el control poblacional de sus
creyentes, ni tampoco la influencia social que ejerce gracias a la difusion de los medios
de comunicacion. A lo largo de la historia, los diferentes dogmas han utilizado a sus
fieles como pequefios ejércitos en la tierra, mejores cuanto mayor su nimero. Lejos de
proteger el legado divino, la Creacion, han obviado los problemas medioambientales,
alentado a la procreacion irresponsable. Ante los nuevos retos de gobernanza mundial,
algunos se radicalizan mas si cabe y todavia se aferran a posturas ortodoxas, otros por el
contrario, empiezan a disipar las nubes del Cielo y a abrir claros de sensatez y cordura.
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4. HEREDEROS DE UN MISMO DIOS

Todos somos hijos de un mismo Dios. Y para quien no lo crea asi, mejor afirmar que
todos venimos de un lugar al que todo le debemos: la Naturaleza. La historia parece
sencilla, a priori. Entender los fendmenos naturales llevd a nuestros ancestros a crear a
los dioses, y el afan de trascendencia nos llevo a imaginar un méas alla. La eternidad y
otros cuentos crearon los mitos, y con unas historias y otras pasamos de las religiones
politeistas al monoteismo. Tres fueron los grandes cultos que, segln sus escrituras,

tuvieron un origen comdn en algin momento: el Judaismo, el Cristianismo y el Islam. °°

Creyentes 0 no, todos somos herederos de nuestro tiempo, el legado de una tradicion
cultural y societal, una forma de entender el mundo. En la siguiente aproximacion a los
tres dogmas principales que han influido en nuestra cosmovision, comprobaremos
como, desde sus inicios, los conceptos Dios y Naturaleza han estado entrelazados si
bien no unificados en un mismo ser. El respeto a Dios y su creacién, el Mundo, es una
pilar fundamental en cada una de las doctrinas mencionadas; y el mismo legado, el
Planeta, se considera en todas ellas la herencia divina a proteger. ;Cémo es posible
entonces que librando batallas demograficas por la supremacia destruyamos aquellos
que se nos leg6? O somos muy malos creyentes, o tal vez la confianza de Dios en

nosotros fue excesiva.

Por nuestra parte, sobra decir que, en detrimento no intencionado, debido a nuestra
formacidn cristiana de base occidental, en el siguiente apartado profundizaré con mayor
ahinco en la religion catdlica, puesto que, aparte de unas nociones bien asentadas, he
podido disponer también de una mayor y mas facil accesibilidad a los contenidos
bibliograficos requeridos.

% Tal y como sefialamos en la introduccion del presente trabajo, el distancia cultural con las religiones
Confucionista y el resto de cultos que rezan en la India junto con el Islam, nos ha dificultado una mayor
profundizacién en sus usos y formas. Incluso, a sabiendas que el boom demografico de mediados del siglo
XX estallo en paises como China y la India, esta desafeccién cultural nos ha llevado a priorizar el
tratamiento de las tres religiones mayoritarias. Tal desconocimiento no nos impide, sin embargo, entrever
los intereses de cualquier culto religioso de base patriarcal frente al sometimiento de las mujeres, y en
esto también cuentan el Confucionismo y las religiones practicadas en la India.
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4. 1 La Guerra Silenciosa.

Viajamos en el tiempo hasta el Jerusalén del principio de los tiempos. Concretamente, al
tiempo en el que el tabernaculo original del Rey Salomon se hallaba bajo la Cupula de
la Roca, en el Monte del Templo. Alli, en el lugar mas sagrado hoy dia para los judios,
se albergd durante un tiempo el Arca de la Alianza, que a su vez contenia las tablas de

piedra en las que Moisés grabo los Diez Mandamientos.

Corria el afio 586 a.C, cuando los invasores babilonios lo destruyeron todo y se llevaron
cautivo al pueblo judio, liberados medio siglo después por Cirio el Grande, emperador
de Persia, quien les permitié regresar y reconstruir su templo. Fue entonces, en el 19
d.C, cuando el templo fue renovado y fortificado con una muralla circundante bajo el
mandato del rey Herodes. Tan s6lo 90 afios después fue demolido de nuevo por los
romanos. Esta segunda destruccion del Templo simboliz6 de manera caracteristica la
Diaspora que disperso a los judios por toda Europa, el Norte de Africa y Oriente
Proximo. De aquella muralla, el Gnico fragmento conservado del Segundo Templo en la
Ciudad Vieja de Jerusalén, es conocido hoy en dia como Muro Occidental o Muro de
las Lamentaciones, y es lugar de peregrinacion obligatoria para los judios del mundo
(Armstrong, 2005).

El mismo Monte del Templo esta gestionado tambien por los musulmanes, pues lo
consideran sagrado a su vez.>’ Sélo a la Meca y a la Medina, lugares de nacimiento y
tumba de Mahoma respectivamente, se las considera mas sagradas. Antes de septiembre
del afio 2000 acudian alli miles de musulmanes haciendo cola para después entrar a la
mezquita de al-Aqgsa, situada frente a la Clpula de la Roca. Pero un altercado lo cambid
todo. El 28 de ese mismo mes, Ariel Sharon, antiguo ministro de defensa israeli, fue a
visitar el Monte del Templo escoltado por un millar de policias israelies antidisturbios.
Sharon, candidato por aquel entonces a primer ministro, pretendia con aquel viaje
reafirmar el derecho historico de los israelies sobre el Templo. Acusado de negligencia
al no proteger a miles de refugiados civiles palestinos muertos a manos de las falanges
cristianas durante la guerra civil libanesa del afio 1982, fue recibido con

manifestaciones y lanzamientos de piedras por parte de la poblacion palestina. Cuando

%" Se dice que desde alli, el profeta Mahoma viajé una noche y un dia sobre un corcel alado hasta el
Séptimo Cielo para luego regresar.
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los pedruscos cayeron sobre el Muro, y sobre los judios que rezaban en él, se abrié el
fuego. Daba comienzo asi la Segunda Intifada. Atentados suicidas, matanzas,
represalias, tiroteos... se incrementaron mas si cabe tras la eleccion de Sharon como
primer ministro. Israel, para sofocar los incidentes, levantd un muro de hormigon y
alambre de mas de 200 kilémetros de largo que rodea casi por completo Cisjordania. El
Muro impide que los palestinos puedan llegar la mezquita de al-Agsa, a menos que

vivan en Jerusalén (Armstrong, 2005).

Lejos de solucionarse, el conflicto armado ha pasado a un segundo plano,
aparentemente. La batalla ahora se libra en los dormitorios jaredies y palestinos en la
conocida como Guerra Demogréafica. En la Palestina histdrica — es decir, entre el mar
Mediterraneo y el rio Jordan — en las disputadas tierras de lIsrael y Palestina, con una
distancia de apenas 80Km, actualmente hay cerca de doce millones de personas, y es alli
donde viven las mujeres que ostentan el récord de fertilidad del mundo. Dos pueblos se
encuentran en continua pelea por un reseco pedacito de tierra. Ambos son
genéticamente idénticos aunque enemigos desde que las dos esposas de
Abraham/Ibrahim, Sara y Agar, engendraran, respectivamente, a los judios y los arabes.

En esta guerra silenciosa por la demografia encontramos por un lado a los jaredies,
judios ortodoxos radicales cuya tactica para aplacar a los judios modernos es la de
procrear, multiplicar su descendencia como solucion frente a los que profanan la
religion pura. Por otro lado, muchos lo consideran un derecho, puesto que todavia se
estan reponiendo demograficamente desde el Holocausto — que aniquilé una tercera
parte de la poblacion judia mundial. Por dltimo, una gran mayoria de ellos cree que la

procreacion sin mesura es la mejor defensa contra los palestinos.

La palabra haredi significa literalmente en hebreo, “temor, temblor”. En el Israel actual,
los judios ortodoxos lucen vestimentas austeras y muestran un ferviente y sentido
estremecimiento ante Dios, rememorando asi los siglos pasados y las tierras distantes
donde en un tiempo lejano vivieron sus ancestros durante dos milenios de Diaspora. Los
jaredies dedican su tiempo al estudio incesante de la Tora, conocimiento erudito que
por otra parte rinde poco o nada econdmicamente hablando. Para colaborar en la
precaria economia doméstica, las mujeres trabajan en cualquier empleo que les permita

compaginar con las tareas relativas al cuidado de la casa y sus integrantes. Segun la
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ONU, en la actualidad, més de una tercera parte de las familias en Israel viven por
debajo del umbral de la pobreza. Para rastrear las causas de este incremento poblacional
debemos retroceder hasta la década de los afios treinta, cuando el sionista Ben Gurion,
convencido de que aquella tierra podia albergar a mas de seis millones de personas,
ofrecia premios a las “heroinas” israelies que tuvieran diez o mas hijos. Hoy la
poblacion jaredi de Israel se duplica cada diecisiete afios. Su vertiginoso ascenso
numérico obliga a los politicos a incluir partidos jaredies en las coaliciones que dirigen
los gobiernos del pais. Esta influencia les ha valido una serie de privilegios — exencion
del servicio militar, subsidios por cada nuevo hijo — que provocan los recelos de los
judios no ortodoxos. Hasta el afio 2009, dicho subsidio se iba incrementando por cada
nacimiento hasta que la escalada demografica alarmé incluso al primer ministro
conservador Benjamin Netanyahu, que lo modificé por una cantidad fija. En el barrio de
Mea Shearim, uno de los barrios mas grandes de Jerusalén, la presién demografica esta
deteriorando visiblemente sus infraestructuras (Weisman, 2014, p23).

El estilo de vida jasidico se traduce en ir andando a la escuela, a las tiendas y a la
sinagoga, exceder los limites del barrio es una extrafia aventura reservada a unos pocos.
Por este motivo consideran que aunque tienen muchos hijos, su huella ecoldgica es
minima. Ademas, segln la gematria — cabalistica judia — las palabras Dios y naturaleza
son equivalentes, de modo que la Naturaleza es lo mismo que Dios. Partiendo de esta
premisa entendemos cdémo, tras la lectura del Antiguo Testamento, la supervivencia
judia ha dependido siempre de milagros que han multiplicado el dominio de Dios sobre
la ley natural e incluso la suspension de ésta. Pongamos por ejemplo cuando se abrieron
las aguas del Mar Rojo, o los episodios de abastecimiento de agua en Masa y Meriba.

Con todo, aunque conscientes de la realidad demografica y sus posibles consecuencias,
los jaredies no asumen responsabilidades directas, puesto que responden que si bien
Dios trae los nifios al mundo, él les encontrara un lugar, o que en tanto que Dios creé el

problema, también lo solucionara.

Bajo estos dogmas de fe es dificil dejar lugar a un discurso racional sobre el papel del
ser humano en la gestion demografica y la consecuente mejora del medio ambiente, asi
que tratemos de razonar mediante las ensefianzas de la Tord o del Antiguo Testamento

para encontrar algun argumento infalible en la asuncién de responsabilidades por parte
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de los jaredies. Cuando Yahvé cred al hombre, lo llevo hasta los &rboles del jardin del
Edén y le dijo: «mira cuan bellas y admirables son mis obras, todo lo que he creado lo
he hecho para ti, cuida de no estropear y destruir mi mundo, pues si lo haces no habra
quién lo enmiende” (Talmud, Kohelet Raba, VI, 28), de lo que sigue que Dios regala el
universo entero al ser humano para su uso y disfrute. Pero sin embargo, en la misma
midrash —comentario rabinico sobre la Tora —, Dios advierte a Adan de que se trata de
un regalo sin garantia, ya que tras el estropicio, ni el mismo Dios arreglara el problema.
Parece ser que Dios sintid cierto placer — gozo — al concebir su Creacion.
Reiteradamente, en Génesis encontramos la expresion «Y vio Dios que era bueno»
(versiculos 4, 10, 12, 17, 21, 25, y 31). El propio Moisés nos cuenta del gozo de Dios,
indicaAndonos una y otra vez que Dios vio que Su Creacion era buena. Los salmos,
cantan a su vez al gozo de la Creacidn «Por tanto, los habitantes de los fines de la tierra
temen de tus maravillas. T haces alegrar las salidas de la mafiana y de la tarde» (Salmo
65:8); «Se visten de manadas los llanos, y los valles se cubren de grano; dan voces de
jubilo, y adn cantan» (Salmo 65:13); «Regocijese el campo, y todo lo que en él est§;
entonces todos los arboles del bosque rebosaran de contento» (Salmo 96:12); «Los rios
batan las manos, los montes todos hagan regocijo» (Salmo 98:8).

Sin embargo, en las mentes procreacionistas cristianas y judias de todo el mundo
todavia sigue resonando en sus argumentos el controvertido «Sed fecundos y
multiplicaos y llenad la Tierra» Génesis (I, 28), sin recordar que tras el caos lleg6 el
diluvio universal, y con él la advertencia de los limites al crecimiento humano en
funcion de los recursos. De lo que se podria extender que algunas citas biblicas como
«Vivid en paz» (Corintios 13:11), o «Tened paz entre vosotros» (Tesalonicenses 5:13),
podrian extenderse més alla del género humano hacia un «Vivid en paz con todas las
criatura de Dios». Una recomendacion que clama por la convivencia entre especies y la
gestion medioambiental responsable. Esta Gltima se ve reforzada en el Exodo (23, 11)
donde se suscribe expresamente que la tierra se deje en barbecho cada séptimo afio.

Por ultimo, volviendo a la procreacion exponencial, tal y como aparece en el libro del
Génesis, José, uno de los trece descendientes del patriarca Jacob, se conformé con dos
hijos debido a los siete afios de hambruna y sequia que sabia se avecinaban tras
interpretar el suefio del faradn egipcio. La halaja — la Ley judia — tiene mucho que decir

acerca de la conducta sexual de las parejas casadas De esta manera, segun Jeremy
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Benstein, autor del libro The way into Judaism and Enviroiment (2006), el Talmud
utiliza este ejemplo para afirmar que «Esta prohibido mantener relaciones conyugales
en época de hambruna»; siendo otro pasaje talmddico «cuando veas que la gran

privacion invade el mundo mantén a tu esposa sin hijos».

Crucemos ahora la frontera més alla del muro para aproximarnos al contexto de la
Franja de Gaza, una de las zonas mas superpobladas del planeta. Alli se encuentra un
millén y medio de personas en un pedazo de tierra de 40km de largo y entre 6 y 11 de
ancho cuya poblacion se duplica cada doce o quince afios. Cuando se cred el Estado de
Israel y se levantaron los muros de seguridad israelies — o muros de la segregacion,
varios miles de refugiados palestinos fueron entendiendo que jamas volverian a sus
hogares y las casas de hormigdn y mortero fueron sustituyendo las tiendas de la ONU.
Hoy dia, los campos de refugiados son barrios permanentes en ciudades como la
Cisjordania Ramallah, barriadas atestadas de gente en condiciones de salubridad
minimas cuya procreacion se ampara en las costumbres y no en funcion de los

recursos.’®.

La familia grande es sinénimo de proteccidn, si tienes una tribu lo bastante grande todo
el mundo te teme. A esto debemos afiadir que en la actualidad, todas las familias
palestinas tienen a alguien encarcelado, herido o muerto, y puesto que existe la tradicién
de que cuando matan a un pariente otro hijo ha de llevar su nombre, las familias van
aumentando para hacer las reposiciones pertinentes. En la actualidad, méas de la mitad
de los palestinos estan entrando en la edad reproductiva, la poblacion arabe de la
historica Palestina — Israel, Cisjordania y la Franja de Gaza — podria superar a los
jaredies en 2016. Dado que la tasa de natalidad de los jaredies aumenta
exponencialmente, es posible que los judios recuperen la mayoria en la década de 2020.
Si las cosas se mantienen de la misma manera, a mediados de este siglo el namero de
seres humanos apretujados entre el mar y el rio Jordan casi se duplicara, llegando a un
minimo de 21 millones (Weisman, 2014, p36-41).

%% No sdlo la tradicion les legitima a tener muchos hijos, puesto que su mentalidad se remonta a los
beduinos que viajaban por el desierto con sus extensas hordas de progenie, sino que ademas, en tiempos
de Arafat, el Gtero palestino se convirtio en la mejor arma para la Liberacion de Palestina (Weisman,
2014, p160).
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En todo el mundo actual, cincuenta son los paises cuya fe declarada y profesada es la
musulmana, lo que equivale a una quinta parte de la poblacién del Planeta. EI Coran — al
igual que el Antiguo Testamento — recuerda las bendiciones de Ala y advierte de las
consecuencias de la profanacion de la Tierra. Vaya por delante que el Islam también
quiere decir estar en paz con Dios y Sus criaturas. Ya al principio del libro sagrado del
Islam, en la sura que describe cdémo Ibrahim abraza el monoteismo, se cuenta cémo el
profeta Mahoma designé a todos los musulmanes como jalifas, guardianes de la Tierra,
y advirtié ademas de los efectos de una explotacién excesiva y abusiva. En la sunna —
la recopilacién de hechos y dichos del Profeta que, junto al Coran, representan la base
de la ley islamica o shaira — se expresa que Ala es el Unico duefio de la Tierra y de todo
lo que hay en ella. De su poder deriva la potestad de prestar el mundo a los humanos
para que lo usen, pero no para que abusen de él, pues al ser nombrados guardianes de la
Tierra se les insta a preservar, proteger y tutelar toda la creacién.

Respecto al asunto de la procreacion, el Coran aconseja claramente que no se tengan
mas hijos de los que se puedan mantener, incluso no muestra ninguna disconformidad
ante el uso de métodos anticonceptivos (Branca, 2000, p62). Sin embargo, para muchos
el sustento 6ptimo de los hijos es una cuestion relativa, y la opcién de tener hasta cuatro
mujeres es muy tentadora, tanto o mas que el prometido centenar de virgenes del

Paraiso.

Los dltimos en apuntarse a la carrera demografica son los neocatecumenos.
Pertenecientes al culto cristiano catolico, el Camino Neocatecumenal se define a si
mismo como un «itinerario de iniciacion cristiana posterior al bautismo o para recibir
este sacramento» (Drake, 2009), diferencidndose asi de otros movimientos catélicos
acufiados como congregacion apostolica, orden, movimiento apostdlico o prelatura
personal. Sus miembros son conocidos coloquialmente por el nombre de Kikos, debido
al fundador de la organizacion, el laico Kiko Argiiello,*® quien en la década de los 60
del pasado siglo inici6 el proyecto en Madrid y que ahora cuenta con representacion en
mas de 120 paises. Los neocateciimenos se establecen en comunidades de entre 20 a 50
personas que pueden durar desde 20 a 40 afios, por este motivos se crean fuertes lazos

sentimentales entre sus miembros. A veces pueden fusionarse las comunidades en caso

% A principios de los afios 60, José Gémez de Argiiello, tuvo, segin él mismo cuenta una vision de la
Virgen Maria que le pidié que fundara comunidades como la Sagrada Familia de Nazaret (Drake, 2009).
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de contar con menos miembros o iniciarse nuevas gracias a las familias en mision, que

ejercen las labores de evangelizacion.

En resumen, el Camino consiste en seguir una orientacion o ideario que en cierta
manera, imita la dindmica de las primeras comunidades cristinas. El itinerario se divide
en tres fases las cuales a su vez se encuentran divididas en pasos o etapas. Las
principales diferencias con el culto catdlico serian la celebracion de la eucaristia la
vispera del domingo, es decir, el sdbado por la noche — herencia de la tradicién judia y
el cristianismo primitivo —, comulgar con las dos especies — pan acimo y vino —, y el rito
de la paz, trasladado al momento anterior a las ofrendas. Pero si hay una peculiaridad
por la que son facilmente reconocibles es por el nimero de hijos de las parejas que
conforman las comunidades, porque los kikos no admiten el uso de contraceptivos,
bendiciendo cada nuevo hijo — tantos como Dios les quiera dar — y no es de extrafar que
en la mayoria de las ocasiones se acerquen a la decena. (Drake, 2009). Si hablamos de
cifras, actualmente 40.000 son las comunidades neocatecumenales establecidas en méas
de 6.000 parroquias, y 102 los Seminarios que forman a sacerdotes en todo el mundo.
La mayoria de sus seguidores se encuentran en Europa y en América, representando el
namero mas alto los paises de Italia y Espafia, que en el afio 2013 ya contaba con unos
300.000 miembros.

Criticados por algunos medios de comunicacion que los tachan de ser un movimiento
fundamentalista y ultraconservador, muchas son las parroquias que se muestran
reticentes a sus singularidades doctrinales, y desde la sociedad se percibe un agudo
secretismo. Sin embargo, bendecidos por el Vaticano desde el afio 2012, son alabados
ademas por tantos otros que los consideran el unico futuro de la Iglesia Catélica. Y lo
cierto es que no nos extrafia en absoluto, s6lo hay que calcular por multiplos de cinco
para reconocer de nuevo el efecto de la duplicacién exponencial. Bienvenidos, soldados
de la Iglesia Catélica, a la guerra demogréfica.
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4.2 La infalibilidad papal.

Hablar de contracepcion supone poner en un brete mas que problematico a los
seguidores del dogma catdlico cristiano. Pese a la ola de aperturismo y frescura que se
respira en el Vaticano tras la revolucion Bergoglio, aqui en Espafia, las controvertidas y
desafortunadas declaraciones de algunos de los ministros de la Iglesia, todavia dejan
perplejos a los modernos catélicos progresistas. Hablamos, concretamente, de las
posturas fosilizadas contra las medidas anticonceptivas, el aborto, la ordenacion de
mujeres, el celibato sacerdotal, la aceptacion de los homosexuales y transexuales, los
divorciados. Sin embargo, por mas que el Papa Francisco | se una al movimiento
ecologista en su ultima enciclica, que haya declarado que no es necesario tener muchos
hijos para ser un buen cristiano, 0 que incluso el aborto ahora se perdona, lo cierto es
que la Santa Sede poco puede hacer a la hora de cambiar las cosas. Y el motivo del tal

inmovilismo es porque sencillamente no tiene eleccion.

Para la Iglesia Catdlica, la ley se volvié inmutable desde el momento en que, en 1870, el
Papa Pio 1X y sus consejeros fueron conscientes de que, despojados de sus Estados
Pontificios, con su territorio reducido a medio kilémetro cuadrado y con solo un millén
de ciudadanos aproximadamente su poder basicamente se quedaba reducido en nada. A
saber, el Papa Pio IX resucitd la Pontificia Academia de la Ciencias en 1936, una
antigua institucién cientifica romana antafio dirigida por Galileo, ubicada en la Casina
de Pio IV y construida en 1558. Como fundador de la Academia, a Pio IX se le
considerd un popular reformador liberal. EI problema llegé cuando el Papa se supo que
ademas pasaria también a la historia como el ultimo gobernador de los Estados
Pontificios, un territorio qua abarcaba la mayor parte del centro de la Italia actual y que
la Iglesia habfa heredado de ricos devotos como Constantino y Carlomagno.®® De esta
manera, Pio IX pasd de ser el popular — por haber incorporado el corpus cientifico al
seno de la Iglesia — a Pio IX el reaccionario, porque en el Concilio Vaticano | establecio

la infalibilidad papal. ®

% | os nacionalistas italianos despojaron a la Iglesia-Estado de todos sus dominios dejandoles sélo 45
hectéreas, y asi fue como Pio se vio en la obligacion de convocar el Concilio Vaticano | en 1968 para
reforzar el catolicismo frente a la creciente marea laica.

%1 Dogma segun el cual el Papa est4 preservado de cometer un error cuando promulga una ensefianza en
temas de fe y moral bajo el rango de «solemne definicidn pontificia» o declaracion ex cathedra. Siendo
dogma de fe, ninguna discusion se permite, y se debe acatar y obedecer incondicionalmente.

o1


https://es.wikipedia.org/wiki/Ex_cathedra�

La infalibilidad papal era una idea que ya se habia abordado a lo largo de los siglos, con
argumentos a favor y en contra incluso entre los mismos papas. Pero ahora, por primera
vez, desde los profetas biblicos y los apéstoles, la palabra pronunciada por un hombre —
el obispo de Roma — sobre cuestiones de dogma y de fe, ya no seria una mera orden u
opinidn, sino una revelacion divina. El propio Dios infundia su autoridad al Papa. Pero
la infalibilidad papal era un arma de doble filo, puesto que si las ensefianzas de un Papa
eran infalibles en virtud del hecho de ser Papa, entonces también lo eran las ensefianzas
de todos los anteriores Papas. De esta manera, cada Papa se veia aprisionado y limitado
por lo que ahora era la palabra inviolable de sus predecesores y rechazar los precedentes
ya no seria una opcion. En resumen, esta es la historia de como la Iglesia Catolica se ha

ido poniendo a si misma cada vez mas contra las cuerdas

El Concilio Vaticano Il fue convocado por el Papa Juan XXIII a los cinco afios de su
nombramiento en un nuevo intento de modernizar las practicas de la Iglesia catélica.
Sus postulados fueron tomados como una renovacién espiritual refrescante, y muchos
intelectuales, tedlogos y hasta clérigos creyeron que, con la recién aparicion de las
pildoras anticonceptivas, se produciria el ansiado cambio de la Iglesia con respecto a la
contracepcion. Entre otras reformas, se permitio el uso de las lenguas vernaculas en el
culto, se elimind el uso de la mantilla en las mujeres y se abrazd el ecumenismo.
Lamentablemente, Juan XXIII muri6é de cancer de estbmago antes de que se completara
el estudio que habia encargado sobre contracepcion, y su sucesor, Pablo VI, mas

conservador amplié el mismo estudio y lo finalizo.

El cambio que parecia irrefrenable termind en nada, y el informe supuso la proscripcion
del control de la natalidad por parte de la Iglesia en la enciclica Humanae Vitae. A
saber, tres afios de arduo trabajo decidieron que la contracepcion no se podia sacar de
las Sagradas Escrituras, ni de la tradicion teoldgica, ni de las leyes naturales de la
Iglesia. Por consiguiente, la Comision Pontificia sobre Poblacion, Familia y Natalidad
aconsejo a Pablo VI rebajar las condenas de control artificial de la natalidad por una
aplastante mayoria de 69 a 10. Sin embargo, entre las voces discrepantes se encontraba
Karol Woijtyla, el futuro Papa Juan Pablo Il, quien escribid razonadamente: «Si se
declarara que la contracepcion no es mala en si misma [...] eso significaria que los

lideres de la Iglesia, actuando con extrema imprudencia, habian condenado a miles de
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actor humanos inocentes, prohibiendo, so pena de condenacion eterna, una practica que
ahora seria sancionada» (Weisman, 2014, p157). Este pasaje fue clave para que el Papa
escribiera la enciclica Humanae Vitae del afio 1968, rechazando a la mayoria de la
Curia Romana favorable a la contracepcion y convirtiendo al aborto en pecado mortal.
No se pudo hacer mas, puesto que hacerlo de otro modo hubiera socavado los cimientos
de la Iglesia: la autoridad absoluta del Papa.

Esto supuso un duro golpe sobre todo en Latinoamérica, donde los espiritus divergentes
al Vaticano se cruzaron con la Revolucion cubana en el movimiento denominado Teoria
de la Liberacion. En toda América Latina, las monjas se despojaron de sus habitos y
empezaron a vestir como la gente a la que servia, mientras que los sacerdotes
empezaron a predicar contra las injusticias sociales y econdmicas. La Teoria de la
Liberacion afectd especialmente a las mujeres de Costa Rica, Puerto Rico... puesto que
en medio de esta euforia, los anticonceptivos orales encontraron tan s6lo una oposicion
simbdlica por parte de Roma. Pero esto forma parte de otra historia, sigamos con la
contracepcion y profundicemos en el nucleo de la polémica: el momento en que

empieza la vida.

Vaya por delante que la Iglesia se apoya en la fe, y no en la ciencia. Esto es importante
destacarlo puesto que esta asuncion responde a un reciente distanciamiento. Hace cuatro
siglos, la hegemonia religiosa solo podia ser rebatida por la filosofia, pero tampoco
demasiado, ya que el filosofo podia ser acusado de herejia. Después de Galileo, la
Iglesia ya no pudo sustentar la cosmologia ptolemaica ni la presencia de Dios en los
cielos, incluso se dio permiso para el estudio del ser humano por parte de la medicina.
Cada vez mas limitada por la ciencia, la religion encontré un intangible dificil de
convertir en una materia empirica de estudio: el alma, etérea e incorpdrea. Y asi fue
como la vida, antes y después de la muerte, se constituyd como una prueba de fe
verdaderamente dificil de demostrar més alla de lo que la ciencia pudiera refutar.

La nocion de alma es antigua, platonica. En griego significa “viento, soplo, respiro”, y
en la traduccion latina “espiritu”. Es el alma, concedida por Dios, lo que hace que la
vida del ser humano sea sagrada para la Iglesia. Pero volviendo a la génesis del
problema, ;cudndo entra el alma en el cuerpo?, el momento de la entrada varia segun las

circunstancias del contexto. El clero medieval y posmedieval se regulaba por la
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necesidad de supervivencia, y movidos por las carestias que provocaban el elevado
indice de mortalidad, el alma entraba tarde: en la comunién o la confirmacidn. Bajo esta
presuncion, se entendia que el alma era concedida con el tiempo a una materia que no
estaba preparada para acogerla. Avanzando en el tiempo, hasta finales del siglo XVIII
se considerd que el feto no estaba dotado de alma racional en el Gtero de la madre. Fue
Juan Pablo Il quien — recordemos sin ninguna base médica o cientifica — afirmé en 1983

que la vida empieza en la concepcion.

Es més, en 2002 el papa Wojtyla afirmé «la ciencia ya ha demostrado que el embridn es
un individuo humano que posee su propia identidad desde la fecundacion» (Satori y
Mazzoleni, 2003). En base a esta afirmacion, ya que la religion acude a la ciencia para
sostener la fe, profundicemos al respecto.

Tradicionalmente, las posturas laicas se acogen a la santidad de la vida humana para
contraatacar las tesis de la Iglesia alegando que para el Vaticano vida no equivale a
“vida humana”. Diariamente matamos animales impunemente sin pensar que sea
pecado, piénsese por ejemplo en los insectos. En cambio, la vida humana es intocable y
sagrada, ¢porqué? Segun la filosofia porque es un ser capaz de reflexionar sobre si
mismo, que cuenta con autoconciencia. Por consiguiente, al morir, el animal sufre s6lo
fisicamente, sin embargo el hombre sufre también psicoldgica e incluso espiritualmente.
Aunqgue el animalista Peter Singer podria rebatir un tanto al respecto (Singer, 2011,
p23), si considerasemos validas las premisas anteriores, el hombre no seria distinto del
animal hasta que llegara a ser consciente de si mismo, cuando se convirtiese en un

“animal pensante”. ®

De lo anterior podriamos extraer dos derivaciones: la primera seria que la vida humana
empieza a ser distinta de la animal cuando el nifio empieza a “darse cuenta” y no cuando
estd en el utero de la madre, y la segunda que el nifio recién nacido al morir no seria
consciente de su muerte. De la misma manera pues podriamos afirmar que lo mismo

sucederia con las personas cuya discapacidad no les permite ser conscientes de si

%2 Recordemos ademas las palabras de Jeremy Bentham al respecto: «Un caballo o un perro adulto son sin
comparacion animales mas racionales, y mas sociales, que una criatura humana de un dia, una semana, 0
incluso de un mes. [...] No debemos preguntarnos ¢pueden razonar?, ni tampoco ¢pueden hablar?, sino
¢pueden sufrir?». Con todo, Bentham considera la capacidad de sufrimiento como la potencialidad
igualadora ente especies (Singer, 2011, p23).
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mismas. La posesion de conciencia no seria, bajo mi punto de vista, una opcion valida
para diferenciar la vida humana del resto de las especies, pues permitiria el exterminio
impune de miles de seres humanos inocentes, debiles e incapaces de defenderse

intelectualmente (Singer, 2011, p32).

Sin &nimo de profundizar el tema, pero con la absoluta intencion de defender la vida
animal — en todas sus especies —, opinamos que la controversia reside en la
consideracion del individuo como miembro de una especie como tal. Siguiendo las
leyes de la légica cientifica, no podemos matar algo que no existe todavia, es decir, si
nos comemos un huevo no estamos matando una gallina, pues no podemos matar un

futurible que esta por venir.

Del mismo modo podriamos preguntarnos también si los muchos évulos fertilizados en
las clinicas de natalidad — aquellos que no sobreviven para convertirse en embrion,
luego en feto y mas tarde en nifio — serian también considerados abortos para la Iglesia.
Genéticamente, el embrion esta programado para convertirse en un individuo humano,
pero no existe una subespecie llamada embrion. Por lo tanto, no tiene ningin sentido
afirmar que la irrupcién del embarazo es el asesinato de un ser humano. Cierto es que a
las mentes mas dogmaticas y ortodoxas, este argumento no les convence en absoluto,
pero a sabiendas de la imposibilidad de rebatir cuestiones de fe con argumentos
racionales, lo més sensato para los millones de catdlicos cristianos en todo el Mundo es
prevenir el embarazo. El uso de los métodos conceptivos, mas que una arma homicida,
representa para ellos la impunidad moral ante la posibilidad de tener que recurrir a una
interrupcion del embarazo. Bloquear la fertilidad resuelve el problema antes de que
aparezca. Incluso para los ortodoxos radicales, la Iglesia no deberia oponerse a los
contraceptivos amparandose bajo la misma tesis que utiliza contra el aborto: la comision

de asesinato. Pero como ya hemos dicho, es una cuestion de fe.

En septiembre de 1994, habia de celebrarse en El Cairo la 111 Conferencia Internacional
de las Naciones Unidas sobre Poblacion y Desarrollo. Dos afios antes, el Vaticano habia
echado por tierra los esfuerzos de los ecdlogos por abordar el tema de la poblacion en la
cumbre de Rio. Ahora, de nuevo tenia que asegurar alianzas para que, tal y como
declaraba el Pontificio Concejo para la Familia habia descrito aquella primavera en el
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tratado Evoluciones demogréficas: dimensiones éticas y pastorales: «las opiniones

alarmistas acerca de la poblacion mundial» no prevalecieran.

Cabe sefialar que las estrategias del Vaticano para frustrar los programas de
Planificacion familiar no eran nada nuevo. Después de afios de presiones, los miembros
catdlicos del Congreso estadounidense, respaldados por la Conferencia Nacional de
Obispos Catdlicos de los EEUU, habia forzado la dimision del director de la Oficina de
Poblacion de la USAID, el doctor Reimert Ravenholt, artifice de los programas de
planificacion familiar internacionales desde sus comienzos. Anteriormente, extrafas
alianzas se sucedieron bajo la misma premisa, tal fue el caso de las alianzas entre el
Vaticano, China y las feministas en la Conferencia Mundial sobre Poblacion de
Bucarest en 1974, o también la union del Vaticano con la administracién Reagan tras la
Conferencia de Ciudad de México diez afios después, como también la colaboracion que
siguié con el mandato de G.W Bush y el restablecimiento de la Global Gag Rule en
cumplimiento de promesas electorales a sectores catolicos radicales. Asi logré bloquear
la educacién para la contracepcion en el mundo, cuyo presupuesto depende
fundamentalmente de los EEUU en organizaciones como la UNFPA, que ha trabajado

eficazmente en los paises en via de desarrollo durante los 20 ultimos afios.

Pero volvamos al afio 1994, donde la Iglesia de nuevo lograba paralizar a las Naciones
Unidas y cualquier propuesta de control de nacimientos en la Conferencia sobre
Poblacion de El Cairo — esta vez aliandose con el mundo islamico. Para la inminente
conferencia sobre poblacién, Juan Pablo Il dio instrucciones a la Pontificia Academia de
las Ciencias de preparar un informe sobre el estado de la poblacién en el planeta. El
Pontificio Consejo, creado por él en 1981, estaba formado por cardenales, obispos y
parejas casadas, pero no incluia cientificos. El documento reflejaba que las tasas de
crecimiento mundial de la poblacion habian alcanzado su punto maximo entre 1965 y
1970, con lo que gracias a este descenso espontaneo, en el siguiente siglo no se
produciria la cuadruplicacion del pasado.

En 1994, los miembros del Consejo aliados con los de la Pontificia Academia de las
Ciencias — con varios premios NObel, cientificos, economistas y demdgrafos -
publicaron el informe Popolazione e risorse, en el que analizaron las tendencias

demograficas y econdmicas globales y regionales. En él examinaba los recursos
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naturales, el desarrollo tecnoldgico, el agua y la produccion de alimentos, incluida la
Revolucion Verde. Consideraba también la educacion, los temas de la familia, las
cuestiones relacionadas con la mujer, el trabajo, la cultura, la religion, la moral y la

ética. Interactuando con todas las variables concluyeron lo que sigue:

No parece que la poblacion pueda crecer indefinidamente a largo plazo. Dada la
capacidad que han adquirido los seres humanos de controlar la enfermedad y la
muerte, las cuales posiblemente se incrementardn, hoy resulta por tanto
inconcebible sostener indefinidamente una tasa de natalidad superior a 2,3 hijos por
pareja para garantizar la sustitucion. Las consecuencias demogréficas contrarias
serian insostenibles hasta el punto del absurdo (...) En vista de las consecuencias a
largo plazo creadas por el descenso de la mortalidad, existe una necesidad
ineludible de una contencion de los nacimientos a escala global, que debe aunarse
al progreso cientifico y econdémico u a todas las energias intelectuales y morales de
la humanidad para asegurar el respeto, la equidad y la justicia social entre todas las
partes del planeta, y entre las generaciones actuales y las futuras (Weisman, 2014,
p149).

El Papa, se dice que furioso, se preguntaba por qué no habria encargado la tarea al
nuevo equipo asesor de cientificos que recientemente habia fundado la Pontificia
Academia para la Vida, destinada a promover las campafas vaticanas contra el aborto y
los anticonceptivos. Pero con los premios Nobel y la credibilidad internacional de la
Academia de las Ciencias no tenia mas remedio que acatar aquella institucion. Cinco
afios después, cuando monsefior Sanchez Sorondo se convirtid en el canciller de la
Academia, y tras una semana de estudio titulada Ciencia para la supervivencia y el

desarrollo, los miembros de la institucion hicieron pablica otra provocativa declaracion:

Nuestro planeta estd amenazado por una multitud de procesos interactivos: el
agotamiento de los recursos naturales, los cambios climaticos, el crecimiento
demogréfico — de 2.500 a mas de 6.000 millones de personas en solo 50 afios —, una
disparidad rapidamente creciente en la calidad de vida, la desestabilizaciéon de la

economia ecologica, y la perturbacion del orden social (Weisman, 2014, p150).

Por aquel entonces, el papa Woijtyla pensaba que el crecimiento demografico alcanzaria
su punto natural de equilibrio con la educacién y el desarrollo, negandose a emprender
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medidas para el control de la poblacién. Tal vez esto se debiera a que por una parte,
Europa ya no crece, y por otra a que la explosion demogréafica se estd produciendo en
otros paises. Cierto es que la mayoria de estados catdlicos ya no se encuentran en
Europa, y que los catdlicos europeos obedecen cada vez menos en materia sexual, pero
aungue el Vaticano no pueda responder por Pakistan si podria detener el crecimiento
demografico de Nigeria, el Congo, Etiopia, Filipinas y gran parte de Latinoamérica.

En el afio 2009, el Papa Benedito XVI abordd la convergencia entre poblacién y medio
ambiente en la enciclica Caritas in veritate. En ella denunciaba la economia de mercado
mundial por recortar los salarios, la seguridad social y los derechos de los trabajadores a
fin de maximizar los beneficios, obligando a los paises pobres a competir en una puja a
la baja de salarios y prestaciones por tener unos puestos de trabajo fabriles que traen
mas miseria que desarrollo real. Asi mismo, condenaba las tentaciones consumistas que
socavaban los valores de la gente y su planeta. Durante su mandato fue conocido como
“el Papa Verde” por haber instalado miles de células fotovoltaicas sobre el auditorio del
Vaticano, asi como su manifiesto disgusto ante el fracaso de las negociaciones sobre el

clima celebradas en Copenhague en 2009. En la enciclica afirmaba:

La Iglesia tiene una responsabilidad respecto a la creacion y la debe hacer valer en
pablico. Y, al hacerlo, no solo se debe defender la Tierra el agua y el aire como
dones de la creacion que pertenecen a todos. [...] Es licito que el hombre gobierne
responsablemente la naturaleza para custodiarla, hacerla productiva y cultivarla
[...] En nuestra tierra hay lugar para todos; en ella toda la familia humana debe
encontrar los recursos necesarios para vivir dignamente [...] pero debemos
considerar un deber muy grave el dejar la Tierra a las nuevas generaciones en un
estado en el que puedan habitarla dignamente y seguir cultivandola (Benedito XVI,
29 de junio de 2009).

Ni una sola mencién a la planificacion familiar. ;Cuando admitira la Iglesia que somos
demasiados, y que un aumento de seres humanos equivale a un incremento de muertos
de hambre en los paises en vias de desarrollo? Prevenir el nacimiento de individuos
destinados a sufrir las carencias mas basicas y justas para la supervivencia no entra en

los planes del Vaticano, lo dejan en manos de la Providencia.
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El cardenal Tukson, actual dirigente del Pontificio Concejo para la Justicia y la Paz,
afirma que la Iglesia nunca ha sido contraria al control de la natalidad, sino que se trata
solo de un problema de método. Estos métodos a los que se refiere son las tradicionales
cuentas de la luna — también conocido como Método Ogino-Knaus —, o bien el método
de ovulacion Billings, el cual ensefia a una mujer coémo reconocer los dias fértiles de su
ciclo menstrual para notificarselo al marido. Segun Tukson, hay varias formas de que
las mujeres avisen a los hombres: «Una hoja verde encima de la cama indica que esta
ovulando. Cuando ha terminado una hoja roja» (Weisman, 2014, p159). Si estos
métodos fallan siempre quedard el mas obvio: practicar la contencion, vivir fiel y
alegremente el celibato. Siguiendo la Biblia, hay un tiempo para hacerlo y un tiempo
para no hacerlo, tal es el caso del Eclesiastés, donde se aconseja un tiempo para

abrazarse y un tiempo para abstenerse.

Verdaderamente — como compendio de tradicion —, sabias son las ensefianzas de la
Biblia, pero consideramos imposible mas que improbable, persuadir a miles de millones
de hombres que en el Sur fuerzan continuamente a sus mujeres a darles muchos hijos,
incluso a sabiendas que la mayoria de ellos morirdn de forma prematura a causa de la

malnutricion o las enfermedades.

4.3 Hermano Sol, hermana Luna

De vuelta al 2015, y respecto al tema que nos ocupa, la revolucion Bergoglio ha
zarandeado los cimientos del Vaticano haciendo levantar mas de una sotana con sus
polémicas declaraciones. Nos referimos a las declaraciones respecto al nimero de hijos,
el aborto y la publicacién de la Enciclica Laudato si, *® la enciclica ecolégica como se
conoce ya de forma coloquial. El pasado mes de enero, a bordo del avié papal, el Papa
Francisco apeld, ante los setenta periodistas acreditados que lo acompafiaban, a una
paternidad responsable. Concretamente declard: «Algunos creen, perdonad la expresion,

®3 | audato si es la frase inicial del Céntico de las Criaturas de San Francisco de Asis, el nombre elegido
por Jorge Mario Bergoglio tras ser elegido pontifice, y un santo conocido por su defensa y proteccion de
la Creacion.
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que para ser un buen catélico tenemos que ser como conejos»®*. Francisco respondia asi
a una pregunta sobre la controversia en Filipinas respecto a los problemas del control de
la natalidad y el uso de anticonceptivos, que recordemos la Iglesia no admite. Es mas, el
Santo Padre advirtié que lo méas aconsejable para mantener la poblacién seria establecer
una media de tres hijos por pareja. Segun él mismo contd, hacia pocos meses habia
encontrado a una mujer embarazada de su octavo hijo a pesar de que habia tenido siete
cesareas en los anteriores partos, tras lo que exclamo: «Eso es una irresponsabilidad.
iQué queria, dejar huérfanos a sus siete hijos!». Lamentablemente, serd por aquello de
la inefalibilidad papal por lo que Bergoglio no quiso entrar en detalles contraceptivos y
se limitd simplemente a reconocer que conocia muchas vias licitas que ayudaban a la
paternidad responsable. Ademas, alabé la labor de Pablo VI en contra del
neomaltusianismo y recordd que incluso para las familias mas pobres, cada hijo es «un

tesoro al que amar» (Martin, 2015).

El mes de junio fue méas que agitado para el mundo catélico. Si la publicacion de una
nueva enciclica siempre alza revuelo, la publicacion de Laudato si — Alabado seas —
cred todavia mas expectacion por dos razones. La primera porque suponia el primer
texto integro escrito por Bergoglio, puesto que recordemos que redact6 el final de la
enciclica Lumen fidei con el Papa Emeérito Benedito XVI, y la segunda razon por la
temética de la enciclica: la ecologia. Una vez leido el texto de forma integra, la
polémica del porqué se filtré a los medios y quién lo hizo pasa a un segundo plano,
como también la insistencia de muchos en remarcar que no se adecua a los canones
tradicionales. Cierto es que ni por su forma ni por su contenido puede Laudato si
amoldarse a nada anterior, pero personalmente considero que Francisco | no lo pretende
tampoco, ni en esta ocasion, ni en tantas otras. Y es que esta enciclica es un grito para

salvar el planeta al que él llama la casa comun.

A estas alturas, permitamonos unas lineas para analizar la evidente influencia de la obra
de San Francisco de Asis en la enciclica Laudato si. Del libro Francisco y Clara de
Asis, escritos (2001), extraemos algunas citas del santo patron de los animales, siendo
tal vez la mas destacada aquella que reza «Todas las cosas de la creacion son hijos del

Padre y hermanos del hombre» El relacién a los salmos biblicos vistos en el apartado

8 Martin, Carolina. (19 de enero de 2015). “El Papa dice que para ser un buen catdlico no hay que tener
hijos como conejos”. Agencia de noticias EFE, a bordo del avion papal. Italia.
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anterior, san Francisco interpreta que «Dios cred a todas las criaturas con amor y
bondad, grandes, pequefias, con forma humana o animal todos son hijos del Padre y fue
tan perfecto en su creacién que dio a cada uno su propio entorno y a sus animales un
hogar lleno de arroyos, arboles y prados hermosos como el propio paraiso» (Herranz,
Garrido y Guerra, 2001 p24)..

A continuacion cabe destacar un hecho que, si bien es practicamente imposible de
constatar, si supone un alegato a favor del cambio de alimentacion a escala global:
hablamos del vegetarianismo. En este sentido, el Santo de Asis afirma en sus escritos

que ni él ni Jesus consumian animales.

Al igual que algunos animales se alimentan de otros para subsistir Dios le dijo al
hombre que podia tomar los animales que necesitara sélo hasta encontrar una mejor
solucion, no para caprichosos vestidos o hacerlos sus esclavos o entretencion. Al
igual que JesUs yo no como animales por respeto a mis hermanos, el hombre debe
entender el verdadero mensaje de Dios para con sus animales, debe ponerse en el
lugar de aquellos animales desamparados, abandonados y maltratados, sélo asi
habra paz. De lo contrario, llegard el dia en que los hombres veran con sus propios
0jos cdmo se contamina y muere su entorno y abusaran no sélo de los animales

sino también de sus pares humanos (Herranz, Garrido y Guerra, 2001 p32).

Para concluir este pequefio aparte sobre los textos del santo de Asis, destacar algunas de
las amenazas a la perversién humana de la creacidon divina. La primera seria la que
ampara el sentido de justicia bajo el principio de la proteccion medioambiental. Dice
asi: «Aquellos hombres capaces de irrumpir con la voluntad de Dios y arrebatar de la
madre tierra a sus animales estaran cometiendo un gran error, y siempre seran juzgados
por aquellos que si respetan la creacion divina de Dios tal y como El la cred» (Herranz,
Garrido y Guerra, 2001, p48). Es mas, san Francisco apela de nuevo a la paridad de las
criaturas al advertir del peligro que supone, incluso para la propia especie humana, el
maltrato animal, pues «Si existen hombres que excluyen a cualquiera de las criaturas de
Dios del amparo de la compasion y la misericordia, existiran hombres que trataran a sus

hermanos de la misma manera» (Herranz, Garrido y Guerra, 2001, p18).
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Buena nota de todas estas ensefianzas es lo que, a buen seguro, hizo Bergoglio a la hora
de escribir Laudato si. En resumen, la que ya se conoce como la enciclica ecoldgica,
reflexiona sobre la relacion entre el ser humano y el medio ambiente, advierte de las
consecuencias de la explotacion de la naturaleza, y sobre todo culpa a las grandes
compafiias y a los gobernantes de los paises mas poderosos que han contribuido al
cambio climatico y a la pobreza por el uso desproporcionado de los recursos naturales.
Bergoglio también arremete contra la tecnologia, analiza los beneficios y los riesgos de
poner a la tecnologia en el centro de nuestro mundo. Recuerda cémo Juan Pablo Il
defendid los beneficios del progreso cientifico a la vez que recorddé como podia tener

graves consecuencias para el ser humano.

A lo largo de sus 187 paginas, en su version en espafiol — idioma original en la que fue
escrita —, Francisco habla de la sobreexplotacion de los recursos, las divergencias entre
ciencia y religion, los peligros de la innovacion tecnoldgica, el calentamiento global, el

deshielo de los polos, la deforestacion de las selvas tropicales...

Pero todavia hay mas, la enciclica sobre ecologia supone una auténtica declaracién de
guerra a las grandes compafiias y a los gobernantes de los paises mas poderosos, porque
Bergoglio acusa directamente al mercado, a la economia global y a los poderes politicos
de los abusos cometidos por la Humanidad sobre nuestra casa comun. Segun el
pontifice, los poderes econdmicos contindan justificando el actual sistema mundial,
donde priman una especulacion y una busqueda de la rentabilidad financiera a costa del
medio ambiente que lo deja indefenso ante los intereses del mercado. La voracidad de
las grandes compafias junto con la falta de una respuesta valiente por parte de los
gobernantes es la razén por la que el Santo Padre se lamenta de la oportunidad perdida
con la crisis econdmica, puesto que el rescate a los bancos tan solo hizo pagar el precio
a la poblacion en vez de alentar una economia mas atenta a los principios éticos.
Especialmente duro se muestra con los politicos que segln él enmascaran los problemas
medioambientales y menoscaban la opinion de los ecologistas. Porque el Papa
sobrepasa los muros del Vaticano para agradecer y reconocer la labor de todos aquellos

que «trabajan para garantizar la proteccion de la casa que compartimos».

62



A este respecto se lamenta también del fracaso de las diferentes Cumbres mundiales
sobre medio ambiente, cuyas resoluciones han sido poco concluyentes y los pocos
acuerdos alcanzados han sido o bien boicoteados, o no se han cumplido.

Ya en el primer capitulo de la enciclica, Lo que esta pasando en nuestra casa, el Papa
relaciona la contaminacién y el cambio climatico con la mala gestion del agua, la
pérdida de la biodiversidad, la gran desigualdad entre regiones ricas y pobres o la
debilidad de las reacciones politicas ante la catastrofe ecoldgica. EI consumo de los
paises ricos, denuncia Francisco, repercute en los lugares mas pobres de la Tierra,
siendo el sistema econdmico mundial el causante de que la deuda externa de los paises
pobres sea un instrumento de control pese a que son los paises ricos los que han
contraido una deuda ecoldgica impagable con los paises en vias de desarrollo donde se
encuentran las mas importantes reservas de la biosfera. Y es que el pontifice se refiere a
la Tierra como una hermana, una madre que nos acoge en sus brazos, y en la que el bien
comun debe prevalecer sobre los intereses privados. EI modelo de desarrollo,

equivocado para el Santo Padre, es una economia que no respeta al ser humano.

Con todo y con eso, el Papa Francisco | reclama una revolucion cultural hacia la
conversion ecoldgica. Exige para ello apostar por un cambio radical en los estilos de
vida que abandonen el consumismo compulsivo creando una nueva solidaridad

universal (Melguizo, 2015). %

La ultima polémica en las filas pontificias es bien reciente. Concretamente, en el mes de
septiembre fue cuando, en una carta dirigida a monsefior Rino Fisichella, presidente del
Consejo Pontificio para la Nueva Evangelizacion, Jorge Maria Bergoglio dio potestad
para que, durante la celebracién del jubileo de la Misericordia, todos los sacerdotes
pudiesen perdonar el pecado del aborto. A saber, segun la doctrina cat6lica, el aborto es
un pecado muy grave que comporta excomunion y que sélo se puede absolver por orden
de un obispo o del propio Papa. La nueva medida, que entrara en vigor a partir del 8 de
diciembre y estard en boga hasta el 20 de noviembre del 2016, otorgara a cualquier

sacerdote «la facultad de absolver del pecado del aborto a quienes lo han practicado y

8 Melguizo, Soraya. (18 de junio de 2015). El Papa pide una “revolucién cultural” para salvar el Planeta.
Especial para EI Mundo Milan.
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arrepentidos de corazon piden perdén por ello», puesto que «llevan en su corazén una
cicatriz por esa eleccién sufrida y dolorosa» (Ordaz, 2015). Segun palabras del Papa,
reconoce los condicionamientos que conducen a esa situacion, calificada por él como un
drama moral y existencial, mujeres que lo viven como «una derrota», puesto que en su

momento consideraron «no tener otro camino» (Ordaz, 2015).%

El proximo mes de diciembre, miles de representantes de la gobernanza mundial se
reunirdn en Paris para aprobar el protocolo medioambiental que sustituira al de Kioto.
El objetivo final es limitar el aumento de la temperatura global a dos grados Celsius a
finales del siglo XXI. La publicacion de la enciclica papal no ha sido casualidad, y ya ha
levantado ampollas en los EEUU. El candidato a la presidencia, el republicano — y
catdlico — Jeb Bush ya ha declarado que su politica econdmica no la dictaran ni sus
obispos, ni sus cardenales, ni sus Papas. La limitacion mental, a nuestro entender,
parece ser cosa de familia. VVolveremos a cometer los mismos errores que antafio —
parece ser — Yy el futuro protocolo de Paris quedard de nuevo en una serie de
compromisos voluntarios de reduccion de gases de efecto invernadero. Sobra decir que
expertos y organismos como la ONU o la Agencia Internacional de la Energia han
expresado ya la ineficacia de las reducciones que se pondran sobre la mesa en la
Cumbre de Paris.

La casa comun parece tener un mismo dios con diferentes nombres, que en diferentes
lenguas ensefi6 a su pueblo a no rebasar unos limites. Sobrepasados éstos, los gobiernos
hacen oidos sordos al grito de la Tierra. Sirviéndose de la reconocida influencia de la
Iglesia Catdlica, la publicacion de la enciclica Laudato si ha provocado el ruido
mediatico necesario para poner el foco en la ecologia reclamando un cambio en los
modelos de consumo, Yy siguiendo el patron de otras Cumbres sobre medio ambiente, a
buen seguro hara escuchar su voz. Se avecina una lucha de titanes: Dios contra el
mercado. Sin embargo, en la ecuacion desarrollo, consumo y medioambiente sigue sin

despejarse la X: la poblacién.

Desde la redaccion del presente trabajo, mujer occidental educada en base a la doctrina
cristiana — aunque no practicante —, nos sumamos a la euforia que provoca la

revolucion Bergoglio, cuya sensatez, humildad y vocacion de servicio parecen forjados

% Ordaz, Pablo. (1 de septiembre de 2015). El Papa Francisco facilita el perddn a las mujeres que hayan
abortado. EFE.
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en el ideal del cristianismo primitivo — aunque pese a ello no sea del agrado de los
Kikos.

Una vez estudiado el tema de la infalibilidad papal, valoramos, mas si cabe, las
reformas que emprende, puesto que abre nuevas vias sin contradecir los anteriores
mandatos papales. No pudiendo abolir la prohibicion del uso de contraceptivos, si
advierte de un namero recomendable de hijos — curiosamente uno mas que la politica de
sustitucion — y facilita el perdén de aquellos que han practicado un aborto. Sin embargo,
todo seria més facil si se eliminara el ultimo tapujo que permite que en determinadas
épocas del afio, las imagenes de nifios desnutridos proliferen en las televisiones,
mientras no se habla de las mujeres abocadas al aborto clandestino, sida o muerte por
mala praxis. La abstinencia no es el remedio, y el Papa, si se lo propone, debera

agudizar mucho el ingenio para cambiarlo todo sin parecer que lo hace.

Es lamentable como cada Navidad, los medios de comunicacion muestran infantes
hambrientos apelando a la caridad a fin de recaudar fondos para los paises en desarrollo.
En caso de informar del nimero de muertes por inanicion, contagios de sida, abortos
clandestinos y malas praxis que inducen a la muerte de la madre, violaciones que
conllevan embarazos indeseados... tal vez seria mas sencillo apoyar — y no bloquear —
las camparias de planificacion familiar. La muerte de millones de nifias y nifios en todo
el planeta por desnutricion, falta de higiene o sanidad, debe ser una pesada losa para las

conciencias de aquellos que les permiten nacer para malvivir y morir

No nos cabe la menor duda de que, en esta guerra demogréafica silenciosa, la Iglesia
catdlica se acaba de desmarcar, pero a la baja. A diferencia del arma uterina de Arafat o
de la estrategia politica de los jaredies, a Francisco | no parece que le importe, a priori,
que su rebafio se reduzca en beneficio del Planeta, porque aunque no lo exprese
literalmente — tal vez porque no pueda —, cuantos menos consumidores haya menos
explotardn la Tierra. Sin embargo, los tres grandes cultos seguirdn bendiciendo cada
millon de seres humanos sobre la faz de la Tierra, pese a que su Dios les haya advertido
de los limites de Su mundo y de la condicion de huésped-protector que al ser humano le
fue concedida. Mas alla del «creced y multiplicaos», estd el mandato posterior al diluvio
— tras la catastrofe — que reza «vivid en paz con todas las criatura de Dios».
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Hasta donde alcanza mi generacion, todos hemos rezado en alguna ocasion el Padre
Nuestro, donde Jesus suscribe «hagase tu voluntad en la Tierra como en el Cielo».
Ahora en la madurez, rememoramos las tardes de catequesis, y lo Gnico que podemos
asegurar es que, de existir el Cielo, debe ser lo mas parecido al Reino de la
Sostenibilidad.

La planificacién familiar es un deber moral, pero ;existe alguna manera no violenta,
humanamente viable de convencer a la gente de todas las culturas, religiones,
nacionalidades, tribus y sistemas politicos del mundo de que no aumentar la poblacién
redunda en el beneficio de todos? ;Hay algo en sus liturgias, historias, mitos o sistema
de creencias que acepte la idea de limitar la poblacion? Parece que si la hay, y no se
encuentra en la religion, sino en la realidad. El Apostol Juan predice: «Dios destruird a

quienes destruyen la Tierra» (Apocalipsis 11, 18).

Tocando el cierre del capitulo, seguimos sin entender como la evidencia que nos ampara
bajo un mismo origen es todavia motivo de disputa frente a problemas tan
irrefutablemente comunes, y llegamos a la conclusion que debe ser porque la religion es
mucho mas de este mundo de lo que incluso parece. Por lo tanto, dejemos ahora a Dios
descansar en el Cielo y centrémonos en la moral de los hombres. Creencias aparte, es el
momento de afrontar los problemas de crecimiento poblacional desde la ética, a fin de
consensuar, de forma libre e inclusiva, unos minimos de justicia en pro del bien comun
de nuestra casa. Un hogar planetario cimentado sobre una nueva solidaridad universal,

cuyo compromiso impulsivo se expanda mas alla de la especie humana.
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5. PERSPECTIVAS ETICAS ANTE EL PROBLEMA DE LA
SUPERPOBLACION

Como hemos visto, la sola expresion problema de la poblacion ha resultado ser una
cuestion controvertida que no deja indiferente a nadie: o bien enciende pasiones o bien
se la convierte en tabd. Utilizada por politicos, economistas, sociélogos, moralistas, ha
logrado posicionarse en un tépico difundido de forma velada por los medios de
comunicacion social. Esta expresion remite a las consecuencias que conlleva el que el
tamafio de la poblacion que integra una colectividad humana determinada —una ciudad,
un estado, una region, un continente — esté afectando a su propio bienestar, al de
poblaciones adyacentes o al de toda la familia humana. Lo mas habitual es que la
expresion problema de la poblacion” se aplique a tamafios de poblacion que se estiman
excesivos y que inciden de forma negativa en ese bienestar. Esta repercusion negativa es

la que desemboca en la necesidad de realizar un control para solucionar el problema.

El primer problema es la pretension de “objetividad” de los datos y la informacion que
se genera a partir de ellos. En primer lugar por un problema de construccién en funcion
de los intereses de quien los maneje. Muchos de ellos se manejan mediante indices
sintéticos — por ejemplo, el PNB - que con frecuencia sélo tienen en cuenta
determinados aspectos de la realidad que pretenden describir, y la seleccién de unos u
otros aspectos estd mediada por valores, construcciones teodricas e intereses ideoldgicos.
Y el segundo problema es la interpretacion y utilizacion de esos datos. Muchas
afirmaciones sobre el problema de la poblacién han sido hechas sin tener en cuenta el
mas minimo dato o haciendo una interpretacion o utilizacion totalmente sesgada de los
mismos. Asi, el problema de la poblacion ha sido con frecuencia el resultado de esta
creacion, interpretacion y utilizacion sesgada de datos (Lorda, 2002).

En cualquier caso parece que hay datos suficientes para hacer algunas afirmaciones
relevantes sobre la realidad del mundo que vivimos. En primer lugar,
independientemente de la fuente de la se extraigan los datos, es evidente que la mayor
parte de la poblacién del planeta vive en condiciones infrahumanas y se muere mucho y
muy pronto, y es cierto también que unos cuantos vivimos muy bien y tenemos una vida
larga. En segundo lugar, tal y como indican las cifras — continuamente revisadas al alza

— la poblacion del planeta sigue creciendo y somos cada vez mas, y la mayoria de la
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comunidad cientifica afirma que hemos sobrepasado el limite de la sostenibilidad
debido a la incapacidad de regeneracién del Planeta.®” Por dltimo, y en relacion al
anterior, el medio ambiente muestra signos alarmantes de estar seriamente dafiado en su
capacidad autorregenerativa por el impacto que le produce la gran cantidad de poblacion
humana y por el modelo energético y de desarrollo que la sustenta. Seguimos con el
efecto invernadero — crecen los niveles del mar, el cambio de la pluviosidad provoca
desastres: inundaciones y zonas de sequia... El agua es cada vez mas insuficiente — en
2025 se prevé que 2.000 millones de individuos no dispondran de agua bebible, y
desalinizar los mares es una propuesta risible. La desertizacion y erosién del top soil, la
cubierta vegetal y organica de dos centimetros que exige mil afios para su recuperacion,
pone en peligro la alimentacién de 1.000 millones de personas. La destruccion de los
bosques continla a lo grande, no para producir papel con arboles replantables, sino para
transformar nuevas tierras de cultivo para alimentar nuevas bocas (Sartori y Mazzoleni,
2003).

¢Existe por tanto el problema de la poblacion? Ademé&s de una creciente conciencia
bastante generalizada de que si existe ese problema, todo el mundo parece hoy tener
claro que tenemos que reducir todavia mas la tasa mundial de crecimiento demogréafico
porque, aunque incluso aquellos que alegan no saber a ciencia cierta cual es la
capacidad de carga del Planeta, el volumen de poblacion actual ya no es sostenible.®®
Sin embargo, eso no significa que el Gnico medio a poner en marcha sea sélo la
instauracion de politicas antinatalistas tal y como se llevaron a cabo hasta mediados de
los setenta. Hoy sabemos que la interrelacion entre poblacién, desarrollo y medio

ambiente es tan estrecha que es preciso trabajar simultdneamente en los tres frentes. Y

¢7 Nota: En 2002 la FAO predijo una poblacion mundial de 7000 millones para 2015, en 2014 la cifra
superaba los 7600 millones de habitantes.

%8 pensemos con sensatez. En cualquier parte de la Tierra, todo ser humano necesita comer, abrigarse y
guarecerse, y esto implica una red de infraestructuras, comunicacion y consumo. Reflexionemos con
amplitud de miras a la cuestion: ;cudnta gente puede albergar nuestro planeta? Empecemos por lo mas
béasico, la bebida: ;De dénde sacan el agua que necesitan y cuénta hay a su disposicion?; sigamos con la
comida: ¢qué comen?, ¢la cultivan ellos mismos?; y si es asi, ¢cuanta puede cosechar?, ¢llueve con
frecuencia?, ¢disponen de rios y suelos fértiles?, ;qué consecuencias tiene el uso de fertilizantes en sus
tierras?; en el caso de no cosechar, cultivar ni criar ganado o no poder pescar ¢cuanto combustible
necesitan para obtenerla?, ¢de cuanto disponen?, ;son perniciosos los efectos de su combustion?,
¢disponen de infraestructuras de comunicacion éptimas? ;qué impacto producen en el medio ambiente?
Sigamos con la necesidad de guarecerse, ;cdmo son sus casas?, ¢estdn hechas de material autéctono o
importado?, ;cuénto espacio ocupan?, ¢estan construidas en lugares adecuados?, ¢las infraestructuras son
salubres y eficaces?, ;causan dafios al medio ambiente? Y respecto a los servicios comunales, ¢existen
escuelas, hospitales, empresas que ofrezcan trabajo a todos?... Y la lista continta.
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para poder hacerlo de forma éticamente consistente precisamos marcos de anélisis que
permitan valorar si las politicas, estrategias y tacticas empleadas en cada frente son o0 no
aceptables moralmente. En este sentido, cualquier propuesta tedrica y cualquier analisis
ético tiene que partir necesariamente de la consideracion de estos tres axiomas:

poblacion, modelo de consumo y desarrollo, y medio ambiente.

Parece obvio preguntarnos por qué determinados grupos de presion siguen insistiendo
en utilizar comillas o cursiva al versar sobre el problema de la poblacion, cuando a estas
alturas ya es un hecho patente y demostrable. Consiste en una ecuacion facil de resolver
a simple vista: cuantas méas personas habiten el Planeta mas energia consumiran y mas
basuras, y contaminacion y mas gases de efecto invernadero. Multitud de cumbres,
conferencias e informes se vienen realizando desde hace més de sesenta afios. La
agenda informativa de los medios difunden la problematica medioambiental, los
gobiernos la incluyen en sus programas, la opinion pablica es cada vez mas consciente
de la probleméatica medioambiental... Todos los agentes estan implicados para generar
un debate a nivel global y local que resuelva medidas incluyentes para todos los
afectados. Sin embargo, la polémica sigue sin lograr unos acuerdos minimos y todos los
esfuerzos quedan reducidos al discurso de lo politicamente correcto. Y mientras, la

cuenta atras sigue su curso.

La mayoria de los analisis sobre los efectos y las propuestas para enfrentar los
problemas del crecimiento de la poblacion, suelen encontrarse en el campo de la
demografia, la salud publica y la economia, pero escasean en el dominio de la ética.
Desde el campo de la ética, reflexionar acerca de un posible descenso en la inflacién
poblacional juntamente con la desaceleracion del hiperconsumismo, permite un anélisis
mas abarcador que valore las implicaciones colectivas, individuales, bioldgicas,
psicoldgicas y sobretodo morales. Ademas, las dimensiones que han tomado los
problemas derivados del crecimiento de la poblacidn, constituyen el primer indicador de
la respuesta de los gobiernos. Sin embargo, como ya se ha indicado, los logros
obtenidos hasta el final de siglo no se corresponden con los esfuerzos y buenas
intenciones de los que buscan solucidn a estos problemas. Siendo consecuentes, si la
pobreza afecta a dos terceras partes de la poblacion mundial, la magnitud del problema

lo ha convertido, ademas de en una emergencia, en un problema moral.
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Con animo de desarrollar propuestas incluyentes, es necesario destacar que el
crecimiento poblacional no sélo depende de variables biolégicas o de voluntades
individuales, sino que esta siendo modelado constantemente por el acontecer
econdmico-social de una comunidad en concreto. Es decir, el acontecer demografico
estd marcado — ademas de por fendmenos ocasionales como guerras, epidemias,
conquistas, crisis econdmicas, o0 ensayo farmacoldgicos — por determinantes
econdmicos, peculiaridades sociales, que a su vez se deben al lugar, la época y el
desarrollo de su cultura, junto con el influjo de la idiosincrasia de sus ciudadanos, asi
como la inevitable y constante interaccion con el resto de las sociedades (Livi-Bacci,
2009).

A saber, desde que el Homo Sapiens transformé su actividad adaptativa y de
supervivencia, su capacidad de producir para sus necesidades le llevd a desarrollar la
actividad econdmica, la cual se transformd en una nueva fuerza reguladora primaria de
su crecimiento poblacional. Esta actividad posibilit6 ademas la aparicion de la cultura
como conjunto material y espiritual de su creacion, integrandose ésta como un nuevo
subsistema en relacion a la naturaleza, y la gestion de la vida y la muerte. La capacidad
de proteger a su descendencia, con nuevas acciones inteligentes o aprendidas, que
afladian eficacia a las conductas biologicas heredadas, junto con la transformacién de la
actividad sexual — de medio de reproduccién gobernado por ciclos hormonales, a medio
de placer gobernado por presiones socioecondmicas, morales y psicologicas -
transformaron y diferenciaron radicalmente las diferentes comunidades de poblacion
humana. A través de los siglos, todos estos acontecimientos contribuyeron a transformar
el ritmo natural de crecimiento poblacional humano en un fendmeno exponencial, sujeto
fundamentalmente a regularidades econdmicas, sociales y psicol6gicas, que por
arbitrarias que nos puedan parecer, siempre expresan una necesidad, un sentido social y

personal, que deben ser estudiados, en cada comunidad concreta (Gonzalez, 2003).

Esta concatenacién de condicionantes que moldearon el crecimiento poblacional a lo
largo de la Historia, nos devuelven al siglo XXI en forma de problema enunciado bajo
el término crecimiento exponencial. Tanto es asi que se afirma que las Tres P que
amenazan a la humanidad y al medio ambiente son la polucion, la poblacion y la
pobreza. Frente al agravio comparativo, es muy significativo ver coémo se ha llegado a

equiparar la polucion y la pobreza — dos situaciones que nadie dudaria en considerar
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verdaderas amenazas — con la poblacién, como si el ser humano representara un

problema para si mismo.

En el presente trabajo se defiende que de los tres axiomas anteriores, el Unico que no
representa una amenaza para la humanidad es la poblacion. Ahora bien, aclaremos que
el ser humano no representa un peligro en si mismo pero si lo hace el consumo que
genera su modelo de desarrollo, y que si bien la polucién y la pobreza derivan de la
gestion poblacional y los recursos disponibles y diezmados, el ser humano es
responsable directo del deterioro medioambiental y su crecimiento como especie

amenaza seriamente su habitat de supervivencia.

Asi las cosas, ;debemos adoptar medidas drasticas para reducir la poblacion? La
respuesta es no. Las medidas drasticas consisten en limitar el nimero de nacimientos
con todos los medios disponibles: contraceptivos, esterilizacion y aborto, y al ser
medidas drasticas suelen acomparfiarse de otros adjetivos como coactivas e impositivas.
A simple vista, la aplicacién de estas medias, nos plantea ciertos problemas que

dificilmente se justifican de forma ética, moral e incluso juridica.

La aplicacién de medidas coercitivas en los paises con mayores indices de natalidad
resuena a violaciones de los derechos humanos més basicos — tales como el derecho a la
vida, la libertad o a la identidad cultural — como también al condicionante de recibir
ayuda por parte de las grandes potencias universales. El discurso macroeconémico tiene
su propia logica y parece que, en los paises menos desarrollados, no admite ser
interferido por el discurso de las éticas dominantes en los sistemas democraticos
occidentales: se podria decir que los derechos humanos s6lo podrian ser tenidos en
cuenta en esos paises una vez integrados en la gran trama del mercado mundial. Estas
politicas coercitivas de control de nacimientos no funcionan, o mejor dicho, si lo hacen,
pero a corto plazo. China y la India son el ejemplo de que, si bien las medidas de
control de la natalidad aplicadas de manera coercitiva paliaron el problema a corto
plazo, lo que verdaderamente se necesita es un plan a medio y largo plazo que solvente
el problema de forma progresiva, inclusiva y consensuada por todos los agentes
implicados. Se puede protestar sobre la crueldad de las normas sobre procreacion
impuestas en estos dos paises, pero también es falso afirmar que las politicas de

contracepcion fracasaran en China o en la India, puesto que sus gobiernos las aplicaron
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como ultimo recurso a la elevada mortalidad debido a las grandes hambrunas y

epidemias.

Evitar el colapso es s6lo cuestion de crear un nuevo frente comdn planetario que admita,
sin miedos ni tabules, que el Planeta esta enfermo de superpoblacién e hiperconsumo, y
que la cuestion ecoldgica no entiende de fronteras. Es necesario forjar un nuevo ethos
que, mas alla del relativismo cultural y de las tres perspectivas que actualmente ocupan
la cuestion ecoldgica, fraglie en un paradigma ilusionante e inclusivo que construya un
horizonte de principios universalizables consabidos y refrendados por todos los
implicados y perennes en el tiempo més alla de las futuras generaciones. En palabras de
Adela Cortina: «Lo que urge es cultivar una nueva actitud en las personas y en los
grupos, una nueva forma de acercarse a la naturaleza, no expoliadora, no manipuladora,
y ademas explicitar publicamente los rasgos de esa actitud» (Cortina, 2002, p 146). Con
todas estas prerrogativas, es necesario aproximarnos a la ética discursiva para aplicarla a

la cuestion ecolégica.*

5.1 Etica Discursiva en perspectiva ecoldgica.

Cuando decimos que el crecimiento demogréfico conlleva implicaciones para la
ecologia, nos referimos no s6lo al impacto que genera el ser humano sobre el medio
ambiente alterando los ecosistemas. Mas alla de la incidencia directa, al calificar el
crecimiento de la poblaciébn como nocivo o dafiino para el Planeta, valoramos el

impacto en consideracion a muchas mas variables como la econdmica. Bajo esta

% para McCloskey (1983) exiten tres perspectivas que se ocupan de la cuestion ecoldgica, a las que
Matthias Kettner denomina ortodoxa, reformista y revisionista respectivamente. La primera aboga por no
crear una nueva ética para abordar los problemas ecoldgicos puesto que bastan las éticas tradicionales.
Para esta opcion, defendida por el propio McCloskey y por W. D Ross, el concepto de responsabilidad es
el centro, y ya que son las acciones humanas las responsables de lo que ocurre en la naturaleza, son por
tanto responsables de prevenir y controlar sus actuaciones bien intencionadas como no intencionadas,
bien para el ecosistema, el Tercer Mundo y para las generaciones futuras. La segunda perspectiva, la
reformista, trata de afiadir a la ética tradicional los valores propios del medio ambiente, de manera que se
puedan atribuir derechos morales y legales a organismos vivos. La tercera perspectiva, la revisionista
demanda una ética radicalmente nueva, no centrada en los seres humanos sino en la naturaleza, en la vida.
La ecosofia seria el paradigma a seguir en las distintas comunidades biéticas. Leopold Aldo defiende que
necesitamos una land ethic que amplie los miembros de la comunidad moral incluyendo todos los
elementos de la naturaleza. Este nuevo paradigma, acuiiado por Arne Naess como deep ecology, contiene
elementos como el “holismo™ (interdependencia entre todos los seres y lugares del planeta), y el
“biocentrismo” (defensa de la vida con independencia de la valoracién humana).
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perspectiva, la vision econdmica dominante en la Modernidad considera la poblacion
como una variable méas del proceso econémico, y llega a pensar que sobre la poblacion
se puede actuar con la misma libertad que sobre otras variables como la inflacion, la
presién fiscal o el gasto publico con el fin de optimizar el sistema econémico. Por el
contrario, desde una perspectiva ecoldgica se entiende que el ser humano es un
elemento cualitativamente distinto del resto de elementos del ecosistema global que
hace que el ser humano se sitte por encima del sistema econdémico y establezca un
criterio metaecondmico segun el cual todo el sistema se ha de ordenar hacia la
satisfaccion de las necesidades béasicas para la totalidad de los humanos. A este
respecto, Ballesteros, parafraseando a Kant, propone un nuevo imperativo categorico de
indole ecoldgica: «Obra de tal modo que tu nivel de consumo pueda convertirse en
méaxima de conducta universal por ser compatible con condiciones de vida dignas para

la presente y futuras generaciones» (Ballesteros, 1995, p42).

Desde esta nueva perspectiva, el impacto del ser humano sobre el medio ambiente
dependera de lo que resulte de compaginar la atencién a las necesidades fundamentales
de los seres humanos con el mantenimiento de las condiciones de vida para las futuras
generaciones. Asi pues, la perspectiva ecoldgica sera valida tanto para modificar los
criterios de evaluacion del impacto ambiental, como también para tomar las decisiones
sobre el crecimiento demografico con arreglo a unos criterios de racionalidad
universalizables. El hecho de que exista una multiplicidad de posturas entre las
perspectivas mas catastrofistas junto con las optimistas méas radicales, una perspectiva
incluyente no exime a ninguna de ellas de la necesidad de tomar decisiones. Aquello
mas racional es no traicionar aquellos principios que, por ser absolutos, puedan ser
universalizables de forma ineludible para las diferentes posturas. Esos principios serian:
la consideracion del valor infinito de cada vida humana, la sociabilidad ontolégica de
cada ser humano y el valor igual de cada vida humana, y el caracter limitado de los
recursos medioambientales (Bellver Capella, 1995, p69).

En primer lugar, tal y como se reiter6 en la Conferencia Mundial sobre Poblacion en
Bucarest (1974), «el ser humano es la mayor riqueza del planeta». Sin embargo, su
mayor presencia en la Tierra no multiplica las posibilidades de vida digna para todos.
Esto es porque, pese a que nunca tantas personas han vivido en tan buenas condiciones

de higiene, alimentacion, salud, seguridad y libertad, ademas de poder contar con los
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medios para poder universalizar esas condiciones, lo cierto es que nunca ha habido tanta
desigualdad ni pobreza como en la actualidad. El principio de la Declaracion de Rio
sobre Medio Ambiente y Desarrollo: «Todos los Estados y todas las personas deberan
cooperar en la tarea esencial de erradicar la pobreza como requisito indispensable del

desarrollo sostenible...» sigue sin cumplirse veintitrés afios después.

Respeto al segundo principio, aquel que incide sobre la sociabilidad ontoldgica del ser
humano y el igual valor de cada vida humana, parece consolidado una vez superada La
Modernidad. Parece obvio que el ser humano remite a una intrinseca condicion social, y
que la naturaleza humana se realiza y se trasciende al reconocerse en los demas. Sin la
consideracion del Otro,” el sentido de la medida fundamental para el trato con los
demas y con la naturaleza se disuelve, quedando reducido a la subjetividad ilimitada y
la coercidn social. Desde esta perspectiva, la naturaleza es vista no s6lo como fuente de
recursos, sino también como horizonte de significado y de moralidad. Al contacto con
los demas seres humanos y con el conjunto de la naturaleza el hombre se va
descubriendo a si mismo como respuesta y proyecto. Desde esta perspectiva se adquiere
una comprension mucho mas profunda y acertada del articulo 1 de La Declaracion
Universal de Derechos Humanos: «Todos los seres humanos nacen libres e iguales en

dignidad y derechos...».

Ahora bien, viendo la estrecha vinculacién de los seres humanos entre si, cabe
preguntarse si la relacion que los vincula es analoga a la que mantiene la humanidad en
su conjunto para con la naturaleza. Desde el presente trabajo nos inclinamos a pensar
que si, puesto que el trato del ser humano trasciende la naturaleza desde el conocimiento
de su dependencia. Y asi como el hombre es responsable de cada ser humano, también
es responsable del cuidado por la naturaleza. Esta cuestion nos remite inevitablemente a
cuestionarnos el enfrentamiento entre la idea de progreso — econémico — y conservacion
de la naturaleza, ambas exigencias derivadas de la misma naturaleza humana y

aparentemente contrarias entre si. Puestos a valorar de forma incluyente las diversas

" El Otro como constitutivo de la vida de cada ser humano es uno de los temas principales de la filosofia
de mediados de siglo (Levinas, Barber...) Pero la literatura castellana de principios del siglo XX utiliza al
Otro como constitutivo del propio como tema recurrente. Algunos ejemplos son : «Si td y yo, Teresa mia,
nunca / nos hubiéramos visto, / nos hubiéramos muerto sin saberlo: / no habriamos vivido» (Miguel de
Unamuno); «Poseido voluntario / de esta fuerza que me invade, / mayor soy, porque me siento / yo
mismo, y enajenadox» (Pedro Salinas) ; «Tu justificas mi existencia ; / Si no te conozco, no he vivido; / Si
muero sin conocerte, no muero, porque no he vivido» (Luis Cernuda) .Antologia poética Generacion del
27. Edicion de Vicente Gaos. Editorial Catedra, 1981.
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éticas medioambientales, consideramos que, si bien el ser humano es un sujeto valioso
en si mismo y es capaz de reconocer su dependencia para con la Naturaleza, no importa
cdémo etiquetemos la ética ecoldgica — biocentrista o antropocentrista, ecosofia, holismo,
0 Deepecology. Puestos a debatir, podemos perdernos entre paginas tratando de
averiguar si la Naturaleza es un sujeto moral, si tiene valor intrinseco, si debemos
estudiar su ética a partir de la filosofia existente o si le creamos una para ella. Lo Unico
cierto es que el ser humano, si se considera un sujeto racional y valioso debe entender
gue sin la Naturaleza nos morimos todos. No frenar su deterioro medioambiental
causado por una sobreexplotacion de sus recursos es evolucionar hacia el Homo
Stupidus Stupidus (Sartori y Mazzoleni, 2003p70).

Esta reflexion nos lleva al tercer principio universal de la ética ecoldgica bajo el prisma
del paradigma discursivo: el reconocimiento del carécter limitado de los recursos. El
deterioro actual del medio ambiente es innegable, y las generaciones futuras encontraran
un planeta exhausto y deteriorado. La razén es consecuencia inmediata del modelo de
produccion y consumo vigente en Occidente — importado a los paises en desarrollo
movidos por el afan de emulacién - ,"* un modelo que no es racional ni licito, porque
uno de sus postulados es el caracter ilimitado de los recursos y porgque tampoco es
universalizable. Incluso para aquellos que subordinan el valor de la Naturaleza ante el
del ser humano, s6lo con defender cada vida humana y la necesidad de una solidaridad
sincronica y diacronica que garantice una mayor igualdad en la gestion de los recursos,
ya deben reivindicar un cambio en el modelo de desarrollo econémico y consumo

asentado en una administracion prudente y en un uso y consumo sobrio de los recursos.

Puede que los Ehlrich se equivocaran de fecha y que la Revolucion Verde supusiera un
revés para sus investigaciones y para su reputacion. Pero lo cierto es que, a falta de
nuevas revoluciones tecnologicas, la amenaza del colapso sigue vigente casi cincuenta
afios después con los mismos interrogantes: cémo gestionar los recursos del planeta

para erradicar la pobreza y la desigualdad, como elaborar un nuevo modelo de

™ Thorstein Veblen defiende en su Teoria de la clase ociosa (1963) que todas las sociedades cuentan con
un grupo o clase con suficientes haberes como para pagar a otros para que realicen sus labores de
supervivencia, y asi poder dedicarse a la vida ociosa. Esta ocupacion era el signo externo de su poder
economico (y lo ha sido asi desde los griegos), pero su visibilidad fue disminuyendo debido al nacimiento
de la sociedad industrial y la vida urbana. Hoy en dia, el consumo ostentoso es el encargado de hacer
visible la potencia econémica de la clase ociosa, y ese consumo expuesto induce a consumir a las demas
clases movidas por el afan de emulacién.
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desarrollo que promueva un consumo responsable, y cdmo generar un menor impacto
medioambiental que permita la pervivencia del ser humano en el Planeta generacion tras

generacion. Estas fueron sus medidas:

Detener el crecimiento demografico tan rapida y humanamente como sea posible,
e iniciar un lento descenso de la poblacion hacia un volumen que pueda sostenerse
a largo plazo, permitiendo a todas las personas disfrutar de una vida digna y
productiva. Transformar el sistema econdmico, eliminando su afan de crecimiento,
de manera racional, reduciendo el consumo per cépita para asi disminuir las
presiones sobre los recursos y el medio ambiente. Adoptar, en la medida de lo

posible, tecnologias menos nocivas para el medio ambiente (Ehrlich y Ehrlich,
1994)

Segun las propuestas de Elhrich, la mejora de la situacién pasa por decrecer, tanto a
nivel de especie como a nivel econdémico, junto con desarrollar tecnologias mas limpias

Detengamonos a analizar todas estas cuestiones en los siguientes apartados.

5.2 Detener el crecimiento econdmico: ¢:es posible una ética para la gestion

demogréafica?

En la actualidad, la sola mencion de la posibilidad de aplicar medidas drasticas para
frenar el aumento de la poblacion provoca escalofrios seguidos de una repulsa colectiva.
La licitud de aquellas politicas demograficas draconianas — sobre todo por la brutalidad
de algunas de las medidas de su aplicacibn — queda totalmente desacreditada y
condenada en nuestro tiempo. Aln asi, los tradicionales argumentos criticos contra las

politicas demograficas drasticas continGan teniendo su contrapunto.

Las politicas demograficas impositivas resultan un atentado contra la libertad, mas si
cabe cuando el acceso a determinadas ayudas econdmicas se condiciona a limitar el
namero de hijos, y méas todavia cuando se les impone a las mujeres la esterilizacion. De
esta manera, se entiende que se estan cercenando libertades tan fundamentales para el
ser humano como lo son las relativas a su vida sexual y a su proyecto familiar. Estas

medidas se pueden considerar formas de paternalismo justificado por parte de
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Occidente, que en ultima instancia trata de disminuir el riesgo de amenaza de una
invasion migratoria masiva por parte de los habitantes del Sur. Cierto es que esta
violacién de las libertades por parte de los paises desarrollados es abusiva e invasiva,
pero si hablamos de violacion de las libertades, vida sexual y proyecto familiar,
¢alguien ha preguntado a las mujeres del Sur qué es lo que quieren? Es mas, ien qué
medida cuenta su opinidén acerca del proyecto de vida ideal en su comunidad? En el
caso de recibir educacion sexual y contar con los medios contraceptivos pertinentes
¢dejarian de identificar vida sexual con proyecto familiar? Como veremos en el segundo
bloque del presente trabajo, las libertades de las mujeres son mutiladas en la mayor
parte del mundo al ser victimas de violaciones, embarazos forzados, explotacion y

dominacion patriarcal. Y esto ocurre a diario.

El control de la natalidad se considera también un atentado a las tradiciones culturales.
No cabe duda de que la libertad de las culturas es una riqueza de caracter universal y
que las tradiciones son la herencia de una forma de entender el mundo para una
comunidad concreta. Sin embargo, no todas las précticas derivadas de determinadas
formas de vida y pensamiento son tan respetables como cualesquiera otras. Con el paso
del tiempo y debido a la inevitable interaccion cultural con otras cosmovisiones, las
tradiciones pueden ser revisadas, reformuladas o erradicadas. Este podria ser el caso del
hecho de concebir un elevado niamero de hijos justificando la necesidad que tienen los

mayores de asegurar la cobertura de sus necesidades en el futuro.

En este sentido, como indica el demografo francés Jaques Vallin «por lo general (los
paises pobres) tienen una fecundidad muy por encima del valor necesario para la
renovacion de las generaciones y ven aumentar rapidamente su poblacion» (Vallin
1995, p58). Segun este autor, esto se debe a que una fecundidad mas bien alta -3'6 hijos
por mujer- y una mortalidad bastante baja -60 afios de esperanza de vida al nacer- llevan
a un rapido crecimiento y a duplicar la poblacion mas o menos cada treinta afios (Vallin
1995). Quiza ya no se necesite una prole numerosa para defenderse de otras tribus
mientras no haya campos que cultivar o ganado que pasturar. Otro argumento recurrente
es que una numerosa descendencia se identifica también, en la mayoria de los casos, con
una corriente cultural que impregna y dota de significado la relacién sexual, afirma el
valor y la riqueza de la vida humana y robustece los vinculos familiares.

Desafortunadamente, en la mayoria de los casos, el hecho de engendrar una numerosa
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prole se basa también en supuestos machistas que relacionan el nimero de hijos con la

virilidad y la potencia sexual masculina.

Ante este estado de cosas, una de las prioridades a nivel planetario consistiria en
establecer un frente coman de lucha contra el crecimiento de la poblacion en los paises
del Tercer Mundo. Habida cuenta de la urgencia del problema parece, necesario y
justificado, adoptar medidas drésticas, sin embargo quedan ética y moralmente
descartadas. Un plan que abogara por el derecho a la reproduccion en los paises en
desarrollo y a la vez garantizara la cuota de reposicién deberia — mas que someterse a
planes de distribucion y asignacion de cuotas — formarse en base a politicas de
planificacion y educacién sexual que forjaran una nueva sociologia reproductiva en la
que se respetara la legitimidad tanto a aquellos que estan deseosos por reproducirse en
masa como a los que no. Y esta nueva politica reproductiva para el Tercer Mundo pasa
sobre todo por escuchar la voz de las mujeres para disefiar politicas demograficas
incluyentes, sensatas y moderadas, politicas en las que queden garantizados tres pilares
fundamentales para la emancipacion femenina en el Sur: condiciones higiénicas y
recursos sanitarios, educacion, e igualdad de derechos para las mujeres. Puestos a
buscar el contrapunto a este argumento, bien es cierto que estas medidas sOlo
empezarian a surtir efecto a medio y largo plazo, pero también lo es que han
transcurrido cincuenta afios desde que los Ehlrich las propusieran. El tiempo pasa, los
problemas de la poblacién — y sus derivados — se acentlan, y la comunidad
internacional deja en manos de la identidad cultural la situacion de la mujer en el Tercer
Mundo.

El tercer gran argumento contra las politicas demogréficas masivas reside en el hecho
de considerarlas un atentado a las posibilidades de crecimiento econémico de los paises
en desarrollo. Como ya hemos visto, algunas teorias como las de Adolphe Landry
(1934) sobre los estadios societales, o los argumentos aportados por los paises en vias
de desarrollo en las principales cumbres mundiales, se sustentan en este supuesto.
También es cierto que el desarrollo econdémico occidental no se hubiese llevado a cabo
sin el crecimiento de la poblacién que lo acampand, aunque también es cierto que el
desarrollo se pudo llevar a término por la existencia de las colonias que ampliaban més
si cabe el mercado de consumo. Lo que resulta descabellado es pensar que un aumento
de la poblacion equivale a potenciar el desarrollo. En el caso de Nigeria, la poblacion se
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triplicé entre 1950 y 1998, pasando de 33 a 106 millones de habitantes. Para el 2050 se
prevé que lleguen a 244 millones, registrando en s6lo cien afios un factor de
multiplicacion superior a siete. ¢;Seran los nigerianos mas ricos e instruidos? No. Con

toda probabilidad seran mas pobres y subdesarrollados que nunca.

¢Como ser capaces de establecer un frente comin a nivel planetario que promueva una
gestion responsable de la natalidad en base a la capacidad de carga de nuestro Planeta
sin aplicar medidas drasticas, impositivas y coercitivas? Pensar en los principios
universalizables que rijan el control de la natalidad requiere construir un marco de
analisis ético, y éste pasa por defender que, ante todo, el caracter impositivo y coercitivo
de las politicas demograficas necesarias para racionalizar el crecimiento de la poblacion,

en ningun caso, podréan atentar contra los derechos humanos de nadie.

Segin Warwick (1995) en la literatura existen tres posiciones diferenciadas sobre el
analisis ético del problema de la poblacion. La primera afirma que todas las politicas,
estrategias y tacticas de los gobiernos para abordar el problema de la poblacion deben
someterse totalmente a los estandares éticos que marcan la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, los Convenios Internacionales sobre Derechos Civiles y Politicos,
y Econdmicos y Sociales, u otras declaraciones internacionales de relevancia. La
segunda se coloca en una posicion méas cercana al relativismo cultural y afirma que
dichas politicas deben juzgarse a la luz de las escalas de valores de cada pueblo, de cada
Estado o Region. Por dltimo. Existe una posicion intermedia, de caracter mas
prudencial, que acepta como patrén basico las Declaraciones Universales pero estima

que la aplicacidn concreta debe dejarse a la decision de cada gobierno.

Warwick (1995) parece situarse en una posicion intermedia entre la primera y la tercera.
Para él existen 5 principios basicos que deben guiar el analisis de las politicas de
poblacién. Estos son: Toda persona tiene derecho a la vida, entendido como el derecho a
gozar de buena salud y a estar protegido de las acciones de otros que puedan producir la
muerte, la enfermedad, la incapacidad o el dolor; Toda persona tiene derecho a la
libertad, entendido como el derecho a tomar decisiones sobre uno mismo y a actuar
conforme a dichas decisiones; Toda persona tiene derecho al bienestar, entendido como
un nivel adecuado de acceso a la comida, vestido, vivienda, cuidados sanitarios y

educacion; Toda persona tiene derecho a un reparto equitativo de las cargas y beneficios
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de las politicas publicas de poblacion; Toda persona tiene derecho a recibir adecuada
informacion exhaustiva y veraz acerca de los riesgos y beneficios de las politicas

publicas de poblacion.

Por su parte, Diego Gracia (1998) esboza un canon de moralidad para analizar las
politicas de control demogréafico. Su codigo deontoldgico afirma la inalienable dignidad
de los seres humanos y se sustenta en los cuatro principios de la Bioética: autonomia,
no-maleficencia, beneficencia y justicia. Este autor los jerarquiza en dos niveles
distintos, que permite analizar las politicas de control de la natalidad en un primer
término, y ampliar a un segundo paso de analisis de tipo teleoldgico y consecuencialista,

que permite justificar, en determinadas situaciones, excepciones a los principios.

Por lo que respecta a Pablo Simén Lorda (2002), modifica la propuesta de Diego Gracia
asumiendo que, en el esbozo moral, los contenidos asignados clasicamente al principio
de la autonomia deben ser en realidad distribuidos entre los principio de no-
maleficencia y beneficencia. EI esbozo moral que propone se compone, por tanto,
también de dos niveles diferentes, pero solo de tres principios. En el nivel 1 se sitdan los
deberes de obligacion perfecta, aquellos que son correlativos de derechos
intersubjetivamente reconocidos, y que nadie puede incumplir sin colocarse con ello al
margen de la comunidad humana. Se trata de los minimos éticos intersubjetivos que,
para ser adecuadamente protegidos, se codifican en forma de normas juridicas y se
denominan deberes ético — juridicos. Los dos principios que conforman este nivel son
los de no-maleficencia y de justicia y, junto con ellos, las reglas derivadas de los

Mmismos.

El primero de ellos, el principio de no maleficencia se describe del siguiente modo:
«Debes no hacer dafio fisico, psiquico o moral a las personas» o, lo que es lo mismo,
«trata a todas las personas con la misma consideracion y respeto en su vida bioldgica,
psicologica y moral». De la obligacion de respeto a la vida moral nacen reglas que
obligan al respeto de la vida de las personas, de su intimidad, de sus decisiones
autobnomas, etc. Por su parte, el principio de justicia dice: «Debes tratar a todas las

"2 Relacionando las posturas de Diego Gracia y Warwick, vemos como probablemente la posicién de
Diego Gracia pueda encuadrarse mejor en la tercera de las posiciones sefialadas por Warwick.
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personas con la misma consideracion y respeto en el orden social, politico, econémico y
cultural». De este principio nacen reglas que obligan a garantizar una estructura
sociopolitica y un funcionamiento institucional que facilite el acceso de los ciudadanos

a los recursos pablicos en condiciones de equidad. "

El Nivel 2 se compone de los deberes de obligacién imperfecta, deberes que no son
correlativos de derechos. Son contenidos de ética subjetiva de méaximos, no exigibles
por coaccién sino asumidos voluntariamente por los sujetos morales. No tienen
correlato juridico, por lo que se denominan deberes puramente morales. Todos estos
deberes derivan de un Unico principio, el de beneficencia. Este reza: «Haz el bien al otro
procurando que realice autbnomamente su propio proyecto de felicidad». Del principio
de beneficencia nacen a su vez dos tipos de normas derivadas, los mandatos y los
consejos. Los mandatos especifican obligaciones de beneficencia asumidas publica y
voluntariamente por un sujeto, y que por tanto le son moralmente exigibles por los

demas.”

A nuestro entender, este esquema de analisis puede servirnos para tratar de establecer
un sencillo marco ético sobre el que empezar a disefiar las politicas, estrategias y
tacticas a seguir para empezar a hablar de politicas de control demogréfico de la
poblacion. Vaya por delante el hecho de que — sin &nimo de ser catastrofista, sino
realista — la muerte diaria de millones de personas en el Planeta, en gran medida fruto de
la actual estructura econdémica mundial, dejan la situacion moral global a las puertas de
los minimos éticos definidos por los principios de no-maleficencia o justicia. Ademas,
la violacién de estos principios constata el dafio ecoldgico — continuo y ya irreparable —
a nuestro planeta, que se traduce también en un quebranto permanente del principio de

no-maleficencia aplicado tanto a la Humanidad actual, como a la futura, como a la

" En relacion a los cinco principios enumerados por Warwick, pueden ser integrados perfectamente en
los dos principios del Nivel 1. Asi, sus principios 1, 2 y 5 (respeto a la vida, a la libertad y derecho a la
informacién) son derivados del principio de no-maleficencia, mientras que los principios 3 y 4 (bienestar
y reparto equitativo de cargas y beneficios), son derivados del principio de justicia.

AN igual que Diego Gracia, Lorda entiende que este momento deontolégico de andlisis de cualquier
conflicto ético debe seguirse de un segundo momento de confrontacion de las posibles salidas del
conflicto con la realidad para analizar las consecuencias previsibles de adoptar una u otras perspectiva.
Este segundo momento, tipicamente prudencial y teleol6gico, puede justificar determinadas soluciones al
conflicto que implique un quebrantamiento de alguno de los principios, haciendo de esa manera, lo que se
consideraria una excepcion.
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Naturaleza como un todo. A sabiendas de la situacién real, y decididos a movernos en el
mundo de las ideas, estos serian los principios universalizables a la hora de esbozar el

marco ético de las politicas demograficas.

En primer lugar, el principio de no-maleficencia nos obliga a lo siguiente: Evitar el dafio
fisico y / o psicoldgico a quien usa dichos métodos o a su potencial descendencia, lo que
excluye ya directamente el aborto y el infanticidio como métodos que puedan
promoverse en los programas de planificacion familiar. Ademas, estos métodos deberan
poder ser justificados mediante el balance de su aplicacion y el beneficio, ser eficaces y
carecer de contraindicaciones nocivas para la salud, y realizarse en condiciones
higiénicas. Ademas, la adopcion de cualquier método contraceptivo debera tratarse de
una decision libre y voluntaria, por lo que se elimina cualquier tipo de coaccion,
promesas incentivatorias, amenazas, manipulacion, informacion tendenciosa o
fragmentada, y por supuesto imposicién o dominio. Lo que si parece en cambio que no
lesiona la libertad de las personas es el uso de la persuasion, al tratar de convencer a la
persona de que una determinada opcion es la mejor exclusivamente mediante
argumentos razonables y veraces. De lo que deriva que el consentimiento debe ser
informado, y esto implica que la informacion sea veraz, completa y comprensible. Para
que se cumplan todas estas premisas se requiere que el sujeto sea capaz — maduro y
autosuficiente — y libre de tomar sus propias decisiones. Desgraciadamente, los grupos
de personas mas vulnerables a este respecto son los discapacitados, los menores de edad

y las mujeres, y en Tercer Mundo, los dos Gltimos supuestos combinan a la par.

En segundo lugar, siguiendo el principio de justicia y en relacién a lo inmediatamente
anterior, el éxito de una politica demogréfica sana implica poder decidir en libertad, y
para ello es necesario generar estructuras sociales, econémicas, politicas, educativas,
culturales y sanitarias que permitan a todos los ciudadanos de una comunidad alcanzar
un grado de bienestar digno, especialmente las mujeres. Debido a su vulnerabilidad
como colectivo, resulta apremiante la necesidad de instaurar programas de planificacion
familiar que garanticen el acceso equitativo a la atencion sanitaria bajo la instauracion,
seguimiento, y control de dichos procedimientos, asi como la atencién sanitaria
adecuada de sus complicaciones, efectos secundarios o fallos. Por Gltimo, el principio
de beneficencia obliga a promover que los pacientes tomen decisiones autbnomas que

sean consistentes con sus propias escalas de valores, personales 0 comunitarias, y con
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sus planes de vida y de felicidad. Por ello, los programas de control de la natalidad
deben procurar que la eleccion de un determinado procedimiento de control de la
natalidad sea incluyente, es decir, que sea el resultado de una valoracién conjunta de los
implicados y los profesionales del programa en una dinamica de escucha activa mutua y

comunicativa

Asi las cosas, cualquier programa de control de la natalidad — si quiere ser éticamente
correcto — debe respetar las reglas emanadas de los principios de no-maleficencia,
justicia y beneficencia que acabamos de exponer. Sélo en condiciones excepcionales,
siguiendo a Diego Gracia (1998), un gobierno o una agencia internacional, podra poner
en marcha programas que incumplan alguno de esos principios. Sobra decir que dichas
situaciones deberan ser rigurosamente justificadas en cada caso, y estaran en vigor sélo

el tiempo estrictamente necesario para dar salida a la situacion urgente o grave.

Ahora bien, aunque planteemos un marco ético tedrico que desarrolle programas de
planificacion familiar escrupulosamente respetuosos con los principios de no-
maleficencia, justicia y beneficencia, todo puede quedar en papel mojado si ademas no
actuamos sobre el problema del modelo de desarrollo basado en el consumismo
desaforado que provoca las injusticias y destruye el medio ambiente. A nuestro
entender, punto de partida de cualquier politica demogréafica respetuosa con los
derechos humanos pasa porque los paises del Norte no s6lo deben reconocer su deuda
ecoldgica con respecto al Sur, sino también su deuda demografica. El desarrollo
acontecido en Occidente en los Gltimos dos siglos no hubiera sido posible si en las
colonias de los continentes americano, africano y asiatico no se hubieran encontrado los
recursos materiales -y, en muchas ocasiones para vergiienza de los europeos, también
humanos- para alimentar el potencial cientifico y tecnoldgico del Norte, expoliando los
recursos y causando la precariedad en los paises del Tercer Mundo. El modo de afrontar
el pago de esa deuda se concreta en dos aspectos elementales: reducir el nivel de
consumo en el Norte hasta el limite en que ese nivel se pueda universalizar; y
proporcionar las condiciones para que el acceso a la alimentacion, la educacion, la
salud, y la igualdad de derechos sea posible para todos los seres humanos del mundo.
Hipotéticamente, algunos autores defienden que en el caso de estabilizar las cuotas en el
Tercer Mundo, y lograr un modelo de consumo en Occidente que tendiese hacia la
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universabilidad, la poblacion mundial llegaria a ser sostenible. Pero estas ideas ya

pertenecen al siguiente apartado.
5.3 Por una ética del consumo: hacia un nuevo ethos del desarrollo sostenible.

En este apartado nos aproximaremos a la ética de consumo, una apuesta arriesgada y
valiente que, de manera siempre didactica y divulgativa, nos presenta la profesora Adela
Cortina. La filésofa reclama nuevas bases politicas, econdmicas y sociales, un pacto
global sobre el consumo que promueva un consumo moderado y estilos de vida
incluyentes, capaces a su vez de fomentar y fortalecer la libertad de cada una de las
personas.” El acto de consumir nace de la libertad de los seres humanos, y por ello,
afecta a valores como la justicia, la libertad, la solidaridad y la vida feliz. Es por esto
que la ética del consumo trata de revisar y cambiar las actuales formas de consumo para
que sea justo, libre solidario y felicitante — en base a la ética discursiva™ —, y asume las
responsabilidades consecuentes de las acciones humanas para proteger el medio
ambiente como garante de sostenibilidad y habitabilidad para las generaciones futuras —
en base a la ética del cuidado.”” Siguiendo la maxima de que algo que es bueno por si
mismo — y que ademas es vulnerable — debe ser protegido por quien pueda hacerlo,
Cortina enuncia dos deberes imprescindibles de la ética ecoldgica: que la existencia de
la naturaleza y el ser humano sean buenas por si mismas, y que sintamos la capacidad

de proteger a ambos. Veamos de forma resumida en qué consiste su propuesta.

> A.Cortina (2002) entiende la libertad desde las tradiciones aristotélica (capacidad de elegir el propio
modelo de felicidad), kantiana (capacidad de optar por leyes humanizadoras) y discursiva (capacidad de
participar en un didlogo sobre los propios intereses).

"® La ética discursiva, creada en la década de los setenta por Karl-Otto Apel y Jiirgen Habermass, es
antropocéntrica y defiende por tanto que el ser humano es el Gnico que tiene derechos — incluidas las
generaciones futuras — porque tienen un valor absoluto y jamas pueden ser tratados como medios.
Entiende por tanto que un ser vivo no humano no tiene derechos pero si valor interno, por lo que no deben
ser objeto de maltrato. Por todo ello, las personas son las responsables del medio ambiente, especialmente
de las consecuencias para los seres vivos y para las generaciones humanas futuras.

" En la ética de la responsabilidad y el cuidado, Hans Jonas (1995) advierte que la técnica moderna es
una amenaza para la supervivencia del hombre sobre la Tierra, y que ademas de acabar con su existencia,
puede desconfigurar la esencia del ser humano. A saber, antes de la revolucion técnica y cientifica, la
naturaleza era algo duradero y permanente, pero ahora es vulnerable por estar amenazada. En este
sentido, entiende Cortina que la ética tradicional sobre lo bueno y lo malo queda limitada ante esta nueva
situacién, ya que las éticas anteriores entendian la condicion humana permanente y fija, porque entendian
que la accion humana era limitada y porque se basaba en la idea de contrato entre adultos capaces de
entablar relaciones reciprocas. Para ella, siguiendo la “heuristica del terror”” de Jonas, la ética requerida
serd una ética de la responsabilidad por las consecuencias de las acciones humanas, que cuide del futuro y
proteja a las generaciones futuras.
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Siguiendo a Adela Cortina (2002) la accion de consumir esta incrustada en la estructura
de los seres humanos, y es una accion que les hace libres, pero que ademas les obliga
tanto a justificar sus elecciones como a poder responder de ellas. Para la filsofa,
libertad, necesidad de justificacion y responsabilidad son los tres momentos nucleares
de nuestra estructura moral (Cortina, 2002). En otras palabras, la libertad es la esencia
del ser humano, y es la libertad la que nos otorga la capacidad de eleccion. EI poder
elegir conlleva asumir ciertas responsabilidades en base a unos valores éticos que nos
permite responder ante ellas. ElI consumo pertenece a las acciones que son libremente
elegidas, porque pueden orientarse y se puede responder por ellas. Esta consideracion
nos insta como consumidores a asumir una mayor responsabilidad en el consumo a
nivel individual, y a reclamar unos valores éticos de consumo y produccion a nivel

global.™

Sin embargo parece que la libertad en el consumo se encuentra secuestrada en la Era del
Consumo, donde parece no quedar resquicio para la libre eleccion. Segun Cortina (2002
p123), devolver a los seres humanos la soberania del consumidor — la capacidad de libre
eleccion — pasa por erradicar la creencia social que asimila el éxito personal a la
acumulacion de bienes. El ciudadano se hace efectivo en una comunidad politica que
aspira a la vida buena en base a unos minimos de libertad, igualdad, solidaridad, y
justicia y felicidad, por lo que el ciudadano libre de una comunidad politica, frente a la
manipulacién del marketing sobre las necesidades y los deseos, se distinguira de los
demas por su forma de consumir: mas justa, libre, solidaria y felicitante. En el contexto
actual, la ciudadania en un mundo globalizado obliga a asumir un compromiso ético
acerca de lo justo y de lo bueno, y obliga a una teoria normativa del consumo ético. La
tarea de disefiar una ética del consumo exige un nivel de conciencia moral social que
reconozca la igual dignidad entre todos los seres humanos. Para la profesora Cortina, el

consumo ético deberé ser autonomo, corresponsable y felicitante.

En primer lugar, el consumo auténomo lo es en la medida en que elegir aquello que se

consume es un asunto libre, a priori. En los paises en desarrollo la capacidad de

78 . . . . .
Cabe destacar que consumir no es la mayor esencia del ser humano sino la libertad. Consumir es un
rasgo comun a todos los seres vivos, que en su forma humana se torna en un sintoma de libertad.

85



eleccion queda reducida drasticamente, y en los paises ricos influyen variables como el
marketing, las motivaciones personales, los grupos de referencia, el afan de emulacién...
Cierto es que el consumidor no es soberano porque no elige con total independencia,
pero tampoco es un esclavo de la publicidad. Goza de una libertad basica que le permite
apropiarse de las mejores posibilidades vitales. Una ética del consumo fomentaria,
segun Cortina, el consumo de aquellos bienes que permitiesen seguir con el sefiorio
sobre las cosas, apropiandose de las posibilidades que ofrecen las mercancias para
fomentar la libertad como autonomia. Seria un consumidor autonomo aquel que toma
las riendas de un consumo justo y felicitante como aspiracion de una humanidad

auténoma en materia de consumo (Cortina, 2002, p239).”

La autonomia es la raiz y la meta del mundo moral, y en un mundo justo — ajustado al
deber moral — es donde se permite y se promueve la libertad. Tres son las aportaciones
que han heredado las sociedades que defienden la igualdad de todos los seres humanos
de la ética kantiana: la libertad de todos los seres humanos como fines en si mismos, la
determinacion de una norma como justa solo si es universalizable, y la constatacion de
que algunas actitudes y acciones valen por si mismas, y no por las utilidades que
reportan. Ademas, para considerar cualquier norma como ley moral habrd de someterse
previamente al test del Reino de los Fines. Adela Cortina reformula los imperativos
kantianos en relacion al consumo (Cortina, 2002, p243).

Siguiendo el primer imperativo kantiano «obra de tal manera que la maxima de tu
accion pueda convertirse por tu voluntad en ley universal de la naturaleza», y
aplicandolo al consumo, Cortina formula la primera norma: «consume de tal modo que
tu norma sea universalizable sin poner en peligro el mantenimiento de la naturaleza».
Como ejemplo, la profesora sefiala que en el caso de universalizar la compra de un
vehiculo, la vida en la Tierra seria insostenible y declina la opcion de comprar un coche.
El segundo imperativo que dice «obra de tal modo que trates a la humanidad, tanto en tu
persona como en la de cualquier otra, siempre al mismo tiempo como un fin y no s6lo

como un medio», Adela Cortina lo piensa en términos de consumo de tal manera que

™ Dos modelos de racionalidad son clave para aclarar la afirmacion anterior: la racionalidad
universalizadora kantiana, que ancla el mundo moral en la libertad entendida como autonomia de todos
los seres humanos — y que se prolonga hoy en la ética discursiva —, y la racionalidad prudencial, de base
aristotélica cuyo sentido aspira a lograr la felicidad. De ambos modelos deriva el consumo justo con todos
los seres libres, y la vida feliz.
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«consume de tal modo que respetes y promuevas la libertad de todo ser humano, tanto
en tu persona como en la de cualquier otra, siempre al mismo tiempo» (Cortina, 2002,
p246 ). Segun la tercera formulacion, la norma no puede pensarse de forma aislada, asi
que una norma moral tiene que poder formar parte de una legislacion que respete a los
seres humanos como fines en si mismos, que promueva su libertad y sus proyectos de
vida feliz, y dice: «La norma tiene que poder formar parte de una legislacion universal
propia del Reino de los Fines». Para Cortina, un consumo justo requiere estilos de vida
sostenibles, asumibles y universalizables, mas que en normas aisladas, una comunidad
ética cuya “conversion del corazon” priorice los valores morales. Asi pues, la tercera
formulacion de la filésofa diria: «Asume, junto con otros, las normas de una estilo de
vida de consumo que promueva la libertad en tu persona y en la de cualquier otra

haciendo posible un universal Reino de los Fines» (Cortina, 2002, p248).

Sigamos con la segunda premisa para lograr un consumo ético segin Adela Cortina: el
consumo corresponsable. Segun la reflexién inmediatamente anterior, cada consumidor
deberia aplicar los requisitos exigidos en el triple test del imperativo para decidir sus
formas de consumo. Pero la razén humana es dialdgica y no monoldgica, y necesita del
didlogo para dilucidar las formas justas del consumo.® En este sentido, la fildsofa
propone mantener dialogos entre los afectados (consumidores actuales y potenciales)
para dilucidar qué normas son justas, y promover las capacidades de participacion de
todos los afectados en condiciones de simetria. ElI reconocimiento reciproco y la
corresponsabilidad serian el ndcleo de esta sociedad donde todos se comprometen a
reconocerse como interlocutores validos y promover sus capacidades. Ulrike Knobloch
(1994) propone una forma de consumo justo basada en la siguiente maxima:
universalizar aquellas formas de consumo que no pusieran en peligro la sostenibilidad
de la sociedad ni del medio ambiente. Adela Cortina va un poco mas alla. Reconoce no
entender demasiado el concepto de sociedad sostenible y apela al empoderamiento de
las capacidades de los seres humanos para defender sus intereses. Es decir, que la norma
de justicia sea negativa (no dafiar), ademas de positiva (si empoderar), entendiendo la
norma de consumo ético y responsable de la siguiente manera: «Asume, junto con otros,

estilos de vida que promuevan la capacidad de las personas de defender dialégicamente

8 A saber, la ética discursiva puso en dilogo el universalismo kantiano en los afios setenta y Adela
Cortina destaca la linea de Ulrike Knobloch, quien a su vez aplica al consumo la version de la ética del
discurso de Peter Ulrich (1997).
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sus intereses, y no pongan en peligro la sostenibilidad de la naturaleza, y fomenta
asociaciones e instituciones que trabajen en esa direccion» (Cortina, 2002, p254).

Llegamos al ultimo axioma del consumo ético: el consumo felicitante. Recuerda Cortina
que tal y como escribe Avristoteles en su Etica a Nicomaco, todos los seres humanos y
sus acciones tienden a un bien que es la felicidad — aunque no existe consenso acerca de
cémo conseguirla. 8 Algunas de las virtudes que configurarian un carécter felicitante
respecto al consumo requieren para Cortina lucidez y cordura. Lucidez para salir del
circulo produccién-trabajo-consumo y crear tiempo en vez de sacrificarlo en trabajo
para ganar mas dinero — saber que el consumo crea adiccion compulsiva, y superar la
conviccién de moderar el consumo es retroceder. En cordura para entender que la
calidad de vida debe prevalecer como proyecto sobre la cantidad de bienes — ya que una
vida inteligente se define por el disfrute sereno de las relaciones humanas, el ejercicio
fisico, los bienes culturales, escuchar musica, participar en eventos culturales, el

contacto con la naturaleza, el trabajo gratificante...

Para lograr la igualdad de consumo, la profesora Cortina propone como orientacion el
imperativo del Reino de los Fines a las normas de consumo y su puesta en dialogo a
través de la ética del discurso. La puesta en didlogo del Reino de los Fines exige una
igualdad de consumo — no de mercancias — sino igual posibilidad de optar por estilos de
vida incluyentes®” Para la fil6sofa, una pluralidad de estilos de vida incluyentes requiere
buscar estilos de vida felicitantes y que ademas sean universalizables, y lograrlo
depende de ser capaces de priorizar las actividades basadas en las relaciones personales
a las del mercado. El actual modelo de mercado asimila el desarrollo al crecimiento

cuantitativo — econdmico —, y la experiencia constata que se trata de un modelo que

8 Adela Cortina recoge el testigo para aclarar que no es lo mismo eudaimonia que bienestar o calidad de
vida, ni es lo mismo una vida digna de ser vivida que una vida buena. Para la fil6sofa el significado de
eudaimonia “buen daimon” es a la vez “buen caracter” y “buena suerte”, e insiste en que la felicidad no
se planifica, pues depende en gran medida de la buena suerte. Aln asi, no sélo de la buena suerte depende
la felicidad, ademas hay que «tener la apertura de vida suficiente como para saber acogerla, agradecerla,
cuidarla y hacerla crecer» (Cortina, 2002, p255).

8 A, Cortina entiende que la igualdad de consumo como igualdad de acceso a todas las mercancias es
social y ecologicamente inviable ya que, por un lado, es socialmente imposible universalizar los bienes
posicionales, y por otro porque supondria destrozar el medio ambiente. Los minimos de justicia
irrenunciables para una igualdad de consumo serian cubrir las necesidades basicas para una vida plena
(Streeten, 1981), proporcionar a todos los ciudadanos los bienes primarios para que lo sean (Rawls,
1979), y potenciar las capacidades de los seres humanos para llevar a cabo una vida floreciente (Sen,
2000).
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agudiza las desigualdades, crea insatisfacciones y perpetta la pobreza. Adela Cortina
recoge un nuevo modelo de desarrollo y consumo basado en la propuesta del
crecimiento cualitativo.®® Gracias a él, Cortina entiende que lograr la igualdad de
consumo — no de mercancias — sino igual posibilidad de optar por estilos de vida
incluyentes, pasa por una moderacion en sus formas. Para ello seria necesario cambiar
la nocion de crecimiento cuantitativo por la de crecimiento cualitativo. De esta manera,
las personas saldrian del circulo produccion-trabajo-consumo, y puesto que no
necesitarian trabajar tantas horas para cubrir sus falsas necesidades, serian mas felices al

disfrutar de mas tiempo libre para fomentar sus potencialidades.

Hasta aqui la atrevida propuesta de Adela Cortina. A nuestro parecer, un paradigma
acerca de la ética del consumo legitimo, valiente y sensato, aunque excesivamente
confiante en la cordura del ser humano. Como fil6sofa antropocentrista, entendemos
que la profesora Cortina rechace de plano la solo idea de reducir en nimero de
consumidores, y resuelva el problema medioambiental con un consumo auténomo,
corresponsable y felicitante que garantice estilos de vida incluyentes. Sin embargo, la
formula mégica que nos imbuya a frenar la codicia humana constituye, mas que un
problema indisoluble, un misterio todavia méds enmarafiado que encontrar una teoria
unificada en el campo de la metafisica cuantica. Es cierto que la bomba demografica se
estd desactivando poco a poco, aun asi, lamentablemente no hemos empezado a
desactivar la del consumo. Es mas, nos resulta imposible no admirar la propuesta de la
Adela Cortina, pero nos resulta igual de imposible imaginarnos que una madre del Sur,
incapaz de alimentar a siete hijos esté pensando en politicas de vida incluyentes. Ahora
nos viene a la memoria cuando Marat, en los inicios de la revolucion francesa se

preguntaba: «¢para qué le sirve la libertad politica a quien no tiene pan?»

8 Segin Fred Block (1990), este crecimiento cualitativo consistiria en desarrollar las capacidades
humanas incrementando las satisfacciones no mercantiles, y también extender la democracia y la
participacion publica, en base a tres principios. El primero que la expansién futura de la produccion
atendiese al desarrollo de las capacidades humanas, sustituyendo los puestos de trabajos repetitivos por
maquinas, y promocionando los empleos innovadores que crearan riqueza. En segundo lugar, el trabajo
innovador provocaria mayor satisfaccion en el trabajo, ampliacién del tiempo libre, la posibilidad de una
mayor proteccion medioambiental, dedicacion al voluntariado... En tercer lugar, el crecimiento cualitativo
seria el resultado de una combinacion entre eleccidn individual, regulacién social y accion del Estado. Las
empresas ampliarian la nocién de beneficio a objetivos sociales y se extenderian las politicas sociales y
democréticas.
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Bajo nuestro punto de vista, se trata de una ecuacion sencilla: a mas consumidores mas
consumo. La publicidad nos ayudara a explicarlo de forma sencilla. Cuando naci6 la
marca Volkswagen en los afios treinta del pasado siglo, su claim era: «ein Auto fur
jedermann», o lo que es lo mismo: un coche para todo el mundo. Cuando todo el mundo
tuvo uno — refiriéndose a un automovil por casa — las familias empezaron a querer tener
dos. Con tanto coche es evidente que el sitio para estacionar se reduce, y esto conlleva
que los vehiculos se vuelvan mas y mas pequefios, resultando inoperativos para muchas
utilidades, diversificandose los modelos en funcién de su uso... Con el sector de la
vivienda sucedié algo similar, las familias invertian en viviendas cada vez mas
pequefias aunque no mas econémicas, y mientras adquirian una segunda vivienda. El
hecho de que haya demasiados coches y viviendas deriva del hecho de que existen
demasiadas personas. Es mas, consideramos que el consumo excesivo es
incuestionablemente deplorable, pero pensado de forma aislada distrae la atencion ante
lo evidente: somos demasiados y estamos enfermos de superconsumo. Siguiendo a
Sartori (2003, p24), la explosion demografica necesita una sola pildora para remediarse,
en cambio — y puestos a ser sinceros — no sabria como persuadir a los pueblos ricos de

dar marcha atras, no existe todavia un método anticonsumismo.

Pese a la menor tasa de crecimiento actual, la poblacion mundial todavia alcanzara al
menos los 10.900 millones de personas en 2100, una cifra que aterroriza a los ec6logos,
que advierten que los 7.000 millones actuales ya estan forzando el mundo mas alla de
sus limites, y que probablemente no se llegard nunca a esa cifra, porque los que
habitamos la tierra hoy en dia ya la estamos convirtiendo en una atmosfera inhabitable.
La organizacion WWF (World, Wildlife Fund) suscribe que a este paso a la Tierra 'y a
sus habitantes les quedan 50 afios de vida. El diagnostico es irrefutable: el colapso se
debe a que la tierra estd demasiado explotada, demasiado “consumida”. Aun asi, no lo
achaca al numero de consumidores sino a los insensatos estilos de vida de los paises
mas ricos. LA WWF prevé que en 2050 seremos 9.000 millones y que todo este
crecimiento sera sobretodo extraoccidental. En este caso los occidentales s6lo seremos
1.000 millones mientras que los microconsumidores seran 8.000 millones, y como ya
hemos visto cierto es que consumen mucho menos, pero consumen. El colapso no
vendra entonces por el consumo sino por la fecundidad. Ademas, en el hipotético caso
en que los paises ricos emitieran menos diéxido de carbono, para lograr la equidad los

paises pobres deberian emitir mas en algin momento. En este caso la resulta seria la
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misma o incluso peor, porque cuantos mas seamos mas contaminacion. A falta del gran
salto adelante de las energias renovables y limpias, que sustituyan los sucios
combustibles fésiles, cuanto antes reduzcamos el nimero de consumidores menos

diéxido de carbono emitiremos y mejor calidad de vida podremos sustentar.

Una tesis analoga a la que defiende el consumo como causante Unico de los problemas
medioambientales es la de los procreacionistas. Para los que cada vez quieren tener mas
hijos, la culpa no es del crecimiento, ni del consumo, ni tampoco del desarrollo, ni
mucho menos de las bocas que alimentar. El problema para ellos no es otro que una
deficiente distribucién de los recursos. Su argumento es que la Tierra podria abastecer a
10.000 millones de hombres-hormiga en el caso en el que los recursos se distribuyeran
de forma equitativa. Es posible que quien defienda esta postura no se haya planteado
que desgraciadamente los alimentos hoy en dia no van donde se necesitan, sino donde
hay dinero para comprarlos, y que el alimento que hay que distribuir entre aquellos que
lo necesitan supone un gasto para los que lo pagan. Un incremento presupuestario que

muchos no estarfan dispuestos a asumir. %

Con mucha suerte y con algo de contracepcion, la poblacion mundial podria
estabilizarse, pero el consumo sigue creciendo, y lo hace de forma casi exponencial,
cuanto mas tiene la gente mas quiere. Podemos constatarlo de forma sencilla y
doméstica al pensar en cuanta energia consumian nuestros padres en su adolescencia y
cuanta necesita hoy en dia un adolescente para sobrellevar su dia a dia: cargar el
telefono movil, el ordenador, la tableta, el televisor, una ducha diaria minimo, transporte
escolar, transporte para las actividades extraescolares... La formula I=PAT constata que
en cualquier pais occidental, poblacién, abundancia y tecnologia se acenttan con el
tiempo. Segun lo célculos de Paul Ehrlich, los préximos 2.000 millones de personas que
afiadiremos causardn mucho mas dafio que los 2.000 millones anteriores (Wesiman,
2014).

8 para los 7.600 millones de personas que hemos llegado a ser se necesita el 35 por cien mas de agua. El
Ganges y el Yangtsé corren el riesgo de no llegar nunca al mar (como ya ha ocurrido con el Colorado en
los EEUU). Las capas fredticas acuiferas de China descienden 1'5 metros al afio; el mar interior de Aral,
en Asia central ha perdido la mitad de su extensién; el lago Chad, el mas grande del mundo hace tiempo,
ha perdido el 90% de su superficie y agoniza (da de beber a 22 millones de personas en Camerdn,
Nigeria, Niger y Chad. La ONU insiste en que se trata de un problema de distribucién, empefiarse en que
el problema de la crisis hidrica se soluciona transportando agua por todo el mundo no es un argumento
serio. El Gnico discurso serio es el de ahorrar agua destinada a la agricultura, porque el 70% del agua
dulce que dispone la Tierra se va en riego, y el 70 por cien de esos cultivos se destinan a alimentar el
ganado para consumo humano (Singer, 2011, p195)
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Parar el consumo es ralentizar el crecimiento y dejar de ayudar a los paises pobres.
Nadie tiene solucién para la enfermedad del consumismo, de modo que volvamos a la
idea de reducir el nimero de consumidores. O eso o esperar un milagro de la tecnologia,

tal vez las tesis desarrollistas — siempre optimistas y esperanzadoras — nos salven.

5.4 La publicidad engafiosa del desarrollismo: ¢la tecnologia nos salvara?

La tesis de los desarrollistas es que la tecnologia puede multiplicar los recursos.
Arengados por su éxito en la Revolucion Verde, y una vez desacreditadas las tesis
neomalthusianas, los desarrollistas consideran que el ingenio humano todo lo puede. El
desarrollo y el crecimiento, son el lema de nuestro tiempo. El exceso de riqueza de los
paises desarrollados esta ligado a su capacidad de consumismo, y la consigna del
desarrollo econdmico es estimular los consumos. Detrds de todos esos argumentos se
esconden colosales intereses economicos. Es por esto que, el problema de la
sostenibilidad es un discurso que debe ser boicoteado y denunciado como apocaliptico.

Paul Elhrich, con su libro The Population Bomb (1994) preveia la muerte por inanicion
de una cuarta parte de la poblacion del Planeta en 1983. Se equivoco en el afio, pero no
en la previsién de los muertos que iba a haber gracias a su ecuacién I=PAT. Las
previsiones del Club Roma de Peccei preveian que las reservas de petroleo se acabarian,
la falta de alimentos escasearia y el aire y el agua estarian cada vez mas contaminados.
Equivocarse de fecha no es equivocarse de tendencia. Las fechas se ven alejadas por la
tecnologia, pero la tecnologia no hace mas que agravar la rendicién de cuentas. Es un
error aislar las variables. Hay que correlacionarlas, los hombres no pueden comer sin
beber, y la especie humana morira de tecnonucleosis si seguimos adelante con la
pretension de creer que el problema no es el desarrollo sino del subdesarrollo, y que hay
que solucionarlo con mas tecnologia. A poblacion creciente, desarrollar el subdesarrollo

s6lo puede producir un colapso de hiperdesarrollo.

Durante mucho tiempo, el Nobel indio Amartya Sen (2000) aleg6 el ejemplo de la India
como éxito de poblacion parejo al de produccion agricola. Ahora guarda silencio sobre
su pais, quiza porque le han explicado que se estd agotando mediante una explotacion
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salvaje de los acuiferos.® La India ha hecho extraordinarios progresos en la produccién
de grano, pero este crecimiento esta anulado por el crecimiento de la poblacion, que

deja desnutridos a dos tercios de los nifios y una tierra baldia y yerma.

Cierto es que la tecnologia soluciona algunos problemas — e indiscutiblemente hace la
vida més facil —, pero también es cierto que causa otros tantos derivados de su
aplicacion. En la actualidad, la tecnologia también nos permite vivir de modo
antinatural — hace dos siglos la economia se basaba en gestionar los recursos producidos
por el agua, el sol y la fertilidad del suelo, hoy en dia gestiona la quimica y la
transformacion de recursos naturales en energia —. Incluso la esencia del ser humano
estd amenazada por la ciencia y los avances médicos en genética. Entonces, gracias a
todos estos avances, ¢seria posible que nos salvara la tecnologia? Es posible cierto es,
pero también lo es que podria acabar con la especia humana.

¢El hombre puede colonizar la luna? Tecnoldgicamente si seria posible, pero es
insensato. Al igual que lo es transformar el agua salada en agua potable a un coste
prohibitivo. Las malas coartadas se sustentan en esperar el milagro tecnoldgico, y
mientras se espera, seguir adelante como si no pasara nada, Yy por ende hacer menos
todavia. Si nos salvamos no sera por la tecnologia, sino por el retorno de la sensatez y la

inteligencia.

Con todo y con esto sintetizamos el dilema en lo que sigue ¢reducir el consumo o
reducir la poblacién? En mi opinidn no es cuestion de esto o lo otro: o consumo o cifras
demogréficas, sino que es obviamente ambas cosas. El impacto total es lo uno
multiplicado por lo otro. La idea de que el ansia de consumo pueda ser aplacada durante
un futuro préximo es un objetivo que considero de lo mas digno, pero probablemente no
sea mas que un buen deseo. Si salvar al planeta depende de cambiar la codiciosa
naturaleza humana — lo que significa, entre otras cosas, poner coto a los enormes

presupuestos en publicidad comercial — probablemente la Tierra serd completamente

8 EI Punyab es el granero de la India. Abastece con el 60 por cien de trigo y el 50 de arroz, aunque sélo
representa el 1’5 por ciento del area terrestre del pais. En algunas zonas, la capa freatica desciende a
razén de 3 metros al afio. Los pozos que el 1970 se encontraban a 30 metros, se ampliaron a 90 y a 150
mas tarde. Hoy en dia, algunos tienen mas de 300 metros de profundidad. En este contexto de Revolucién
Verde, el suicidio hidroldgico tiene ademas nombres y apellidos. Segun el sindicato de agricultores indios
Bharatiya Kisa Sangh, unos 50.000 agricultores se han suicidado en Punyab en los Ultimos veinte afios
debido a las deudas contraidas para excavar pozos. Cuanto méas profundo era el pozo mayor era la deuda.
(Weisman, 2014, p377-383).
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saqueada antes de que tal cosa suceda. Nos queda reducir el tamafio de la poblacién, y el
hacerlo de la forma mas dptima esta en manos de un solo agente plural: las mujeres.
Sacar partido a toda la capacidad intelectual femenina que actualmente se desaprovecha
supondria explotar un recurso inestimable sin ningun aspecto negativo. Priorizar la
educacion como fin absoluto en si misma — y no como medio para lograr el descenso
demogréafico — es la Unica garantia para defender la igualdad, erradicar la opresion, y
potenciar las capacidades y empoderar. En definitiva, garantizar la libertad.

Ahora bien, cuando la educacién femenina se consolida, la reduccién poblacional llega
como un efecto secundario l6gico. Llegados a este punto, es cuando entendemos que
avalar la libre eleccion las politicas de planificacion familiar no es coaccionar,
aterrorizar, ni chantajear a la poblacion, es colaborar en la promocion de las
potencialidades de las mujeres, en un proceso de empoderamiento que beneficiara a
todo su contexto. De lo que deriva en ultima instancia la reivindicacion de los Derechos
Sexuales y Reproductivos como lo que son: Derechos Humanos que salvaguardan la
autonomia de las mujeres, y que al mismo tiempo logran disminuir la presion

demografica sobre la Tierra (Puleo, 2011).
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Il BLOQUE: LA EDUCACION DE LAS MUJERES: EL _PODER PARA
SALVAR EL PLANETA

1. LAS MUJERES SON SUPERHEROINAS

Todas las mujeres del mundo son superheroinas. Las mujeres tienen el poder de cargar
con la doble jornada (Fraser, 1990) que deriva de las exigencias del trabajo junto con
las responsabilidades del hogar y del cuidado de los nifios. Para llevar a cabo esta
hazafia muy posiblemente habran tenido que enfrentarse a obstaculos mayores como
competir por un puesto de trabajo en inferioridad de condiciones — incluyendo la
discriminacion sexual en el salario, la intimidacion por parte de la familia, del esposo o
de la misma sociedad, y tal vez el acoso sexual. Ademas, la Etica del cuidado les ha
reservado el papel protagonista de auxiliadoras de los mas necesitados en la familia: los
ancianos y los nifios. El trabajo sin pagar de la crianza de los hijos (Fraser, 1990) las
relega al espacio privado de la sociedad, y lo que es peor, se extrapola esta
identificacion a las diversas formas de la presencia de la mujer en el trabajo asalariado,
siendo en su mayoria reconocidas como trabajadoras naturales de servicios feminizados
y sexualizados — profesionales en la asistencia del cuidado, trabajadoras a jornada
partida, jornada doble o simplemente mal pagadas. En el mismo Occidente, muchas
mujeres se ven obligadas, por las circunstancias, a trabajar en la economia sumergida,
distribuyendo la renta de forma nada equitativa dentro de las familias, privandolas e
invisibilizdndolas ante cualquier inspeccién o forma de normalizacion (Sen, 2000,
p239).

Todas estas circunstancias tienen un enorme coste en el bienestar de las mujeres:
carecen de oportunidades para desarrollar potencialidades ludicas, el cultivo de las
facultades imaginativas o cognitivas, y el desarrollo de las capacidades artisticas. Sin
embargo, este panorama sélo se dibuja en el mejor de los casos.

En la mayor parte del mundo, las mujeres carecen de apoyo en funciones fundamentales
de la vida humana. Estan peor alimentadas que los hombres, tienen un nivel inferior de
salud, son mas vulnerables a la violencia fisica, y con toda probabilidad carecen de
instruccién basica, mucho menos profesional o técnica. Tampoco poseen recursos

legales efectivos para defenderse ni tan siquiera la plena potestad para poder participar
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de forma efectiva en la politica. En muchas naciones las mujeres no tienen igualdad ante
la ley: no tienen los mismos derechos de propiedad que los hombres, ni los mismos
derechos contractuales, de movilidad, ni tan siquiera de libertad religiosa. Tienen menos
oportunidades que los hombres de vivir libres de temores y de disfrutar de formas mas
gratificantes de amor, especialmente cuando se les casa desde la nifiez, a menudo sin
capacidad de eleccidn, arrastrando durante toda una vida las consecuencias de un mal
matrimonio (Nussbaum 2002). En algunas zonas del planeta como la China rural, la
India, o las regiones isldmicas en desarrollo, a las mujeres se les reserva un papel
puramente demografico como “reproductoras” sometidas, como ya ocurrié en la
civilizacién occidental durante siglos (Sartori y Mazzoleni, 2003). Las multiples formas
de dominacion y las diferentes circunstancias sociales y politicas, dan a estas mujeres
capacidades humanas desiguales. A estas mujeres les ha sido otorgado el poder de la
invisibilidad, y ain asi luchan y algunas de ellas sobreviven. Son superheroinas.

En el presente bloque nos aproximaremos a la realidad de las mujeres del mundo. A
través de las cifras y los datos que aportan los organismos internacionales; trataremos de
focalizar la cuestion de la mujer como un problema de desigualdad a escala global que
requiere una reflexion moral y ética frente a la violacion de derechos que sufre a diario
mas de la mitad de la poblacion del Planeta. En busca de la orientacion filoséfica
pertinente, repasaremos algunas de las criticas feministas a Habermas — considerado el
pensador occidental mas relevante de nuestro tiempo — para aproximarnos a esa rémora
machista social y cultural que las mujeres arrastramos desde antafio. Para superar ese
freno genérico, nos aproximaremos a continuacion a las florecientes perspectivas de
Amartya Sen y Marta Nussbaum, quienes nos ayudaran a empoderar a las mujeres del
mundo en base a sus capacidades y potencialidades. Seguidamente, de la mano de
Alicia Puleo y Vandana Shiva, entre otras, nos aproximaremos al ecofeminismo, un
valioso paradigma filoséfico que trata de aunar la ética del cuidado con la de la justicia
en la figura de la mujer, a fin promover una conciencia femenina universalizadora a
nivel mundial para proteger el Medio Ambiente. Por ultimo, trataremos de trascender
las éticas feministas para ir mas alla: lograr un nuevo frente comdn solidario — mas alla
de la esencia femenina y del género —, un nuevo ethos, implosivo y explosivo para con
todos los seres vivos de la biosfera. Este es el mayor reto al que debe aspirar el ser
humano del siglo XXI. Empecemos.
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2. LA CUESTION DE LAS MUJERES

El Sur y el Norte estan en todas partes. Podemos utilizar estos términos o bien Oriente y
Occidente. Del mismo modo Tercer Mundo y Primer Mundo parecen sinénimos de
paises en desarrollo o desarrollados. Pero lo cierto es que las nomenclaturas no
importan porque no representan divisiones del mundo para el caso que nos ocupa. La
pobreza radical sigue siendo una de las mayores lacras de la Humanidad, y ésta se
encuentra por doquier. En este sentido, no podemos afirmar que el Tercer Mundo
coincida siempre con los paises en desarrollo, ni que, por consiguiente, el Primer
Mundo lo haga con los paises desarrollados (Cortina, 2002, p23). /Qué validez tienen
los indices de desarrollo del informe PNUD en paises en los que continuamente se
violan los Derechos Humanos? Sirvan de ejemplo los Emiratos Arabes Unidos, donde
gozan de una renta per capita anual de 40.200 dolares y un considerable superavit
comercial anual, pero donde, sin embargo, Amnistia Internacional denuncia que los
trabajadores extranjeros sufren explotacion laboral, abusos y malas condiciones de vida.

Al igual que las mujeres, que siguen siendo discriminadas como sujetos ante la ley.2°

Ser miembro de un pais en desarrollo tampoco es sinénimo de prosperidad humana,
dignidad ni empoderamiento femenino. Espafia, durante el pasado afio, reveld un
aumento en la exclusion social de hasta el 25 por cien de la poblacion, cuyo perfil
socioldgico se centrd en las familias de mayor tamafio en las que hay muchos nifios y

jovenes.®

Asi las cosas, a falta de mediciones alternativas en base al enfoque de capacidades y
potencialidades de Amartya Sen, el informe sobre desarrollo humano que emite el
PNUD sigue contando con cierta operatividad aproximativa. Con él viajamos al afio
1997 para constatar que, mediante una compleja medicién, que incluia la expectativa de
vida, la riqueza y la educacion, no hay pais alguno que trate a su poblacion femenina
igual de bien que a la masculina (Nussbaum, 2002, p29-30). De vuelta al 2015

8 Amnistia Internacional, Informe del 2010. “Emiratos Arabes pendientes de los derechos de las mujeres
e inmigrantes”, 28 de febrero de 2011 en El Pais digital.

8 VII Informe sobre exclusion y desarrollo en Espafia. Fundacién Foessa y Céritas. 2014. En el informe,

también denuncia el modelo de desarrollo econdmico que sélo genera desigualdad, y que esta
transformando el “contrato social” por el “contrato mercantil”.
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comprobamos que, tras casi veinte afios después, las cosas no han cambiado en demasia.
El Gltimo informe de la OIT — Organizacion Internacional de Trabajo — advierte que las
europeas ganan una media del 16 por cien menos que sus colegas varones. Esta brecha
salarial se acentta con la maternidad y los puestos directivos. Segun el informe, la
desigualdad se ha agravado durante la crisis en Portugal, Italia y Espafia.® Por su parte,
la ONU, en un informe elaborado en diciembre de 2014 en Esparia, cuyo objetivo era
evaluar las politicas de igualdad en Espafia, concluye que son las mujeres las que mas
han sufrido la reforma laboral con empleos precarios y de tiempo parcial, siendo ademas
347 casos de malos tratos los que se denuncian diariamente.

En todo el mundo se analizan periédicamente las cifras del nimero de mujeres a escala
global. Aunque el feto hembra es méas fuerte y resistente que el feto varén, nacen mas
nifios que nifias. Esto se debe al grado de precariedad fisica, desigualdad y pobreza de
las mujeres en muchas zonas del mundo, ya que si se aplicaran las cifras resultantes de
las estadisticas occidentales, podrian estar faltando entre 20 y méas de cien millones de
mujeres en el mundo — sin contar con las politicas de prevencién de la natalidad ni las
medidas tomadas por China (Nussbaum, 2002, p 40). Ante estas cifras me pregunto
entonces, ¢ddnde estan las mujeres faltantes? (Sen, 2000, p235). No sin dejar de valorar
la crudeza del concepto, las cifras de las mujeres que faltan son las siguientes: en Iran
1,4 millones; tanto en el sudeste asiatico como en el norte de Africa 2,4; en Bangla
Desh 3,7; en el oeste de Asia 4,3; 4,4 en Latinoamérica; 5,2 en Pakistan; en la India
36'7; y en China 44,0. (Nussbaum, 2002, p31).

A saber, si tomamos el conjunto de los paises en desarrollo, nos encontramos con un 60
por cien mas de mujeres que de hombres entre los adultos analfabetos; la tasa de
escolarizacion de las mujeres es un 13 por cien mas baja, incluso en la escolaridad
primaria; y el salario de las mujeres alcanza las % partes del salario masculino a duras

penas.

Respecto a los datos relacionados con la violencia de género, destaca la poca fiabilidad
de las estadisticas de violaciones — por un extrafio o dentro del mismo matrimonio —

violencia doméstica, acoso sexual... Algunos no se consideran ni siquiera delito en

8 Informe Mundial sobre salarios 2014-2015 de la Organizacion Internacional del Trabajo.

98



muchos paises, otros apenas suponen castigo para el acusado, y en el caso de las
victimas, muchas no denuncian por miedo u omisién.®® En las é&reas de salud y
nutricion, la discriminacion es evidente y generalizada en muchas naciones del mundo
en desarrollo. Los investigadores afirman que por lo general, en el caso de desarrollarse
bajo las mismas condiciones alimenticias y sanitarias, las mujeres tienden a vivir un
promedio mayor que los hombres. De esta manera, en el mundo se supondria una

relacion de sexos cercana a 102,2 mujeres por cada 100 hombres. *

2.1 Las mujeres del Sur: nacer, crecer, multiplicarse.

Las mujeres en los paises en desarrollo carecen en general de un apoyo esencial para
llevar a cabo una vida plenamente humana. Se puede resumir todo el contingente
afirmando que con frecuencia se trata a las mujeres como medios y no como fines en si
mismas, como meros instrumentos para los fines de los otros: reproductoras, encargadas
de cuidados, puntos de descarga sexual, agentes de la prosperidad general de la familia,
en vez de reconocerlas como personas con dignidad que merecen respeto por parte de
las leyes y de las instituciones. Esta falta de reconocimiento se debe a menudo al solo
hecho de haber nacido mujer. Y es que en la mayoria de paises en desarrollo, el
nacimiento de una nifia en una familia comporta mas de un quebradero de cabeza,

convirtiéndose tanto el hogar natal como el marital en un verdadero infierno.

Por un lado, la familia natal de la nifia suele tratarla como un ser prescindible,
considerando que, de alguna manera, ella abandonaréa a la familia para unirse a la de su
marido, y que por lo tanto no asistira a sus padres en la vejez. A lo largo del camino
hacia su inevitable partida — destino: hogar marital — la crianza de la nifia causara unos

gastos imprescindibles a la familia: alimentacién, techo y atuendo, y otros no menos

8 a violacién de Nirbhaya en un autobus a finales de 2012, y fallecida por las heridas, sigue levantando
ampollas en la India. En marzo del presente afio, el gobierno causé la indignacion de la ciudadania al
prohibir un documental de la BBC sobre el caso de la joven. “Miedo a las violaciones: El Gobierno de la
India causa indignacion al prohibir un documental de la BBC sobre el asalto sexual a una joven en un bus
de Nueva Deli”, El Periddico/Nueva Deli. Marzo 2015.

% En Africa se aminora gracias al papel de las mujeres en la actividad econémica productiva, lo cual les
da derecho a alimento y asistencia sanitaria en tiempos de escasez. En el caso de Europa y de América del
Norte, la relacion mujeres y hombres es todavia mayor situandose en un 105 sobre 100. De ahi que resulte
alarmante que en la India encontremos 92'7 mujeres por cada 100 hombres (Nussbaum, 2002).
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prescindibles: los considerables gastos de la dote y de las festividades nupciales. Con
estas premisas, ¢con qué objetivo deberia cuidarse la salud y la educacion de una hija
del mismo modo que se hace con los varones? Con todo, el nacimiento de una nifia en

los paises en desarrollo suele suponer motivo de tristeza mas que de alegria.

Un antiguo proverbio indio reza: «Ha nacido una nifia, sea para el esposo o para la
muerte. Ella ya se ha marchado» (Nussbaum, 2002, p28). Esto demuestra que aungue
vivan en democracias constitucionales, como la India, las mujeres no gozan de igualdad
pues son consideradas ciudadanas de segunda clase. Siguiendo el proverbio anterior, en
el caso en que la muchacha se salve de la muerte y sea para el esposo, el hogar marital
se puede convertir una muerte en vida, larga y agénica. Cabe suponer que si la nifia no
ha sido tratada con la dignidad legitima de un ser humano en su hogar natal, tampoco lo
sera en el hogar marital, incluso cuando en éste si desarrolla un papel instrumental. Es
posible que los suegros la vean s6lo como un complemento afiadido al hijo amado, un
medio para tener nietos — mejor varones — y una nueva fuerza de trabajo para la casa.
Es posible incluso que el matrimonio se haya concertado por la necesidad de cobrar los
ingresos que supone la dote. Si su esposo se muestra bondadoso, podra amortiguar su
caida en su nueva casa y en el trato con los suegros, pero aun en el caso de no ser
maltratada, tampoco se le brindara la calidez de un hogar, la ayuda sanitaria o la
educacion basica. Frente a un maltrato o posible abuso de su familia politica, no tendra
recursos ni opciones de salida buenas. En caso de ser repudiada no podra volver
tampoco al hogar natal, ni lograr un empleo, ni tampoco el Estado se haré cargo de su
situacion. Una situacion no muy diferente a la viudedad, porque si el esposo muere la
situacion empeora. Ser viuda es un estigma social en muchas partes del mundo, que

asemejan la viudedad a la misma muerte (Nussbaum, 2002, p29).

Cuando la pobreza se combina con la desigualdad de sexos, el resultado es una aguda
carencia de capacidades humanas centrales. Pobreza, desigualdad de género vy fertilidad
elevada van de la mano. De los tantos derechos violados de las mujeres es aquel que las
obliga a reproducirse en contra de su voluntad y casarse por concierto paterno a edades
tempranas como sucede en la mayoria de las regiones de Africa y la India, siendo los 12
afios la edad idonea para el primer matrimonio. Los padres nigerinos suelen prometer a
sus hijas antes de que comiencen a menstruar para evitar que exciten el deseo de los

hombres y sean violadas. En la India, el abuso sexual infantil es una préctica comun,
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donde la victima, ademas de al agravio, debe acogerse a la ley del silencio a fin de
proteger el honor de la familia. De esta manera, el miedo a sufrir un estigma social lleva
a la victima a callar y no denunciar el delito.”* En materia de desigualdad, matrimonio,
sexualidad y fecundidad femenina, las tradiciones estan muy arraigadas en los paises en
desarrollo. En muchos paises de América Latina la fecundidad de las mujeres se
considera un indice de la virilidad del varén. Ejemplo de lo anterior serian las llamadas
“casas chicas” de Ciudad de México, hogares secundarios donde, hasta los afios 70 del
pasado siglo, los hombres mantenian una familia no oficial con una segunda esposa y

tantos hijos como pudieran tener.*

En Africa se suele creer que la abundante prole representa una reserva natural para
acoger las almas de los padres, tanto mas acogedora cuanto mas abundante sea. Es mas,
en muchas tribus del centro de Africa pervive la necesidad de procrear en abundancia a
fin de formar un gran clan con fines defensivos frente cualquier amenaza de tribus
vecinas.® En las poblaciones rurales menos evolucionadas, las creencias y los valores
relativos a la procreacion y el nacimiento tienen que ver menos con el caracter legitimo
o0 culpable de la contracepcion que con otras escalas de valores ligadas a sus tradiciones
culturales y a la costumbre de aceptar la voluntad divina en todos los hechos de la vida
y de la muerte. En Niger, un pais donde todavia se aplica la ablacion femenina, se
amparan a la tradicién cuando se les ordena a los esclavos que acepten su destino de
esclavos y que engendren mas hijos, que a su vez seran esclavos también.®* En Niger es
impensable que un hombre posea s6lo una esposa, y cada mujer tiene una media de

entre 7 y 9 hijos, lo que representa una de las tasas de fertilidad mas elevadas del

°! Human Rights Watch (HRW) denuncia el rechazo y el ostracismo que sufren las familias de la India
que denuncian casos de violacién. Segln sus datos, 7.200 son los casos de abuso sexual infantil que se
producen cada afio. (EI Mundo. Moncho Torres, 2013)

*2Cuando las madres morian, lo que ocurria a menudo tras dar a luz y criar a mas de una decena de hijos,
el padre desaparecia frecuentemente. Para todos ellos, el padre Bill Wasson fund6 en 1954 “Nuestros
Pequefio Hermanos”. (Weisman, 2014, p73-74).

% Este es el caso de las luchas por el territorio entre los bantiies y pigmeos en Uganda. (Weisman, 2014,
p 176-177).

% Aungue los mercados de esclavos se prohibieron en 2003, las muchachas son vendidas a un elevado
precio como esposas. Si a un hombre no le alcanza el presupuesto para comprar y liberar a una mujer,
todavia puede disfrutarla casandose con ella, pero sin liberarla de la esclavitud. Bajo esta clase de
acuerdos, un nimero determinado de hijos de la mujer seran devueltos como esclavos a su amo original
como forma de pago en diferido.
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Planeta. Se reafirman recitando una creencia tradicional: «Dios da los hijos, aunque

también Dios los quita» (Weisman, 2014, p264).

De modo semejante, en las civilizaciones rurales milenarias de la India y de China, la
cantidad de hijos varones es una esperanza de pension de vejez, porque los
descendientes se haran cargo de los ancianos cuando éstos ya no sean capaces de
trabajar los campos. En la actualidad se han establecido pensiones de vejez para que el
namero de hijos en las zonas rurales no se programe como sostén para los viejos

(Sartori y Mazzoleni, 2003, p119), pero no siempre ha sido asi.

La vida de las nifias chinas ha sido muy penosa, especialmente en las zonas rurales — en
el 80 por cien de la poblacién.®® El deseo de engendrar un hijo varén y el consiguiente
rechazo hacia las hembras llevo a Li Shuzhou fundar en el afio 2000 la Asistencia a las
Nifas, un programa que aconseja y proporciona créditos a las familias que querian nifios
pero tuvieron nifias, ademas de supervisar la educacion de éstas Gltimas. El aborto
selectivo en funcién del género tras una ecografia fue declarado ilegal en 1995, y
muchos padres se estan encontrando con que los hijos Unicos mas de fiar a la hora de
cuidar de ellos — y hasta de cuatro abuelos vivos — son las hijas (Weisman, 2014, p214).
El desequilibrio actual entre nifios y nifias en China registra una media anual de 118
nifios por cada 100 nifias — cuando la ratio natural para el Homo Sapiens se acerca a 105
niflas por cada 100 nifios. Segun los antropdlpogos, las causas que explicaria la
distorsion serian la comprobacion de sexo prenatal seguida del aborto selectivo —
casualmente un afio antes de la controvertida Politica del hijo tUnico, China empezé a

fabricar los aparatos de ecografia.

Dado que a partir de 1885 el gobierno permitio a las parejas rurales ir a por el segundo
hijo, éstas no solian abortar si la primera era una hembra. Sin embargo, los datos sobre
la ratio de género de los segundogénitos en las regiones rurales arrojan la elevada cifra
de 160 nifios por cada 100 nifias. La razon de los socidlogos es que la mayoria de las
nifias no son registradas al nacer por sus padres, y segun los demdgrafos de la ONU vy

% La discriminacion en China existia mucho antes que la politica del hijo tnico. La costumbre de vendar
los pies a las mujeres, cuyo objetivo no era mas que discapacitar a las mujeres para que no pudieran
realizar el trabajo de los hombres y asi se mantuvieran en su sitio, no desaparecid en gran parte hasta su
prohibicién promulgada por la Republica Popular China (Weisman, 2014, p211).
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los funcionarios censales chinos, estas cifras parecen nivelarse en las matriculaciones de
escuelas de primaria. Aun asi muchos siguen pensando que el aborto no es menos
criminal que arrojar a un bebé nifia al rio Yangtsé. Ademas de las practicas de soborno a
los funcionarios locales de planificacion familiar para reducir el nimero oficial de
nifios, la oleada de industrialismo chino ha hecho todavia mas facil ocultar a las hijas
adicionales. De este modo, los funcionarios locales no tienen forma de saber de donde

ha salido la nifia-joven china.®

En la India, las estadisticas de mortalidad revelan un infanticidio indirecto a través de la
falta de cuidados. Segun Naciones Unidas, las nifias indias tienen un 75 por ciento mas
de probabilidades de morir antes de cumplir los cinco afios que los nifios, lo que sugiere
que se les da de comer lo que sobra después de que hayan comido sus hermanos. Hay
un excedente constante de hijas no deseadas y desatendidas de hindles que no paran de
tener bebés hasta conseguir el deseado hijo varén que encienda su pira funeraria.®’
Aunque el VIH ha hecho mella en el negocio, un elevado nimero de muchachas
analfabetas y abandonadas por sus maridos, aspiran a trabajar en la capital, Bombay, en
una casa de prostitucion en donde les hagan chequeos médicos, las alimenten, tengan un
techo donde cobijarse y no las maltraten ni violen. Tratan de ganar un dinero répido
para volver a sus aldeas con sus padres e hijos. Aunque la prostitucion es ilegal en
India, se permite su practica al considerarse una forma de evitar mas violaciones de las
que se producen (Weisman, 2014, p390-392).%

En la actualidad el 85 por cien de las mujeres chinas usan proteccion en sus relaciones

frente al 43 por cien de las indias. La fertilidad femenina ha descendido en China a

®En una China cada vez méas industrializada, la mayoria de los padres del oeste rural trabajan en las
fabricas del este durante todo el afio. Esto provoca que por una parte, algunas de las hijas no censadas se
quedan a cuidar de los hijos que no llevan consigo, o bien, por otra parte, en esta China cada vez mas
urbana, se las manda a vivir con familiares con los que sus familias han vivido en estrecha proximidad
durante miles de afios (Weisman, 2014, p212).

°7 Las mujeres marcan en su frente el estado civil de manera criptica sobre su chakra del tercer ojo: una
raya bermeja para las novias, mientras que los bindis negros son para las viudas y las muchachas solteras.

%8E escritor indio Salman Rushdie, cuenta que las mujeres indias, antes del tercer mes de embarazo van a
hacerse una ecografia del feto, y si es hembra deciden abortar. En cierta manera, se trata de una practica
espontanea — no permitida y machista — para el control de la natalidad: cuantas menos haya menos
crecerd la poblacion (Sartori y Mazzoleni, 2003, p120, del original «L’india non vuole piu figlie», en
Reppublica, 8 de mayo de 2000, p1).
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ritmos espectaculares: del 1,8 en la actualidad cuando era del 6,5 en 1968. En la India es
todavia superior a 3.

En las familias musulmanas el nacimiento de una nifia no es un problema, por lo que
apenas hay referencias de infanticidios ni de abortos femeninos. Puesto que en la
mayoria de paises en desarrollo del mundo islamico reconocen que la Unica funcién de
la mujer es la procreacion, cuantos mas Uteros reproductores existan mejor.*® La familia
media musulmana se compone de seis hijos y las tasas de fertilidad de los paises

islamicos duplican la media mundial.'®

Aunque al contrario de lo que se podra pensar, las doctrinas islamicas no se oponen a la
contracepcion ni al control de nacimientos. El islamista Paolo Branca, escribe «el Corén
guarda silencio, mientras que la Sunna admite la practica del coitus interruptus Unico
sistema de contracepcion conocido entonces» (Branca, 2000, p62). Hay que recordar
también que en lo referente a la ética sexual, el Islam no demoniza los placeres de la
carne en si mismos. Entonces, ¢de qué depende tanta fertilidad musulmana? Segun el
estudioso del Islam Gilles Kepel, se debe al estatus subordinado de las mujeres por la
modesta instruccion que se les da (Kepel, 2002, p143), quien describe la vida de una
familia palestina en la franja de Gaza como un infierno, y no sélo porque es alli donde
existe la mayor tasa de fertilidad del mundo.*™*

Quedémonos en Palestina e Israel para conocer un poco mejor el contexto en el que
viven las mujeres que ostentan el récord de fertilidad del mundo. En la Palestina
histdrica — es decir entre el mar Mediterraneo vy el rio Jordan — en las disputadas tierras
de Israel y Palestina, con una distancia de apenas 80 km, actualmente hay cerca de doce

millones de personas.

% E| propio Arafat solia decir que la mejor arma para la Liberacién de Palestina era el Gtero Palestino,
paraddjicamente sélo tuvo una hija (Weisman, 2014, p 160)

100 E1 panorama demografico de los paises islamicos es significativo: en 2050 se prevé que la poblacion
de Egipto subira de 70 a 120 millones, en Arabia Saudi, de 21 a 61 millones, en Siria, como en Irak, a 50
millones, en Irdn 160 millones (méas que en toda Rusia) y en Afganistan a 70 millones (Sartori y
Mazzoleni, 2003).

101 a familia vive de los subsidios que paga la ONU por cada hijo; el cabeza de familia en paro tiene
unos treinta afios, hasta hace un par de afios tenia cuatro hijos, ahora ya tiene seis, y su joven mujer espera
el séptimo. La mujer confiesa que «de buena gana hubiera dejado de tener hijos. Pero careciendo de
educacion y trabajo no tiene ni voz ni voto en esa decision» (Kepel, 2002, p143).
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Dos pueblos genéticamente idénticos, segun algunas versiones enemigos desde que las
dos esposas de Abraham/lbrahim, Sara y Agar, engendraran, respectivamente, a los
judios y los arabes, se encuentran en continua pelea por un reseco pedacito de tierra. En
un bando de la pelea, los “Gteros palestinos” de la Franja de Gaza, millén y medio de
personas en un pedazo de tierra de 40 km de largo y entre 6 y 11 de ancho cuya
poblacion se duplica cada doce o quince afios. Todas las familias palestinas tienen a
alguien encarcelado, herido o muerto, y puesto que existe la tradicion de que cuando
matan a un pariente otro hijo ha de llevar su nombre, las familias pasaron de tener cinco
0 seis hijos a tener mas. Su mentalidad se remonta a los beduinos, tener una tribu lo

bastante grande era sinénimo de proteccion, pues todo el mundo les temifa.**

Las jovenes se dan cuenta que cuanta mas formacion mejor les ird. A esas mujeres
cultas, con una mayor preparacion y autoestima les costard mucho mas encontrar al
compafero adecuado e inevitablemente retrasardn sus embarazos. En los campos de
refugiados, los jovenes en general estan hartos de compartir habitacién con seis o siete
hermanos. Reconocen que la educacion es la Unica forma de ganarse la vida, aunque
cuesta dinero, y por eso las mujeres palestinas demandan educacion y empleos antes que
bebés, y piden a los gobernantes que liberen Palestina con politica y no instandolas a

tener mas hijos.

En el otro bando de la disputa los aparatos reproductores de los jaredies, judios
ortodoxos radicales cuya tactica para aplacar a los judios modernos es la de procrear,
multiplicar su descendencia como solucidn frente a los que profanan la religion pura, a
la vez que la mejor defensa contra los palestinos. Los rabinos jaredies, extremistas de
Israel, tildan de “putas” a las mujeres judias que levan chakes de oracién y filacterias, y
defienden que las mujeres deben quedarse en casa preparando la comida del sabbat para

sus piadosos maridos y florecientes familias (Weisman, 2014, p22).

El investigador John Bongaarts (1993) atribuye el alto incremento demogréfico en los

paises en via de desarrollo al elevadisimo nimero de jovenes en edad reproductiva, asi

192 Antes las familias beduinas podian tener una media de hasta catorce hijos, la tasa de fecundidad mas
alta del mundo, pero la verdad es que siendo némadas del desierto tampoco nadie lo ha sabido a ciencia
cierta. En la actualidad, 400 son los alumnos beduinos que cursan sus estudios en la universidad de Ben
Gurion, y trescientos cincuenta de ellos son mujeres (Weisman, 2014, p49).
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como a la baja edad media del primer embarazo, que en su opinion deberia elevarse en
cinco afios. Afade pues que seria preciso elevar la edad de los matrimonios. Rechaza la
norma china de un solo hijo y propone alargar los periodos de escolarizacion obligatoria

para las muchachas, acompafiando la educacién con informacién sobre contracepcion.'®

La espiral pobreza, desigualdad de género y fertilidad se desequilibra si afiadimos la
educacion a la ecuacion. Y es que existe una indudable correlacion entre educacion e
independencia de las mujeres y una disminucién en el nimero de hijos. Amartya Sen
escribid: «son la educacién, la democracia y la modernidad las que derrotan la natalidad
salvaje» (Sen 2002)."** Pero no toda correlacion implica causa efecto: las golondrinas
marcan la llegada de la primavera, pero no causan la primavera, porque al decirlo asi
parece que la educacién y la modernidad reducen la fertilidad. Pero no es asi: no
reducen la fertilidad porque las mujeres modernizadas son tan fértiles como las demas.
Segun Sartori «Una mujer bien instruida sabe usar los contraceptivos mejor que una
analfabeta. Pero siempre tiene que usarlos. [...] La Naturaleza nunca ha parado el
crecimiento de los humanos» (Sartori y Mazzoleni, 2003, p58). De esto se extrae que, el

argumento de que la multiplicacion de nifios se parara por si solo, es falso.

2. 2 Las nortefas: Se acerca el colapso

Hablar de la situacion de las mujeres de Occidente es centrarse en cuatro aspectos: la
notable bajada de fertilidad, bien por imposicién contextual del capitalismo, bien por
una mayor formacion académica; la discriminacion en el trabajo y en el salario por
cuestiones de género; la herencia del hongo hobbesiano — o seta venenosa — (Amoros,
1992) que relega a las mujeres al espacio privado tras el contrato sexual (Pateman,
1995); y el paternalismo asistencialista (Fraser y Gordon, 1992) que impera en los
estados protectores que resuelve eliminar las prestaciones en épocas de vacas flacas,

siendo las mujeres las mas golpeadas por las crisis. Con todo, en Occidente se acerca el

1%3Bongaarts calcula que en los paises en via de desarrollo los embarazos no deseados traeran al mundo a
1.900 millones de nacidos en este siglo. Es decir, que sus madres evitarian dar a luz de buena gana a casi
2.000 millones de nifios. Afiade que cada afio se practican 25 millones de abortos en condiciones de
ilegalidad y falta de higiene en los paises en vias de desarrollo (Bongaarts, 1993).

194 En Corriere del 28 de junio del afio 2002.
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colapso reproductivo, puesto que a las nortefias cada vez les resulta mas dificil luchar
contra las tendencias sociales, laborales y administrativas.

En Occidente la explosion demogréafica se agotd entre 1965 y 1970. Varios fueron los
factores decisivos que provocaron el descenso en la natalidad. La incorporacion de la
mujer al mercado laboral, junto con la relajacion de las tradiciones y dogmas religiosos,
y los avances en la ciencia y la técnica — hablamos de los métodos anticonceptivos y de
gestacion — permitieron gestionar los nacimientos. Pero sobretodo cabe destacar el papel
de la educacion — con la generalizacién de la ensefianza obligatoria y los estudios
universitarios — que retrasaron los matrimonios y por ende los nacimientos, reduciendo
el periodo fértil de la mujer. Con todo, la mujer adquirié voluntad propia y un proyecto
de vida independiente a la voluntad del hombre.*®

Hasta hace una generacion, nuestros padres se casaban a los veintipocos. Las mujeres
tenian antes a sus hijos y tenian un nimero mayor. En la actualidad, las mujeres y los
hombres de la Europa mediterranea siguen viviendo con sus padres hasta los treinta y
pico, tratando de ahorrar, y cuando al fin se independizan s6lo suele haber tiempo para
un hijo. Aln asi el tamafio de las familias ya habia ido reduciéndose desde que la
revolucion industrial convirtid algunos pueblos agricolas y artesanos en ciudades
fabriles donde las mujeres entraron a formar parte de la mano de obra. Hoy, por mas
educacion que tengan, todavia se las sigue contratando mientras estén solteras y sin

hijos, después la cosa se complica.

La tesis que defiende que los pueblos ricos desean menos hijos (demasiado costosos en
Occidente) para tener menos problemas y permitirse mas diversiones viene de lejos.
Como hemos visto con anterioridad, en 1958 los cientificos sociales Cole y Hoover
argumentaron que mas dependientes que no trabajan en una sociedad, reducia los
ahorros e inversiones, y parece que la premisa de que los nifios son costosos se ha
asentado en la economia doméstica occidental. Ahora bien, ¢estad acabando el
capitalismo con la fertilidad en Occidente? Con afirmaciones como la anterior se
desprende que lo que en realidad estd haciendo descender los niveles de fertilidad

195 | a tasa de fertilidad femenina en el Norte del Planeta es desde hace casi treinta afios inferior a 2,1, lo
que los demdgrafos llaman tasa de sustitucion de los dos progenitores, 0 tasa de mantenimiento, que
permite la estabilidad de la poblacién. Ahora en Europa la tasa de fertilidad femenina es inferior a 2, en
Espafia e Italia esta por debajo del 1,5 con minimos entre 1,1y 1,2 (Sartori y Mazzoleni, 2003, p115).
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femeninos en los paises desarrollados son los modelos de consumo capitalista. En este
sentido, la mujer occidental alargaria sus estudios con el fin de obtener la maxima
graduacion académica posible que le permitiese alcanzar un nivel de vida digno — segin
los estandares occidentales. Estos son: libertad, igualdad en el lugar de trabajo y
derechos de ciudadania.

Al entrar en el circulo trabajo-produccién-consumo, las mujeres prorrogan su
maternidad, o bien la anulan para poder ser “uno mas” de la sociedad occidental y
codearse en condiciones de igualdad con sus colegas varones. Puede que sea cierta la
expresion que afirma que «el capitalismo es un sistema econdémico que muere de éxito»,
tal seria su éxito que estaria eliminando de antemano a su futura mano de obra y
potenciales consumidores. Mas alla de supuestos hipotéticos, las cifras indican que en la
década de 1990 las mujeres italianas tenian la tasa de natalidad mas baja del mundo:
1,12 hijos cada una, cifra que sélo seria superada por Espafa en el afio 2001. Con uno
de los porcentajes de mujeres con doctorados mas alta del mundo — hay mas mujeres
que hombres con doctorados — Italia es la prueba evidente de la educacion reduce las
tasas de natalidad (Weisman, 2014, p162).

Tras formarse académicamente durante mas tiempo que los hombres, la lucha de las
nortefias por la paridad se perpetta en el mundo laboral, tanto en la brecha salarial como
en la distribucién de los puestos directivos. La Comisaria de Justicia, Consumo e

Igualdad de género, la checa Vera Jourova (2015),'%°

opind en un seminario sobre
Igualdad celebrado en el Parlamento Europeo que aunque las mujeres tienen en la
actualidad una mayor educacion — son ya un 60 por cien de licenciadas — su presencia es
menor en el mundo laboral. Segun ella se debe a la falta de autoestima de las mujeres
que afecta a la hora de acceder a un a un trabajo con un salario inferior al de sus

compafieros.'®’

A falta de autoestima o no, lo cierto es que La Unidn Europea reconoce como derecho

fundamental la igualdad entre hombres y mujeres como derecho fundamental. Es mas,

196 Declaracion extraida de El Informe Mundial sobre Salarios de 2014/2015.
197 |_a OCDE constata que hay una division sexual del trabajo en la UE, donde casi la mitad de la tasa de

empleo de las mujeres se concentra en 10 de las 130 ocupaciones remuneradas (Informe Mundial sobre
Salarios de 2014/2015.
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una directiva del afio 2006 explicita que deben recibir los mismos salarios por un
empleo de igual valor. Pero detras de las leyes, las diferencias salariales se pueden
ocultar de muchas formas. Sefiala la profesora alemana Birgit Glasmacher, que las
trampas salariales se encuentran en los complementos por disponibilidad o bonus, o
bien en las diferentes categorizaciones para empleos de igual valor que marcan un
menor salario para los trabajos feminizados.'® Segtn el Informe Mundial sobre salarios
2014/2015 realizado por la Organizacion Mundial del Trabajo, la OIT, la brecha salarial
de género apunta una disparidad remuneraria entre hombres y mujeres en una muestra
de 38 paises. Esta diferencia se sitia entre un 4 y un 36 por cien, siendo mas elevada,
cuanto mas alta sea la remuneracion, es decir: a mayor salario, mayor es la brecha.'®
Por su parte, la oficina estadistica europea Euroestad revel6 el pasado marzo que las
mujeres cobran un 16'4 por cien menos que los hombres por hora trabajada en la Unién

Europea.'™

Con todo, si la mujer es quien gana menos durante su vida laboral también lo hara al
jubilarse. Las pensiones que reciben las mujeres son un 40 por cien inferiores a las de
los hombres. Concretamente en Espafia, la disparidad salarial de género refleja con
nitidez los vaivenes sectoriales de la crisis. En 2008, el primer afio de fuerte
desaceleracién econdmica, la brecha salarial se redujo porque buena parte del empleo
destruido se produjo en la construccién, una actividad con gran presencia masculina.
Pero a partir de 2008 fue con ajustes que se centran en el sector servicios —muy copado

por las mujeres— las diferencias volvieron a crecer.**

En el caso de ser madre, la trama se complica, puesto que la maternidad esta altamente
penalizada. Joaquin Nieto, director de la OIT en Espafia, destaco que el salario cae méas

198 5610 un 32 por cien de las europeas trabaja menos horas de las ordinarias, frente a un 8 por ciento de
los hombres. Tan sélo un tercio de los puestos directivos esta sustentado por una mujer, mientras que las
administrativas copan el sector en un 67 por cien, y el sector servicios en un 64 por ciento (Informe
Mundial sobre Salarios de 2014/2015.

199 Un 10 por cien de las trabajadoras de la franja laboral mas baja cobran 100 euros menos al mes que los
hombres de la misma posicidn laboral. La diferencia asciende hasta 700 euros al analizar el salario de las
mujeres con remuneraciones mas elevadas.

19 portugal, Espafia, Letonia o Italia se encuentran a la cabeza de las diferencias salariales.

111 £l informe fue elaborado por la ONU después de la visita realizada en diciembre con el objetivo de
evaluar las politicas de igualdad y contra la violencia de género.
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bajo en el caso de tener dos hijos, y mas aln si se tiene tras. Sin embargo,
paraddjicamente, en caso de ser padre, la tendencia es a la inversa: mas se cobra cuantos
mas hijos. Este efecto negativo aumenta si la madre tiene su primer hijo antes de los 25
afios, y singularmente en los paises en desarrollo, atenuandose mas todavia si la primera
en nacer es una nifia, ya que aporta mas al trabajo del hogar. Los expertos sefialan que la
Unica forma de reducir la penalizacién por maternidad es reducir la brecha salarial de

género.'*?

Los dias 19, 20 y 21 de mayo del presente afio, la Union por el Mediterrdneo (UpM)
celebrd en Barcelona su encuentro anual. Este afio, las conferencias versaron acerca de
la promocion de la participacion de la mujer en la vida econdmica. Cabe sefialar que los
43 paises miembros de la UpM convirtieron el empoderamiento de la mujer en una
prioridad politica y que asi quedd establecido por primera vez el afio 2006 en Estambul,
y en las posteriores ediciones de Marrakech (2009) y Paris (2014).

La presente edicion ha tratado de llegar a soluciones viables que permitan superar los
obstaculos que impiden una plena participacion femenina en la vida econémica a fin de
facilitar el desarrollo inclusivo y la igualdad de la mujer en la cuenca mediterrnea. Los
tres obstaculos fundamentales que entorpecen la inclusion son: la baja presencia en el
entorno laboral en los paises Euro-Mediterraneos, las bajas remuneraciones, y por
Gltimo un bajo nivel de acceso a puestos de responsabilidad y toma de decisiones.**
Estas desigualdades revierten en una pérdida del PIB de un 25% para el sur de la region,

segun los estudios de la OCDE y del Banco Mundial.

Con todo, UpM defiende que invertir en igualar los derechos de hombres y mujeres y
estimular el empleo y emprendimiento femenino, ayuda a potenciar el crecimiento

econémico. Es una cuestion de derechos humanos y justicia social, pero también de

112 5egtin la OIT, la mayor brecha salarial entre las que son madres de las que no, se encuentra en Reino
Unido, con un 25% menos de remuneracion. Le sigue Alemania con un 15, Portugal con un 10, Espafia
empatada con Irlanda con un 6%, 4% en Holanda, 2% menos en Bélgica, Grecia que se muestra como la
mas igualitaria. En Dinamarca, Italia y Francia son las madres las que cobran mas que las que no lo son,
de un 3% hasta un 5% mas.

13| a presencia de la mujer en el mundo laboral es de un porcentaje del 25 por cien en el Norte de Africa
y Oriente Medio y del 50 por ciento en los paises del Norte del Mediterraneo, los salarios son entre un 10
y un 40 por cien inferiores, y s6lo 1,2% de los directivos son mujeres en el Norte de Africa y Oriente
Medio, comparado con un 18,6% de la media mundial.
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smart economy. De esta manera, el lugar de la mujer en la sociedad es un indicador del
nivel de desarrollo y modernidad. Es un hecho demostrado: la plena participacién de las
mujeres en todos los sectores y a todos los niveles de la actividad econémica resulta
fundamental para construir economias fuertes y construir sociedades mas justas,
inclusivas y estables. Por ello, UpM considera de vital importancia la promocion de la
participacion de la mujer en la vida econémica de la region Euro-Mediterranea, donde a

pesar de los progresos realizados, su presencia sigue siendo escasa.

Existe todavia un largo camino a recorrer y nuevos nichos de mercado donde el
potencial de la mujer es inmenso, como han demostrado los debates de la Conferencia.
Es el caso de sectores como la economia social y solidaria, los negocios sostenibles y
ecoldgicos o el area de las nuevas tecnologias.

Por ultimo concluyamos con el caso de Espafia como ejemplo de paternalismo estatal.
Tras visitar nuestro pais en diciembre de 2014 con el objetivo de evaluar las politicas de
igualdad y contra la violencia de género, la ONU denuncié en su informe que la
persistencia de la violencia de género sigue siendo alarmante en Espafia, con 347 casos
diarios; y mostr6 su preocupacion por los recortes de recursos para atender a las
victimas y a sus hijos. Denuncié ademas que las muyeres fueron las mas golpeadas
durante la crisis, y que también han sufrido con més intensidad las consecuencias de la
reforma laboral, puesto que el 70% de los empleos a tiempo parcial estén ocupados por
ellas. El informe afadi6 que las medidas del Gobierno para salir de la crisis, se han
centrado principalmente en crear empleo masculino y recomend6 a Espafia imponer
cuotas femeninas, ya que por ejemplo solo hay un 18 por ciento de directivas en las
empresas del IBEX.

El altimo toque de la ONU llegé el 26 de junio del presente afio tras la aprobacion de la
reforma de la Ley del aborto (Lourido, 2015). En su informe pidieron la retirada de la
reforma, afirmando, ente otras cosas, que prohibir el aborto a las chicas de 16 y 17 afios
sin el consentimiento de sus padres, es incompatible con las normas internacionales de
derechos humanos y es contrario a las obligaciones contraidas en la Convencion de los

Derechos del Nifo.
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La cuestion de las mujeres no es mas que una denuncia constante ante la desigual
situacion de la mujer a escala mundial. Hemos visto que, si bien el Sur todavia no se ha
logrado ganar las pequefias batallas en sanidad, educacion y reconocimiento social, en el
caso de las féminas del Norte tampoco se ha conseguido la equidad. Al conocer los
datos, nos viene a la mente la mujer del teatro de Lorca: seres humanos cuya dignidad y
reconocimiento les eran otorgados s6lo en caso de ser esposa, madre o hija — las viudas

y los proyectos de vida propios no existian. ***

Las cifras nos delatan: mas del 50 por cien de la poblacion es mujer, y por consiguiente
mas del 50 por cien de la poblacion mundial sufre algln tipo de desigualdad. Es hora de
preguntarnos qué ha hecho la filosofia en clave f de femenino plural. Sélo a través de
una lectura critica de las principales corrientes de pensamiento feminista del siglo XX
lograremos entender como hemos llegado hasta aqui y qué hacer para ampliar el

horizonte del femenino plural al neutro singular y universalizable.

114 Como ejemplo, sirvan los personajes femeninos de la obra de teatro Bodas de Sangre, en la que Lorca
ni siquiera otorga un nombre de pila a las mujeres, sino que las generaliza bajo los tdpicos de la época:
Madre, Novia, Esposa... Las mujeres no tienen nombre, sélo funcionalidad social.
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3. FILOSOFIA CON F DE FEMINISMO: DEL PLURAL INDIVIDUALIZADO
AL NEUTRO SINGULAR Y UNIVERSALIZABLE.

Tal y como definié Karl Marx en 1843, una Teoria Critica debe ser «la autoclarificacion
de las luchas y anhelos de la época» (Fraser 1990), es decir, una teoria que tratara de
explicar el funcionamiento de una sociedad deberia ser fiel reflejo de la situacion
contextual de su época. Sin embargo, nitidez, reivindicacion y deseo de cambio fue lo
que le falté a Jirgen Habermas a la hora de explicar el papel de la mujer en su
entramado categorial segun las feministas. Nancy Fraser y Sheyla Benhabib entre otras,
consideraron una enorme deficiencia olvidar el contexto que subyacia en el género y
que omitia las cuestiones que afectan a las mujeres de manera explicita. Cierto, pero no
menos cierto es que, bajo mi punto de vista, Habermas no hizo mas que explicar la
realidad del funcionamiento de las sociedades capitalistas a través de un enmarafiado
sistema de sistemas que dejaban a la mujer en un segundo plano. En este sentido,
Habermas obré de forma acertada, pues contextualizo la realidad de su tiempo, cuando
la crianza de los hijos y el cuidado de la familia eran *“cosas de mujeres”.
Lamentablemente esta situacion se ha perpetuado en el tiempo derivando en multitud de

situaciones de discriminacion, desigualdad, opresion, y explotacion femenina.

Seguir exigiendo espacios vitales y de empoderamiento femenino es aspirar a un
horizonte moral asentado sobre el principio de que todo ser humano suma; y seguir
empecinados en obviar potencial femenino en su contexto es un tremendo error de
miopia que afecta a toda la Humanidad. Marta Nussbaum (2002) y Amartya Sen (2000)
reivindican la consolidacion del universo femenino — que no feminizado — a través del
enfoque de la capacidades y de su papel en la agencia de las mujeres a fin de lograr el
necesario cambio global.

El siglo XXI nos plantea nuevos retos de gobernanza mundial: la alarma
medioambiental se ha encendido y la situacion hace peligrar la supervivencia de la
especie. Las mujeres somos hijas de nuestro tiempo, y asumiendo la herencia recibida
reivindicamos con plena potestad la superacion de la ética del cuidado, no dejando atras
el camino andado, sino abriendo nuevos horizontes hacia perspectivas incluyentes,
expansivas y universalizables. En su ecofeminismo ilustrado, Alicia Puleo (2011)

defiende un enfoque envolvente y globalizador que no sélo se amplie al vardn sino que
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ademas se expanda al resto del mundo natural no humano. Esbozar el marco teérico del
ser humano - neutro, tal cual — capaz de hacer frente a los problemas de siglo XXI, pasa
por crear un frente comun que defienda al Planeta y todos sus habitantes, y por ende a
las generaciones futuras. VVeamos las propuestas planteadas mas detenidamente.

3.1 Habermas y las mujeres: Aproximacion a las criticas feministas de la Teoria Moral.

Cuando Jurgen Habermas escribi6 su obra La teoria de la accion comunicativa en 1968,
no pensd en lo que le iba a sobrevenir por parte del movimiento feminista. En su libro,
el autor modelaba lo que, a su entender, era el paradigma categérico social de las
sociedades capitalistas, es decir, la forma en que funciona el entramado de intereses y
relaciones que establece el individuo para con sus congéneres y para con la sociedad en
la que vive. Bésicamente, estas relaciones se desarrollaban en lo que denominé el
sistema (la esfera publica del individuo) y el mundo de la vida (el entorno privado).

Hasta aqui todo correcto.

El problema llegd cuando el movimiento feminista considerd que aquel entramado de
relaciones entre los diferentes contextos publicos y privados carecia de una explicacién
I6gica y legitima a los conflictos subyacentes en relacién al tema del género y su
diversidad. A partir de ese momento, Nancy Fraser, Seyla Benhabib, Iris Marion Young
o Carol Gilligan, entre otras, compusieron un frente feminista critico que durante los
afios ochenta del siglo veinte protagonizd un duro embate ideoldgico contra el filésofo
aleman, siendo la identidad moral y la esfera pablica las principales puntas de lanza del
conflicto. Estas autoras concluyeron que Habermas olvidaba las cuestiones de género de

forma expresamente visible. Un desliz'*

que el movimiento feminista no perdono
jamas, ya que ademas de ser consciente en tiempos de la publicacion de la obra, el autor

siguid persistiendo en el error una vez aceptadas las criticas tras los afios 90.

Fraser (1990), Benhabib (1990) y Young (2000), entre otras, denunciaron con sus
trabajos el sesgo genérico masculino de la identidad moral habermasiana. Segun ellas,
se trata de un sujeto moral idealizado que se extiende y generaliza amparado bajo el

115 . . s . . . - .

El desliz habermasiano consistié en omitir de forma expresa e intencionada las cuestiones de género,
obviando el subtexto de género escondido en las tradiciones psicol@gicas, socioldgicas, morales, y
filoséficas de las que se sirve para desarrollar su entramado categdrico social.
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principio de universalizacion, y que ademas se cimenta en su misma metodologia
social-critica. Esta, a su vez, se basa en un modelo categorial que divide las esferas de la
vida en dos: publica y privada, siendo ambas compartimentos estancos. Tanto la
identidad moral del sujeto habermasiano, como su entramado categdrico social
moderno, son para las feministas de los excluyentes, insuficientes e incluso no validos
para explicar el funcionamiento y la realidad econdmico social y el funcionamiento de
sus instituciones. Obviar la dominacién sesgo-género en su obra, perpetuando la
opresion patriarcal del sistema le salid bastante caro a Habermas haciendo correr rios

de tinta feministas.

Tras la publicacion de Facticidad y Validez en 1992, el autor dejo entrever cierta
autocritica flexibilizando algunas de sus posiciones o bien modificandolas en lo que se
denominé el giro juridico™®, mostrandose sensible y receptivo a las criticas en dos
aspectos. En primer lugar, respecto a la invisibilidad del género en su obra, otorgé al
feminismo un papel protagonista, si bien no concediéndole la razén absoluta, si
moldeando sus categorias en base a su entramado y en el reconocimiento. En segundo
lugar, en las modificaciones en su concepcién idealizada de la esfera publica, relajé el
principio de neutralidad liberal aceptando la difuminacion del corte categorico entre
justicia y vida buena. De esta manera, reconocié que la grieta entre lo publico y lo
privado no era tan abrupta ni inamovible. Es mas, nuestro autor retomo la definicion de
debate y negociacion social de las esferas publicas y privadas para explicar una vez mas
el principio discursivo por el que ningun tema puede venir dado con anterioridad, sino
que deben estar abiertos a la deliberacién, incluyendo a todos los afectados en las

mismas condiciones de participacion — incidiendo en las mujeres.

Con Fraser llegd la polémica: «:.Y qué hay de la crianza de los hijos?»

Fraser desarroll6 su proyecto de teoria social entorno a los problemas de género, y las
criticas a otros teodricos sociales como Jirgen Habermas. Fue en su articulo ¢Qué tiene
de critica la teoria critica?, publicada en 1990, donde la autora ilustré su compromiso

con la creacion de un proyecto teorico feminista del Estado del Bienestar con la critica

116 E| autor realizé lo que se denomina el giro juridico, en el que recogi6 las demandas feministas de las
politicas de igualdad, y debatié ademés acerca de la discriminacién positiva como forma de ligar la
autonomia privada con la publica (Habermas, 1998).
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del entramado categorial habermasiano. Desentrafiandolo desde el punto de vista del
género, denuncié cédmo el fildsofo tiende a olvidar la crianza de los hijos y el cuidado
de la familia. Ademés sacé a la luz el subtexto de género™’ que falta por tematizar en
las esferas publicas y privadas de la sociedad capitalista; y por altimo, cuestioné el
posicionamiento de las luchas feministas en los estados del bienestar contemporaneos.
Para demostrar estas carencias, Fraser se centrd en el sujeto moral de Habermas, a quien
responsabilizd de validar un orden institucional moderno que distinguia de forma
categdrica lo publico y lo privado, y cuyas consecuencias comportaban la idealizacion
del mundo de la familia y de la vida, y la exclusion de las mujeres de la esfera publica.
Del mismo modo, Habermas no llega a ver que algunas de las categorias cruciales de su
teoria social — como las identidades sociales de los individuos modernos: trabajadores,

ciudadanos, consumidores, y clientes — son identidades generizadas™®.

Fraser rechazo la distincion categorial habermasiana, y concluy6 que «la interpretacion
de los tipos naturales es conceptualmente inadecuada y potencialmente ideolégica»
(Fraser, 1990, p53) porque un modelo categorial societal deberia otorgar a sus
actividades un aspecto dual.'*® En el caso de la reproduccion simbélica, por ejemplo del
trabajo sin pagar de la crianza de los hijos que las mujeres realizan, gestiona la
regulacion de las interacciones con otros sujetos y con el entorno — esto es la
socializacién, el consumo de productos de los nifios, la gestion de los excrementos, la
supervivencia biolégica... Con todo, Fraser concluyé que el entramado societal

habermasino podria usarse para legitimar la separacion institucional de la crianza de los

7 Fraser achacd a Habermas su desconocimiento absoluto de los problemas relativos al “subtexto de
género” y de los roles que articulan, a dia de hoy, el sistemay el mundo de la vida: separando los roles de
trabajador y ciudadano (publicos), y de ama de casa y consumidora (privados).

118 | a ceguera de Habermas, denuncia Fraser, consiste en eludir que la familia nuclear moderna no es un
refugio en un mundo sin corazén, sino un lugar de «célculo estratégico e instrumental asi como lugar de
intercambios generalmente explotadores de servicios, dinero y sexo, por no mencionar que,
frecuentemente, es lugar de coercién y violencia» (Benhabib y Cornella, 1990, p117).

119 E| aspecto dual de la reproduccion material se demuestra en el momento en que en el &mbito de la
accion integrada al sistema, se producen también bienes que tienen significados mediados por
interpretaciones y creencias, cuyas practicas, sirven para formar, mantener y modificar identidades
sociales de las personas. Respecto a esta dualidad del sistema, Carole Pateman establece diversas formas
de la presencia de la mujer en el puesto de trabajo. Por una lado en el trabajo no remunerado en el hogar,
que identifica aquellas actividades distintivamente femeninas y sexualizadas. Por otro en la identificacion
extrapolada de las diversas formas de la presencia de la mujer en el trabajo asalariado: profesionales de
asistencia en el cuidado, trabajadoras a jornada partida, a jornada doble, 0 mal pagadas (Pateman, 1995,
p.15 y siguientes).
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hijos respecto al trabajo pagado, al «legitimar el confinamiento de las mujeres en una
esfera privada» (Fraser, 1990, p55). Debido a la separacion de contextos
habermasiana®?’, se construfa una «oposicién ideoldgica que plantea a la familia como
lo negativo, el otro complementario de la esfera economica [...] siendo ambas
instituciones son mélanges de consensualidad, normatividad y estrategialidad» (Fraser,
1990, p58). Las feministas de los afios ochenta consideraron a esta separacion de
contextos el nucleo de la moderna subordinacion de las mujeres, y la denominaron
separacion entre lo publico y lo privado. Segun el entramado de Habermas, su sola
mezcolanza podia producir resultados patoldgicos y regresion social’® o bien una
colonizacién del mundo de la vida. *?> No desentrafiar los subtextos de género que
subyacen en su esquema, impide a Habermas ver las conexiones cruzadas del sistema,
que permiten que el rol ciudadano-soldado-protector (masculino) se vincule al estado, la
esfera publica y el puesto de trabajo asalariado (Stiehm, 1983, p71); pero que también
demuestran que es el rol femenino el Unico capaz de vinclular las cuatro instituciones —
ciudadano, cliente, trabajador, consumidor — puesto que se encarga de la
crianza/construccion de sujetos generizados masculinos y femeninos que se encargaran

en el futuro de desarrollar todos los roles del capitalismo clésico.

Respecto a La colonizacién interna del mundo de la vida por parte del estado, Fraser y
Gordon denuncian que ha supuesto una interpretacion penosa de la justicia como
caridad, mostrandose como una nueva medida de paternalismo: el paternalismo del
estado social (Del Castillo, 1992, p270). Por ejemplo las pensiones de viudedad

conceptualizadas no como seguridad social sino como asistencia publica.

120 Habermas (1997) considera que los “contextos de accién socialmente integrados” son aquellos en que
los implicados coordinan sus acciones mediante la intersubjetividad de unos valores y fines. La familia
seria el ejemplo. Por su parte los “contextos de accidn integrados en el sistema’ son aquellos en la accién
de cada individuo es determinada por calculos interesados maximizadores de la utilidad como el dinero y
el poder. Este seria el caso del sistema econdmico capitalista.

121 Habermas (1997) afirmaba que las actividades de la reproduccion material son distintas a las de
reproduccion simboélica. Estas no pueden entrar en el sistema puesto que no pueden ser transformadas en
instituciones especializadas e integradas en él. De lo que sigue que el trabajo de la crianza de los hijos que
hacen las mujeres no podria ser incorporado en el sistema econdémico sin que se produjeran resultados
patoldgicos. Por otro lado, si se sostiene que la especializacién de actividades dedicadas al intercambio
material es una signo de racionalizacién societal moderna, como sintoma de avance del desarrollo, en
caso de que las funciones se entrecrucen nos encomtramos ante el peligro de sufrir una regresion social.

122 Habermas (1997) entiende que el capitalismo del bienestar produce la desecacion de los contextos
comunicativos y la merma de recursos naturales no renovables debido a la colonizacion del mundo de la
vida por parte del sistema. El dinero y el poder dejan de ser meros medios de intercambio entre el sistema
para penetrar cada vez mas en la dindmica interna del mundo de la vida.
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Seyla Benhabib: la alumna aventajada.

Como miembro de la tercera generacion de la escuela de Francfort, la obra de Seyla
Benhabib se centrd en revisar el debate sobre la igualdad en Habermas para esbozar
unas lineas interpretativas que de forma hermenéutica analizaran y reconstruyeran desde
dentro la Teoria Critica. Su Opera prima, publicada en 1986, Critica, Norma y Utopia
(2005), fue el inicio del proceso de reconstruccion del modelo habermasiano aportando
un sujeto contextualizado en una propuesta universalista que incluyera la voz de las
mujeres. Para ello desarroll6 una teoria social basada en la sociologia histérica de la
construccion del género. Tensiond el dilema de las tesis habermasianas entre norma —
entendida como justicia universalista —, y utopia — pensada como las diferentes formas
de vida buena para poder articular ambas variables y reformular el universalismo de
corte kantiano a la vez que reivindicar la cuestion de género. Una reformulacion que

llevara a la autora a situar al sujeto entre el otro generalizado y el otro concreto.

Benhabib tomé buena nota de Gilligan*?® acerca de la necesidad de incorporar la Etica
del cuidado a la Teoria Moral, y sin renunciar a las pretensiones universalistas, trato de
ofrecer una vision complementaria entre ambas, para una mejor y mayor comprension
posconvencional de la vida moral sensible al contexto. En Situating the self publicada
en 1992, Benhabib reformulard el universalismo de la mano de las teorias feministas
contemporaneas para tratar de situar al sujeto entre un el otro generalizado y el otro
concreto. Al igual que las feministas contemporaneas a su tiempo, Benhabib hizo suyo
el lema de las feministas en los sesenta «lo personal es politico» desenmascarando el
subtexto de género patente en el paradigma de Habermas. Ademas de cuestionar las
objeciones a la distincion entre ambas esferas, Benhabib se plante6 la capacidad real de

las categorias éticas universalistas para favorecer la emancipacion de la mujer. Su

123 Carol Gillian publicé In a different voice en 1982. La obra supuso un revulsivo para las pretensiones
de universalidad de las filosofias kantianas al proponer el estudio del género desde el punto de la “voz
diversa”. En su estudio, Gilligan critico a autores como Habermas y Kolhberg, retando a las filosofias
morales universalistas de tradicion kantiana a tratar de hacer inclusivos el cuidado con las cuestiones de
justicia universal. La autora propuso redefinir el concepto mediante el cuestionamiento de los ideales del
yo autdnomo para que reclamara una mayor atencion a la voz de los otros excluidos. Gilligan basd sus
tesis en el trabajo de Nancy Chodorow (1999), concretamente en su obra The Reproduction of Mothering,
publicada en 1978, obra en que explicaba la reproduccion de patrones socialmente aprendidos por la
repeticion de los adultos durante el desarrollo psicosocial del nifio o nifia, perpetuandose las diferencias y
la denigracion y opresion sobre la mujeres. No renunciar al universalismo a la hora de incluir la Etica del
cuidado - la voz de las mujeres — dentro de la ética de la justicia es lo que la diferencia de Gilligan.
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intencién era regular las causas del conflicto entre géneros para desarrollar una
existencia compartida en una sociedad mas justa, puesto que consideraba que el hecho
de continuar definiendo el género en base a la diferencia era adoptar una posicion

masculina.

Siguiendo las teorias contractualistas, el Self desencarnado, llamado también hongo
hobbesiano o seta venenosa (Amords, 1992) es el sujeto que surge de la nada como un
hongo nace de la tierra sin compromisos, y que de repente llega a la madurez y tiene que
pactar entre sus iguales. En este momento es cuando Carol Pateman nos habla del
contrato social como un contrato sexual (Pateman, 1995) entre varones que someten a
las mujeres a la exclusiébn de la esfera publica. Para Benhabib se trata de un
universalismo sustitucionalista y excluyente, puesto que supone una desvirtuacién del
género humano en base a un ficticio consenso de sujetos-varones.*** Por (ltimo,
Benhabib se apoya en las postmodernas Jane Flax e Iris Marion Young para defender la
construccién de un sujeto con derecho a la diferencia que se forme en sociedad bajo un
ideal de subjetividad y heterogeneidad compartida.®. Al igual que Young, Benhabib
apuesta por una subjetividad compartida que niegue el sentido de la diferencia como
una asimetria entre sujetos, donde la transparencia ayude a autocomprenderse los unos

con los otros (Young, 2000).

Benhabib no reniega asi de la potencialidad del universalismo, pues opina que tiene
mucho que aportar en la resolucion de conflictos culturales, nacionales y ataques a los
derechos humanos desde posiciones relativistas. Frente al universalismo
sustitucionalista y excluyente, propone el universalismo interactivo basado en la
ampliacion del otro generalizado con la inclusion del otro concreto. Este seria aquel que
no es meramente legislativo, sino que tematiza el género y ademas es sensible al
contexto. Ahora bien, la autora da un paso mas al ampliar los horizontes del

126

universalismo moral desde el otro generalizado™" al otro concreto, una consideracion

124 _a persistencia del hongo hobbesiano (Amords, 1992) en el imaginario heredado de la filosofia moral
es lo que impide para nuestra autora que se considere la experiencia de las mujeres, e ignora ademas las
transformaciones acaecidas en la esfera privada y sus repercusiones en la esfera publica..

125 En Ia tradicion filosofica occidental el sujeto se construye en base a la diferencia, a la exclusion de la
otredad, a la denigracion de la heterogeneidad. Ha antepuesto ademas la identidad moral uniforme sobre
la diferencia, la homogeneidad sobre la multiplicidad, lo inamovible sobre el cambio. Desde Platén hasta
Kant, pasando por Descartes, el yo se define como un sujeto unitario e idéntico.
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que abarcaria la construccion historica, afectiva y emocional de cada identidad
individual, con sus motivaciones, deseos, necesidades e intereses. Cabe destacar que el
propdsito de nuestra autora no es en ningln momento renunciar al “otro generalizado”,
sino ponerlos a ambos como un continuum que logre “situar al sujeto” en un entramado
de redes narrativas formadas tanto por sus intereses y relaciones privadas, como por su
contexto, y el proceso de comunicacion y reconocimiento mutuo para alcanzar la

autonomia.

Sin animo de profundizar en la cuestién, deciamos al inicio de este apartado que en los
90 Habermas realizd su giro juridico, en el que haciendo gala de su talante discursivo,
aplicd este principio a sus propias tesis. En sintesis, este giro consistié principalmente
en dos aspectos: en primer lugar, relajar las tensiones entre lo publico y lo privado de su
entramado — aceptando que el corte que separa la justicia y la vida buena no es tan
abrupto ni inamovible; y en segundo lugar utilizar el feminismo como bisagra
discursiva, ejemplo de la dialéctica progresista entre lo normativo y lo factico. Puesto
que nada debe darse por sentado de antemano, es necesaria siempre una deliberacion
entre todos los participantes para llegar al reconocimiento — incluidas las mujeres. Lo
que mas le interesa a Habermas es lograr la autonomia privada de las mujeres para que
se cumpla el principio discursivo que garantice su participacion en la deliberacion de la

cuestién publica.

Para el caso que nos ocupa, quedémonos con la pretension universalista de las teorias
morales y su relacion con la lucha feminista. Dos son las bases de las que partimos: la
primera es que no existe una Unica voz de las mujeres, y la segunda es que no
encuentramos razones para rechazar las filosofias morales universalistas. En base a la
primera pretension, destacamos que los significados y las normas sociales son siempre
especificos de la cultura de su tiempo, y expresan formas de vida compartidas. Los
significados del cuerpo de la mujer y sus necesidades, las identidades y concepciones de
feminidad serian particularistas, diferentes, y no universalizables. Sin embargo, con
animo de esbozar un marco ético, que se sirva del femenino plural singularizado, para

alcanzar un horizonte moral neutro, singular y universalizable, nos preguntamos ¢seria

126 | a teorfa moral imperante que desde Hobbes hasta Habermas, incluyendo a Rawls y a Kohlberg, ha
privilegiado la perspectiva del “otro generalizado como el punto de vista moral por excelencia
asumiento por lo tanto una abstraccion de todo rasgo de individualidad en favor de la racionalidad
universal con los mismos derechos y deberes.
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posible teorizar acerca de la posibilidad de universalizar una voz femenina consabida y
consensuada sin perdernos en la particularidad de la diferencia? Universalizar lo
particular puede perdernos en un laberinto de relativismo moral. Pero universalizar lo
personal no. Y en esto vamos de la mano de Seyla Benhabib al considerar que en las
sociedades actuales, la mayoria de mujeres estan capacitadas para ejercer la ciudadania
en términos laborales y politicos, y que aun asi, los temas que mas nos siguen
preocupando a diario se arraigan en temas del ambito persona — mas que en temas de
justicia, politica, y economia (Benhabib, 1992). Es mas, priorizamos al yo en su
contexto, como sujeto incapaz de apartarse de las cuestiones de vida buena que le

atafien.

Tratar de aunar la voz de las mujeres supone perdernos en un amalgama de dificultades
y particularidades inuniversalizables. Sin embargo, no rechazamos las filosofias morales
ni nos apartamos de la pretension de universalizar lo personal, en tanto que no los
intereses particularistas. Con nos sumanos a la voz de las feministas al reclamar fusion

de la ética del cuidado con la ética de la justica.

En este sentido retomamos el lema del feminismo radical de los sesenta al afirmar que
lo personal sigue siendo politico'?’; y ampliamos: lo personal es universalizable en
sentido moral, puesto que los asuntos morales que le tocan a la ciudadania democrética
y a la agenda politica econdmica surgen del ambito personal; y subrayamos: con
independencia del género.

Contribuir al desarrollo moral de la ciudadania postmoderna pasa por desarrollar un
entramado universal que tematice lo personal frente a lo formalista y legaliforme, un
paradigma teorico universal sensible al contexto incluso més alla del género, capaz de
abstraer la individualidad y la identidad misma de la persona en base a la comunicacion,
reconocimiento y el encuentro con el otro. Considerar a las personas como seres
narrativos con los mismos derechos, deberes, capacidades y oportunidades, pero a la vez
con diferentes historias de vida vivida, es un buen principio moral universalizable. Para

todo lo demas, siempre nos quedara deliberar.

127 Me remito al lema del feminismo radical de los afios 60 de Kate Millet. Amorés y Puleo (2005).
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En la misma linea que defiende la universalizacion de lo personal desde las diferentes
perspectivas que ofrece la narratividad subjetiva de cada vida vivida, se encuentran las
propuestas de Amartya Sen y Marta Nusbaum. Aproximémonos al enfoque de las
capacidades para reivindicar el empoderamiento femenino universal que desembocara

en el gran cambio social.

3.2 La agencia de las mujeres y el cambio social: El enfoque de las capacidades

Si bien en el apartado anterior nos centramos en analizar la situacion de la mujer en el
entramado categorial de las sociedades capitalistas, en las proximas lineas cambiaremos
de escenario. Habermas reclama la plena inclusién de las mujeres en la esfera publica a
fin de afianzar con éxito el proceso deliberativo, sin embargo, en las sociedades del
mundo en desarrollo se necesita dar un paso atrds para garantizar un minimo social
basico que nos permita empezar a hablar de igualdad. Para ello es necesario fomentar
las capacidades y la agencia de las mujeres, y en eso tienen mucho que decir Marta
Nusbaum y Amartya Sen.

Vaya por delante que el enfoque de las capacidades,?® es completamente universal, ya
que se basa en el principio fundamental de que toda persona debe ser considerada como
un fin. De esta manera, las capacidades en cuestion son importantes para todos y cada
uno de los ciudadanos — en todas las naciones. Lamentablemente, demasiado a menudo
se trata a las mujeres como un medio para algo en muchos paises, cuando sin embargo,
las mujeres en los paises en desarrollo son importantes para el proyecto social en dos
sentidos: como personas que sufren de forma generalizada una aguda falta de capacidad,
y como personas cuya situacion ofrece una prueba de que los problemas no se logran
resolver. Esto nos lleva a resolver que los problemas de esas mujeres son urgentes en si
mismo, y centrarse en ellos serd — de alguna manera — una compensacién por el anterior
descuido a la desigualdad de sexos en el desarrollo econdmico y en el movimiento

internacional de Derechos Humanos. De ahi que el proyecto de filosofia politica de

128 E| enfoque de las capacidades remite a aquello que el ser humano es realmente capaz de hacer y ser.
Este enfoque rivaliza con otras mediciones estandar como el PIB per capita y la utilidad. La mayoria de
las medicines de la calidad de vida en la economia del desarrollo estan implicitamente asociadas a una
teoria normativa del objetivo social correcto (maximizacion del salario, de la utilidad...) Aun asi, los
defectos del los estdndares basados en el PIB y la utilidad pueden comprenderse muy bien manteniendo la
vista hacia estas mujeres. Nussbaum propone una politica normativa como parte de una teoria de la
justicia.
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Marta Nussbaum sea a todas luces feminista, al considerar que sin ser capaces de
comprender los problemas de las mujeres del Tercer Mundo, sera imposible acercarse a
los temas de desarrollo y pobreza. Un enfoque filos6fico feminista que, siempre atento a
los problemas de las mujeres a causa de su sexo — en todas las naciones del mundo —

aborde la cuestion a través del liberalismo politico y del universalismo.

Enfocar hacia las crecientes y urgentes necesidades e intereses de las mujeres en los
paises en desarrollo requiere un continuo didlogo con ellas para llegar a comprender sus
contextos materiales y sociales. A partir de ahi, la politica feminista afiadird — ademas
de los temas tradicionales como la discriminacion en el empleo, la violencia doméstica,
el acoso sexual, la reforma sobre la ley de violacion.... — nuevos topicos a su agenda
como son el hambre y la nutricion, la alfabetizacion, los derechos de la tierra, el derecho
a buscar empleo fuera del hogar, el matrimonio infantil y el trabajo infantil.

Nussbaum propone considerar un minimo de cada capacidad por debajo de la cual no se
considera posible que los ciudadanos puedan lograr un funcionamiento verdaderamente
humano, un requisito al que denomina minimo social basico'”. Su objetivo es
desarrollar unos principios constitucionales basicos que deben ser respetados e
implementados por los gobiernos de todas las naciones como un minimo requerido para
el respeto por la dignidad humana.

En esta misma linea se sitta la agencia de las mujeres (Sen, 2000),**

uno de los pilares
del desarrrollo humano a nivel global. En palabras del Nébel de economia dotar de
mayor agencia a las mujeres aumentara su bienestar, asi como al aumentar su bienestar,
ésta estara mas dispuesta a participar en sociedad de maneras més dispares que lo que la

tradicion le tiene reservado (Sen, 2000, p245).

Empoderar a las mujeres para el desempefio de la vida activa requiere garantizar su

educacion. A partir de ahi todo son beneficios: darle educacion es proporcionarle acceso

129 E| minimo social basico proviene de un enfoque centrado en las capacidades humanas como aquello
que la gente es realmente capaz de hacer y de ser. Estas capacidades centrales deben convertirse en metas
politicas libres de toda fundamentacidn metafisica y pueden ser objeto de deliberacion y consenso.

130 yps . . . . o . L . .
El término agencia de las mujeres remite a la actitud, el desempefio y la ejecucion de su vida activa.
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al mercado econémico, permitiéndoles trabajar y desarrollar su propio negocio.**! Los
cambios en la familia son patentes, puesto que las relaciones de poder, de colaboracion,
e incluso de lucha por los intereses de cada miembro, se ven alterados por la emergencia
de un nuevo agente al que ya no se puede rechazar ni ningunear, pues también
contribuye a la economia familiar de la misma manera que un hombre. Ademas, en
todas las sociedades en las que la mujer tiene acceso a la educacion disminuye la tasa de
fertilidad y — de lo que sigue — mortalidad infantil. Las tasas de mujeres respecto a
hombres se igualan y disminuyen las de violencia de género, la mujer tiene acceso a
comunicar sus ideas y compartirlas. Su vida cobra ain mas sentido y la sociedad en la

gue se encuentra avanza con ella.

Con todo, en base al enfoque de las capacidades y la agencia de las mujeres es posible
esbozar un marco para una practica feminista de la filosofia que sea fuertemente
universalista. Un paradigma dedicado a establecer normas de justicia, de igualdad y de
derechos universales, pero que a su vez tenga validez a través de las diferencias.
Universalismo encuadrado en términos de potencialidades humanas en general y en su
desarrollo, que nos ofrezca, de hecho, el mejor de los marcos para ubicar nuestras ideas
acerca de las diferencias. Y el aumento de la agencia de las mujeres pasa por
potencializar su capacidad para ser educada. Priorizar la educacion femenina en escala
global — en especial en los paises en desarrollo, legitimarla como un valor universal
garantizandola como un minimo social basico, es el gran reto al que debe enfrentarse la
agenda politica y social del XXI a fin de salvaguardar al Planeta y a las futuras
generaciones. Retengamos esta Ultima reflexion entre mujer, Medio Ambiente y

generaciones futuras para entender el siguiente apartado.

3.3 Ecofeminismo: mas alla de la subjetividad relacional desarrollada

A mediados de los setenta, en pleno boom del asunto demogréafico, Frangoise
d'Eeaubonne consider6 que existia un problema mundial de superpoblacion. Una
cuestion que ademas ponia en contacto las reivindicaciones feministas y las
preocupaciones ecologistas. Por ello, reclamd la libertad de las mujeres para decidir

tener 0 no tener hijos cuando todavia las leyes francesas no lo permitian. Nacia asi el

131 Alicia Puleo habla de La Via Campesina, un fenémeno social de soberania alimentaria de las mujeres
en la agroecologia como forma de empoderarse en la familia'y en la sociedad de la India (Puleo, 2011).
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Ecofeminismo: un encuentro entre el feminismo y la ecologia, cuya variedad de
corrientes supuso ya desde sus inicios un horizonte prometedor para las feministas y los

ecologistas.

Sin embargo, vaya por delante aclarar, que en contra de la mayoria de supuestos, mujer
y ecologia no son sindénimas. Ser ecofeminista no implica aceptar que las mujeres estan
ligadas a la naturaleza de forma mas innata que los hombres. El interés que, segun los
estudios internacionales, poseen las mujeres por los temas ecoldgicos, no es un
mecanismo automatico relacionado con el sexo, sino mas bien responden a una

subjetividad relacional méas desarrollada*® (Puleo, 2011)

Mas o menos desarrollada, lo cierto es que esta subjetividad relacional es lo que, a lo
largo de todos los tiempos, ha permitido a las mujeres sustentar la vida en si misma. A
saber, el caracter humano (tanto biolégico como social) de las tareas humanas
corresponde a los cuidados realizados a través del ciclo biologico de las personas. En
todos los tiempos, en todas las culturas, las mujeres se han encargado del cuidado de la
vida humana, actividad sin la cual esta no seria posible. Por consiguiente, este cuidado
tiene una importancia vital en el desarrollo intelectual y cultural de la humanidad, ya
que sin él no existiria la civilizacion. A este proceso esto se le llama la sostenibilidad
humana, y por lo que vemos es una tarea imprescindible para la vida. Estas labores
consisten, entre otras, en pasar de la indefensién y la dependencia a la supervivencia,

superando la animalidad hasta humanizarla (Hotensia Fernandez, 2011, p67).

En esta misma linea, defiende la ecofeminista Ynestra King (1997), la humanidad entera
emerge desde la naturaleza no humana, es decir, que surge del proceso de educacién de
una infante humano sin socializar e indiferenciado, hasta que se transforma en persona
adulta, siendo pues las mujeres el puente entre la naturaleza y la cultura. Maria Mies
(1993) sintetiza todo este proceso bajo la expresion la produccion de la vida, segun la

132 ) a socializacion y ciertas tareas y actitudes han hecho responsables tradicionalmente a las mujeres de
la vida y el cuidado de los més fréagiles — nifios/nifias, mayores y enfermos - y del mantenimiento de la
infraestructura material doméstica — provision de alimentos y vestuario —, desarrollando en cierta medida
una subjetividad relacional atenta a los deméas con una mayor expresion de la afectividad. Cuando estas
caracteristicas se unen a una adecuada informacién y una sana desconfianza hacia los discursos
hegemanicos, se dan las condiciones para que se despierte su interés por la ecologia.
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autora «porque ellas no sdlo consumen, recolectan lo que crecio en la Tierra, sino que

ademas hacen que las cosas crezcan» (Mies y Shiva, 1993).

Como vemos, también en relacion a los cuidados, contamos con un aspecto ecolégico
en relacién con la naturaleza, puesto que a través de estos cuidados se deriva el hecho
de que nuestro devenir esta interconectado con el resto de la biosfera. En este sentido, el
Ecofeminismo defiende la historia de la co-evolucion de sociedad junto con la
naturaleza, ademéas de la diversidad como valor en si misma. Esto es: para el
ecofeminismo, la vida en la Tierra es vista como una interconexion, y no un sistema de
jerarquias. De esta manera, el universo esta constituido por una trama de relaciones
biologicas de tal forma que cada uno vive por y para el otro, y con el otro. (Boff,, 1996,
p 35). Siguiendo a Lovelock (1979), y en relacién con lo anterior, se considera al
Planeta Tierra como resultado de la accion de los seres vivos, tanto sobre la atmdsfera
actual como sobre la hidrosfera, y los materiales de la corteza terrestre, y no al revés. Es
decir, que no es que las condiciones especiales de la tierra hayan permitido el desarrollo
y evolucion de la vida sobre la Tierra, sino que es la vida en si misma quien ha
determinado el desarrollo y evolucion de las condiciones adecuadas para la vida sobre la

tierra. 1

Sin embargo, a lo largo de la historia, la mujer ha sido naturalizada y la naturaleza
feminizada gracias al antropocentrismo — 0 sesgo patriarcal. Debido a esto, la religion y
la filosofia han presentado a la mujer como Naturaleza y sexualidad (Puleo, 2011). La
principal repercusion que se deriva ha sido la exclusion de las mujeres de los espacios
declarados importantes — como hemos visto en el entramado societal de Habermas -,
ademas de la devaluacion de cualquier actividad, forma de percibir y de sentir el mundo
considerada femenina. Ademés, el pensamiento occidental ha generalizado una
percepcion arrogante del mundo en la que la Naturaleza es la materia prima a explotar,
una fuente de recursos inagotable que existe para ser dominada y explotada. Patriarcado
y capitalismo van a la par, y por consiguiente, en dialogo con la Etica del cuidado, el

ecofeminismo sefiala que todas las tareas relacionadas con la subsistencia y el

133 James Lovelock es un quimico atmosférico que formula la hipétesis de Gaia, por la cual la vida no es
solo la que esta sobre la Tierra y sus partes (como la biosfera), sino que ella misma es un organismo vivo
(Lovelock, 1979).
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mantenimiento de la vida han sido devaluadas de acuerdo al mismo estado inferior

otorgado a la Naturaleza.™**

Segun Marilynn Waring (1994) en su libro Si las mujeres contaran, el trato que se da a
la Madre Tierra y el que se ha dado a las mujeres y a los nifios dentro del sistema de
contabilidad nacional presenta multiples paralelismos fundamentales. No presta ninguna
atencidn a la preservacion de los recursos naturales ni al trabajo de la mayor parte de sus
habitantes, ni al trabajo no remunerado de la reproduccion de la misma vida humana, asi
como a su manutencién y cuidado. El sistema no puede responder a valores a los que se

niega su reconocimiento.

Desde el ecofeminismo se critica esta vision androcéntrica con sus constructos binarios
y reduccionistas que comprende. La explotacion del trabajo de las mujeres es algo de lo
que se ha apropiado la sociedad capitalista-patriarcal al no valorar la energia de las
mujeres ligada al cuidado de la vida humana. Bajo nuestro punto de vista, superar el
paradigma produccion-reproduccion consiste, en la reivindicacion de la deuda que la
humanidad entera tiene contraida con las mujeres por el trabajo de cuidado y
mantenimiento de la vida realizado a lo largo de todo el ciclo de la vida humana en

todas las sociedades.

Pero todavia hay més. El pensamiento ecofeministas ha revelado conexiones entre la
desigualdad de género, sexismos, racismo, clasicismo, division Sur/Norte y deterioro
del medioambiente. ***Como hemos visto en el capitulo anterior del presente trabajo,
las mujeres no solo estan expuestas a sufrir la violencia de género — muerte a manos de
un hombre que no acepta la separacion, asesinatos de los hijos, mutilaciones sexuales,
rituales, acoso sexual, violacion en tiempos de guerra y de paz...—, sino que también

soportan una mayor incidencia ambiental debido a sus caracteristicas bioldgicas.™*® Es

134 También como ejemplo lo anterior se encuentra la compasion por los animales no humanos. Esto es,
una cultura que ha mitificado al guerrero y al cazador, asocia la empatia hacia las especies sintientes con
la sensibleria infantil, y femenina (Puleo, 2011).

135 A este respecto, la ecofeminista Maria Miles reivindica la descolonizacion de la triada mujer,
naturaleza y Tercer Mundo (Mies y Shiva, 1993).

3¢ |as sustancias toxicas presentes en ambientadores, material informatico, plésticos, pinturas,
plaguicidas... afectan en primer lugar — aunque no exclusivamente — a la salud de las mujeres incluso la
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mas, los riesgos medioambientales son mayores para las mujeres que habitan en barrios
populares, incidiendo en los habitantes mas humildes los de paises empobrecidos. La
célebre ecofeminista Vandana Shiva (1995) denuncia el deterioro de la vida de las
mujeres en las zonas rurales mas pobres del Tercer Mundo debido al mal desarrollo
colonizador que acaba con el cultivo de las huertas de subsistencia familiar, arrasa los
bosques y aniquila la biodiversidad.**" Shiva lanza ademas una critica radical a los
modelos de consumo y desarrollo occidentales; y a su misma vez preconiza estilos de
vida de los pueblos aborigenes al manifestar un conocimiento mas respetuoso con la
Naturaleza, puesto que la naturaleza es principio femenino segun la filosofia y la cultura
hindd. — (Shiva, 1995).

Sea como fuere, aunque mas por designacion societal que por afinidad genética, las
mujeres contindan vinculadas a la Tierra de forma bien arraigada. La dualidad mujer-
naturaleza muestra la denigracion y el expolio al que han sido sometidas ambas, el
género femenino, y por extension la Naturaleza. Presumiendo la capacidad de la
subjetividad relacional para con los demaés, desarrollada por las mujeres a través de los
tiempos, y ante una biosfera que empieza a mostrar signos evidentes de deterioro, nos
preguntamos quée podemos hacer las mujeres para afrontar un problema que concierne a

todos los habitantes — con independencia del género: salvar la vida del Planeta.

vida fetal. Los xenoestrogenos — sustancias quimicamente similares a los estrogenos femeninos parecen
jugar un papel fundamental en el cancer de mama (Puleo, 2011).

137/, Shiva habla de la cara siniestra de la modernizacién. La Revolucion Verde las hace caminar durante

kilémetros para encontrar lefia que antes se encontraba junto a su aldea, y enferman de dolencias debidas
a la contaminacién por pesticidas (Shiva, 1995, p200).
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4. EDUCACION PARA SALVAR LA VIDA DE LAS MUJERES... (Y DEL
PLANETA)

4.1 Educar, empoderar, emancipar: sobrevivir.

La agencia independiente de las mujeres salva vidas. Esto es lo que afirma el Ndbel de
Economia Amartya Sen (2000) al explicar el poder que reside en las mujeres cuando
desarrollan todas sus capacidades como individuos libres. Y es que la agencia de las
mujeres incide sobre su bienestar personal y en el de todo su entorno bioldgico.

Como vimos en el capitulo La cuestion de las mujeres del presente trabajo, a dia de hoy,
todavia es necesario reivindicar su bienestar en muchos paises del mundo, mejoras en el
trato en relacion a unos minimos de justicia por los que lucharon los primeros
movimientos feministas. Pero, sin olvidar las consignas de base, el horizonte de logros
se ha ampliado de un tiempo a esta parte. Siendo la precursora Mary Wolllstonecraft —
quien ya manifestaba por aquel entonces la inclusion de una agencia de las mujeres —,
en su obra A vindication of the Rigths o Women, publicada en 1792, las mujeres pasan
de ser meros agentes pasivos receptores de ayudas, a promotores dindmicos de
transformaciones sociales que cambian su vida como la de todos los que tienen
alrededor (Sen, 2000, p235). De esta manera, la agencia no supera el bienestar, sino que
lo retroalimenta, puesto que, sin dejar de rectificar las desigualdades, que durante siglos
y que en la misma actualidad arruinan el bienestar de las mujeres al someterlas a un
trato desigual, potencia su poder en la familia y en la sociedad. Empoderarse libera, y la
libertad conlleva la salvacion de vidas humanas y no humanas. Pero para que se

cumplan todas estas requisitorias se necesita una sola premisa: educacion.

Saber leer y escribir potencia la capacidad de decision dentro del ntcleo familiar, y este
aumento de poder dentro de la familia puede reducir significativamente la mortalidad.
Ademads, la educacion habilita para tener un trabajo fuera del hogar, otorgandoles un
proyecto de vida independiente a las mujeres, e incluso, a escala mas global, cimenta los
valores sociales de una comunidad mas justa. Con todo, la agencia de las mujeres

comienza por su educacion, puesto que mas alla de la basqueda y consolidacion del
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bienestar, la mejora se extiende a logros mas generales como son los beneficios

econdmicos, sociales y politicos. Amartya Sen lo explica con las siguientes palabras:

Cambiar la agencia de las mujeres es uno de los principales factores que intervienen en
los cambio sociales y econdmicos, y tanto su determinacion como sus consecuencias
estan estrechamente relacionadas con muchos aspectos fundamentales del proceso de
desarrollo (Sen, 2000, p249).

De sus palabras se deriva que pensar en la exclusion social de millones de mujeres en

todo el mundo es un desperdicio de talento que, sinceramente no nos podemos permitir.

Recapitulemos. Para clasificar y clarificar los beneficios que concede la competencia
educativa en las mujeres, diremos que la educacién conlleva dos tipos de aportaciones:
las aportaciones en derechos econémicos, y las aportaciones en derechos sociales. En
primer lugar, son derechos econémicos aquellos que derivan fundamentalmente del
poder de decision dentro del nacleo familiar, la posibilidad de contar con derechos de
propiedad, y la capacidad de ganar una renta independiente gracias al trabajo fuera del
hogar. Los estudios empiricos muestran como en el bienestar de las mujeres influye
directamente ambas potencialidades a fin de lograr una renta independiente. Cuando las
mujeres pueden ganar y ganan una renta fuera del hogar, se refuerza su posicion relativa
en el reparto del los beneficios del hogar, y esto contribuye a paliar las privaciones
relativas y absolutas de las mujeres, puesto que les da mas voz y mayor libertad.*® La
voz de las mujeres que saben leer y escribir incide en el reparto de alimentos, la
asistencia sanitaria, y todos los bienes y servicios en el seno de las familias, con lo que
la agencia activa de las mujeres salva vidas: las suyas propias y las de su entorno,
puesto que su propio bienestar se revierte para con todas las personas que estan a su

alrededor. **°

138 Cierto es que las horas al dia dentro del hogar no se computan, y que ni mucho menos estan
remuneradas, por lo que jamas se contabilizan respecto a las aportaciones de los hombres ni a la
prosperidad del conjunto de la familia. Sin embargo, también es cierto que trabajar dentro y fuera del
hogar conlleva en la mayoria de ocasiones que las mujeres deban cargar con la doble jornada, derivada
del trabajo sin pagar de la crianza de los hijos (Fraser, 1990, p53).

139 | a falta relativa de bienestar de la mueres existia, y existe todavia, en el mundo en el que vivimos, y es
muy importante para la justicia social. Tal y como tratamos en paginas anteriores (p 90), a dia de hoy, una
excesiva mortalidad en las mujeres de algunos paises en desarrollo se manifiesta claramente contraria a la
biologia, pues indica que las mujeres desaparecidas o faltantes lo son a consecuencia de la desigualdad
de sexos en la distribucién de la asistencia sanitaria y de otras necesidades como la distribucion de los
alimentos, que conlleva desnutricion general y hambruna (Sen, 2000, p239). De todo esto deriva la
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Pero sin duda, cuando afirmamos que la educacién salva vidas, nos referimos de forma
implicita al descenso en la mortalidad. La cantidad de mujeres que saben leer y escribir
en una sociedad esta en relacion directa con la supervivencia de los nifios — sobre todo
de los menores de cinco afios — y de sus propias madres por varios motivos: el empleo
remunerado capacita para legitimar el poder de decision y éste enfatiza, mas si cabe, el
cuidado de los nifios, puesto que se le concede mas prioridad en las decisiones conjuntas
de la familia.’*® Ademas, el aumento de poder se extiende a la reduccién de la
discriminacion sexual de los nifios — en oposicion a la de todos los nifios — en el terreno
de la supervivencia, puesto que cuanto mayor es el porcentaje de mujeres que saben leer
y escribir y su tasa de actividad en el mercado laboral, menor es el grado de desventaja
femenina relativa a la supervivencia de los nifios. *** Por dltimo, a medio camino entre
lo que son derechos econdmicos y derechos sociales, el descenso de la mortalidad
infantil se acrecenta en la medida en la que el bienestar de una sociedad es mayor; es
decir, y la cantidad de mujeres que saben leer y escribir en una comunidad promueve el

bienestar social en general y garantiza la supervivencia infantil en particular.

En sintesis, la educacion juega un papel fundamental a la hora de garantizar la
participacion de las mujeres en los asuntos que pueden ser fundamentales para cambiar
la suerte econdmica de cualquier pais. Si participan poco es porque se les deniega el
acceso a los recursos econdmicos, a la renta independiente o a la propiedad de la tierra.
Un sefiorio que les permitiria influir — y mucho — en la iniciativa y la promocion de
efectos trascendentales en las fuerzas econémicas y sociales como individuos libres de

pleno derecho.

Centrémonos ahora en las aportaciones de derechos sociales. El aumento del poder de

las mujeres es uno de los aspectos fundamentales en el proceso de desarrollo de muchos

imperiosa necesidad de reclamar un papel activo de las mujeres, puesto que de hacer lo contrario se esta
atentando de forma grave contra la vida de todas las personas.

%0 Dado que los hombres son mas reacios a las tareas domésticas, aumentar la prioridad para con los hijos
a veces no es facil, ya que las mujeres deben cargar con la doble tarea.

4 A'lo largo del presente trabajo hemos demostrado numéricamente y valorativamente que en los paises
en los que existe desigualdad sexual en aspectos basicos como son la India, Pakistan, Nigeria, las tasas de
mortalidad de las lactantes y de las nifias tiende a ser méas elevada, a diferencia de lo que ocurre en
Europa, EEUU 0 América Latina (p90 en adelante).
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paises del mundo moderno. La educacion es el factor decisivo que subyace tras tantos
otros como las pautas de propiedad, sus oportunidades de empleo, las actitudes para con
la familia y la sociedad, sus actividades econdmicas, y las circunstancias econémicas y
sociales que fomentan el cambio de estas actitudes o que se oponen a ellas. Ademas, la
agencia de las mujeres repercute no sélo en la educacion y en el empleo, sino en la
naturaleza de debates sobre la variedad de cuestiones sociales, como son la tasa de
fecundidad aceptable a nivel familiar y estatal, y las prioridades en el terreno del medio
ambiente. Variables todas ellas cualitativas y relacionadas con el bienestar de las
sociedades.

Por lo que respecta a la tesis fundamental del presente documento: el empoderamiento
de las mujeres como medida paliativa al problema de la superpoblacion mundial, leer y
escribir ayuda a las mujeres a empoderarse, lo que conlleva un descenso de las tasas de
fecundidad. Y es que la gravedad de problema demografico de exceso poblacional, esta
directamente relacionado con la liberacion de las mujeres de la continua procreacion y
crianza de los hijos, una situacion especialmente acusada en la vida de las mujeres
jovenes de la mayoria de las sociedades en vias de desarrollo. Los efectos negativos de
esta elevada tasa de natalidad son la denegacion de las libertades fundamentales de las
mujeres como individuos de pleno derecho con un proyecto de vida propio. En este
sentido, la agencia de las mujeres reduce las tasas de fecundidad, y esto revierte de
forma directa en su bienestar, por lo que lograr el bienestar de las mujeres pasa por la
introduccién de cambios en las pautas de reproduccion. La capacidad de desarrollar un
proyecto de vida propio, la libertad como individuos de pleno derecho, y el poder de
decision revierte en un descenso de la fecundidad hacia una pauta reproductiva de
embarazos libres, deseados y maternidades responsables.

Tal y como vimos en el primer bloque de este trabajo, en la mayoria de los casos, los
embarazos se retrasan en funcién del nivel en el que se asciende en la escala
profesional: una buena formacion educativa requiere tiempo, tras este periodo, llega el
momento de posicionarse en el mercado laboral, y por ultimo, ejercer un oficio en
funcion de la formacién adquirida, que se saldara con una renta independiente en
funcién del poder adquisitivo de cada cual. Sin embargo, cabe destacar llegados a este
punto, que no son los beneficios econdmicos los que emancipan, sino la educacion. El

poder econdmico ayuda a desarrollar la agencia de las mujeres, pero no es el fin para
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lograr la emancipacion, sino una consecuencia méas de saber leer y escribir. Las mujeres
que saben leer y escribir no estan dispuestas a quedarse en casa encadenadas por la
continua crianza de los hijos, quieren mas libertad para ejercer su agencia, tanto en las
decisiones familiares como en las cuestiones de fecundidad y maternidad. La educacion
es siempre la que promueve el cambio, y no sélo a nivel individual: la educacion de las
mujeres puede modificar las pautas de conducta reproductiva impositiva de una
sociedad, promover politicas sociales mas atentas a la diferencia y a la dependencia, y
despertar actitudes més sensibles hacia en entorno. En conjunto, ampliar los horizontes
en valores sociales, fijar derechos humanizadores y priorizar la justicia medioambiental,

se encuentra a un solo paso: garantizar la educacién de la muijer.

4.2 Coaccibn y derechos de reproduccion

A nadie le cabe la menor duda de que es la familia en general la que debe tener el
derecho de decidir cuantos hijos quieren tener, y del mismo modo podemos afirmar que
es la mujer en particular la que debe tener el derecho ademas de decidir abortar, puesto
que es una cuestion que afecta directamente a su cuerpo. Esta defensa del derecho a
abortar estd directamente relacionada con la defensa del derecho a que la mujer se
niegue a abortar si asi lo desea — y con esto nos referimos a tener el derecho de no
abortar por mas que el estado o cualquier agente impositivo lo deseen. Es el momento

de hacer dialogar la coaccion y los derechos de reproduccion.

En el apartado La cuestion Malthus-Godwin: ¢célibes e inmortales?, del presente
documento, hablamos de forma extendida de Malthus y de sus desacuerdos con Godwin
a la hora de teorizar acerca de las formas de minimizar el desarrollo poblacional. Sin
embargo, dejamos para este apartado sus desavenencias con otro pensador de la época:
Condorcet, para que dialogaran aqui — tres siglos después — sobre la legitimidad de las
politicas coercitivas a la hora de mantener el control demogréafico en los andlisis

poblacionales.

Condorcet, matematico francés y gran pensador ilustrado fue el que primero en incidir
en la hipdtesis que subyace bajo la tesis malthusiana, segun la cual se afirma que el
problema demografico consiste en sobrepasar los medios de subsistencia. Aungue
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tradicionalmente se le atribuye el mérito de ser el pionero en el analisis poblacional a
Malthus, fue Condorcet quien fijo su atencion en esta amenaza sobre la falta de
recursos, que segun él provocaria una continua disminucion de la felicidad de la
poblacion. Es mas, Malthus se inspird en Condorcet y lo citd con frecuencia en su
ensayo. Sin embargo — y ahora viene el porqué de sus discrepancias — la manzana de la
discordia se encontraba en la conducta sobre las pautas de fertilidad. Si bien Condorcet
aseguraba que las tasas de fecundidad disminuirian voluntariamente y la razén
conllevaria a formar familias mas pequefias, Malthus defendia que la reduccién en el
namero de hijos tan solo vendria dada por agentes coercitivos: en su caso como

consecuencia de la falta de alimentos.

En otras palabras, de la mano de la razon y con la felicidad por bandera, Condorcet
afirmaba que en caso de existir una obligacion con los no nacidos, ésta no seria darles la
vida simplemente, sino ser capaces de darles felicidad, o lo que podria ser entendido en
nuestros dias como garantizar unos minimos de justicia que les permitieran desarrollar
una vida buena vida digna de ser vivida. Para esta solucién tan ilustrada, Condorcet
proponia la universalizacion de la educacién en general, y femenina en particular — de la
que fue un gran defensor. Segun él, esto conllevaria los individuos a reducir las tasas de
fecundidad de manera voluntaria (Condorcet, 2006). Esta era su solucion, sin embargo,
Malthus era totalmente escéptico respecto a la reduccion voluntaria de la planificacion
familiar, y como vimos en el capitulo La cuestion Malthus-Godwin: ¢célibes e
inmortales?, cargd las tintas contra las Leyes Isabelinas acerca de la pobreza y la
procreacion. Segun él, la reduccion debia ser forzosa, pues solamente las penurias
econdmicas eran el inico motivo que obligaban a la gente a tener familias mas pequefias
(Malthus, 1988).

Tras revisar ambas posturas, en el presente trabajo defendemos que con el paso del
tiempo, tanto Condorcet como Malthus albergaban algo de razén. En primer lugar,
como hemos mencionado de forma permanente, la escasez de recursos y la
irreparabilidad del Medio Ambiente es un hecho que presupone que demasiados
consumidores pretenden abastecerse de recursos ya limitados. Esto no lleva a la
necesidad de descender de forma progresiva el nimero de consumidores para sobrevivir
como especie. Es decir, segun las teorias de Malthus, la coaccién nos ha ganado la

partida al ser la escasez de recursos la que nos obliga a decrecer. Sin embargo, cierto es
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también que tal y como predijo Condorcet, las tasas de fecundidad han disminuido en
Europa y Norteamérica de forma voluntaria. Algunas de las razones han sido el
incremento de la renta per cépita, la expansion de la educacion, el aumento de la
independencia econdmica de las mujeres, la reduccién de la tasa de mortalidad infantil,

y la difusién de las oportunidades de planificacién familiar.

Ahora bien, en parte consideramos que lo que verdaderamente ha provocado el cambio
social que ha llevado a formar familias més reducidas es la dificultad por satisfacer
necesidades que, debido a la socializacion neoliberal capitalista, algunos consideran
vitales. En este sentido, la causa que habria provocado el cambio social en Occidente no
seria la educacién, sino una desvirtuacién de la misma, algo asi como la deseducacion
en los valores del “lo quiero todo y lo quiero ahora” que inevitablemente obligaria a las
familias a tener menos hijos para tener més de todo lo demés.'* En consecuencia,
volveriamos a encontrar el trasfondo de la coaccion, en este caso la impositiva

mercantilista.

Con todo y con eso, en el presente documento defendemos que la Unica variable
legitima que puede reducir las tasas de fecundidad de forma significativa es la
educacion, entendida como el porcentaje de mujeres que saben leer y escribir, y su tasa
de actividad en la sociedad. Y cuando nos referimos a actividad no hablamos de tarea
econdmica, sino de gestion social. En la cumbre de Bucarest del afio 1974, bajo las
presiones de la Iglesia Catdlica y de las Feministas para con el fomento de los
programas de ayuda a la planificacion familiar, se concluyé que «el desarrollo
econdmico es el mejor contraceptivo» (Sartori y Mazzoleni, 2003, p135). Con estas
lineas rebatimos tal afirmacion pues la consideramos un arma envenenada, puesto que el

desarrollo econdmico no es el mejor contraceptivo, sino el desarrollo social.

Los programas de planificacion familiar no coercitivos instan a medidas sociales y
econdmicas por las que se consigue reducir la cantidad de hijos al expandirse la

educacion, de hembras y varones por igual, facilitando el acceso a la asistencia sanitaria,

142 Apoyese esta reflexion en las reflexiones de Coale y Hoover, en las que se afirmé que los nifios se
habian convertido en un bien costoso de mantener en las sociedades occidentales. (Véase la nota 38 del
presente trabajo).
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otorgando mayores oportunidades de trabajo a las mujeres, y también, por qué no,

estimulando el crecimiento econdmico.

A pesar de esto, aunque para algunos autores no existan pruebas de que la coaccion dé
més resultados, y mas rapidos, que el desarrollo y los cambios sociales voluntarios *+3
(Frey, 2011, p77), desde nuestra posicion, nos inclinamos a pensar que, en cuestion de
cifras, si es cierto que los programas de control de la natalidad son inevitablemente
mucho mas rapidos a corto plazo que los métodos de reduccion voluntaria. Sin
embargo, una planificacion coercitiva e involuntaria conlleva graves consecuencias

derivadas de la violacion de la libertad de reproduccion.

Asi las cosas, respecto a las medidas coercitivas impuestas en determinados paises y
circunstancias, *** no nos queda mas que rechazar de plano estas politicas que, si bien
pueden suponer una solucion a corto plazo, siempre implican una intolerable pérdida de
libertad sustancial para el individuo. Ademas, las consecuencias de estas politicas
coercitivas implican la depreciacion de valores sociales no s6lo a corto plazo, sino
también a largo plazo. Este seria el caso de la preferencia por los hijos varones, que
conlleva desechando los embriones o neonatos hembra, y que con el tiempo provoca el
consecuente sobrante de varones en edad reproductora que no encuentran suficientes
hembras para formar un proyecto de vida en pareja. En la actualidad, millones de
varones chinos acuden a encontrar pareja en el mercado de mujeres casaderas

vietnamitas y filipinas (Weisman, 20014, p214).

Sinteticemos: los programas de planificacion familiar basados en politicas coercitivas
extirpan la libertad innata del individuo ante el poder de decision. Pero una politica
impositiva que promueva una elevada fecundidad también reduce la libertad de los
individuos, en concreto aniquila la libertad de las mujeres, jovenes en la mayoria de los
casos que ven sus vidas maltratadas por la frecuente procreacion y crianza de los hijos.
Chicas a veces — mas incluso que mujeres jovenes — que quedan reducidas a meras

maquinas de procreacion. No hay que viajar muy lejos para conocer su realidad, pues

143 Tal es la postura de Marc Frey, autor referenciado en varios de los capitulos de este trabajo (p 22-23).

144 vséanse los ejemplos de la pagina 25 del presente documento. En China, ademés de abortos forzados y
esterilizaciones, el estado se negaba a ofrece una vivienda a las familias con demasiados hijos, también
bombardeaban sus casas en caso de ser familia numerosa (Sen, 2000, p267).
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esto sucede a diario en los paises del mundo moderno. Estas practicas abusivas y
aberrantes persisten, entre otros motivos, por el escaso poder de decisién que albergan
en la familia las mujeres jovenes, a las que las tradiciones, de manera indiscutible las

relega a una procreacion como préactica aceptada sin la menor critica.

La solucion al problema de la superpoblacién, pasa por ampliar la libertad de los
individuos cuyos intereses resultan mas afectados por la excesiva procreacion y crianza,
a saber, las mujeres jovenes. La solucién al problema de exceso demografico no exige
menos libertad, sino mas. Por este motivo, en estas lineas reivindicamos la
alfabetizacién de las mujeres para que el aumento de sus oportunidades las lleve a crear
proyectos de vida autonomos; y para ello necesitamos promover las bases para un
debate publico libre, abierto y documentado, que garantice la inclusion de cambios
radicales en la manera de comprender la justicia y la injusticia social para con todos,

especialmente las mas afectadas, las mujeres en vias de desarrollar sus potencialidades.

4.3. Terrorismo universalista: cultura, diversidad y paternalismo.

Educar hacia la construccion de un sujeto individual con proyectos de vida
independientes y distintos a la crianza de los hijos, es un asunto de lo mas espinoso para
determinados agentes tradicionalistas, que consideran un atentado contra su cultura el
promover un marco universal para evaluar la calidad de vida de las mujeres. Siguiendo
a las feministas de las Gltimas décadas (Nussbaum, 2002), la religion suele ser el primer
muro con el que se topa el afan universalista, pues es la culpable de entorpecer el
ejercicio de valiosas &reas del funcionamiento humano. Las tradiciones hinddes,
islamicas, hebrea, o incluso la catdlica en un tiempo no tan lejano, poseen todas ellas
poderosas normas de modestia, deferencia, obediencia, y auto inmolacion femenina, que

han determinado por siglos la vida de las mujeres.

Ahora bien, en un ejercicio de empatia extrema, y puestos a pensar como los — vamos a
llamarles antioccidentalistas —, también la afirmacion anterior podria desprender un
cierto aire de superioridad, imperialismo e intolerancia, al considerar que las caucasicas
feministas occidentales defienden que sélo puede ser floreciente una vida como la suya

propia. Tras este empatico intento, bajo nuestra perspectiva, nos preguntamos si no se
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estard sobrevalornado el poder de la tradicion de forma sesgadamente intencional. Es
decir, desde el momento en que olvidan preguntar a las propias mujeres qué es lo que
piensan acerca de esas normas, transmitidas en la tradicion mediante textos masculinos
y por la autoridad de jefes religiosos y culturales varones, ignoran las protestas
contrapuestas de rebeldia contra tradiciones nocivas, y excluyen el subtexto de

inhabilitacion econdmica y politica casi total que sufren las mujeres.

Es mas, a diario, en nuestra sociedad occidental convivimos con mujeres relegadas a un
segundo — o tercer — plano tras el marido y los hijos. Las razones, religiosas o étnicas,
pueden hacerlas parecer satisfechas con tales costumbres. Sin embargo, a falta de una
solida educacion formal libre de todo fundamentalismo metafisico; un sistema legal que
garantice derechos de propiedad, penalice el maltrato, reconozca el divorcio; y una
sociedad que no estigmatice ante la posibilidad de formar un proyecto de vida ajeno a la
crianza de los hijos en el hogar, desde estas lineas dudamos — y mucho — acerca de la
legitimidad de una respuesta libre y sin concesiones. Tal vez deberiamos realizar una
comprobacion a nivel mas profundo, puesto que la historia me recuerda a la de
Segismundo, *** quien, ignorando sus potencialidades, y sin conocer nada més que las
paredes de su celda, fue un gran rey al verse capacitado, al menos por un dia. De nuevo
en su encierro, y ya sabido de la otra realidad, enloquecié al comprobar cuan miserable

era su sino.

De vuelta al presente, a menudo, durante la redaccion de este trabajo, reflexionamos
acerca de las dificultades que implica forjar una carrera profesional de éxito. La
conclusion es que a pesar de las penalidades a las que se enfrentan las mujeres
occidentales en los ambitos laborales o sentimentales, nada nos parece més lamentable
gue no poder abandonar un matrimonio abusivo a causa del analfabetismo y de la falta
de habilidades para el empleo, o el no poder trabajar aunque se estd muriendo de
hambre porque se es golpeada si se sale a la calle.

Marta Nussbaum (2002), en su libro Las mujeres y el desarrollo humano, cuenta como
en la conferencia de Beijing sobre feminismo en el afio 1995, las mujeres chinas

reaccionaron contra una ponencia que encomiaba los valores de Confucio en el cuidado

145 Referencia a la obra literaria del barroco espafiol La vida es suefio, de Calderén de la Barca (s. XVII).
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de las buenas normas. Lo que para la ponente occidental eran tradiciones hermosas, para
ellas, los valores de Confucio eran excusas vivientes para mantener discriminadas a las
mujeres en el empleo y demas (Nussbaum, 2002, p 82). En este punto, recordamos una
reflexion de la misma indole de la profesora Cortina. Impartiendo una de las clases del
Master en Etica y Democracia, relaté como, al final de una de sus ponencias, una mujer
de etnia gitana se le acercd a replicar el flaco favor que se hacia a las mujeres al
idealizar el sistema de valores tradicional de su raza. Adela Cortina insté de nuevo a
buscar unos valores universales en dialogo con todas las partes afectadas para lograr un

consenso de minimos de justicia infranqueables.

Las tradiciones de modestia y de pureza han relegado muchas veces a las mujeres a una
vida de baja calidad contraria a su voluntad. La forma en que las mujeres hindues y
musulmanas, hebreas ortodoxas, confucionistas — y catdlicas antes de la gran
desbandada hacia el laicismo — ven al ideal de mujer pura, buena y abnegada, no es méas
que una construccién machista para tener el control de la sexualidad femenina como

garante de su continuidad cultural (Nussbaum, 2002, p77).

Sin embargo, a favor de la pervivencia de algunas de las practicas tradicionales, es
necesario asegurar espacios dentro de los cuales las mujeres puedan realizar tales
opciones de vida, y en las cuales, los progenitores eduquen a sus prole en tales valores.
Sélo de esta forma se entiende el sentido del relativismo cultural de una forma sana y no

dafina.

Bajo nuestro parecer, es ese relativismo cultural mal entendido el que suele ser el
segundo argumento contra el universalismo al que aspira la educacion libre de todo
fundamentalismo tradicionalista. La idea de que los criterios éticos deban provenir de la
misma sociedad en las cuales deben aplicarse es muy tentadora. Sin embargo, la defensa
del relativismo cultural suele confundirse con la tolerancia hacia la diversidad, y es ahi
donde debemos aclarar algunos puntos. A menudo, ese relativismo cultural tan atractivo
resulta claramente falso como tesis y no es mas que un fracaso absoluto a la hora de

universalizar sus practicas.

Pongamos un ejemplo un tanto extremo para ponernos en situacién. Imaginemos que,

en una entrevista ficticia, preguntamos a un interlocutor considerado tolerante qué opina
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acerca del matrimonio infantil en determinadas etnias. La respuesta seria — posiblemente
— (ue “esa es su cultura, y hay que respetarla”. Ahora bien, imaginemos que al mismo
interlocutor le dijésemos que Hitler defendia el exterminio racial como un valor cultural
en la Alemania de los afios 30. Con toda seguridad, nuestro interlocutor pensaria que el
mismo argumento no es aceptable. Pues bien, el relativismo cultural, vamos a llamarle
de escaparate — pues parece que esta de moda —, olvida que son las propias culturas las
que a menudo, a lo largo de la historia, han mostrado su intolerancia para con el respeto

a las formas de ser de los demas, asi como también falta de respeto por la suya propia.

Erigiéndose cada cultura como la Unica verdadera y creyendo ser la ultima palabra, nos
privamos a nosotros mismos de toda norma mas general de tolerancia o de respeto, que
son los valores que verdaderamente pueden ayudarnos a combatir la intolerancia entre
culturas. Dicho en otras palabras, no se trata de ser intolerante, sino de tender puentes
entre culturas. Esta es la Unica forma de garantizar valores universales que seleccionen
aquellas précticas tradicionales que vale la pena preservar. El argumento del bien de la
diversidad nos recuerda que nuestro mundo es rico gracias en parte a que no
coincidimos todos en un dnico conjunto de categorias, sino que de alguna manera
hablamos diferentes lenguas. Sin embargo, lo que debe primar es la capacidad del
lenguaje que todos los seres humanos poseemos para entablar dialogos que nos lleven a

un lenguaje universal en valores.

La educacion cimentada en valores universales se sustenta en argumentos mucho menos
filosoficos que no estd de mas recordar. La cerrazén cultura y el dogmatismo no hacen
mas que negar la realidad del mundo moderno en la que todas las ideas estan
intrainterculturalizadas, es decir, las ideas de las culturas se interpretan entre ellas, y
ademas, todas en su conjunto a través de Internet y los medios de comunicacion.
Valores como el feminismo, la democracia, y libertad de expresion se conocen en toda
sociedad medianamente globalizada. Ademas, la segunda razén contra la obcecacion
tradicionalista es que muchas formas de relativismo cultural, m&s que moralmente
contemporaneos, derivan de una antropologia cultural de una época ya pasada y en
desuso, desligada de una cosmovision desligada con la realidad actual. Incluso de forma
mas simple podriamos preguntarnos el por qué la tesis defensora del relativismo es
verdadera, es decir, ¢por qué conformarnos con lo bueno conocido — lo mas préximo —y

no aspirar a las mejores ideas, formas y maneras que podamos encontrar?
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Razonar acerca del respeto a la diversidad y la variedad de modalidades que los
ciudadanos eligen realmente para conducir sus vidas en una sociedad pluralista, nos
invita a preferir una forma de universalismo que sea compatible con los tipos mas
significativos de libertad y de eleccién. Y lo mas importante, un valor universal tiene la
oportunidad de ser pensado Yy elegido por uno mismo (Nussbaum, 2002, p88). De ahi la
necesidad de garantizar un marco ético universal en el que toda metafisica cultural o
étnica se pliegue ante unos minimos consensuados, unos valores infranqueables que
legitimen la idea de la libertad como principio que no se somete a nada. Unas metas
politicas independientes de toda fundamentacion religiosa, en la que todas y cada una de
las personas sean tratadas como a un fin y no como un medio al servicio de los fines de

los otros. 14

A sabiendas que la redaccion del presente documento puede pecar en este punto de
paternalismo, pues dogmatizar sobre la universalidad de los valores puede subvertirse a
si mismo como Unica verdad verdadera — y por tanto reprochable — dedicaremos las
siguientes lineas a demostrar el por qué disefiar un conjunto de normas como patron de
medicion universal, no es tratar a los habitantes de las diferentes sociedades del mundo

COmo nifnos.

Vaya por delante que nos desagrada sobremanera el paternalismo cuando éste es
sinbnimo de incapacitacion para que el ser humano ejerza su capacidad fundamental
como humano al cualquier individuo: la libertad de elegir La libertad entendida desde
las tradiciones aristotélica (capacidad de elegir el propio modelo de felicidad), kantiana
(capacidad de optar por leyes humanizadoras) y discursiva (capacidad de participar en
un dialogo sobre los propios intereses) (Cortina 2002, p315). La libertad no es
solamente una cuestion de tener derechos escritos en el papel, sino que exige estar en

una posicion que permita hacer uso de sus derechos, y esto exige garantias coyunturales

146 Marta Nussbaum (2002) propone que las capacidades humanas se transformen en estas metas politicas.
Ademas, este minimo requisitorio se considerara el nivel por debajo del cual no es posible cumplir las
funciones verdaderamente humanas. Ademas propone una serie de principios constitucionales basicos a
respetar e implementar por los gobiernos de todas las naciones como un minimo requerido por el respeto
de la dignidad humana, defendiendo la tesis de que la mejor aproximacion a esta idea de un minimo social
basico proviene de un enfoque centrado en las capacidades humanas, es decir, en aquello que la gente es
capaz de hacer y de ser.
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como la cobertura legal y social de la legitimidad de las exigencias de las mujeres.
Pensar en paternalismo es pensar en la relacion que el Estado guarda con sus
ciudadanos. Cualquier sistema legal o estatal es paternalista en cierto punto, pero sin
ningln interés de seguir debatiendo sobre este asunto, el papel del estado nacional, y
por extension su sistema legal, es garantizar las capacidades para todos los ciudadanos,
incluso para todos aquellos grupos dentro de la nacién cuyas practicas trata a las

mujeres de forma desigual.

Muchos sistemas de valores son ampliamente paternalistas, particularmente ante las
mujeres. Les dicen lo que deben hacer alegando promover su bienestar, y tratan a las
mujeres como desiguales ante la ley, como carentes de plena capacidad civil (Fraser y
Gordon, 1992, p 65-82). De esta manera consiguen privarlas de los derechos de
propiedad, de libertad de asociacion. Es inaceptable bajo las normas universales de
igualdad y libertad que cualquier estado deberia defender. El argumento de paternalismo
indica pues, que a pesar de sus connotaciones negativas, deberiamos aceptar una vision
normativa universal, que legitime a sus ciudadanos a seguir sus propias concepciones
vitales dentro de los limites que impusiese la proteccion de la igual dignidad de las
libertades de los demas, incluidas las mujeres. Recordemos una vez mas que la felicidad
no consiste en lograr el mayor bien para el mayor namero (Bentham, 1991) sino que
cada persona es valiosa y merecedora de ser tratada como un fin y no como parte de la
suma de un conjunto. La politica debe fomentar programas cuyo objetivo sea fortalecer
valores que sean centrales para con el trato a las mujeres, y en estos nos referimos a
erradicar algunos usos como infantilizar su intelecto tratandolas como seres incapaces
de gestionar propiedades y contratos, e individuos inferiores en la linea familiar como
reproductoras o cuidadoras. S6lo de esta forma garantizaremos la busqueda del bien a
todos los ciudadanos por sus propios caminos libremente elegidos.

4.4 Hacia el feminismo universalista de fundamentacién ecologista.

La filosofia feminista tiene mucho que decir todavia en la consolidacion de valores
universales que eduquen a las mujeres libres de todo fundamentalismo tradicionalista.
Con esto, no se requiere de una nueva filosofia feminista que se aparte de los temas

tradicionales en occidente como son la discriminacion en el empleo, la violencia
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doméstica, el acoso sexual... Lo que se demanda es una ampliacién de horizontes hacia
otras reivindicaciones ya alcanzadas en occidente, como la alfabetizacion, los derechos
sobre la tierra, el derecho a buscar empleo fuera del hogar, el matrimonio infantil, o las
leyes sobre violacion en los paises del tercer mundo. Unas necesidades urgentes que

requieren de un nuevo enfoque en continuo dialogo con las afectadas.

De esta manera, me sumo a la tesis de Marta Nussbaum al afirmar que el pensamiento
politico y econdmico debe ser feminista para enfrentarse correctamente a los temas de
poblacion y desarrollo social (Nussbaum, 2002). Si el enfoque filoséfico requiere una
vision universalista de las funciones centrales del ser humano, necesitaremos de una
perspectiva femenina que nos brinde una base sélida desde la cual enfocar los
problemas de las mujeres en el mundo en desarrollo. Sin embargo, es necesario recordar
que a menudo la filosofia feminista ha sido escéptica con los enfoques universalistas.
Tal y como sostuvimos en las paginas 111 y 112 del capitulo Filosofia con F de
feminismo: del plural individualizado al neutro singular universalizable, el feminismo
universalista no tiente porqué ser insensible a la diferencia o necesariamente de corte
imperialista, ya que, como también hemos mencionado unas lineas méas arriba, el
universalismo encuadrado en términos de potencialidades humanas en general, nos
ofrece el mejor de los marcos para ubicar nuestras ideas acerca de las diferencias, el

pluralismo y la diferenciacién cultural.

Con todo y con esto, defendemos que si es posible esbozar un marco feminista de base
fuertemente universalista, dedicada a normas de justicia, de igualdad, y de derechos, que
tenga validez a través de las diferentes culturas, y que ademas sea sensible a la
particularidad local. Un pensamiento politico y econémico de base feminista que
cimente un nuevo paradigma tedrico capaz de enfrentarse correctamente a los temas de
poblacién y desarrollo social. Sin embargo, en relacion a las teorias morales, y su
conexion con la lucha feminista, esbozar un marco ético de corte universalista requiere
ademas superar el femenino plural singularizado para alcanzar un horizonte moral
neutro, singular y universalizable. Esto es, frente a la particularidad de la diferencia,
supuesto que puede dispersar el afan universalista, existe un minimo comun
denominador: la universalizacién de lo personal desde las diferentes perspectivas que
ofrece la narratividad de cada vida vivida. Contribuir al desarrollo moral de una

ciudadania posmoderna requiere potenciar un nuevo entramado societal que tematice lo
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personal mas alla del género, puesto que recordemos que, segun Benhabib (1992), los
temas que mas nos preocupan a diario arraigan en asuntos del ambito personal mas alla

de las cuestiones politicas 0 econdmicas.

Empezamos este bloque afirmando que las mujeres del mundo son superheroinas.
Diariamente, tanto en el Sur como en el Norte, las mujeres deben enfrentarse a
situaciones adversas y complejas en cuya supervivencia reside parte de su heroicidad.
Mas alla de lo cotidiano, existe en ellas una perenne lucha silenciosa por el
reconocimiento, un proceso de cambio que exige modelos de empoderamiento humano
que lleguen mas alla de la categorizacion societal de género. Pero sobretodo, el poder de
las mujeres reside en que cuando desarrollan sus plenas capacidades como individuos
libres, su agencia incide sobre su bienestar personal, e irradia en el de todo su entorno
biolégico. Reivindicar el poder de las mujeres mediante la educacién es el gran reto de
nuestro tiempo; trascender mas allé de lo individual para asentarse en el reconocimiento
de una otredad generalizada para con el conjunto de los seres vivos, y las generaciones

futuras, supone el horizonte moral del siglo XXI.

Hemos visto como la mujer ha sido naturalizada — y a su vez feminizada la Naturaleza —
de forma degradante, devaluativa, y degenerativa. Pero ya es suficiente. Ambos
procesos de dominacidén deben ser superados ahora que las mujeres estamos saliendo
del &mbito domeéstico. Sin embargo, cuando hablamos de superar no s6lo nos referimos
a dejar atrés el camino andado, sino a ir mas allg, a abrir horizontes ampliando a nuevas
perspectivas incluyentes y expansivas en base a la ética ya cimentada. Decididas a
participar de pleno derecho en la vida publica con actividades asignadas a la ética de la
justicia — el trabajo asalariado, la politica y la cultura —, es tiempo de lograr que la voz
de las mujeres cuente a la hora de determinar la calidad de vida y los valores éticos.
Superar para llegar mas lejos, abrir los nuevos horizontes morales mas alla de la ética
del cuidado y expandirla de forma incluyente hacia los hombres y mas todavia: hacia el
mundo natural no humano. Lograr redefinir al ser humano de forma un poco mas
realista, mas Optima, mas justa e igualitaria, en definitiva, mas apta para hacer frente a
los problemas de siglo XXI, pasa por contribuir a un cambio sociocultural hacia la

igualdad que permita universalizar las précticas de cuidado.
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Los seres humanos somos Naturaleza y cultura en una compleja unidad. El ser humano
es un animal politico, pero tal y como vimos en el apartado anterior, los asuntos morales
que le tocan a la ciudadania democratica y a la agenda politica econémica surgen del
ambito personal, con independencia del género. Universalizar la ética del cuidado de
forma incluyente y expansiva pasa por desarrollar un entramado universal que tematice
lo personal mas alla del género. Es mas, pensamos que deberiamos encontrar un modelo
mas armonico con la naturaleza y la humanidad, independientemente del género, la
procedencia, el credo, que respete los bienes naturales y se comparta el trabajo del

cuidado entre hombres y mujeres para hacer un modelo mas sostenible.

Somos individuos naturalmente sexualizados y socialmente generizados, pero todos
somos individuos ante todo, seres capaces de reconocernos al vernos en los demas.
Todos y cada uno formamos la gran parte por el todo, la Humnidad en su conjunto.

El siglo XXI augura nuevos retos para la filosofia. Mientras Paris, cuyo nombre suena a
libertad, igualdad y fraternidad, llora las victimas de los 6 atentados yihadistas
perpetrados el pasado viernes 13 de noviembre, a diario miles de refugiados sirios
huyen del horror y siguen tratando de cruzar las fronteras cargados a la espalda —
Unicamente — con sus historias de vida vivida, diferentes pero iguales a la vez. Todos
ellos son seres narrativos con los mismos derechos, deberes, capacidades y
universalizables, y su drama nos recuerda que la ética del siglo XXI debera estar a la
altura para contribuir al desarrollo moral de una ciudadania postmoderna capaz de crear

un frente comin que defienda a la biosfera y a las generaciones futuras.
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ALGUNAS CONCLUSIONES

El Planeta se agota, y la falta de recursos esta causada principalmente por el exceso de
gente, y por el modelo de consumo y desarrollo generado por la Humanidad. Si el
mundo estuviera gobernado por biélogos y no por economistas, todos sabrian que una
especia no puede seguir multiplicandose indefinidamente — incluida la humana — sin
quedarse al tiempo sin los recursos vitales necesarios para Su supervivencia,
desembocando en dltimo término en un colapso de su nimero por la cantidad de

muertes.

Los seres humanos se estan convirtiendo en un monocultivo voraz, y de momento
parece ser que todo plan para el futuro apunta a ser antropocéntrico: ¢qué podemos

hacer para que nosotros mismos estemos mejor en el futuro?

Dependemos de un planeta que sea capaz de renovar aire limpio, agua limpia y suelos
fértiles para mantenernos vivos. Sin embargo, como especie animal, estamos
perpetrando una clase de extincion que el Planeta solo ha sufrido cinco veces antes
durante los ultimos 4.000 millones de afios, y siempre producidas por alguna alteracion
monumental de la geologia o0 a un desastre de la cosmologia como el choque de un
fragmento errante contra nuestro Planeta. Si todo continda segin lo previsto, nuestros
descendientes se veran limitados como seres humanos si no pueden compartir el planeta
con una rica biodiversidad. Nuestra relacién con la vida esta siendo destructiva, basta
con pensar que hoy en dia se estd dando la mayor extincion masiva de especies desde
que desaparecieron los dinosaurios. La diferencia entre aquella y ésta es que la presente
no se debe a procesos planetarios o bien galécticos, sino a los abusos antropocéntricos.
A nuestro juicio, todo lo anterior no es mas que antropocentrismo subyacente que
afirma la superioridad humana frente al resto de especies, y su mayor derecho a poblar
la Tierra.

La superpoblacion actual resulta excesiva. Algunos paises como Italia, Alemania y
Espafia registran una implosién demogréafica, pero por desgracia el problema no es de
paises aislados sino del mundo en su conjunto. Que unos paises tengan implosion
demografica no elimina la gravedad del asunto. Del mismo modo, aunque no nos

reproduzcamos con la misma efusividad que antafio, no indica para nada que no seamos
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ya demasiados. Basta recordar que en 1850 éramos 1000 millones de humanos, hoy
somos mas de 7.600 millones. En tan solo siglo y medio nos hemos septuplicado. O lo
que es lo mismo, si sumamos el nimero total de humanos desde que existe en la Tierra
el Homo Sapines, tenemos un nimero tota igual al de la actualidad. Por consiguiente,
tendremos que bajar tension sobre la Tierra, reducir nuestra huella de carbono, y dejar

de tener un tercer hijo. Las cifras hablan por si solas, y los nUmeros cuentan.

Lo decisivo no es la relacion entre la densidad y el agotamiento de los recursos no
renovables, y de aquellos que, en principio si son renovables, pero que su uso excesivo
estd llevando al agotamiento de grandes zonas del Planeta. Hablamos tanto de la
extincion de los animales conocidos como de aquellos de los que jamas oiremos hablar;
nos referimos a los bosques, praderas y rios lejanos, como también a la biodiversidad de
las montafias o la sequia de los barrancos que bordean nuestra localidad. Para los
hindles hasta el menor de los insectos tiene una razon para estar en este mundo, todos
somos criaturas conectadas unas con otros. No podemos vivir sin los animales: si ellos

sobreviven nosotros sobrevivimos (Wilson, 2009).

La interrelacion entre poblacion, desarrollo y medio ambiente es lo que se ha venido a
denominar la cuestion de las 3Ps: poblacion, pobreza y polucién. Sin embargo, a dia de
hoy, términos como explosion demogréafica, o superpoblacion siguen siendo tabl en la
mayoria de los circulos adscritos a la agencia de gobernanza mundial. Tanto es asi que
en las diferentes cumbres mundiales, o bien se obvia la gravedad del asunto, o bien se
utiliza la expresion crecimiento poblacional a modo de aminorar su carga cognitiva.
Algo tan l6gico como el agotamiento del Planeta debido a la superpoblacién que genera
un consumo expoliador, se ha convertido en tema tabl al estar inexplicablemente
ligado a nuestro temor a ser controlados y coaccionados. En este sentido, la expresién
control de la poblacion se considera repugnante y abominable, puesto que de inmediato
nos hace pensar en la politica del hijo Unico de China, en las esterilizaciones forzadas de
la primera Ministra Indira Gandhi, en Malthus y su desafortunada gestién de la pobreza,
0 en el mundo literario dominado por el Gran Hermano de Orwel. Y esto es porque
gestionar la poblacion, como intenté China, evoca imagenes espantosas de gobiernos
coercitivos y exterminadores invadiendo dormitorios y guarderias, y resolviendo el

problema a golpe de bisturi.
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Superadas las medidas coercitivas de antafio, lo cierto es que el mundo hoy esta
desactivando las bombas demograficas. Segun parece, en la actualidad u a escala global,
dos o tres hijos son suficientes, siendo pues las familias pequefias la nueva tendencia.
La tasa de fecundidad femenina del planeta ha bajado a 2,6 hijos por mujer, cuando
hace poco mas de una generacion la cifra era de 5. No s6lo en los paises ricos, donde las
mujeres con una actividad profesional no quieren estar atadas al hogar con un exceso de
hijos, también lo estan haciendo las mujeres mas pobres y menos cultas del mundo,
aquellas que parecen ser las malas de la pelicula. Con los modernos avances cientificos
estan empezando a entender que ya no necesitan tener seis hijos para que sobrevivan los
suficientes que aseguren una préxima generacion, aunque se tardé demasiado tiempo en

entenderlo.

La bomba demogréafica se produjo cuando la gente tenia 5 o0 6 hijos, y todos llegaban a
la edad adulta, de ahi que la poblacién mundial se cuadriplicara durante el siglo XIX.
Sin embargo, a escala global las tasas se estan incrementando debido al aumento de los
nacimientos fruto de las elevadas tasas de natalidad previas, a causa de este efecto,
denominado el impulso demografico, tendremos 2.000 millones de personas mas,

simplemente porque hoy estan vivos todos los padres del mafiana.

Sin embargo, a sabiendas de los datos demograficos y de la amenaza que comporta,
todavia existen multiples reticencias a la hora de hablar de superpoblacién. Bajo nuestra
perspectiva, la critica al exceso demografico esta repleta de prejuicios infundados. En
primer lugar, se piensa que tratar de disminuir la carga planetaria es ir en contra de la
especie humana, o que ser neomalthusianista es dejar que los pobres mueran de hambre.
En segundo lugar, también se cree que detras de la critica al crecimiento demografico
subyace una mentalidad tiranica de medidas draconianas como las de los politicos
chinos o indios ya mencionadas. Por ultimo, consideramos ademas que existe la idea
patriarcal de que el varon dejard de ser tal si no ejerce su dominio sobre la mujer
teniendo el nimero de hijos que él quiera. En este sentido, la liberacion de la mujer es
un imposible, y la conquista de su igualdad efectiva con el vardn contradice el “orden

natural” del mundo.
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La persistencia en los prejuicios no es casual a nuestro entender, sino que responde a
elevados intereses tanto a los sistemas de creencias patriarcales abanderados por sus
iglesias, los guardianes de la moral, asi como por los guardianes del mundo terrenal,
los grandes monopolios econdémicos. Ambas instituciones se sostienen por las
cantidades ingentes de personas que consumen su producto, bien sea comercial o
ideoldgico, y si todo sigue igual, la publicidad y la propaganda anti superpoblacion esta
asegurada y garantizada de por vida. En primer lugar, es importante para las Iglesias del
mundo que la miseria y el sufrimiento de los fieles para vender la salvacion, de la
misma manera que es fundamental seguir con el sistema patriarcal de sometimiento a la
mujer a través de multiples embarazos y persistentes condenas a los métodos de
planificacioin familiar y el aborto. En segundo lugar, y presos por el punto de vista
mercantilista, para los monopolios es esencial que existan masas de consumidores
avidos de mercancias novedosas. Patriarcado, globalizacién, individualismo y
multinacionales. Sus consecuencias: miseria de la parte mas numerosa del planeta, y

cada vez menos lenta destruccidn de esta gran casa de todos.

Puede que la cuestidn no sea si tenemos que dejar de crecer, sino si, para nuestra propia
supervivencia, debemos encontrar la forma de reducir humanamente la poblacion actual
del planeta hasta alcanzar una cifra con la que literalmente, todos y cada uno podamos
vivir. Determinar cual es la poblacion 6ptima del planeta sucedera de dos maneras: o
bien decidimos gestionar la cantidad de seres humanos, evitar la colisién de todas las
lineas en el gréfico de la civilizacion, o bien la naturaleza lo hara por nosotros, en forma
de hambre, enfermedades, caos climatico, crisis de ecosistemas, enfermedades
oportunistas, guerras por los recursos limitados que inexorablemente nos pondran al

final en nuestro sitio.

Los ya nacidos podemos decir — quizas — que nacer es una bendicién, igual que comer
bien, vivir resguardados de las inclemencias del clima, y tomar los medicamentos
adecuados cuando enfermamos. Pero es un hecho innegable que comer en exceso, 0
medicarse en demasia, conlleva grandes problemas para la salud, al igual que edificar
sin mesura. Del hecho de que algo sea bueno en si mismo no se desprende que su
exceso sea mejor todavia. Con todo, el exceso de nacimientos estd trayendo graves
conflictos al ser humano y al planeta. (Andrew Dobson, 1997, p.100). Nos apoyamos
en el principio de Responsabilidad de Hans Jonas (1995) cuando propone que ante algo
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que es bueno en si mismo — y que por tanto debe ser — pero que se encuentra en
situacion de vulnerabilidad, el que tiene poder de conservarlo es responsable de hacerlo.
La obligacién de preservar y de compartir todos los bienes de la Tierra con todos los
seres humanos es por tanto un asunto de justicia, ademas de una cuestion moral para

con los no nacidos.

Con todo, y dejando a un lado las observaciones sobre la legitimidad de salvar el
Planeta bajo un plan antropocéntrico u holistico, nos resulta de una ceguera patoldgica
incomprensible el hecho de no asumir que, mas alla de credos politico y religiosos, lo
que esta en juego es el mantenimiento mismo de la vida humana en la Tierra. Las
cuestiones del debate en relacién a la poblacion — programas de planificacion familiar,
empoderamiento femenino, distribucion de anticonceptivos, educacion sexual, aborto,
embarazos libres y deseados — estan unidas a la propia supervivencia de nuestra especie
y nuestra cultura. Entonces, la idea de que, ante tal amenaza, se confronten diferentes
visiones en base a meras opiniones de la gente, nos resulta verdaderamente ridicula y
miope. La planificacion familiar no es solo un asunto de debate moral, politico o

religioso: es lo que deberiamos estar haciendo para salvar el Planeta.

Cierto es que la solucién parece sencilla y sobradamente justificada, a priori. Por lo que
concierne a los temas en los paises en desarrollo, Occidente les invita a que resuelvan
los problemas de escasez de recursos medioambientales reduciendo la natalidad. Pero
no es tan sencillo, siguiendo a Amartya Sen (2000) en la polémica entre Malthus y
Condorcet, a nuestro entender andaba mucho mas acertado el segundo que el primero,
puesto que lo que pide una razén ilustrada no es lo que los ricos obliguen a los pobres a
reducir el nimero de hijos, sino que cooperen con ellos para que consigan tal grado de
cultura, sanidad y posibilidades vitales, que ellos mismo controlen el nimero de hijos
desde su autonomia. Pero ademas, también es verdad que, por la parte que nos toca,
desde Occidente debemos revisar la justificacién falsamente legitimada del progreso
basado en el crecimiento, un modelo de consumo y desarrollo que afecta profundamente

a la miseria de los paises en desarrollo.

Nos encontramos en un mundo dividido en el que, por un lado unos consumen mas de
lo que necesitan, y por otro, la gran mayoria necesita mucho mas de lo que consume.

En concreto, el 20% de la “humanidad” comete el 80% de las agresiones a la
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Naturaleza. De la mano de Adela Cortina (1998), defendemos que para construir el
futuro sostenible que salve el Planeta, habra que rebajar los niveles de consumo del
mundo rico, y para ello ser capaces de universalizar estilos de vida dignos que hagan
posible la deseada igualacion, porque ni las personas lo resistiran, ni la Tierra tampoco.
A este respecto, la solucién mas sencilla parece residir en una mejor distribucion de la
riqueza, pero bajo nuestra perspectiva, la redistribucion no es suficiente, puesto que la
Tierra no dispone de recursos infinitos, y por consiguiente, la poblacion no puede seguir
creciendo de forma exponencial. Debemos desmitificar la idea de “progreso”: el Planeta
es finito, no hay un infinito de recursos, no hay una eternidad futurible. El crecimiento
indefinido hacia el futuro es imposible, como también lo es universalizar un modelo de

consumo para todos, y para siempre (Jackon, 2011).

Asi las cosas, sintetizamos el dilema del presente trabajo en lo que sigue: ¢reducir el
consumo o reducir la poblacién? En nuestra opinion no es cuestion de esto o lo otro: o
consumo o cifras demogréficas, sino que es obviamente ambas cosas. El impacto total
es lo uno multiplicado por lo otro. Como dijo Gandhi: «Hay suficiente para las
necesidades de todos, pero no para la codicia de todos» (Weisman, 2014, p389). Con
total sinceridad, la idea de que el ansia de consumo pueda ser aplacada durante un
futuro préximo es un objetivo que consideramos de lo mas digno y legitimo, pero nos
tienta en demasia la idea de que probablemente no sea mas que un buen deseo. Si salvar
al planeta depende de cambiar la codiciosa naturaleza humana — lo que significa, entre
otras cosas, poner coto a los enormes presupuestos en publicidad comercial —
probablemente la Tierra serd completamente saqueada antes de que tal cosa suceda. Nos
queda reducir el tamafio de la poblacion, y el hacerlo de la forma mas dptima esta en

manos de un solo agente: la mujer.

Sacar partido a toda la capacidad intelectual femenina que actualmente se desaprovecha
supondria explotar un recurso inestimable sin ningln aspecto negativo. Priorizar la
educacion como fin absoluto en si mismo — y no como medio para lograr el descenso
demografico — es la Unica garantia para defender la igualdad, erradicar la opresion, y
potenciar las capacidades y empoderar. En definitiva, garantizar la libertad.

De lo anterior se deriva que consideramos como un principio absoluto el hecho de que,

independientemente a cada contexto y situacion, deberia ser la mujer, y no el gobierno
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quien tuviera el derecho de decidir por si misa cuantos hijos quiere tener. Y aungque
hemos comprendido la dificultad que supone debatir sobre las mujeres son las victimas
o las beneficiarias de las dificiles decisiones que han de proteger a la naturaleza de los
excesos humanos, desde el presente trabajo acogemos con agrado el reto, asumiendo
que, a estas alturas, tal vez no nos quede otra opcion. En primer lugar porque estamos
en Babia si creemos que la Naturaleza seguird proveyendo de forma ilimitada. En
segundo término, porque la gran mayoria estd desacuerdo en que la solucion es dar
poder a las mujeres para controlar su propia fertilidad, puesto que no ayuda en nada el
hecho de que la gente diga: «eso ocurrird de todos modos, no hay que preocuparse.
Aminorar la carga sapiens del planeta no es un proceso automatico que sucede de forma
natural, sino que es un asunto que requiere prioridad presupuestaria a fin de financiar
programas que hagan que al fin ocurra. Legitimar y garantizar los programas de
planificacion familiar no es en ningln caso culpar a los pobres ni tratar de controlarlos,
sino que, bajo nuestra vision del asunto, es ayudarles a que consigan poblaciones
estables con posibilidad de desarrollo. Ademaés, durante la redaccion del presente
trabajo nos hicimos a menudo esta pregunta: ¢le han preguntado discretamente a una
madre de ocho hijos si cada bebé ha traido mas felicidad o ha agravado el problema?, y
en todas las veces nos ha costado trabajo inclinarnos por la primera posibilidad.

A través del trabajo de investigacion asociado a la redaccion del presente documento,
descubrimos coOmo una sorprendente variedad de culturas ha encontrado formas no
intrusivas de convencer a la gente de que unas familias mas pequefias pueden redundar
en su propio beneficio y en el de la sociedad en su conjunto.*” cuando la educacion
femenina se consolida, la reduccion poblacional llega como un efecto secundario l6gico.
Llegados a este punto, es cuando entendemos que avalar la libre eleccion las politicas de
planificacion familiar no es coaccionar, aterrorizar, ni chantajear a la poblacion, es
colaborar en la promocion de las potencialidades de la mujer, en un proceso de
empoderamiento que beneficiard a todo su contexto. De lo que deriva, en ultima
instancia, la reivindicacion de los Derechos Sexuales y Reproductivos como lo que son,
Derechos Humanos que salvaguardan la autonomia de las mujeres y que al mismo

tiempo que disminuye la presion demografica sobre la Tierra.

7 Tal es el caso de Kerala (Weisman, 2014, p384-390), regi6n de la India a la que Amarty Sen se recurre
con asiduidad al tratar el asunto de la poblacion (Sen, 2000, p257).
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Siguiendo a Boff (1996), la singularidad del saber ecoldgico reside en su transvesalidad,
es decir, en el relacionar hacia los lados (comunidad ecoldgica), hacia delante (futuro),
hacia atras (pasado) y hacia adentro (complejidad), todas las experiencias y todas las
formas de comprension como complementarias y Gtiles para nuestro conocimiento de
universo, nuestra funcionalidad dentro de él, y para la solidaridad cdsmica de todos.
(Boff, 1996, p14-15). Apliqguémosla pues.

La ética ambiental debe deshacerse del peso de los prejuicios y admitir, sin concesiones,
la urgencia de limitar el crecimiento poblacional mundial. La ecoética o ética ecoldgica,
debe ademas tratar de forma especial el tema de la superpoblacion como un asunto
urgente, y no quedar atrapada en los esquemas conceptuales ni paradigmas relativistas.
La ética por su parte, debe exigir también que el proceso de decrecimiento demogréafico
se garantice sin dejar morir de hambre a nadie, sin métodos impositivos, coercitivos y
tiranicos, y sin ningln desprecio por la vida humana (Baquedano, 2013). Esto es, nadie
de los ya nacidos esta de mas, pero todos debemos contribuir con responsabilidad ética
a paliar la crisis ecoldgica y propiciar formas més humanizantes de vida, despertando
conciencias hacia la demés vida. Es decir, educando en base al conocimiento y la
asuncion de que un indice de nacimientos continuos como el actual amenaza las otras
formas de vida, a la humanidad en su conjunto, al Planeta en general, y a la liberacion

de la mujer en particular.

Lograr la limitacion de la poblacion de forma libre y responsable pasa por educar a
mujeres y varones ya no s6lo en materias como la reproduccién, sino como también los
peligros de mostrar los inconvenientes que nos ha traido exaltar al ser humano por
encima del todo. Esto es, educar mostrando la relacién igualitaria entre la Naturaleza y
el individuo humano. Educar mas alla del patriarcado, incluso mas allad del esquema
hombre-mujer, y trascender todo lo horrible de la opresién y represién que ha sufrido la
Humanidad en su conjunto, y la de la mujer en concreto como mitad del género

humano. La opresion de la mujer es la principal fuente cultural de la superpoblacion.

El problema es multicausal, pero la superpoblacidn es la causa principal. Necesitamos
por un lado programas de educacion, que disefien politicas participativas de control de
la natalidad, que no por fuerza sean considerados draconianos, sino que pueden darse a

través de estimulos, y ante todo, mediante campafias publicas creadoras de conciencia.
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Por otro lado ademas, debemos trascender el modelo de desarrollo econémico para
aspirar a un mejor reparto de la riqueza y los recursos, desactivar el tandem
crecimiento-progreso que persiste en nuestra forma de entender el mundo. Y sobre todo
lo demas, precisamos de educacion para combatir el estilo de vida consumista en que
vivimos hoy. Todo ello contribuird a mejorar el estado de la actual crisis ecoldgica, pero

mientras seamos tantos nada de esto se lograra.

En Nyeri, Kenia, descansa la tumba de Badem-Powel, sobre su lapida reza una
inscripcion: «Intentad dejar este mundo mejor de lo que os lo encontrasteis» **® La
ONU calcula el limite de hijos en dos para no causar mas dafios al Planeta. Corresponde
a todos crear conciencia e incluso mejorarla, tal vez es hora de trascender la idea
egoceéntrica de que los hijos deben ser de la propia sangre, y buscar las mejores opciones
para uno de esos dos pueda serlo por adopcién (Callahan, 1971).

Si no fuéramos tantos y llevaramos el estilo de vida que llevamos, no explotariamos de
forma excesiva a la Tierra y ella estaria en mucho mejor estado. La cuestion ecoldgica
es central, a menos que no consideremos prioridad el tema de la responsabilidad para
con la vida de las generaciones futuras. Una batalla que ya no se focaliza en la lucha de
clases, género o raza, sino contra una mayor dimension: la de este “progreso” mal
entendido que resulta del capitalismo avanzado, del neoliberalismo y de Ila
globalizacion. Todos ellos, no son mas que sistemas de discurso antropo-falocéctricos
coronados como lo que hoy en dia se ha venido a llamar pensamiento Unico. Salvar la
Tierra pasa por dar marcha atras, crear un nuevo frente comun solidario para con todos
los seres de la Tierra. En definitiva, educar hacia una rebelion que recupere el sentido de
la vida en todo su significado. Ser ecocentrista para tratar de revertir los procesos
degradatorios y destructivos, porque somos la ultima generacidbn que estd en

condiciones de actuar para salvar nuestro Planeta Finito.

148 Robert Badem-Powel fue un militar, actor, pintor, mésico, escultor y pintor inglés. Pero debe su
reconocimiento a ser el fundador del Movimiento Scout Mundial.
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