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Figura 29

Del mismo modo que ella no parece ser deseo de nadie, rompiendo con el
‘desean ser deseadas” (Mulvey, 1988). Por un lado, para el espectador las
escenas de sexo le inspiran todo menos excitacién, son escenas violentas,
macabras, tristes (segun el momento de la pelicula) incluso desesperadas, por
lo que parece imposible ver el cuerpo de la mujer desde la perspectiva del
deseo. Y por otro lado, el protagonista masculino del film solo accedera a estas
tentaciones carnales para imponer su autoridad o poder sobre ella (muy
equivocadamente), tanto cuando la esta “tratando” como cuando va tras ella al

arbol.

En lo referente al contenido sexual explicito Von Trier va mas alla. En la
escena en la que ella, viendose de algun modo descubierta, trata de tener
relaciones sexuales que acaban con él inconsciente y ella masturbandole. En
ese momento la pelicula se vuelve por completo siniestra y plagada de una

violencia extrema.
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Figura 30

En cuanto a la clasificacion estereotipica propuesta por Guarinos (2008)
tiene trazas de la femme fatale o la dominatrix pero considero imposible
ponerla en una de estas clasificaciones. En todas ellas las que son perversas
son imponentes y tienen otro tipo de necesidades y deseos. No creo que
exista, todavia, un término que se adecue con un personaje de este calibre,
que a pesar de la violencia, no disfruta con ella, que no tiene interés en
dominar y aprovecharse de un hombre por placer sino de castigar al género

masculino por simple y llana naturaleza.

El concepto de empoderamiento se relaciona con el poder entendido,
no como dominacién sobre los demas, sino como capacidad de las
mujeres de aumentar su autoconfianza e influir en los cambios
(Brifidn, 2010).

El término empoderamiento ha ido tomando mucha fuerza en las ultimas dos
décadas pero, como sefiala Magdalena Leon (2001), se abre una brecha en el
empoderamiento individual y el colectivo, pero sostiene que el significado

mismo incluye tanto el cambio individual como la accion colectiva.

A simple vista el concepto individual de la palabra es donde pareceria
encajar la protagonista de Anticristo que aparece desconectada de lo solidario,
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de lo que representa la cooperacion y sobre todo del significado de peocuparse

por el otro, todo ello si pensamos en la relacion con su hijo y con su marido.

Pero, ciertamente, es todo lo contrario. Ella ha sufrido este proceso de
empoderamiento precisamente por causas colectivas ya que éste despertar de
su naturaleza interior solo puede ser achacada a la venganza en nombre de
todas las mujeres que estudio en su tesis. Esas mismas mujeres que pasan sin
rostro rodeandolo a él al final del film. Ella ha empatizado con esas mujeres, /as
hermanas', que pasaron por brujas y herejes por seguir sus instintos y sentirse
libres en épocas pasadas. Ser consciente en su propio cuerpo de lo que
debieron sentir esas mujeres, del proceso histérico que crea la carencia de
poder ha hecho para ella necesario llevar su mensaje/venganza hasta el final,

aunque ello le cueste la vida.

6.5 Algunas correspondencias formales con otros géneros

Los motivos por los que Von Trier realizé esta pelicula son basicamente
dos: la depresion que sufrié antes de realizar el film y su predileccion por el
libro de Nietzsche. Pese al caracter singular y unico del film, consideramos que
también mantiene rasgos estilisticos que pueden ponerse en relacion con
algunas convenciones de los géneros cinematograficos. En este caso, quiza
sea productivo pensarlo en relacién con algunas tendencias del cine de terror

contemporaneo asi como con la presencia de lo fantastico.

Hay dos vias en el fantastico cinematografico: la idea del terror originado en
el interior del ser humano, es decir, el miedo a que la amenaza provenga del
interior de la psique humana, donde se concretan los fantasmas del
inconsciente y, una segunda via, mas clasica, en la que el peligro proviene del

exterior (Lenne, 1974; citado en Hormigos, 2003: 12).

" Dialogo Anticristo (minuto 1:04:33).
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En nuestro film vemos las dos vias abiertas, las amenazas acechan desde
todos los lugares posibles: en el interior de la protagonista que se debate entre
un estado de locura y libertad moral que solo se podria definir como maldad en
estado puro y en el ambiente mediante la cabafa en el bosque, Edén, junto con

los tres mendigos.

La psique de la protagonista, como hemos comentado anteriormente, es
profundamente compleja, casi indescifrable. Ella siente esta amenaza en su
interior lo que la hace tener una vision pesimista del mundo que la rodea.
Finalmente, el repertorio de violencia, sexo y sinsentidos culmina con ella
misma practicandose una ablacion, lo que demuestra sin lugar a dudas cuan
determinada esta en dejarse dominar por sus pasiones aun cuando la poca
razon que le queda continda luchando por salir a la luz. No creo que existan

palabras adecuadas para describir este momento de la pelicula.

Figura 31

El peligro latente en el exterior viene representado no solo por Edén sino por
los tres animales que van avisandonos de los cambios. La localizacién de la
casa influye de una manera crucial en la manifestacion de los eventos
paranoides y violentos. La casa se presenta sombria y lugubre, con una
iluminacion en clave baja, creando una atmodsfera tipica del género de terror.
En el caso de los tres mendigos, que inicialmente era figuras como de

soldaditos, en Edén son un ciervo con una cria muerta colgando, un zorro que
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se esta comiendo sus propias tripas y un cuervo que parece graznar con la

Unica funcién de condenar a muerte a la victima.

Al contrario que el tenebroso y oscuro Edén, los tres mendigos se muestran
con colores casi saturados. El rojo de la sangre del zorro y del ciervo contrasta
con la negrura del cuervo, asi como la naturaleza en la que habitan. Escena
muy caracteristica del cine de terror en el momento en el que ella parece haber
superado sus miedos y éstos comienzan a introducirse en él. Asi, él cree ver
moverse un arbusto y acercandose lentamente descubre al zorro provocando
un gran susto en los espectadores y haciendo al personaje plantearse su

preciada razon.

Figura 32

En cuanto a la estructura del flm comenzamos con el Prélogo, en el que
vemos una escena idilica del matrimonio manteniendo relaciones sexuales
mientras escuchamos una opera de Handel que, en realidad, nos avisa de que
algo tragico va a suceder. Hasta aqui camara lenta, primeros planos, una
puesta en cuadro perfecta. Esta situacion obecede a la primera parte de la
estructura de terror clasico, situacion de orden. Entonces el hijo muere dando al

relato el elemento que introduce el desorden.

Y aqui tenemos los puntos claves del género fantastico (Hormigos 2003): un

elemento sobrenatural inédito (los tres mendigos en su forma animal), un
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universo identificable (Edén, El jardin del bien y el mal) y un personaje
protagonista que sufre el acontecimiento irracional, en este caso dentro de si
misma. El pretexto del hijo que muere y de la cabafia de la familia obedecen
unicamente a crear esta sensacion de realidad que hace que el espectador
pueda sentirse identificado y asi provocarle duda y miedo.

Lo innovador del film de Von Trier es que finalmente no se restablecera la
situacién de equilibrio, no se demostrara la habitabilidad del mundo en el que
vivimos, ni tampoco veremos nada bueno en el sistema social establecido.
Pero, al mismo tiempo, él si “acaba con el monstruo” (final ejemplificador) por lo
que deberiamos tener esa sensacion de happy end. En cambio, nos quedamos
en una situacion de inestabilidad y anormalidad de la que nunca se regresa.

En cuanto a la composicion del film llama la atencion el contraste y similitud
Prélogo-Epilogo, ya que en el Epilogo valiéndose de técnicas similares la
iluminacion, por ejemplo, es en una clave levemente mas alta, pretendiendo asi
reflejar sentimientos de paz y felicidad. Es curioso que el Prdlogo esté
caracterizado con tonos mas melancolicos y tristes. La iluminacién en la parte
central de la pelicula ira tornandose cada vez mas oscura del mismo modo que

el interior de nuestra protagonista.

En las peliculas de este género la musica suele avisar de la llegada del
monstruo o de algun acontecimiento que va a asustar a los espectadores. En
este caso solo hay musica durante la primera y ultima parte. En los capitulos
centrales escuchamos sonidos de la naturaleza, que también van subiendo la
intensidad con la trama, intercalados con silencios. Estos silencios actuan de
una manera mas terrorifica e inquietante que los dialogos mismos, generando

dramatismo, intriga, miedo, ansiedad...

A medida que avanza la pelicula la trama va adquiriendo cada vez mas
violencia. Pero hay una escena en particular en la que Von Trier eleva al infinito

estas escenas que van desde una simple sorpresa/susto (cuando ella le da por
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detras con un tronco), pasando por lo repulsivo (cuando ella le masturba) hasta

la violencia mas gratuita y desesperada (cuando le pone el tornillo en la pierna).

Figuras 33-35
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7. Resultados

Siendo nuestro punto de partida que el Anticristo de Von Trier esta
inspirado en el Anticristo de Nietzsche, lo cierto es que hemos encontrado
mas relaciones simbdlicas de las esperadas. Podriamos agrupar los
resultados en dos grandes grupos: el primero, las connotaciones religiosas
que pueblan el escenario haciéndolo aun mas critico, y segundo la
simbologia moral, el repertorio de mensajes enviados a los espectadores.

Como hemos visto para Nietzsche, el problema de toda sociedad era la
Iglesia que mediante sus normas conseguia una sociedad alienada
incapaz de saber qué queria y sin valor para luchar por ello. Si bien la
critica de Von Trier no es a la Iglesia, encontramos un ambiente lleno de
simbolos religiosos imposibles de pasar por alto, como Edén, el arbol del
bien y del mal, la tesis sobre el feminicidio (quema de mujeres por parte de
la Inquisicion), el hecho de que el marido la queme en la hoguera...iconos
con una fuerte carga histérica y emocional, recrean una atmdésfera tétrica

que ofrece un oscuro guifio a la teoria de Nietzsche.

Por otro lado, el mensaje mismo de Nietzsche reunido en la actitud de
los protagonistas. Von Trier se vale de ella para representar lo que el autor
definia como superhombre, aquel que se libera de toda atadura dejandose
llevar por sus pasiones, instintos y tomar una actitud determinada en la
busqueda de la felicidad. El protagonista masculino, por el contrario, es
elegido para mostrar el efecto de este alienamiento, el dejar de pensar por
uno mismo rigiéndose unicamente por las normas establecidas (moralinas

segun Nietzsche), convirtiendose en un ser humano débil e infeliz.

El estilo unico y diferenciado de Von Trier, en comparacion con el resto
de directores contemporaneos, ha quedado patente en este analisis. Las

pautas de Casseti y Di Chio han sido fundamentales para observar como
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la puesta en escena esta totalmente al servicio del mensaje que pretende

enviar a los espectadores.

La combinacién de movimientos de camara en mano recordando al
estilo Dogma contrastan con encuadres estaticos con una estética que
roza la perfeccion, provocando saltos entre la paz y la locura mas extrema.
La atmésfera creada mediante iconografia clasica del género de terror
como es una cabafa perdida en el bosque con el sonido de las bellotas y
granizo tratando de sacar de quicio a los personajes (y a los
espectadores), unida a silencios mas largos de lo habitual que nos
cuentan mas que los dialogos, siendo éstos muy importantes para
entender los temores mas profundos de la protagonista. A su vez ella es
totalmente atipica tanto en su fisico como en su interpretacion, que
encuentra en la puesta en cuadro su manera de expresarse, como la
separacion con su hijo jugando con el espacio profundo. La camara
subjetiva que en diferentes ocasiones puede pertenecer tanto a la mirada
de ella como a la mirada del mismo Edén (naturaleza) o incluso el zorro
desde su madriguera. Motivos recurrentes como los fres mendigos o el
concepto del feminicidio, que provocan una respuesta en la audiencia
tanto hacia el tragico desenlace como a nivel historico cultural,

respectivamente.

Por otro lado, en cuanto a la narrativa, y como hemos comentado
anteriormente, considero la linea argumental como algo oportuno ya que
en base es una historia bastante sencilla pero que sirve de pretexto para
crear esta representacion tan excepcional. Consideramos pues muy
relevante destacar la elaboracion y desarrollo de los personajes. La figura
masculina simple, plano, lineal, sirviendo de apoyo y complemento a la
figura femenina que, por el contrario, es un personaje dotado de todo tipo
de caracteristicas psicoldgicas y experiencias vitales, evoluciona a pasos
agigantados a medida que avanza el film, atrapandonos en sus pasiones y
arrastrandonos con ella hasta el final. En esto jugara un papel muy
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importante el entorno en cuanto a su relacion con ellos, ya que aparece
como la fuerza que tira de ella como un caballo desbocado forzandola a
tomar ciertas decisiones de las que dependera a su vez el futuro del
personaje masculino. El final de la cinta nos deja con una sensacion de
desazon y desorientacion en la que no terminamos de saber si ella ha
conseguido lo que realmente deseaba, ya que vivir en un mundo

dominado por normas morales no es vivir.

En lo referente a la representacion de la mujer en el cine y tras analizar
brevemente las diferentes corrientes feministas asi como los roles mas
estereotipicos, hemos obtenido resultados encontrados. Hay un claro
avance en la complejidad de este personaje pero no se defiende ni
persigue este tipo de representacion.

Aunque el modelo patriarcal clasico per se es ya cosa del pasado,
continua existiendo la tendencia a estereotipar a la mujer, como es el caso
de las peliculas en las que dotando a la mujer de cualidades masculinas
se fomenta el proceso de masculinizacion y con ello la creacion de un
estereotipo mas que anadir a la lista. Del mismo modo que la necesidad
femenina de sexo sigue apareciendo ciertamente enmascarada o

suavizada.

Todo lo contrario en Anticristo, donde la protagonista no solo vive su
sexualidad con total libertad sino que aparece como el personaje mas
complejo en cuanto a psicologia y actitudes. Por lo tanto, no hemos sido
capaces de “encasillarla” en ninguno de los principales roles establecidos
durante la historia de la mujer en el cine. Eso si, hemos observado que el
proceso de empoderamiento que sufre a lo largo de la pelicula es
completo.

Segun las teorias expuestas y con la base del empoderamiento,

ninguna sustenta la idea extrema de dejarse llevar por las pasiones
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olvidandose de la comunidad y convirtiéndose en el monstruo que acaba
siendo nuestra protagonista. En ningun momento se defiende o persigue

una vision egoista, cruel y violenta de la mujer en detrimento del hombre.

Una vez analizadas las criticas que Anticristo obtuvo tras su estreno, hemos
observado que Lars Von Trier parece haber recibido exactamente lo que
buscaba: polémica, controversia y, una vez mas, cerciorarse de que es el unico
capaz de provocar de esta manera a la audiencia. Mediante un estilo
cinematografico, cuanto menos peculiar, en el que predomina el perfecto
manejo de los recursos estilisticos, la fotografia y puesta en escena, el director
no deja a nadie indiferente, consigue introducirse en lo mas profundo de la
audiencia y sacar todo tipo de sensaciones ya sea conmocion,

estremecimiento, inquietud, temor, desasosiego o exaltacion.

A modo de conclusibn de este apartado debemos recalcar que la
metodologia utilizada ha permitido la obtencion de los datos necesarios para la
satisfactoria demostracion de nuestra hipotesis, muy importante debido a la
complejidad del corpus elegido, ya que aun eliminando del mismo las otras dos
peliculas de la trilogia, Anticristo es una pelicula no solo rica en simbologia sino

en recursos cinematograficos.
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8. Conclusiones.

Durante el proceso de realizacion de este trabajo hemos desarrollado
un analisis lo mas detallado posible de la utilizacion de los diferentes
recursos cinematograficos de Anticristo, con la finalidad de esclarecer si
se ha elaborado una ruptura de los estereotipos previos de la
representacion de la mujer en el cine. Hemos realizado el analisis
basandonos en los puntos de vista mas relevantes en cuanto al tema que

nos atafie.

De este modo, y en funcion de los resultados obtenidos, podemos
concluir, siempre teniendo en cuenta que los resultados son, obviamente,
cualitativos, que Lars Von Trier crea un mundo fantastico en el que la
mujer siempre es la protagonista. Sin profundizar en cuestiones que no
podemos demostrar, como si es una imagen misogina o por el contrario
feminista, diremos que, al margen de dichas connotaciones, las mujeres
son toda la fuerza y accidn en sus peliculas. Concretamente en Anticristo
la figura masculina queda relegada a un puesto que hasta hace poco
tiempo era el destinado para la mujer. En el mundo creado por Lars Von
Trier las mujeres son las dominantes y las que lideran la accién y tanto el
estilo cinematografico como la puesta en escena estan supeditadas a que

dicha mujer se realice en sus aspiraciones.

Obviamente un personaje femenino con estas caracteristicas,
previamente analizadas, no se correspondera pues con los papeles, ya
sean clasicos como contemporaneos, a los que estamos acostumbrados.
Ella es la representacion de Von Trier, unica, inquietante y diferente a
cuanto hemos visto antes. Aunque no podamos saber con ninguna certeza
si una de las intenciones del director danés es crear un nuevo modelo de
representacion de la mujer, consideramos que lo ha hecho, ya que no
conseguimos encontrar ninguna representacion similar mas que en otras

peliculas de su filmografia.
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Por supuesto, tras analizar las diferentes visiones de feministas como
Laura Mulvey, no se puede concluir que desde esta perspectiva se
pretenda conseguir una representacion femenina como la constituida por
Von Trier. Hemos analizado como se ha dotado a este personaje de
muchas caracteristicas y acciones (empoderamiento) que son basicas en
el camino de la integracién y de la igualdad, pero claro, refiriéndonos a
este tipo de corpus esta llevado a tal extremo que podemos clausurar
diciendo que no es el prototipo que se quiere conseguir.

Dicho esto reiterarme en que la hipdtesis se ha cumplido mostrando
mediante ejemplos los diferentes modos en los que Anticristo supone una
ruptura desmesurada de este nuevo tipo de representacion de la mujer

que rompe con estereotipos previos.
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8.Conclusions.

During the process of realization of this project | have developed the most
accurate analysis possible of the use off different cinematografic sources of
Antichrist with the goal of clarifying if it has been alaborated a rupture of the
previous stereotypes of the representation of the women in the cinema. We
have carried the analysis basing us in the most relevant points of view

regarding our topic.

This way and depending on the results obtained, we can conclude, always |
having in account that the results are, obviously, qualitatively that Lars
Von Trier creates a fantastic world in which the women is always the focus.
Without getting deeper in questions we can not answer, as it is the image of the
misogyny or in the other way feminist, we would say that apart from those
connotations, the women are all the strength and action in his films.

Concretely in Anticristo the masculine figure gets relegated to a point that
until few time ago had been designated for women. In the world created by Lars
Von Trier the women are the dominant ones that liberate the action and the
cinematographic style as the staging are suspended to this women to carry her

aspirations.

Obviously the feminine character with these characteristics previously
analyzed will not correspond with the papers, classics or contemporaries to
which we are get used to. She is the representation of Lars Von Trier, unique,
disturbing and different from which we have seen before. Even if we cannot
know if the intentions of the Danish director is to create a new model of
representation of the women, we consider he has done it, this is due because
we cannot find any other similar representation if it is not in his filmography.
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Of course after analyzing the different feminine visions as Laura Mulvey, we
cannot conclude that from this perspective it is intended to achieve a
feminine representation as the one built by Lars Von Trier. We have analyzed
how it has been dictated to this character of many characteristics and actions
(empowerment) that are basics in the way of integration and equality, but of
course, referring to this kind of corpus it is taken so to the extreme that we can
finish saying that it is not the prototype it wants to get achieved.

Saying this it is repeating myself to say that our hypothesis has been
demonstrated with examples of different ways in Anticristo that supposes a
excessive rupture of this new kind of representation of the women that breaks

with the previous stereotypes.
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