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. Resumen

La psicopatia es un grave trastorno de la personalidad caracterizado
por una serie de rasgos afectivo-interpersonales como la crueldad o el
narcisismo, y rasgos de conducta socialmente desviada como Ia
impulsividad o la irresponsabilidad, que pueden considerarse variantes
extremas de las dimensiones de la personalidad normal. Tomando como St
referencia el modelo de los Cinco Factores de la Personalidad (FFM)
varios expertos en el campo desarrollaron un perfil prototipico de la
psicopatia. A partir este perfil prototipico puede calcularse el Psychopathy
Resemblance Index (PRI; Miller y cols., 2001), un indice global de
psicopatia que indica el grado de semejanza entre el perfil de un
individuo en el NEO-PI-R y el perfil prototipico de psicopatia generado por
los expertos. En este estudio se investigdé —en dos muestras de
estudiantes (n = 170; n = 337)— la validez de constructo del PR/ mediante
andlisis de correlacién realizados sobre varios cuestionarios de
personalidad general, de rasgos psicopatoldgicos, cuestionarios
especificos de psicopatia, e indicadores objetivos de conducta
externalizante. El PRI correlaciond positivamente con indicadores de
rasgos psicopaticos como el egocentrismo, la frialdad emocional, la
crueldad, la dominancia social, la audacia, la impulsividad y la conducta
antisocial; con indicadores de rasgos de personalidad impulsiva como la
sensibilidad a la recompensa y la busqueda de sensaciones; y con
variables relacionadas con el consumo de drogas. En cambio, correlacioné
negativamente con indicadores de rasgos psicopatolégicos como la
ansiedad, el miedo y con otros rasgos de personalidad como Ia
sensibilidad al castigo o la inhibicién conductual. Los resultados confirman
la adecuada validez de constructo del PRIy respaldan su uso como una
primera herramienta de screening general de psicopatia que, en casos de
elevada semejanza con el citado prototipo exigiria una evaluacién mas
exhaustiva utilizando pruebas especificas para la evaluaciéon de la
psicopatia.

Il. Introduccion

Tradicionalmente se ha entendido la psicopatia como un grave
trastorno de la personalidad que comprende caracteristicas
afectivo/interpersonales (como la crueldad, la manipulacion, el
egocentrismo, la falta de empatia, la frialdad emocional, etc.) vy
caracteristicas de desviacién social tales como la falta de control
conductual, irresponsabilidad, impulsividad, agresividad, etc. (Cleckley,
1941/1976; Hare, 1991; Patrick, Fowles y Krueger, 2009).

En los ultimos afios han surgido propuestas que conceptian la
configuracion de rasgos definitorios de la psicopatia como una variante
extrema de las dimensiones de la personalidad normal (Miller y Lynam,
2003; Miller, Lynam, Widiger y Leukefeld, 2001; Widiger y Lynam, 1998).



La aproximacion al estudio de los trastornos de la personalidad (entre los
que se encuentra la psicopatia) a través de diferentes modelos
estructurales de la personalidad normal presenta algunas ventajas
importantes. Por un lado, los rasgos que utilizan estos modelos
constituyen las “unidades basicas” de medida de la personalidad, donde
los diferentes rasgos y sus relaciones se encuentran claramente
delimitadas y situadas en un mismo nivel jerdrquico. Esto permite
conceptualizar los diferentes trastornos basandose en la investigacidn
basica en el campo de la personalidad y no partir de modelos
conceptuales Unicos de determinados trastornos. Por otro lado, algunos
de estos modelos han sido ampliamente utilizados y validados en
diferentes tipos de investigacién, ayudando a resolver cuestiones en el
campo de la personalidad en relacion a los aspectos genéticos,
neurobioldgicos y del desarrollo que la conforman (Lynam y Derefinko,
2006).

El estudio de los trastornos de la personalidad desde esta perspectiva
dimensional ha sido abordada fundamentalmente a partir del modelo de
los cinco factores de la personalidad (FFM; McCrae y Costa, 1990) y su
instrumento de evaluacién (NEO PI-R; Costa y McCrae, 1992) (véase Costa
y Widiger, 2002). Asi, se han propuesto diferentes metodologias para
generar perfiles de la psicopatia basadas en el modelo de los cinco
factores. Una de estas aproximaciones consiste en examinar las
relaciones empiricas entre el FFM y diferentes medidas de psicopatia
(Derefinko y Lynam, 2006); otras, en la traduccién de un instrumento de
psicopatia (PCL-R; Hare, 1991, 2003) a partir de las distintas facetas del
FFM (Widiger y Lynam, 1998) y, por ultimo, otro tipo de estudios se
centra en generar, a partir de evaluaciones de expertos, perfiles
prototipicos del psicopata tomando como referencia el FFM (Miller y
Lynam, 2003; Miller y cols., 2001), aproximacién que utiliza el presente
trabajo.

En este sentido, Miller y cols. (2001) pidieron a varios expertos en el
campo de estudio de la psicopatia que generaran un perfil del psicopata
prototipico, para hombres y mujeres, a partir del FFM. Para ello, enviaron
a los expertos un cuestionario de 30 items, cada uno de los cuales
representaba una faceta del FFM y pidieron que cada uno evaluara, en
una escala Likert de 5 puntos, el grado en que el psicopata prototipico
hombre y mujer puntuaria desde 1 “extremadamente bajo” hasta 5
“extremadamente alto” en cada una de las facetas. Una vez obtenidas las
calificaciones de los expertos, se generé un perfil del psicopata
prototipico mediante el calculo de las medias de las puntuaciones de los
expertos en cada una de las facetas. La Tabla 1 muestra el perfil
prototipico obtenido a partir del juicio de los expertos para los hombres y
las mujeres.

Posteriormente, el perfil prototipico fue emparejado con los perfiles
individuales en el NEO PI-R de varios sujetos, permitiendo obtener un
indice (que varia de -1 a 1) que indica el grado de semejanza de un perfil
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individual de personalidad con el prototipo Psychopathy Resemblance
Index, o PRI (Miller y cols., 2001). 918

Tabla 1. Prototipo de psicopatia generado por expertos desde el FFM. Tomado de Miller
y cols. (2001)

Hombres Mujeres
UNIVERSITAT
Media Desviacidn tipica Media Desviacion JAUME-1
tipica
Neuroticismo
Ansiedad 1.47 .52 1.77 .58
Hostilidad 3.87 .64 3.71 .83
Depresion 1.40 .51 1.86 77
Ansiedad social 1.07 .26 1.71 .83
Impulsividad 4.53 74 4.00 1.2
Vulnerabilidad 1.47 .52 2.43 .94
Extraversion
Cordialidad 1.73 1.1 1.93 .92
Gregarismo 3.67 .62 3.71 A7
Asertividad 4.47 .52 3.79 .80
Actividad 3.67 .98 3.50 .86
Busqueda de emociones 4.73 .46 4.21 .70
Emociones positivas 2.53 .92 2.71 .99
Amabilidad
Confianza 1.73 .80 1.86 77
Franqueza 1.13 .35 1.29 A7
Altruismo 1.33 .62 1.57 .65
Actitud conciliadora 1.33 .49 1.71 73
Modestia 1.00 .00 1.50 .65
Sensibilidad a los demas 1.27 .46 1.50 .52
Responsabilidad
Competencia 4.20 1.0 3.79 .98
Orden 2.60 .51 2.50 .76
Sentido del deber 1.20 .78 1.28 A7
Necesidad de logro 3.07 1.2 3.07 .92
Autodisciplina 1.87 .83 1.79 .58
Deliberacion 1.60 1.1 1.86 1.0
Apertura
Fantasia 3.07 .88 3.29 .83
Estética 2.33 .62 2.64 .50
Sentimientos 1.80 .86 2.00 .88
Acciones 4.27 .59 4.21 .58
Ideas 3.53 1.1 3.64 .75
Valores 2.87 .99 3.14 .86

Como se puede apreciar en la Tabla 1, el perfil del psicépata generado por
los expertos a partir del FFM estuvo marcado por una baja Amabilidad
(puntuaciones bajas en todas las facetas que componen esta dimension),
baja Responsabilidad, baja depresion, ansiedad y vulnerabilidad (en la
dimension de Neuroticismo) y baja cordialidad (en la dimensién de
Extraversion), y alta impulsividad y hostilidad (Neuroticismo), y alta
busqueda de sensaciones y asertividad (Extraversion).



El presente trabajo tiene como objetivo examinar la validez de constructo
de este indice global de psicopatia (PRI) en poblacidon normal (estudiantes
universitarios) a partir del patrén de correlaciones de este indice con
diferentes medidas de psicopatia, ansiedad/miedo y psicopatologia
externalizante. Esperamos encontrar relaciones directas y significativas
entre el PRI y diferentes puntuaciones globales de psicopatia en
diferentes autoinformes disefiados para tal efecto. Por otro lado, “Simei"
basandonos en la descripcion clinica del psicdpata como un individuo

inmune al estrés y sin sentimientos de nerviosismo, y en las diferentes
propuestas de una baja reactividad del sistema emocional aversivo
(Patrick,1994) o una disposicidon constitucional de bajo miedo (Lykken,

1957, 1995) como mecanismos explicativos de la psicopatia, esperamos
encontrar relaciones negativas y significativas entre el PRI y diferentes

medidas de evaluacidén de las diferencias individuales en ansiedad/miedo.

Por ultimo, y a tenor de las caracteristicas de conducta socialmente

desviada presentes en la psicopatia, esperamos encontrar relaciones

inversas entre el PRI y diferentes medidas relacionadas con el constructo

de Psicopatologia externalizante, que abarca problemas de conducta en

la infancia, conducta antisocial en la vida adulta y problemas con el uso y

abuso de sustancias, a los cuales subyacen rasgos basicos de personalidad

como la impulsividad y la agresividad.

lll. Metodologia

a) Participantes

El conjunto de participantes estaba formado por dos muestras de
estudiantes de la Universitat Jaume I. La primera muestra estaba formada
por 337 participantes (184 mujeres) con un rango de edad comprendido
entre los 17 y 37 afios (media = 20,28). La segunda muestra estaba
formada por 170 participantes (143 mujeres) con un rango de edad
comprendido entre los 19 y los 45 afos (media = 23,83). Los datos fueron
recogidos en dos sesiones independientes, de manera que para los
diferentes instrumentos utilizados en el presente estudio el nimero de
casos varia.

b) Autoinformes

- Evaluacién de la personalidad

NEO Personality Inventory Revised (NEO PI-R; Costa y McCRae, 1992;
Cordero, Pamos y Seisdedos, 1999): Evaltua los rasgos de personalidad
normal propuestos desde el modelo de los cinco factores (FFM) (McCrae
y Costa, 1990) a través de 240 items que se puntlan en una escala de tipo
Likert de 5 puntos, y se agrupan en cinco escalas: Extraversion,
Neuroticismo, Apertura, Amabilidad y Responsabilidad, con 6 facetas
cada una.



- Evaluacién de la psicopatia

Psychopathic Personality Inventory — Revised (PPI-R; Lilienfeld y
Widows, 2005): Este cuestionario evalia rasgos de personalidad
psicopatica en poblacidn subclinica mediante 154 items que se puntian
en una escala de tipo Likert de 4 puntos. Este autoinforme contempla
rasgos como el egocentrismo maquiavélico, el inconformismo rebelde, la
externalizacién de la culpa, ausencia despreocupada de planes, influencia
social, ausencia de miedo, inmunidad al estrés y frialdad emocional.

Triarquic Psychopathy Measure (TriPM; Patrick, 2010, manual no
publicado): Consta de un total de 58 items, con cuatro opciones de
respuesta. De los 58 items se extraen 3 subescalas que miden los
constructos fenotipicos de Audacia, Maldad y Desinhibicién, propuestos
desde el modelo tridrquico de la psicopatia (Patrick, Fowles y Krueger,
2009).

Self-Report Psychopathy Scale-1ll (SPR-IIl; Williams, Nathanson vy
Paulhus, 2003, Manual no publicado): Consta de 44 items que se puntuan
en una escala de 5 puntos. Fue disefiado a partir del PCL-R (Hare
Psychopathy Checklist-Revised; Hare, 1991, 2003) para evaluar psicopatia
en poblacién no penitenciaria. Evalia facetas como la insensibilidad
afectiva, la manipulacién interpersonal, el estilo de vida erratico o la
conducta antisocial.

Levenson Self-Report Psychopathy Scale (LSRP; Levenson, Kiehl y
Fitzpatrick, 1995): Fue desarrollado para evaluar actitudes y creencias
psicopaticas en muestras de adultos no institucionalizados. Consta de 26
items que se agrupan en dos escalas —psicopatia primaria y secundaria—
disefiados para evaluar, de forma similar a los factores del PCL-R, el
componente interpersonal/afectivo y el componente de desviacidn social
de la psicopatia, respectivamente.

Antisocial Process Screening Device (APSD; Frick y Hare, 2001): Los 20
items de este cuestionario se puntian en una escala de 3 puntos. Los 20
items se agrupan en dos factores que evallan caracteristicas de
Crueldad/Carencia de emociones e Impulsividad/Problemas de conducta.

- Evaluacion de la ansiedad/miedo

Escala de ansiedad-rasgo (STAI-R) del State-Trait Anxiety Inventory
(STAI; Spielberger y cols., 1970; Seisdedos, 1982): Las 20 frases que
componen esta escala hacen referencia a los componentes cognitivos y
somaticos de la ansiedad. El sujeto puntlda en una escala de 4 puntos la
medida en que experimenta “en general”, en la mayoria de las ocasiones,
lo descrito en cada item.

Escala de Sensibilidad al Castigo (SP/SC) del Sensitivity to Punishment
and Sensitivity to Reward Questionnaire (SPSRQ; Torrubia, Avila, Moltd y
Caseras, 2001): Esta escala se utiliza para evaluar las diferencias
individuales en la dimension de ansiedad propuesta por J. A. Gray (1987),
gue tedricamente depende del funcionamiento del Sistema de Inhibicidon
Conductual. Consta de 24 items referidos a distintas situaciones de la vida
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cotidiana en las cuales se inhiben conductas para evitar estimulacion
aversiva o situaciones desconocidas, ante los que el sujeto responde Si o
No en funcién de su forma de sentir, pensar o actuar.

Escala de Inhibicion Conductual (BIS) del Behavioral Inhibition and
Behavioral Activation Scales (BIS/BAS; Carver y White, 1994): Esta escala,
qgue consta de 7 items, evalua la actividad del sistema de inhibicion
conductual (BIS) propuesto por J. A. Gray (1987), midiendo anticipacion
aprensiva ante determinadas situaciones que el sujeto puntlda en una
escala de 4 puntos.

Trait Fear (TF-55; Patrick, 2009, comunicaciéon personal): Este
cuestionario consta de 55 items en los que se le pregunta al sujeto sobre
su forma de pensar, sentir o actuar ante determinadas situaciones
peligrosas.

- Evaluacién de la psicopatologia externalizante

Escala de Sensibilidad a la Recompensa (SR) del Sensitivity to
Punishment and Sensitivity to Reward Questionnaire (SPSRQ; Torrubia,
Avila, Molté y Caseras, 2001): Esta escala evalta las diferencias
individuales en la dimensidon de impulsividad propuesta por J. A. Gray
(1987) que, tedricamente, esta relacionada con el funcionamiento del
Sistema de Activacién Conductual. Consta de 24 items referidos a
distintas situaciones habituales en las que se actua con la finalidad de
obtener una recompensa o implicarse en una situacién nueva, ante los
que el sujeto responde Si o No en funcién de su forma de sentir, pensar o
actuar.

Externalizing Vulnerability (EXT-100; Patrick, 2009, comunicacion
personal): Este autoinforme evalla caracteristicas externalizantes a lo
largo de 100 items mediante una escala de 4 puntos. Evalia diferentes
formas de agresion (relacional y destructiva), empatia, honestidad, y
problemas y uso de diferentes drogas.

Barrat Impulsiveness Scale (BIS-11; E. S. Barrat, 1995): Evalua
diferentes formas de impulsividad (impulsividad cognitiva, motora y no
planeada) a lo largo de 30 items con 4 opciones de respuesta.

Escala de Activacion Conductual (BAS) del Behavioral Inhibition and
Behavioral Activation Scales (BIS/BAS; Carver y White, 1994): Esta escala
consta de 17 items, con 4 opciones de respuesta, disenados para evaluar
el sistema de activacion conductual (BAS) propuesto por J. A. Gray (1987),
midiendo sensibilidad a eventos que pueden inducir potencialmente
respuestas impulsivas.

Escala de Conductas Externalizantes (ECE, no publicado). Este
cuestionario, desarrollado en el laboratorio de Neurociencia Afectiva
(LabNA) de la Universitat Jaume |, formula preguntas acerca de la
frecuencia/n2 de veces que los sujetos han cometido determinados actos
no ajustados a las normas sociales o legales, tales como haber consumido
diferentes tipos de drogas ilegales, no haber pagado multas de trafico,
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haber conducido bajo los efectos del alcohol, o haber tenido varias
parejas sexuales en un mismo periodo de tiempo.

c) Analisis

En primer lugar se calculé el indice de semejanza con el prototipo de

psicopata (PRI) a partir de cada perfil individual en el NEO PI-R, mediante UNIVERSITAT
correlaciones Q intraclase de doble entrada, en las cuales el perfil
prototipico generado por los expertos y cada perfil individual en el NEO
PI-R son tratados como variables y las diferentes puntuaciones en cada
faceta del NEO PI-R como casos, tal y como sugieren Miller y cols. (2001).
La correlacién Q intraclase resulta en un Unico valor (que varia de -1 a 1)
gue indica el nivel de ajuste entre el prototipo y los diferentes perfiles del
NEO PI-R, de manera que a mayor puntuacién en este indice, mayor
semejanza con el prototipo. Notese que en la Tabla 1 se han
proporcionado dos perfiles prototipicos diferenciados para hombres y
mujeres, de manera que para el calculo del PRI se toma como referencia
el perfil prototipico segln el género.

En segundo lugar, para examinar la validez de constructo del PRI, se
llevaron a cabo correlaciones bivariadas de Pearson entre este indice y las
diferentes medidas de psicopatia, ansiedad/miedo y psicopatologia
externalizante, tomando la muestra total en conjunto y para hombres y
mujeres por separado.

IV. Resultados
a) Estadisticos descriptivos

En la Tabla 2 se muestran los estadisticos descriptivos de los
cuestionarios de psicopatia empleados en el presente trabajo. Se
observaron diferencias significativas entre hombres y mujeres para la
totalidad de los autoinformes de psicopatia empleados, con puntuaciones
totales mayores para los hombres en todas las escalas.

Tabla 2: Estadisticos descriptivos de las escalas de psicopatia para la muestra total y para hombres y mujeres por

separado.
| |
Total ! Hombres ! Mujeres
B 1 1 1 1
Rango items| n M (DT) Madx. Min.| n M (DT) Max. Min. | n M (DT) Madx. Min. | t
1 | 1 |
PPI-R TOTAL 1-4 181 1476 28251(3672) 414 168 ' 170 30044(35.80) 414 168 | 306 27255(33.324) 396 196 : B.35%**°
: | h |
TriPM TOTAL 0-3 58 '170 5276(18.13) 137 18 ' 27 B5.48(17.21) 108 43 !143  50.36(17.34) 137 13 ! 418
SRP-II TOTAL 15 44 1337 88.26(2064) 173 44 | 153 96.50(20.72) 173 50 1184 B140(17.83) 162 44 | 707"
H i H i
H
APSDTOTAL 0-2 20 1337 10.80 (4.57) 35 2 158 12.30(5.25) 35 2 !B 9.54 [4.15) 28 21 527ttt
H i H i
H i H
LSRPTOTAL 14 26 1337 5107(973) 83 28 | 153 5350(10.45) 83 29 | 184 4905 (861) 83 28 | 420"

p<0.0001%%%%; 0.001**+;0.01%*; 0.05*
PPI-R = Psychopathic Personality Inventory - Revised; TriPM = Triarchic Psychopathy Measure; SRP-II = Self-Report Psychopathy Scale-111; APSD = Antisocial Process

Screening Device; LSRP = Levenson Self-Report Psychopathy Scale.



En la Tabla 3, se muestran los estadisticos descriptivos de las escalas de
ansiedad/miedo. Se observaron diferencias significativas entre las
puntuaciones totales de hombres y mujeres, siendo mas altas para las
mujeres en todas las escalas, con la excepcion del cuestionario TF-55,
donde aun observandose la misma tendencia, la diferencia en el tamano
de la muestra (27 hombres, 143 mujeres) puede explicar que estas
diferencias no sean significativas.
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Tabla 3: Estadisticos descriptivos de las escalas de ansiedad/miedo.

] ]
Total ! Hombres ! Mujeres
1 1
' 1 1 1 1
Rango ltems. n M (Dt) Mdx. Min. | n M (Dt) Mdx. Min. . n M (Dt) Mdx. Min.
1 1 1 1
SP(SPSRQ) 0-1 24 1507 11.51(5.59) 24 0 180  10.27(5.23) 24 0 1327 1220(567) 24 0 1 -3E7*
1 1 1
1 1 1 1
TF-55 0-3/04 55 1170 7848(2087) 147 18 127 71.44(2099) 101 21 1143 79.81(20.65) 147 18 -1.90
1 1 1
1 1 1
STAI-R 0-3 20 1507 22.20(9.89) 51 2 1180 2007 (B.68) 48 2 1327 2337(1032) 51 2 . -3B3**E
1 1 1 1
1 1 1
1 1 1 1
BIS (BIS/BAS) 1-4 71337 2121(342) 28 11 1153 19.86(3.29) 28 11 1184 2233(3.11) 28 13 1 703%es

£< 0.0001%***; 0,001%**; 0.01**; 0.05%
SP = Escala de Sensibilidad al Castigo; TF-55 = Trait Fear; STAI-R= Escala de ansiedad — rasgo; BIS = Escala de Inhibicién Conductual.

Por ultimo, en la Tabla 4 se muestran los estadisticos descriptivos de las
escalas de psicopatologia externalizante. Se encontraron diferencias
significativas entre hombres y mujeres en las escalas de sensibilidad a Ia
recompensa (SR) y vulnerabilidad externalizante (EXT-100) observandose
en esta Ultima una diferencia muy notable entre las puntuaciones medias
de hombres y mujeres (103,30 para hombres vs. 67,86 para mujeres),
mostrando la menor prevalencia de determinadas caracteristicas
externalizantes (como diferentes formas de agresién o consumo de
sustancias) en mujeres.

Tabla 4. Estadisticos descriptivos de las escalas de psicopatologia externalizante

Total Hombres Mujeres
Rango ftems' n M (Dt) Mdx. Min. ! n M (Dt) Mdx. Min. ' n M (Dt) Mdx. Min. ! t
SR (SPSRQ) 0-1 24 1507 11.25(4.44) 24 2 1180  13.00(4.39) 24 3 1327 10.30(4.18) 22 2 1 674%xxx
EXT-100 03 100 170  73.49(32.34) 208 32 | 27  103.30(42.05) 187 36 | 143  67.86(26.84) 208 32 1 4.22%%*
BIS-11 0-4 30 1170 43.41(13.29) 96 16 ' 27  47.00(11.96) 68 27 143 42.73(13.46) 9% 16 1.67
BAS (BIS/BAS) 1-4 13 1337  38.52(4.90) 50 18 1153 38.05 (4.93) 48 18 1184  38.92(4.85) 50 26 . -1.63
Conductas externalizantes ! ' ' '
N¢ drogas - 1 1167 2.38 (1.67) 9 0 26 3.31(1.76) 8 0 1141 2.21 (1.60) 9 0 1 2.95%*
Impago de multa 0-4 1 169 31(.72) 4 0o 27 .74 (1.06) 4 0 142 .23 (.60) 3 0 ! 2.42*
Conducir ebrio 0-4 1 169 .58 (.84) 3 0 27 1.19 (1.11) 3 0 142 46 (.73) 3 0 3.24%*
Parejas mismo 0-4 1 i ! !
) : 27 .85 (1.20) 4 0 142 44.(.76) 4 0 | 1.73

tiempo

169 .50 (.85) 4 0

p < 0.0001****; 0.001***; 0.01**; 0.05*
SR = Escala de Sensibilidad a la Recompensa; EXT-100 = Externalizing Vulnerability; BIS-11 = Barrat
Impulsiveness Scale; BAS = Escala de Activacion Conductual; ECE = Conductas Externalizantes.



b) Relacion del PRI con medidas de psicopatia

La Tabla 5 muestra las correlaciones obtenidas entre el PRI y las
diferentes escalas de psicopatia empleadas en el presente trabajo. Dado
que el PRI constituye un indice global de psicopatia, para los andlisis se
utilizaron las puntuaciones totales en los diferentes autoinformes de
psicopatia, sin diferenciar entre sus diferentes subescalas o factores. Los
resultados fueron en la linea de las hipétesis planteadas, encontrandose
relaciones fuertes y altamente significativas con todos los autoinformes
de psicopatia, como el PPI-R (r = 0,76), el TriPM (r = 0,63), el SPR Il (r =
0,73), el APSD (r = 0,63) y el LSRP (r = 0,57). Estos resultados indican que
el PRI proporciona una medida global de psicopatia acorde a otras
medidas de autoinforme del trastorno, ampliamente utilizadas en Ia
investigacidn basica y aplicada en este campo.

Tabla 5. Matriz de correlaciones del PR/ con las escalas de psicopatia

PRI/Psicopatia

Total Hombres Mujeres
PPI-R TOTAL TEH Rk A JARAA A
TriPM TOTAL H3HHANE 50** N0k
SRP-11l TOTAL T 3HHAE BB FHHHE J3HHANE
APSD TOTAL NoE 6O H B
LSRP Total L7 A AE LS8 ¥HHHK S HHAAK

p < 0.00001*****; 0,0001****; 0.001***; 0.01**; 0.05*

PPI-R = Psychopathic Personality Inventory - Revised; TriPM = Triarchic Psychopathy
Measure; SRP-Ill = Self-Report Psychopathy Scale-lll; APSD = Antisocial Process
Screening Device; LSRP = Levenson Self-Report Psychopathy Scale.

c) Relacion del PRI con medidas de ansiedad/miedo

La Tabla 6 muestra los coeficientes de correlacién obtenidos entre el
PRI y los autoinformes de evaluacién de las diferencias individuales en
ansiedad/miedo. De nuevo los resultados fueron en la linea de las
hipdtesis planteadas, encontrandose relaciones negativas y significativas
con todos los instrumentos utilizados. Los coeficientes de correlacion
fueron moderados en todas las escalas (SP, TF-55, BIS y STAI-R). Asi, las
altas puntuaciones en el PRI se asocian con una menor sensibilidad al
castigo (SP, r = -0,52), una menor actividad del sistema de inhibicién
conductual (BIS; r = -0,56), un menor rasgo de miedo (TF-55; r = -0,56) y
menores puntuaciones en ansiedad rasgo (STAI-R; r = -0,25), indicando,
en general, que los individuos con altas puntuaciones en el PRI muestran
una menor tendencia a inhibir su conducta ante estimulos y situaciones
amenazantes o de castigo.
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Tabla 6. Matriz de correlaciones del PRI con las escalas de ansiedad/miedo

PRI/Ansiedad
Total Hombres Mujeres
SP (SPSRQ) - - L GRR Rk
Gk Rk k WyALEL L
TF-55 - -.46%* S GpX kR E®
STAI-R - - 28%** -.18**
BIS (BIS/BAS) - - 53Rk Rk
SRRk Ok KKk k

p < 0.00001*****. 0,0001****; 0.001***; 0.01**; 0.05*
SP = Escala de Sensibilidad al Castigo; TF-55 = Trait Fear; STAI-R = Escala de ansiedad —
rasgo; BIS = Escala de Inhibicién Conductual.

d) Relacién del PRI con medidas de psicopatologia externalizante

La Tabla 7 muestra el patréon de correlaciones del PRI con las
diferentes medidas de psicopatologia externalizante utilizadas en el
presente trabajo. Se encontraron relaciones moderadas en sentido
positivo y altamente significativas (p < 0.00001), en la linea de las
hipdtesis planteadas, entre el PRI y diferentes medidas como la
sensibilidad a la recompensa (SR; r = 0,52), la actividad del sistema de
activacidon conductual (BAS; r = 0,38), y la impulsividad (BIS-11; r = 0,43).
Asi, las puntuaciones elevadas en el PRI se relacionan con una mayor
sensibilidad a estimulos o situaciones en las que las personas pueden
llevar a cabo acciones para obtener reforzadores, y con una mayor
impulsividad.

Los resultados también fueron en la linea de lo esperado en relacién
al cuestionario de vulnerabilidad externalizante (EXT-100), obteniéndose
una relacién moderada y positiva (r = 0,47), indicativa de una mayor
tendencia hacia conductas de tipo agresivo y al uso/abuso de diferentes
sustancias en las personas con altas puntuaciones en el PRI Las
puntuaciones elevadas en el PRI también se encontraron asociadas con
una mayor frecuencia de conductas externalizantes Por ultimo, se
examind la relacién de este indice con diferentes indicadores de la
conducta externalizante autoinformada en el ECE (rs > 0,33).
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Tabla 7. Matriz de correlaciones del PRI con las escalas de psicopatologia
externalizante

PRI/Externalizante
Total Hombres | Mujeres
% %k %k k
SR (SPSRQ) 52 % HHEX A3 FEREX ;:48 UNIVERSITAT
JAUME-I
EXT-100 AT HHFEE A4* "
BIS-11 Rk 30 )
BAS (BIS/BAS) 3@¥ kKA 37w
Conductas externalizantes
N¢ drogas 33FHHk A4Q* 25%*
Impago de multa 7 HEERE .37 3Ex*
Conducir ebrio J33FHHk .10 30%**
Parejas mismo tiempo 35Kk E Rk AT* 28%**

p < 0.00001*****. 0.0001****; 0.001***; 0.01**; 0.05*

SR = Escala de Sensibilidad a la Recompensa; EXT-100 = Externalizing
Vulnerability; BIS-11 = Barrat Impulsiveness Scale; BAS = Escala de Activacion
Conductual; ECE = Conductas Externalizantes

V. Discusion

Los resultados del presente estudio demuestran la adecuada validez
de constructo del Psychopathy Resemblance Index (PRI), un indice global
de la psicopatia que se puede calcular a partir de las puntuaciones en el
NEO-PI-R de acuerdo con el perfil prototipico de este trastorno generado
por los expertos. De forma coherente con la evidencia previa (véase
Miller y cols.,2001; Miller y Lynam, 2003), nuestros resultados muestran
relaciones potentes entre el PRI y las puntuaciones totales en diversos
instrumentos de evaluacidn de la psicopatia, que recogen los rasgos de
personalidad nucleares del trastorno —egocentrismo, frialdad emocional,
crueldad, dominancia social o ausencia despreocupada de planes, por
ejemplo. Las puntuaciones en el PRI, ademds, se encontraron
inversamente asociadas con diferentes indicadores de rasgos
psicopatoldgicos como la ansiedad y el miedo, y rasgos de personalidad
normal como la sensibilidad al castigo o la inhibicion conductual, lo cual
probablemente refleja las caracteristicas de ajuste positivo asociadas a la
psicopatia como la inmunidad al estrés o la ausencia de sentimientos de
nerviosismo (Patrick, 2006). Finalmente, también se encontraron
relaciones directas del PRI con indicadores de la personalidad impulsiva



(como la sensibilidad a la recompensa o la activacion conductual), con

diferentes indicadores de vulnerabilidad externalizante (como Ia

agresividad o el consumo de sustancias), y con la frecuencia de diversas

conductas externalizantes (como la conduccién bajo los efectos de las

drogas y la promiscuidad sexual), indicadores todos ellos que

tedricamente se relacionan con las caracteristicas de conducta

socialmente desviada presentes en el trastorno. 1t
Estos resultados respaldan la propuesta de que la psicopatia puede

ser entendida como una variante extrema de las dimensiones de la

personalidad normal, evaluada mediante el modelo de los Cinco Factores

de la Personalidad (véase Lynam, 2002; Miller y cols., 2001; Miller y

Lynam, 2003; Widiger y Lynam, 1998). El instrumento de evaluacién de

este modelo, el NEO PI-R, es una herramienta ampliamente utilizada para

evaluar la personalidad normal tanto en contextos de investigacion como

en contextos clinicos. Los resultados del presente trabajo demuestran

gue a partir de un perfil individual en el NEO PI-R se puede obtener una

puntuacion global valida de psicopatia, el PRI, y respaldan la utilizacién de

este indice como una primera herramienta de screening general de

psicopatia que, en casos de niveles altos de semejanza con el prototipo,

exigiria una evaluacién mas exhaustiva del trastorno mediante pruebas

especificamente disefiadas para este propodsito. Dichos instrumentos

ofrecerian entonces una evaluacién mas completa en términos de la

presencia/ausencia de los rasgos afectivo/interpersonales y de desviacién

social caracteristicos de la psicopatia, diferenciando asi entre las dos

dimensiones basicas asociadas al trastorno que apoyan la nocién de la

psicopatia como un constructo dual (Fowles y Dindo, 2006; Patrick y

Bernat, 2009).
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