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Resumen

La educacion afectivo-sexual ha ido introduciéndose en las instituciones educativas en los tltimos
afios, por lo que la figura docente es esencial para la difusion de esta formacion. El objetivo que
se plantea en este estudio es conocer y analizar si existe formacion en el Grado de Maestro/a en
Educacion Primaria en materia de educacidon afectivo-sexual. El disefio de investigacion es
descriptivo y se administré un cuestionario a 135 participantes de las universidades publicas de
la Comunidad Valenciana. Los resultados obtenidos muestran carencias formativas sobre este
tema en la titulacion, asi como el interés que tienen por recibirla con el fin disponer de
conocimientos, herramientas y estrategias para poder implementarlas cuando sean docentes en

activo.

Palabras clave: educacion afectivo-sexual, formacion inicial docente, educacidén primaria,

Grado, universidad.

Objetivos o propositos:

Este estudio tiene como objetivo conocer y analizar la existencia de formacion sobre educacion
afectivo-sexual dentro del Grado de Maestro/a en Educacion Primaria de las universidades
publicas de la Comunidad Valenciana. Las preguntas de investigacion que planteamos son las
siguientes: ; Tiene el alumnado de los Grados de Maestro/a en Educacion Primaria conocimientos
en torno a las diversidades sexuales y de género? ;han obtenido dicha formacion a lo largo del

Grado?
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Marco teorico:

Los maestros y las maestras son esenciales en la lucha por la visibilidad de los colectivos
minoritarios y mas desfavorecidos socialmente. Sus actitudes, saberes y creencias ayudan a
desarrollar estructuras de aprendizaje en los educandos, aproximandolos a la lucha por la igualdad
de derechos y oportunidades para toda la ciudadania.

La ensefianza es un eslabon fundamental en la cimentacion social para promover una educacion
en torno a las diversidades sexuales y de género dentro del sistema educativo. Cuando hablamos
de educacion afectivo-sexual estamos hablando de la identidad de género, expresion de género,
orientacion del deseo, diversidad familiar, diferenciacion entre sexo y género, estereotipos de
género, LGTBIfobia o practicas sexuales, entre otros contenidos (Cazorla, Saiz y Jiménez, 2019,
Platero, 2014). Esta formacion ha tenido mas auge en los ultimos afios, aunque todavia sigue
siendo una asignatura pendiente en la educacion (Aguirre, Moliner y Francisco, 2020; Diaz de
Grefiu, Anguita y Torrego, 2013; Garcia, 2007; Garcia Gémez, 2019; Pérez, Farina, Marquez,
Del Carmen y Bernadette, 2020; Obon, Gasch, Gutiérrez y Tomas, 2020; Pichardo y Puche,
2019). Educar en diversidades sexuales y de género implica dar visibilidad al colectivo LGBTI,
deconstruir los moldes normativos asociados al género y ayudar a los nifios y a las nifias a tener
conocimiento sin limitaciones.

Dicho esto, para poner marcha estas cuestiones en las aulas, es necesario que el personal docente
tenga una formacion suficiente con el fin de disponer de estrategias y herramientas para
proporcionar conocimiento al estudiantado y saber resolver situaciones en el aula adheridas a la
expresion de género, identidad de género, intersexualidad, orientacion del deseo o acoso LGBTI+,

entre otros aspectos.

A pesar de publicarse legislacion sobre educacion afectivo-sexual en la Comunidad Valenciana,
las universidades no incluyen en los planes de estudio asignaturas especificas (Rubio y Moliner,
2019) ni se refleja en la Orden ECI/3857/2007 donde se mencionan las competencias minimas
que debe tener los planes de estudio de la titulacion. Por este motivo, en el presente estudio se
quiere averiguar si las universidades ofrecen este tipo de formacioén en los Grados de Maestro/a

en Educacion Primaria.
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Metodologia:

Diseiio de la investigacion

El método utilizado es un estudio de encuesta con el fin de obtener y elaborar datos de forma
rapida y eficaz (Casas, Repullo y Donado, 2003). Asimismo, su uso nos permite describir y
predecir fenomenos educativos de manera eficiente, y obtener un primer contacto con la realidad

de la investigacion (Gonzalez, Calleja, Lopez, Padrino y Puebla, 2010).

Participantes

Para el desarrollo del estudio se cont6 con 135 estudiantes de 4° curso del Grado de Maestro/a en
Educacion Primaria de las universidades publicas de la Comunidad Valenciana, siendo la
Universidad de Valencia, Universidad de Jaume I de Castellon y la Universidad de Alicante. Se
escogio el ultimo curso porque ya han obtenido docencia de todas las asignaturas de la titulacion
y evidenciar si, efectivamente, en ellas se abordan este tema. La muestra estd compuesta por
62,5% de mujeres, 35,5% de hombres y un 2 % que ha preferido no definirse, cuyas edades estan

comprendidas entre los 21 y 45 afios (M=22,50; DT=2,65).

Instrumentos y técnicas

Para la recogida de informacion se ha utilizado el Cuestionario sobre conocimientos, creencias y
actitudes del alumnado del Grado de Maestro/a en Educacion Primaria (Rubio y Moliner, 2021).
Este instrumento de 25 items consta de tres dimensiones: conocimientos, creencias y actitudes en
torno a la educacion afectivo-sexual. No obstante, nos centraremos en la dimension de
conocimientos para el presente estudio, cuyos items correspondientes son el 3, 4, 5 y 6. Las

preguntas son cerradas politdmicas con una o varias opciones de respuesta y cerradas dicotomicas.

Procedimiento

Como paso inicial de esta investigacion, se administraron los items 3, 4, 5 y 6 del cuestionario,
correspondientes a la dimension de conocimientos, en el ultimo curso del Grado de Educacion

Primaria de las universidades publicas de la Comunidad Valenciana. Para la recogida de la
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muestra, se contacto con el profesorado universitario del curso académico 2020/2021 para hacer
difusion del cuestionario entre el estudiantado. La cumplimentacion de los cuestionarios fue
presencialmente y a través de internet, mediante el software Google Forms.

Para el tratamiento estadistico de los datos cuantitativos recogidos, se utilizo programa SPSS 26.0
para hacer uso de estadisticos de tendencia central y estadisticos descriptivos con calculos de

frecuencias relativas y absolutas.

Discusion de los datos, evidencias, objetos o materiales:

A continuacion, se presentan los resultados mas destacados de la dimension de conocimientos.

En primer lugar, los resultados obtenidos sobre la recepcion de formacion relacionada con la
educacion afectivo-sexual en la universidad (item 3), muestran cémo un 85,18% han respondido
que no ha recibido ningtn tipo de formacion, mientras que un 14,8% ha contestado que si (tabla
1). Sin embargo, un 60% de los que han respondido afirmativamente, ha sido recibida por cursos
impartidos en la misma institucion y conversaciones con compafieros y compaiieras de clase. Este

dato deja ver la ausencia de formacion en la propia titulacion.

Tabla 1.
Formacion EAS recibida en la universidad

140
120
100
80
60
40

" [
0
¢Has recibido formacion? ¢Quieres recibir formacion?

HSi mNo

Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a si quieren recibir formacion sobre las diversidades sexuales y de género (item 5), un
82,96% del alumnado si esta interesado, mientras que un 17,03% no desea recibir ningtin tipo de

formacion en la universidad sobre este tema.
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Tabla 2.
Capacidad para trabajar la EAS
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Fuente: Elaboracion propia

El item 4 nos permite conocer si el alumnado se siente capacitado hoy en dia para trabajar en el
aula cualquier aspecto relacionado con la educacion afectivo-sexual. En la tabla 2 se puede
observar como un 68,89% ha contestado que no, mientras que un 31,11% si que se siente
capacitado para abordar contenido sobre el tema en cuestion.

Tabla 3.
Visibilidad temas EAS
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Fuente: Elaboracion propia
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Y, por tultimo, la tabla 3 (el item 6) nos permite conocer la opinion de las personas participantes
sobre a qué edad piensan que deberia comenzar a trabajar o hablar sobre orientacion del deseo,
identidad de género, expresion de género, diversidad familiar y acoso escolar LGBTI+. Los
resultados muestran que las edades predominantes son las siguientes: entre los 6 y 12 afios se
deberia comenzar con la orientacion del deseo (42,96%), de 0 a 6 afios la identidad de género
(40%), la expresion de género (44,44%), la diversidad familiar (53,33%) y el acoso escolar al
colectivo LGBTI+ (54,81%). No obstante, hay futuros y futuras docentes que opinan que nunca
se deberian trabajar estos temas en el aula (3%). En cuanto a la orientacion del deseo, consideran
que se debe comenzar a trabajar en la etapa de educacion primaria, hecho que apoya la

invisibilidad docente en edades tempranas.

Resultados y/o conclusiones:

Los resultados obtenidos muestran como la educacion afectivo-sexual contintia siendo una
asignatura pendiente en el &mbito universitario (Diaz de Grefiu, Anguita y Torrego, 2013; Garzon,
2016). Muchas personas participantes tienen interés en conocer sobre el tema, sin embargo, no
les han dado la oportunidad a lo largo de la titulacion del Grado de Maestro en Educacion
Primaria. Predomina la difusion de conocimientos en torno a las diversidades sexuales y de género
a través de las amistades y los cursos de formacion, y es practicamente nula en las asignaturas de
la titulacion.

Por otra parte, la mayoria no se sienten capacitados para trabajar el tema en el aula al no tener
formacion. Por tanto, ;como dar visibilidad en las aulas de primaria si no hay visibilidad en la
mayoria de las aulas universitarias? Es necesario promover programas sobre educacion afectivo-
sexual destinados a los futuros y a las futuras docentes con el fin de ofrecerles conocimientos,
basicos, estrategias y herramientas fundamentales para trabajar en los centros educativos. En este
campo de estudio encontramos intervenciones innovadoras enfocadas en las diversidades
sexuales, de género y familiares, aunque siguen siendo formaciones incompletas que no abarcan
contenidos amplios de la tematica y, en consecuencia, pueden no estar basadas en las mejores
evidencias cientificas. Por este motivo, es fundamental que el trabajo con menores tenga una base

cientifica para no dar formacion equivoca y/o incompleta en educacion primaria.
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Contribuciones y significacion cientifica de este trabajo:

El desconocimiento del paraguas educativo de las diversidades sexuales y de género por parte de
los futuros y las futras docentes supone una preocupacion que condiciona el aprendizaje de sus
discentes en el mafana. Este trabajo evidencia la escasez formativa en este ambito de estudio,
haciendo instancia en el género. Su importancia es inminente, ya que el género forma parte de
uno de los ejes vertebradores de la formacion cuando hablamos de educacion afectivo-sexual. La
importancia de visibilizarla sustancia el ofrecer un amplio abanico de conocimientos al
estudiantado, yendo mas alla de conceptos como vulva-pene o cishombre-cismujer; erradicar la
LGTBIfobia; y favorecer su sensibilizacion desde la infancia.

En definitiva, la legislacion educativa incentiva el impulso de la educacion afectivo-sexual en
educacion primaria, mientras que en la formacién inicial docente no se ofrece este tipo de

formacion.
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