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1. RESUMEN

El presente Trabajo Final de Grado (TFG) es una propuesta didactica en la que se pretende
adentrar a los alumnos y alumnas al mundo cientifico, en este caso, el universo. En la etapa de
Educacion Infantil cabe destacar la importancia del aprendizaje de las Ciencias porque es lo que les

permite entender a los alumnos y alumnas el mundo que les rodea, sus cambios y caracteristicas.

En primer lugar, podremos encontrar una base tedrica que comprende la definicion de “Ciencia”
y los tipos que existen, la evolucion de las ciencias en la escuela y como ensefiar ciencias en educacion

infantil.

Seguidamente, encontramos la propuesta didactica “Todo un universo por descubrir’, la cual, se
basa en la metodologia por proyectos siendo un método innovador de ensefianza-aprendizaje. Ademas,
se basa en la metodologia constructivista de Vigotsky con la nocién Zona de Desarrollo Proximo (ZDP).
Con estas metodologias pretendemos que los alumnos sean los protagonistas y el docente los guie, los

apoye y los motive.

Finalmente, los alumnos y alumnas seran evaluados de una manera global, continua y formativa
a través de la observacion directa con la finalidad de comprobar si los objetivos y el proceso de

ensefianza aprendizaje ha sido superado correctamente.

PALABRAS CLAVE/ DESCRIPTORES: Universo; Aprendizaje significativo; Ciencias; Material

didactico; Metodologia.

ABSTRACT

This Final Degree Project (TFG) is a didactic proposal that aims to introduce students to the
scientific world, in this case, the universe. At the Infant Education stage, it is worth highlighting the
importance of learning Science because it is what allows pupils to understand the world around them, its

changes and characteristics.

Firstly, we can find a theoretical basis that includes the definition of "Science" and the types that

exist, the evolution of science at school and how to teach science in early childhood education.

Next, we find the didactic proposal "A whole universe to discover", which is based on the project
methodology, being an innovative teaching-learning method. It is also based on Vigotsky's constructivist
methodology with the notion of the Zone of Proximal Development (ZDP). With these methodologies, we

want the students to be the protagonists and the teacher to guide, support and motivate them.

Finally, students will be evaluated in a global, continuous and formative way through direct
observation in order to check whether the objectives and the teaching and learning process have been

correctly achieved.

KEY WORDS/ DESCRIPTORS: Universe; Meaningful learning; Science; Didactic material; Methodology.



2. JUSTIFICACION DE LA TEMATICA

Elegir y realizar el Trabajo Final de Grado ha sido emocionante. Siempre he pensado que
me costaria demasiado decantarme por un tema u otro, ya que hay muchos interesantes. En cuanto
salieron las propuestas para realizar el trabajo, no dudé en elegir Didactica de las Ciencias
Experimentales, tenia claro el tema que queria trabajar y la propuesta didactica que queria llevar a
cabo.

Considero que la ciencia es muy interesante para los nifios y nifias de educacion infantil,
puesto que les surgen muchas preguntas sobre el mundo que les rodea. Por este motivo, decidi
crear un proyecto sobre el universo con el objetivo de acercar las ciencias al alumnado de 5 afios
de educacion infantil, desde la experimentacion y la construccién del conocimiento a través del
descubrimiento. Ademas, la propuesta didactica debia ser divertida, manipulable y motivadora para

gue todos los contenidos que trabajasemos quedasen completamente claros.

El tema del universo me iba a dar la oportunidad de crear un material didactico enriquecedor,
por lo que, estaba segura que si se realizaba de manera atractiva despertaria bastante interés en
los nifios y nifias. Tenia muchisimas ideas para crear el material, pero no conseguia saber de qué
manera plantear las actividades. Asi pues, un dia recordé que hice un lapbook y, aunque es un
material didactico muy elaborado y costoso, era consciente que a los alumnos y alumnas les iba a

emocionar trabajar con esta metodologia.

Al finalizar este trabajo, reconozco que he aprendido y disfrutado mucho creando diversos
materiales didacticos con todo lo que esto conlleva. Creo que aun podria llevar a cabo muchisimas

actividades, aunque me siento satisfecha con la propuesta didactica que he creado.

Me siento ilusionada pensando en lo que mi trabajo puede seguir aportando en un futuro a
mis alumnos/as. En definitiva, a nivel personal es un trabajo que me ha enriquecido y aportado

aprendizajes y satisfacciones.



3. INTRODUCCION TEORICA: ESTADO DE LA CUESTION
3.1¢QUE ES LA CIENCIA?

¢Qué es la ciencia? “Las respuestas a estas cuestiones han generado histéricamente
corrientes de pensamiento diferentes que incluso hoy en dia hacen parte del debate fundamental y

en torno a las cuales no existe un acuerdo general” (Garcia Arteaga, 2009, p. 20)

Mario Bunge (2013) sefiala que la ciencia puede caracterizarse como conocimiento racional,
sistematico, exacto, verificable y por consiguiente falible, es decir, puede ser considerada como un
esfuerzo colectivo de una multitud de investigadores, escépticos y pragmaticos, que basan sus
conclusiones en una cuidadosa y progresiva busqueda de hechos por medio del uso sistematico y

constante de los experimentos, con gran respeto por la evidencia objetiva (Jaffé, 2007, p.55)

Segun afirma Mario Bunge, la ciencia se divide en dos grandes grupos: Las ciencias formales
(I6gicas) y las ciencias facticas (naturales)

e Las ciencias formales estudian cuestiones ideales, es decir, temas que sélo existen en la

mente humana. Por ejemplo, la l6gica y las matematicas. Este tipo de ciencia es sistematica,
racional y verificable, por tanto, no necesitan de datos empiricos para existir debido a que
empiezan y finalizan en las relaciones l6gicas y matematicas. Ademas, se caracterizan por
formalizar enunciados reales, en otras palabras, interpretan los pensamientos humanos en

funcién de los hechos y experiencias.

e Las ciencias facticas estudian los fendmenos naturales y sociales mas alla de lo ideal por la

mente humana. Los estudios parten de la observacion y la experimentacion, por tanto, no
hace a las ciencias totalmente racionales, debido a que debe ser verificables en la
experiencia ya sea directa o indirectamente. Este tipo de ciencias esta divido en otras dos

ramas: las ciencias naturales y las ciencias sociales.

o Las ciencias naturales estudian la naturaleza y los fendbmenos que ocurren en

ella, describiéndolos, explicandolos, comprendiéndolos y prediciéndolos. El
conocimiento que produce dicha ciencia estd basado en fendmenos
observables, es decir, es empirica, por tanto, su existencia puede ser

observable por otra persona.

o Las ciencias sociales estudian el comportamiento de los seres humanos en la

sociedad o la sociedad en conjunto. Este tipo de ciencia se caracteriza igual

gue las ciencias naturales mencionadas anteriormente.



3.2LA EVOLUCION DE LAS CIENCIAS EN LA ESCUELA

Las Ciencias Naturales se introducen en Espafia a mediados del siglo XIX, ya que el pais
tenia poca tradicion por la Ciencia y su ensefianza. Sin embargo, a partir de los afios 50 se pone
de manifiesto la ensefianza cientifica en el nivel de Primaria y Secundaria. Anteriormente, se daba

mas importancia a los aspectos literarios y humanisticos.

Como menciona Gutiérrez Gémez, G. (2012) En las ultimas tres décadas, la Didactica de
las Ciencias se ha interesado en transformar la ensefianza de éstas, con el fin de alcanzar un
aprendizaje significativo a partir del redescubrimiento del conocimiento y del desarrollo de
actividades que procuren superar las visiones reduccionistas de la metodologia cientifica

privilegiadas en la escuela y diversos espacios.

Segun Francisco Parco (2016) la visiébn general e histérica de la evolucion de las ciencias
en la escuela, la cual no se habia hecho nunca, puede ser de gran ayuda para el profesorado y los

legisladores en la materia.

A continuacion, detallamos la evolucién de las Ciencias en la escuela desde el informe
Quintana (1813) hasta la LOMCE (2013):

En 1813 se intenté organizar la educacion en un sistema educativo mediante el informe
Quintana, el cual, la comisién de instruccién publica le dio forma juridica como el proyecto de
Decreto de arreglo general de la ensefianza publica de 7 de marzo de 1814. Fue en este proyecto

donde aparecen los estudios relacionados con las ciencias: Ciencias Fisicas y Mateméticas.

En 1820 se inicia el Trienio liberal, gracias al restablecimiento de la Constitucion de 1812,y
se regulan los estudios universitarios, siendo la Universidad Central la encargada de impartir los
estudios de las Ciencias y su completo conocimiento. En cambio, con la vuelta de Fernando VI al
trono espafiol, se impidio la puesta en marcha de dichos proyectos y la Ciencia pas6 a un segundo

plano, dandole mas importancia a la Literatura, Teologia, Latin, etc.

En 1836 se propuso el Plan General de Instruccion Publica del Duque de Rivas
considerandose el primer sistema liberal de educacion en Espafia. Aunque este plan no llegé a
aplicarse, con él se establecio la Segunda ensefianza, puso nombre a los emplazamientos donde
se iba a llevar acabo como Institutos e introdujo las materias de Nociones generales de Fisica,
Quimica e Historia Natural en la Primera ensefianza. Ademas, en su texto consolidaba unos
principios politicos, ideolégicos y pedagogicos de reforma liberal, siendo una influencia posterior

tanto para el Plan Pidal como para la ley Moyano (Ministerio de Educacion y Ciencia, 1979).



En 1845 se crea el Plan Pidal que introdujo las Ciencias Naturales en la Ensefianza
Secundaria, impartiendo materias como: Elementos de Historia Natural y Mineralogia, Zoologia y

Botanica.

En 1857 Claudio Moyano constituye la Ley de Instruccibn Publica realizando una
organizacion general de la Ensefianza. Con esta ley se establecieron los niveles educativos de
Ensefianza Primaria, Ensefianza Secundaria y Ensefianza Universitaria. En todos los niveles
educativos se impartian asignaturas relacionadas con las Ciencias, aunque en la Ensefianza
Primaria superior, segun afirma Galvez (1994) existia una diferencia de sexos ya que las nifias no
estudiaban estas materias, si no que les proporcionaban estudios de tipo doméstico o aplicados a

las labores de la casa.

Con la llegada de la Revolucion “La Gloriosa” (1868) se llevo a cabo una reforma educativa
mediante el Decreto-Ley de 1868 que establecia las bases sobre las que debia reorganizarse la
ensefianza publica y declaraba la libertad de ensefianza, lo que permitia la creacion de
establecimientos de ensefianza tanto de forma publica como privada. Asimismo, defendia el
equilibrio que debia tener la ensefianza publica y privada y se preocupaba por las personas con
dificultades en sus capacidades.

A finales del siglo XIX, Manuel Bartolomé de Cossio insistio en la mejora de la metodologia
de la ensefianza Primaria, puesto que fue una época deficiente en la ensefianza debido a problemas

econémicos y de infraestructuras.

“Su estudio debe hacerse en excursiones y sobre los ejemplares; sélo a falta de éstos, con
laminas y fotografias, obligando al alumno a dibujar sencillos esquemas de las figuras
explicativas que el profesor hara en el encerado. Aparte de los principales conceptos sobre
la organizacién de los seres naturales, debe huirse en absoluto del farrago de las
clasificaciones, sustituyendo a estas por la observacion directa de los ejemplares mas
importantes, hasta llegar a familiarizar con ellos a los alumnos. Estos haran su coleccion
de rocas de la localidad, su herbario y la preparacion de un animal de cada uno de los tipos

fundamentales”. (Cossio, Caracter y programa de las Escuelas Normales, 1889).

Gracias a Cossio, a principio del siglo XX, la ensefianza de las Ciencias fue cambiando poco
a poco, introduciendo el contacto con la naturaleza como método pedagdgico importante para la

ensefianza-aprendizaje.

En 1926 llega la reorganizacion de la Segunda Ensefianza mediante el Plan Callejo

intentando conectar los estudios medios con los primarios y los universitarios. Sin embargo, con la



llegada de la Segunda Republica en 1931, el Plan Callejo es sustituido por el Decreto de 13 de

mayo, reformando la ensefianza media.

Los avances en la Educacion en Espafia se paralizan a causa de la Guerra Civil donde
encontramos dos bandos: Nacionalistas y Republicanos. Cada uno de estos bandos exigia
diferentes aspectos en cuanto a la ensefianza. Los nacionalistas apostaban por los valores
religiosos, ademas de los estudios clasicos y humanisticos, mientras que los republicanos se
centraban en una educacion mas activa, dandole mas importancia a la ensefianza de las Ciencias

siendo estas mas préacticas y en contacto con el medio que rodeaba a los alumnos.

En 1939, con la llegada del Franquismo se intent6 eliminar cualquier huella de reforma
republicana, rechazando los idearios educativos de la Republica y anteponiendo el catolicismo y el
patriotismo. Ademas, en esta época se eliminaron algunos libros de texto relacionados con las
Ciencias. En 1945, la Ensefianza Primaria también se reorganiza mediante la Ley de Ensefianza
Primaria. Esta ley fomentaba la ensefianza cristiana, patriética e intelectual de los nifios, mientras

gue los estudios de Ciencias quedaban como materia complementaria.

35 afios mas tarde, se crea la Ley General de Educacion (LGE) en 1970 que regulé por
primera vez la todo el sistema educativo espafiol. En relacion a la Ensefianza de las Ciencias la
LGE dispone que en la EGB la formacién se orientar4 al ejercicio de las capacidades de
imaginacion, observacion y reflexion. Al mismo tiempo, se sefialan las nociones acerca del mundo

fisico y natural como area de actividad educativa (LGE, 1970).

En 1980, durante el periodo de la Democracia, destacan los Programas Renovados sustitu-
yendo las pedagogias creadas anteriormente por la teoria sobre los estadios evolutivos de Piaget
para estructurar la EGB. También, se realizé un cambio estructural, pasando la EGB de dos etapas
a tres ciclos (inicial, medio y superior) con la finalidad de integrar los cursos en unidades mas am-
plias. En cuanto a la materia de Ciencias Naturales se promovi6 la observacion directa del medio
ambiente que rodeaba al alumno y de la realizacion de experiencias sencillas mediante la utilizacién
de determinados instrumentos. Ademas de ensefar a los alumnos a elaborar informes, cuestiona-

rios, guias de observacion, fichas y resimenes en los que se potencie el vocabulario cientifico.

Cinco afios mas tarde, en 1985 establecieron la Ley Organica del Derecho a la Educacién
(LODE) con el objetivo de garantizar el derecho a la Educacion con una ensefianza basica, obliga-
toria y gratuita. En cuanto a la materia de Ciencias, la actividad educativa debia perseguir el pleno
desarrollo de la personalidad del alumno, la formacion en el respeto y en el ejercicio de la tolerancia
y de la libertad, la adquisicion de conocimientos y la participacién activa en la sociedad, asi como

la formacién para la paz y la cooperacion.



En 1990, instauran la Ley Organica General del Sistema Educativo (LOGSE), la cual, pre-
senta una serie de reformas en cuanto al sistema educativo y crea un sistema de feed-back entre
el individuo y la sociedad. La materia de Ciencias es obligatoria en la etapa de la ESO formando y
preparando a los alumnos y alumnas para la sociedad del futuro. Al mismo tiempo, esta materia les
permitia acceder al conocimiento cientifico con el fin de llegar a explicar y predecir fenébmenos na-
turales, adquirir instrumentos necesarios para indagar la realidad que los envuelve y ser capaces

de tomar decisiones y actuar de manera responsable en la vida y respecto a la vida del Planeta.

En el aflo 2002 promulgaron la Ley Organica de la Calidad de la Educacién (LOCE). Aunque
esta ley nunca llegara a aplicarse por el cambio de gobierno, tenia la finalidad de conceder a los
alumnos, que finalizaban la ESO, el conocimiento cientifico como un saber integrado, valorar y res-

petar el medio natural, valorar la cultura, la historia y el patrimonio etc.

La LOE (Ley Organica de Educacion) se instaura en 2006 y es la que incorpora las compe-
tencias bésicas en la educacion, concretamente, ocho, las cuales, adquiere el alumnado al finalizar
sus estudios de Secundaria. Estas competencias ayudaran al alumnado a observar los fendmenos
naturales con “ojos de cientifico”, comprender y acotar situaciones planteadas, elaborar plantea-
mientos y estrategias para la obtencién de conclusiones y realizar disefios experimentales para el

analisis de los resultados.

Por dltimo, incorporan en 2013 la Ley Orgéanica para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE), la cual, es la ley educativa que mantenemos en la actualidad. La LOMCE es la madifica-
cion de la LOE, es decir, no establece una nueva ley, sino que modifica la ley anterior, LOE. Por

tanto, las materias de Ciencias permanecen en todos los niveles educativos y son obligatorias.

3.3LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS EN EDUCACION INFANTIL

La ciencia no solo es conocer los cambios que se producen en el entorno que nos rodea, si
no que nos permite explorar, conocer, analizar y observar todo lo que nos resulta curioso y asi
encontrar respuesta a todas nuestras preguntas. Por este motivo, es necesario facilitar la ensefianza
de la ciencia desde la ensefianza basica para que puedan disfrutar del entorno que les rodea y

favorecer su cuidado.

Los niflos y nifias construyen su propio conocimiento mediante la exploracion y la
experimentacion ya que se interesan e investigan por las cosas que les causa intriga. Vega (2006)
nos confirma que la adquisicion de las primeras nociones “cientificas”, se producen en la primera
infancia, es decir, de 0 a 3 afios, gracias al intercambio que existe entre el entorno proximo y los

nifios y nifias.



Asimismo, la Revista digital para profesionales de la ensefianza (2011) (Federacion de

Ensefianza CC.0OO0. de Andalucia) afirma que:

“La poblacion necesita de una cultura cientifica y tecnolégica para aproximarse y
comprender la complejidad y globalidad de la realidad contemporanea, para adquirir
habilidades que le permitan desenvolverse en la vida cotidiana y para relacionarse con su
entorno, con el mundo del trabajo, de la produccién y del estudio. Las Ciencias de la
Naturaleza se han incorporado en la vida social de tal manera que se han convertido en
clave esencial para interpretar y comprender la cultura contemporanea.” (Revista digital

para profesionales de la ensefianza, 2011)

Son muchas las investigaciones que muestran las dificultades en el aprendizaje de las

ciencias, como también en el uso de las estrategias de razonamiento y solucién de problemas

propios del trabajo cientifico. Por este motivo, Pozo y Gomez Crespo (1998) nos mencionan que:

“El problema es precisamente que el curriculo de ciencias apenas ha cambiado, mientras
gue la sociedad a la que va dirigida la ensefianza de la ciencia y las demandas formativas
de los alumnos si han cambiado. El desajuste entre la ciencia que se ensefa (en sus
formatos, contenidos, metas, etc.) y los propios alumnos es cada vez mayor, reflejando una
auténtica crisis en la cultura educativa que, de forma vaga e imprecisa, podemos vincular

al llamado constructivismo” (Pozo y Gémez Crespo, 1998)

Los docentes serviremos como guias entre los alumnos y alumnas y su conocimiento

mediante la orientacion de la actividad, el planteamiento de preguntas, la sugerencia de soluciones

0 resultados, etc, ayudando asi a que los nifios sean los verdaderos protagonistas de su

aprendizaje. Ademas, seran los encargados de elaborar las actividades, las cuales, proporcionen

diferentes y nuevos conocimientos.

Para elaborar las actividades de ciencias, Cabello (2011) nos dice que hay que:

Conocer las ideas de los alumnos/as.
Proponer actividades a partir de dichas ideas.

Tener en cuenta que las caracteristicas propias del pensamiento infantil influyen en las

interpretaciones que realizan de algunos fendmenos.

Dejar hablar al nifio/a, que se exprese y sea capaz de verbalizar la accidén que realiza y los

resultados que obtiene de dicha accion.



R/
0.0

Mostrarles confianza y asi ayudarlos a plantearse nuevos retos, a actuar de forma

espontanea, a emprender acciones sin miedo a equivocarse, a experimentar y a aprender.

Al mismo tiempo, debemos tener en cuenta los diez mandamientos de Ed Brown (2001) para

gue el aprendizaje de las ciencias sea eficiente y enriquecedor. Estos diez mandamientos son los

siguientes:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

9)

Dar a cada nifio las oportunidades de tomar parte en el experimento con especial énfasis en

el uso de los sentidos.

Hacer cada cosa de modo que no produzca miedo, siempre que sea posible.

Tener paciencia con los nifios.

Dejar que los nifios controlen el tiempo que se tarda en realizar un experimento.

Realizar siempre preguntas abiertas

Dar a los nifios un tiempo amplio para contestar a las preguntas.

No esperar respuestas “standard” por parte de los nifios, ni tampoco reacciones “standard”.
Aceptar siempre respuestas divergentes.

Estar seguro de que se estimula la observacion.

10) Buscar siempre caminos para ampliar la actividad.

Por todo lo expuesto, en este Trabajo Final de Grado disefiamos una propuesta didactica

para adentrar a los alumnos y alumnas en el mundo del universo. Esta propuesta se realiza a través

de actividades y juegos dinAmicos donde el nifio trabaja, juega y aprende de una manera

motivadora.

4.

METODOLOGIA

4.1 ASPECTOS CONTEXTUALES

La siguiente propuesta didactica va dirigida a alumnos y alumnas del segundo ciclo de

educacion infantil, concretamente a nifios y nifias de cinco afios. Es una propuesta con la que se

pretende adentrar a los alumnos y alumnas al mundo del universo, puesto que ya tienen suficiente

madurez para comprender y adquirir los contenidos propuestos.

El objetivo principal es despertar la curiosidad de los elementos y fendbmenos naturales que

hay en el Universo e iniciarse en el reconocimiento de estos para descubrir el lugar en el que

vivimos.



Es innegable que en esta etapa los nifios y nifias tengan ganas de experimentar, investigar
y conocer el mundo que les rodea y, por tanto, como docentes debemos aprovechar ese interés

para adentrar y acercar al alumnado a la ciencia.

Al mismo tiempo, lo desconocido no solo despierta miedo e inquietud, sino que también,
mucha curiosidad. De la misma manera que los adultos nos hacemos diversas preguntas, los nifios
y nifias se cuestionan sobre el mundo en el que viven y necesitan respuestas, lo que pone en accion

su capacidad imaginativa y de reflexion.

Por consiguiente, mediante este proyecto intentaremos que conozcan este mundo tan
interesante acercandonos a él y buscando las respuestas a sus preguntas, ademas de ayudarles a

construir un conocimiento de la realidad mas ajustado.

4.20BJETIVOS, CONTENIDOS Y COMPETENCIAS

La Ley Organica 2/2006 expresa que las administraciones educativas estableceran el
curriculo de las ensefianzas reguladas de la Ley, del que formaran parte del curriculo, que
constituyen las ensefianzas minimas. En el ambito de la Comunidad Valenciana este primer nivel
viene establecido mediante el decreto 38/2008 por el que se establecen los objetivos y contenidos

educativos del segundo ciclo de Educacién Infantil.

Distinguimos los objetivos segln las tres siguientes areas:

» Adquirir coordinacién y control dinAmico en el juego, en la ejecucion de tareas de la vida
cotidiana y en las actividades en las que tenga gue usar objetos con precisiéon, de acuerdo

con su desarrollo evolutivo.

» Conocer, manifestar y explicitar los propios sentimientos, emociones y necesidades, y

respetar los de los demas.
» Adquirir una progresiva autonomia en sus actividades habituales.

» Adquirir hbitos relacionados con el bienestar, la seguridad personal, la higiene y la salud,

asi como de orden, constancia y organizacion relacionados con las diversas tareas.

» Tomar la iniciativa, planificar y secuenciar la propia accion para resolver tareas sencillas y
problemas de la vida cotidiana, reconociendo sus limites y posibilidades y buscando la

colaboracién necesaria.



» Desarrollar actitudes y habitos de colaboracion y ayuda articulando su propio
comportamiento con las necesidades, demandas, requerimientos y explicaciones de los

demas.

» Relacionarse con los demés y aprender las pautas elementales de convivencia.

» Explorar y observar su entorno familiar, social y natural, para la planificacion y la ordenacién

de su accién en funcién de la informacién recibida o percibida.

» Valorar la importancia del medio fisico, natural, social y cultural, mediante la manifestacion

de actitudes de respeto y la intervencién en su cuidado segln sus posibilidades.

» Mostrar interés y curiosidad por los cambios a los que estan sometidos los elementos del

entorno, para identificar algunos factores que influyen sobre ellos.

» Descubrir aquellos elementos fisicos, naturales, sociales y culturales que a través de TIC

amplian el conocimiento del mundo al que pertenece.

> Iniciarse en las habilidades numéricas basicas, la nocién de cantidad y la nocién de orden

de los objetos.

» Conocer los diferentes lenguajes y aplicar técnicas para que desarrollen la imaginacién y la

creatividad.

» Utilizar las distintas formas de representaciobn para expresar y comunicar situaciones,

acciones, deseos y sentimientos conocidos, vividos o imaginados.

» Utilizar técnicas y recursos basicos de las distintas formas de representacién enriqueciendo

las posibilidades comunicativas.

Los contenidos los distinguimos las tres siguientes areas:

v' La confianza en las posibilidades y capacidades propias para realizar las tareas. Las

necesidades basicas del cuerpo.

v" Valoracion y actitud positiva ante las demostraciones de sentimientos, de emociones y de

vivencias propias y de los demas. El control gradual de las mismas.

v" Aceptacioén y valoracion ajustada y positiva de la propia identidad y de sus posibilidades y

limitaciones, asi como de las diferencias propias y de los demas evitando discriminaciones.

v La coordinacién y control de las habilidades motrices de caracter fino y grueso.



v Las nociones basicas de orientacion en el espacio y en el tiempo.

v' El control dinamico y estatico del propio cuerpo y de los objetos y su valoracion en el

desarrollo funcional de las actividades cotidianas y en los juegos especificos y generales.

v La percepcién de los deseos y de los estados de animo, su manifestacion y comunicacion.

La practica de destrezas, actitudes, normas y la consolidaciéon de habitos positivos.

v' La habituacién a la limpieza de las correspondientes y diversas partes del cuerpo y del
mismo en su totalidad. El cuidado de su entorno para poder realizar las actividades en

espacios limpios y ordenados.

v Las propiedades y relaciones de objetos y colecciones (color, forma, tamafio, semejanzas y

diferencias)
v" El nimero cardinal y ordinal.

v' La representacion grafica de las colecciones de objetos mediante el numero cardinal. La

utilizacién de la serie numérica para contar elementos de la realidad cotidiana.

v' La observacion de los fenémenos atmosféricos: causas y consecuencias.

v' Escuchar, hablar y conversar.

v' Aproximacion a la lengua escrita.

v El descubrimiento del lenguaje plastico como medio de comunicacién y representacion.
v' La aplicacion de las técnicas basicas para el lenguaje plastico y la creatividad.

v El afianzamiento de la motricidad para conseguir el movimiento preciso en la produccion

plastica.

Las competencias son la suma de conocimientos, destrezas y caracteristicas individuales
gue permiten a una persona realizar acciones. Trabajar por competencias impulsa la reflexién y el
debate pedagogico en los centros, permite que mucha gente se cuestione la dependencia del libro
de texto y de las programaciones que vienen dadas, nos ofrece la oportunidad de formar grupos
diferentes a ciclos y la necesidad de un cambio metodolégico que dé respuesta a las necesidades

de la sociedad actual.



En relacién con los objetivos generales de Educacion Infantil, trabajamos las siguientes

competencias clave:

OBJETIVOS COMPETENCIAS CLAVE

Adquirir coordinacién y control dindmico en el Autonomia e iniciativa personal.
juego, en la ejecucion de tareas de la vida
cotidiana y en las actividades en las que tenga
gue usar objetos con precision, de acuerdo con

su desarrollo evolutivo.

Conocer, manifestar y explicitar los propios Competencia linglistica.
sentimientos, emociones y necesidades, y Competencia social y ciudadana.

respetar los de los demas. Autonomia e iniciativa personal.

Adquirir una progresiva autonomia en sus Competencia para aprender a aprender.

actividades habituales. Autonomia e iniciativa personal.

Adquirir  habitos relacionados con el Autonomia e iniciativa personal.
bienestar, la seguridad personal, la higiene
y la salud, asi como de orden, constancia y
organizacion relacionados con las diversas

tareas.

Tomar la iniciativa, planificar y secuenciar la Autonomia e iniciativa personal.
propia accion para resolver tareas sencillas

y problemas de la vida cotidiana,

reconociendo sus limites y posibilidades y

buscando la colaboracion necesaria.

Desarrollar actitudes y habitos de Autonomia e iniciativa personal.
colaboracion y ayuda articulando su propio

comportamiento con las necesidades,

demandas, requerimientos y explicaciones

de los demas.

Relacionarse con los demas y aprender las Competencia linguistica.

pautas elementales de convivencia. Competencia social y ciudadana.



Explorar y observar su entorno familiar, social y
natural, para la planificacion y la ordenacion de
su accion en funcién de la informacion recibida

o percibida.

Valorar la importancia del medio fisico, natural,
social y cultural, mediante la manifestacion de
actitudes de respeto y la intervencion en su

cuidado segun sus posibilidades.

Mostrar interés y curiosidad por los cambios a
los que estan sometidos los elementos del
entorno, para identificar algunos factores que
influyen sobre ellos.

Descubrir  aquellos  elementos  fisicos,
naturales, sociales y culturales que a través de
TIC amplian el conocimiento del mundo al que

pertenece.

Iniciarse en las habilidades numéricas basicas,
la nocion de cantidad y la nocién de orden de

los objetos.

Conocer los diferentes lenguajes y aplicar
técnicas para que desarrollen la imaginacion y

la creatividad.

Utilizar las distintas formas de representacion

para expresar Yy comunicar situaciones,
acciones, deseos y sentimientos conocidos,

vividos o imaginados.

Utilizar técnicas y recursos basicos de las
de

enriqueciendo las posibilidades comunicativas.

distintas formas representacion

Competencia en el conocimiento e interaccion
con el medio fisico.
Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa personal.

Competencia en el conocimiento e interaccion
con el medio fisico.
Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa personal.

Competencia en el conocimiento e interaccién

con el medio fisico.

Competencia en el conocimiento e interaccién
con el medio fisico.
Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa personal.

Competencia matematica.
Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa personal.

Competencia linguistica.
Competencia cultural y artistica.
Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa personal.

Competencia lingtiistica.
Competencia cultural y artistica.
Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa personal.

Competencia linglistica.
Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa personal.



4.3METODOLOGIA

La metodologia empleada es el trabajo por proyectos que es una metodologia en auge en
los ultimos tiempos debido a la conexion que esta metodologia establece entre la teoria impartida y
la préactica.

Mediante el trabajo por proyectos se pretende que el alumnado mejore sus aprendizajes de
una forma mas significativa. Asimismo, esta es una metodologia innovadora, que busca cambiar la
forma de trabajo tradicional, haciendo que el aprendizaje sea mas globalizado. Ademas, favorece
el ritmo individual de cada alumno y alumna, debido a que es una metodologia mas flexible. El rol
del docente cambia en relacion con la metodologia tradicional, siendo este el que deba fomentar el

interés para que los alumnos trabajen de una manera mas motivada.

Para trabajar con esta metodologia se plantea qué se quiere hacer, para qué lo vamos a
hacer, qué vamos a necesitar, con qué lo realizaremos (materiales), donde podemos encontrar lo
gue necesitamos, quien hara cada tarea y de qué maneray, por ultimo, evaluar lo que se ha realizar

y los resultados obtenidos.

Por otra parte, utilizaremos la teoria constructivista de Vigotsky con la nociéon Zona de
Desarrollo Proximo (ZDP), es decir, “La zona proximal de desarrollo es la distancia entre el nivel
actual de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un problemay
el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resoluciéon de un problema bajo la guia
de un adulto o en colaboracion con otro compafero mas capaz’ (Vigotsky, 1998), dicho de otra
manera, la sucesion de habilidades que una persona puede realizar con apoyo, pero no de manera

independiente.

Por este motivo, los docentes seremos guias, apoyos y motivadores del alumnado, los
cuales, seran los protagonistas durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, con el fin de

conseguir un aprendizaje significativo.

Por tanto, la propuesta didactica que a continuacion exponemos, consiste en producir un
lapbook ya que, segin Pablo Hermoso de Mendoza Gonzélez, es una préactica didactica plastica
gue podemos realizar con los nifios y nifias para aprender sobre una materia determinada, en este
caso, el universo. Este consiste en un soporte de cartulina desplegable que permite exponer un

tema introduciendo en su interior esquemas, imagenes, fotos, dibujos, desplegables, etc.



4. 4RECURSOS MATERIALES Y PERSONALES

RECURSOS MATERIALES RECURSOS MATERIALES NO
FUNGIBLES FUNGIBLES

Pinturas, material reciclados, Mesas, sillas, libros, cuentos,
papel continuo, pinturas, ordenadores, juguetes, globo
rotuladores, globos, fichas de terrhdqueo.

trabajo, pintura de manos,
purpurina, lapices, cartulinas

RECURSOS HUMANOS

+» Maestro/a tutor/a y maestro/ de
apoyo.

% Alumnos y alumnas.

+ Las familias.

4.5TEMPORALIZACION

El proyecto se realizara durante, aproximadamente, un mes y medio, en este caso entre abiril
y mayo del 2021, empezando el dia 19 de abril y finalizandolo el 25 de mayo, debido a que

encontramos dias festivos durante este mes (Anexo Tabla 1 y Tabla 2).

También escogemos este mes ya que los alumnos y alumnas tienen la mayoria de
contenidos adquiridos progresivamente, aunque se podria llevar a cabo en cualquier mes del afio
académico. Ademas, este proyecto se desarrollara durante 19 sesiones y serd trabajado todos los

lunes, martes y miércoles después de la asamblea, hasta la hora del patio.

La orientacién temporal tiene una gran influencia en la estabilidad psiquica del nifio, el tiempo
se interioriza a partir de la sucesion y del ritmo de las actividades que realizan, ya que las primeras

experiencias vienen dadas por las necesidades biolégicas de los nifios.

Por otro lado, el ritmo de los nifios debe prevalecer en todo momento porque es totalmente
individual e intrinseco y viene determinado por las necesidades sociales y por otros condicionantes

externos.

En cuanto al tiempo, debe ser flexible, aunque las rutinas marquen los tiempos, ya que
dependen de los propios intereses de los nifios, junto con el espacio acomodado para utilizar las

dependencias de la escuela.



Por tanto, aunque cada una de las actividades lleve un tiempo marcado, esta propuesta
didactica la temporalizacién no sera exacta, obligatoriamente, puesto que nos adaptaremos a cada

uno de los nifios y nifias y, si es necesario, sera flexible.

4.6 EVALUACION

La evaluacion de este proyecto se ha realizado siguiendo la Orden del 24 de junio de 2008,
por ello serd continua, global y formativa. Con ella se valorard de forma global e integral los

conocimientos del alumnado.

Si hacemos referencia a la evaluacion de los nifios, da comienzo al inicio del proceso

educativo, por lo que requiere una evaluacion inicial para conocer sus conocimientos previos y los

datos relevantes sobre su proceso de desarrollo, sin olvidar la informacion proporcionada por las

familias.

Seguidamente acompafia la evaluacién formativa o continua, con caracter regulador,

orientador y auto corrector permitiendo la modificacion de aquellos aspectos que no son adecuados.
El educador recogera y anotard los datos relativos al proceso de evaluacién con los aspectos mas

relevantes de cada nifio. Al finalizar cada unidad didactica se procede a la evaluacion final de los

alumnos con la referencia de los objetivos establecidos y los criterios de evaluacion en la

programacion.

El proceso de evaluacion sirve para orientar al propio nifio y para guiar el proceso de
ensefianza- aprendizaje, ademas de recoger toda la informacion necesaria para apreciar y ajustar

la accion educativa.

Para ello se conciertan los programas y recursos metodologicos a las caracteristicas
individuales de cada uno y se determina si se ha conseguido o no, las intenciones educativas

propuestas por el docente durante la intervencion pedagdgica.

De los diversos instrumentos que existen para realizar la observacion directa, tenemos las
escalas de estimacion, constituidas por una serie de items a evaluar en unos rangos. La informacion
gue facilitan indica la calidad o la cantidad con la que se dan, determinando las valoraciones de

grado/frecuencia.

Ademas, se diferencian segun sea gréfica, numérica o descriptiva. En este caso utilizaremos
una escala de estimacion gréfica en la que se asigna a los puntos distintos rangos o valores para

evaluar la conducta.



En este caso, utilizamos la observacién directa y sistematica mediante una escala de

estimacion para evaluar el aprendizaje de nuestro alumnos/as. (Anexo Tabla 16)

5. RESULTADOS

A continuacion, veremos una breve explicacion de las actividades y juegos que el alumnado

realizard y con las que formarén su lapbook (Anexo 1).

Por otra parte, cabe mencionar que en el apartado nimero 9 “Anexos de tablas”
encontraremos cada una de las actividades descritas individualmente con sus objetivos especificos,

recursos materiales, desarrollo de la actividad, la duracion de esta y el lugar donde se realizara.

Como hemos mencionado en la temporalizacién, el proyecto se desarrolla durante 19

sesiones. En cada una de las sesiones se realizard una actividad.

La primera actividad que llevaremos a cabo sera la de los elementos del universo, en la que,
los alumnos/as aprenderan los elementos que componen el universo (Anexa 2) (Anexo Tabla 3). La
segunda actividad que realizaremos serd la de las galaxias, en la que los nifios y nifias aprenderan
gué es una galaxia y que tipos de galaxias existen (Anexo 3) (Anexo Tabla 4). La tercera actividad
consistira en el aprendizaje de la via lactea, puesto que es la galaxia donde se encuentra nuestro
sistema solar y, por tanto, nuestro planeta (Anexo 4) (Anexo Tabla 5). La cuarta actividad, que se
desarrollara en dos sesiones, sera la del sistema solar, en la que los alumnos/as deberan conocer

los planetas de nuestro sistema solar (Anexo 5) (Anexo Tabla 6).

En la quinta actividad, el sol, los nifios y nifias conoceran que es y las caracteristicas del sol
(Anexo 6) (Anexo Tabla 7). La sexta actividad consiste en aprender qué es el planeta Tierra y sus
caracteristicas (Anexo 7) (Anexo Tabla 8). La séptima actividad que realizaremos sera sobre las
capas de la Tierra, donde los alumnos/as realizaran mediante circunferencias de diferentes tamafios
y colores las capas de la tierra y aprenderan sus nombres (Anexo 8) (Anexo Tabla 9). A
continuacion, los nifios y nifias descubriran los movimientos que realiza la Tierra alrededor del sol y
sobre si misma mediante una maqueta realizada por el maestro/a y realizaran la octava actividad

del proyecto, la cual, se desarrollara durante dos sesiones (Anexo 9) (Anexo Tabla 10).

Seguidamente, los alumnos/as aprenderan que es y las caracteristicas de la luna mediante
la novena actividad (Anexo 10) (Anexo Tabla 11). La décima actividad consistira en conocer las
fases lunares mediante una actividad artistica (Anexo 11) (Anexo Tabla 12). Ademas, los nifios y
nifias descubriran cada una de las fases de la luna mediante una maqueta elaborada por el
maestro/a. La undécima actividad consistira en aprender que es una estrella y sus caracteristicas y

descubrir que son las constelaciones y sus dos tipos (Anexo 12) (Anexo Tabla 13).



Antes de finalizar, el alumnado realizara la duodécima actividad que consistira en conocer
los dos tipos de constelaciones: de mitologia griega y del horéscopo y realizara sus propias
constelaciones (Anexo Tabla 14). La décimo tercera actividad consistira en jugar al domin6 del

vocabulario espacial, el cual, es creado por el maestro/a (Anexo 13) (Anexo tabla 15).

Finalmente, los alumnos/as elaboraran la tapa del lapbook (Anexo 14.) con lo que quedara
finalizado el proyecto “TODO UN UNIVERSO POR DESCUBRIR”.

6. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Como futuros maestros de Educacioén Infantil debemos dar respuestas a nuestros alumnos
y alumnas desde las edades tempranas, para que asi ellos/as mismos/as comprendan el mundo en

el que habitan y del cual forman parte.

Por otro lado, el aprendizaje de las ciencias a través de un proyecto nos permite trabajar
partiendo de los conocimientos previos e intereses del alumnado y, por tanto, nos permite mejorar

el proceso de ensefianza aprendizaje y conseguir los objetivos propuestos.

Gracias al trabajo de las ciencias desde edades tempranas, los nifios y nifias son capaces
de relacionar y entender, de una manera mas satisfactoria, los fendbmenos que nos rodean. Por este
motivo, pienso que seria interesante y necesario que se introdujese en la programacion actividades

o talleres relacionados con las ciencias y el medio fisico.

El objetivo principal de este Trabajo Final de Grado era elaborar una propuesta didactica con
una serie de actividades para nifios y nifias de educacion infantil, concretamente 5 afos, que los

introdujese al mundo de las ciencias, en este caso, ciencias naturales, el universo.

Como hemos visto en los puntos anteriores, la creacion de un lapbook es una manera
diferente a la que los alumnos y alumnas estan acostumbrados a trabajar y, de ahi que, considero
gue es un proyecto precioso para que los alumnos y alumnas puedan aprender y disfrutar de las

ciencias.

Por otro lado, crear un lapbook es una metodologia innovadora, lo cual, producira interés y
motivacioén a los nifios y nifias del aula. Sin embargo, es cierto que crear un lapbook es muy costoso
para el maestro o maestra, ya que cada actividad tiene que tener ciertas dimensiones para que,
posteriormente, quede todo encajado. Aun asi, es muy satisfactorio ver como los nifios y nifias

aprenden de una manera mas dindmica y manipulativa.

En definitiva, creo que como futura docente si ponemos interés y dedicacion en nuestro

trabajo, el aprendizaje de los alumnos y alumnas sera gratificante y satisfactorio.
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9. ANEXOS TABLAS

Tabla 1. Temporalizacion del proyecto

SABADO DOMINGO

ABRIL 2021
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
19 20 21 22 23
ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2 ACTIVIDAD 3
26 27 28 29 30
ACTIVIDAD 4 ACTIVIDAD 4 ACTIVIDAD 5

Tabla 2. Temporalizacion del proyecto

SABADO DOMINGO

: “

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

3 4 5 6 7

ACTIVIDAD 6 ACTIVIDAD 7 ACTIVIDAD 8

10 11 12 13 14

ACTIVIDAD 8 ACTIVIDAD 9 ACTIVIDAD 10

17 18 19 20 21

ACTIVIDAD 11 ACTIVIDAD 12 ACTIVIDAD 13

24 25 26 27 28
TAPA LAPBOOK | TAPA LAPBOOK

15 16
22 23
29 30

Tabla 3. Actividad “LOS ELEMENTOS DEL UNIVERSO”

ACTIVIDAD 1 LOS ELEMENTOS DEL UNIVERSO
DURACION 45 minutos

ESPACIO Aula infantil

OBJETIVOS

< Conocer los elementos que constituyen el universo.
< Reconocer las palabras de los elementos del universo.
< Conocer las principales caracteristicas de cada uno de los elementos del universo.




CONTENIDOS
o Elementos del universo (Sol; Planeta; Estrella; Satélite; Galaxia; Nebulosa; Cometa; Me-
teorito; Constelacion).

o Interés por conocer y descubrir las caracteristicas de los elementos del universo.
o Interés por el proceso de aprendizaje.

RECURSOS MATERIALES
> Imagenes elementos del universo.

Ficha de los elementos del universo.
Etiquetas nombres elementos del universo.
Tijeras.

Pegamento.

Colores de madera.

vV V V V V V

Lapiz.
> Lapbook.

DESARROLLO
En primer lugar, el maestro/a informard a los alumnos y alumnas sobre los elementos que com-
ponen el universo mediante imagenes.

Seguidamente, el maestro/a proporcionara a los nifios y nifias una ficha sobre los elementos del
universo. El alumnado debera pegar cada una de las palabras de los elementos del universo en
los rectangulos y dibujar y colorear con colores de madera el elemento correspondiente.

Finalmente, los nifios y nifias deberan recortar la ficha con ayuda del maestro/a y pegarla donde
corresponda en el lapbook.

Tabla 4. Actividad “LAS GALAXIAS”

ESPACIO Aula infantil DURACION 45 minutos

OBJETIVOS
< Conocer que es una galaxia y sus caracteristicas.

% Conocer los tipos de galaxia que existen.

CONTENIDOS
o Las galaxias

o Interés por conocer y descubrir las caracteristicas de las galaxias.

RECURSOS MATERIALES
Imégenes sobre las galaxias.

Ficha de las galaxias.

Lapiz.

Mezcla de cola y purpurina de colores diferentes.
Tijeras.

Pegamento.

vV V V VYV V V

Lapbook.



DESARROLLO

En primer lugar, el maestro/a informara a los alumnos y alumnas sobre que es y las caracteristicas
de las galaxias mediante imagenes. Ademas, informara de los tipos de galaxias que existen y sus
formas.

Después, el maestro/a repartira la dicha de las galaxias al alumnado, quien deber& escribir las
palabras que faltan en el texto en relacién a las galaxias. Seguidamente, deberan escribir los
nombres de los tipos de galaxia que existen y dibujaran mediante una mezcla de cola y purpurina
las formas de las galaxias segun corresponda.

Por ultimo, una vez esté la actividad seca, el maestro/a acabara de montar la actividad para que,
posteriormente, los nifios y nifias puedan pegarla en el lapbook y quede bien colocado.

Tabla 5. Actividad “LA ViA LACTEA”

ESPACIO Aula infantil DURACION 45 minutos
OBJETIVOS

< Conocer la galaxia “Via Lactea”

« Conocer las caracteristicas de la Via Lactea.

CONTENIDOS
o La Via Lactea.

o Interés por conocer la galaxia donde vivimos.
o Interés por realizar las actividades.

RECURSOS MATERIALES
> Iméagenes Via Lactea.

Ficha Via Lactea.
Colores de madera.
Tijeras.

Pegamento.

Bote de cristal 100ml.
Cola.

Purpurina.
Algodones.

Palitos de madera.

VvV V V V V V V V V V

Lapbook.



DESARROLLO
En primer lugar, el maestro/a informaré a los alumnos y alumnas sobre la Via Lactea, puesto que
es la galaxia donde se encuentra nuestro sistema solar y el planeta Tierra.

A continuacion, el maestro/a dard a los nifios y nifias la ficha de la Via Lactea donde deberan
escribir las palabras que faltan en el texto sobre sus caracteristicas.

Después, el alumnado debera dibujar con colores de madera nuestra galaxia en lo que formara
la portada de la actividad.

Una vez realizada la actividad, los alumnos/as recortaran esta y la pegaran en el lugar donde el
maestro/a les indique.

Por altimo, el maestro/a proporcionara a los nifios/as un bote de cristal donde crearan una galaxia.
La galaxia que creen los alumnos/as, en el bote de cristal, se la llevaran a casa al final del dia
lectivo.

Tabla 6. Actividad “EL SISTEMA SOLAR”

ESPACIO Aula infantil DURACION 1 hora y 30 minutos

OBJETIVOS
% Conocer que es un planeta.

< Conocer e identificar los planetas.
< Conocer las principales caracteristicas de los planetas.
< Diferenciar los planetas por colores.

CONTENIDOS
o Los planetas (Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Japiter, Saturno, Urano y Neptuno).

o Distincién de los colores en relacion con los planetas.

o Interés por conocer y descubrir las caracteristicas de los planetas.
o Interés por el proceso de aprendizaje.

o Fomento de la motivacion.

RECURSOS MATERIALES
> Imagenes sistema solar.

Imagenes de los planetas.
Colores de madera.
Rotuladores.

Pegamento.

Tijeras.

Lapiz.

Permanente negro.

Cartulina negra A3.

VvV V V ¥V V V VYV VY V

Ficha elementos del sistema solar (Planetas, sol, luna).



» Gomets.
» Lapbook.

DESARROLLO

En primer lugar, el maestro/a informara, mediante imagenes, a los alumnos y alumnas cuestiones
sobre los planetas, por ejemplo, ¢ Qué es un planeta?, ¢ Cuantos planetas hay?, ¢, Como se llaman
los planetas?, etc.

Seguidamente, el maestro/a proporcionara al alumnado una ficha con todos los planetas, el sol y
la luna. Los alumnos/as deberan colorear, con colores de madera, todos los dibujos del sistema
solar de la misma manera que el maestro/a les ha ensefiado anteriormente. Ademas, el maestro/a
les ensefiara el modelo que ha realizado para que tengan una ayuda visual de lo que tiene que
realizar.

Una vez hayan coloreado todos los elementos del sistema solar, los nifios y nifias deberan recor-
tar cada uno de ellos. A continuacion, el maestro/a les proporcionara una cartulina negra de ta-
mafio A3 con unas lineas verticales que dividen dicha cartulina, la cual, el alumnado deberéa do-
blar en forma de zigzag y con ayuda del maestro/a.

Después, cada alumno/a debera pegar cada uno de los elementos en la posicion del sistema
solar en la parte superior de la cartulina. Luego, los nifios y nifias deberan escribir el nombre de
cada uno de los planetas en la parte inferior, primero con lapiz y después con permanente blanco.

Finalmente, decoraran con gomets, con forma de estrella, toda la cartulina, pintaran con rotula-
dores, recortaran y pegaran el titulo “EL SISTEMA SOLAR” en la ultima franja de la cartulina,
puesto que sera la que veamos al abrir el lapbook.

Tabla 7. Actividad “EL SOL”

ESPACIO Aula infantil DURACION 45 minutos
OBJETIVOS

< Conocer que es el sol.

< Comprender las caracteristicas del sol.

< Descubrir las funciones del sol.

CONTENIDOS
o Elsol.

o Interés por conocer y descubrir las caracteristicas y funciones del sol.

RECURSOS MATERIALES
Iméagenes del sol.

Lapiz.

Rotuladores de punta gruesa.
Ficha del sol.

Tijeras.

Pegamento.

VvV V V V¥V V V

Lapbook



DESARROLLO

En primer lugar, el maestro/a informara a los alumnos y alumnas sobre que es, las caracteristicas

y funciones del sol mediante imagenes.

Después, el maestro/a proporcionara a los alumnos/as la ficha del sol. El alumnado debera escri-
bir, con ayuda del maestro/a, las palabras que faltan segun sus caracteristicas y funciones del
sol. Seguidamente, los nifios y niflas pintaran el sol con rotuladores de punta gruesa.

Una vez finalizado lo dicho anteriormente, deberan recortar los dos soles.

Luego, los alumnos/as pegaran los tres rayos del sol de la zona izquierda, para que se quede

uno encima de otro y podamos abrirlo y leer lo escrito anteriormente.

Por ultimo, los nifios/as pegaran el sol en el lapbook donde el maestro/a indique.

Tabla 8. Actividad “EL PLANETA TIERRA”

ESPACIO Aula infantil DURACION 45 minutos
OBJETIVOS

<« Conocer el planeta Tierra.

< Descubrir las caracteristicas del planeta Tierra.

CONTENIDOS
o El planeta Tierra

o Interés por conocer y descrubrir las caracteristicas del planeta Tierra.

RECURSOS MATERIALES
> Imagenes del planeta Tierra.

Ficha planeta Tierra.

Folio con el titulo “PLANETA TIERRA”.
Lapiz.

Colores plastidecor.

Tijeras.

Pegamento.

vV V V V V V V

Lapbook.



DESARROLLO
En primer lugar, el maestro/a informara a los alumnos y alumnas sobre que es, las caracteristicas
y las funciones del planeta Tierra mediante imagenes.

Seguidamente, el maestro/a facilitara al alumnado la ficha del planeta Tierra. Los alumnos y alum-
nas deberan escribir las palabras sobre las caracteristicas de este planeta, con ayuda del maes-
tro/a. Después, pintaran el dibujo del planeta con colores plastidecor.

Luego, los nifios y nifias deberan recortar las dos circunferencias y pegar la parte izquierda una
encima de la otra para que, posteriormente, se pueda abrir y leer el contenido que han escrito.

Finalmente, pegaran el planeta Tierra en el folio correspondiente, el cual, fijaran debajo de la
actividad del sol en el lapbook.

Tabla 9. Actividad “LAS CAPAS DE LA TIERRA”

ESPACIO Aula infantil DURACION 45 minutos

OBJETIVOS
< Conocer las capas de la Tierra.

< Descubrir las caracteristicas de cada una de las capas de la Tierra.

CONTENIDOS
o Las capas de la Tierra.

o Interés por conocer y descubrir las capas de la Tierra y sus caracteristicas.

RECURSOS MATERIALES
Imagen de la Tierra.

Imagen de las capas de la Tierra.

Ficha de las capas de la Tierra.

Circunferencias de colores y tamarios diferentes.
Lapiz.

Rotulador negro.

Tijeras.

Pegamento.

vV V V V V V V VY

Lapbook.



DESARROLLO
En primer lugar, el maestro/a informara a los alumnos y alumnas sobre que son las capas de la
Tierra, cuantas hay, sus caracteristicas y su posicion en la Tierra.

Después, el maestro/a dara a los alumnos y alumnas la ficha de las capas de la Tierra, donde los
nifios y nifias deberan escribir algunas de las palabras que faltan en cuanto al nombre de cada
una de las capas de la Tierra y sus caracteristicas.

Seguidamente, el maestro/a proporcionara al alumnado una imagen del planeta Tierra y unos
folios de colores diferentes (azul, naranja, amarillo y rojo), segmentados y con una circunferencia
en cada uno de tamafios diferentes. Los alumnos/as deberan recortar cada una de las circunfe-
rencias. Luego, deberan pegarlas de mayor a menor tamafio. Una vez pegadas, escribiran el
nombre de cada capa, primero con lapiz y después con rotulador negro, en el lugar correspon-
diente y doblaran por la mitad.

Por ultimo, recortaran la imagen del planeta Tierra que les ha dado el maestro/a anteriormente,
la doblaran por la mitad y pegaran el lado derecho con el lado izquierdo de la otra mitad de las
circunferencias anteriores, con la finalidad de pegar las otras mitades que quedan, tanto de la
imagen como de las capas de la Tierra, en la ficha de “LAS CAPAS DE LA TIERRA”, asi podran
ver la parte superficial del planeta y su interior.

Esta actividad sera pegada en la parte posterior de la ficha del planeta Tierra, simulando un librillo.

Tabla 10. Actividad “LOS MOVIMIENTOS DE LA TIERRA”

ESPACIO Aula infantil DURACION 1 hora y 30 minutos

OBJETIVOS
< Conocer los conceptos de rotacion y traslacion.

< Conocer las estaciones del afo.

CONTENIDOS
o Elsol.
o LaTierra.
o Rotacion.

o Traslacion.

o Estaciones del afio.

RECURSOS MATERIALES
Maqueta del sol, la Tierra y la luna.

Ficha de los movimientos de la Tierra.
Ficha “maqueta” movimientos de la Tierra.
Plantilla hexagonal.

Lapiz.

Rotulador negro.

Tijeras.

Pegamento.

YV V V V VYV V V VY

Encuadernadores.



> Lapbook.

DESARROLLO
En primer lugar, el maestro/a informara a los alumnos y alumnas sobre los movimientos de la
Tierra, el sol y la luna (Rotacion y traslacién), mediante una maqueta del sol, la Tierra y la luna.

Una vez descubierto los movimientos que realiza la Tierra alrededor del sol y sobre si misma, el
maestro/a facilitard a los alumnos/as la ficha de los movimientos de la Tierra, donde deberan
escribir las palabras que faltan en el texto sobre este contenido. Seguidamente, el maestro/a
proporcionara a los nifios y nifias una ficha con un dibujo del sol, el planeta Tierra y unos meca-
nismos, los cuales, deberan pintar con colores de madera.

Posteriormente, el alumnado recortard cada uno de los elementos de la ficha para realizar la
simulacion de los movimientos de la Tierra mediante un encuadernador. Una vez finalizada esta
parte de la actividad, los nifios/as deberan pegarla en la cara principal de la ficha, ya que esta
doblada por la mitad.

Después, el maestro/a entregara a los alumnos y alumnas una cartulina con una plantilla en forma
de hexagono donde escribiran, primero con lapiz y después con rotulador negro, el nombre de
cada una de las estaciones del afio y una imagen de cada una de estas. El maestro/a ayudara al
alumnado en cuanto a la escritura de cada una de las palabras.

Finalmente, los nifios/as pegaran esta actividad donde les diga el maestro/a.

Tabla 11. Actividad “LA LUNA”

ESPACIO Aula infantil DURACION 45 minutos
OBJETIVOS

< Conocer la luna.

< Descubrir las caracteristicas de la luna.

CONTENIDOS
o Laluna.

o Interés por conocer y descubrir las caracteristicas de la luna.

RECURSOS MATERIALES
> Iméagenes de la luna.

Ficha de la luna.

Pintura gris.

Algodones.

Tijeras.

Pegamento.

Rotuladores punta gruesa.

Lapiz.

YV V. V V V V VYV V

Lapbook.



DESARROLLO
En primer lugar, el maestro/a informara a los alumnos y alumnas sobre que es, las caracteristicas
y las funciones de la luna, mediante iméagenes.

Seguidamente, el maestro/a facilitard al alumnado la ficha de la luna. Los alumnos y alumnas
deberan escribir las palabras sobre las caracteristicas de la luna, con ayuda del maestro/a. Des-
pués, pintaran el dibujo de la luna con pintura gris y algodones, realizando la técnica de estam-
pacién, es decir, los alumnos/as cogeran un algodén, mojaran una parte del algodén en la pintura
y estamparan en la circunferencia hasta que se quede completamente pintada.

Luego, los nifios y nifias deberan recortar las dos circunferencias y pegar la parte izquierda, una
encima de la otra para que, posteriormente, se pueda abrir y leer el contenido que han escrito.

Finalmente, pintaran con rotuladores de punta gruesa el titulo y pegaran la luna en el lateral de-
recho del lapbook. El maestro/a sera el encargado/a de recortar y pegar el titulo de “LA LUNA”.

Tabla 12. Actividad “LAS FASES DE LA LUNA”

ESPACIO Aula infantil DURACION 45 minutos

OBJETIVOS
< Conocer las diferentes fases de la luna.

CONTENIDOS
o Laluna.

o Fases lunares.

o Interés por conocer las caracteristicas de la luna y sus fases.

RECURSOS MATERIALES
Maqueta fases lunares.

Cartulinas negras A4.
Imagen de la luna.
Tijeras.

Pegamento.

Lapiz.

Permanente blanco.

YV V V VYV ¥V V V

Lapbook.



DESARROLLO
En primer lugar, el maestro/a informara a los alumnos y alumnas sobre las fases lunares (Nueva,
creciente, menguante y llena, mediante una maqueta de las fases de la luna.

Una vez descubierto las fases de la luna y como se producen, el maestro/a facilitara a los alum-
nos/as dos cartulinas negras A4 a cada uno de ellos, donde podran observar una plantilla para
realizar la actividad. Ademas, el maestro/a les proporcionard una imagen de la luna.

Posteriormente, el alumnado recortara la imagen de la luna. También debera recortar la plantilla
en forma rectangular que el maestro/a les ha dado anteriormente. Después, pegaran la luna en
el centro de la plantilla.

Seguidamente, los nifios/as deberan recortar un rectdngulo mas largo que la plantilla que les ha
facilitado, anteriormente, el maestro/a. Este rectangulo servira para ver las diferentes fases lu-
nares.

Finalmente, los nifios/as escribiran cada uno de los nombres de las fases de la luna donde les
indique el maestro/a y con su ayuda y pegaran esta actividad donde les indique el maestro/a.

Tabla 13. Actividad “LAS ESTRELLAS” y “LAS CONSTELACIONES”

ESPACIO Aula infantil DURACION 45 minutos

OBJETIVOS
< Conocer que es una estrella y sus caracteristicas.

< Conocer gue es una constelacién y sus caracteristicas.
< Conocer los tipos de constelacién.

CONTENIDOS
o Las estrellas.

o Las constelaciones.

o Interés por conocer las caracteristicas de las estrellas y las caracteristicas de las conste-
laciones.

RECURSOS MATERIALES
Imagenes estrella y constelacion.

Ficha estrellas y constelaciones.
Lapiz.
Gomets en forma de estrella.

Tijeras.

VvV V V V V

Pegamento.
> Lapbook.

DESARROLLO

En primer lugar, el maestro/a informaré a los alumnos y alumnas sobre que es una estrella y sus
caracteristicas mediante imagenes. Luego, les informara de que es una constelacion, sus carac-
teristicas y que tipos hay.

Seguidamente, el maestro/a proporcionara a los alumnos/as la ficha de las estrellas y las cons-
telaciones, donde deberan escribir las palabras sobre las caracteristicas de cada una de ellas
segun corresponda.



A continuacién, los niflos/as deberan dibujar una o varias estrellas y una constelacién que ellos
se inventen.

Finalmente, los alumnos/as decoraran la portada de la actividad con gomets en forma de estrella,
recortaran la actividad, la doblaran y la pegara, donde el maestro/a les indique.

Tabla 14. Actividad “CONSTELACIONES GRIEGAS Y DEL HOROSCOPO”

ESPACIO Aula infantil DURACION 45 minutos

OBJETIVOS
< Descubrir las constelaciones del horéscopo.

< Conocer las formas de las constelaciones del hordéscopo.
< Descubrir las constelaciones de la mitologia griega (Osa Mayor, Osa Menor y Casiopea)
< Conocer las formas de las constelaciones de la mitologia griega.

CONTENIDOS
o Constelaciones del horéscopo.

o Constelacion Osa Mayor.
o Constelacion Osa Menor.
o Constelacion Casiopea.

RECURSOS MATERIALES
> Imagenes constelaciones.

Plantillas de las constelaciones.
Linterna.

Ficha de las constelaciones.
Agujas.

Lana.

vV V V V¥V V V

Pegamento.
> Lapbook.

DESARROLLO

En primer lugar, el maestro/a informara a los alumnos y alumnas sobre las constelaciones de la
mitologia griega, en este caso, la Osa Mayor, la Osa Menor y Casiopea, las cuales, son faciles
de encontrar.

Después, el maestro/a proyectara en una pared blanca, con las luces apagadas, algunas de las
constelaciones tanto de la mitologia griega y todas las de los horéscopos a los alumnos/as me-
diante unas plantillas hechas por el maestro/a y una linterna. Ademas, el maestro/a les explicara
el porqué existen distintos tipos de constelaciones y hara hincapié en las de los horéscopos con
la finalidad de que los nifios y niflas comprendan los hordscopos, sus fechas y se identifiquen con
el que les corresponda.

Seguidamente, el maestro/a les proporcionara a los alumnos/as la ficha de esta actividad, en la
que, los alumnos deberan realizar las tres constelaciones de la mitologia griega y la de su horos-
copo mediante un hilo de lana y una aguja, es decir, en la ficha estara dibujada la plantilla de



dichas constelaciones y los nifios y nifias deberan pasar la aguja de un punto a otro para acabar
de formar las constelaciones.

Finalmente, el maestro/a acabara montando la actividad y los alumnos/as seran los encargados
de pegarla en el lapbook.

Tabla 15. Juego “DOMINO ESPACIAL”

ESPACIO Aula infantil | DURACION 30 minutos
OBJETIVOS
< Conocer los conceptos trabajados en todo el proyecto.

< Disfrutar mediante el juego.

CONTENIDOS
o Las galaxias.

o Elsol

o Laluna.

o El sistema solar.

o Las constelaciones.

o El planeta tierra.

RECURSOS MATERIALES
> Dominé espacial.

> Lapbook.

DESARROLLO
En primer lugar, el maestro/a agrupara a los alumnos/as en grupos de 4 0 5.

La actividad, consiste en jugar al domind. Se repatrtiran siete fichas por alumno/ay las que sobren
se quedaran para robar. El alumno o alumna que tenga la ficha con las dos imagenes del sol sera
el que empezard el juego.

A partir de entonces, siguiendo el orden, los compafieros/as tendran que encontrar la ficha co-
rrespondiente para continuar con el juego. Si no poseen ninguna ficha para colocar, deberan
robar una ficha y pasara el turno al siguiente compafiero/a. Ademas, en el caso de que algun
alumno o alumna no tenga ninguna ficha que corresponda y no queden para robar, también, le
pasard el turno al siguiente jugador.

Finalmente, el primer nifio/a que se quede sin ninguna ficha seré el ganador.

Esta actividad se encuentra también en el lapbook, ya que cada uno de los nifios y nifias tendran
su domind, en un sobre que estara pegado en el lapbook.



Tabla 16. Escala de estimacidn con diferentes items como instrumento de evaluacion

¢ Reconocen los elementos del universo?

¢Conocen que son las galaxias y sus caracteristicas?
¢ldentifican la galaxia en la que vivimos (la via lactea)?
¢Distinguen las estrellas de las constelaciones?

¢Conocen algunas de las constelaciones de la mitologia griega?

¢ Conocen la constelacién de su horéscopo?
¢ldentifican los planetas?
¢Han aprendido que es y las caracteristicas del sol?

¢Conocen las caracteristicas del planeta Tierra?

¢ldentifican las diferentes capas de la Tierra?
¢Reconocen los conceptos de rotacién y traslacion?
¢ Conocen las caracteristicas de lalunay sus fases?

¢Disfrutan de los juegos con sus compafieros?



