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La licantropia y el efialtes en la literatura médica griega:
los testimonios de Areteo, Galeno, Posidonio y Aecio

de Amida, Oribasio y Actuario (mas dos textos de
Agatangelo y Miguel Pselo)

Jordi Redondo*

Resumen: Textos médicos de las épocas imperial y bizantina nos proporcionan alguna informacion sobre las patologias de la
licantropia y el llamado efialtes, que son tratadas correlativamente y que presentan algunas caracteristicas comunes a ambas,
si bien es la primera la que recibe mayor atencion. El presente trabajo comprende brevemente los pasajes de mayor interés,
acompaiados de su traduccion y de un somero comentario que atiende a la problematica filologica, histérica y médica. Se
concluye el acierto de la medicina griega al relacionar ambas afecciones con la estabilidad psiquiatrica del paciente, exactamente
como lo hace la medicina moderna, sin por ello dejar de lado el establecimiento de una sintomatologia fisico-psicologica que
también se adelanta a las observaciones de la investigacion reciente.
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Lycanthropy and Ephialtes in the Greek medical tradition: The testimonies of Aretaeus, Galen, Posidonius and
Aecius of Amida, Oribasius and Actuarius (besides two texts of Agathangelos and Michael Psellos)

Abstract: Medical texts of the Imperial and Byzantine ages afford some information on the pathologies of lycanthropy and
the so-called Ephialtes, which are dealt with correlatively and present some common features, in spite of the first one having
received much more attention. This paper includes the sources of greater interest with their translations and a brief comment on
their philological, historical and medical problems. Our conclusion suggests that the Greek medicine was right in establishing the
relationship between both pathologies and the psychiatric stability of the patient, as does modern medicine, and in constituting a
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physical-psychological symptomatology as well; an aspect that is ahead of the observations of recent research.
Keywords: alienation, lycanthropy, melancholy, psychiatry, Greek medical tradition.
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1. Introduccion

En el presente trabajo vamos a centrarnos en dos enferme-
dades a caballo entre la medicina y la psiquiatria, aunque en
realidad pertenezcan al dominio de la segunda. Nos referimos
a la licantropia y el llamado efialtes!. La primera, cuyo nom-
bre alterna con el de cinantropia, consiste en la transforma-
cion de la persona en lobo —o en perro, de aqui la segunda
denominaciéon—, ya sea de manera transitoria o con caracter
permanente. La segunda se integra en la casuistica de la po-
sesion demoniaca, y su principal rasgo consiste en que tiene
lugar durante el suefio.

La licantropia no ocupa, por su propia entidad, un lugar
entre las afecciones que son objeto del estudio de la medicina.
La conceptualizamos como una afeccidon psiquiatrica, como
un trastorno mental que no se debe a una auténtica enferme-
dad del cuerpo humano. Aun asi, la medicina griega elabor6
un diagnostico en el que la licantropia es descrita como un

fendomeno psicosomatico, esto es, provisto de signos percep-
tibles que se reflejan en la condicion fisica de los pacientes.
La medicina moderna asocia el trastorno de la licantro-
pia a las patologias de orden psiquiatrico, ya que la describe
como un tipo de desorden mental con vinculaciones con los
trastornos de la personalidad en general, el desorden bipolar
y la esquizofrenia®. También es la psiquiatria la que, por una
parte, en su intento de dar explicacion del fendmeno, ha exa-
minado los registros de la licantropia en el seno de tradiciones
folcloricas de muy diversos pueblos, lo que la convierte en
una afeccion poco menos que universal y, por ello, inherente
a la condicién humana®; y, por otra, y en cierta manera a la
inversa, la que ha documentado la asociacion de diferentes
casos clinicos a la ingesta de psicotropicos*. Ambas lineas
de investigacion parecen contradecirse, ya que el empleo de
substancias alucindgenas forma parte de la cultura de deter-
minados pueblos, mientras que estd socialmente vetada en

* Departament de Filologia Classica. Facultat de Filologia, Traduccié i Comunicacid. Blasco Ibafiez 32, 46010, Valéncia (Espafia). Direccion para

correspondencia: Jordi.Redondo@valencia.edu.

Panace@. Vol. XIX, ne° 48. Segundo semestre, 2018

209



Tribuna

<http://tremedica.org/panacea.html>

otros, donde es definida como una conducta reprobable y ver-
gonzante.

En las paginas que siguen, veremos como la ciencia médi-
ca griega reconoci6 ya el componente doble, psicosomatico,
de la licantropia y del efialtes, y definio ademas los sintomas
fisiognémicos que permiten su diagnosis y la prescripcion de
un tratamiento paliativo. Para nuestras conclusiones hemos
prescindido, en cambio, de toda consideracion de la licantro-
pia desde las perspectivas mitologica y antropologica, como
si ha hecho y con notables resultados Metzger®.

2, El testimonio de Areteo de Capadocia

En la tradicion médica, la licantropia iba asociada a la de-
mencia provocada por la bilis negra, segun la teoria de Areteo
de Capadocia. Nuestro autor, que vivid en el siglo I d. C.,
trata de la afeccion bajo la denominacion de kvvikog omaoudg,
«espasmo caninoy, en dos pasajes de su obra [epi aitiddv kol
onueiwv ypoviwv mabdv, conocida en latin como De causis
et signis diuturnorum morborum. Veamos el correspondiente
texto griego:

Brepapov 8¢ Kol PRV Kol podv TV &v
yvaBoig kol yévvog €mi Batepa mapayoyn, fv &nl
OTOGUG SL0GTPEPNTAL, KUVIKOG GTTOCHOG 1) KAT|O1C.

()

€mi 0¢ KVVIK® omaoud Gmovto pEv To Tod
TPOGHOTOL Hépen ondobal od kapto EHvnbeg, €mi
de€la ¢ Taplotepa, Kol £ apLotepd T de&1d Pott],
gbte kol Th¢ yévvog &vOa 1 &vBo éml mOAAOV W)
Tapaymyn, Onwg & £3pN¢ Kivoupévng Tig Yvabov:
kol yop xoi toici kote 8EEPM TO &pBpov, edTE
péya yovoviov €mt to £tepov 1 Yévug mapnyxOn
AMwoig tod 0eOarpod tod cwvapod puniov, Eov
Tf] dmokoiMdl maApog modketor 0¢ Kol 10 Gve
BAEpapov, GALOTE pEV EVV T® 0QOaAND, dALOTE O
podvov: Euvieiveta 8¢ kol Ta xeihea 1din ExdTepov
8Ahote 8¢ dpew Evpnecovio maphalet. 0T 8 oic
pépvke kapta, abpdov & Totatat, kai tov Euvibea
TTUGHOV YOoOéel. omdtal Kol yAdooo. Kol yop
Noe udc €otl kol vedpa: €0Te TPOC TOV OVPOUVOV
&g mAdtog OAN 1 Edbuevoig aBpoov apnroto, Kol
KAOVOL mhtayov €moince. omdtol 6& Kol Kiov,
Kol €l pev 10 otopo cvvayet Tvdobey, AdOKNTOG
0 mhToyos” v 0¢ dlaoTion TO oTopA, Oyeal TV
Klovida, GAAOTE PEV TPOCPLOUEVIV &G TAGTOG TG
ovpov®, GAlote O0¢ damomoAAlopévny Pin dxémg
oML opoimg, e0te kol Hide matayel. ambry 88
T01 £EVVEDTL TOTOL KUVIKOIGL GTTOGUOIGL. SOKEEL YA
Toiol Bempévolot Ta amabea TV vodoov ioyew. Ti|
YOp TepLTdoel kol i xpou kol T@ Tod 0QOaALoD
pélovi, vyiéa T owopd oivetatl. EAéyyetal O
Kol v yeA®TL Kol AoAf] Kol KOTOUOOEL. TO UEV
Y€ owvapd GrATOL TOVTO TATAY®, YETAOG GUELDES,
akivntov fiv AoAf], PAépapov ovk Emitpoyov,
000aALOG dTevnc, dvaicOntog 1 aen® Ta 6€ Vyléa
AOAET, katapvel, aicOdvertat, YeAQ.

El movimiento hacia el lado opuesto de parpa-

dos, mejillas y musculos sitos en maseteros y man-
dibula, si se desvian a causa de un espasmo, tiene
por denominacion la de «espasmo caninoy.

(...)

A causa del espasmo canino, suelen todas las
partes de la cara sufrir espasmos de no gran inten-
sidad, por lo que se mueven una y otra vez hacia el
lado derecho las del izquierdo, y hacia el izquierdo
las del derecho cuando, ademas, tiene lugar el des-
plazamiento de la mandibula hasta un punto avan-
zado por un lado o por otro, como si la mandibula
hubiera sido removida de su asiento; en alguna
ocasion, incluso hay a quienes se les ha desplazado
la articulacion cuando, por abrirla mucho, la man-
dibula se les ha salido hacia el lugar opuesto; la tor-
sion del ojo de la mejilla afectada coincide con el
parpadeo del parpado inferior, pero también parpa-
dea el parpado superior, unas veces junto con el ojo
y otras solo; también los labios cobran movimien-
to, pero cada uno por su lado; en ocasiones, ambos
se dilatan cayendo el uno sobre el otro; hay quienes
los tienen bien cerrados, pero se mantienen como
un todo unido, de ahi que restallen el acostumbra-
do salivazo; sufre también convulsiones la lengua,
pues esta sin duda compuesta por musculo y ner-
vios; en ocasiones, esa superposicion ha percutido
completa contra el cielo del paladar en toda su an-
chura, con lo que causa un sordo ruido de batahola;
también se convulsiona la campanilla, aun cuando
si la boca arrastra los drganos internos consigo, el
ruido es imperceptible; pero, si abre bien la boca,
veras la campanilla, unas veces unida en toda su
extension al cielo del paladar, y otras despedida a
la fuerza, de manera semejante a una tuberia, cuan-
do también ella produce ese fragor. A estos espas-
mos caninos es inherente un cierto engaifio, pues
a quienes los contemplan les da la impresion de
que las partes del cuerpo resisten a la enfermedad;
ciertamente, a juzgar por la tension y el color de la
piel y por el tamafio del ojo, las partes afectadas
parecen sanas, pero se ven refutadas por la risa, la
charla y el guifio. Todas las partes afectadas sufren
convulsiones acompafiadas de un ruido sordo, el
labio no esboza sonrisa alguna; si habla, lo hace sin
mover un musculo, el parpado no titila, el ojo esta
falto de toda tension; carente de toda percepcion,
el tacto; en cambio, las partes sanas hablan, hacen
guifios, perciben, rien®.

Areteo esta inequivocamente describiendo una patologia
que tiene mas de trastorno neurologico que de enfermedad
provocada por un agente externo —una herida, la infeccion de
una llaga, un veneno, excesivos calor o frio, etc.—. El origen
del trastorno se debe al exceso de la bilis negra, de donde el
nombre mismo de uelayyoiia, «melancolia»’. Al concentrar-
se en el rostro las alteraciones de la fisiologia del individuo
afectado, estas producen resultados antinaturales, incompati-

Panace@. Vol. XIX, ne° 48. Segundo semestre, 2018



<http://tremedica.org/panacea.html>

Tribuna

bles con el normal ejercicio de las funciones mas representa-
tivas de la condicion humana: el habla, la risa, la expresion no
verbal. Los sintomas enumerados por Areteo reapareceran en
los autores siguientes.

3. El testimonio de Galeno

El segundo texto que vamos a examinar esta tomado de
Galeno y consiste en un doble pasaje, dos secciones consecu-
tivas que nos van a ofrecer un marco general para la aparicion
de la patologia que nos interesa aqui:

domep 6 O TOYLC YLHOG TOD QAEYMOTOG,
obtm kol obTog TaydS YVUOC O HEAOyYOMKOC
Enumyiog ot €pydletol Katd TAG £KPOUG TV
&v &yKepal® KoUM®V 1oYOuEVOS, TTol Tiig Héong,
1 T Omcbev: 6T v €v avT® mAeovion T@ TOD
gykepdAov copatt, pelayyodiav  Epyaletar,
kaBamep O €tepog YOOGS TG nelaivng xoAfg, O
KaTOTTNUEVNG THG EavOTic yOATg Yevouevog, TOG
ONpLddeIg TapaPpPOcHVOG ATOTELET Y®PIG TVUPETOD
Kol oUV TUPET@, mAeovalov &v 1@ cOpaTL TOD
€ykepaAov. kai 01 todto TG PpeviTIdog 1 HEV
TiG €0TL PETPLOTEPO, TNV YEVESWY €K TG QPO
&yovoa YoANc” M 0¢ TIc oodpotépa, Tiig EuvOilg
€yyovog Dapyovoa” kai Tic GAAN Onplddng te Kol
UEAQYYOAKT| TOPAPPOGUHVT YiveTat, KortomtnOeiong
g Eavoig xoAtic.

Tal como el humor espeso de la flema, asi tam-
bién es este humor espeso de la bilis negra obra
en algunas ocasiones accesos de epilepsia al estar
retenido durante los flujos de las cavidades del
cerebro, tanto de la central como de la posterior;
cuando abunda en la masa del cerebro, produce la
melancolia, tal como el otro humor de la bilis ne-
gra, el que surge al llegar a una coccion extrema la
bilis amarilla, da lugar a enajenaciones de caracter
bestial sin fiebre y con fiebre, siendo abundante en
el 6rgano del cerebro. Y por esa razon hay una cla-
se de locura mas mesurada que tiene su origen en la
bilis blanquecina, mientras que hay otra mas aguda
que resulta ser nacida de la bilis amarilla; también,
al cocerse la bilis amarilla, se produce otra enaje-
nacion de carécter bestial y melancolico®.

Como vemos en el testimonio del pergameno, la bilis de
color amarillento oscuro provoca una enajenacion mental de
signo melancdlico que convierte en bestia a la persona que la
sufre. Se opone asi a Areteo, que situaba el origen de la afec-
cion en el exceso de la bilis negra. Resultan para nuestro pro-
posito determinantes los conceptos enajenaciones de cardcter
bestial y enajenacion de cardcter bestial y melancolico, res-
pectivamente: «tdg Onpiddelg Topa@POcHVICH ¥ «ONpLddng
Te Kol peAayyolkr moapa@pocvvry. Este Gltimo término,
rapappootvy, podria también traducirse por «desvario» y,
en nuestra opinion, con menor acierto, por «delirio». Gran
importancia tiene el adjetivo Onpiwdng, que en la literatura
médica se registra ya desde el tratado hipocratico Sobre la

medicina antigua®, pero que en este contexto tiene su prece-
dente inmediato en la descripcion de Areteo de la epilepsia'®.

El origen de la afeccion, de acuerdo con la teoria humoral,
se explica como una alteracion provocada por el exceso de
bilis'!. Destacan, por un lado, la asociacion de la patologia
al tiempo nocturno, ya sefialada por Areteo'?; al mes del mas
crudo invierno; a practicas finebres contrarias a los usos reli-
giosos y sociales; y a la ausencia de signos vitales propios de
una persona sana —falta de buen color, de una mirada atenta y
de los humores naturales: humedad en la lengua, lacrimacion
y salivacion—; y, por otro, la aplicacion de farmacos leniti-
vos de la enfermedad, pero que no tienen la menor capacidad
curativa y, ademads, abren la puerta a la aparicion de nuevos
trastornos, ya que se trata de estupefacientes.

Nuestro segundo texto es el mas relevante para el tema
del presente trabajo. Pertenece al opusculo titulado I7epi
uetayyoriog éx v I'odnvov xai Povgpov kai [looidwviov
kal Mapkéll.ov, Zikouiov 1ot Aetiov fifliov, esto es, Libro
sobre la melancolia, a partir de las obras de Galeno, Rufo,
Posidonio, Marcelo y Sicamio Ecio. Veamos el pasaje en
cuestion:

IMept  AwkavOpomiag 7N xvvovOpomiog
MapkéAlov.

o1 tf) Aeyopévn KuvavOpdn, fitot AokavOpdrm
voo® kateyopevol katd tov defpovdplov piva
VOKTOG €El0o1 TO TAVTO LU0V UEVOL AVKOVG T} KOVAG
Kol LEYPIGNUEPOS TO VI T LAALG T S1aVOiyoVst.
yvopicelg 8¢ TOV ToUTOV ThoyovTa 510 TdVOE” dypol
ToyxGvoust kol OpdoV Adpavég. ENpovg ToLG
0pBuAoVG Exovct kol oVdEV dakpvovct. Bedon
8¢ avTovg Kol Kollovg dPOaApOLS Eyoviog Kol
YADooav Enpav kol PnddAmG ciehov mpoyEovoty.
giol 0¢ xal dwymddelg Kol Tag KvNUag Exovctv
NAKOUEVOLG GVIATMOG 010 TG, GUVEXT] CUUTTAOMUOTO
Kol T@V KOv®V TO OfyuaTa. TOlWwTO HEV TO
yYvopiopota, yvhokew 68 ypt pedayyorag €idog
givar AwkavOporiav, fiv'? Bepansvoelc katd TOV
¥pOvoV Emonpaciog TEPvaV EAEPa Kol KEVAOY TOD
aipotog dypt MmoBopiog kal Stat@dyv Tov Kapvovta,
TOIG €VYVUOLG TPOPUic. kexpnobm 6& Aovtpoic
yYAkéow: gita Oppd YOAAKTOC YpNoauevos Emi
Tpeig Muépag kaboatpe T S Thg KoAvkvveidog
iepa Povpov 1 Apyryévoug 1j Tovotov. devtepov
Kol Tpitov TopéY@V €K SLOOTNUATOV. PETA O€ TOG
KaBapaelg Kol Ti] 10 TV EYOVDY Onplaxi) ypnotéov
Kol T0 GANa TopodnTTéoV 00 L THiG pehayyoriog
nposipnvtat. €ig Eomépay 08 mpoepyopévng 1on 100
vooov 101G Vvov giwbocty Eumotelv EmPpéyproct
TG KeQOATC ypfiobat kol Oo@PavVTOlg TOVTOIC
5¢ dmov dwoypiey TOLG pokTiipog, €viote 8¢ Kol
7oTiew TVaL TV HTVOTIK®V.

Sobre la cinantropia o licantropia, de Marcelo.

Quienes estan sujetos a la enfermedad llamada
cinantropia o licantropia salen en el mes de febre-
ro de noche imitando en todo a lobos y perros,
y, hasta la Iuz del dia, sobre todo abren tumbas.
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Reconoceras a los que sufren esta afeccion por los
siguientes sintomas: se da el caso de que estan
palidos, irradian una mirada falta de toda energia,
tienen los ojos secos y no derraman una sola lagri-
ma. Veras que tienen los ojos cavos y la lengua
seca, y tampoco secretan en absoluto saliva. Estan
ademas sedientos y tienen las pantorrillas llaga-
das sin curacion posible a causa de las continuas
caidas y de las mordeduras de los perros. De esta
suerte son sus sintomas: hay que saber que la li-
cantropia es un tipo de melancolia, que atenderas
durante el tiempo de su manifestacion cortando
una vena y vaciandola de sangre hasta la pérdida
de conocimiento y suministrando al paciente los
alimentos que favorecen los humores. Que tome
bafios dulces y, luego, utilizando suero de leche,
purgalo durante tres dias con la medicina sacra a
base de calabaza de Rufo o la de Arquigenes o la
de Justo, proporcionandosela por segunda y por
tercera vez mediante intervalos de la aplicacion.
Después de las purgas hay que emplear antidoto
de extracto de viboras. Lo demas, todo cuanto se
ha dicho ya a propésito de la melancolia, procede
omitirlo. Al atardecer, cuando ya la enfermedad
avanza, recurrir para aquellos que estdn acostum-
brados a generar el suefio a humidificaciones de
la cabeza y a inhalaciones de efecto similar, regar
ademas con opio las fosas nasales y, de vez en
cuando, dar también a beber alguna de las bebidas
hipnoticas'.

Damos, en primer lugar, por sentado que el pasaje galénico
depende en buena medida del perdido original de Marcelo de
Side, autor del siglo II d. C., anterior en unas décadas a Gale-
no. Ahora bien, parte de la critica moderna hace tabla rasa de
la autoria galénica para atribuir la obra directamente a Aecio
de Amida. Creemos, no obstante, no solo que la transmision
del opusculo merece un crédito no pequefio, al no haber sido
nunca cuestionada por la critica antigua, sino también que ya
el anterior pasaje, de autoria no sometida a controversia, ha
establecido la relacion entre los trastornos ocasionados por el
exceso de bilis negra y las afecciones que transforman a una
persona en una bestia.

En el texto, destacan el substantivo lvkavOpwmio —ci-
tado, no obstante, en el titulo del epigrafe, lo que le res-
ta valor como testimonio— y los adjetivos AvkavOpwmog 'y
rkvvavlpwrog, sendos hapax en la obra de Galeno. De hecho,
en la literatura griega solo volveremos a encontrarlos en
aquellos autores y pasajes que reproducen el texto galénico'>.
La practica totalidad del pasaje es de sumo interés, ya que
no solo reconoce el caracter de la licantropia como afeccion
singular, sino que ofrece una detallada noticia de su sinto-
matologia: «yvmpicelg 6& TOV TOVTOV TAGKOVTO S0 TAOVOE »
etc. Por ultimo, Galeno enumera las posibilidades con que
cuenta el médico, por de pronto la sangria, acompafiada de
bafios y otros tratamientos topicos, a la vez que recomienda
otras curas paliativas.

4, Una tradicién ajena a la ciencia médica: el
testimonio de Agatéangelo

Después del testimonio de Galeno vamos a ocuparnos
de una referencia ajena a la tradicion médica. Se trata de la
Historia Armenorum de Agatangelo, autor de datacion des-
conocida entre los siglos IV y V, y que incluimos en las le-
tras griegas por haberse dado en esta lengua gran parte de
su transmision y difusion, ya que el original fue escrito en
armenio'®. Nos hallamos aqui ante un texto literario conce-
bido en, para y por una cultura religiosa muy concreta, la del
primer cristianismo, con lo que el autor de la obra mezcla sin
el menor pudor la hagiografia y la historia politica, y hace
que en ella a menudo los poderes sobrenaturales actien como
el auténtico motor y razén de todo acontecimiento. El pasaje
que nos interesa narra como el rey Tiridates I1I cae victima de
un ataque de licantropia enviado por Dios como castigo por
un grave crimen que conjuga soberbia y lascivia. El trasfondo
mitologico de la enfermedad del rey y su milagrosa curacion
desvirtian, evidentemente, la historicidad del relato. Una vez
sanado por san Gregorio el [luminador, Tiridates proclamaria
la oficialidad de la religion cristiana, lo que se ha visto como
un precedente del edicto de Milan de Constantino, en 3137,
Veamos el texto de Agatangelo:

énel €€ mMuépog dSiéuewvev Poabutatn Avm
kataoyedelg 0 Pacthedg anod tig €mbupiog T0D
K@AAovg Tig Prynung kol peta tadta PovAnon
glg OMpav €0elbelv Guo t@ otpateduaty, Kol
Eropooviov Tdv me(@dv T0 Aiva, Kol HEALOVTOV
anelbelv gig v Opav év Ti] 1ediidt Kolovpévn
Ddapokavng Euikmv, avijAbev év 1®d dppatt O
Baotlebe, kol kabicag EEnet Tv mOALY, Kol e00EmG
Tipopio. Topd o0 BOeod @Bhcaco moiet TOV
Booctléa émtl t@® Gppott, Tvedpo dxdbaptov, Kol
glg yiiv kotofarier kai fip&oto paiveshat, Kol Tdg
1dilog oapkag Koteoisy. AAAQ KaTd TNV OpOi®GLY
Nopovyodovocop t00 Poaociiémg BapvAidvoc,
and EVoEMC AvOpOTIvG YEVOUEVOG &V LOPOT]
oLAYP®V, UET aDT®V PKEL €1 TOVG KAAAUMDVOC,
Kol yopveOeic mavteAdg TV mediddo TEPPEL.
000¢ yap ol &v Ti] mOAel PovAduevol Kpaticot
adtov ioyvov S0 TNV QUOIKNV oOT@ SVVOULY
TPocodGaV, Kol TNV T®V dalpdvav poviay tdv &v
adT® oikioBévtav. GAAL Kol mAgioTOL TV &V T
TOAEL AVOPOT®V TOV AOTOV TPOTOV dapLoVIcOEVTEG
€naivovto, Kal pofepd KOTOoTPOQT) TUoT| T XDOPY
€népBaoev. ol 6¢ Tod Paciiémg oikeiotl, dovAol 1€
Kol DINPETOL, QOCOVTMG TAVIES OUOD TIUOPIOIG
ToAAaig ékoAdlovTo.

Después, durante seis dias, el rey permanecio
presa de la mas profunda angustia por su deseo de
la belleza de Rhipseme; pero mas tarde quiso salir
de caza con su ejército y, mientras los soldados de
a pie preparaban las redes y se disponian a salir
a cazar en la llanura llamada Faranakes Emakon,
el rey subid al carro. Tan pronto como se sento,
salia de la ciudad y, enseguida, la venganza que
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de Dios llega, indestructible halito, golpea al rey
a bordo de su carro y lo arroja al suelo; y asi em-
pezd a enloquecer y a comerse sus propias carnes.
Pues bien, de manera semejante a Nabucodonosor,
rey de Babilonia, que en un instante troco su forma
humana en la de los jabalies, junto a ellos corria
hacia los cafiizares y atravesaba la llanura comple-
tamente desnudo. Ni siquiera los que en la ciudad
querian apresarlo tenian suficiente fuerza a causa
del vigor natural que se habia unido a él, ademas
de por la locura de los demonios que habitaban en
su interior. Mas atin, los mas de los habitantes de la
ciudad enloquecian poseidos por los demonios por
el mismo procedimiento y una terrible destruccion
se extendi6 por todo el pais. Y los sirvientes del
rey, asi los esclavos como los asistentes, de igual
manera recibian en masa el castigo de innumera-
bles penalidades'®.

Faltan aqui los conceptos médicos presentes en Galeno,
substituidos por una narrativa propia de la literatura religi-
osa cristiana mas que de la historiografia tragica: «fp&ato
paivesBat, kai tag idiag capkag kateobistvy, «empezd a
enloquecer y a comerse sus propias carnes»; «4mnd ¢pOoemg
avOpamivng yeVOLEVOG &V LOPOT] CLAYPOVY, «que en un ins-
tante troco su forma humana en la de los jabalies»; «dket
(...) youvwbeic», «corria (...) completamente desnudoy; «d1d
TV QUGIKTV aVT® SHVOULY TPOGODGAVY, TNV TAOV dUUOVOY
paviov t@v &v aut@® oikiebévtovy, «por la locura de los
demonios que habitaban en su interior»; «dopovicBévteg
éuaivovton, «enloquecian poseidos por los demonios». El
modelo de Agatangelo no es en absoluto el texto de Galeno,
sino el de la tradicion biblica, como podemos leer en el Li-
bro de Daniel:

&ym Nopovyodovocsop Poaciiede Bapfurdvog Enta
£ énednbnv: xdptov g Podv eydpicav e, Koi
amo tig yAONg TG Yiig Niobov. kai peta &t Enta
£0mKaL TV Yuynv Hov &ig dénowv kol n&ioca mepi
TAOV QUAPTI®Y HOV KOTd TPOCOTOV Kupiov Tod
0g0D T0D 0VPaAVOD Kol TEPL TV AYVOLDY OV TOD
0god @V Bedv T0D peydhov £6endny. 33b kai ai
TPiyeg LoV £YEVOVTO MG TTEPVYEG AETOD, Ol GVVYES
pov moel Aéoviog MALOIOON 1 cbpE pov kai 1
Kapdia LoV, YOUVOC TEPLEMATOVY LETH TGV Onpimdv
ThG YMS.

Yo, Nabucodonosor, rey de Babilonia, durante
siete afios fui sometido a dura prision: me dieron
de comer pasto como a un buey, comi verde hierba
de la tierra y, tras siete afios, entregué a prision mi
espiritu y fui juzgado digno de ella por mis peca-
dos contra la persona del Sefior, dios del cielo, y
me vi sometido por mis actos de desprecio hacia
Dios, el gran dios de dioses. Se volvieron mis pe-
los como alas de aguila; mis ufias, como las de un
ledn; mi corazon y mi carne se transformaron, iba
sin rumbo desnudo junto a las bestias de la tierra'®.

Se aprecian claros elementos de intertextualidad, ya que la
frase «xoal ai Tpiyeg Lov £yEVovTo Mg TTéPLYEG AETOD, Ol HVUYEC
Hov mcel Aéovtog' A0 1 apé pov Kol 1 Kapdio pov,
YOUVOG TEPIETATOVY LETA TV ONpimV Tii¢ YTIS», «se volvieron
mis pelos como alas de aguila; mis ufias, como las de un ledn;
mi corazon y mi carne se transformaron, iba sin rumbo desnu-
do junto a las bestias de la tierra», tiene un claro reflejo, como
ya programaticamente expone el texto armenio, en «KoTd
v opoincty Nafovyodovocop tov Paciiémg Bafvidvog,
amo PHoemg AvBpmTIvg YEVOLEVOS €V LOPPT CLAYP®V, MET
avT®V PKEL €iG TOVG KOAAUDVOG, Kol YOUVOOELS TavTEADS TNV
med1ado meppew, «de manera semejante a Nabucodonosor,
rey de Babilonia, que en un instante troc6 su forma humana
en la de los jabalies, junto a ellos corria hacia los cafiizares
y atravesaba la llanura completamente desnudoy». Nos halla-
mos, pues, ante una transformacion de hombre en bestia, pero
que sigue una diferente tradicion en la que, ademads, no se
habla ya de lobos o perros, sino de jabalies.

5. El testimonio de Oribasio

Oribasio de Pérgamo, autor del siglo 1V, figura entre los
principales autores de la tradicion médica griega y, por diver-
sas razones, —su procedencia, su adopcion de los principios
de la metodologia empirica, incluso su condicion de médico
imperial, en su caso al servicio de Juliano el Apostata— guar-
da grandes semejanzas con Galeno. Esta es su referencia a la
licantropia:

Ol 1§ AkavBpomio Koteydpevol voktog E&iact
TO TAVTO LUOVUEVOL AVKOVG | KOVOG Kol HEXPIC
Nuépag mepi pvrpato dlatpifovct. yvmpleig 6¢ tov
obtm mhoyovta 610 T®VOE MYpol Tvuyydvovst Kol
opdGY AdpavES Kal ENpovg Tovg dpHaApovs Exovat
Kol 00d&V dakpvoLat. Bedon 6’ avTAY KOTAoVS TOVG
0pBuAOVG Kol TV YADGGaV ENpotdtny Kol cieAov
000" BA®G TPOYMPODY AVTOIC. €161 € Kol SLydIELG
Kol TOG KVIAMOG Ot TO TOAAAKIG TPOCTTOIiEV
aviatogNAKoUEVOG IoYoVoLY. ToDTa LEV aDT@V TG
YVOPISHOTO YIVOGKEW 88 ypT| £160¢ pehayyohiog
givar v AvkavBpomriov, fiv Bepomedosic katd
OV ¥pdvov Tiig Emonuaciog téuvev eAERa kol
kev®dv tod aipartog dypt AeumoBuvpiog Kol dtait@dv
TOV KAUVOVTO €0YOUOIS TPoQaic. Keypnobw o8
10l AovTpPoic YALKEGY' €T Oppd  YEAAKTOG
xpnobpevog i Tpeic Muépag kabope T O
)¢ KoAvkLVOidog 1epd, Kal devTEPOV KOl TPiTOV.
peta 8¢ tog kabapoelg kol Tf O T®V EQOVAV
Onpoki] ypnon kol ta GAla mopainyn Ooa €mi
g nelayyohiag ipnrtat. énepyopévng 6’ foM ¢
vOG0V 101G HIvoug EUmotelv elmbooty EmPpéypoct
yprion® kod Omim 8¢ ypicov Mt Kol puKThpag sic
VITVOV TPETOEVOLC.

Quienes estan sujetos a la licantropia salen de
noche imitando en todo a lobos y perros y, hasta
la luz del dia, pasan el tiempo en torno a tumbas.
Reconoceras a quien sufre esta afeccion por los
siguientes sintomas: se da el caso de que estan
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palidos, irradian una mirada falta de toda energia,
tienen los 0jos secos y no derraman una sola lagri-
ma. Veras sus 0jos cavos y su lengua sequisima, y
tampoco secretan en absoluto saliva. Estan ademas
sedientos y tienen las pantorrillas llagadas sin cu-
racion posible a causa de las continuas caidas. De
esta suerte son sus sintomas: hay que saber que la
licantropia es un tipo de melancolia que atenderas
durante el tiempo de su manifestacion cortando
una vena y vaciandola de sangre hasta la pérdida
de conocimiento y suministrando al paciente los
alimentos que favorecen los humores. Que tome
bafios dulces y, luego, utilizando suero de leche,
purgalo durante tres dias con la medicina sacra a
base de calabaza, y por segunda y por tercera vez.
Después de las purgas emplearas antidoto de ex-
tracto de viboras y omitiras lo demas, cuanto se ha
dicho ya a proposito de la melancolia. Cuando ya
la enfermedad avanza, recurriras, en aquellos que
estan acostumbrados a generar el suefio, a humidi-
ficaciones de la cabeza; y riega ademas con opio
los oidos y las fosas nasales a los que se entregan
al suefio®,

El texto de Oribasio no es mas que una copia del de
Galeno, aligerada de indicaciones, en apariencia secunda-
rias y alterada en aspectos nimios, no sabriamos decir si
voluntaria o involuntariamente, aunque es mas probable la
primera hipotesis.

6. El testimonio de Aecio de Amida

En la ciencia médica griega de época protobizantina se-
guimos documentando el tratamiento de la licantropia que
leiamos en Galeno y Oribasio. En la obra de Aecio de Amida,
situada entre el ultimo cuarto del siglo V y el primero del
VI, se nos ha conservado una referencia a dos patologias, la
licantropia y el llamado efialtes —caso de posesion maligna
ocurrido durante el suefio—.

Pocas son las noticias que tenemos sobre el médico Ae-
cio de Amida?!, que ocupd un importante cargo en la corte
de Constantinopla, aunque no podamos establecer al servicio
de qué emperadores estuvo?®. Su obra, los llamados Bifiia
Towpixd Exxaidexa, es el producto de un compilador renacen-
tista, lo que convierte nuestro conocimiento de la misma en
lacunar. No obstante, el interés de la investigacion contem-
poranea parece haber cobrado un impulso notable en tiempos
muy recientes?. El texto de Aecio de Amida, editado en el
Corpus Medicorum Graecorum por Olivieri, comprende dos
capitulos que, seglin sus respectivos epigrafes, habrian sido
extraidos de las obras de Marcelo y de Posidonio:

I[Mept  AvkavOpomiog 1 KvvoavOpomiog
Mapkéirov.

Otiti) Aeyopévn kuvovOpomio fitot AvkavOpmmig
voo@ koateyouevol kata tov defpovdplov pijva
voktog &&loot T0 mOvTa  UHOVUEVOL  ADKOLG
i KOvag wol péyplc MUEPAG TEPL TO UVALLOTO

paaota Swatpifovot. yvopicelg 8¢ tOV TOUTOV
TaoyovTa d1d TOVOE” MYPOL TVYXAVOLGL Kol OpDGLY
adpovég kal Enpovg Tovg 0eBaipovg Eyovot Kol
000V dakpvovct. Bedon 8¢ avTovg Kol KOoiAovg
0pBaipovg Eyovtag kol yYAd@ooav Enpav kol ovdE
6ho¢ oighov mpoyéovowv. giol 8¢ Kol Swyddelg
Kol TOG KVIUOG EYOVoly NAKOUEVOS AVIAT®S 10
TO CUVEYT TTOUATO KOl TOV KOV®V TO O1yHaTO.
TOWDTA HEV DTGV TA YVOPICHOTO YIVOOKELY 08
PN nekayyoriag €ido¢ sivan AvkavOpomiov, fv
Oepomevoelg katd TOV YpOVoV ETOT|LOCIOG TEUVOV
OAEPa kol kev®dY Tob dipoTog Gypt Asumobupiog
Kol OluT®Y  TOV  KAUVOVTO  TOAG  €0YVUOIG
Tpogoic. kexpioBm 88 Aovtpoic yAvkéoty, eita
opp®d YAAOKTOG YpNOGUEVOG €Ml TPElG MUEPAG
kGBape Tf 61 Thg KoAvkvvOidog iepd Podeov
i Apxwyévovg 7| Tovotov, devtepov kal Tpitov
TAPEY®OV €K OLOOTNUATOV. HETO OE TAG KaOAPaELS
Kol T oW TV EOvdV Onplaxi ypnotéov. kai
0 dAAa TopoAnmtéov Oco €mi THG peAoyyoAiog
mpoeipnvtal. €ig Eomépav 6€ TPoePYOUEVTG Tjon THG
vooov 101G Hmvov glwbBocty Eumotelv EmPpéypoot
Mg KeeoAiic ypficbor kol 0GPpovTolg TOVTOIG
kai 6oV dloypielv TOVG POKTIPOG, EVioTe 08 Kol
moTile TVA TV VAVOTIKAOV.

[epi épradtov [ocedwviov.

obK €otv O KOAOOUEVOS €QLOATNG daipwv,
OAAG peAétn kol mpooiplo EmAnyiag | poviog
fi amominéiog wol yop dameyior €€ aon@ayudv
wponyobvtol Tod maBovg. ATV Yap Kol ToXEMV
Kol Yoyp@v TANpovpEVaL ol KOAlot ToD §yKEPALOV
KOAVOLGL TAG SLVALELS 010 TMV vevp@V EE1EVOL Kol
dvGd1EyepTOV TO VOO KOTOOKELALOVOL KOl LLOALG
€lg évépyelov OpOnVv aydpevov: 60gv kal dxivnrot
TOVTOTOOLY HEVOLGLY Ol TOwDTOU  mpomyeiTol
Yop 10D €QLaAtov mvi§ kol dpmvio kai Bapog kai
akwnoia. i 8¢ WOAAY dy@vig AerTuVOUEVOL TOD
TVEDLOLTOG KOl S10POPOVIEVOD KOl EKPPUTTOUEVDV
TV mOpwv Steyeipovran aipvidiov. pLAAKTEOV 0DV
TO OEVOV APYOLEVOV" Ypovicay Yap Kol GuveEXDG
EMMNTOV TVOL T®V TpopppnBéviav voonudtov
Emoépel, abpolopévov kotd Ppoyd €v  Talg
KotAoig Tod £yke@diov Toyéog yopod. 6o yap ot
€niAnmrol €mi T0ig ToPoEVGUOIC TAoYOLGL, TODTA Ol
gproAticol koBevdovrec. el p&v odv oipo mheovalot,
TEPVELY Yp1] TNV &V AyK@VL AP €1 6€ Kokoyvpia
paAlov Emkpatel, kobaipew tf Apyryévoug iepd.
paaota 8¢ avtoig Pondel todtor EAlefoOpov
péLavog eAO10D o’ okappmviog ofoiol v’ davicov
1 davkov 7| meTpocerivov Ppay. 1 diatta 08 Eot®
Aemtn Kol Gevcog mavtdmaot. fondel 8¢ adToig
0 péhag kapmog Tig Tou@viag, &’ kokKol Aglot
ddopevorl 1ed’ Bdatog v motd EUPpéxev 0& Kol
Vv kepoahnyv avnbive €lain Oepud xol oxémewv
T uatt kKadevdety péihovti?h,

Sobre la licantropia o cinantropia de Marcelo.

Sobre el caso de licantropia o de cinantropia
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de Marcelo. Quienes estan sujetos a la enfermedad
llamada cinantropia o licantropia salen en el mes
de febrero de noche, imitando en todo a lobos y
perros, y permanecen hasta la luz del dia, sobre
todo en las proximidades de tumbas. Reconoceras
a los que sufren esta afeccion por los siguientes
sintomas: estan palidos, irradian una mirada falta
de toda energia, tienen los ojos secos y no derra-
man una sola lagrima. Veras que tienen los ojos
cavos y la lengua seca, y tampoco secretan en ab-
soluto saliva. Estan ademas sedientos y tienen las
pantorrillas llagadas sin curacion posible a causa
de las continuas caidas y de las mordeduras de los
perros. De esta suerte son sus sintomas: hay que
saber que la licantropia es un tipo de melancolia
que atenderas durante el tiempo de su manifesta-
cion cortando una vena y vaciandola de sangre has-
ta la pérdida de conocimiento y suministrando al
paciente los alimentos que favorecen los humores.
Que tome bafios dulces y, luego, utilizando suero
de leche, ptirgalo durante tres dias con la medicina
sacra a base de calabaza de Rufo o la de Arquige-
nes o la de Justo, proporcionandosela por segunda
y por tercera vez mediante intervalos de la aplica-
cion. Después de las purgas, hay que emplear anti-
doto de extracto de viboras. Lo demas, todo cuanto
se ha dicho ya a proposito de la melancolia, pro-
cede omitirlo. Al atardecer, cuando ya la enferme-
dad avanza en aquellos que estan acostumbrados
a inducir el suefo, recurrir a humidificaciones de
la cabeza y a inhalaciones de efecto similar, regar
ademas con opio las fosas nasales y, de vez en cu-
ando, dar también a beber alguna de las bebidas
hipnoticas.

Sobre el efialtes de Posidonio.

El llamado demon Efialtes no existe, pero si
los ensayos y los prolegémenos de la epilepsia, la
locura o la apoplejia; puesto que las malas digesti-
ones a consecuencia de los actos de gula se adelan-
tan al padecimiento. Pues la abundancia de vapores
espesos y hiimedos de las cavidades del cerebro®
impiden que las capacidades se abran paso a través
de los nervios, con lo que causan una enfermedad
de la que resulta dificil despertar y que apenas lle-
va a una actividad recta, por lo que esas personas
permanecen inmoviles en todo tipo de situaciones;
pues preceden al efialtes la sensacion de ahogo, la
afonia, la sensacion de pesadez y la ausencia de
movimiento: al estar el aire aligerado y alterado
por la larga lucha y al estar los poros completa-
mente obstruidos, despiertan algo repentino. Hay
que vigilar esta terrible afeccién cuando se inicia.
Cuando se hace cronica y se abate de manera con-
tinuada, trac consigo algunas de las enfermedades
antes mencionadas, cuando el humor espeso se
concentra en un breve espacio en las cavidades del
cerebelo. Todos los sufrimientos que experimen-

tan los epilépticos a causa de sus paroxismos, €sos
mismos padecen los efidlticos mientras duermen.
Pues bien, si la sangre fuera sobreabundante, hay
que cortar la vena sita en el codo; pero si mas bien
domina una humoracién perniciosa, purgar por me-
dio de la medicina sacra de Arquigenes. Les ayuda
sobremanera lo siguiente: una medida de eléboro
negro, tres 6bolos de escamonia, una pequefia can-
tidad de anis o de dauco o de perejil de roca. Que
la dieta alimenticia sea en todos los casos ligera y
libre de flatulencias. Les ayuda el fruto negro de la
peonia, quince granos blandos suministrados con
agua en la bebida; humedecer también su cabeza
con aceite de eneldo caliente y cubrirlo cuando va
a dormir con un gorro.

El Posidonio aqui citado se identifica con un médico de
ese nombre, activo en el siglo IV a. C., y que fue una fuente
utilizada con frecuencia por Aecio de Amida. En aras de la
brevedad, nos limitaremos a sefialar como en el caso del efi-
altes o posesion demoniaca la sintomatologia presenta varias
coincidencias con la licantropia: dificultad para el habla, in-
capacidad para el movimiento y descontrol de las funciones
neurologicas. También la prescripcion incluye la atenuacion
de una humoracion perniciosa mediante la aplicacion de san-
grias, purgas, una dieta blanda, masajes lubrificantes y evita-
cion de temperaturas dafiinas.

Metzger ha puesto en relacion el testimonio de Aecio de
Amida con la epidemia ocurrida en su ciudad natal en los afios
558-559, relatada también por el cronista Juan de Efeso?®. Por
razones de espacio no nos ocuparemos de la cuestion, a pesar
del interés que despierta. En todo caso, creemos probada la
dependencia de Aecio respecto de su tradicion médica.

7. El testimonio de Pablo de Nicea

Pablo de Nicea, autor del siglo VII y probable autor del
brevisimo optsculo —mas bien una nota— Sobre la licantro-
pia, ofrece el dato de que, seglin su experiencia, los pacientes
de licantropia no padecen hemorroides, mientras que los de
sexo femenino no tienen reglas. Este es el texto integro del
capitulo:

gidoc paviog €otiv 1 AvkavOpomia, ioi
VOKTOG €€lacty Ta mhvta kol Tapovg dtoTpifovot.
yvopielc 88 tovg obtw macyoviag Ttolside?’.
@ypol Tuyydvovcwy Kol OpdoV  AdPEVEG Kol
Enpovg Tovg dpHaApoDS Exovat, olTE dakpVOLGLY
obte Vypaivovtol Oedomn 0& avt®dv Kol Koilovg
T00G 0QBaAUOVg Kol TO TPOC®TOV VYPOV Kol
myv YA@TTOV Enpotdtnv Koi cighov ovd’ OAwmC
TPOYOPAOV avTOiC. €lol 0& kal dwyddelg Enpoi
Kol TOG KVIAUOG, O TO TWOAAGKI TpocTTaieV
aviaToc®® kol Elkopévac &xovoty. 1810 8¢ onueia
TV pedoyyoMK®dV TOTE Kotioyvaiver”® 1o odpo kol
peayyoAiov stvot tfj pvoet, §| kol éemiximTov™?
S Twog epovtidog 1| dypvmviag N poxOnpdv
ouiov 1| TpoPopdg Emicyeoty aioPPod®dV Kol
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KOTOUN VIOV YOVOUK®VY. ToaDTo eV Oel cupPaivey
Kol 10 Tiig AvkavOpaeriog onueio.

TI&¢ 0BV BepamedoEIC. KOTA IEV OBV TOV TPGHTOV
xpovov Thc émonuaciog téuvov’' eA&Ba TV &€
AyK@OVoV Kol kev®d tod aipatog dypt Aeumobupiog
Kol SaiTtnoel TOV KAUVOVTO TOIG E0YVUOIS TPOPOIG
kol xpiioBar Aovtpoig yAvkéot fj opp®d YEAAKTOG
¥pNodpevog nt tpitnv Nuépav kol Kobopdv O¢ i
St Tiig KoAokvvOidog iepd Kol B’ kol y’ Kol PeTd TG
kafapoelc i o1d T®V EdvAdV Onplaki) xpnoopaL.
Kol T dAAa Topayopot 6co €t ThG pehoyyoriog
sipnton?. kai ta¢ aipoppoidac dvooTopdoo Kol
KOTOUNVIO YOVOUK®Y TtpontécBot KeAedm S TNV
TOVTOV EMICYESLY, TNV YEYEVUEVNV €ig TO TTabog
ayaboi 6¢ xai ai dlovpnTikol SVVAUELS Kol TAV
W¥pdTOV KABUPSIS.

La licantropia es un tipo de locura en la que
de noche salen siempre y pasan su tiempo cabe las
tumbas. Conoceras a los que la padecen por los
siguientes sintomas: estan palidos, irradian una
mirada falta de toda energia, tienen los 0jos secos
y no lloran ni segregan liquido alguno. Veras sus
0jos cavos, su rostro himedo y su boca mas que
seca y que en absoluto secretan saliva alguna. Es-
tan también sedientos y secos y tienen las piernas
llagadas sin posibilidad de cura porque caen innu-
merables veces. Sefiales particulares de los afec-
tos de melancolia agotan entonces el cuerpo, que
es por su naturaleza dominado por la bilis negra y
que, a causa del impedimento de cierta capacidad
de pensamiento, o del insomnio, o de los alimentos
pesados, o de la emision de la voz, se ve privado de
las hemorroides y de los flujos menstruales de las
mujeres. Tales son los efectos que han de ocurrir y
eso0s, los signos de la licantropia.

Como la atenderas. A lo largo del primer pe-
riodo de su manifestacion, corta la vena que llega
de los codos y vaciala de sangre hasta la pérdida
del conocimiento y regula la ingesta del paciente
mediante alimentos que producan humores favora-
bles; utiliza también bafios dulces, o bien utilizan-
do suero de leche hasta el tercer dia y purgandolo
mediante la medicina sacra a base de calabaza un
segundo y un tercer dia y, después de las purgas,
emplearé el antidoto de extracto de viboras. Voy a
omitir todo lo demas que se ha dicho a propdsito de
la melancolia. A causa de su retencion, que se pro-
duce en el curso de la afeccion, invito a que abrais
las hemorroides y a que los flujos menstruales de
las mujeres se cuezan previamente. Son también
favorables los magistrales diuréticos y la purga de
los sudores™.

Pablo de Nicea no llega a expresar con claridad las con-
secuencias fisiologicas y psicoldgicas derivadas de las limi-
taciones producidas por la enfermedad, pero el pasaje resulta
bastante significativo al respecto.

8. El testimonio de Miguel Pselo

Aunque nuevamente fuera de la tradicion médica, el po-
ema titulado Z1ovnuo. iatpixov dpiorov o1’ ioufewv, conocido
en latin como De re medica y obra del historiador Miguel
Pselo, autor del siglo XI, contiene también una referencia a
la licantropia:

UEAAYYOAOV TL TPy Lo AvKavOpoTia,
g0t yop avtdypnua poavipomio.

Kol yvopielg aviponov sionentwkota,
Op@AV TEPLTPEYOVTA VOKTOG TOVS TAPOLG,
POV, KutoT, ENpov, NUeAnuUEvoy.

La licantropia es una afeccion de la bilis negra,
pues propiamente resulta ser un tipo de misantro-
pia. Conoceras al hombre que ha caido victima de
ella al ver como de noche deambula en torno a las
tumbas, palido de tez, cariacontecido, enjuto, abs-
traido4.

Es posible que parte del interés de Miguel Pselo por la
licantropia se debiera a la afeccion epiléptica que sufria el
emperador Miguel IV3®, Para el presente trabajo, interesa re-
gistrar la dependencia de Miguel Pselo respecto de la tradi-
cion de Marcelo de Side y Galeno.

9. El testimonio de Juan Actuario

Con este autor, Juan Zacarias, conocido como Actuario
por haber desempefiado esa funciéon como médico imperial
hacia el primer cuarto del siglo XIV, volvemos a la tradicion
médica. El pasaje de nuestro interés es el siguiente:

Tavtng 8¢ ye eldoc xoi 1 AvkavOpomio
KaAoVpEVT, dvameifovoa TOvg GAOVTOG WHEGOV
VKTV Ode klkeloe mepuéval, £V Te PVAHOGL
Kol épnuiong Kot ToLg AVKovE, ped’ Muépav o0&
EMOTPEPEY T Kol TPOG £0VTOVG YiyvesOat, Kol
oikot dtatpifev. GAA’ 0ide pév Tovg T€ TOSOC Kol
TAG KVILOG EYOVCLY NUAYUEVOLS TA TPOCTTOIEY
toig AiBoig xai Toig akavOoig, kol Enpoi TOVG
0pBoALOVG Koi NG YADTTOV Kol SuydOEls, Kol
adpoveg PAémovcty. € O Aéyev o0 TAGKOLGLY
gtepotl, OV ol pév dei Tov Bdvatov @oPovpevol
Statehodoty, ol & ab TovTov Embvpodvieg, Homep
£1€POLTAC TOV TOAADY OLUALNG PEVLYOLOT, KOl dkpoV
c1omV dokodoty, addic 8¢ Etepot, {v un SADGCTY
Aot kai Stoyedpevol dot, BopuPodusvor T Kol
€xBopPodpevot. kal tadta yivetal mapd TO TOLOV
00 évoylodvtog yvpod, &t 1€ TOV TOMOV, OV
€yyicag £pebilet, ki O10vVIoTd TNV KOT EKEIVOV Ti|g
YOYTic Evépyetav.

0 0¢ €plaAtng oVt KoAoOuevog, mabog @V
Katd To0¢ Umvovg cvpPaivav, ov Tavy pev kad’
GUTOV KOKOG, HEYAAQ 3 TIVO, TPOST|UOIVEL KOKAL.
MOV Yap Kol pedayyoldv o, &t Te
amomin&ion kol 6, Tt oOveyyvg avtod Bapilovtog
00 &QlaAtov, mpoonpoivetal. Aéyetar 0 Amo
0D doKelv €pailecbai Tva Tolg ThoYOLGY: (DG

216

Panace@. Vol. XIX, ne° 48. Segundo semestre, 2018



<http://tremedica.org/panacea.html>

Tribuna

TIvo¢ Yap anToic émikeévou Kol olov mviyovtog
aicBdvovtal ol t@ TOVTE KATOYOl TTAbEL, Und’
OTIOUV péNOG anT®V Kivijoal dvvapevol. eedyev
3¢ @acly ovTOVG, TAV OUKTOA®V CWOPELOEVIMV.
kol To0T0 pEv cvveyéow ameyiolg Emeton, Koi
€pBoppévolg Tiol kol GAAOKOTOLG yVWOTlG TeEPl
1OV otopoyov MBpotcpévolc. Sei odv kavtadfo
TPooPLAATTEGHOL PETO TAV BAADV Kol Ameyiog
TOVG TAGYOVTOC.

Un tipo de esta afeccion es la llamada lican-
tropia, que persuade a quienes la han contraido a
recorrer de aca para alla la parte central de la noche
en medio de las tumbas y espacios desiertos propi-
os de lobos y, en cambio, durante el dia, a retirarse
y a encerrarse en si mismos y a matar el tiempo en
casa. Pero estos tienen pies y piernas ensangrenta-
dos por caer sobre piedras y espinos, y en lengua y
0jos estan secos, y sedientos, e irradian una mira-
da falta de toda energia. Omito mencionar cuantos
padecimientos sufren otros enfermos, de entre los
que los unos acaban temiendo en todo momento la
muerte, mientras que los otros la ansian, asi como
otros rehiiyen las reuniones de muchas personas y
practican un silencio extremo, y, en cambio, otros,
a la inversa, si no se encuentran con otras perso-
nas y estan mezclados entre ellas, se sienten llenos
de confusion y espanto. Y esto ocurre al socaire
del efecto de ese humor que molesta y en torno,
ademas, de ese lugar que enrojece si te acercas a
¢l y que pone en tension la actividad de su espiritu.

El asi llamado efialtes, que es una afeccion que
ocurre durante los suefios, no es en si mismo ab-
solutamente pernicioso, sino que indica por antici-
pado importantes quebrantos de la salud. Diversos
tipos de procesos de epilepsia y de melancolia,
ademas de apoplejias y todo aquello que con dichas
enfermedades se relacionan, son anticipadamente
indicados cuando el efialtes se intensifica. Recibe
ese nombre por el hecho de que algo se abalan-
za sobre quienes lo padecen; pues quienes estan
sujetos a semejante afeccion notan como si algo
estuviera oprimiéndolos y como ahogandolos, sin
que sean capaces de mover ni uno solo de sus mi-
embros, pues dicen que los rehuiyen, a la vez que
los dedos se hacinan en inutil amasijo. Y esto se ve
acompaiado por continuas malas digestiones y por
la acumulacion en torno al estdbmago de humores
corrompidos y de extraiia naturaleza. En conclu-
sion, en tal situacion, quienes lo padecen han de
precaverse con ocasion del resto de afecciones vy,
en particular, de la mala digestion®.

Como puede verse, Actuario no se aparta de lo que es ya
una bien consolidada tradiciéon médica, pero abunda en una
descripcion de los efectos psicoldgicos de la enfermedad y
de su repercusion en la vida social de los pacientes. Estas ob-
servaciones tienen de nuevo en Areteo un precedente claro®.

10. Conclusiones

Los textos evidencian, aun sin necesidad alguna de un co-
mentario pormenorizado que la presente ocasiéon no nos per-
mite abordar, la continuidad de una tradicion médica griega
sobre la etiologia, diagnosis y prescripcion de las afecciones
conocidas como licantropia y efialtes. La metodologia de es-
tudio de ambas reposa sobre la teoria humoral y, por tanto, so-
bre el legado hipocratico. Hemos reivindicado la importancia
de Galeno en la configuracion de dicha tradicion y reducido
el papel a ese respecto de Aecio de Amida. Hemos, a la vez,
subrayado la aportacion de Areteo, para la que seria menester
un estudio especifico que tampoco podemos aqui atender.
Nuestras fuentes documentan la naturaleza psiquiatrica de
ambas patologias, con lo que se anticipan a la concepcion de
ambas en la medicina moderna.

Notas

1. Puede pensarse que el nombre de «efialtes» evoca al personaje
historico, Efialtes de Traquis, que mostr6 a los persas un camino
alternativo que salvara el desfiladero de las Termopilas, en el afio
480 a. C., a fin de atacar asi por la retaguardia al contingente griego
que las defendia. Parece mas probable que tanto el antroponimo
—nombre también de un personaje mitologico, hijo de Alcides—
como el nombre de la patologia recojan por igual el sentido del verbo
correspondiente, épatlouai, «saltar sobre algo o alguien», a menudo
dicho del que se abalanza sobre un enemigo o una presa.

2. Véanse F. G. Surawicz y R. Banta (1975): «Lycanthropy revisited»,
Canadian Journal of Psychiatry, 20: 537-542; P. E. Keck, H. G. Pope,
J. 1. Hudson, S. L. McElroy y A. R. Kulick (1988): «Lycanthropy:
alive and well in the twentieth century», Psychological Medicine,
18: 113-120; R. Noll (1992): Vampires, werewolves, and demons:
twentieth century reports in the psychiatric literatures. New York:
Brunner/Mazel; H. F. Moselhy (1999): «Lycanthropy: New Eviden-
ce of its Origins», Psychopathology, 32: 173-176; K. E. Koehler,
H. Ebel y D. Vartzopoulos (1999): «Lycanthropy and Demonoma-
nia: Some Psychopathological Issues», Psychological Medicine, 20:
629-633; J. D. Blom (2014): «When Doctors Cry Wolf. A Systema-
tic Review of the Literature on Clinical Lycanthropy», History of
Psychiatry, 25: 87-102.

3. N. Metzger (2013): «Battling Demons with Medical Authority: We-
rewolves, Physicians and Rationalization», History of Psychiatry,
24: 341-355.

4. M. Nasirian, N. Banazadeh y A. Kheradmand (2009): «Rare Variant
of Lycanthropy and Ecstasy», Addiction and Health, 1: 53-56.

5. N. Metzger (2011): Wolfsmenschen und ndmliche Heimsuchun-
gen. Zur kulturhistorischen Verortung vormoderner Konzepte von
Lykanthropie und Ephialtes. Remscheid: Gardez.

6. Aret. De causis et signis diuturnorum morborum 17, ed. K. G. Kiithn
(1828): Aretaei Cappadocis opera omnia. Leizpig: Carl Knobloch,
pp. 85, 10-12'y 90, 4-91, 12. Todas las traducciones son del autor.

7. Aret. caus. 1 3, ed. Kiihn, op. cit., 71.13-16: «vavtin koi uetog
QAEYHATOC, T YwA0SEwV, | EovBdV, | uehavdv. edte &mi pév Eovoi
YOAf}, navio yiyvovtor €mi 0¢ toiot puélact, perayyoin: &ml 6¢ @
QAEYROTL, EMANYiny, «nausea y vomito de flema, ya sea de las de
aspecto bilioso o de las amarillas o de las negras; cuando se da el
caso de la bilis amarillenta, se transforman en locura; en el caso de
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10.

I1.

12.

17.

18.

19.

20.

las negras, en melancolia; en el caso de la flema, en epilepsia». To-
das las traducciones son del autor.

Gal. De locis affect. 111 9, K. 8.177.12-178.7.

Hipp. VM 3 «&mnocyov molhd 1€ kol dgwd VIO ioxvpfc t€ Kol
Onprddeog daitne», «han padecido numerosas y terribles afecciones
por efecto de un régimen de vida duro y propio de bestiasy.

Aret. caus. 1 4, ed. Kithn 72.1-3: «wowilov {0’ GAAOKOTOV KOKOV N
Emnyin, Inpuddec pev év mapo&ucpoiot kot kato&y kai OAEOpLOVY,
«la epilepsia es un mal variado y complejo, de aspecto bestial en los
episodios de paroxismos, ademas de agudo y mortal».

Véanse al respecto J. Godderis (1987): Galenos van Pergamon over
psychische stoornissen: een bijdrage tot de geschiedenis van de be-
gripsontwikkeling in de pshychiatrie. Leuven: Acco, pp. 74-75; P.
Balin (2004): «Diagnostic: lycanthrope», en O. Bianchi y O. Théve-
naz (edd.): Mirabilia: Conceptions et représentations de l’extraordi-
naire dans le monde antique. Berna: Peter Lang, pp. 295-306.

Aret. caus. 1 4, ed. Kithn 73.2-3: «dokégl yap T0io1 &G TV GEAVNV
aArtpoiot apikveioBor 1 vodoogy, «se tiene la creencia de que la
enfermedad les sobreviene a los impios a la luz de la luna».

. El texto de la edicion de Kiihn trae la lectura #, que ha de ser enmen-

dada por no ofrecer un sentido aceptable.

. Gal. De melanch. 111, K 19.719-720.
. Para AvkavOpawria, cf. Orib. Syn.VIIl 9; para lvkavbpwmog, cf. Aét.

VI 11, Paul. Aeg. 111 16; para kvvavfpwrog, cf. Antioch. Astr., Cat.
Cod. Astr. VII 115.

. C. F. Neumann (1836): Versuch einer Geschichte der armenischen

Literatur. Leipzig: J. A. Barth, pp. 16-18, ofrece una breve noticia de
las dificultades inherentes al analisis de esta obra, ya que las diferen-
tes versiones que nos han llegado suelen operar mediante técnicas
de abreviacion del original, lo que supone la pérdida de parte de los
elementos del texto armenio.

Sobre este autor, véanse J. Lebon (1938): «Sur un concile de Césa-
rée», Le Muséon, 51: 89-132; M.-L. Chaumont (1989): «Sur I’origine
de Saint Grégoire d’Arménie», Le Muséon, 102: 115-130; y (1996):
«Une visite du roi d’Arménie Tiridate III a Rome?», L’Arménie et
Byzance: Histoire et culture, Paris: Publications de la Sorbonne, pp.
55-65. Para Trdat III d’Armeénia, el Tiridates de las fuentes griegas,
véase K. Stopka (2016): Armenia Christiana: Armenian Religious
Identity and the Churches of Constantinople and Rome (4th-15th
century). Cracovia: Wydawnictwo UJ, pp. 35-40.

V. Langlois (ed.) (1867): Collection des historiens anciens et mo-
dernes de I’Arménie 1. Paris: Firmin Didot, p. 150. Una edicion al-
ternativa es la de P. De Lagarde (1888): Agathangelos und die Akten
Gregors von Armenien. Gottingen: Abhandlungen der koniglichen
Gesellschaft der Wissenschaften zu Goéttingen, que, no obstante, no
presenta avances sobre la de Langlois.

Dn. 1V 33a-33b.

Oribasio, Synops. VIII 10, ed. J. Raeder (1926): Oribasii Synopsis
Ad Eustathium, Libri ad Eunapium, CMG VI 3. Berlin: Teubner,
p. 250.

24. A. Olivieri (ed.) (1950): Aetii Amideni. Libri Medicinales V-VIII.
Berlin: Teubner, pp. 151-153.

25. Participio de predicacion implicada. La traduccion literal del sujeto
es «las cavidades del cerebro llenas de vapores espesos y himedos».

26. N. Metzger (2015): «Kynanthropy. Canine Madness in Byzantine
Late Antiquity», Hist. Psychiatry, 26: 318-331. Un relato similar
nos ha sido transmitido mediante una fuente arabe, c¢f. M.
Ullmann (1976): «Der Werwolf. Ein griechisches Sagenmotiv
in arabischer Verkleidungy, Wiener Zeitschrift zur Kunde des
Morgenlandes, 68: 171-184. Hemos de significar que Juan,
obispo de Efeso, era originario de Amida y, por tanto, paisano de
Aecio. La seccion que nos interesa se ha perdido en su original
griego, pero se conserva en la version siriaca del Pseudo Dionisio
de Tell-Mahre.

27. Enmendamos el «toig d¢» editado por Ideler con el término que
restaura la perfecta inteligibilidad del texto.

28. La edicion de Ideler trae una mala lectura, «dvia avtodg», no sabe-
mos si del copista o del editor.

29. En Ideler se lee el infinitivo «kotioyvaivetvy, sin encaje sintactico
en el pasae.

30. La edicion de Ideler ofrece la lectura —acompanada de una crux des-
perationis— «EEnmnKTn TOV», que no ofrece el menor sentido.

31. Ideler edita «tépvor, que hemos reemplazado por nuestra enmienda
«TEUVOLY.

32. En esta frase, como en la precedente, Ideler no introduce signo dia-
critico alguno.

33. L. L Ideler, op. cit. I, p. 282.

34. Miguel Pselo, Carm. de re med. vv. 836-841, ed. 1. L. Ideler (1841):
Physici et Medici Graeci minores I. Berlin: Reimeri, p. 227.

35. Véase al respecto J. Laskaratos y P. V. Zis (2000): «The Epilepsy
of Emperor Michael 1V, Paphlagon (1034-1041 A.D.). Accounts of
Byzantine Historians and Physiciansy, Epilepsia, 41: 913-917.

36. Joannes Actuarios, Mett. Med. 1 16, ed. 1. L. Ideler, op. cit., pp.
387-388.

37. Aret. caus. 14, ed. Kiithn 73.9-74.3, donde se ofrece una enumeracion
de sintomas que dan cuenta de los efectos de una afeccion
cronificada, por cuya causa quedan imposibilitadas las facultades
del habla y de la percepcion y, por ello, la vida social propia de las
personas civilizadas.

Referencias bibliograficas

Balin, Pascal (2004): «Diagnostic: lycanthrope», en O. Bianchi y O.
Thévenaz (edd.): Mirabilia: Conceptions et représentations de
I’extraordinaire dans le monde antique. Berna: Peter Lang, pp.
295-306.

Blom, Jan Dirk (2014): «When Doctors Cry Wolf. A Systematic Review
of the Literature on Clinical Lycanthropy», History of Psychiatry,
25:87-102.

Chaumont, Marie-Louise (1989): «Sur I’origine de Saint Grégoire

21. F. Kudlien (1970): «Aetius of Amida», en Dictionary of Scientific d’Arménie», Le Muséon, 102: 115-130.

Biography I. New York: Charles Scribner’s Sons, pp. 68-69. Chaumont, Marie-Louise (1996): «Une visite du roi d’Arménie Tiridate

22. Pudieron ser Zen6n (474-491), Anastasio I Dicoro (491-518), Justi- III a Rome?», en L’Arménie et Byzance: Histoire et culture. Paris:
no I (518-527) y Justiniano I (527-565). Publications de la Sorbonne, pp. 55-65.

23. Asi lo indica la tesis doctoral de E. Gowling (2015): Aetius of Ami-  De Lagarde, Paul (1888): Agathangelos und die Akten Gregors von Ar-
da. Libri Medicinales Book 1: A Translation with Commentary. menien. Gottingen: Abhandlungen der koniglichen Gesellschaft der
Glasgow: University of Glasgow. Wissenschaften zu Géttingen.

218 Panace@. Vol. XIX, ne 48. Segundo semestre, 2018


https://en.wikipedia.org/wiki/Dictionary_of_Scientific_Biography
https://en.wikipedia.org/wiki/Dictionary_of_Scientific_Biography

<http://tremedica.org/panacea.html>

Tribuna

Godderis, Jan (1987): Galenos van Pergamon over psychische stoornis-
sen: een bijdrage tot de geschiedenis van de begripsontwikkeling in
de pshychiatrie. Leuven: Acco.

Gowling, Eric (2015): Aetius of Amida. Libri Medicinales Book 1: A
Translation with Commentary. Glasgow: University of Glasgow.
Ideler, Julius Ludwig (1841): Physici et Medici Graeci minores 1. Berlin:

Reimeri.

Keck, P. E.; H. G. Pope, J. I. Hudson, S. L. McElroy y A. R. Kulick
(1988): «Lycanthropy: alive and well in the twentieth centuryy,
Psychological Medicine, 18: 113-120.

Koehler, K. E., H. Ebel y D. Vartzopoulos (1999): «Lycanthropy and
Demonomania: Some Psychopathological Issues», Psychological
Medicine, 20: 629-633.

Kudlien, F. (1970): «Aetius of Amida», en Dictionary of Scientific Bio-
graphy 1. New York: Charles Scribner’s Sons, pp. 68-69.

Langlois, Victor (ed.) (1867): Collection des historiens anciens et mo-
dernes de I’Arménie I. Paris: Firmin Didot.

Laskaratos, J. y P. V. Zis (2000): «The Epilepsy of Emperor Michael IV,
Paphlagon (1034-1041 A.D.). Accounts of Byzantine Historians and
Physicians», Epilepsia, 41: 913-917.

Lebon, J. (1938): «Sur un concile de Césarée», Le Muséon, 51: 89-132.

Metzger, N. (2011): Wolfsmenschen und nimliche Heimsuchungen. Zur
kulturhistorischen Verortung vormoderner Konzepte von Lykanthro-
pie und Ephialtes. Remscheid: Gardez.

Metzger, N. (2013): «Battling Demons with Medical Authority: We-
rewolves, Physicians and Rationalization», History of Psychiatry,
24: 341-355.

Moselhy, H. F. (1999): «Lycanthropy: New Evidence of its Originsy,
Psychopathology, 32: 173-176.

Nasirian, M. N. Banazadeh y A. Kheradmand (2009): «Rare Variant of
Lycanthropy and Ecstasy», Addiction and Health, 1: 53-56.

Neumann, Karl Friedrich (1836): Versuch einer Geschichte der armeni-
schen Literatur. Leipzig: J. A. Barth.

Noll, Richard (1992): Vampires, werewolves, and demons: twentieth
century reports in the psychiatric literatures. Nueva York: Brunner/
Mazel.

Olivieri, Alessandro (ed.) (1950): Aetii Amideni. Libri Medicinales V-
Vili. Berlin: Teubner.

Raeder, Johann (ed.) (1926): Oribasii Synopsis Ad Eustathium, Libri ad
Eunapium, CMG VI 3. Berlin: Teubner.

Stopka, Krzysztof (2016): Armenia Christiana: Armenian Religious
Identity and the Churches of Constantinople and Rome (4th-15th
century). Cracovia: Wydawnictwo UlJ.

Surawicz, F.G. y R. Banta (1975): «Lycanthropy revisited», Canadian
Journal of Psychiatry, 20: 537-542.

Es adequat el terme nadé medicament?
TERMCAT

variacio: nado seleccionat genéticament.

sor en I’aprovacio del cas, a la Neoloteca i al Cercaterm.

La denominacié nadé medicament (o qualsevol denominaci6 similar amb el substantiu medicament en aposicio: bebé
medicament, nen medicament, etc.) esta connotada negativament. Per aixo no es considera adequada per a designar I’infant
que ha estat concebut a partir d’un embri6 obtingut per fecundacio in vitro i seleccionat entre diversos embrions amb 1’ob-
jectiu que sigui histocompatible amb un germa que presenta una malaltia greu i pugui fer-1i de donant de célelules o teixits.

Es preferible fer referéncia a aquest concepte d’una manera més neutra, i per aixo recentment el Consell Supervisor, amb
I’assessorament d’experts de 1’ambit de la genética i la bioética, ha fixat com a forma prioritaria 1’alternativa descriptiva
germa seleccionat genéticament, ja documentada en alguns contextos. Complementariament, també s’ha aprovat el sino-
nim germa donant com a forma secundaria, perque, si bé no és una forma del tot precisa, sembla que aquesta denominaciod
sintética pot ser Util en certs contextos, especialment divulgatius, al costat de la denominacié principal.

Per les implicacions étiques que comporta, la seleccid d’embrions obtinguts per fecundaci6 in vitro sobretot s conegu-
da quan I’objectiu que es persegueix és la curacié d’un germa que necessita una donacié (i d’aqui la necessitat de disposar
d’una alternativa per a la denominacioé nado medicament), pero el cert és que a I’Estat espanyol la seleccié d’embrions
també esta permesa amb 1’objectiu que I’embrid que es transfereixi a 1’uter no estigui afectat per malalties hereditaries
greus sense tractament curatiu (postnatal). En aquest cas, doncs, si es vol fer referéncia als infants fruit d’un procés de se-
leccié embrionaria, sigui quin sigui I’objectiu d’aquesta seleccio, es pot utilitzar la denominaci6 aprovada amb una petita

Podeu consultar la fitxa completa d’aquest terme i els termes relacionats, amb els criteris aplicats pel Consell Supervi-
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