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l. Resumen 20

Entre 1962 y 1996 una cruenta guerra civil sumia a Guatemala en
consecutivas olas de extrema violencia. Una guerra que habia estallado
tras muchos afios de silencio y opresion al pueblo indigena. Rigoberta
Menchu habia nacido en 1959, el genocidio de la guerra es el contexto en
el que le tocé vivir hasta los 21 afios cuando tuvo que exiliarse a México. e v
Todos estos acontecimientos, ligados a la triple desigualdad que marca su
persona —de clase, etnia y género— moldearan su pensamiento y le hardn
sentir su lucha de clase, unida a la lucha por la supervivencia cultural y
étnica, una lucha que ya no abandonard a lo largo de su vida y que
aglutinard en su propuesta de ética para la paz, cuya finalidad sea
construir una cultura de paz que dé valor a la interculturalidad.

El objetivo de este analisis no sélo es conocer la perspectiva de
Rigoberta Menchu, sino también recalcar esa triple desigualdad que sufre
y mostrarla como tedrica de la filosofia para la paz. Para alcanzar mis
propdsitos, la metodologia que emplearé sera la investigacidn y el analisis
del pensamiento de la autora a través de sus propios textos y la
contextualizacidén de su pensamiento con el de otros y otras autoras.

Las conclusiones del estudio se centran en la necesidad de una
reorganizacion social en la que se respeten todas las culturas sin mermar
los cuerpos por creencias, costumbres, clase, etnia o género, de modo
gue se cree una cultura para la paz.

Palabras clave: interculturalidad, indigena, cultura de paz,
reconocimiento, genocidio.

Il. Introduccion

La razdn que da inicio a este estudio es el interés por la construccién
de una cultura para la paz desde un marco intercultural y ecoldgico.
Partiendo de la visidon de Rigoberta, la paz es el reconocimiento a todas
las culturas, pero también el reto medioambiental al que nos impulsa un
mundo globalizado: Una humanidad sin conflictos construidos ha de
convivir en un espacio natural conciliado con los actos humanos. No
obstante, la figura de Rigoberta Menchud Tum nos pone frente a tres
aspectos fundamentales para las Humanidades y los estudios
interculturales: la clase, la etnia y el género; estos tres aspectos —mas el
histérico— marcaran su conciencia y, por ende, su pensamiento.

lll. Objetivos

El objetivo que se persigue es el de recalcar la figura de Rigoberta
Menchld Tum como tedrica de la filosofia para la paz a través del estudio
de aspectos como su ética para la paz en accidén, favorable para la



preservacion del medio ambiente y la construccion y el mantenimiento de
culturas para la paz desde la realidad maya-quiché, por la cual también se 21
conoceran algunos de los principales acontecimientos de su vida que han
influido y marcado en su pensamiento.
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El objeto de estudio, como bien ya se ha dicho, son las aportaciones

del pensamiento de Rigoberta Menchd Tum para la construccién de una

cultura de paz. Hemos llegado hasta aqui a través de las publicaciones de

la propia autora, como bien son: Me llamo Rigoberta Menchu y asi me

nacio la conciencia (1997) y Rigoberta: la nieta de los mayas (1998), libros

que nutren el estudio. Asi mismo, cabe afiadir que se ha recurrido a otras

y otros autores como Ulrich Beck, Rosalia Torrent, Vicent Martinez

Guzman o Charles Taylor, con el fin de establecer paralelismos y apoyar

en estas concepciones ideas de la autora que se estudia. En definitiva, la

metodologia empleada en la realizacién de este trabajo ha sido Ia

investigacion y el analisis del pensamiento de la propia autora a través de

sus textos, conjugandolo con las ideas de otros y otras autoras.

V. Resultados

5.1. Vida de Rigoberta Menchu

Rigoberta Menchu nacié el 9 de enero de 1959, en Chimel, una
pequeia aldea que pertenece a San Miguel de Uspatan, dentro del
departamento de El Quiché. La maya-quiché crece entre la pobreza, la
explotacién, la discriminacion y otras muchas injusticias sociales; el
contexto en el que le tocé vivir le fue alimentando un espiritu critico y
luchador que pronto le haria tomar conciencia de cudl es su lugar en la
sociedad guatemalteca: es mujer, campesina e indigena. Los quichés son
un pueblo indigena de Guatemala sumergido en la violencia estructural,
pues aunque la mayoria de la poblacién guatemalteca es de origen
indigena son estos los mas pobres, un factor que les impide desarrollarse
y cubrir necesidades tan basicas como una vivienda digna o el acceso a la
educacion. Sobre El Quiché, Eduardo Galeano dice asi (Menchu, 1998
b: 7):

una tierra desgarrada por el ejército, violada por los mercaderes, mentida
por los politicos, despreciada por los doctores; esa tierra sagrada donde
Rigoberta Menchu se alza sobre las ruinas y dice “A mi, la vida me maravilla”.

Cuando Rigoberta tenia tres afios estalla una cruenta guerra civil en
Guatemala —de 1962 a 1996— que perjudicara gravemente a su etnia, la
indigena. A los 21 afios se vera obligada a exiliarse si no quiere morir, su
nuevo destino serd México, donde se refugiard durante trece afos
protegida por el obispo Samuel Ruiz Garcia.
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Rigoberta Menchu debe su popularidad al poder que la hizo huir de
su pueblo, al poder que acabd con su familia, el que asesiné a su padre, el
que vejd y torturd hasta la muerte a su madre. El 18 de abril de 1988
regresd a Guatemala, donde sin motivos fue detenida junto a sus
compaferos de la Representacidon Unitaria de la Oposicidn Guatemalteca,
la noticia se globalizé y finalmente fue liberada por coaccidn internacional
(Menchu, 1998 b). La querian anular y fue lanzada internacionalmente.

Rigoberta es una mujer comprometida con su causa de etnia, con la
igualdad, la tolerancia, la justicia, la diversidad y la interculturalidad, una
muestra de ello es su colaboracién en 1991 con las Naciones Unidas en la
elaboracion de la Declaracion sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas. Asi mismo, como reconocimiento por su labor en
representacion de los pueblos indigenas y la puesta en valor de Ia
diversidad cultural se le otorgd en 1992 el Premio Nobel de la Paz, que
coincidié con la conmemoracion de «la llegada de los espafioles al “nuevo
mundo” y por tanto el inicio de la persecucion de los indios» (Torrent,
1992: 132). Es una fecha que los indigenas no pueden celebrar, porque
fue cuando se les arrebaté desde el modo de ser al de vivir; para el
pueblo indigena (Caudillo, 1998: 125):

la colonizaciéon implicé la destruccién y el sometimiento de sus
antepasados y por eso no puede ser un encuentro —porque un verdadero
encuentro lleva al equilibrio y a la interaccién armoénica entre las partes y el
todo.

En honor a su trabajo en torno a la figura de la mujer, se le concedid
en 1998 el Premio Principe de Asturias de Cooperacion Internacional. En
2004 paso a ayudar en la fundacidon catalana Comparte y a principios de
2010 colabord con la Marcha Mundial por la Paz y la No Violencia.
(Fundacion Rigoberta Menchu Tum, 1992).

En definitiva, Rigoberta Menchu ha dado voz al silencio que sumia a
los indigenas guatemaltecos, recordemos que «resume en si misma cada
una de las variantes de esta tragedia» (Menchu, 1998 b: 11), aunque es
evidente que este es tan solo un testimonio entre otros muchos que
pueden ser relatados, pero es a través de su narracidn personal cuando el
pueblo quiché alzé la voz, y recuperd su dignidad y su derecho a existir,
pues «como dijo Paul Valéry, las civilizaciones son mortales. Pero el hecho
de que lo sean no significa que haya que matarlas» (Boutros, 1995: 15), y
Rigoberta lucha para que su cultura maya-quiché no muera y lo hace
buscando la construccién de una cultura de paz.

5.2. Influencias

La guatemalteca debe su pensamiento a diversas fuentes: a las
huellas del proceso colonizador, a su familia —y en especial a su padre—, a
las experiencias personales resultado del escarnio de los militares de
Guatemala durante la guerra civil.
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Un factor esencial fue el proceso de colonizacién y todo lo que este
conllevd. Con el proceso colonizador del siglo xv empezaron los abusos al
pueblo guatemalteco. Las ultimas olas mas radicales de violencia se
dieron durante la guerra civil, en las que se secuestraba, torturaba y
asesinaba a la poblaciéon indigena, con el incentivo de la violacidn si se
trataba de una mujer. Asi mismo, Guatemala es un pais que conoce de
cerca la violencia, acto que «desprecia de manera sistematica el valor de ~ UyIvERsITar
la vida» (Magallén, 2006: 263).

A mediados del siglo xx, antes de levantarse la guerra civil, el Estado
guatemalteco necesitaba, para aumentar sus ingresos, mano de obra en
las haciendas de café. La solucién que hallé no fue otra que quitar a los
campesinos sus tierras para que se viesen obligados a migrar hacia las
fincas cafetaleras en busca de trabajo, un trabajo cuyas condiciones eran
pobrisimas. De nuevo el pueblo indigena se veia acosado, perseguido,
robado y ninguneado, pero a diferencia de lo acaecido quinientos afos
antes, los indigenas se resistian a perder las tierras que cultivaban desde
hacia siglos, lo que desaté enfrentamientos armados. Asesinaron a un
elevado numero de lideres indigenas acusados de comunistas, con el fin
de descabezar y cercenar el movimiento campesino que se habia
levantado ante el arrebato de sus tierras fértiles, en las que antes
cultivaban sus propios alimentos y donde ahora trabajaban a cambio de
un ridiculo jornal. Amézquita, basandose en el informe de la Comisidn
para el Esclarecimiento Histérico, expone que mas de la mitad de los
asesinados no fue por su «militancia armada dentro de las guerrillas sino
por la pertenencia a determinadas organizaciones» (2000: 20), lo que
implica que fueron asesinados por tener una ideologia dispar a la del
régimen que dirigia Guatemala. Y es que toda forma de opresién conlleva
una revolucién, que habia llegado, pero poco imaginaban ante Ia
represidon de las autoridades que su vida no tendria ningln valor y la
muerte se convirtid en una resignacidn diaria ante las atrocidades que se
cometieron contra esta etnia.

Toda esta ardua situacidn que se escribia desde la llegada de los
espafioles a Guatemala en el siglo xv alimentd una voz critica con los
nuevos abusos e injusticias, una voz que se levantaria firmemente con la
guerra civil y una voz a la que, por supuesto, se intentd silenciar con el
terror. Tras medio milenio, se seguian anulando los vestigios que
sobrevivian de la cultura milenaria del pueblo maya al que Rigoberta
pertenece; un hecho que expone claramente que la colonizacién mas que
un proceso estratégico, territorial, econédmico o politico fue antes que
nada un proceso de imposicidn cultural. Este se ha estado alimentando de
la minusvaloracién de las otras culturas preexistentes a la llegada a
Ameérica de Cristébal Colon en 1492.

Retomando las afluentes de influencia para la conciencia de
Rigoberta, nos encontramos quizds ante la principal: la de sus
progenitores y abuelos; para la civilizacién maya el sentido de familia va
ligado a la felicidad del colectivo. Dentro de su familia destaca como su

1. De aqui en adelante, utilizaremos el acrénimo CEH.
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gran idedlogo su padre, Vicente Menchu; podriamos considerar que
Rigoberta Menchu es la extensidon en vida de su progenitor. La figura
paterna le hizo sentir la lucha de clase, de etnia y de cultura desde bien
jovencita. Vicente Menchu Pérez fue perseguido por el Estado de
Guatemala por ser uno de los lideres indigenas mas reconocidos y un
activista comprometido con los Derechos Humanos y con el pueblo
indigena. Finalmente, fue asesinado en el incendio provocado por los
militares en la embajada de Espafia el 31 de enero de 1980. Un incendio
que calciné la vida de 37 personas sin miramiento alguno y, como se
detalla en el informe de la CEH, el fuego durd cerca de tres minutos y no
se dejé operar a los bomberos hasta unos diez minutos mas tarde.
Vicente Menchu y otras 27 personas entraron en la embajada como
denuncia pacifica ante la violencia a la que estaban siendo sometidos en
sus tierras, puesto que los indios cultivaban una tierra que no poseian
(Torrent, 1992). Los lideres campesinos de la comunidad maya
extendieron una manta por una de las ventanas condenando la masacre
de Chajul y cuando el embajador comunicé que se disponian a abandonar
el edificio de la embajada, los policias entraron armados en el edificio —no
iban a perder la oportunidad de dar muerte al movimiento campesino e
indigena. Los ocupantes corrieron a encerrarse en el despacho del
embajador situado en la segunda planta, cerraron la puerta y la
atrancaron con un sofa y una consola, los policias, (Amézquita, 200: 32).

derribaron la puerta, [...] «todos retrocedimos unos pasos y subitamente
se produjo una enorme llamarada en la puerta, después de una leve explosion
como una detonacién amortiguada». El embajador no pudo escapar con las
manos quemadas. Se desatd un voraz incendio pero las fuerzas de seguridad no
permitieron que los bomberos intervinieran de inmediato. Al menos pasaron
diez minutos antes que los bomberos pudieran actuar.

El CEH declara que el incendio se debidé a un lanzallamas o expulsor
de gas inerte. El Gobierno habia conseguido dar fin a quien consideraba
un enemigo politico del Gobierno de Guatemala, que no era otro que
Vicente Menchu, quien fue asesinado por defender sus derechos, por
alzar la voz. Ahora es su hija la que lucha pacificamente por los derechos
de su pueblo, la que alza la voz tomando el relevo de su padre. Su padre y
los companeros murieron sin poder defenderse, un hecho tan oprimente
como violento que marcd la conciencia y personalidad de Rigoberta
Menchu Tum.

Aparte de su padre, nos encontramos también con la presencia de su
madre, quien le trasladd los valores del carifio, de la vida, del respeto, de
la importancia del papel de las mujeres en la sociedad —el cual va mas alla
de lo que se cree—y también de las costumbres de su pueblo, quien, junto
con la ayuda de sus abuelos, forjé su caracter alegre y luchador. Sus
padres querian mostrarle la realidad, pero no hacian sino alimentar su
espiritu de lucha cada vez que le decian «que los indigenas y sobre todo
las mujeres nunca consiguen lo que ambicionan» (Salgado, 2009 a: 208),
un consejo que nacia del miedo a perder a su hija, ya que a su misma vez,
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Rigoberta expresa en palabras de su madre «que una evolucidn, un
cambio, sin la participacidn de las mujeres no seria un cambio y no habria
victoria» (Martin, 2002: 86), lo que muestra que su madre si que tenia
una conciencia de género. Asi es como su halito se forjaba inquebrantable
ante tanta desgracia, pero no le movia el rencor, lo que le zarandeaba era
la justicia y el bienestar. Igualmente, no podemos dejar de recalcar que el
hecho de ser mujer dificultd el proceso de divulgacion de la autora; sin
embargo, un acelerante fue el mérito de ser hija de Vicente Menchu.

Y por ultimo, pero no por ello menos importantes, las experiencias
personales fueron otro de los riachuelos que han regado su conciencia.
Rigoberta ha sufrido el asesinato de dos hermanos y una cufiada,
fusilamientos que dejaron a dos nifas huérfanas. El asesinato de su padre
en el incendio provocado en la embajada de Espafia en Guatemala, por la
defensa pacifica del pueblo indigena. El secuestro de su madre, a quien
los paramilitares torturaron, violaron, ataron a un arbol, le cortaron un
pecho y dejaron que los animales devoraran su cuerpo, porque este es el
incentivo de la tortura y muerte por ser mujer: las violaciones y las
mutilaciones de los pechos. Actos de dominacién de extrema violencia y
degradacion de los cuerpos femeninos, con la violacion sexual las mujeres
somos penetradas a la fuerza y sin ofrecer nuestro consentimiento,
donde nuestros cuerpos quedan bajo la voluntad del violador que toma el
cuerpo sin importarle los sentimientos de la mujer a la que veja y de la
qgue abusa por su propio interés, por su egoismo, por la creencia de su
superioridad y dominio. Los senos son rasgos de identidad del cuerpo
femenino y, al ser mutilados, la mujer se queda sin esa sefia de identidad
gue pertenece a su cuerpo, a su naturaleza y que ayuda al alimento que
da vida a sus descendientes. No cabe mayor atrocidad para una mujer
que recibir estas barbaridades en sus carnes, son la mas pura humillacién.

Los militares habian sobrepasado los limites de la aberracién, de la
violencia, habian instaurado el terror a través del genocidio en toda la
poblacién indigena, pero también el feminicidio para tan sélo los cuerpos
femeninos. Recordemos con esto que Rigoberta condensa en si misma las
cuestiones de etnia, clase y género, es indigena, campesina y mujer.

5.3. Propuesta ética como vehiculo para la paz integral

La meta de su propuesta ética es alcanzar la paz integral, la cual
garantizard una cultura de paz donde prime el didlogo. La paz integral
supone una amplia idea, puesto que no sélo se trata de regular las
relaciones humanas, sino también de regular la relacién del ser humano
con la Madre Tierra y todos los seres vivos.

De este modo, su propuesta nace a partir de dos conceptos de su
lengua materna, el quiché. Por una parte, el término utzil, que supone la
idea de bien mdas amplia, pues abraza todos los espacios de la vida. Este
se basa en el respeto y el equilibrio como garantes de «la coexistencia
armoniosa entre todas las formas de vida del planeta. Donde la diversidad
cultural debe ser el espejo de la diversidad natural» (Menchu, 2002 a: 7).
Utzil es sindnimo de paz exhaustiva, pero que Rigoberta traduce como
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«paz integral» (Menchu, 2002 a: 7). Por otra parte tenemos el concepto
pixab, que hace referencia a una ensefianza completa y rica, un espacio
donde se fusionan la espiritualidad, la cultura, la salud, los recursos
naturales, la educacidn, los conocimientos y la politica, un espacio en el
que solo se comprenden todos juntos porque son asuntos reciprocos que
se complementan y son de gran importancia para la humanidad.

Ambos conceptos no pueden entenderse por separado, pues sin la
pixab no se podra alcanzar el utzil, ya que si la pixab pierde u olvida uno
de sus asuntos se hace imposible el utzil, pues de este modo se rompe
con el equilibrio de la diversidad, lo que supondria un desenriquecimiento
de los valores positivos y esto es percibido por Rigoberta como un
atentado a la propia paz.

Asi mismo, queda expuesto que para Rigoberta todo esta relacionado
entre si y se necesita una cohesién para lograr un equilibrio estable que
lleve a una cultura para la paz. La cohesidon de la que nos habla necesita
de la igualdad, de la justicia, del reconocimiento, de la moralidad y del
respeto a la naturaleza y todos los seres vivos. Toda esta idea de cohesién
y relacidén reciproca queda expuesta en su cédigo ético (Menchu, 2002 a:
16):

No hay paz sin justicia, No hay justicia sin equidad, No hay equidad sin

desarrollo, No hay desarrollo sin democracia, No hay democracia sin respeto a

la identidad y dignidad de las culturas y los pueblos.

Este cédigo es el eje basico de la propuesta ética para una cultura
para la paz. Por tanto, la cultura de paz rigobertiana no es mas que la
costumbre y el modo de vida empatico.

Rigoberta piensa en una idea de paz que sea capaz de ascender en el
ambito mundial, pero que no sea tan general y escueta que olvide las
regiones mas pequeias, pues no por ello han de ser consideradas
insignificantes, mas bien todo lo contrario, ya que el «reconocimiento y el
respeto a la pluralidad de la humanidad son elementos claves para
construir las nuevas relaciones de igualdad y convivencia pacifica entre
nuestros pueblos y las diferentes naciones» (Menchu, 2002 a: 36), con
esto hace referencia y da importancia a su comunidad indigena valorada
como insignificante pese a que se rige por una cultura milenaria. Los
indigenas son los afectados, como los stakeholders en el ambito de la
ética para las organizaciones y por eso son ellos mismos los que tienen
que exponer cudles son sus necesidades, pues lo saben en primera
persona.

A partir de la idea anterior de Rigoberta sobre la necesidad del
reconocimiento y el respeto, podemos recuperar la teoria del
reconocimiento del libro de Charles Taylor El multiculturalismo y “la
politica del reconocimiento” (1993), desde la cual se defiende que la
categoria basica de la vida social es el reconocimiento reciproco de los
individuos. El reconocimiento forma parte de la identidad del ser
humano, hasta el punto en que la falta o mal reconocimiento genera
dano en el individuo y en el grupo, de forma que puede llegar a darse la
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autodepreciacién del individuo. Este seria un método de opresion por el
cual el individuo se convence de que vale menos.

Taylor defiende el igual valor de todas las culturas, teniendo en
cuenta sus diferencias, ya que todos somos iguales de acuerdo con la
interculturalidad, asi mismo, llegamos a la idea de fusidn de horizontes de
Hans-Georg Gadamer y que Charles Taylor toma, en la que todas las
culturas se han de fusionar, no sélo dejando sobrevivir las diferencias
culturales, sino que también resulta esencial reconocerlas, y para ello es
fundamental el papel de la educacién. En el pensamiento de Rigoberta, la
fusiéon de horizontes no existe, pero sin embargo si que defiende la
necesidad de reconocimiento de las diferencias culturales. Por tanto, es
un concepto que no sélo ha trabajado Rigoberta Menchu, sino que
también ha sido trabajado por otros filésofos. A partir del reconocimiento
a las culturas, Rigoberta Menchu mantiene su idea de paz integral.

El camino para llegar hasta la paz integral es el del didlogo, pues es
«responsabilidad de todos los pueblos, las culturas, las naciones y los
estados construir un futuro promisorio sustentado de una cultura de
didlogo» (Menchu, 2002 a: 45) a través del cual se entendera la relacién
existente entre el reconocimiento y la identidad. La cultura del didlogo
sera motor de la cultura de paz.

Su concepto de paz no se queda aqui, va mucho mas alla y salta a un
escenario actual, el de la globalizacién y la ecologia. Quizas sea este el
parametro mas interesante e innovador de su propuesta ética para la paz.

La guatemalteca tiene presente que «la paz no debe ser entendida
solamente como el silencio de las armas» (Menchu, 2002 a: 44), la idea de
paz integral también supone una relacién armoniosa entre la humanidad
y la Madre Tierra. Una relacién actualmente corrompida, ya que con la
globalizacion «son muchas las causas que reclaman una atencion urgente,
pues amenazan la paz global. La globalizacién implica abrir los ojos a los
errores globales que se han cometido» (Menchu, 2002 a: 31), como por
ejemplo la degradacion progresiva del medio ambiente.

La globalizacion es, sin duda, el reto a superar y la marca constante
del siglo xxi. Resulta que las cuestiones nacionales se convierten en
cuestiones internacionales cuando hablamos de degradacién
medioambiental. Los humerales de la Europa industrializada no dafian
solo a los europeos que han decidido ser productores masivos, esa
contaminacion también perjudica, y gravemente, a aquellos paises que
aun no han sido industrializados y por consiguiente también a su pueblo y
a su ecosistema. Paises que no construyen altos humerales que ensucien
la atmdsfera no abocan quimicos que impotabilizan el agua, no arrasan
vegetacién para construir ociosamente, pero sin embargo han de convivir
con algo que no han elegido: convivir con la polucién a cuestas de que los
paises industrializados se enriquezcan y ellos lo que ganan son pérdidas:
maltrato a su ecosistema y a la salud. Ademas, los paises industrializados
ahogan a estos paises, la mayoria en vias de desarrollo. La contaminacién
no entiende de fronteras que han sido construidas, pues es un hecho que
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carece de la capacidad de razonamiento con la que cuentan sus
causantes, quienes, al parecer, no la usan.

Los gobernantes tienen clarisimos los limites de los paises que
dirigen, pero se olvidan de que el consumo que se inyecta a la produccion
masiva lacera fuera de las fronteras establecidas, es decir, si que existe
una conciencia de globalizacién en el ambito del consumismo pero no de
la degradacidon progresiva del medio ambiente, cuando esta es un
problema de ciertas naciones que salta al panorama global y ante el cual
muchos paises callan. De este modo es como comemos porqueria y
respiramos mugre, ya que nadie alza la voz porque el dinero compra
silencios.

No hay que olvidar que los paises capitalistas han enterrado los
valores vitales y humanos para plantar los valores econdmicos; una planta
que se riega con el consumo y que pone en jaque mate a la humanidad.
No se dan cuenta de que viven por encima de sus posibilidades naturales
y con ello estdn, como expone Rigoberta, generando antivalores, los
cuales han de ser reconducidos por la ética para reconciliarnos con la
Madre Tierra (Menchu, 2002 a).

Para la autora, nos encontramos en una sociedad que esta perdida y
«confundida sobre cual es su destino comun, cada vez menos solidaria y
consciente de su responsabilidad en la preservacién del equilibrio
natural» (Menchd, 2002 a: 23). Con la intencién de ayudar en todo esto,
Rigoberta habla en nombre de su cultura milenaria, y la ofrece como
portadora de soluciones. Sobre la naturaleza, el pueblo indigena cree
primordial «aprovechar los recursos que esta nos provee para satisfacer
nuestras necesidades, pero no como una fuente de enriquecimiento
individual» (Menchu, 1998: 12), sino siempre de un modo positivo para la
colectividad y en respeto con la naturaleza. Asi, el ser humano no sélo ha
de ser consciente de la existencia de la naturaleza, sino que ha de ir mas
alla y «assumes a coexistence and the development and the life of nature
to be a guarantee of the development and full life of a human being»
(Menchu, 2008: 73).

Desde la filosofia maya el agua esta considerada «an inalienable
human right» (Menchu, 2008: 91) por eso son «ethical responsibilities [...]
the correct usage of water» (Menchu, 2008: 96). Para la comunidad
maya-quiché el agua es la protagonista de sus vidas ya que alimenta sus
cosechas, de forma que garantiza la vida y la paz. En el equilibrio del agua,
Rigoberta encuentra el equilibrio entre la naturaleza y el ser humano, la
falta de agua es un factor que lleva al conflicto porque es necesaria. El
agua es «a vital element worthy of being valued, an element and subject
also of rights» (Menchu, 2008: 78) por el mero hecho de que «is as the
primary element for universal life» (Menchu, 2008: 74). La humanidad
somos participes y responsables de mantener el equilibrio natural porque
formamos parte de la misma naturaleza y el agua «is our life, it is our
energy» (Menchu, 2008: 77), con el agua somos, sin el agua dejamos de
ser.
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A partir de lo expuesto y con la finalidad de incluir a Rigoberta en los
estudios para la paz, recupero las palabras de Vicent Martinez Guzman:
«Los seres humanos somos naturaleza, humus significa tierra,
reivindicamos la terrenalidad de los seres humanos, el compromiso con el
medio ambiente del que formamos parte» (2001: 115), por ello, los seres
humanos hemos de reconocernos como unidad natural junto a los otros
seres vivos con los que compartimos recursos. Asi mismo, no es UjyIVERSIAT
exclusivamente Rigoberta Menchu desde su punto de vista maya-quiché
la Unica que reconoce al ser humano con la naturaleza. Convivir en un
espacio de paz integral es tarea de todos y todas.

VI. Conclusiones

Ninguna cultura puede explicar toda la realidad; las culturas no son
estaticas, rigidas y monoliticas, unas deben abrirse a otras y al revés. Asi
mismo, el futuro de nuestra civilizacion global depende de nuestra
capacidad para vivir juntos, es decir, de las regulaciones de paz. Las
regulaciones de paz sélo podran ser posibles a través del didlogo. Un
espacio dialdgico permite acercar la diversidad de standpunkte, para
poder llegar a acuerdos y soluciones a través de medios pacificos, de
forma que se realiza la paz positiva. La humanidad ha de pensar y obrar
en colectivo, porque el ser humano es un ser naturalmente social, sélo
que el consumismo y el capitalismo nos han moldeado como seres
individualistas y egoistas, donde prima el beneficio y la rivalidad.

Asi mismo, por el hecho de ser seres colectivos que coexistimos,
también hemos de cuidar el espacio sobre el que nos levantamos, puesto
que para coexistir la humanidad necesita también un medio ambiente
con el que estar conciliado y en paz. No podemos estar atacando con la
deforestacion de arboles, la contaminacién del agua y el exceso de gases
téxicos que provocan el desequilibrio ecolégico en el que vivimos, la
pérdida de la biodiversidad o la destruccion de la capa de ozono. El
dioxido de carbono aumenta a la misma vez que aumentan las arcas de
los productores masivos. Directamente estamos bombardeando Ia
vegetacion, el suelo y el relieve que nos complementa naturalmente.

La globalizacidon nos ha expuesto ante los problemas que no hemos
sido capaces de tener bajo nuestro control, porque la naturaleza es
naturalmente salvaje, y ante estos problemas se nos expone el gran reto
del siglo xxi: un cambio global que resulta necesario. Unos paises
compiten con otros y generan conflictos; ademas se esta perdiendo la
identidad cultural de regiones o paises porque los sume la cultura
dominante, abocdndonos a la homogeneidad cuando deberiamos
aprovecharnos de la globalizacién para acercarnos a otras culturas ante
las cuales abrirnos difuminando horizontes, aunque siempre salvando las
diferencias que construyen las identidades y suponen la riqueza cultural.

La globalizacién también ha apartado a esas disciplinas que la frenan
y no la dejan expandirse a su gusto, las disciplinas que comprenden las
Humanidades, tan olvidadas como necesarias. La globalizacién ha
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proyectado una educacidén que no tiene espacio para la reflexién, para la
imaginacidén, para los valores éticos o para los grandes pensadores de la
historia. El sistema en el que vivimos gusta de controlar las mentes y
hacerlas consumistas y productoras, para no dar opcidn a reflexionar ante
las grandes cuestiones del ser humano, y nos cosifica y nos controla.

Una parte de la humanidad esta sacrificando a la parte que no tiene
voz mediante un cambio econdmico, social y ecoldgico que cada vez es At
mas veloz, bajo un ritmo de vida que es insostenible y que nos aboca a
nuestro propio fin. Los jefes globales son los representantes politicos de
las grandes potencias, los que deciden por toda la humanidad, los que
tienen el control sobre nuestra salud y sobre nuestro medio ambiente, el
que es de todos y todas. Su mayor preocupacién deberia ser la de ser
seres transgresores y no solamente cefiirse a la preocupacion
medioambiental en su discurso politico, sino mas bien ser capaces de
llevar la teoria a la practica, afrontando este gran reto globalizador de un
cambio global absolutamente necesario al que nos lanza el
comportamiento retrégrado, un cambio que el planeta Tierra viene
pidiendo a gritos desde hace décadas porque se esta asfixiando. En
nuestras manos estd la voluntad de salvar su vida, nuestras vidas.

En definitiva, no debemos de cometer el error de percibir la paz
integral como una utopia; las utopias son inalcanzables y eso hace que no
merezca la pena luchar por algo. Asi pues, debemos tomarla como un
ideal normativo, por el cual nuestros actos actien como pequefios
engranajes que nos vayan acercando a esa gran idea de paz integral.
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