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1. Introducción 

1.1 Presentación del tema y justificación de su interés e importancia 

El Polideportivo es un medio digital especializado y dedicado a los deportes 

invisibilizados y/o minoritarios en la provincia de Valencia, con el objetivo de 

aumentar su visibilidad y conocimiento, seguir su actualidad deportiva y 

ofrecerles una mayor visibilidad, así como de cubrir diferentes eventos 

deportivos destacados que se realicen en la ciudad de Valencia. En este medio 

digital se pueden encontrar deportes como voleibol, rugby, hockey, pilota 

valenciana, pádel, atletismo o balonmano, entre una gran variedad de otros 

deportes, mostrando a una gran cantidad de clubes o atletas que representan a 

Valencia o algunos municipios de la provincia en las mejores ligas o 

campeonatos de sus respectivas modalidades deportivas y tambén merecen ser 

noticia. 

 
                                            Página de inicio de El Polideportivo 
 

El interés y la importancia de este cibermedio es enorme, pues en Valencia en 

particular, y en la Comunitat Valenciana en general, no hay suficientes medios 

que dediquen su tiempo a visibilizar todos los deportes, ya que suele ser el fútbol, 

el baloncesto o el tenis los grandes protagonistas que ocupan las portadas, pues 

hay más negocio en esos deportes que en los demás, pero todos merecen una 

visibilidad justa y medida, pues en todos sus atletas o protagonistas están 

realizando un trabajo enorme por representar a sus clubes. Además, cuentan 

con un gran público que no tiene información más allá de la poca que ofrecen 
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los clubes o federaciones, pues es un sector a explotar y comenzar a trabajar. 

Valencia es la tierra del deporte, y la Comunitat Valenciana reúne a miles de 

atletas exitosos, los cuáles merecen de una vez por todas aparecer en portadas 

y ser noticia. 

 

Con el nacimiento de El Polideportivo en el mes de febrero, estos deportistas y 

clubes han comenzado a ser noticia, a tener voz en los medios de comunicación, 

a prodigar sus logros y toda su actualidad mediante noticias, crónicas, reportajes 

y entrevistas. Desde hace unos meses, ahora sí, han podido salir en escena y 

demostrar que existen y tienen mucho que demostrar.  

 

1.2 Justificación del nombre de la publicación 

En referencia a la justificación del nombre del medio, elegí El Polideportivo tras 

observar otros nombres ya escogidos que tenía en mente. La idea principal era 

tener un nombre que pudiera englobar a todos los deportes y fuera símbolo de 

pluralidad. Con El Polideportivo tengo esa idea, pues reúne a todos y cada uno 

de los deportes sin elevar a uno por encima de otro. 

1.3 Objetivos a conseguir y público objetivo 
 

El objetivo principal de El Polideportivo es visibilizar a todos esos clubes o atletas 

invisibilizados de toda la gran gama de deportes que hay presentes en la ciudad 

de Valencia o localidades de la provincia. Otros objetivos son: informar de 

diferentes deportes al gran público general que no tiene ninguna referencia en 

otros medios de comunicación, aumentar el número de interesados en estos 

deportes y ayudar a los clubes a aumentar sus afiliados -ya sean deportistas o 

aficionados-, mostrar la situación que viven en la ciudad por parte de las 

instituciones y ser un altavoz para los distintos eventos exclusivos que se 

realizan en la ciudad de Valencia, así como de los encuentros que disputan los 

clubes que cubre el medio digital cada semana. 

 

Todos estos objetivos están recogidos en la sección “¿Quiénes somos?”  de El 

Polideportivo, además muy unidos con el lema del medio: ¡Existimos!. Este 
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lema simboliza la fuerza de los deportes y deportistas que no se encuentran en 

las primeras planas deportivas de los medios de comunicación, algunos ni son 

cubiertos o están tremendamente desactualizados por falta de interés e 

información. Esto es algo que une a El Polideportivo con todos ellos. Somos 

“invisibles” en los medios de comunicación tradicionales, pero juntos podemos 

mostrar la auténtica realidad deportiva. ¡La unión hace la fuerza! 

 

El público objetivo del medio son deportistas y aficionados de este tipo de 

deportes, algo abandonados por los medios tradicionales -invisibilizados- y que 

buscan un medio serio y fiable para encontrar contenido interesante y de 

actualidad, donde podremos encontrar crónicas, noticias, reportajes y entrevistas 

exclusivas, así como contenido audiovisual que no encontrarán en otros medios. 

 

2. Diseño de la publicación 
2.1 Análisis de la competencia 

 
Pese a no haber una gran cantidad de competencia en referencia a los 

contenidos y objetivos de El Polideportivo, sí que hay dos medios digitales que 

son competencia para el medio digital, así como algunas secciones de medios 

más consolidados en la Comunitat Valenciana: 

 

En primer lugar y en un parámetro regional –englobando a la Comunitat 

Valenciana en particular-, el medio digital Nostresport sería competencia directa, 

pues su contenido se basa en la difusión de una gran parte de deportes de las 

tres provincias valencianas, entre los que se incluirían el voleibol, el balonmano, 

el rugby, el motor, la gimnasia o el atletismo entre otros tantos, aunque la 

diferencia principal es que ellos sí que tratan el tema del fútbol y el baloncesto 

por encima de todos los demás, ocupando las primeras planas, algo que no 

realiza El Polideportivo, que tiene un tratamiento plural con todos los deportes 

invisibilizados y/o minoritario y no trata ni fútbol ni baloncesto. El producto que 

ofrecen suelen ser notas de prensa en la mayoría de deportes por lo que no tiene 

una gran calidad periodística, excepto en motor, fútbol y baloncesto, en las 

secciones que tienen algunos redactores. En cuanto a su número de 
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publicaciones diarias, éste es muy elevado, pues cada día publican entre 10 y 

20 notas de prensa, más el contenido de redacción propia, que suelen ser 3 o 4 

piezas. 

 

En referencia a su tamaño, este medio digital cuenta con una base de seguidores 

muy amplia en RRSS, aunque es conocido por realizar el método Follow-

Unfollow, que le ha dado cierta mala fama. Pese a ello, cuenta casi 11.000 

seguidores en Twitter, más de 30.000 me gustas en su página de Facebook, 

14.700 seguidores en Instagram y un canal de Youtube con 945 suscriptores. 

 

 
                                                    Página de inicio de Nostresport 

 

En segundo lugar y en un parámetro nacional, aunque tiene un tratamiento 

preferencial con el deporte valenciano, el medio digital YoSoyNoticia sería otro 

que realizaría una competencia directa con El Polideportivo, pues en este caso 

tiene un tratamiento plural, que pese a cubrir también fútbol y baloncesto, no les 

da más protagonismo que a los otros deportes, pues su nombre ya es símbolo 

de rebeldía ante la desigualdad informativa, pues todos los deportes y 

deportistas son noticia. En este medio, creado por el periodista Pedro Morata, 

también se puede observar que cubren una gran cantidad de deportes que 

también cubre El Polideportivo, por lo que sería otro medio competente en este 

sector. El producto que ofrecen suelen ser notas de mayor calidad que en el 

anterior medio competencia, pues tratan de buscar un extra especial que le de 

más calidad a la información, realizando historias muy humanas y que generan 

un valor añadido. En cuanto a su número de publicaciones diarias, éste es menos 

elevado que en el anterior ejemplo, pues al tratarse de un medio que le da un 

valor añadido a sus historias, el número de publicaciones diarias se encuentra 

entre 5 y 10, pero su calidad es muy superior. 
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En referencia a su tamaño, este medio digital cuenta con una base de seguidores 

muy amplia en RRSS, ya que cuenta con 10.000 seguidores en Twitter, más de 

73.790 me gustas en su página de Facebook y 5.882 seguidores en Instagram. 

 

 
                                              Página de inicio de YoSoyNoticia 

 

Finalmente, y en referencia a las secciones de medios más consolidados en la 

Comunitat Valenciana que cubren la actualidad polideportiva, se encontrarían las 

secciones ‘Polideportivo’ de Superdeporte, Las Provincias y Levante EMV. Estos 

medios realizan noticias menos asiduamente, entre 1 y 5 al día, pero su 

contenido es muy visitado dado su nivel de seguidores. 

 

 
             Logos –en orden- de Las Provincias, Levante EMV y Superdeporte 

 

2.2 Características básicas de diseño e identidad corporativa 

 
- Logotipo: El logo de El Polideportivo representa la esencia de su 

contenido, todo tipo de deportes en una misma escala. El logo es un 

polígono de seis laterales de color rojo torino con las líneas del contorno 

repasadas en color negro, en el que dentro se encuentran las siglas ‘EP’ 

de El Polideportivo, a los costados unas ondas que simbolizan su papel 

de altavoz y, en la parte inferior, se pueden observar cinco logotipos: una 

persona corriendo, una raqueta, un balón circular, un balón ovalado y dos 

sticks de hockey. Su significado es la igualdad y la pluralidad de los 
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deportes, sea cual sea su naturaleza, se juegue con un objeto, con un 

balón o con otro, o sin nada más que la potencia muscular del individuo. 

 
                                                   Logotipo de El Polideportivo 
 

- Nombre: El Polideportivo reúne a todos y cada uno de los deportes sin 

elevar a uno por encima de otro, están todos al mismo nivel, 

proporcionándole un valor añadido al medio digital. 

 

 
                                    Nombre del medio digital con letras corporativas 
 

- Eslogan y lema: El eslogan de El Polideportivo es el siguiente: “El medio 

del deporte invisibilizado en Valencia”, pues su objetivo es conseguir 

visibilizar lo invisibilizado, en este caso los deportes y deportistas que 

cubre el medio. Además se ciñe a la realidad, pues no hay ningún otro 

medio que cubra, en particular, este tipo de deportes en la provincia de 

Valencia –única y exclusivamente-.  

 

De otro modo, el lema de El Polideportivo es: ¡Existimos!. Como he 

comentado con anterioridad, este lema simboliza la fuerza de los deportes 

y deportistas que no se encuentran en las primeras planas deportivas de 

los medios de comunicación, algunos ni son cubiertos o están 

tremendamente desactualizados por falta de interés e información. Esto 

es algo que une a El Polideportivo con todos ellos. Somos “invisibles” en 
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los medios de comunicación tradicionales, pero juntos podemos mostrar 

la auténtica realidad deportiva. 

 

 
                                        Banner con lema y eslogan de El Polideportivo 

 

- Tipografía: Las tipografías utilizada en El Polideportivo son las siguientes: 

PT Serif para los títulos y PT Sans para los textos. La decisión fue tomada 

así porque se trata de dos tipos de letras agradables a la vista, que se 

pueden leer con facilidad y que tienen un tamaño de fuente acorde a la 

necesidad del medio digital. 

 

- Colores: Los colores corporativos del medio son el rojo torino y el blanco, 

aunque también se utiliza un tono rosado y azul marino para el banner del 

lema y eslogan por su tono fresco y agradable para la vista. 

 

 

De otro modo y en referencia a los colores de la web, el principal objetivo 

era mantener una página limpia sin muchos contrastes, que fuera fácil y 

agradable de ver. Por ello, el fondo es blanco, y los colores que contrastan 

son los del logo y el nombre en la parte principal, los del banner, que 

llaman la atención, y los tonos rojos de los titulares y widgets laterales e 

inferiores. Con ello se logra llamar la atención del titular sobre el blanco 

del fondo, y las letras negras. Dentro de la noticia se distingue el gris del 

subtítulo y el negro de la pieza, combinado con palabras negras 

destacadas. 
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2.3 Estructura del medio. Explicación y justificación de las secciones 

 
El Polideportivo está estructurado de la forma más cómoda posible para el lector. 

En la parte superior se encuentra el logotipo, que a su vez es el botón de inicio, 

y debajo del logotipo y del banner, se encuentran las secciones que tiene el 

medio. Está realizado de esta manera para que el lector busque rápidamente el 

deporte que le interese y vaya directamente a sus piezas periodísticas, sino, tras 

las secciones está situadas las entradas de las noticias en orden de publicación 

– la más novedosa en primer lugar y así sucesivamente –. Además, como el 

medio cubre varios equipos, están creadas varias subsecciones para facilitar aún 

más la navegación. Las secciones son las siguientes: 

 

- Altavoz: en esta sección se encuentran todas las entrevistas, reportajes 

y eventos exclusivos que se van a desarrollar en la ciudad de Valencia, 

además de contar con ‘El Menú’ – lugar en el que se pueden encontrar 

los eventos y competiciones que se celebran semanalmente y que son 

cubiertos por El Polideportivo – y ‘El Resumen’ – lugar en el que se puede 

encontrar el resumen de  los eventos y competiciones que se han 

celebrado en la semana y que son cubiertos por El Polideportivo –. Para 

facilitar la búsqueda, están creadas las subsecciones para ir directamente 

y con comodidad a lo que le interese al lector. 
 

- Atletismo: en esta sección se encuentran todas las piezas referentes al 

atletismo.  
 

- Balonmano: en esta sección se encuentran todas las piezas referentes 

al balonmano, en particular a los dos clubes seguidos por el medio 

Fertiberia BM Puerto Sagunto y BM Morvedre. Además, cuenta con 

subsecciones para facilitar la lectura: balonmano masculino o femenino, 

Liga Guerreras o Liga Asobal, Fertiberia BM Puerto Sagunto o BM 

Morvedre.  
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- Ciclismo: : en esta sección se encuentran todas las piezas referentes al 

ciclismo. 
 

- Fútbol Americano: en esta sección se encuentran todas las piezas 

referentes al fútbol americano, en particular a los dos clubes seguidos por 

el medio Valencia Giants y Valencia Firebats. Además, cuenta con 

subsecciones para facilitar la lectura: Serie B,  Giants o Firebats. 
 

- Fútbol Sala: : en esta sección se encuentran todas las piezas referentes 

al fútbol sala, en particular al Levante UD FS. 
 

- Hockey Hierba: en esta sección se encuentran todas las piezas 

referentes al hockey hierba, en particular al Giner de los Ríos. 
 

- Motor: en esta sección se encuentran todas las piezas referentes motor, 

en particular a todas las competiciones de la FMCV, FEDACV y pilotos 

valencianos. 
 

- Natación: en esta sección se encuentran todas las piezas referentes a la 

natación. 
 

- Pilota Valenciana: en esta sección se encuentran todas las piezas 

referentes a la Pilota Valenciana. 
 

- Rugby: en esta sección se encuentran todas las piezas referentes al 

rugby, en particular a Les Abelles, CAU Valencia, Tatami, RC Valencia y 

Rugby Turia. Además, cuenta con subsecciones para facilitar la lectura: 

masculino o femenino; División de Honor A, División de Honor B o Liga 

Iberdrola; y elección del equipo entre Les Abelles, CAU Valencia, Tatami, 

RC Valencia y Rugby Turia. 
 

- Voleibol: en esta sección se encuentran todas las piezas referentes al 

voleibol. Además, cuenta con subsecciones para facilitar la lectura: 

masculino o femenino. Se cubre la actualidad de Club Voleibol Valencia. 
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- Waterpolo: en esta sección se encuentran todas las piezas referentes al 

waterpolo, en particular al CDW Turia. 
 

- Proyecto FER: en esta sección se encuentran todas las piezas referentes 

a atletas del Proyecto FER. 
 

- +Deportes: en esta sección se encuentran más deportes como BMX, 

fútbol playa, gimnasia rítmica, triatlón y muchos más. 
 

- Galería: en esta sección se encuentran todas las piezas referentes de 

galería fotográfica. 
 

- ¿Quiénes somos?: en esta sección se encuentra la página de identidad 

corporativa. 
 
El gran número de secciones que tiene El Polideportivo está pensado para 

facilitar la búsqueda de la información al usuario, pues hay un gran número de 

noticias, ya que el interés informativo ha sido mayúsculo y me he visto obligado 

a hacerme eco de la mayor información posible, alguna de ellas forma parte de 

notas de prensa, pero siempre añadiendo información y creando una pieza 

diferente para los lectores del medio digital. Las piezas con base en nota de 

prensa se diferencian fácilmente, pues en el identificativo de la noticia están 

expuestas. Ejemplo: Alejandro Domínguez vía FMCV. El ritmo del medio digital 

ha sido vertiginoso, pues había que cubrir mucha información, ya que los lectores 

la demandaban, así que la media de publicaciones diarias ha ido entre 4 y 8 

piezas al día. Estos son los números de El Polideportivo en apenas tres meses 

de vida: 

 
                              Números estadísticos de la web en tres meses de vida 



 13 

2.4 Plataforma y justificación 

 

La plataforma utilizada para el medio digital ha sido Wordpress, pues ofrece un 

gran abanico de posibilidades para la web, así como que ha sido la que hemos 

conocido durante la carrera, por lo que el funcionamiento ya lo conocía, lo que 

facilitaba el uso de la misma, aunque he aprendido muchísimas más 

funcionalidades que desconocía, así que también ha sido un gran aprendizaje 

durante estos meses. De otro modo, y como información extra, he adquirido el 

dominio de la web: www.elpolideportivocv.com. Tomé la decisión ya que los 

números de visitas y visualizaciones estaban siendo altos y crecían 

exponencialmente, y mi idea principal es seguir creciendo y profesionalizar El 

Polideportivo, pues lo veo como una salida laboral interesante para mi futuro, 

pues la acogida ha sido muy buena y cada día crece y crece la comunidad del 

medio digital. 

 

2.5 Elección de RRSS y justificación 

 

Las redes sociales elegidas para El Polideportivo han sido Twitter, Instagram y 

Youtube, y para el futuro tengo pensado también abrir Facebook, pues es otra 

red social a explotar que tiene un público distinto. 

 

- Twitter: Elegí esta red social por su impacto y facilidad para transmitir las 

noticias, pues mediante hashtags, menciones y links podía conseguir un 

mayor número de visualizaciones y generar más tráfico a la web. Cada 

día, desde mediados de febrero, publico una noticia cada hora, entre las 

11:00 y las 19:00, también fleets –historias de Twitter-, por lo que hay 

mucho movimiento y el crecimiento de seguidores está siendo 

exponencial. Actualmente, El Polideportivo tiene 586 seguidores, pero a 

este ritmo, las cifras tras el verano serán el doble, superando los 1.000 

seguidores con facilidad. 
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                            Números estadísticos de El Polideportivo en Twitter 

 

- Instagram: Elegí esta red social por la importancia que tienen las 

imágenes, es totalmente diferente a Twitter. Además, la mayoría de 

deportistas tienen esta red social, por lo que podía llegar más fácilmente 

a ellos, al contrario que en Twitter, para generar más tráfico a la web y 

que conocieran El Polideportivo. Ha sido un éxito rotundo. Los números 

en Instagram son cercanos a los 2.000 seguidores, muchos de ellos 

deportistas, clubes y federaciones, con los que he tenido contacto directo 

por mensaje directo. En este caso, también publico una noticia cada hora, 

entre las 11:00 y las 19:00, y historias, por lo que hay mucho movimiento 

y el crecimiento de seguidores está siendo exponencial. Actualmente, El 

Polideportivo tiene 1.833 seguidores en Instagram, pero a este ritmo, las 

cifras tras el verano serán cercanas a los 3.000 seguidores, unos números 

impresionantes con 3 meses de vida. 

 

 
                              Números estadísticos de El Polideportivo en Instagram 
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- Youtube: Esta red social está dirigida a subir entrevistas y reportajes que 

puedan ser utilizados en la página web. 
 

2.6 Previsión de gastos e ingresos 

 

En referencia a los gastos e ingresos, en la actualidad no han habido ingresos, 

aunque existe la posibilidad de tenerlos en un futuro próximo, ya que podrían 

haber patrocinadores interesados este verano para promocionarse en la web, 

así como subvenciones por hablar de deportes invisibilizados y del deporte 

femenino. El Polideportivo tiene una amplia gama de posibilidades en cuanto a 

ello, las cuáles tratarán de ser explotadas a partir de verano. Además, el proyecto 

ha llamado la atención del director de Valencia Capital Radio, Paco Lloret, y cabe 

la posibilidad de tener un programa propio a partir de verano gracias a El 

Polideportivo. De otro modo y en referencia a los gastos, son todos referentes a 

los desplazamientos ligados con los reportajes, los cuáles son gastos de 

gasolina al Pabellón Municipal Benicalap Sur –en dos ocasiones–, y a la Piscina 

Municipal de Nazaret. 

 

3. Contenidos de la publicación 
3.1 Justificación del interés y enfoque de las piezas 

 

En referencia al interés y al enfoque, El Polideportivo ha conseguido magnificar 

en poco tiempo la pérdida de interés que habían cosechado muchas disciplinas 

por el hecho de no tener grandes referencias en los medios de comunicación. El 

medio está relacionado con el periodismo deportivo y las piezas se enfocan 

desde el punto de vista informativo, aportando datos contrastados y dando voz 

a los protagonistas. En el medio se pueden encontrar: previas de los encuentros 

o eventos que se realizan, las crónicas de los mismos, reportajes y entrevistas 

exclusivas – dónde se les da mayor altavoz a las voces y a las historias humanas 

para conseguir un valor añadido – y noticias, en las que se aportan datos e 

información de servicio.  
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En conclusión, todas las piezas aportan información de servicio al lector, así 

como datos o historias personales que enriquecen la lectura y añaden un valor 

añadido al contenido, como la entrevista a Vicente FurIó que muestra el 

abandono de los deportes acuáticos en plena pandemia o la faceta solidaria del 

campeón de ultrarunning, Iván Penalba. En la filosofía del medio es importante 

darle importancia al esfuerzo de los deportistas, así como a los clubes y los 

eventos que se realizan en la ciudad. 

 

3.2 Fuentes y documentación utilizada en la elaboración de las 

piezas 

 

Para la elaboración de las piezas, he tratado de conseguir fuentes personales y 

documentales que le dieran un valor añadido a la lectura. He tenido contacto con 

múltiples federaciones, clubes y deportistas, además de conseguir información 

de las páginas webs de las ligas de los diversos deportes en cuanto a datos, 

clasificaciones y demás información útil. 

 

Por un lado, he conocido a una gran cantidad de jefes de prensa de las distintas 

federaciones y clubes, con los cuáles he conseguido, de manera consensuada, 

establecerme en sus correos de prensa, consiguiendo información al instante 

que podía compartir con los seguidores de El Polideportivo – siempre añadiendo 

información extra y creando una pieza propia, pero con inclusión de algunos 

aspectos de la nota de prensa –. También me he hecho con sus teléfonos 

personales para estar en contacto asiduamente con esas fuentes que nutren al 

medio. 

 

De otro modo, también he tenido contacto con una gran cantidad de deportistas 

a los que he podido entrevistar de manera telefónica, personal y a través de 

Internet –Zoom, Skype…–, los cuáles me han ofrecido entrevistas exclusivas con 

información muy interesante para los lectores. 

 

4. Valoración final 
4.1 Conclusiones más destacadas y análisis puntos fuertes y débiles 
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La experiencia ha sido increíble. Estos tres meses me han servido para crecer 

como persona y como periodista, pues he tenido un gran trabajo a nivel de 

volumen, pero también a nivel de ampliar la agenda. Gracias a El Polideportivo, 

he conseguido contactos de deportistas y jefes de prensa muy importantes, con 

los que he podido mantener contacto y entrevistar. Además, también he tenido 

la experiencia de ir acreditado a lugares, planificar los días y todo lo que quería 

grabar y muchos aspectos más que no había experimentado hasta la fecha. 

Además, también me ha servido para explorar un nuevo campo que necesitaba 

un medio como El Polideportivo, pues la aceptación y el crecimiento del medio 

son increíbles –incluso he tenido peticiones para abrir el medio a toda la 

Comunitat Valenciana– , y mi idea es la de continuar más allá de este TFG, pues 

quiero profesionalizar el medio, ya que hay posibilidad de sacarle un rédito 

económico, incluso más allá de la web, pues hay posibilidades de que acabe 

siendo un programa de radio. 

 

En referencia a los puntos fuertes, creo que es un medio muy interesante, pues 

cubre todo aquello que no cubren los demás, además desde un prisma de 

igualdad donde la importancia de todos es la misma. También pienso que tiene 

una buena calidad periodística, y encuentra ese valor añadido a través de 

historias humanas que le dan un interés mayor. La información es constante y el 

lector está muy informado de la actualidad. Finalmente, las piezas suelen ser 

muy fáciles de leer y llevaderas, no te cansas de leerlo y va al grano, algo que 

se demanda y que atrae a más público. 

 

Finalmente y refiriéndome a los puntos débiles, creo que necesita 

profesionalizarse, pues es el salto que le puede dar más interés, con una web a 

la altura visual, también en el tema de fuentes, pues alguna ha sido inaccesible, 

como es el caso del Levante UD, que ni contestaba a los correos. Finalmente, 

me gustaría haberle dado alguna información adicional a algunas piezas y creo 

que necesita extender las fronteras a toda la Comunitat Valenciana, aunque el 

trabajo para una persona sola es inabarcable por el gran flujo informativo. 
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5. Executive summary 
· Introduction 

 
El Polideportivo is a digital media specializing in sport, in particular the invisible 

or minority sports practiced in the province of Valencia, with the aim of increasing 

its visibility and knowledge, follow its sporting news and offer greater visibility to 

readers, as well as covering different outstanding sporting events taking place in 

the city of Valencia. In this digital media you can find a great variety of sports, 

clubs or athletes who also deserve to be news in the media, but who do not 

receive the necessary attention. 

 

The executor of the idea and the head of El Polideportivo it’s me, Alejandro 

Domínguez, journalist. I love sport and especially minority sport, which has little 

or no visibility. I have created The Sports Center to follow in the footsteps of those 

athletes and sports forgotten by the press, to show them the follow-up they 

deserve, to show that not only does there exist football, basketball or tennis, but 

there are many more of us. Momentarily the media is directed to the province of 

Valencia, but I would like to have information in the future throughout the 

Valencian Community. The treatment is given in the most objective way possible, 

but showing affection and respect for these sports and athletes. 

 

· Mission, vision and objectives 

 

In reference to the mission of El Polideportivo, what I want is that the invisible 

sports also have their space, in a prism of equality, in which one sport is not more 

important than another sport, all are situated in the same balance, because all 

athletes make the same effort to be news, and that is what we claim from El 

Polideportivo. 

 

The vision of the company is to be recognized in the long term as a reference 

medium of sport in the Valencian Community. To this end, it will have short-term 

objectives such as increasing the number of interested readers, increasing the 

number of followers on social networks, being present at important events this 
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summer and continuing to increase the flow of information offered daily, as well 

as the clubs and sports covered by the media. It’s important to grow slowly but 

firmly. 

 
Otherwise, the most outstanding objective of El Polideportivo is to make visible 

all the invisible clubs or athletes that are present in the city of Valencia or localities 

of the province, because their effort deserves to be news. In addition, other 

objectives also emerge, such as informing readers of different sports that cannot 

do so in other media, increasing the number of interested in these sports and 

helping clubs to increase their membership, show the situation in the city by the 

institutions and be a speaker for the different exclusive events that take place in 

Valencia, as well as facilitate the date and times of the matches that the clubs 

dispute.  

 

To achieve these goals, from El Polideportivo we have to be very constant in the 

flow of information and offer the maximum possible of the different sports that are 

news, as well as offering readers exclusive interviews and reports with the 

protagonists that add value to the readings in order to differentiate us from the 

competitors. Our competitive advantage is the constancy and great work of 

monitoring these sports and athletes, as well as the search for an added value to 

the texts, which is usually related to a human history behind the athlete that 

excites the reader. Not all media seek this differentiation, so we are different as 

to our competitors. 

 

· Competitors 

 

The current competitors of El Polideportivo are the following: 

 

- Nostresport would be direct competitor, because its content is based on the 

dissemination of a large part of sports in the three Valencian provinces, which 

would include volleyball, handball, rugby, motor, gymnastics or athletics among 

others, although the main difference is that they do deal with the subject of 

football and basketball above all others, occupying the front pages, something 
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that does not perform El Polideportivo, that has a plural treatment with all sports 

invisibilized and/or minority and does not deal with football or basketball. 

 

- YoSoyNoticia would be another that would carry out a direct competition with El 

Polideportivo, because in this case it has a plural treatment, which although it 

also covers football and basketball, does not give them more prominence than 

other sports, because its name is already a symbol of rebellion against the 

information inequality, because all sports and athletes are news. In this medium, 

created by the journalist Pedro Morata, you can also see that they cover a lot of 

sports that also covers The Sports Center, so it would be another competent 

medium in this sector. 

 

- The 'All Sports’ sections of Supedeporte, Las Provincias and Levante EMV 

would also be competitors. These media make news less assiduously, between 

1 and 5 a day, but its content is highly visited given its level of followers. 

 

· Market opportunity, investment and revenue forecast 
 

In this sector, there is a great business opportunity, because there are not enough 

means to devote their time to making all sports visible at the same level of 

equality, since all deserve a fair and measured visibility, because in all their 

athletes or protagonists are doing a huge job for representing their clubs. In 

addition, these sports have many fans who have no information beyond the few 

that offer clubs or federations, as it is a sector to exploit and start working. 

Valencia is the land of sport, and the Valencian Community brings together 

thousands of successful athletes, who deserve once and for all to appear on the 

covers and be news. With the birth of El Polideportivo in February, these athletes 

and clubs have begun to be news. 

 

The initial investment will be 102 euros, corresponding to the purchase of the 

Business Plan of Wordpress and the purchase of the domain of the website. 

 

In reference to the revenue forecast, there have currently been no revenue, 

although there is the possibility of having them in the near future, as there could 
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be sponsors interested this summer to promote themselves on the web, as well 

as subsidies for talking about invisible sports and women’s sport. The Sports 

Center has a wide range of possibilities in terms of this, which will try to be 

exploited from summer. In addition, the project has attracted the attention of the 

director of Valencia Capital Radio, Paco Lloret, and it is possible to have an own 

program after the summer thanks to El Polideportivo. 

 

· Conclusion 
 

In conclusion, El Polideportivo is a dynamic and innovative media that offers a 

product that its competitors do not offer. This means of communication covers 

the needs of a sector of readers that is interested in these types of sports and 

with the journalistic offer that there was in the city they could not feel complete in 

terms of information. Now, thanks to El Polideportivo, they have been able to hear 

voices that were not represented in other media, they have been able to learn 

about the sports news every day and all the information that federations, clubs 

and athletes had to offer. The target audience of the media are athletes and fans 

of this type of sports, somewhat abandoned by the traditional media -invisibilized- 

and looking for a serious and reliable means to find interesting and current 

content, where we can find chronicles, exclusive news, reports and interviews, 

as well as audiovisual content that you will not find in other media. 

 

El Polideportivo has a very important mission, vision and goals in its philosophy: 

to grow little by little but with a firm step, to continue getting followers to increase 

the community and to offer daily information about the federations, clubs and 

athletes. 

 

Right now and after three months of work, El Polideportivo has managed to have 

a solid base of around 3,000 followers on all its social networks, So the growth is 

exponential and it is a media with a lot of future and with a large public to offer 

information. Every day the community is bigger and the business opportunity is 

obvious, as there are more and more sponsors interested in the invisible or 

minority sport, as it is a market opportunity for companies. Fans are turned to the 
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media, athletes are delighted that a media voice them and sponsors are 

interested in betting on something new. 

 

The first step is already taken, and from this summer El Polideportivo will begin 

to professionalize itself with the aim of reaching more people and making profits. 

There’s a real chance of getting it. 

 

The opportunity is perfect, because behind the project is someone focused on 

work, constant and with a long schedule of contacts thanks to the work done in 

recent months. Alejandro Domínguez has been trained at the Jaume I University 

in Castellón, where good journalists working in some of the main media in Spain 

have come out: COPE, Marca, LaSexta, RTVE… 

 

The bet is safe. El Polideportivo exists and has arrived to stay because it is a new 

project, dynamic and eager to contribute something new to the community. 
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6. Anexos 
 
Anexo A: Documentación para la asistencia de Alejandro Domínguez 

Cinta al partido CDW Turia frente a Tres Cantos en la Piscina 

Municipal de Nazaret. 
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ANEXO 2 

 

CUESTIONARIO MÉDICO-EPIDEMIOLÓGICO (CME) 
COVID-19 
REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE NATACIÓN 
 
Este cuestionario debe ser cumplimentado en todos los apartados. En caso de no haberlo rellenado la RFEN prohibirá la 
participación en la competición, concentración o evento de que se trate. 

 
  Yo,  

Padre / Tutor de: (rellenar SOLO menores de edad) 
 
 

DNI:  
FECHA:  

 
¿Has presentado durante los últimos 7 días algunos de estos síntomas? Fiebre +37,5Cº, Tos, Dificultad respiratoria, Dolor de cabeza, Dolor 
de Garganta, Cansancio extremo, Pérdida de olfato, Pérdida de gusto, Náuseas, Vómito o diarrea, Dolor articular o muscular, Conjuntivitis, 
Alteración o manchas en la piel.  

SI ☐  NO ☐ 

¿Has estado en contacto con alguna persona diagnosticada de infección por coronavirus en los últimos 14 días?  

SI ☐  NO ☐   

¿Ha realizado algún tipo de test PCR en los últimos 14 días para detectar el coronavirus?  

NO ☐  SI y salió Positivo ☐ SI y salió Negativo ☐ 

¿Ha realizado algún tipo de test ANTIGENO en los últimos 14 días para detectar el coronavirus?  

NO ☐  SI y salió Positivo ☐ SI y salió Negativo ☐ 

¿Ha realizado algún tipo de test INMUNOGLOBULINAS en los últimos 14 días para detectar el coronavirus? SI ☐  NO ☐ 

En estos momentos, ¿te encuentras bien de salud? SI ☐  NO ☐  

Indica qué te ocurre: _______________________________________________________________________________________________________________________ 
 

 
DECLARACIÓN POR PARTE DEL DEPORTISTA: “Declaro que todas las respuestas vertidas en este cuestionario de salud son verdaderas y 
correctas, y soy conocedor de que cualquier respuesta deshonesta podría traer serias implicaciones para mi salud y la de mi entorno, y será 
sancionada conforme a la normativa vigente. De igual forma me comprometo a que durante mi participación en el evento R.F.E.N. de que 
se trate, pondré en conocimiento de los responsables cualquier incidencia que modifique la situación clínica actualmente evaluada”. 
 
 
 
 
Firma: ________________________________________________ 

 
PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES: Esta información será tratada de manera confidencial y con la exclusiva finalidad de poder adoptarse las medidas necesarias para evitar el contagio y la 
propagación del virus. Al cumplimentar el presente documento, el abajo firmante otorga el consentimiento expreso para que la R.F.E.N. pueda hacer un tratamiento de estos datos desde el 
punto de vista estrictamente médico y de prevención. La base jurídica que legitima el tratamiento se basa en el consentimiento y el interés general de conservar la salud de las personas. Los 
datos podrán ser cedidos a terceras personas participantes en el protocolo de vuelta a la competición y a las autoridades sanitar ias en caso de que sea necesario. Al mismo tiempo y con la 
firma de este documento se declara conocer las medidas específicas de protección e higiene establecidas en el Protocolo del CSD y de la R.F.E.N. cuyas normas son de obligado cumplimiento para 
los participantes en las competiciones deportivas oficiales de natación y para todos los clubes afiliados a la federación que participan en las mismas. El cumplimiento de las normas antes citadas es 
una responsabilidad individual de cada uno de los participantes/asistentes y del club o entidad que organiza el encuentro, sin que exista responsabilidad alguna por parte de la R.F.E.N. de los contagios 
que con ocasión de la celebración de la competición se pudieran producir. Puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, oposición, supresión, limitación, portabilidad dirigiéndose a 
dpo@rfen.es, también tiene derecho a reclamar ante la autoridad de control www.aepd
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ANEXO 3 

 

DECLARACIÓN DE RESPONSABILIDAD INDIVIDUAL (DRI) 
COVID-19 
REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE NATACIÓN 
 
 

Yo,  
Padre /Madre / Tutor de: (rellenar SOLO menores de edad) 

 
 

Con D.N.I. nº  

Número de teléfono:  
   

 

En calidad de: DEPORTISTA  ☐   PARTICIPANTE  ☐   ASISTENTE  ☐   PÚBLICO  ☐ 
 

DECLARO RESPONSABLEMENTE 
 

1- Que tengo pleno conocimiento y conciencia que la práctica del deporte de la natación en sus diferentes especialidades, tanto en los entrenamientos como 
en sus competiciones implica un riesgo de contagio del COVID-19 del cual soy consciente y acepto, en el bien entendido que tendré derecho a poder 
presentar las reclamaciones oportunas contra aquellas personas que hubieren incumplido las reglas de protección y comunicación establecidas en los 
protocolos, especialmente cuando haya sido un deportista que hubiere participado en la competición. 
 

2- Que he leído los protocolos de seguridad y las medidas informativas y de prevención de higiene y de seguridad de la COVID-19 del CSD y de la RFEN, y las 
acepto cumplir de manera responsable, en su totalidad, con las pautas de conducta y comportamiento que allí se establecen, aceptando que el Responsable 
de Higiene del evento puede acordar motu propio mi exclusión de la competición y de la instalación o zona acotada del espacio deportivo en caso de 
incumplirlas. 
 

3- Que soy consciente y acepto que el incumplimiento de las normas del COVID-19 especialmente la no declaración de haber dado positivo o no haber 
declarado el hecho de haber tenido una relación próxima con personas con síntomas implica una infracción muy grave del reglamento disciplinario que 
comunicación establecidas en los protocolos, especialmente cuando haya sido un deportista que hubiere participado en la competición.  
 
 

4- Que no presento sintomatología compatible con el Coronavirus SARS- CoV-2 (fiebre superior o igual a 37,5 grados, tos, malestar general, sensación de falta 
de aire, pérdida del gusto, dolor de cabeza, fatiga, dolor de cuello, dolor muscular, vómitos, diarrea) o cualquier otro síntoma típico de las infecciones. 
 

5- Que no he dado positivo o tenido contacto estrecho con alguna persona o personas con sintomatología posible o confirmada de COVID-19 en los últimos 
14 días. 
 

6- Que me comprometo a informar al club y a la Federación (antes de cualquier partido o competición) de cualquier síntoma que tenga compatible con el 
COVID-19, el hecho de haber dado positivo o la existencia de cualquier presunto o confirmado caso de covid-19 en el entorno familiar o próximo y me 
comprometo a mantener puntualmente informado de la evolución de los mismos a los responsables del club. 
 

7- Que me comprometo a no iniciar el desplazamiento a ninguna competición R.F.E.N. en caso de haber estado en contacto alguna persona declarada positiva 
por test, o con sintomatología pendiente de confirmación, o si no he concluido el periodo de aislamiento o cuarentena recomendado por los servicios 
médicos de mi club, o por los servicios asistenciales de la sanidad pública o privada, sea cual sea la causa que lo haya motivado. 
 

8- Que me comprometo a efectuar el aislamiento correcto, incluyendo el uso de mascarilla quirúrgica, ante cualquier inicio de síntomas sea donde sea el inicio 
de la producción, siguiendo las instrucciones del Jefe Médico de la R.F.E.N., el Responsable de Higiene de la competición o el Delegado de Cumplimiento 
de Protocolo. 
 

9- Que soy informado en este acto de que la R.F.E.N. me ha recomendado el uso de la herramienta desarrollada por el Gobierno Radar Covid19 para que se 
active también el protocolo ordinario para mayor control de la pandemia. 
 

 

10- El cumplimiento de las normas antes citadas es una responsabilidad individual de cada uno de los participantes y de los clubes participantes en la competición, 
sin que exista responsabilidad alguna por parte de la Federación Española de Natación de los contagios que con ocasión de la disputa de la competición se 
pudieran producir. 
 
 

Firma: ________________________________________________ 
 

PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES: Esta información será tratada de manera confidencial y con la exclusiva finalidad de poder adoptarse las medidas necesarias para evitar el contagio y la 
propagación del virus. Al cumplimentar el presente documento, el abajo firmante otorga el consentimiento expreso para que la R.F.E.N. pueda hacer un tratamiento de estos datos desde el 
punto de vista estrictamente médico y de prevención. La base jurídica que legitima el tratamiento se basa en el consentimiento y el  interés general de conservar la salud de las personas. Los 
datos podrán ser cedidos a terceras personas participantes en el protocolo de vuelta a la competición y a las autoridades san itarias en caso de que sea necesario. Al mismo tiempo y con la 
firma de este documento se declara conocer las medidas específicas de protección e higiene establecidas en el Protocolo del CSD y de la R.F.E.N. cuyas normas son de obligado cumplimiento para 
los participantes en las competiciones deportivas oficiales de natación y para todos los clubes afiliados a la federación que participan en las mismas. El cumplimiento de las normas antes citadas es 
una responsabilidad individual de cada uno de los participantes/asistentes y del club o entidad que organiza el encuentro, sin que exista responsabilidad alguna por parte de la R.F.E.N. de los contagios 
que con ocasión de la celebración de la competición se pudieran producir. Puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, oposición, supresión, limitación, portabilidad dirigiéndose a 
dpo@rfen.es, también tiene derecho a reclamar ante la autoridad de control www.aepd.es. 
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ANEXO 4 

 

FORMULARIO DE LOCALIZACIÓN PERSONAL (FLP) 
COVID-19 
REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE NATACIÓN 

 

Nombre tal como aparecen en DNI o Pasaporte:  

Dirección durante la competición:  

Teléfono:  Correo electrónico:  
  Países /CCAA que visitaste o donde estuviste en los últimos 7 días: 
 
 
 
Responder a las preguntas siguientes en relación con los últimos 14 días 
 
 Preguntas SI NO 
1 ¿Tuvo contacto cercano con alguien diagnosticado don la enfermedad Covid-19?   
2 ¿Proporciono atención directa a pacientes con Covid-19?   
3 ¿ Visito o permaneció en un ambiente cerrado con algún paciente con la enfermedad Covid-

19? 
  

4 Trabajo/estudio de forma cercana o compartiendo el mismo ambiente laboral o de clase con 
pacientes con Covid-19? 

  

5 Ha viajado con un paciente Covid-19 en cualquier medio de transporte?   
6 ¿ Ha vivido en la misma casa que un paciente con Covid-19?   

 
 
Esta información se podrá compartir con las autoridades locales de Salud Pública para permitir un rápido rastreo de contactos 
si un participante en el evento sufre la enfermedad COVID-19 o llegó en contacto con un caso confirmado. 
 
 
 
Fdo.: El Deportista o Tutor 
 
 
 
 
 
En ____________________________ a ____ de _________________ de 202__. 

 
 
 
 
 
 

PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES: Esta información será tratada de manera confidencial y con la exclusiva finalidad de poder adoptarse las medidas necesarias para evitar el contagio y la 
propagación del virus. Al cumplimentar el presente documento, el abajo firmante otorga el consentimiento expreso para que la R.F.E.N. pueda hacer un tratamiento de estos datos desde el 
punto de vista estrictamente médico y de prevención. La base jurídica que legitima el tratamiento se basa en el consentimiento y el interés general de conservar la salud de las personas. Los 
datos podrán ser cedidos a terceras personas participantes en el protocolo de vuelta a la competición y a las autoridades sanitarias en caso de que sea necesario. Al mismo tiempo y con la 
firma de este documento se declara conocer las medidas específicas de protección e higiene establecidas en el Protocolo del CSD y de la R.F.E.N. cuyas normas son de obligado cumplimiento para 
los participantes en las competiciones deportivas oficiales de natación y para todos los clubes afiliados a la federación que participan en las mismas. El cumplimiento de las normas antes citadas es 
una responsabilidad individual de cada uno de los participantes/asistentes y del club o entidad que organiza el encuentro, sin que exista responsabilidad alguna por parte de la R.F.E.N. de los contagios 
que con ocasión de la celebración de la competición se pudieran producir. Puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, oposición, supresión, limitación, portabilidad dirigiéndose a 
dpo@rfen.es, también tiene derecho a reclamar ante la autoridad de control www.aepd.es. 
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Fundación Deportiva Municipal. Paseo de la Petxina 42, 46008 (Valencia). – Tel. (+34) 96 354 83 00  
 https://ww.fdmvalencia.es – informacion@fdmvalencia.es 

- 1 - 

ANEXO 8. DECLARACIÓN RESPONSABLE DE CONSENTIMIENTO INDIVIDUAL DE LAS PERSONAS QUE 
ACCEDEN COMO PÚBLICO O ACOMPAÑANTES A LAS II.DD.MM. VALÈNCIA 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE NAZARET 

ESPACIO DEPORTIVO  

Responsable del Grupo:  

DNI:           Fecha Nacimiento:                                               

Equipo y fecha 
 
 

 
Mediante este documento declaro: 
 
− Que la finalidad del acceso a la instalación es la celebración de un partido o la participación en una Competición 

Deportiva organizada.  
− Que todos los miembros del grupo al que represento, han podido valorar y ponderar conscientemente los riesgos para 

la salud que comporta la actual situación de pandemia.  
− Que, de forma individual, cada uno de los miembros del grupo al que represento, ha sido informado por el 

Representante de todos los términos de esta declaración y riesgos que conlleva el uso de la instalación. 
 
Manifiesto que ninguno de los miembros del grupo): 
 
− Ha estado en contacto con personas infectadas en los últimos 14 días, no tener sintomatologías tales como tos, fiebre, 

alteraciones del sabor ni olfato, ni ser persona perteneciente a los colectivos de riesgo.  
− Han sido adecuadamente informados de las medidas que debo tener en cuenta para reducir los riesgos, y saben que 

los responsables de las instalaciones no pueden garantizar la plena seguridad en las instalaciones en este contexto.  
− Que han sido informado y advertidos sobre los riesgos que podrían sufrir si se contrae la enfermedad COVID-19, así 

como las consecuencias y posibles secuelas que podría comportar no solo para mi salud, sino también para la de los 
demás. 

 
Y de acuerdo a las manifestaciones anteriores, todos los miembros del grupo: 
 
− Se comprometen a seguir las directrices de la entidad deportiva, de las autoridades sanitarias, que conozco 

debidamente, así como las recomendaciones indicadas en la instalación, federación correspondiente y mi médico. 
− Que comunicarán cualquier indicación establecida por la Instalación a sus acompañantes sobre las normas y 

recomendaciones que deben respetar mientras se encuentren en la Instalación. 
− Entienden los riesgos y la posibilidad de infección por COVID-19, y son conscientes de las medidas que deben adoptar 

para reducir la probabilidad de contagio: distancia física, mascarilla respiratoria, lavado de manos frecuente y 
permanecer en casa de manera prioritaria.  

− Declaran, haciendo uso de los derechos garantizados por la ley, su intención de usar las instalaciones deportivas, 
asumiendo personal e individualmente todas las consecuencias y responsabilidades. 

 
Firmado (Responsable del Equipo): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RELACIÓN DE RIESGOS IDENTIFICADOS 

Riesgos para la salud  
− En los desplazamientos existe riesgo de contagio. 
− Es peligroso incumplir la distancia física. 
− Es imprudente compartir el uso del equipamiento.  

 

Riesgos de la enfermedad COVID-19 
− Puede provocar tu asilamiento. 
− La disminución de la función pulmonar puede ser una 

secuela. (u otras desconocidas en este momento.)  
− Existe peligro de muerte.  
− Puedo ocasionar transmisiones secundarias. 
− Existen riesgos para mi comunidad. 
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Anexo B: Documentación para la asistencia de Alejandro Domínguez 

Cinta a la fase final de ascenso de Superliga2 Masculina de voleibol 

en el Pabellón Municipal Benicalap Sur. 

. 

 

 
 
 

Fundación Deportiva Municipal. Paseo de la Petxina 42, 46008 (Valencia). – Tel. (+34) 96 354 83 00  
 https://ww.fdmvalencia.es – informacion@fdmvalencia.es 

- 1 - 

ANEXO 1. DECLARACIÓN RESPONSABLE DEL CONSENTIMIENTO 
INDIVIDUAL DEL DEPORTISTA EN EL ACCESO A LAS II.DD.MM. VALÈNCIA 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL “__________________________” 
ESPACIO DEPORTIVO:__________________________ 

 
Deportista:  

Fecha de nacimiento:                                                                                           Condición: 

DNI:            
 
Mediante este documento declaro que he sido debidamente informado, en un lenguaje objetivo y claro, 
que la decisión de utilizar de las instalaciones deportivas, con el fin de mantener mi preparación deportiva 
es fruto de una decisión personal, en la que he podido valorar y ponderar conscientemente los beneficios 
y efectos del entrenamiento, junto a los riesgos para mi salud que comporta la actual situación de 
pandemia.  
 
Manifiesto:  
 

− No haber estado en contacto con personas infectadas en los últimos 14 días, no tener 
sintomatologías tales como tos, fiebre, alteraciones del sabor ni olfato, ni ser persona 
perteneciente a los colectivos de riesgo.  

− Que he sido adecuadamente informado de las medidas que debo tener en cuenta para reducir 
los riesgos, y sé que los responsables de las instalaciones no pueden garantizar la plena 
seguridad en las instalaciones en este contexto.  

− Que he sido informado y advertido sobre los riesgos que podría sufrir si contraigo la enfermedad 
COVID-19, así como las consecuencias y posibles secuelas que podría comportar no solo para 
mi salud, sino también para la de los demás. 

 
Y de acuerdo con las manifestaciones anteriores: 
 

− Me comprometo a seguir las directrices de la entidad deportiva donde desempeñe mi actividad, 
de las autoridades sanitarias, que conozco debidamente, así como las recomendaciones 
indicadas en la instalación, federación correspondiente y mi médico. 

− Entiendo el riesgo y la posibilidad de infección por COVID-19, y soy consciente de las medidas 
que debo adoptar para reducir la probabilidad de contagio: distancia física, mascarilla 
respiratoria, lavado de manos frecuente y permanecer en casa de manera prioritaria.  

− Declaro, haciendo uso de los derechos garantizados por la ley, mi intención de usar las 
instalaciones deportivas, asumiendo personal e individualmente todas las consecuencias y 
responsabilidades. 

 
Firma y fecha: 
 

RELACIÓN DE RIESGOS IDENTIFICADOS 
Riesgos para la salud  
− En los desplazamientos existe riesgo de contagio.  
− Es peligroso incumplir la distancia física.  
− Es imprudente compartir el uso del equipamiento.  

Riesgos de la enfermedad COVID-19  
− Puede provocar tu aislamiento.  
− La disminución de la función pulmonar puede ser 

una secuela (u otras desconocidas en este 
momento).  

− Existe peligro de muerte.  
− Puedo ocasionar transmisiones secundarias.  
− Existen riesgos para mi comunidad. 

 

 BENICALAP

 GRADA

PÚBLICO
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 ANEXO 5. REAL FEDERACIÓN  ESPAÑOLA DE VOLEIBOL DE  VOLEIBOL 
 

FORMULARIO DE LOCALIZACIÓN PERSONAL (FLP) 
 

Temporada 2020-21 Formulario de localización personal Página 1 de 1 
 

 

COMPETICIÓN:  

FECHA:   ENCUENTRO:  

NOMBRE DE LA INSTALACIÓN:  

NOMBRE Y DNI DEL R.H.   
 

PARTICIPANTE 
 

NOMBRE*:  

*Tal y como aparece en el DNI, Pasaporte u otro documento de identificación válido. 
 

DOCUMENTO*:  

*Número del DNI, Pasaporte (con aclaración de país) u otro documento de identificación válido.  
 

CARÁCTER:  

*Jugador/Entrenador/Auxiliar/Delegado y equipo, Árbitro, Anotador, Juez de Línea, Delegado Federativo. 
 

DIRECCIÓN 1*:  

*Dirección habitual de residencia.  
 

DIRECCIÓN 2*:  

*Dirección del alojamiento en el sitio de la competición (si ha pernoctado al menos una noche). 
 

TELÉFONO*:  

*Preferentemente número personal de móvil. Caso contrario, cualquiera que permita su contacto inmediato. 
 

E-MAIL*:  

*Preferentemente de carácter personal y lectura habitual. 
 

VIAJES*:  

*Países y CCAA visitados en los últimos 7 días (distintos de su lugar de residencia) 
 

Responder a las preguntas siguientes en relación con los últimos 14 días:  
 

 Preguntas* Control * 

1 ¿Ha tenido síntomas compatibles con la enfermedad COVID-19? Si �    No � 
2 ¿Ha estado en contacto cercano con pacientes diagnosticados de COVID-19? Si �    No � 

3 ¿Visitó o permaneció en un ambiente cerrado con pacientes diagnosticados de 
COVID-19? Si �    No � 

4 ¿Ha compartido el mismo ambiente laboral o de clase con pacientes diagnosticados 
de COVID-19? Si �    No � 

5 ¿Ha viajado con un paciente diagnosticado de COVID-19 en cualquier medio de 
transporte? Si �    No � 

6 ¿Ha vivido en la misma casa que un paciente diagnosticado de COVID-19? Si �    No � 
*Marcar con una X la respuesta desde la perspectiva de su conocimiento 

En caso de respuesta positiva (SI) en alguna de estas seis preguntas, la persona no podrá participar en la 

competición, deberá aislarse preventivamente e informar de inmediato a las autoridades que se indican en 

el Protocolo Sanitario de la RFEVB. 
 

Esta información se podrá compartir con las autoridades públicas competentes en materia de salud, para 
permitir un rápido rastreo de contactos si un participante en el evento sufre la enfermedad COVID-19 o llegó 
en contacto con un caso confirmado.  
 

En …………………………………………………….., a ……………de ………………………………. 202…. 
 
 
 

Fdo.: ……………………………………………………………………………. 
El Participante o Tutor (menores de edad) 


