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RESUMEN

En este trabajo se hace un intento de acercar y coordinar la ensefianza de frases
hechas en el ambito del aprendizaje del Espafiol como Lengua Extranjera (ELE). Es
decir, se pretende dar una gradacion de la ensefianza de la fraseologia espafiola en

las aulas de espariol para extranjeros.

Esta organizacion y clasificacién de las frases hechas de nuestra lengua es necesaria
para la ensefianza de ELE por distintos motivos. Al contrario que los jovenes
espafoles, los extranjeros que aprenden nuestro idioma, no tienen un contexto y la
posibilidad de aprender las frases hechas fuera de las aulas. El alumno espafiol,
cuando aprende L1 (la lengua materna) y su gramatica, ya tiene una gran experiencia
comunicativa y conoce muchas de estas frases y su sentido. Sin embargo, para los
alumnos extranjeros el aprendizaje de la fraseologia cuando estudian L2 (segunda

lengua) comienza de cero.

Por lo tanto este trabajo pretende servir como un comienzo de disefio de material
didactico necesario para la ensefianza de frases hechas en ELE que reduzca la
dificultad que encuentran estos estudiantes extranjeros. Deberia servir como
clasificacion que encamine la inclusion de estos contenidos en el curriculo oficial de
ELE elaborado a dia de hoy por el Instituto Cervantes (institucion publica creada por
Espaia en 1991 para promover universalmente la ensefianza, el estudio y el uso del
espafiol y contribuir a la difusion de las culturas hispanicas en el exterior). Dicha
institucion tiene entre otras funciones la de actualizar los métodos de ensefianza y la
formacion del profesorado. Asi pues, este trabajo no busca de manera pretenciosa ser
ningun tipo de guia, sino al menos, dejar cierta evidencia de la necesidad de llevar a

cabo esta tarea de clasificar e incluir las frases hechas en el citado curriculo.

El objetivo de este trabajo no es mas que la elaboracion de un ejemplo de manual de
aprendizaje de frases hechas para alumnos de ELE. Una seleccién de frases hechas y
unos contenidos que se podrian incluir en los distintos niveles del Marco comuan
europeo de referencia (MCER). El MCER es un documento cuyo fin es proporcionar
una base comun para la elaboracion de programas de lenguas, orientaciones
curriculares, examenes, manuales, materiales de ensefianza y criterios de evaluacion
en Europa. Pretende contribuir de este modo a facilitar la movilidad entre los @mbitos
educativo y profesional. Tras diez afios de investigacion fue elaborado por
especialistas del ambito de la linglistica aplicada y de la pedagogia, procedentes de

los cuarenta y un estados miembros del Consejo de Europa.
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En conclusion, el aprendizaje y la utilizacion de frases hechas en nuestro idioma y en
cualquier idioma, no es una herramienta reservada para expertos y eruditos. El
caracter extremadamente oral, popular y cambiante de la fraseologia la convierte,
ademas de una herramienta muy potente, precisamente en una forma de expresion
sencilla y al mismo tiempo elaborada. Las frases hechas nos permiten con pocas
palabras decir algo que nos costaria muchisimas més sin ellas. Son capaces de
alcanzar sentidos, tonos e intenciones para los que sencillamente no hay adjetivos
concretos que afinen esos matices. La fraseologia, al igual que cualquier otra
disciplina linglistica, aglutina muchos niveles de trabajo y distintas fases en su
aprendizaje. Cualquier estudiante o hablante de espafiol, sin importar si lo aprende
como lengua materna o como segunda lengua, utiliza y puede asimilar nuevas frases
hechas en cualquier momento y fase de su aprendizaje. Puede y debe hacerlo, debido

a su belleza, su simplicidad y enorme poder comunicativo.

PALABRAS CLAVE

Fraseologia, espafiol para extranjeros, ELE, frases hechas.
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1. INTRODUCCION

En el presente trabajo nos disponemos a elaborar una serie de materiales
didacticos que incluiran un numero limitado de frases hechas para su
ensefianza a alumnos de ELE. El aprendizaje de las frases hechas debe ser
gradual y efectuarse de una manera ordenada. Para ello serda necesario
conocer bien qué se entiende por frase hecha y cudles son los criterios
adecuados para organizarlas, asi como las dificultades de los alumnos al

estudiarlas.

El objeto de este Trabajo de Final de Master (TFM) es conocer un poquito mas
sobre la fraseologia de nuestra lengua, para asi poder determinar unos criterios
gue puedan asentarse y conseguir que las frases hechas, desde un enfoque
comunicativo, tomen importancia y formen parte del curriculo, los planes
curriculares de ensefanza y los manuales de ELE. Evidentemente, este trabajo
no intentard determinar al 100% cuando y en qué temas de un manual deberan
incluirse ciertas frases hechas. Pero lo que si se intentard es crear una
seleccion razonable, justificada y encajada dentro del Plan curricular del
Instituto Cervantes (PCIC, 2006). También buscara discutir, justificar y

proponer una serie de criterios para la didactica de dichas frases hechas.

Principalmente, hay dos motivaciones principales que nos impulsan a
proponernos realizar este proyecto. La primera es nuestra pasion en la
experiencia como profesor ELE. Durante una estancia en Australia surgio la
oportunidad de ensefiar espafol para extranjeros durante unos diez meses y
pudimos darnos cuenta de que en el dia a dia, muy lejos de nuestro pais, nos
sentimos no solo profesores de lengua, sino transmisores de experiencias, de
vivencias y de la cultura propia. Al ensefiar gramatica, contenido |éxico nuevo o
contenidos socioculturales e interculturales, el profesor de ELE puede disfrutar
MAas 0 menos segun su pasion. Pero ensefiar y trabajar la comprension y el uso
de frases hechas (especialmente las idiomaticas) con alumnos extranjeros, es
poco menos que descubrirles un tesoro. Es una tarea complicada pero muy

agradecida y extremadamente util. Esta primera motivacion conjugaba el
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disfrute que aporta ensefiar fraseologia a alumnos de ELE con ver que hay un
vacio o una laguna importante a la hora de ensefiarla. La segunda motivacion
esS mas egoista. La propia ignorancia y las preguntas constantes que nos
haciamos a nosotros mismos acerca de qué criterios diferenciaban un refran,
un dicho, una sentencia o cita, o lo que entonces entendiamos por frase hecha,

nos empuja a querer saber mas, para aclarar y poder asi conocerlas mejor.

Primero, en el capitulo de marco teérico, haremos una revision de lo que los
expertos piensan sobre la ensefianza de frases hechas. Ademas se eshozara
una clasificacion de los tipos de frases hechas que existen y de los distintos
criterios existentes de catalogacion y ordenacion.

En el capitulo siguiente de metodologia, razonaremos y justificaremos la
manera y los criterios seguidos en este trabajo para la seleccion, clasificacion y
didactica de ciertas frases hechas. En este apartado se empezaran a descubrir
las verdaderas dificultades que existen para una ensefianza estructurada de la
fraseologia, no solo por la cantidad ingente de informacién y matices que
aportan estas expresiones tan vivas y cambiantes, sino también por la
inevitable necesidad de aplicar un enfoque comunicativo, menos rigido y mas

adaptable.

A continuacién, en el siguiente capitulo, encontraremos el esqueleto y la
estructura seguida para clasificar las frases seleccionadas dentro del PCIC. Se
podra observar que se han seguido varios criterios, pero principalmente, se
agruparan y clasificardn por grupos semanticos. Esta clasificacion es la
justificacion de la inclusion de las frases hechas seleccionadas en el PCIC. En
ella se detallara el nivel de referencia y los apartados especificos en los que

llevaremos al aula dichas frases.

Finalmente tendremos en un apartado los propios materiales creados, a modo
de manual. Cabe aclarar que aunque se presenten todas seguidas como si se
tratara de un libro de texto, la idea es que se incluyan y se intercalen entre
otros contenidos del curriculo. La intencion es que este manual pudiera ser

sencillamente utilizado como material didactico y de consulta, de manera
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independiente al resto del trabajo. Es por ello, que en este apartado no habra
referencias al marco teodrico e incluso la justificacion por apartados al PCIC es
excluida y descrita en el apartado anterior. De esta manera, el alumno podra
encontrar de manera esquematica y sencilla, solamente la informacion

necesaria que precisa para descubrir y aprender las frases hechas del espafiol.

Para concluir, tras el manual encontraremos una breve conclusién obtenida tras

la elaboracién de los materiales y del resto del trabajo.
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2. MARCO TEORICO

En este apartado se define, en primer lugar, lo que es una frase hecha, y
posteriormente se enumeran los distintos tipos de frases hechas que existen
segun los estudiosos de la materia. Se resumen en gran medida las dos
principales tendencias para disefar la didactica de la fraseologia y se comenta
brevemente cudl es la intencién de este trabajo por lo que respecta a lo tedrico.

2.1 Definicion e importancia comunicativa de las frases hechas

La fraseologia es una parte importante de nuestra lengua. Todos los expertos
coinciden en que a pesar de que en los ultimos afios se estan dedicando
mayores esfuerzos a su estudio y estan proliferando gran nimero de trabajos
para mejorar su didactica, todavia es una asignatura pendiente. La falta de
sistematizacion a la hora de registrar frases hechas y la falta de consenso para
definir la tipologia inequivocamente han provocado que tanto en nuestras
escuelas, en la ensefianza ELE, como en los diccionarios, no haya una manera

clara y efectiva de abordar, explicar y ensefiar esta parte de nuestra lengua.

El término unidad fraseoldgica (UF) parece ser el preferido por los expertos,
pues engloba a todas ellas, sin importar su tipologia. Es en la tipologia, en sus
criterios de clasificacion y en su didactica donde quizd exista mayor

controversia.

Encontramos varias definiciones para unidad fraseologica y quiza dos de las
mas aceptadas son las siguientes: para Zuluaga (1980: 16), una UF
simplemente es «una combinacion fija de palabras», mientras que Penadés
Martinez (1999: 11) define las UFs como «combinaciones de palabras que

muestran un alto grado de fijacion en su forma y en su significado».

Aparece ya pues en estas definiciones el término fijacion que junto con el
concepto lexicalizacion nos parece esencial para comprender la formacion y

origen de las UFs. El término de lexicalizacion lo encontraremos en el apartado
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siguiente, pero ya aqui es importante explicarlo. La fijacion no es mas que la
consecuencia de la repeticion continuada de cierta combinacion de palabras en
la oralidad que con el tiempo produce una estructura estable. Es decir, a fuerza
de usar las combinaciones 0 expresiones, se produce un efecto de
consolidacion que provoca una estabilidad formal y en algunos casos
semantica. Algunos ejemplos: desde luego, janda ya! , prestar ayuda, ya te
vale, romper aguas, nos vemos. Son expresiones de distinta naturaleza, con

distintas funciones y estructura, pero todas con cierto grado de fijacion.

La lexicalizacion es la incorporacién de un significado de origen figurado o
metaférico al 1éxico o vocabulario general de una lengua. Algunas UFs tienen
un significado figurado distinto del que tienen sus palabras componentes por
separado debido a la idiomaticidad. Inicialmente, en su origen, algunas de
estas expresiones eran transparentes, pero con el tiempo algunas solo son
comprensibles para aquellos que conocen la expresion de antemano. Por

ejemplo la expresion ser una chorrada es idiomética. En el pasado “una
chorrada” era la cantidad de liquido que se echaba de propina al hacer la
medida en la venta de productos liquidos como la leche, el vino o el aceite.
Esta chorrada extra, era una cantidad nada abundante, mas bien insignificante,
de ahi su significado. El proceso de lexicalizacion supone el asentamiento y la
integracion en el I1éxico actual de la palabra. Lo que ha producido es que la UF
ser una chorrada sea entendida ya por todos y que se pierda el significado en
origen para ser adquirida y constar sencillamente como un sinébnimo de tonteria

0 estupidez.

El ejemplo anterior, al igual que todas aquellas UFs idiomaticas que no tienen
un significado transparente e inteligible sin experiencia propia, nos hace ver
que hay pues una necesidad muy evidente de ensenar —y ensefiar bien— las
expresiones fijas e idiomaticas de la lengua, las cuales constituyen escollos
para la comprension y la produccion (y por extension para la traduccién, en el

ambito ELE) y son ejes fundamentales de muchas funciones comunicativas.

Las UFs tienen un papel especialmente importante en la elaboracion del

lenguaje oral de cada individuo y tiene un componente sociocultural de gran
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riqueza. Afirma Forment (2000: 65-66) que la relacion de las expresiones
fraseoldgicas con la cultura nos abre el camino y aclara el panorama: las frases

hechas permiten realizar una radiografia de la sociedad que las emplea.

El hecho de que estas expresiones estén tan vivas, tan presentes y sintamos
que forman parte de nosotros mismos, es por su aspecto pragmatico. Segun
Martinez Marin (1996: 79) se utilizan para expresar componentes de la
comunicacion como la relacion entre los interlocutores, las actitudes y
opiniones del hablante respecto al tema tratado e incluso la vision de una

comunidad sobre aspectos de la realidad.

2.2 Tipologia y clasificacion

En este apartado se abordaran los distintos criterios que contemplan los

expertos a la hora de clasificar los tipos de UFs.

Zuluaga (1980: 95-113) las clasifica atendiendo al tipo de fijacibn que
contienen:

1. Fijacion del orden de los elementos

2. Fijacion de las categorias gramaticales

3. Fijacion en el inventario de los componentes

4. Fijacion transformativa
Para nosotros (aquellos para los que el espafiol es la lengua materna) quiza
esta no sea una clasificacion demasiado detallada o exhaustiva, pero
pensamos que tiene una utilidad enorme en la didactica, especialmente para
alumnos ELE. Para los alumnos de espafiol como lengua extranjera la primera
barrera es la comprensién, pero existen otros escollos posteriores. Una vez ya
han comprendido el significado y memorizado la forma de una UF, deben
enfrentarse a las multiples variaciones y cambios que sufren naturalmente casi
todas las UFs. Con la clasificacion anterior, al determinar el tipo y grado de
fijacion, acotando y contemplando también las posibilidades de cambio y
variacion que la misma expresion permite, se consigue ayudar al alumno de

ELE a asimilarlas y hacer buen uso de ellas. Por lo tanto, como el mismo
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Zuluaga (1980: 95-113) advierte las posibles fluctuaciones pueden adoptar
cinco posibles formas:

Intercalar elementos ajenos a la UF: Me esta tomando [ya] [mucho] el pelo.

Alterar el orden de los componentes: Dar cafia €< - jVaya cafia das a Luis!

1
2
3. Modificar Iéxicamente los componentes: Ser pavo € - Estas nifias son muy pavitas.
4

Transformar los elementos de la UF: tener cuento €<-> Tu hermano es un verdadero
cuentista.

5. Sustituir algan elemento de la UF: Ser mas agarrado que un tango / un chotis / una
sardana.

Respecto la fijacion semantica, Zuluaga (1980: 121-134) las clasifica en:

1. Expresiones fijas no idioméaticas: con un sentido literal.

2. Expresiones idiomaticas: en conjunto sentido independiente de la suma de los
significados de sus componentes.

3. Expresiones semiidiomaticas: con sentidos muy transparentes.
Corpas Pastor (1996:51) define enunciado como «una unidad de comunicacién
minima, producto de un acto de habla, que corresponde generalmente a una
oracion simple o compuesta, pero que también puede constar de un sintagma o
una palabra». Si partimos de esta definicion, parece ser que la clasificacion

mas general de la tipologia de UFs distingue dos grandes grupos:

% UFs que constituyen un enunciado o acto de habla independiente.
Dentro de este grupo encontramos dos subgrupos:
e Paremias
- Refranes y proverbios
- Citas
- Enunciados de valor especifico
- Sentencias
e Formulas rutinarias
Las paremias segun Corpas Pastor (1996: 132-3), son unidades fraseolédgicas
gue poseen un «significado referencial» y «autonomia textual». Aunque Arnaud
describié cinco criterios que permitian distinguir distintos tipos de paremias.
Dichos criterios eran: lexicalizacion, autonomia sintactica, autonomia textual,
valor de verdad general y caracter anénimo. Los refranes cumplen los cinco

criterios, las citas todos menos el quinto, los enunciados de valor especifico
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todos menos el cuarto.

Las formulas rutinarias son expresiones habituales en la interaccion social
(Corpas Pastor, 1996: 170-213) y para Higueras (1997: 15) son expresiones
institucionalizadas. Son férmulas sociales en algunos casos, discursivas en
otros y existen subgrupos segun su funcion: expresivas, rituales, de promesa y
amenaza, de exhortacion y asertivas. Algunos ejemplos respectivamente: ni
hablar, encantado de conocerte, ya veras lo que es bueno, jcuidado!, por mi

madre.

% UFs gque NO constituyen enunciados y necesitan combinarse con otros

elementos

e Colocaciones: verbales y adjetivales. UFs formadas por dos
unidades léxicas de alta frecuencia. Vb+sust, vb+adv, sust+adj,
adv+adj... Algunos ejemplos: romper moldes, amar locamente,
correo electrénico, netamente superior.

e Locuciones: expresiones fijas transparentes y expresiones fijas
idiomaticas. Dentro del segundo grupo, clasificadas segun su
nacleo encontrariamos: nominales, adjetivas, verbales,
adverbiales, prepositivas, etc. Ejemplos: la curva de la felicidad,

dar la cara, a duras penas, en pos de.

Por ultimo, aunque no aparece en las tipologias de los expertos que nosotros
hemos consultado, nos gustaria tratar el concepto de modismo. El diccionario
de la Real Academia Espariola de la lengua (DRAE) lo define como «expresion
fija, privativa de una lengua, cuyo significado no se deduce de las palabras que
la forman». Es decir, se trata de una UFs idioméatica y pertenece a una cierta

comunidad de hablantes concreta. Es el equivalente al idiom anglosajon.

2.3 Didactica de la fraseologia

En la didactica de las frases hechas tendremos en cuenta principalmente dos

ideas muy claras sobre las posturas de los expertos. La primera postura
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defiende que la mejor estrategia posible para ser capaces de ensefiar bien la
fraseologia seria elaborar un estudio y clasificacion exhaustivos de todas las
UFs. Asi Penadés (1999: 21-22) insiste en que hay que continuar estos
estudios con el fin de llegar a clasificar todas las locuciones del espafiol de
acuerdo con sus caracteristicas morfologicas, propiedades combinatorias,
significado y funciones. Una clasificacion sistematizada de las locuciones nos

facilitaria su presentacion y ensefianza.

La segunda postura no se preocupa tanto de las clasificaciones y las tipologias,
sino de las necesidades comunicativas del hablante en su dia a dia. Higueras
(1997: 16) sostiene que los criterios mas pedagdgicos para el tratamiento de
las UFs consisten en agruparlas por su significado, es decir relacionadas con
una funcién comunicativa (por ejemplo la descripcion del caracter de una
persona), o bien por temas y propone actividades disefiadas alrededor de
temas (el trabajo, el médico, el ocio). Por su parte Tortajada (2000) propone
actividades elaboradas en torno a la funcién comunicativa (mostrar rechazo,

expresar opinién, estar de acuerdo).

La mayoria de los autores inciden en la necesidad de desarrollar clasificaciones
desde el aspecto semantico, y clasificaciones desde el aspecto pragmatico.
Buitrago (2015: 1X) comienza el prélogo de la dltima edicién de su Diccionario
de dichos y frases hechas asi «¢Dichos? ¢Frases hechas? ¢Locuciones?
¢Modismos? ¢ Expresiones? ¢ Fraseologia?... Batiburrillo o, mas propiamente,
cajon de sastre en el que, quiza por fortuna, nada hay claramente deslindado»,
y con ello parece querer decirnos que para poder comprender, aprender y usar
dichas UFs, poco o nada necesita uno saber de la tipologia a la que

pertenecen.

Hasta este punto hemos hablado de las distintas opiniones y puntos de vista de
los expertos para clasificar las UFs, pero algunos autores advierten que la
mayor dificultad a la hora de disefiar y elaborar materiales didacticos se
encuentra en la seleccién de las UFs, como Penadés (1999: 23) que sefiala
que al profesor le resulta dificil seleccionar aquellas unidades que deben

presentarse en cada nivel y a ello se afiade la escasez de materiales
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adecuados que faciliten su tarea. Lo que encontramos desacertado es el
exhaustivo y complejisimo esquema de ejercicios y actividades para la
ensefianza de UFs que propone el autor, y que nos parece un laberinto con
exceso de informacion para un alumno de ELE. Estamos en ese sentido mas
en la linea de la opinion de Higueras (1997: 16), que cree que el criterio
gramatical estd muy bien pero solo para los graméticos.

Finalmente Higueras (1997:15-16) recalca la buena predisposicion del alumno
con estos contenidos, pues la fijacion formal de las UFs facilita su asimilacion y
ademas el estar muy ligadas a aspectos de tipo cultural su estudio resulta muy

ameno.
2.4 Intencion del trabajo

Al igual que Buitrago en su Diccionario de dichos y frases hechas (2015),
nosotros en este trabajo no buscamos conseguir clasificar de una manera
intensiva todas las frases hechas del espafiol. Ni siquiera nos decantaremos
por una clasificacion de todas las tipologias. No creemos que haya una
clasificacion tipologica definitiva. Unicamente intentamos, a través de las
opiniones y estudios de los expertos descritos en el marco tedrico, conocer y
comprender las propiedades mas determinantes de las UFs. Estas
caracteristicas son la fijacion, la idiomaticidad, si constituyen un enunciado o
no, etc. Con ellas nos es suficiente para, con la ayuda de algunos criterios mas
que se describen en el capitulo de metodologia, realizar una seleccion para el
PCIC. Por lo tanto, no nos importa tanto la tipologia, sino la incorporacion
formal de ciertas UFs a los planes curriculares, a los programas de cursos y
finalmente a los manuales y libros de textos y a las clases. Lo que se busca es
encontrar y sefalar las unidades fraseologicas que consideraremos basicas
que seran las que necesariamente cualquier estudiante de ELE debera

aprender en cada curso.

Otra idea que debemos dejar clara sobre la intencion de este trabajo es la de
conseguir que los estudiantes de ELE no solo alcancen a comunicarse en
espafol sino que logren ademas influir en el oyente. Decia Reyes (1996: 7) que

habia una gran diferencia entre qué quiere decir una palabra y qué se quiere
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decir con esta palabra, pues el hablante quiere decir —como en tantas otras
ocasiones rutinarias y coloquiales- algo méas de lo que sus palabras enuncian
literalmente. Para nosotros hablar una lengua es mas que conocer su léxico, su
semantica y combinar palabras sin errores de sintaxis o de gramatica (o de
ortografia sobre el papel). La intencién es que desde el aprendizaje temprano
el alumno pueda involucrar al oyente. Decia Prieto Grande (2014: 711) que:

El que habla tiene voluntad de hacer sonreir o reir, ironizar, enfatizar, en
definitiva quiere ser expresivo y a través de la exageracion integrar al oyente en
su punto de vista: quiere convencerlo convirtiendo su predicacion casi en una

seduccion.

11
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3. METODOLOGIA

En este apartado se van a enumerar los factores y criterios que se han tenido
en cuenta para realizar la seleccion de unidades fraseolégicas que formaran
parte de nuestros materiales didacticos y que seran situadas y ordenadas
dentro del Plan Curricular del Instituto Cervantes (PCIC) y de acuerdo con el
Marco Comun Europeo de Referencia (MCER). Tanto el PCIC como el MCER
se utilizan para buscar unos estandares en la ensefianza: el PCIC intenta
establecer qué contenidos, conocimientos y habilidades debe conocer y
controlar un alumno de espafol. EI MCER establece un estandar entre las
distintas lenguas para conseguir unas reglas generales comunes a todas ellas
que determine el nivel y la progresion de un alumno en el aprendizaje de una
lengua. Asi pues, el PCIC y el MCER estan estrechamente relacionados y nos
serviran para poder disefiar una ensefianza de las UFs reglada y acotada que
quiza se podria establecer como basica. Asi se solucionaria el problema
existente en esta materia que no es otro que el caos, la improvisacion y la
accidentalidad que existe en la ensefianza y aprendizaje de nuestra
fraseologia. Se conseguiria otorgar a las frases hechas la importancia que
merecen. Encontraremos un lugar para ellas en el plan curricular y haremos

gue dejen de ser un extra que solamente se estudia si sobra tiempo.

3.1 Inclusion de la fraseologia en MCER

La primera tarea importante que debemos realizar es determinar y delimitar qué
cantidad y tipo de frases hechas podriamos incluir en cada nivel del MCER. En
este trabajo nos centraremos en los cuatro primeros niveles: Al(basico

inferior), A2 (basico superior), B1 (intermedio inferior), B2 (intermedio superior).

De esta manera nos reafirmamos en la idea de que la fraseologia debe
ensefarse desde el principio, también en los niveles mas basicos y no se trata

de una herramienta reservada para expertos y alumnos de nivel avanzado.
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Hasta el dia de hoy las frases hechas no se han ensefiado en los niveles mas
bésicos de espafiol L2. Quiz4 por su supuesta complejidad, tal vez por
discriminacion y dejadez a la hora de ensefiar los géneros y textos orales en
nuestra lengua. En los dltimos tiempos en la ensefianza de las lenguas existe
la tendencia a seguir un enfoque comunicativo, en el que se considera y cuida
por igual las cuatro destrezas fundamentales: hablar, escuchar, leer y escribir.
El incomparable poder comunicativo de las frases hechas y su fuerte carga
cultural y social, hacen que sea imposible pretender excluirlas de cualquier plan

de aprendizaje debidamente ideado.

La ensefianza de las UFs se efectuara en todos los niveles y se debera tener
en cuenta la cantidad de horas lectivas destinadas a la ensefianza del ELE en
cada nivel. Es evidente que no se puede esperar que un alumno principiante
entienda y aprenda la fraseologia con la misma facilidad y al mismo ritmo que
un alumno mas experimentado. Es por ello, que habrd que disefiar y
seleccionar cuidadosamente qué contenidos son los considerados basicos para

los alumnos de nivel Al.

El Instituto Cervantes en su Plan curricular establece el nimero de horas
lectivas que son necesarias para que el alumno tenga la capacidad de poder
adquirir los conocimientos de ELE. Nosotros, tomando como base esta tabla,
distribuiremos un cierto nimero de UFs en cada nivel del MCER, siendo
proporcional la cantidad de contenido con las horas lectivas minimas
determinadas por el PCIC. Es aqui donde hemos encontrado la principal
dificultad a la hora de disefiar un plan.

Estructura del curriculo 4 Plan curricular del Instituto Cervantes

Moédulo 1
1.1. Introduccién: conceptos clave

Duracion . 5
Nivel C2 (opcional)

* Duracion minima: 450 horas (A1 — C1) * Duracion entre 180 y 210 horas
* Duracién méxima: 660 horas (A1 — C1) " Estructura modular

Principios generales comunes

B2
150 210

~
Estructura del curriculo = = Plan curricular del Instituto Cervantes
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Conjugar los contenidos que el PCIC establece como bésicos y adquiribles en
los primeros niveles con los niveles del MCER, limita mucho el aprendizaje de
frases hechas, si respetamos una progesion proporcional. En otras palabras, la
cantidad de UFs y la cantidad de informacion que un alumno de ELE puede
adquirir en el nivel mas basico es muy limitada, de manera que resulta muy
complicado incluir muchas frases en este nivel. Inicialmente, nuestra idea era
gue un alumno de Al aprendiera unas 20 frases hechas a lo largo de un curso.
Sin embargo, al intentar situarlas y colocarlas dentro del PCIC y siendo
razonables con los contenidos que un alumno de Al es capaz de asumir y
asimilar, hemos tenido serias dificultades para incluir 10 frases hechas. Esto
significa que si la ensefianza progresiva de las UFs es proporcional dentro de

nuestro plan curricular, se puedan encajar solamente 135 UFs dentro del PCIC:

10 UFs en Al, 15 UFs en A2, 20 UFs en B1, 25 UFs en B2, 30 UFsen C1y 35
UFs en C2.

U
§
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o
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Segquir esta regla de proporcionalidad supone limitar mucho la ensefianza de la
fraseologia en los niveles mas avanzados, puesto que se abarcarian menos de
150 unidades fraseoldgicas a lo largo del recorrido del alumno por todos los
niveles. Después de consultar distintos diccionarios fraseolégicos de nuestra
lengua, podriamos decir que recogen una media de 8000 frases hechas, y sin
aventurarnos podriamos estimar que cualquier hablante nativo utiliza una

media de entre 500 y 1000 frases hechas.

Por el momento, en este trabajo seleccionaremos e incluiremos esas 70 UFs
en los niveles béasicos e intermedios del MCER (A1-B2), porque pensamos que
es mas urgente realizar un intento por alojar una seleccién de frases hechas en
el plan curricular. Mas adelante, se podra valorar si en los niveles superiores se

deberia incluir un espectro mas amplio de UFs.

3.2 Niveles de referencia en el PCIC

El Plan Curricular del Instituto Cervantes se divide en distintos niveles de
referencia. Esto quiere decir que los contenidos y conocimientos que se
consideran necesarios para hablar, leer, escribir y escuchar, en definitiva para
comunicarse y vivir con el espafiol, se pueden organizar segun los distintos
niveles de referencia. Si consultamos el plan general de la obra que
encontramos en el Ultimo apartado de los preliminares del Plan Curricular
observaremos que hay hasta 13 niveles de referencia. Es decir, los autores han
creido conveniente organizar todos los contenidos del espafiol en estos 13
niveles para poder asi abarcar toda la informacion y conocimiento de nuestra
lengua de una manera esquematica, accesible y medible. Es muy importante y
un gran trabajo el realizado por el Instituto Cervantes (IC) para haber
conseguido incluir y organizar los contenidos en estos niveles de referencia,
porque ello permite planificar la ensefianza y ademas evaluar el aprendizaje.
Algunos contenidos se encontraran reflejados claramente en varios niveles y
otros apareceran al menos referenciados en uno. Los niveles de referencia

descritos y presentados por el PCIC son:
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Objetivos generales

Gramatica

Pronunciacion y prosodia

Ortografia

Funciones

Tacticas y estrategias pragmaticas
Géneros discursivos y productos textuales
Nociones generales

© © N O O & W Db P

Nociones especificas

10.Referentes culturales

11.Saberes y comportamientos socioculturales
12.Habilidades y actitudes interculturales

13.Procedimientos de aprendizaje

De manera que por poner un ejemplo, la frase “estar cansado” la podriamos

situar o referenciar dentro del PCIC en distintos lugares atendiendo al nivel de

referencia:

CONTENIDO | NIVEL DE REFERENCIA [ APARTADO

Estar Gramética 9.4.3. Participio (A1)
cansado
Nociones especificas 2.3. Sensaciones y percepciones
fisicas (A1)
Funciones 3.30. Expresar sensaciones fisicas
(A2)
Nociones generales 6.10. Interés (B2)

Tabla 1 Referencias al PCIC
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A la hora de incluir las frases hechas dentro del PCIC seria una tarea
tremendamente ardua, en algunos casos imposible y lo que es peor, inutil,
intentar clasificarlas atendiendo a todos los niveles de referencia que presenta
el plan curricular. El porqué es sencillo: la fraseologia es una parte del lenguaje
muy viva. A pesar de que las UFs aparezcan y se conformen a partir de la
fijacion, lo cierto es que la estabilidad formal y semantica de las mismas no es
total. Las UFs cuentan con cierto grado de flexibilidad debida a la
transformatividad léxica y a las variaciones geograficas. Esto provoca que a
menudo existan muchas variantes e incluso se dé la polisemia en una misma
UF. Es por esto que las frases hechas son herramientas tan potentes y tan
ricas, porque permiten la economia del lenguaje, cualidad muy valorada en el

mundo instantaneo, hiperconectado y estresado en el que vivimos.

Hemos comentado en el marco tedrico que para el propdsito que nos ocupa,
estamos de acuerdo con aquellos autores que pensaban que era un sinsentido
clasificar o analizar las frases desde un punto de vista gramatical, o sintactico.
La clasificaciéon de las UFs, como hemos visto, es muy controvertida. Sin
embargo en el ambito de la ensefianza ELE, pensamos que dichas UFs se
deberian organizar y clasificar sin duda atendiendo a un enfoque comunicativo,
de manera sencilla y accesible, y por lo tanto se deberian organizar por

campos semanticos.

De esta manera, el nivel de referencia del PCIC que nos interesa
principalmente para incluir las frases hechas dentro de su esquema es el de las
nociones especificas. Se trata de una clasificacion exhaustiva que organiza los
conceptos y contenidos por grupos semanticos. Es decir, situaciones o
ambientes en los que se necesitarA conocer, usar y comprender ciertos
contenidos. Por ejemplo, algunos de estos grupos semanticos son:
caracteristicas fisicas (1.2.), relaciones personales (4.), alimentos (5.3.),

restaurante (5.7.), lenguaje en el aula (6.7.), trabajo (7.), etc.

Organizar y encajar las UFs en el PCIC atendiendo al nivel semantico tiene
desde mi punto de vista, dos justificaciones principales. La primera es que las

UFs que propondremos para su didactica e inclusion en el PCIC tienen la
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caracteristica de la idiomaticidad. Debido a que estas frases no tienen un
significado transparente y pueden resultar incomprensibles sin experiencia
previa, es precisamente necesario agruparlas por semantica y no atendiendo a
su léxico, sintaxis, etc. La segunda razon que justifica ordenar las UFs
atendiendo a campos semanticos es porgue su didactica y asimilaciébn es mas
sencilla y fluida de esta manera. El factor de interrelacion con el contexto
permite al alumno asociar la UF en bloque, como un conjunto, con el contexto y

asi interpretar su significado mas facilmente.

Aprender frases hechas fuera de un contexto o fuera de un campo semantico
supondria tener que clasificarlas por el Iéxico (frases hechas con la misma
palabra), por su sintaxis (frases hechas con una misma estructura sintactica) u
otros niveles de referencia que presentan conceptos de manera aislada. Por
ejemplo, la expresion dar pie sera mas facilmente asimilada por el alumno si la
estudiamos y aparece englobada en el grupo semantico discusion o debate,

gue si la ensefiamos junto a las frases hechas que contienen la palabra pie.

DISCUSION O DEBATE UFS CON “PIE”

Exponer una idea Dar pie

Rebatir un agumento No dar pie con bola
Cuestionar una opinién Estar atado de pies y manos
Mantener una postura Salir con los pies por delante
Criticar / defender Buscar tres pies al gato
Apoyar una idea Saber de qué pie cojea alguien
Dar pie a criticas Andar con pies de plomo

Dar pie a preguntas Vestirse alguien por los pies

Tabla 2 Comparativa: grupo semantico - Iéxico
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Por ultimo, es importante comentar que no todas las UFs son clasificables
mediante el nivel de referencia de Nociones especificas. Esto ocurre
precisamente porque se trata de frases hechas con un significado nada
especifico, sino muy general. En esos casos, clasificaremos las UFs mediante

los niveles de referencia de Nociones generales y/o Gramatica.

3.3 Ciiterios de seleccion de las UFs

Como hemos visto en el apartado 3.1. de este trabajo, al intentar incluir
unidades fraseoldgicas dentro del PCIC ordenadas segun los niveles del
MCER, hemos encontrado la dificultad de conseguir hacerlo solamente en un
namero muy limitado. Cuanto mas se estrecha el cerco de la seleccion, mas se
deben afinar los filtros. Los criterios de seleccién deben ser lo mas restrictivos
posibles y deberiamos escoger las frases hechas que pensemos que son mas
importantes o determinantes con su presencia en el uso de nuestra lengua. Por
supuesto, esto es complicadisimo y se precisa una descripcion de los factores

tenidos en cuenta para realizar la seleccion.

Los dos factores principales para la inclusion de ciertas unidades fraseoldgicas
en el grupo de las seleccionadas para formar parte del plan curricular son por

una parte la idiomaticidad y la frecuencia de uso.

Como ya sabemos la idiomaticidad supone un escollo importante para los
alumnos extranjeros que no tienen una experiencia comunicativa tan amplia
como los estudiantes de espaiiol como L1. Por lo tanto, seleccionar para un
plan curricular para alumnos ELE aquellas expresiones con un significado mas
opaco que supondrian un reto complicado en su aprendizaje auténomo,
resultara una ayuda para los estudiantes de espafiol como L2. Puesto que la
seleccion es muy limitada quedarian pues excluidas todas aquellas UFs que
son semiidiomaticas y mas transparentes u otros tipos de UFs como las

paremias, las colocaciones y las férmulas rutinarias.
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Cuando hablamos de frecuencia de uso, siempre caeremos inevitablemente en
un cierto grado de subjetividad. La accion del habla, y por ende, el lenguaje
utilizado por cada persona es algo dificiimente medible. Qué expresiones son
mas utilizadas, cuéles caen en desuso, cuales utiliza la gente mayor y cuales la
juventud. Todas esas cuestiones deberian apoyarse sobre datos contrastados
de estudios sociolinglisticos y encuestas a sectores de la poblacion de
distintos rangos de edad, posicién social y nivel econdmico. Y también por
supuesto interviene el factor geografico. Solo de esta manera tendriamos un

estudio objetivo con datos empiricos sobre el uso de ciertas expresiones.

Lamentablemente este tipo de estudios son muy costosos y no disponemos de
ninguna base estadistica que pruebe cuéales son las UFs mas utilizadas. Este
trabajo nos sirve para darnos cuenta de la necesidad de llevar a cabo dichos
estudios de campo. Posiblemente, seria aconsejable realizar esta recopilacion
de informacién a través de encuestas sobre el papel y en soporte digital para
poder llegar a individuos en todos los rangos de edad. También seria muy
importante realizar las encuestas en distintas zonas geograficas pues es este
probablemente uno de los factores mas determinantes para que existan

variaciones de una misma UF.

Hasta que se efectlen los trabajos estadisticos que evidencien la frecuencia de
uso de las UFs solo podremos disponer del criterio subjetivo y propio para
poder decirdir o adivinar cuales son las mas frecuentemente usadas.
Evidentemente, se trata de una falta de rigor, pero quizas encontremos algunas
coincidencias al averiguar las UFs mas usadas pues vivimos en una sociedad
hipercomunicada, en constante conexién a las redes sociales, con acceso
ilimitado e instantdneo a medios de comunicacién de cualquier lugar y esto
provoca que el uso de lengua y con ella las frases hechas también se

globalicen.

Aparte de los dos principales criterios de seleccibn nombrados hay algunos
mas que también nos han ayudado a decidir si incluir una frase hecha o no.
Uno de ellos es la sencillez. A menudo encontramos UFs que debido a la

pronunciacion de sus palabras pueden resultar demasiado dificiles para un
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cierto nivel. También aquellas frases que tienen muchas variaciones o que
debido su estructura sintactica precisan de ciertos conocimientos mas
complejos de sintaxis. Por estos motivos, las UFs con mayor grado de fijacion,
con significados inequivocos (es decir, UFs no polisémicas y sin demasiados
matices) y que son utilizadas como un blogue son mas seleccionables si son de
uso frecuente y encajan en el PCIC.

Otro factor tenido en cuenta a la hora de seleccionar es el caracter cultural,
social o Unico que pueda aportar una frase hecha. Quizas podriamos definir
esta cualidad que solo algunas UFs poseen como autenticidad o
intransferibilidad ya que se trata de frases que estan ligadas de forma muy
directa a nuestro pais y nuestra tierra. Es decir, aparte de su valor linguistico
como herramienta para comunicarse y del valor afiadido que supone su
idiomaticidad y el poder transmitir una idea de manera mas convincente o
atractiva, hay en algunas pocas frases que contienen referencias a nuestra
historia, nuestra cultura, geografia y sociedad. Son aquellas frases que
cualquiera catalogaria como muy espafiolas, muy tipicas o quiza incluso muy
valencianas, muy gallegas, muy andaluzas o en clara referencia a algun rasgo
caracteristico tremendamente arraigado en cualquier region de Espafia.
Evidentemente se trata de frases muy reconocibles a lo largo y ancho de

nuestro pais.

COMPONENTE INTRANSFERIBILIDAD FRASE HECHA

Culturales Estar como unas castafuelas

Darle la vuelta a la tortilla
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Geogréficas Entre Pinto y Valdemoro

Irse por los cerros de Ubeda

Tabla 3 Frases hechas con denominacién de origen
3.4 Exclusion deliberada de ciertas UFs

Al igual que los criterios de idiomaticidad, frecuencia de uso, sencillez e
intransferibilidad nos han ayudado a escoger o incluir UFs en nuestra
propuesta de unidades fraseoldgicas candidatas a ser recogidas en el PCIC,
existen precisamente otros criterios que nos servirdn para todo lo contrario,
para excluir ciertas expresiones. Estos ultimos son los que vamos a describir y

justificar a continuacion.

La lengua, al igual que nuestra sociedad, no solamente va cambiando y
progresando, sino que esta evolucionando. Esta afirmacion puede ser y sera
muy discutida por muchos que piensan que nuestra lengua no solo no
evoluciona sino que involuciona por culpa de las nuevas tecnologias. Con las
tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC), la velocidad y la
potencia con la que nuevos términos aparecen dia a dia, se establecen y
asientan en nuestra lengua es algo semejante a una revolucién. Por lo tanto, si
es cierto que hay una gran cantidad de expresiones, palabras y términos que
caen en desuso, pero hay tantos otros que aparecen y se instalan en nuestra
vida cotidiana. El Iéxico y el lenguaje van progresando sencillamente acordes

con las necesidades comunicativas de los hablantes.
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El lenguaje tiene ciertas diferencias en su ritmo de cambio. Por una parte
irrumpe con fuerza para traernos nuevos términos, conceptos y expresiones. Y
por otra parte, ese ritmo de cambio tan vertiginoso desacelera hasta casi
pararse cuando nos fijamos en expresiones que han perdurado cientos de afios

y siguen todavia hoy vivas en nuestro lenguaje cotidiano.

Este distinto ritmo de cambio nos ha permitido conservar preciosas expresiones
pero también nos ha impedido deshacernos de algunas otras poco beneficiosas
por sus connotaciones intolerantes. Por eso, es una tarea de los educadores y
los encargados de disefiar y realizar materiales didacticos, actuar con
consciencia social. Se deben tener en cuenta valores de civismo, tolerancia y

respeto.

Es por ello que, sin animo de entrar en ningun tipo de polémica, sin entrar a
valorar qué expresiones podrian ser aceptadas y cudles pueden resultar
dafiinas, atendiendo a valores como los arriba nombrados, se descartaran
todas aquellas frases hechas que puedan tener componentes incivicos,
machistas, homofobos, xenéfobos y racistas, intolerantes o de maltrato tanto a
las personas como animales. No se trata de juzgar a nadie, ya que muchas
veces usamos por tradicion y por costumbre expresiones con valores
negativos, cuando realmente las propias ideas y valores del hablante no
defienden dichos comportamientos. También ocurrira, debido a las distintas
sensibilidades de las personas, que lo que para unos resultara ofensivo, para

otros sera sencillamente objetivo, espontédneo y natural, y al revés.

En el siguiente cuadro podemos observar distintos criterios y factores de

algunas de las expresiones descartadas:
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Machistas

Xeno6fobos Hablar en/ sonar a chino

Ser una merienda de negros

Racistas

Homo&fobos Perder aceite
Ser mariquita

Tauromaquia

Tabla 4 Criterios de UFs excluidas

3.5 Fraseologia: la gran olvidada

Uno de los motivos de este trabajo es el mayor conocimiento de la fraseologia
en nuestra lengua. Este trabajo se centra en incluir dichas en plan curricular de
ensefianza de espafol para extranjeros, el PCIC. Evidentemente, no solo seria
muy Util sino que pensamos que es imprescindible para que un alumno
extranjero pueda aprender y utilizar bien las frases hechas.

Por otra parte, hemos justificado la enseflanza de UFs explicando la
importancia de este tipo de expresiones, que abundan en todos los ambitos y
registros de nuestra lengua, y que son parte esencial del lenguaje oral y el
registro coloquial.
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Ahora bien, para los alumnos de espafiol como L1 el aprendizaje de las
unidades fraseoldgicas se realiza principalmente fuera de las aulas, de un
modo pragmatico y comunicativo. Es espontaneo y depende principalmente de

la familia y el entorno de cada persona.

Por eso, aunque el fin es ser capaces de ensefar dichas frases a los alumnos
de ELE, echamos de menos una mayor presencia de la fraseologia en las
aulas de espafiol como L1. Teniendo un modelo de referencia seria mas
sencillo disefiar la manera en que los alumnos extranjeros pueden asimilarlas
también. Los conceptos de fijacion e idiomaticidad no serian desconocidos para
los alumnos de espafiol como L1 y se tendria, en general, un mayor

conocimiento de qué son concretamente las frases hechas y su tipologia.

3.6 Objetivos futuros a desarrollar

En este trabajo se ha intentado esbozar una primera seleccion de UFs que
podria ser, a dia de hoy, de utilidad en el aprendizaje para alumnos de ELE.
Somos conscientes de que la complejidad a la hora de realizar la seleccién y la
infinidad de frases hechas existentes en nuestra lengua, dejaran algunas
lagunas en el trabajo. Apareceran sin duda opiniones que cuestionen que se
hayan descartado algunas expresiones y la seleccion de otras. Sin embargo,
gueremos insistir en que la prioridad es plantear una propuesta y este trabajo
seria considerado un éxito si se tuviera en cuenta y se plantearan varias
propuestas de clasificacion de UFs para ser incluidas de forma sistematica y

organizada en el PCIC a partir de ahora.

Por lo tanto el primer objetivo a desarrollar seria una clasificacion mas
exhaustiva de UFs. Se trabajaria en qué apartados del plan curricular, incluir y
encajar mayor numero de frases hechas. Por otra parte, no cabe duda que una
serie de encuestas y trabajos de campo, en los que se procesara la informacion
sobre el uso de frases hechas seria de gran utilidad para el posterior andlisis y

aplicacion en la didactica de las mismas.
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Un posible modelo para estudiar la frecuencia de uso seria el siguiente:

Edad.: Provincia de residencia:

Estudios [ ocupacion:

Tabla con lista de 50 frases hechas. Marca segin fu uso de estas expresiones:

Mucnao (M), A veces (V), Ocasionalmenta (3, Las conozoo, pero no usa (G}, Mo la conozeo (NE)

1 d 3 4 b
[} 7 [ k] 10
11 12 12 14 15
i3 17 1B 18 a0
29 22 23 24 26
25 T 13 i) L]
EL ek EE] kL) db
115 ar il L] A0
41 42 43 44 45
4B 47 48 40 1]

Ordena del 1 al 10, las expresiones marcadas con M y V, siendo la 1 la que més utilices y 10 la

que mMEenos:

] oo =] | h| | Ca| PRI =

[y
[ ]

Por ditimo, rellena la siguiente tabla con las frases hechas que mas utilices o que més te
gusten, hayan aparecido o no en nuestra lista inicial de 50 expresiones. No es necesario

explicar por qué te gustan, pero intenta ordenarlas de més a menos usada:

o | | P2

0] =] n| o

Modelo 1 Encuesta de estudio: frecuencia de uso de UFs
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4. PROPUESTA DE INCLUSION DE UFS EN EL PCIC

En este capitulo se concreta la seleccion de 70 unidades fraseologicas que
hemos realizado para incluirlas en el PCIC y distribuidas por los cuatro
primeros niveles del MCER: A1, A2, B1y B2.

Todas las frases hechas de nuestra seleccidén son idiomaticas y pensamos que
son de uso muy frecuente, aunque como hemos dicho en apartados anteriores
seria interesante apoyar esta seleccion con estudios estadisticos que

confirmaran y concretaran la frecuencia de uso de cada una de las UFs.

El ndmero de UFs progresa proporcionalmente con el numero de horas
establecidas por el PCIC para cada nivel. Evidentemente, la
sencillez/complejidad de cada frase hecha también se respeta en la seleccion y
ordenacion por niveles. Si nos fijamos en la tabla 5 de la pagina siguiente
podemos observar que en el nivel A1 las UFs seleccionadas solamente
contienen los verbos ser, tener y hacer. Los adjetivos y sustantivos que
contienen también son basicos. Y no hay que olvidar el factor de fijacion y
utilizacion en bloque, ya que por ejemplo la UF9 Hacer un frio que pela, que a
priori es aparentemente mas complicada, es igualmente muy sencilla, ya que

por su alto grado de fijacién seria siempre usada asi: Hace un frio que pela.

Es interesante comentar también que el nivel de referencia escogido para
clasificar la gran mayoria de las UFs ha sido el de las Nociones especificas.
Como su nombre indica es el que atiende a mayor numero de contenidos
especificos, siendo mas intensivo y estando organizado por campos
semanticos. Pero también hay unas poquitas frases referenciadas con otros
niveles como los de gramatica y funciones, por ser estas UFs de caracter mas
general. Estas son: jVaya tela! , cada dos por tres, de uvas a peras, estar algo

cantado y sin ton ni son.

El PCIC completo lo encontramos en:

www.cvc.cervantes.es/Ensenanza/biblioteca_ele/plan_curricular/
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UFs en Al (10) UFs en A2 (15) UFs en B1 (20) UFs en B2 (25)

1. Ser un sol

1. Estirar la pata

1. Estar cuadrado/a

1. Estar como una
tapia

2. Ser corto/a

2. Ver algo negro

2. Ser un armario
empotrado

2. No ver tres en un
burro

3. Ser ufia y carne

3. Ser un trozo de
pan

3. Cambiarle el agua
al canario

3. Ser clavado a
alguien

4. Ser soso/a

4. Dar yuyu

4. Andarse por las
ramas

4. Tirarse a la bartola

5. No tener ni un pelo
de tonto/a

5. Estar cagado/a

5. Ser un/a fantasma

5. Tener cuento

6. Ser una pifia

6. Estar hecho/a
polvo

6. Tener chorra

6. Mas chulo que un
ocho

7. Tener buena/mala
pinta

7. Tener un agujero
en el estbmago

7. Ser un caso

7. Estar como una
cabra

8. Ser una hormiguita

8. Tener la cabeza
como un bombo

8. Tener pluma

8. Ser méas agarrado
gue un tango

9. Hacer un frio que
pela

9. Ser una chorrada

9. Dar calabazas

9. Tener mucha cara

10. jVaya tela!

10. Estar forrado/a

10. Ir de flor en flor

10. A flor de piel

11. Ser un rollo

11. Tirar los tejos

11. Estar en Babia

12. Estar como una
rosa

12. Darle la gana

12. Estar al tanto

13. Ser un chorizo

13. Estar pedo

13. Tomar el pelo

14. Cada dos por tres

14. Caer gordo/a

14. Hacer la pelota

15. De uvas a peras

15. Dar cana

15. Poner a caldo

Tabla 5 Clasificacion de UFs por niveles del

Marco Comun Europeo de Referencia (MCER)

16. Arrimar el hombro

16. Comerle la oreja a
alguien

17. Cambiar de aires

17. Sentar como un
tiro

18. Darle la vuelta a
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la tortilla 18. Dar planton
%9. A trancas y 19. A palo seco
arrancas
20. Estar algo 20. Ser un sibarita
cantado
21. Coger una mona
22. Dejar en bandeja
23. Dar la cara
24. Ser un pez gordo

25. Sin ton ni son
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Ser un sol
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimension perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
Ser corto
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Carécter y personalidad
Ser uilay carne
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.2. Relaciones sociales
Ser soso
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
No tener ni un pelo de tonto
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
Ser una pifia
Nivel referencia: Nociones especificas
6. Educacion
6.7. Lenguaje de aula
Tener buena/mala pinta
Nivel referencia: Nociones especificas
5. Alimentacién
5.1. Dieta y nutricion
5.3. Alimentos
5.7. Restaurante
8. Ocio
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8.1. Tiempo libre y entretenimiento
8.2. Espectéaculos y exposiciones
13. Salud e higiene
13.1. Salud y enfermedades
e Ser unahormiguita
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimension perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
7. Trabajo
7.6. Caracteristicas de un trabajador
e Hacer un frio que pela
Nivel referencia: Nociones especificas
20. Geografia y naturaleza
20.4. Clima y tiempo atmosférico
e (Vaya tela!
Nivel referencial: Funciones
2. Expresar opiniones, actitudes y conocimientos
2.5. Expresar aprobacion y desaprobacion

4.2 Unidades fraseolbgicas en A2

Estirar la pata
1. Individuo: dimension fisica
1.4. Ciclo de la vida y reproduccién
e Ver algo negro
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
e Ser untrozo de pan
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimension perceptiva y animica
2.1. Carécter y personalidad
e Dar yuyu
Nivel referencia: Nociones especificas
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2. Individuo: dimension perceptiva y animica
2.2. Sentimientos y estados de animo
Estar cagado
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimension perceptiva y animica
2.2. Sentimientos y estados de animo
Estar hecho polvo
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.3. Sensaciones y percepciones fisicas
Tener un agujero en el estbmago
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimension perceptiva y animica
2.3. Sensaciones y percepciones fisicas
Tener la cabeza como un bombo
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.3. Sensaciones y percepciones fisicas
13. Salud e higiene
13.3. Sintomas
Ser una chorrada
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.1. Relaciones familiares
6. Educacion
6.7. Lenguaje de aula
Estar forrado
Nivel referencia: Nociones especificas
7. Trabajo
7.5. Derechos y obligaciones laborales
Ser un toston /rollo
Nivel referencia: Nociones especificas
8. Ocio
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8.1. Tiempo libre y entretenimiento
8.2. Espectéaculos y exposiciones
8.4. Juegos

9. Informacion y medios de comunicacion
9.5. Television y radio

18. Actividades artisticas
18.4. Literatura
18.6. Cine y teatro

Estar como unarosa

Nivel referencia: Nociones especificas
13. Salud e higiene
13.1. Salud y enfermedades

Ser un chorizo

Nivel referencia: Nociones especificas
17. Gobierno, politica y sociedad
17.2. Politica y gobierno

Cada dos por tres
Nivel referencia: Gramética
8. El adverbio y las locuciones adverbiales
8.2. Adverbios nucleares o de predicado

De uvas a peras
Nivel referencia: Graméatica
8. El adverbio y las locuciones adverbiales
8.2. Adverbios nucleares o de predicado

4.3 Unidades fraseoldgicas en B1 -I
e estar cuadrado
Nivel referencia: Nociones especificas
1. Individuo: dimension fisica
1.2. Caracteristicas fisicas
e Ser un armario empotrado
Nivel referencia: Nociones especificas
1. Individuo: dimension fisica
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1.2. Caracteristicas fisicas
cambiarle el agua al canario
Nivel referencia: Nociones especificas
1. Individuo: dimension fisica
1.3. Acciones y posiciones que se realizan con el cuerpo
Andarse por las ramas (hablador, enrollarse)
Nivel referencia: Nociones especificas
1. Individuo: dimension perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
Ser un fantasma
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Carécter y personalidad
Tener chorra /potra
Nivel referencia: Nociones especificas
1. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.7. Suerte
Ser alguien un caso
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
4. Relaciones personales
4.4. Actitudes y formas de comportarse
tener pluma/ flor
Nivel referencia: Nociones especificas
3. Identidad personal
3.1. Datos personales
3.1.7. Sexo
Dar calabazas
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.2. Relaciones sociales

Ir de flor en flor
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Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.2. Relaciones sociales
tirar los trastos/tejos
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.2. Relaciones sociales
hacer lo que le da la gana
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.1. Relaciones familiares
estar pedo/ bolinga/ piripi
Nivel referencia: Nociones especificas
5. Alimentacién
5.2. Bebida
caer gordo
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.2. Relaciones sociales
dar cafa
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.4. Actitudes y formas de comportarse
arrimar el hombro
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.1. Relaciones familiares
4.2. Relaciones sociales
6. Educacion
6.7. Lenguaje de aula

7. Trabajo
7.3. Actividad laboral
10. Vivienda
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10.3. Actividades domeésticas
e Cambiar de aires
Nivel referencia: Nociones especificas
14. Viajes, alojamiento y transporte
14.1. Viajes
e Darle lavuelta a la tortilla
Nivel referencia: Nociones especificas
8. Ocio
8.3. Deportes
8.4. Juegos
e Atrancas y barrancas
Nivel referencia: Nociones especificas
8. Ocio
8.3. Deportes
e Estar algo cantado
Nivel referencia: Graméatica
2. El adjetivo
2.1. Clases de adjetivos
2.1.1. Adjetivos calificativos

4.4 Unidades fraseolégicas en B2 il
e Estar como una tapia
Nivel referencia: Nociones especificas
1.Individuo: dimension fisica
1.2. Caracteristicas fisicas
e No ver tres en un burro
Nivel referencia: Nociones especificas
1. Individuo: dimension fisica
1.2. Caracteristicas fisicas
e Ser clavado a alguien / Ser dos gotas de agua
Nivel referencia: Nociones especificas
1. Individuo: dimension fisica
1.2. Caracteristicas fisicas
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Tirarse a la bartola
Nivel referencia: Nociones especificas
1. Individuo: dimension fisica
1.3. Acciones y posiciones que se realizan con el cuerpo
Tener cuento
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
Més chulo que un ocho
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
estar como una cabra
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Carécter y personalidad
ser mas agarrado que un tango
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Carécter y personalidad
Tener mucha cara/morro
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.1. Caracter y personalidad
2.5. Modales y comportamiento
a flor de piel
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimensién perceptiva y animica
2.2. Sentimientos y estados de animo
Estar en Babia /en la parra /empanado/en las nubes
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimension perceptiva y animica
2.4, Estados mentales
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Estar al tanto
Nivel referencia: Nociones especificas
2. Individuo: dimension perceptiva y animica
2.4, Estados mentales
Tomar el pelo
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.2. Relaciones sociales
4.4. Actitudes y formas de comportarse
Hacer la pelota
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.2. Relaciones sociales
4.4. Actitudes y formas de comportarse
Poner a caldo/poner tibio/ poner verde/ poner a caer de un burro
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.4. Actitudes y formas de comportarse
Comerle a alguien la oreja
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.4. Actitudes y formas de comportarse
Sentar como un tiro
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.1. Relaciones familiares
Dar planton
Nivel referencia: Nociones especificas
4. Relaciones personales
4.2. Relaciones sociales
A palo seco
Nivel referencia: Nociones especificas
5. Alimentacion
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5.1. Dieta y nutricidn
5.2. Bebida
Ser un sibarita
Nivel referencia: Nociones especificas
5. Alimentacion
5.7. Restaurante
Coger una mona/ponerse pedo
Nivel referencia: Nociones especificas
5. Alimentacién
5.2. Bebida
A huevo / en bandeja
Nivel referencia: Nociones especificas
8. Ocio
8.3. Deportes
Dar la cara
Nivel referencia: Nociones especificas
17. Gobierno, politica y sociedad
17.2. Politica y gobierno
Ser un pez gordo
Nivel referencia: Nociones especificas
17. Gobierno, politica y sociedad
17.3. Ley y justicia
Sin ton ni son
Nivel referencia: Gramética
8. El adverbio y las locuciones adverbiales
8.2. Adverbios nucleares o de predicado
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5. MATERIALES DIDACTICOS

En este capitulo encontramos los materiales didacticos que contienen una lista
de 70 frases hechas correspondientes a los niveles Al, A2, B1 y B2. A las
frases del nivel Al les corresponde el color amarillo, a las de A2 el naranja, a
las de B1 el rojo y a las de B2 el magenta. Los colores ayudan a una rapida
consulta, como también ayuda que las frases estén numeradas del 1 al 70 en la

primera casilla de la tabla.

En este recorrido por las frases hechas para estudiantes ELE nos acompafiara
también la familia Melero. Una familia muy divertida que a través de las
ilustraciones en las que los encontraremos intentaran ayudan al alumno a
comprender y recordar las frases hechas. Es evidente que el lenguaje no verbal
cuando entablamos una conversacion y los apoyos audiovisuales cuando
leemos o estudiamos, son un complemento importantisimo que ayuda y apoya

la comprensién.

Las frases hechas se organizan y presentan en tablas y en todas ellas

encontramos los mismos campos de informacion:

e Frase hecha: Se presenta de una manera estandar (infinitivo, sin
complementos, en caso de adjetivos forma masculina y femenina si
corresponde).

e Equivalentes o sinGnimas: Si existen, se enumeran otras frases hechas
con significados idénticos o similares. Si no hay UFs sin6nimas claras y
sencillas se leera « - ».

e Variaciones: Las variaciones son distintas versiones de una misma frase
hecha que por factores geograficos o de funcién, han perdido cierta
estabilidad formal y han mutado. La estructura formal debera mantenerse y
cambiar solamente una parte de la original. Si no hay variaciones de la UFs
se leera « - ».

e Origen: El origen no es una parte esencial a la hora de aprender y usar una

frase hecha. Sin embargo, aporta un componente cultural e histérico en
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algunos casos de gran riqgueza y ademas esto permite que recordar la
expresion pueda ser mas facil si se comprende su génesis y su sentido. Es
imposible explicar el origen de una expresion con un lenguaje muy basico,
por lo tanto, quizd en los primeros niveles (A1,A2) los alumnos pueden
necesitar ayuda o mas tiempo para poder comprender la explicacion.
Significado: El significado de la frase hecha aparece en la parte central de
la tabla justo antes de los ejemplos. El significado sera breve y conciso. A
menudo un simple sinGbnimo que es la palabra clave y mas facil que puede
tener un significado equivalente. Si se da la polisemia, se especificara en
esta casilla.

Ejemplos: Se presentaran siempre dos ejemplos distintos de oraciones con
situaciones cotidianas que contengan la frase hecha y que evidencien su
sentido y significado. Se ha procurado utilizar las distintas variaciones o
posibilidades que una misma frase hecha puede tener, para disipar el mayor
namero de dudas posible.

A continuacion empieza una seccion de caracteristicas en la cual se
intenta asistir al alumno en la utilizacion de la frase hecha. Consta de cuatro

subapartados:

o Registro: Es importante determinar para los alumnos ELE si el
registro es formal, coloquial o si se trata de un vulgarismo. En esta
primera seleccion todas las UFs forman parte de un registro
coloquial, pero hemos creido conveniente reflejarlo igualmente.

o Transformatividad: Esta caracteristica de las frases hechas hace
gue alguna de sus palabras mute y que se pueda encontrar una
variacion o construccion sintactica producto de la frase hecha. Como
por ejemplo de tomar el pelo aparece tomadura de pelo y de tener
cuento aparece ser un cuentista. Si no admite transformacion, se
leera NO.

o Separabilidad: Esta caracteristica daria pistas al alumno sobre si
puede encontrar o construir la misma frase hecha alterando el orden

de sus elementos o intercalando elementos ajernos a la frase hecha.

42



CLASIFICACION DE FRASEOLOGIA ADAPTADA PARA LA ENSENANZA DE ESPANOL COMO LENGUA
EXTRANJERA

o Contexto gramatical: En este punto se ofrecera informacion util a
nivel |éxico y sintactico de manera que el alumno tendra una ayuda
para saber cuando debe cambiar de género y cuando no, cuando
una frase se usa solamente en plural o en singular, qué tipo de sujeto

y complementos admite, etc.

El uso de las frases hechas es complicado, debido a que su correcta utilizacion
depende en gran medida del contexto. Siempre es aconsejable que su
aprendizaje para estudiantes de ELE sea guiado por un profesor, pero un buen
manual que detalle las caracteristicas de fijacion y variacion cuidadosamente

puede dotar de mayor autonomia al estudiante.

Por lo general, en estos materiales didacticos se aconseja utilizar las frases
hechas como bloques. Es decir, como cajas que indistintamente de su
estructura formal contienen un significado concreto. La forma que estas cajas
solamente variard o se modificara cuando el apartado de caracteristicas no lo
indique. En las frases hechas que contengan infinitivos se entenderd que se
pueden y deben conjugar acordes con la persona del sujeto y el tiempo verbal
en la que tiene lugar la accién. En caso de que la UF contenga un adjetivo,
cuando admita femenino, se mostrara en el mismo enunciado. Se entendera
por lo tanto que también admite plural, y en caso de lo contrario, se
especificara siempre en el apartado contexto gramatical. En este apartado se

determinaran los detalles de uso en el contexto de cada UF.

Por lo tanto, como vemos en el ejemplo del grafico, simplemente se tendria que

conjugar la frase hecha tal y como hariamos con la expresion sencilla orginal:
Luis estaba muy cansado después de correr el maratdn. = Luis estaba hecho

polvo después de correr el maraton.
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5.1 Frases hechas del nivel Al

UF 1 Ser un sol

EQUJVALENTES O | Ser un cielo, ser un encanto.

SINONIMAS

VARIACIONES -

ORIGEN El sol a menudo consigue sacar el buen humor de las
personas, hace que se encuentren contentas y felices. De
la misma manera decimos que alguien es un sol cuando por
su forma de ser y sus acciones nos proporciona alegria y
satisfaccion.

SIGNIFICADO Ser simpatico, agradable, buen amigo.

EJEMPLOS Venia cargada con la compra y el vecino me ha abierto la
puerta y me ha esperado para poder subir juntos al
ascensor, es un sol.

Mi hermana es un sol. Aunque nunca se lo pido, Laura
siempre me ayuda con mis deberes.

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO
GRAMATICAL

Sujeto humano
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UF 2 Ser corto/a

EQUJVALENTES O | Ser un burro, ser un ceporro.

SINONIMAS

VARIACIONES Ser mas corto que las mangas de un chaleco

ORIGEN Se refiere a ser corto de entendimiento, de inteligencia. Con
la simplificacion y acortamiento de la frase queda
solamente el adjetivo.

SIGNIFICADO Ser bobo, poco inteligente.

EJEMPLOS Mi compafiera de trabajo es muy corta, tengo que explicarle
todo tres veces.
iMiguel pero mira que eres cortito! Has mezclado ropa
blanca y de color en la lavadora y esta toda destefida.

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD

Cortito/a. Diminutivo carifioso para suavizar.

SEPARABILIDAD

La frase puede separarse por elementos que intensifiquen o
suavicen: eres muy corto, ellas son un poquito cortitas.

CONTEXTO Sujeto humano.

GRAMATICAL

UF 3 Ser ufia y carne

EQUIVALENTES O | Ser Zipi y Zape

SINONIMAS

VARIACIONES -

ORIGEN La ufia y la carne del dedo estan muy pegados, de ahi
viene la expresion.

SIGNIFICADO Ser dos personas inseparables, ser muy buenos amigos, ir
a todos los sitios juntos.

EJEMPLOS Miguel y Pablo van a la misma clase, juegan en el mismo
equipo de futbol y son vecinos. Siempre estan juntos, son
ufia y carne.

Mis primas son gemelas y no pueden estar la una sin la
otra, son ufia y carne.

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO
GRAMATICAL

Sujeto humano en plural. Dos personas.

46




CLASIFICACION DE FRASEOLOGIA ADAPTADA PARA LA ENSENANZA DE ESPANOL COMO LENGUA

EXTRANJERA

UF 4 Ser soso/sosa

EQUJVALENTES O | Directamente anténimas: ser salado, tener salero.

SINONIMAS

VARIACIONES -

ORIGEN La sal era en tiempo de los romanos un elemento
valiosisimo. Los legionarios romanos recibian su paga en
sacos de sal (de ahi la palabra salario). La sal era sinbnimo
de inteligencia, ingenio y alegria. También hay una
conexion evidente entre el condimento y el sabor. Sin sal,
algo esta soso, y un plato esta sin sabor, sin alegria, no
esta “agradable”.

SIGNIFICADO No ser alegre, no ser simpético, no ser ingenioso.
EJEMPLOS Mi vecino siempre esté serio, vive enfadado con el mundo y
a veces no me saluda, es un soso.

En otras culturas las personas no besan al saludar. No dan
abrazos y apenas se tocan. Son un poco sosos ¢verdad?

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD

Sosaina, soseras.

SEPARABILIDAD

Puede llevar intensificadores: Es que mas soso no puedes
ser.

CONTEXTO Sujeto humano. Puede en algunos casos usarse el término

GRAMATICAL para describir ropa, estilos, etc.

UF 5 No tener (ni) un pelo de tonto/a

EQU'IVALENTES o]-

SINONIMAS

VARIACIONES -

ORIGEN En el lenguaje coloquial pelo significa poquisimo.

SIGNIFICADO No ser nada tonto, ni un poquito. Ser espabilado.

EJEMPLOS Luis es timido pero no tiene un pelo de tonto. El opina
cuando algo es importante.
Tu perrita no tiene ni un pelo de tonta, siempre sabe
cuando preparas su comida y viene enseguida.

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD

Puede reordenarse: jTu de tonto no tienes ni un pelo!

CONTEXTO
GRAMATICAL

Sujeto humano o animales.
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UF 6 Ser una pifa

EQUIVALENTES O | Ser un bloque, ser una gran familia.

SINONIMAS

VARIACIONES Hacer pifa

ORIGEN El fruto del pino, la pifia tiene una forma ordenada, reunida
y compacta de sus escamas al abrirse para liberar sus
semillas. Por comparacion nace la frase.

SIGNIFICADO Se dice de aquellos grupos de personas que estdn muy
unidos, bien compenetrados, con un buen ambiente o un
objetivo comlUn que conseguir. Tener las mismas ideas,
opiniones o intereses.

EJEMPLOS El grupo de mis amigas de la universidad es una pifa.
Hacemos mil cosas juntas y nos llevamos fenomenal.

El capitan del equipo dijo que tenian que hacer pifia tras las
utltimas derrotas en la liga.

REGISTRO Cologuial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO Sujeto humano colectivo. Puede ser en plural o en singular

GRAMATICAL si el sujeto es un sustantivo colectivo (equipo, grupo,
familia, departamento, clase...).

UF 7 Tener buena/mala pinta

EQUIVALENTES ol-

SINONIMAS

VARIACIONES =

ORIGEN Se cree que la pinta son manchas pequefas en la piel o
plumaje de ciertos animales. Los pastores pueden conocer
las cualidades del animal por la pinta.

SIGNIFICADO Tener alguien o algo buen o mal aspecto. En caso de los
alimentos, ser 0 no apetecible.

EJEMPLOS Esa tarta de fresa tiene muy buena pinta.
Juan no puede dormir, esta cansado. Tiene muy mala pinta.

REGISTRO Cologuial

TRANSFORMATIVIDAD

iVaya pintas traes!

SEPARABILIDAD

NO

CONTEXTO
GRAMATICAL

Sirve para que la persona que dice la frase haga una
apreciacion sobre el aspecto de algo o alguien. Por eso es
menos comun un sujeto en primera persona.
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UF 8 Ser una hormiguita

EQUIVALENTES O]-

SINONIMAS

VARIACIONES -

ORIGEN Las hormigas cargan sus alimentos, los transportan y
almacenan en su hormiguero para cuando llega el
invierno. La frase aparece por similitud con la forma de
actuar del insecto: trabajo duro, bien organizado y
previsor.

SIGNIFICADO Ser muy trabajador. Ser ahorrador.

EJEMPLOS Antonio no es muy rapido, pero poco a poco termina su
trabajo y muy bien.

Este afio tenemos que ser una hormiguita para ir
ahorrando para el viaje de las vacaciones de verano.

REGISTRO C0|0quia|

TRANSFORMATIVIDAD

Hormiga, hormiguita.

SEPARABILIDAD

NO

CONTEXTO GRAMATICAL

Sujeto humano.

UF 9 Hacer un frio que pela

EQUIVALENTES O]-

SINONIMAS

VARIACIONES -

ORIGEN La expresion, aunque parece exagerada, describe la
realidad: cuando hace mucho frio, la piel se corta y se
levanta.

SIGNIFICADO Hacer muchisimo frio

EJEMPLOS En Soria en invierno siempre hace un frio que pela.
Necesitas un buen abrigo porque en el pico del Aneto
incluso en verano hace un frio que pela.

REGISTRO C0|0quia|

TRANSFORMATIVIDAD NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO GRAMATICAL

Es un verbo impersonal, siempre 32 persona.
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UF 10 ijVaya tela!

EQUIVALENTES O | jIncreible! iNo me lo puedo creer!

SINONIMAS

VARIACIONES iTiene tela! jTela marinera!

ORIGEN Del lenguaje marinero. Hacia referencia al trabajo que
suponia cortar y reparar las velas de los barcos.

SIGNIFICADO Esta expresion sirve para mostrar sorpresa, asombro y
en algunos casos indignacion.

EJEMPLOS En mi trabajo hay un jefe nuevo y estan despidiendo a

muchos trabajadores jVaya tela!
Mi vuelo lleva 3 horas de retraso. jVaya tela!

CARACTERISTICAS:

REGISTRO

Coloquial. Principalmente en lenguaje oral.

TRANSFORMATIVIDAD

iVaya telita con el nuevo!

SEPARABILIDAD

NO

CONTEXTO GRAMATICAL

Intejeccidn. Se usa de manera independiente y aislada.
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5.2 Frases hechas del nivel A2
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UF 14 Dar yuyu

EQUIVALENTES O | Dar repelus

SINONIMAS

VARIACIONES Darle a alguien algo yuyu

ORIGEN Generalmente se cree que yuyu es la voz resultante de la
repeticion  «jHuy!iHuy!iHuy!iHuy!»,  exclamacion de
sorpresa o dolor. Su antecesora latina hui ya era usada en
obras de Plauto,Terencio y Ciceron hace méas de 2000
anos.

SIGNIFICADO Dar miedo. Causar o provocar nerviosismo, inquietud, mal
presentimiento, desasosiego 0 asco.

EJEMPLOS Me divierto en el parque de atracciones, pero subir a la
noria me da yuyu.
A Marta le encantan los animales aunque le dan yuyu las
cucarachas y las ratas.

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO Sujeto es el objeto o accidén que afecta a la persona.
ERAIAIICE Volar en avion (objeto/accion) me da yuyu [a mi] (persona).
UF 15 Estar cagado
EQUIVALENTES O | Quedarse helado. Helarsele a alguien la sangre.
SINONIMAS
VARIACIONES Estar cagado de miedo. Ser un cagado.
Cagarse por las patas abajo.
ORIGEN El miedo y el nerviosismo pueden llegar a producir la
relajacion del esfinter anal.
SIGNIFICADO Tener miedo.
EJEMPLOS Les han robad_o en casa y desde entonces estan cagados
porque no se sienten seguros.
Vimos una pelicula de terror y estamos cagados de miedo.
REGISTRO Coloquial.
TRANSFORMATIVIDAD | NO
SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO
GRAMATICAL

Sujeto humano o animal.
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UF 16 Estar hecho/a polvo

EQUIVALENTES O | Estar reventado. Estar molido. Estar muerto. Estar agotado.

SINONIMAS Estar roto.

VARIACIONES Estar hecho papilla/puré/pedazos/aficos

ORIGEN Viene de la exageracion de dos expresiones similares: El
dolor del cansancio que se le supone a estar roto o hecho
aficos, seria mucho més si llevado el extremo, el cuerpo
fuera roto en miles de trocitos hasta ser polvo.

SIGNIFICADO Estar muy cansado. Para objetos, estar muy gastado o
danado.

EJEMPLOS Esta noche no he podido dormir y estoy hecho polvo.
Mis tias han venido de visita en coche desde Francia y
estan hechas polvo.

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO Sujeto humano, animal o objeto material.

GRAMATICAL

UF 17 Tener un agujero en el estbmago

EQUIVALENTES O | Estar canino. Tener mas hambre que el perro de un ciego.

SINONIMAS Hambre de lobo.

VARIACIONES -

ORIGEN Con imaginacion compara el dolor que tenemos en el
estbmago cuando tenemos mucha hambre con tener un
agujero en el vientre

SIGNIFICADO Tener mucha hambre.

EJEMPLOS He olvidado el almuerzo en casa y tengo un agujero en el
estémago.

Cuando salimos de la discoteca de madrugada nos
COMIMos una pizza, teniamos un agujero en el estdbmago.

REGISTRO Coloqguial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO
GRAMATICAL

Sujeto humano, accion recae sobre el mismo sujeto.
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UF 19 Ser una chorrada

EQUIVALENTES O | Ser una parida

SINONIMAS

VARIACIONES Decir chorradas. Hacer el chorra.

ORIGEN Una chorrada era antiguamente, la cantidad de liquido que
se echaba de propina una vez hecha la medida. Esto
ocurria al comprar vino, leche, aceite, etc.

SIGNIFICADO Algo es una chorrada significa que es una estupidez, una
tonteria, que no es importante y que no hay que prestarle
atencion

EJEMPLOS No hagas caso de lo que te diga Mario, sélo son chorradas.
No me gusta vestirme con traje y corbata, es una chorrada,
yo prefiero camiseta y pantalén corto gue es mas comodo.

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO Sujeto es una accién o un objeto.

GRAMATICAL

UF 20 Estar forrado/a

EQUIVALENTES O | Estar montado en el ddlar. Tener guita. Tener pasta.

SINONIMAS

VARIACIONES -

ORIGEN Gréficamente en sentido literal, estaria forrado aquel que
puede fabricarse un forro, una funda, una segunda piel con
billetes.

SIGNIFICADO Tener mucho dinero.

EJEMPLOS Todos los jugadores profesionales de futbol estan forrados.
La hermana de Clara gano la loteria y esta forrada.

REGISTRO Coloqguial

TRANSFORMATIVIDAD

SEPARABILIDAD

CONTEXTO
GRAMATICAL

Sujeto humano.
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UF 21

Ser un rollo

EQUIVALENTES @)

Ser un toston / un pefiazo / un ladrillo.

SINONIMAS Ser infumable.

VARIACIONES Enrollarse como las persianas, ser un rollo macabeo.

ORIGEN Algo es un rollo cuando provoca aburrimiento por su
duraciébn, como los antiguos textos juridicos que se
guardaban en pergaminos gue se enrollaban.

SIGNIFICADO Ser algo aburrido y pesado.

EJEMPLOS La clase de historia con Don Luis es un rollo.
Los ultimos dos libros que he leido son un rollo.

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD

Ser un rollero. Menudo rollazo. No te enrolles.

SEPARABILIDAD

NO

CONTEXTO Sujeto es una accién o objeto.

GRAMATICAL

UF 22 Estar como una rosa

EQUIVALENTES O | Estar como una manzana

SINONIMAS

VARIACIONES -

ORIGEN Las flores y en especial la rosa son simbolo de lo sano,
bello y juvenil.

SIGNIFICADO Estar sano, fresco y/o en forma. Sentirse bien. No estar
cansado.

EJEMPLOS Después de una semana de vacaciones vuelvo al trabajo y
estoy como una rosa.
Esas dos tenistas son increibles, llevan dos horas jugando
un partido y estan como una rosa.

REGISTRO Coloqguial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO
GRAMATICAL

Sujeto humano.
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UF 23 Ser un chorizo

EQUIVALENTES O | Ser un mangante.

SINONIMAS

VARIACIONES -

ORIGEN El término viene del cald, variante del romani, o lo que es la
mismo, la lengua del pueblo gitano. Segun los expertos en
calo, robar es chorar, ladron choraré y ladrona chori. Con el
tiempo y la utilizacion en el lenguaje coloquial entre la
poblacién paya, dichas palabras se transforman en chorizo
y choricear. Quiza cholar también.

SIGNIFICADO Ser un ladrén. Ser alguien que hace algo ilegal.

EJEMPLOS Los politicos de este pais son unos chorizos. Todos los dias
aparecen en la tele casos de corrupcion.

Mi amigo Pedro es un chorizo, siempre me pide dinero y
después a veces ni me lo devuelve.

REGISTRO Coloquial

TRANSFORMATIVIDAD | Choricear

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO Sujeto humano.

GRAMATICAL

UF 24 De uvas a peras

EQUIVALENTES ol-

SINONIMAS

VARIACIONES De higos a brevas. De pascuas a ramos.

ORIGEN Entre el tiempo de la vendimia de la uva en octubre y la
recoleccion de las peras en septiembre, deben pasar once
meses, de ahi la expresioén, un largo periodo.

SIGNIFICADO Con muy poca frecuencia, rara vez, muy de vez en cuando,
casi nunca.

EJEMPLOS Me apunté al gimnasio pero voy de uvas a peras.

Laura es una de mis mejores amigas pero nos vemos de
uvas a peras.

REGISTRO Coloqguial

TRANSFORMATIVIDAD | NO

SEPARABILIDAD NO

CONTEXTO
GRAMATICAL

Actiia como un blogue, como adverbio de frecuencia.
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6. CONCLUSIONES

Tras llevar a cabo este TFM y desarrollar los materiales didacticos las

conclusiones que hemos obtenido son las siguientes:

La primera y creemos que la mas importante, es que un plan curricular es una
documento con una dimension mucho mayor de lo que hasta ahora
conociamos. Un plan curricular cuenta con unos contenidos y un analisis
pormenorizado a muchos niveles que ha requerido sin duda el trabajo de
muchas personas durante un considerable periodo de tiempo. Por eso
comprendemos mejor ahora, lo complicado que resulta que este tipo de
documentos cambien y tengan cierta flexibilidad.

En segundo lugar, a la hora de realizar los materiales didacticos e investigar
multitud de frases hechas, nos hemos percatado de la dificultad que entrafa
cualquier trabajo de analisis que implique un género, contenido o disciplina
eminentemente oral como es la fraseologia. En nuestro caso, la imposibilidad
para determinar la frecuencia de uso de cada una de las expresiones ha

supuesto un contratiempo para poder conseguir una seleccion definita de UFs.

En tercer lugar, ha sido una sorpresa, quiza por ignorancia, encontrarnos con el
hecho de que era casi imposible incluir mas UFs en el PCIC, debido a lo
limitado de los contenidos que puede asimilar un alumno en Al. Quiza
podriamos revisar los criterios de seleccién o las proporciones de contenido

con las horas lectivas minimas.

Por ultimo, y puesto que es la primera vez que realizamos un trabajo de esta
indole, también es una conclusion, el haber descubierto el tremendo esfuerzo
gue supone hacer un trabajo académico, debiendo investigar, constatando

datos y exponiendo informacion con rigor.
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Erratas ufs 13, ufs 67

Ejemplo 59, hacer la pelota, usar?
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