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RESUMEN

En este trabajo se detalla un TFM de mejora educativa, basado en un proceso de
investigacidnaccion. Durante el primer periodo de prdcticas se ha observado que el alumnado
del Colegio Mater Dei no tenia mucho interés en el estudio de ciencias como la Biologia, por eso
se ha indagado en esta problematica que afecta a este centro, pero que también se extiende al
resto de Espafia.

Por eso se ha desarrollado este trabajo, con el objetivo principal de aumentar la motivacion por
el estudio de las ciencias en general, y de la Biologia en particular, en el alumnado durante Ia
etapa de Educacién Secundaria Obligatoria. Otros objetivos que también se pretenden alcanzar
son: cambiar la perspectiva aburrida que tienen los alumnos de la Biologia; aumentar el interés
del alumnado por el estudio de contenidos de la Biologia; aprender ciencia divirtiéndose;
demostrar la relacién de los contenidos tedricos estudiados con la vida real y cotidiana y adquirir
conciencia de la importancia del trabajo en grupo en ciencia.

Para conseguir estos objetivos se ha disenado un plan de accion en el que se plantean diferentes
estrategias para aumentar el interés y las ganas por el estudio de la Biologia en los alumnos.
Estas estrategias incluyen tanto técnicas de aprendizaje cooperativo y juegos didacticos como
la realizacién de précticas de laboratorio. Se propone ensefiar la Biologia mediante el uso de
técnicas dindmicas, cooperativas, divertidas y entretenidas para que el alumnado aprenda por
gusto y no por obligacion. Por un lado, las técnicas de aprendizaje cooperativo que se plantean
son: gemelos pensantes, lapices al centro, mapa conceptual cooperativo, folio giratorio, puzzle
de Aronson, crucigrama en equipo y juego-concurso De Vries. Y por otro, los juegos didacticos
incluyen el juego de roles y la discusién en grupo.

Las actividades se han implementado durante el segundo periodo de practicas en una clase de
19, otra de 32 y otra de 42 ESO del centro. Y para analizar si se ha logrado alcanzar los objetivos
deseados mediante la aplicacion de estas actividades se ha realizado una recogida de
informacidn, triangulada tanto en técnicas como en personas que la recogen, que se ha tratado
en base a los siguientes indicadores: la participacidon del alumnado en clase y como estan y se
comportan en ella, el resultado de las actividades realizadas en trabajo cooperativo y las
reflexiones de los alumnos sobre éstas. Las personas que recogen la informacidén son la
profesora en practicas, el tutor de ésta y el alumnado que realiza las actividades. Las técnicas de
recogida de informaciéon son variadas e incluyen: diarios del investigador, observaciones
directas, escalas de estimacion, entrevistas entre la profesora en practicas y el tutor,
cuestionarios, diarios reflexivos y trabajos u otros documentos oficiales.

Como resultado se ha observado que hay una buena predisposicion al uso de estas técnicas, al
alumnado le gusta la novedad, las clases no se hacen tan pesadas y los grupos de trabajo han
funcionado bien. Sin embargo, les cuesta apdaptarse a esta metodologia donde el alumno cobra
mucha importancia y ha de trabajar bastante por su cuenta, aunque con la ayuda del profesor.
Aun asi, en general, se han cumplido los objetivos planteados en este trabajo a corto plazo, pero
se ha de seguir trabajando para ver unos efectos totales a largo plazo.
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1. INTRODUCCION

Tras cursar asignaturas especificas para la docencia de las ciencias naturales en el Master y el
paso por el colegio de practicas durante 3 semanas en el mes de enero, se ha visto que sigue
habiendo una disminucién del interés por la ciencia que se hace ya evidente a partir de
secundaria y sobre todo a la hora de escoger modalidades de Bachillerato y futuras carreras
universitarias, tal como se muestra en la Tabla 1y en la Figura 1 (MECD, 2004-2015). La demanda
de las carreras de la rama de ciencias ha disminuido en los ultimos 10 afios alrededor de un 24%.
Excepto en dos cursos en los que se observa una leve mejoria (2010/2011 y 2011/2012), cada
afio se han ido perdiendo alumnos matriculados hasta situarse en poco mas de 80.000 en el
pasado curso 2014/2015.

Numero de estudiantes matriculados % de
variacion
Rama de Curso
estudios
04/05 | 05/06 | 07/08 | 08/09 | 09/10 | 10/11 | 11/12 12/13 13/14 | 14/15
Ciencias
socialesy | 714.454 | 713.691 | 704.103 | 702.986 | 698.364 | 695.693 | 701.616 | 680.759 | 665.236 | 633.668 -12
juridicas
Ingenieria y -27

. 386.290 | 378.489 | 347.681 | 338.009 | 337.533 | 337.460 | 332.247 | 316.670 | 302.826 | 281.818
arquitectura

Artes -4
. v 137.671 | 132.462 | 124.401 | 124.387 | 124.355 | 132.933 | 140.147 | 138.437 | 135.315 | 132.436
humanidades
Ciencias de la +103
. 115917 | 117.660 | 122.044 | 126.909 | 146.780 | 174.274 | 197.137 | 215.318 | 231.664 | 235.953

24
Ciencias 105.385 | 100.944 | 91.020 | 87.435 | 83.202 | 84.658 | 85.636 | 83.545 | 81.786 | 80.148

Tabla 1. Estadistica del nimero total de estudiantes matriculados en el total de universidades espafiolas, tanto publicas como
privadas, en la suma de grados y carreras de primer y segundo ciclo por rama de ensefianza. El % de la variacion se ha calculado
a partir de la diferencia entre el ultimo y el
primer afio. No se tienen datos
estadisticos del curso 2006/2007 y no

se recogen en esta tabla. Fuente: MECD.

110.000 7
100.000 -
90.000
80.000 Numero de
70.000 - estudiantes
Figura 1. Estadistica del nimero total de
60.000 " Ilo '00 'o) 'Q I'\/ I'\/ 'n’ 'V Iu) ' estudiantes matriculados en grados y
$ L}Q ,\Q O}Q o? Q"\" NAVAN $ carreras de primer y segundo ciclo de la
SIS ITIITIY rama de ciencias en el total de

universidades espafiolas. Se muestra el
rango de 60.000 a 110.000 estudiantes. Fuente: MECD.

Sin embargo, estos datos son contradictorios con las oportunidades de trabajo que se esperan
en el futuro, ya que las ciencias se presentan como una profesion de futuro en la que se



requeriran investigadores y trabajadores especializados, tal y como dicen el portal de empleo
Randstad (Europa Press, 2015) o el vicerrector de estudiantes de la Universidad Complutense de
Madrid, Julio Contreras (Torres, 2015), pues es una rama en auge y en constante actualizacién.

Cada vez la ciencia forma parte de la vida cotidiana de las personas con una importancia mayor:
se realiza divulgacién cientifica a través de periddicos o informativos en la television; las
medicinas se encuentran en cada casa, casi todas las personas tienen internet y un smartphone,
etc. Segln el investigador educativo José Luis Blancas (2015) “la ensefianza de las ciencias hace
qgue los individuos adquieran y desarrollen herramientas intelectuales que les permiten
relacionarse con el mundo natural, tomar decisiones fundamentadas y resolver problemas
cotidianos”. Aun asi, a pesar de convivir con productos derivados de la actividad cientifica los
jévenes estudiantes siguen desinteresados en dedicarse profesionalmente a ésta.

Por tanto, a través de estas observaciones se hace evidente una desmotivacion por el estudio de
las ciencias, incluida la Biologia. Si se recurre a la bibliografia, se describen muchas formas de
definir el concepto “motivacién”. Ya en 1955, Marshall Jones (Jones, 1955) sefialé que la
motivacién tenia que ver con “la forma en que la conducta se inicia, es activada, mantenida,
dirigida e interrumpida” para la realizacién de alguna actividad. Por su parte, Escaino y Gil de la
Serna (2000) sefialan que la motivacion “es el conjunto de variables intermedias que activan la
conducta y/o la orientan en un sentido determinado para la consecucion de un objetivo. Se trata
de un proceso complejo que condiciona en buena medida la capacidad para aprender de los
individuos”. Pero algo en lo que coinciden muchos especialistas es en que la motivacién es “el
conjunto de procesos implicados en la activacién, direccidon y persistencia de la conducta”
(Garcia y Doménech, 1997). Centrado en el punto de vista del docente, Campanario (2002) dice
que “motivar al estudiante a hacer algo, por medio de la promocién y sensibilizacion supone
predisponer al estudiante a participar activamente en los trabajos en el aula. El propdsito de la
motivacion consiste en despertar el interés y dirigir los esfuerzos para alcanzar metas definidas”.
Mas concretamente en el &mbito de la Biologia, la motivacion esta relacionada con la capacidad
de contextualizacion del alumno, si el alumno es capaz de entender por qué estudia cada cosa 'y
lo relaciona con su vida cotidiana encontrara un mayor interés y utilidad en el estudio de esta
materia (Caamafio, 2005).

La motivacion presenta variables tanto internas como externas, por eso se habla de motivacion
extrinseca e intrinseca (Borroto, Santos y Azcuy, 2015). La motivacion intrinseca se relaciona con
las variables internas, que comprende las actitudes, percepciones y expectativas que tiene un
alumno de si mismo, de su tarea a realizar y de las metas que quiere alcanzar; pero también
influyen las variables externas, asociadas a la motivacion extrinseca, que son las relacionadas
con el entorno en el que se encuentra el estudiante y en las que se concibe la tarea como un
medio para conseguir otro fin (Garcia y Doménech, 1997). Para aprender no sélo es necesario
poder hacerlo, sino que también es importante querer hacerlo.

Por tanto, la motivacion podria definirse como sindnimo de pasidn, disposicidon y esfuerzo del
estudiante por conseguir un propdsito y cuando estos elementos faltan se produce una
desmotivacidn por aquello que el alumno estd estudiando. Por eso, en este trabajo se aplica el
proceso de investigacidn-accién (Latorre, 2003) llevado a cabo para indagar a qué se debe esta
falta de motivacién por una materia que esta a la orden del dia en la vida cotidiana y cémo poder



activar la conducta para el saber cientifico. Se trata de motivar externamente al alumnado para
mejorar su motivacién interna hacia el querer estudiar y hacer ciencia en el futuro.

Vazquez y Manassero (2008) demuestran en su estudio “El declive de las actitudes hacia la
ciencia de los estudiantes: un indicador inquietante para la educacion cientifica” que hasta la
adolescencia los alumnos estan bastante implicados con la ciencia, les gusta, son curiosos a esa
edad y quieren saber, pero a partir de ahi empiezan a perder el interés por la ciencia y el mundo
gue les rodea. Por tanto, se considera importante iniciar el interés por la ciencia al principio de
la ESO o incluso durante Primaria, para evitar la pérdida de interés sucesiva que se produce con
los cambios que se experimentan en la adolescencia. Por ese motivo, los destinatarios del plan
de accidn que se va a proponer en este trabajo son alumnos de la etapa de la ESO (12, 32y 42).

La modalidad utilizada en este trabajo, segun la normativa de la UJI para los trabajos final de
Master?, es la de mejora educativa. Esta modalidad se fundamenta en la investigacion-accién,
gue como recoge Latorre en su libro “La investigacion-accion. Conocer y cambiar la prdctica
educativa” (2003) es el conjunto de “actividades que realiza el profesorado en sus propias aulas
con fines como el desarrollo curricular, el autodesarrollo profesional o la mejora de los
programas educativos”. Y sigue diciendo que “estas actividades tienen en comun la
identificacion de estrategias de accidn que son implementadas y mads tarde sometidas a
observacién, reflexion y cambio para mejorar la practica educativa y el sistema educativo y
I”. Se trata de un proceso ciclico, mostrado en la Figura 2, en el que se realiza una
observacién para detectar un problema, se planea cédmo solucionarlo, se implementan las
posibles soluciones, se observa el desarrollo de éstas y se reflexiona para analizar si se ha
conseguido mejorar el propésito. La reflexion da lugar a nuevas propuestas de mejora que inician

socia

un nuevo ciclo de investigacidn-accion.

,f“\
: Plan »
Planificar — 3
/ / revisado
/ \ /
/ \ /
/ v \ [ v
(1) ; (2)
Reflexionar / Actuar Reflexionar o, Actuar
\ / / \ /
\ // \ //
. ,’ \ / /
Observar Observar

Figura 2. Espiral de ciclos del proceso de investigacidén-accion (Latorre, 2003)

2. CONTEXTUALIZACION

1 Normativa de los trabajos de final de master de la Universitat Jaume | (Aprobada por el Consell de Govern n. 26 de 26
de julio de 2012 y modificada por el Consell de Govern n. 30 de 11 de diciembre de 2012 y por el Consell de Govern 15-
12-2014) para el Master Universitario en Profesor/a de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion
Profesional y Ensefianza de Idiomas.



El uso de actividades dindmicas y cooperativas para incentivar el estudio por la Biologia - Marta Serrano Munera

2.1. Contextualizacion del centro

El proceso de mejora educativa planteado se aplica en el Colegio Mater Dei (Figura 3). El colegio
Mater Dei es una institucidn diocesana de Castelldn que inicid su actividad académica/educativa
en 1991. Tal y como se recoge en su “Proyecto educativo del centro”, se trata de un colegio
confesional catdlico concertado que cuenta con dos lineas de segundo ciclo de Educacion
Infantil, Educacion Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria y una linea mixta de Bachillerato
(en la que se ofertan 4 especialidades: tecnoldgico, de la salud, humanistico y social). Se
encuentra situado en la Partida de la Magdalena, entre las localidades de Castelldn y Benicassim,
en un entorno natural alejado del ndcleo urbano. El colegio cuenta actualmente con un total de
803 alumnos entre todas las lineas descritas anteriormente. De éstos, el 28,8% pertenece a la
etapa de Educacién Secundaria Obligatoria, mientras que el 9,5% son estudiantes de
Bachillerato.

Los alumnos de este centro provienen, en general, de familias con un nivel adquisitivo medioalto,
aunque también cuenta con alumnos de familias de renta mas baja. La mayoria proceden del
nudcleo urbano de Castellén y Benicassim, o de urbanizaciones pertenecientes a estas
localidades; aunque también hay alumnos de otros pueblos de la provincia como Almazora, Vila-
real, Burriana, Borriol, Oropesa, Torreblanca, Alcala de Xivert u Onda.

El centro cuenta con un departamento de calidad de la docencia y otro de innovacién, para
formar a los profesores en las nuevas técnicas de ensefianza-aprendizaje y aplicarlas en las aulas.
También cuenta con un plan de plurilingliismo y un plan pastoral, debido al caracter confesional
catélico del centro. Ademas, aboga por el contacto estrecho entre las familias y el personal del
centro.

Figura 3. Imagen y escudo del Colegio Mater Dei, en Castellon.

Cuenta con muchos aspectos positivos, como el gran tamafio de las instalaciones exteriores:
patio, campos de futbol y baloncesto, comedor, huerto, espacios verdes y de recreo donde
muchos profesores bajan a dar su clase para salir del aula. También cuenta con conexién Wi-Fi
en todo el centro. Sin embargo, un aspecto negativo importante es que las clases son pequenas
para la cantidad de alumnos que han de acoger y la dotacién tecnolégica de éstas es muy
insuficiente, por lo que se hace complicado el uso de las TIC en el dia a dia de la clase.
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Las clases en las que se lleva a cabo este proceso son varias: 12 ESO B, 32 ESO Ay 42 ESO B, por
lo que el alumnado con el que se trabaja son chicos y chicas desde los 12 hasta los 16 afos.
Todos los grupos son heterogéneos en cuanto al rendimiento académico y el nUmero de alumnos
es diferente segun la clase, como se recoge en la Tabla 2.

Clase Total de alumnos
12 ESO B 31
32ESO A 28
42 ESO B 23

Tabla 2. Numero de alumnos en las clases de 12B, 32A y 49B de ESO.



3. PLAN DE ACCION

La primera parte de esta metodologia implica una investigacién de la situacidn para detectar un
problema susceptible de mejorar. Como dice Elliott (1993), el proceso de investigacidn se inicia
con una idea general cuyo propdsito es mejorar algun aspecto problematico de la practica
profesional: se identifica el problema, se diagnostica y se plantea la hipdtesis de accion.

Durante las observaciones llevadas a cabo a lo largo de las practicas en el colegio Mater Dei de
Castellon, los temas tratados en el trascurso de la especialidad de ciencias naturales en este
Master y por la experiencia que he tenido desde que elegi cursar y estudiar la especialidad de
Biologia, he observado que cada vez hay menos estudiantes interesados en el drea de las
ciencias, cada vez menos alumnos quieren ser futuros investigadores. Esto, ademas, concuerda
con los datos presentados en la introduccidn, en los que se ve que cada curso el nUmero de
estudiantes universitarios que se matriculan en carreras de ciencias es menor.

Para la deteccidn de este problema se han tenido en cuenta varios tipos de evidencias, que se
recogen a continuacién:

* Comentarios de los alumnos durante el desarrollo de las clases que muestran desinterés
por el estudio. Algunos de los comentarios realizados por parte de los alumnos son:
III o

“iQué aburrimiento!”, “é por qué quieres ser profesora de Biologia si es aburrido?”, “¢y
de verdad te gusta la Biologia?”, “el 90% de esta clase no queremos estudiar Biologia”.

* La observacion directa del alumnado en las clases. Los alumnos no realizan las
actividades que el profesor manda, a penas preguntan dudas o curiosidades, no estan
atentos a la explicacidn, simplemente copian lo que hay en la pizarra y hablan con sus
companferos. En general, muestran poca atencion por la materia.

* Los comentarios del profesorado de la asignatura de Biologia y Geologia del centro. Tras
hablar con ellos durante las primeras semanas del practicum, comentaban que cada vez
a los alumnos les cuesta mas elegir Biologia, pues piensan que tiene mucho temario y
muy diverso. Ademas, la profesora encargada de impartir la asignatura en Bachillerato
también dijo que cada vez menos alumnos escogen Biologia para la selectividad (a no
ser que sea necesario) y que la mayoria de los que la escogen, lo hacen como optativa y
apenas repasan el temario para el examen, debido a la densidad del temario y el poco
tiempo del que se dispone para repasar durante este periodo.

* La disminucién de los alumnos matriculados en la asignatura de Biologia en 29 de
Bachillerato en el centro, tal y como muestra la Figura 4, que es cuando eligen el
itinerario dentro del bachillerato cientifico-técnico. Esto da una idea de los alumnos que



realmente quieren dedicarse al campo de la Biologia o, al menos, a la rama cientifica. Se
ve qué escogen a la hora de la verdad, aunque es cierto que a veces la eleccién de seguir
cursando la materia no es porque sea de las que mas les guste, sino porque la necesitan
para el grado que quieren cursar en la universidad, o por incompatibilidad de horarios.
En los Ultimos 5 cursos académicos, excepto en el curso 2012/2013, el porcentaje de
alumnos que ha escogido Biologia en 22 de Bachillerato ha ido disminuyendo, hasta el
punto que actualmente la cursan dos terceras partes de las que lo hacian hace 5 afos.

35
30
25

37 33

20 20

15 %
10

11/12 12/13 13/14 14/15 15/16

Figura 4. Porcentaje de alumnos matriculados en la asignatura de Biologia en 22 de Bachillerato en los cursos
académicos que comprenden desde el 2011/2012 al 2015/2016 en el colegio Mater Dei. El porcentaje se ha
calculado entre el nimero de estudiantes matriculados en Biologia, sobre el total de

los estudiantes matriculados en 22 de Bachillerato en los respectivos cursos. Fuente: Colegio Mater Dei.

* Las respuestas obtenidas en el cuestionario pasado a los alumnos de 12, 32 y 42 ESO del
centro en el que se pide su opinidn sobre la asignatura. En la pregunta 7 del cuestionario
del Anexo | se pregunta a los alumnos si seguirian cursando la asignatura el curso
siguiente, en caso de poder elegir. El resultado muestra, tal y como se recoge en la Figura
5, que mas de la mitad del alumnado no la elegiria, demostrando que no hay un gran
interés por su estudio.

43% Si

® No
S/t Figura 5. Resultado obtenido en la pregunta 7 del

cuestionario del Anexo | acerca de la cantidad de

siguiente en caso de poder elegirla. Se computan
las respuestas de los tres cursos juntas.

alumnos que estudiarian Biologia en el curso

Las evidencias no se han detectado Unicamente en el colegio de practicas, también se han
encontrado muchas noticias en las que se habla del descenso de estudiantes de la rama
cientifica, demostrando que esta disminucidn se produce a nivel nacional e incluso a nivel
europeo (Solbes, Montserrat y Furid, 2007; Europa Press, 2016). El periddico “El Mundo” recoge



un extra (Gémez, Valerio, Carrasco y Méndez, 2014) en el que se muestran las 50 carreras mas
demandadas y las 5 universidades mds demandadas para cursar cada carrera en el curso
2014/2015. En la Figura 6 se muestran los porcentajes de matriculados en el curso 2013/2014
por rama de estudios que recoge este estudio. El 47,65% elige Ciencias Sociales y Juridicas,
superando asi el resto de ramas: 21,7% Ingenieria y Arquitectura y 16,5% para Ciencias de la
Salud, quedando asi un 14,15% para las areas de Artes y Humanidades y Ciencias, cuyo nimero
de estudiantes contintia cayendo en los ultimos 20 afios.

Porcentaje de alumnos

matriculados
Ciencias Sociales y
Juridicas
Ingenieria y
48% Arquitectura

H Ciencias de la Salud

22% Artes y Humanidades y
Ciencias

Figura 6. Porcentaje de alumnos matriculados seglin la rama de estudios en el curso 2013/2014. Fuente:
El Mundo.

Por tanto, identificado el problema de la disminucién del interés por la ciencia y la Biologia, hay
que preguntarse las causas de esto: écudles pueden ser los motivos de este problema? ¢Por qué
los futuros estudiantes universitarios no quieren estudiar esta rama, y mas concretamente, la
especialidad de Biologia? Para conocer las causas de esta disminucién y desmotivacién por la
Biologia, se han estudiado dos vias principales:
* Informacién bibliografica acerca del problema.
* Encuesta realizada a los propios alumnos del centro de practicas sobre la Biologia para
conocer su opinidn y conocer por qué no estan a gusto en clase y no les interesa esta
materia (véase Anexo |).

Por un lado, la bibliografia recoge una gran variedad de motivos para explicar el posible
desinterés de los alumnos en el estudio de la Biologia y otras ciencias. Segun las estadisticas
(Dominguez, 2009), las carreras de fisica, quimica y matemadticas tienen un descenso mas
acusado en su demanda; en el caso de la Biologia no es tan brusco pero también hay un descenso
en su demanda.

Segun la bibliografia, el desinterés y la desmotivacion para el estudio de la ciencia vienen
causados por diversos factores, como son:
* La creencia de que es una asignatura muy dificil, que requiere una mayor capacidad

mental y sélo unos pocos pueden con ellas (Solbes, Montserrat y Furid, 2007; Conchado
y Carot, 2010).



* Lacreencia de que hay pocas vias y salidas profesionales para el futuro y las condiciones
de trabajo son peores que las de otros campos (Conchado y Carot, 2010).

* La concepcién que se tiene de que la ciencia es cosa de cientificos y el resto de la
poblacién es pasiva (COSCE, 2011).

* Lacreencia escéptica sobre la ciencia (Solbes, Montserrat y Furié, 2007; COSCE, 2011).

* La concepcidn de que la ciencia es algo aburrido y metddico (Furio, 2006; Dominguez,
2009).

* La falta de continuidad de los contenidos de Biologia en las sucesivas etapas educativas
y las diferentes exigencias a los alumnos en cada etapa; no hay una integridad (Gordillo,
2015).

* Lacuestién del salario de un cientifico, que estudia y trabaja mucho tiempo para acabar
teniendo un sueldo mas bien “mileurista” (Dominguez, 2009).

* La falta de conexidn entre la ciencia y la vida real, la cual hace que no vean utilidad en
el estudio de la ciencia (Furid, 2006; Aliberas, 2008).

También se nombran de forma secundaria otras causas de menor probabilidad pero que pueden
afectar al rendimiento e interés de los alumnos, como por ejemplo, el cambio hormonal y de
personalidad sufrido por los adolescentes, el medio socioeconémico y cultural de cada alumno,
la experiencia escolar o las condiciones sociopsicoldgicas de la institucidon educativa (Steinmann,
Bosch y Aiassa, 2013).

Por otro lado, para conocer de primera mano las causas concretas por las que los alumnos del
colegio de practicas no tienen interés por la materia tratada en este TFM, se ha elaborado un
cuestionario, recogido en el Anexo I. Es el mismo cuestionario utilizado anteriormente para
detectar el bajo interés por la Biologia, ya que dispone de preguntas variadas tanto para la
deteccion del problema como para la deteccidn de sus causas. El cuestionario se ha pasado a 72
alumnos del Colegio Mater Dei, que pertenecen a una clase de 12, 32 y 42 ESO. La diferencia
entre este nimero y el total de los alumnos matriculados en las clases mostrados en la Tabla 2
del apartado de contextualizacidn se debe a que el dia que se pasé la encuesta faltaron alumnos
o algunos no contaban con la autorizacion de los padres para su realizacion. Debido al caracter
general de las preguntas planteadas en él y del temario bastante ciclico de la asignatura, se ha
pasado el mismo cuestionario a todas las clases estudiadas, a pesar del distinto nivel de
secundaria, ya que en mayor o menor profundidad la mayoria habran tratado los aspectos por
los que son preguntados. Se han escogido estos cursos porque pertenecen a la etapa de la ESO
y es donde se ha observado un bajo interés por la materia (en el caso de 12 y 32) o porque han
sido las clases en las que se han podido implementar las medidas propuestas.

Antes de analizar los resultados, hay que tener en cuenta que la metodologia seguida para
impartir las clases de Biologia y Geologia en el centro es la forma tradicional, basada en
explicaciones del profesor y esquemas-resumen realizados por éste en la pizarra, donde el
alumnado apenas cobra importancia y sélo realiza ejercicios relacionados con la teoria. El
aspecto fuerte de la evaluacidn es el examen tedrico y apenas se realizan actividades en grupo
y dindmicas.



Las preguntas del cuestionario se han agrupado segun 4 categorias, relacionadas con 4 aspectos

que se quiere analizar de la opinidn sobre la Biologia:

La materia: preguntas 1, 2,3,4y9.
Mejora: pregunta 5.

La Biologia respecto a otras materias: pregunta 6. [0 Futuro académico:
preguntas 7,8, 10y 11.

Las ideas que se pueden extraer de este cuestionario acerca del desinterés por la biologia son:

Con respecto a la materia (Figura 7), lo que mas les gusta es conocer sobre la naturaleza,
ya que les parece interesante y es lo que nos rodea. También hay un porcentaje
importante de a los que les gusta las practicas en el laboratorio, pues son mas
entretenidas, distendidas y visuales. Sin embargo, lo que menos les gusta es el temario,
ya que estd planteado de forma que les parece largo, aburrido y complicado. Ademas,
también tiene un peso importante la forma de realizar las clases y las explicaciones del
tutor, pues les parece que sdlo estudian la teoria, que hay que copiar mucho y que se
aburren con esta forma de que les expliquen y de aprender. Por eso se hace evidente
que gran parte del desinterés por la Biologia estd causado por el planteamiento que se
realiza de los temas y de cdmo ensefiarlos. Los motivos por los cuales les gusta més y
menos una opcidn u otra se obtiene de la respuesta a las preguntas 2 y 4,
respectivamente, y se pueden consultar en el Anexo Il. En cuanto a las partes del temario
gue mas les gusta, esta bastante igualado, siendo los animales y el cuerpo humano los
temas preferidos.

éQué es lo que é¢Qué es lo que temas parte del
mas te gusta’ menos te gusta? rio te gusta
10% mas?
A ma
% 8% B A 11% mB
C . 14% B mC
u 18%
D 22% | m ¢ D
60% 19
Otros Otros E
6% % mF
G

Figura 7. Resultados obtenidos de las preguntas de la categoria “La materia”: preguntas 1, 3y 9. En las preguntas 1

y 3 semu

estra el porcentaje de estudiantes que ha elegido cada opcidn; en el caso de la pregunta 9, el porcentaje se

refiere a la proporcion con la que se ha elegido cada posibilidad. Se computan las respuestas de los tres cursos juntas.

Atendiendo a la pregunta sobre qué proponen los alumnos para mejorar las clases de
Biologia (Figura 8), la mayoria lo tiene claro, afiadiendo mas practicas de laboratorio
mediante las que se puede aprender de forma mas entretenida y divertida. Como se ve
en el grafico se recoge una opcion llamada “Otros”, que estd formada en su mayoria por
alumnos a los que les gustaria hacer las dos opciones: tanto practicas como dar la
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materia en forma de trabajos. Por tanto, se deduce de esto que una actividad tan simple
como las practicas de laboratorio les gustaria mas a todos los alumnos y les haria

interesarse mas por la materia.

asignatura?

¢Qué te gustaria hacer en la

=a
g

H Otro

Figura 8. Resultados obtenidos de
la categoria “Mejora” : pregunta 5.

estudiantes que ha elegido cada
opcion.  Se  computan las

juntas.
Se muestra el porcentaje de

respuestas de los tres cursos

* Laasignatura de Biologia con respecto al resto les parece mas larga y densa a la vez que

mas interesante (Figura 9). Por eso, se puede deducir que en principio es una materia

por la que sienten curiosidad e interés, pero al ser tan densa prefieren otras materias

menos costosas de estudiar.

¢Qué te parece Biologia
respecto al resto de
asignaturas?

0%

mA
g

HC

" E
mF

Otro

Figura 9. Resultados obtenidos
de la categoria “La Biologia
respecto a las otras materias”:
pregunta 6. Para el cdlculo del
porcentaje se ha utilizado la suma
de los puntos otorgados a cada
opcion en total. Se computan las
respuestas de los tres cursos
juntas. El 0% corresponde a la

opcion “Otros”.

* Sobre el futuro académico (Figura 10), mas de la mitad de los alumnos encuestados no

elegiria Biologia en el curso siguiente si pudiera hacerlo. La mayoria lo haria pensando
en los estudios que quiere realizar tras la secundaria, pero también hay muchos que lo
harian porque no les gusta, es aburrida y prefieren otra cosa, tal y como se recoge en las
respuestas a la pregunta 8, mostradas en el Anexo Il. De esto se extrae que se debe

11



El uso de actividades dindmicas y cooperativas para incentivar el estudio por la Biologia - Marta Serrano Munera

ensefiar una vision de la ciencia mas entretenida para que el alumnado no se aburra con
esta materia y quiera cursarla.

¢Piensas estudiar Biologia ¢Te gustaria estudiar una
el curso que viene? carrera de ciencias?

||
[ ]
]
|
|
Si Si
No No
No sé

Figura 10. Resultados obtenidos de la categoria “Futuro académico”: preguntas 7 y 10. Se muestra el porcentaje de
estudiantes que ha elegido cada opcién. Se computan las respuestas de los tres cursos juntas.

Por todo esto, se ha encontrado una disminucién de los estudiantes que quieren cursar la
materia de Biologia porque no tienen interés en ella, y esta falta de interés se debe a cuestiones
relacionadas con la forma de impartir las clases y de plantear la materia, con la concepcién
aburrida que se tiene de la materia y el largo temario y con la falta de conexion del temario con
la vida real.

3.2. Objetivos

Definido el problema a tratar en este TFM, el cual es la falta de motivacidn de los estudiantes de
Secundaria y Bachillerato por el estudio de la Biologia, se plantea el objetivo principal del trabajo:
aumentar la motivacidn por el estudio de las ciencias en general, y de la Biologia en particular,
en los alumnos en la etapa de Educacién Secundaria Obligatoria.

Otros objetivos secundarios son:
l. Cambiar la perspectiva aburrida que tienen los alumnos de la Biologia.

Il. Aumentar el interés del alumnado por el estudio de contenidos de la Biologia.
II. Aprender ciencia divirtiéndose.

V. Demostrar la relacién de los contenidos tedricos estudiados con la vida real y cotidiana.

V. Adquirir consciencia de la importancia del trabajo en grupo en ciencia.
Para conseguir estos objetivos secundarios y alcanzar asi el objetivo principal del trabajo, se va
a disefiar un plan de accién en el que se plantearan diferentes estrategias para aumentar el

interés y las ganas por el estudio de la Biologia en los alumnos.

3.3. Indicadores
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Para evaluar si el proyecto de mejora educativa ha obtenido buenos resultados es necesario el
uso de indicadores que permitan ver si los objetivos descritos anteriormente se han alcanzado
o no. Los indicadores son los siguientes:

* La participacién del alumnado en clase y cdmo estdn y se comportan en ella. Si los
alumnos se divierten en clase y aprenden con actividades mdas amenas la participacion
en la clase sera mayor, mas alumnos querrdn formar parte de las actividades o los
debates que se puedan formar, hardn preguntas para saber mdas y no estaran tan
pendientes de pasar el rato con sus compafieros haciendo algo que no sea Biologia.

* Elresultado de las actividades realizadas en trabajo cooperativo. Hay que divertirse pero
también hay que aprender, y para ver silos alumnos han entendido y han sabido trabajar
en cooperativo serd interesante analizar los trabajos realizados en grupo. Adema3s,
también se vera si han sabido trabajar en grupo como requiere la ciencia, o si en cambio,
no han entendido este aspecto y han intentado hacerlo en solitario.

* Las reflexiones de los alumnos sobre las actividades realizadas. Si a los alumnos les
gustan las actividades y técnicas utilizadas lo expresaran a través de sus diarios
reflexivos, y si no les gusta también lo diran y propondran sugerencias para mejorar ese
aspecto.

A la hora de recoger la informacidn hay que tener en cuenta la triangulacién. La triangulacién
consiste en la combinacién de metodologias que estudian desde diferente perspectiva un
mismo fendmeno pero utilizando los mismos pardmetros para realizar la observacidn
(Latorre, 2003). La finalidad de obtener informacion desde diferentes angulos es comparar,
contrastar y completar el conocimiento sobre la situacion estudiada y que tenga la mayor
objetividad posible. En este trabajo se establece una triangulacién en cuanto a técnicas y
personas.

En cuanto a la triangulacion de personas, se cuenta con el tutor de las practicas en el Colegio
Mater Dei, la profesora en practicas y los alumnos a los que se ha impartido clases durante las
practicas.

Por lo que respecta a las técnicas utilizadas para la recogida de informacidn, el mismo Antonio
Latorre las define como “distintos instrumentos, estrategias y medios audiovisuales que los
investigadores sociales utilizan en la recogida de la informacion”. A continuacion se detallan las
técnicas utilizadas por cada persona descrita anteriormente:

* La profesora en practicas utiliza:

o El diario del investigador. Es una técnica basada en la observacién. Cuando se
aplica una técnica innovadora planteada en este TFM, la profesora escribe en
una hoja, tras la fecha y el nombre de la actividad, el desarrollo de ésta, algin
hecho a destacar, alguna pregunta o consulta concreta que un alumno haya
hecho y las reflexiones que se extraigan.
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o La observacién directa. También es una técnica basada en la observacién. A lo
largo de una clase, la profesora se va fijando en los alumnos, en su
comportamiento, en su interés, en el estado animico de éstos en ese momento,
etc. Este tipo de informacidén también es interesante para detectar si disfrutan
de la actividad o no. Algunas de las observaciones también se pueden anotar en
el diario del investigador.

* El tutor en el centro informa a través de:
o Escalas de estimacidn. Es una técnica de recogida de informacién basada en Ia
observacién. Tras acabar la ensefianza en cada una de las clases por parte de la
profesora en practicas, el tutor rellena unas escalas de medida.

o Entrevistas/reuniones. Es una técnica basada en la conversacidon. Durante las
clases y la aplicacién de estrategias sugeridas en este TFM, el tutor observa el
desarrollo de éstas, a los alumnos y a la profesora en practicas. Por tanto, al
acabar la clase el tutor se reune con la profesora y le comenta algunas
impresiones, reflexiones u observaciones del desarrollo de la sesidon, lo que
aporta informacion desde un punto de vista externo sobre la aplicacién de
estrategias de mejora.

* Elalumnado aporta informacion a través de:

o Cuestionarios. Es una técnica basada en la conversacién. Tras realizar ciertas
actividades, a los alumnos se les entrega un cuestionario elaborado por la
profesora en practicas en el que se les hace preguntas con respecto a la
actividad y al trabajo de sus compafieros en caso de hacerlo en grupos.

o Diario reflexivo. Es una técnica basada en la observacién. Tras realizar una
actividad planteada en este TFM, los alumnos han de escribir una entrada en su
diario reflexivo acerca de la actividad que acaban de realizar: si la ven
interesante, aburrida, si les gusta esa metodologia o no, si en caso de hacerlo
en grupo han trabajado todos los integrantes, etc. Se trata de que reflexionen
sobre la actividad que acaban de realizar y escriban su opinién.

o Documentos oficiales, como examenes, trabajos y dosieres. Es una técnica
basada en el andlisis de documentos. Mientras el alumnado ha ido realizando
las actividades ha ido elaborando una serie de documentos que demuestran su
aprendizaje y si han realizado las actividades con interés y empefio. Por eso, el
resultado de estos documentos puede aportar también informacidn sobre si se
ha conseguido que los alumnos se impliquen en la asignatura y en la obtencidn
de conocimientos.

Con todas estas técnicas se recoge informacién que sera necesaria para saber si se han cumplido
los objetivos establecidos en este trabajo.
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Dentro del plan de accién elaborado para superar el desinterés provocado por los motivos
mencionados anteriormente se proponen diversas actividades implementadas en el colegio de
practicas.

Como se ha comentado en la introduccion de este trabajo, se escoge la etapa de la ESO para
realizar las actividades porque es la etapa en la cual el alumnado empieza a perder el interés por
la ciencia. Ademas, también se opta por esta etapa porque en los 3 primeros cursos de la ESO,
la Biologia y Geologia es una asignatura obligatoria y se quiere aprovechar esta obligatoriedad
para que la estudien con gusto y aumente su interés por cursarla cuando ya no lo sea. Para poder
aplicar un mayor numero de actividades diferentes a la forma tradicional de impartir una clase,
las actividades no se han propuesto Unicamente para un curso, sino que se han aplicado distintas
técnicas en distintas clases, para asi combinar métodos tradicionales e innovadores pero, a la
vez, poder aplicar muchas metodologias distintas. Las actividades que se han elegido para cada
nivel se han elegido en base a diferentes factores:

* Lacantidad de clases que se han impartido en cada curso.

* Eltema explicado en cada curso.

* Eltipo de alumnado, su comportamiento y su participacion en las actividades.
* Ladisponibilidad de aulas como el laboratorio.

Por otro lado, otro aspecto importante a la hora de plantear estrategias para mejorar la vision
de la ciencia por parte de los alumnos es que éstas han de integrarse en el curriculum?y tratar
los contenidos fijados en él, porque como dice Fensham (2004) “las innovaciones que no se
integran armdnicamente en los curriculos se ven condenadas al fracaso mds tarde o mas
temprano porque apenas consiguen modificar el resistente nucleo duro propedéutico del
curriculo real aplicado en las aulas”. Por tanto, las nuevas técnicas tienen que formar parte del
dia a dia de la clase, se tienen que conocer, valorar en la evaluacidn y no dejarlas a un lado como
una actividad de ampliacidn, de esta forma se seguirdn usando posteriormente y no caeran en
el olvido.

Dicho esto, como hipdtesis de accion se plantean diferentes metodologias, que son: las practicas
de laboratorio (Actividad 1), las técnicas de aprendizaje cooperativo (Actividades comprendidas
entre la2yla 7)y los juegos didacticos (Actividades 8 y 9). La eleccidn de estas actividades se ha
realizado por la experiencia alcanzada en el Master del estudio sobre estas técnicas y porque
son actividades dinamicas y diferentes a la metodologia tradicional de impartir clase.

En la Tabla 3, que se muestra a continuacion, se presenta la relacién entre los objetivos descritos
anteriormente y los indicadores utilizados para cada objetivo y las actividades con las que se
prevé alcanzar cada objetivo.

2 Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte (2014). Real Decreto 1105/2014 de 26 de diciembre, por el que se
establece el curriculo basico de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato. Recuperado de
https://www.boe.es/boe/dias/2015/01/03/pdfs/BOE-A-2015-37.pdf (25/4/16).
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OBIJETIVO INDICADOR ACTIVIDAD
. ) Participacién y comportamiento en | Actividad 1 Actividad 6
Cambiar la perspectiva . .
aburrida aue tienen los clase Actividad 3 Actividad 7
oy :e N _ Actividad 4  Actividad 8
gla. Reflexiones de los alumnos Actividad 5 Actividad 9
. i Participacidon y comportamiento en | Actividad 1 o
Aumentar el interés del - Actividad 7
. clase Actividad 2 o
alumnado por el estudio de - vidad Actividad 8
. . Resultado de los trabajos Actividad 4 -
contenidos de la Biologia. - Actividad 9
realizados Actividad 6
Participacidon y comportamiento en o
dhes Actividad 1
Aprender ciencia . Actividad 6
.., Resultado de los trabajos .
divirtiéndose. realizados Actividad 7
Actividad 8
Reflexiones de los alumnos
Demostrar la relacion de los | Resultado de los trabajos Actividad 1
contenidos tedricos realizados Actividad 4
estudiados con la vida real y ) Actividad 8
cotidiana. Reflexiones de los alumnos Actividad 9
Adquirir consciencia de la Resultado de los trabajos Actividad 3 Actividad 6
importancia del trabajo en | realizados Actividad 4 ct!v! a
L. .. Actividad 7
grupo en ciencia. Actividad 5

Reflexiones de los alumnos

Tabla 3. Relacion entre los objetivos fijados en este trabajo y los indicadores que se tendran en cuenta para ver si éstos se

han alcanzado; y | a relacion entre los objetivos y las actividades con las que se pretende alcanzar cada uno.

Ademas, en la Tabla 4 se detalla la relacién entre las actividades a realizar y las competencias

clave que se quieren alcanzar con ellas, pues como escribe Marco (1999), “formar ciudadanos
cientificamente cultos no significa hoy dotarles sélo del lenguaje cientifico, sino también de
ensefarles a desmitificar y decodificar las creencias adheridas a la ciencia y a los cientificos,
prescindir de su aparente neutralidad, entrar en las cuestiones epistemoldgicas y en las terribles
desigualdades ocasionadas por el mal uso de la ciencia y sus condicionantes sociopoliticos”.

Debido a que se proponen actividades implementadas tanto en cursos que siguen la ley

educativa LOMCE (12 y 32) como LOE (42) se escogen por consenso las competencias clave de la
Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las

competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la Educacion Primaria, la Educacion
Secundaria Obligatoria y el Bachillerato (MECD, 2015).

COMPETENCIA ACTIVIDAD ASPECTO CURSO
1: Practica de laboratorio Autoevaluacion
Competencia para | 3: Lapices al centro y mapa Elaboracién de mapas 49 £SO
aprender a conceptual cooperativo conceptuales para el estudio
aprender - —
7: Juego-concurso De Vries Autoevaluacion
8: Juego de Roles Evaluacién por iguales 19 ESO
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. ., Extraccion de ideas del
9: Discusion en grupo ,
articulo
Competencia
matematica 'y . Base tedrica de la asignatura 12 ESO
. En las 9 actividades
competencias realizadas que se trata en cada 32 ESO
basicas en ciencia y actividad 42 ESO
tecnologia
1. Préctica de lab . Conocimientos sobre aquello 42 ESO
Conciencia y + Practica de laboratorio de lo que estamos formados B
expresiones — - -
8: Juego de Roles Conciencia medioambiental 12 ESO
culturales
9: Discusion en grupo sobre el agua
Comunicacion con el
2: Gemelos pensantes N 42 ESO
compafero
i Comunicacion entre todo el
Compett.enu.a’en 5: Puzzle de Aronson
comunicacion grupo
c y 12 ESO
lingtiistica 8: Juego de Roles Actuacion delante de la clase
. ., Debate delante de toda la
9: Discusion en grupo
clase
2: Gemelos pensantes Diario reflexivo realizado por 42 £SO
Competencia ordenador
digital 8: Juego de Roles Diario reflexivo realizado por 12 ESO
9: Discusion en grupo ordenador
Sentido de la
iniciativa y espiritu 8: Juego de Roles Actuacion creativa 12 ESO
emprendedor
. . . 12 ESO
Competencias En las 9 actividades Actividades que son grupales 32 £SO
sociales y civicas realizadas y se comportan en sociedad 49 £SO

Tabla 4. Relacién de las competencias clave que se quieren alcanzar en las actividades propuestas. Ademas de la actividad,
se muestra a través de qué elemento o as pecto concreto de la actividad se trabaja esa competencia, y el curso en el que
se lleva a cabo la actividad.

Un recurso utilizado actual y cominmente para alcanzar un aprendizaje significativo a través de
actividades dinamicas es el uso de TICs, las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
(Piera, 2011). Sin embargo, debido a la poca disponibilidad de los recursos informaticos con los
que cuenta el centro, ha sido complicado plantear una actividad basada en este recurso. A pesar
de esto, para poder fomentar la competencia digital, se han pedido diarios reflexivos de algunas
actividades a través de la plataforma virtual del centro, para trabajar asi el procesador de textos,
Internet y otras herramientas.

A continuacidn, se explica en qué consiste cada uno de estos 3 grupos de actividades y se
desarrollan brevemente las actividades planteadas.
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Las précticas de laboratorio son una buena forma de ensefar a los alumnos la conexidn de la
Biologia con la vida real. Continuamente, a los alumnos se les ensefia conceptos tedéricos que han
de aprender y entender tal cual, sin observar ninguna demostracién, y esto hace que aprendan las
ideas de memoria sin que calen en sus estructuras de conocimiento. Por eso, para conseguir un
mayor conocimiento y de una forma visual y entretenida las practicas de laboratorio son idéneas
(Lépez y Tamayo, 2012). Ademas, en el colegio Mater Dei a los profesores les gustaria llevar a cabo
mas practicas de laboratorio, pero consideran que no hay tiempo suficiente para explicar todo el
curriculum y, ademas, hacer practicas. Y, como se ha visto en la descripcion del problema, a la
mayoria de alumnos encuestados les gustaria realizar practicas en el laboratorio de forma mas
habitual. Para solucionar el problema del tiempo se pueden hacer practicas que sirvan para la
explicacion de temario nuevo, es decir, que no se necesite mds tiempo para realizarlas sino
modificar el método para llevar a cabo la clase.

La préctica a realizar se llama “Extraccidon de tu ADN” y en ella los alumnos, de forma individual,
han de obtener células de su propia mucosa bucal y extraer su ADN mediante el procedimiento
descrito en el Anexo lll. Si la extraccidon se produce correctamente, obtendran filamentos de ADN
qgue podran conservar en un tubo de ensayo. Tras la realizacion de la actividad en el laboratorio
de Biologia del centro, los estudiantes han de realizar unas preguntas acerca de la practica,
recogidas en el guién de practicas del Anexo Il y responder al cuestionario de autoevaluacion
del Anexo IV. Por su parte, el tutor ha de completar la escala de estimacién del Anexo V.

Esta actividad se realiza como complemento de la teoria del tema “Reproduccién celular y la
herencia de los caracteres de los seres vivos” de 42 ESO.

Aligual que un cientifico no trabaja solo, sino que utiliza los métodos descritos en investigaciones
anteriores y comparte sus resultados con otros compafieros para alcanzar entre todos unas
conclusiones correctas, en el proceso de ensefianza-aprendizaje también se ha visto el efecto
positivo que tiene el aprendizaje cooperativo entre todos los integrantes de un equipo, donde
todos los componentes se ayudan entre todos y todos tienen algo nuevo que aportar al grupo y
a su conocimiento (Vilches y Gil, 2011); por eso, es importante que el alumnado sea consciente
de la importancia del trabajo en grupo. Ademas, este tipo de actividades son mas dindmicas y
entretenidas que una clase tradicional.

En estas técnicas, los alumnos se organizan por grupos de trabajo cooperativo. Son grupos
heterogéneos en cuanto al nivel de cada alumno, es decir, se combinan tanto alumnos con
dificultades como alumnos sin problemas académicos, precisamente para que unos puedan
aprender de otros. En el caso del Colegio Mater Dei, todas las clases de secundaria tienen unos
grupos de trabajo establecidos por el tutor de cada clase segun el nivel académico, el
comportamiento y la forma de trabajar de cada alumno (para lo cual es necesario una fase de
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reconocimiento previa de cada alumno que se lleva a cabo el primer mes de clase). Dentro de
cada grupo, cada alumno tiene un rol. Segun el tipo de actividad a desarrollar, si hay roles de
mayor requerimiento, la asignacion la realiza el profesor; pero en las actividades llevadas a cabo
para este TFM se ha dejado que cada uno elija su rol o se ha realizado por sorteo. En los grupos
de 3 alumnos los roles son:
- Coordinador/a: que coordina la realizacion del trabajo y controla el tiempo para que se
pueda desarrollar la actividad en el tiempo indicado.
- Secretario/a: se encarga de escribir el trabajo que realice el grupo si se tiene que
entregar alguna actividad.
- Portavoz: se encarga de decir en voz alta o al resto de la clase lo que ha acordado el
grupo.

Si los grupos tienen mas componentes, el 42 sera el encargado del material elaborado o de
fotocopias que haya repartido la profesora al grupo; y si hay 5, el 52 sera el animador, que
fomentara la realizacidn de la actividad y motivara a sus comparieros para resolverla.

Durante las practicas se han llevado a cabo varias actividades de aprendizaje cooperativo que se
detallan a continuacién: gemelos pensantes, lapices al centro, mapa conceptual cooperativo,
folio giratorio, puzzle de Aronson, crucigrama en equipo y juego-concurso De Vries.

Los alumnos se organizan en parejas para el desarrollo de la actividad. Cada pareja de trabajo
debe buscar en el libro una definicion adecuada para la palabra que se les asigne: primero, lo
han de hacer de forma individual y después, entre los dos, perfilar una definicién unica.
Finalmente, se han de poner en comun las respuestas para que todos tengan las definiciones
claras, completas y copiadas en la libreta-dosier. Al dia siguiente, tienen que realizar la prueba
del Anexo VI para demostrar que han entendido las definiciones tratadas.

Esta actividad se realiza para introducir los términos importantes que se trataran a lo largo del
tema “Los ecosistemas”, de 42 ESO. Estos conceptos son: ecologia, ecosistema, medio ambiente,
biosfera, especie, poblacién, comunidad, biotopo, biocenosis, medio fisico, factores
fisicoquimicos, estructura horizontal y estructura vertical.

La clase se organiza en los grupos formados para el aprendizaje cooperativo, que en algunos
casos es de 4 alumnos y en otros de 3. En los grupos de 4 alumnos, uno ha de leer el texto
correspondiente a los productores que recoge el libro de texto mientras el resto de companeros
lo escucha sin escribir nada de lo que lee; tras la leida todo el grupo debe acordar qué poner en
el mapa conceptual y el secretario, ahora si, lo escribira. Se ha de hacer sucesivamente lo mismo
2 veces mas: con los textos de consumidores y descomponedores. Finalmente, entre todos
habran construido un mapa conceptual cooperativo del contenido, que se tiene que poner en
comun en la pizarra para que todos lo copien en su libreta-dosier.
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Estas dos actividades se utilizan en conjunto para explicar y estudiar los niveles tréficos que se
encuentran en los ecosistemas, asi como de sus caracteristicas y ejemplos de organismos de
cada nivel. Es un contenido del tema “Los ecosistemas” de 42 ESO.

En esta actividad los alumnos se organizan por grupos y deben ir escribiendo los ejemplos de
estimulos tanto internos como externos que se les ocurra durante los 5-10 minutos que tienen
para realizar esta parte de la actividad. Cada alumno ha de utilizar un color de boligrafo para
demostrar que cada uno ha escrito un estimulo y ha cedido en folio al compafiero de al lado, ya
gue en este ejercicio cada alumno ha de escribir un estimulo y pasar el folio al compafiero de al
lado, y asi sucesivamente. Tras esto, se van tratando en voz alta los estimulos escritos por cada
grupo para ver si sus respuestas han sido correctas.

La actividad se realiza tras la explicacion de los estimulos y receptores sensoriales para conocer
si han entendido estos conceptos y saben decir ejemplos. Este contenido forma parte del tema
“La relacion”, de 32 ESO.

La clase se organiza en los grupos de trabajo, que constituyen el grupo inicial, y se numeran del
1 al 4 por sorteo (si hay 5 alumnos en el grupo, dos comparten nimero). Se relaciona cada
ndmero con un punto a tratar: agua en mares y océanos, agua continental superficial, agua
continental subterranea y agua de los glaciares. Primero, cada integrante del grupo inicial ha de
preparar el punto a tratar asignado: ha de hacer una lectura inicial del contenido, volver a leerlo
subrayando las ideas principales y realizar un esquema con las ideas principales de su texto.
Después se retinen todos los que han tratado el mismo punto, que forman el grupo de expertos,
y eligen qué es lo importante y qué contar a sus compafieros. Por ultimo, se vuelve a formar el
grupo inicial y cada integrante explica su parte a los demas, que han de coger notas de las
explicaciones.

Dicha actividad se realiza para estudiar la distribucién del agua en el planeta, tanto en mares y
océanos como continentes, contenido que forma parte del tema “La hidrosfera”, de 12 ESO. Se
requieren dos sesiones para su realizacidn: una para el trabajo individual y la reunién de expertos
y otra para las explicaciones en el grupo inicial.

La clase se organiza en los grupos de trabajo habituales y se asignan por sorteo los roles de cada
integrante. Se reparte un crucigrama para cada equipo y se inicia la actividad. Todo el grupo ha
de participar para resolver el crucigrama pero el secretario es el que escribe las respuestas
acordadas por el grupo. Tras unos 40 minutos para realizar la actividad, se corrigen los conceptos
entre toda la clase, siendo el portavoz el que da la respuesta de su grupo.

Esta actividad se realiza al final del tema “La hidrosfera”, de 12 ESO, vy sirve para repasar
conceptos ya vistos a lo largo del tema y asimilarlos de forma mas divertida y entretenida, ya
que se les da una definicién o aspecto a través del cual ellos pueden acertar la palabra adecuada,
que se ha visto en el tema. El crucigrama entregado se muestra en el Anexo IX.
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Debido a que esta actividad consiste en un concurso de preguntas y respuestas se requiere un
paso previo a su realizacion en el aula, que es que el alumnado tiene que realizar el dia de antes
en su casa una pregunta de respuesta corta y ha de escribirla en un papel junto a su nombre vy la
respuesta correcta. El dia de la realizacién de la actividad, los alumnos han de entregar las
preguntas a la profesora, se organizan en los grupos de trabajo cooperativo y se numeran del 1
al 3 0 4 por sorteo. El juego consiste en que se hace una pregunta a un concursante del grupo, si
la acierta ganara 2 puntos; si la falla, el siguiente concursante del mismo grupo puede coger el
rebote y si la acierta ganard 1 punto. Si la falla el rebote puede pasar al grupo que levante antes
la mano vy si acierta ganara 0,5 puntos. Al grupo siguiente (segun el orden inicial establecido) se
le hace otra pregunta y asi sucesivamente. Los integrantes del mismo grupo no pueden
interactuar entre si, no se pueden ayudar, ya que hay un rebote. El grupo que mas puntos sume
serd el que ganard y contara con 2 puntos extra en la nota de la actividad. Al acabar, los alumnos
han de completar el cuestionario de autoevaluacién del Anexo VII.

Las preguntas son del temario que se ha dado en clase, correspondiente al tema “Los
ecosistemas” de 42 ESO, por lo que sirve de repaso de cara al examen de una forma mas dindmica
y entretenida.

Los juegos didacticos son actividades que estan incluidas en el programa de una asignatura y en
las que se presenta un contexto real y una necesidad de utilizar los contenidos tratados en la
asignatura con una finalidad ludico-educativa. La actividad lddica es atractiva, motivadora,
estimula la creatividad, rompe los formalismos y capta la atencién de los alumnos (Andreu y
Garcia, 2000). Para utilizarlos en el aula, es importante tener claras las normas del juego y los
roles y funciones de cada participante. Durante las practicas, se han realizado dos juegos
didacticos: el juego de roles y la discusién en grupo.

Esta actividad consiste en que la profesora propone una situacion problematica y cada grupo de
alumnos ha de preparar una “actuacién” de unos 5 minutos en la que cada uno de ellos tiene
que interpretar un rol determinado y alcanzar una solucidn al problema. Los grupos cuentan con
unos 10 minutos de preparacion de argumentos simples al respecto; después se inician las
actuacionesy los grupos han de evaluar al grupo que en ese momento actue, siguiendo la rubrica
del Anexo VIII. En este caso, se trata de una situacidn en la que una empresa ha liberado sus
productos toxicos a un rio cercano, produciendo la muerte de parte de la poblacidon marina de
la zona. Cada uno tiene que dar su punto de vista al respecto y llegar a una solucidn conjunta en
la que todos estén de acuerdo. Los roles son los siguientes:

* Consejero/a de medio ambiente
* Jefe/adelaempresa

* Trabajador/a de la empresa
* Habitante de la poblacién en la que se encuentra la empresa
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Esta actividad se realiza tras haber estudiado la contaminacion de las aguas en el tema “lLa
hidrosfera”, de 12 ESO, que es un punto que causa bastante polémica debido al mal uso y poco
cuidado que se tiene del agua.

Esta actividad consiste en el intercambio de informacidon sobre un tema preparado previamente,
qgue es el debate entre si es mejor el uso de trasvases o de desaladoras para la obtencién de
agua. Para ello, se les entrega a los alumnos un articulo que trata las ventajas e inconvenientes
de utilizar estos dos sistemas de obtener agua, disponible en el Anexo IX. Han de leerlo y después
crear dos grupos en la clase: uno a favor del uso de trasvases y otro a favor del uso de
desaladoras. A continuacion, se les deja un tiempo para que piensen sus argumentos, a partir de
la informacion del articulo, y después se inicia un debate entre los dos grupos controlado por la
profesora.

El contenido de esta actividad forma parte del tema 6 “La hidrosfera”, de 12 ESO, ya que es un
debate relacionado con la depuracién del agua y los métodos de obtener agua que existen. Es
una actividad para ampliar sus conocimientos.

En el Anexo IX se detallan las actividades aqui descritas, mostrandose los objetivos, el desarrollo
y la evaluacidén de cada una de ellas.

4. ACCION Y OBSERVACION

Tras disefiar el plan de accidn, éste se ha de llevar a cabo. La acciéon ha de ser deliberada,
meditada, controlada, fundamentada e informada criticamente (Latorre, 2003). Esta
estrechamente vinculada a la observacion, que consiste en la obtencidn de los resultados
derivados de la accidn a través de las técnicas de recogida de informacion detalladas en el punto
anterior.

Las actividades propuestas se realizan en las clases de 12 ESO, 32 ESO y 42 ESO del Colegio Mater
Dei, durante el segundo periodo de practicas, que comprende del 11 de abril al 13 de mayo de
2016. La temporalizacién concreta de cada sesion se muestra en la Tabla 5.

ACTIVIDAD | CURSO | NUMERO SESIONES | FECHA | ENTREGA TAREAS
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Una sesion:

15 minutos para la explicacion

Autoevaluacion:

de la practica y de lo que se :_3/?_/16 I(al

ACTIVIDAD 1: tiene que hacer. '”t? '?;rda

PRACTICADE | 42 ESO - 30 minutos para su realizacién. | 13/4/16 actividad).

LABORATORIO - 5 minutos para recoger las

b q Preguntas sobre la
anFa as. practica:
- 5 minutos para rellenar el 15/4/16.
cuestionario de autoevaluacion.
Una sesioén:
- 5 minutos para la explicacién y iario reflex

ACTIVIDAD 2: distribucién de palabras. Diario r: EXlI)VO\ll
GEMELOS | 42ESO | - 10 minutos para la parte| 15/4/16 | b o '@ SOprefas
PENSANTES individual F barei definiciones:

i |V|.ua Y por parejas. 18/4/16.
- 35 minutos para la puesta en
comun.

ACTIVIDAD 3: Una sesién: Mapa conceptual:
A AL ' - 5 minutos para la explicacién de 20/4/16 (al
CENTRO Y la actividad. finalizar la

- 42 ESO - 25 minutos para su realizacién. | 20/4/16 | actividad).
CONCEPTUAL - 15 nlnnutos para. la puesta en Diario reflexivo:
COOPERATIVO comun en la pizarra de los )

esquemas realizados. 22/4/16.
Parte de una sesion: Actividad: 21/4/16
- 5 minutos para la explicacién de (al finalizar la
FOLIO 32 ESO - 5 minutos para su realizacion. 21/4/16
GIRATORIO - 10 minutos para el anlisis de las Diario reflexivo:
respuestas escritas. 25/4/16.
Dos sesiones:
- 5 minutos de la 12 para la
Ly . Esquemas
explicacidn de la actividad. lizados: 2/5/16
- 20 minutos de la 12 para la rea’izados:
e (al finalizar la
preparacion individual del punto .
ACTIVIDAD 5: . actividad).
asignado. 29/4/16
PUZZLE DE 12 ESO .
- 25 minutos de la 12 para la | y2/5/16| . . .
ARONSON Diario reflexivo:

reunién de expertos.

50 minutos de la 22 sesién para
contarse entre los compafieros
del grupo inicial los distintos
contenidos trabajados.

6/5/16.
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Una sesion:
- 5 minutos para la explicacién de
ACTIVIDAD 6: la actividad. Crucigrama:
CRUCIGRAMA | 12 ESO - 35minutos paralarealizaciéndel| 6/5/16 | 6/5/16 (al finalizar
EN EQUIPO crucigrama. la actividad).
- 10 minutos para la correccién
grupal de la actividad.
Una sesion: Preguntas cortas:
- 5 minutos para la explicacién de 9/5/16 (antes de
ACTIVIDAD 7: la actividad. la actividad).
JUEGO- ) ; P
42 ESO 45 minutos para la realizacion del | g/5/16
CONCURSO DE juego. Autoevaluacion:
VRIES - 2 minutos para el recuento final. 9/5/16 (al finalizar
la actividad).
Una sesion: o .
5 minut | licacion d Diario reflexivo:
- minutos para la explicacion de
10/5/16.
la actividad. /51
ACTIVIDAD 8: - 15 minutos para el disefio de la .,
[*]
e B R 12 ESO Actuacion. 9/5/16 Fvaluauon entre
. L, iguales: 9/5/16
- 35 minutos para la realizacion de
., . (durante la
la actuacion (5 minutos para .
actividad).
cada grupo).
Una sesion:
- 5 minutos para la explicacidon de
ACTVIDAD 9: la actividad. o .
P . ., Diario reflexivo:
DISCUSION EN | 12 ESO - 15 minutos para la preparacién| 10/5/16
13/5/16.
GRUPO de los argumentos.
- 30 minutos para la discusion, el
debate como tal.

Tabla 5. Tabla de temporalizacidn de las actividades. Se muestra la actividad, el curso en el que se ha llevado a cabo, el nimero
de sesiones ocupadas (de 55 minutos cada sesidn) y el desarrollo del tiempo en cada sesién y la fecha en la que se ha llevado a
cabo la actividad. También se detalla el dia de entrega de las tareas a evaluar de cada actividad.

Para resumir qué técnica de recogida de informacién se ha utilizado en esta fase del proceso

investigacidn-accidn en cada actividad planteada se ha elaborado la Tabla 6.

ACTIVIDAD TECNICA PERSONA TEMPORALIZACION
Diario del investigador Profesora Durante y tras la actividad
Actividad 1 Escala de estimacion Tutor Durante la actividad
Cuestionario de autoevaluacién | Alumnado | Al final de la actividad
Actividades Alumnado Después de la actividad
Diario del investigador Profesora Durante y tras la actividad
Actividad 2 | Entrevista/Reunion Tutor Tras la actividad
Diario reflexivo Alumnado | Después de la actividad
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Pregunta Alumnado La sesion siguiente a la actividad
Observacidn directa Profesora Durante la actividad
. Entrevista/Reunién Tutor Tras la actividad
Actividad3 —— . , -
Diario reflexivo Alumnado Después de la actividad
Mapa conceptual Alumnado | Durante la actividad
Observacidn directa Profesora Durante la actividad
Entrevista/Reunion Tutor Tras la actividad
Actividad 4 —— : , -
Diario reflexivo Alumnado Después de la actividad
Actividad Alumnado | Durante la actividad
Diario del investigador Profesora Durante y tras la actividad
. Entrevista/Reunion Tutor Tras la actividad
Actividad5 — - - —
Diario reflexivo Alumnado | Después de la actividad
Esquemas Alumnado | Durante la actividad
Diario del investigador Profesora Durante y tras la actividad
Actividad 6 | Entrevista/Reunion Tutor Tras la actividad
Crucigrama Alumnado | Durante la actividad
Diario del investigador Profesora Durante y tras la actividad
Actividad 7 | Entrevista/Reunion Tutor Tras la actividad
Cuestionario de autoevaluacién | Alumnado | Al final de la actividad
Diario del investigador Profesora Durante y tras la actividad
. Entrevista/Reunién Tutor Tras la actividad
Actividad 8 —— . , -
Diario reflexivo Alumnado | Después de la actividad
Evaluacion entre iguales Alumnado | Durante la actividad
Diario del investigador Profesora Durante y tras la actividad
Actividad 9 | Entrevista/Reunion Tutor Tras la actividad
Diario reflexivo Alumnado | Después de la actividad

Tabla 6. Tabla-resumen sobre las técnicas de recogida de la informacién que se utilizan en cada actividad, también se
muestra la persona encargada de recoger la informacién y el momento de la clase en el que se recoge. Los cuestionarios
de autoevaluacién utilizados por el alumnado se muestran en el
un modelo de realizacion de diario reflexivo.

Anexo IV'y Anexo VII. En el Anexo X se sugiere

En ella se indican, entre otras acciones, los cuestionarios de autoevaluacion utilizados por los

alumnos y presentados en los Anexos IV y Vil. Ademas, también queda claro el uso habitual de
diarios reflexivos como técnica de recogida de la informacién, por lo que en el Anexo X se recoge
un modelo de realizacién de éste para que el alumnado sepa escribirlo lo mds completo posible.

O Diario del investigador

25




Los alumnos han llegado receptivos y con ganas al laboratorio (ya cuando les dijimos que
hariamos una practica les gusté la idea). Durante la practica, los alumnos han estado pendientes
e interesados en ella, realizando en todo momento lo que tocaba hacer, por lo que la practica
se ha desarrollado con normalidad.

Muchos alumnos preguntaban qué tenian que hacer ahora en lugar de mirar el guién de
practicas donde lo tienen bien explicado.

Al principio no sabian bien qué era lo que tenian que ver, pero tras explicarlo lo han sabido ver
bien. Para conservarlo, la mayoria ha querido guardar el ADN en los tubos de ensayo, pero a casa
solo se lo han llevado unos pocos. A algunos no les ha salido bien la primera vez, por eso, han
vuelto a realizar el proceso hasta que han obtenido los resultados esperados.

El comportamiento en general ha sido bueno y han hecho un buen uso del laboratorio; aunque
alahora de recoger, como ha sonado la musica, casi la mitad se han ido sin recoger y dejar limpia
la bancada.

* Escala de estimacion (véase el Anexo V)

El tutor opina que también les ha gustado la practica, para los alumnos salir del aula habitual ya
implica un cambio divertido y van mas predispuestos a realizar la actividad. Aunque se lo toman
un poco como descanso, van realizando la actividad como toca y entienden lo que hacen. Han
respetado las normas del laboratorio aunque algunos se han dejado las cosas utilizadas por
recoger. Por parte de la profesora, ha llevado a cabo la practica correctamente, ayudando a
resolver dudas, explicando al principio el procedimiento a seguir y las actividades a entregar y
adecuando lo visto en la teoria con la practica.

* Cuestionario de autoevaluacion del alumnado

A la vista de los resultados (Figura 11), la mayoria de los alumnos estan de acuerdo con que les
ha gustado la actividad, se han divertido, han aprendido, han visto la conexion entre lo que
estudian y la vida real y repetirian las practicas en el laboratorio varias veces durante el curso.
Ademas, consideran que han cumplido las normas del laboratorio y se han ayudado entre los
companieros. Sin embargo, en cuanto al interés por el tema tratado, hay algunos alumnos que
consideran que éste no ha aumentado, no se ha conseguido generar la curiosidad deseada a un
cuarto de la clase.
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Figura 11. Resultados del cuestionario de autoevaluacién de la actividad 1. 21 alumnos han rellenado la
encuesta (2 alumnos faltaron) de 16 preguntas. Se muestra el nimero de alumnos que estda muy
en desacuerdo, e n desacuerdo, indeciso, de acuerdo y totalmente de acuerdo con la afirmacion.

O Documentos oficiales: actividades

Entre los alumnos que han realizado las actividades, que han sido 19 de 23, la mayoria han sabido
responder correctamente a las preguntas planteadas tras la realizacién de la actividad, lo que
demuestra que han entendido lo que han realizado en esa practica y por qué han utilizado un
determinado material. Para ver las actividades de esta practica, consultese el Anexo Ill.

* Diario del investigador

Se ha realizado esta actividad para introducir los conceptos importantes del tema, pero en lugar
de ir explicando toda la lista uno tras otro he elegido esta actividad para que sea un poco mas
amena. Sin embargo, los alumnos lo han visto como la obligacion de hacer una tarea en clase, la
han hecho rdpido y han aprovechado para hablar el resto del tiempo. Algunos alumnos ni
siquiera han copiado la definicién que tenian que tratar, sélo la han encontrado en el libro y la
han subrayado. A la hora de poner en comun las definiciones la mayoria de la clase ha estado
atenta pero no todos han copiado las definiciones en sus dosieres.

Cada pareja tenia una palabra a definir, y sobraba una palabra que dos voluntarios se han
ofrecido enseguida a definir, a parte de la que ya tenian asignada.

¢ Entrevista con el tutor

27



Lo ha visto como una buena forma de introducir los conceptos mas importantes del tema, pero
también ha notado que no todos los alumnos realizaban la actividad como tocaba.

e Diario reflexivo del alumnado

En general, en sus diarios, los alumnos han comentado que les ha parecido una buena actividad
para no tener que aprender tantas definiciones en un momento, pero lo han visto como una
actividad mas de clase. Les ha parecido facil y dicen que ambos integrantes de la pareja han
participado en la elaboracion de la definicidn que les tocaba. Comentan que si la definicion ya
estd en el libro, para qué hay que copiarla en el dosier.

* Documentos oficiales: pregunta sobre la actividad

Muchos de los alumnos no sabian responder a la pregunta, por lo que se deduce que sélo con
esta actividad no han adquirido el conocimiento que se pretendia sobre la ecologia, el medio
ambiente y los ecosistemas. Para consultar la pregunta planteada a los estudiantes, véase el
Anexo VI.

¢ Observacion directa

El alumnado entiende la metodologia a utilizar y trabajan bien juntos, aunque algunos se
distraen al trabajar en grupo. Hay un grupo en el que solo lo hace una integrante porque el resto
no pone de su parte. Pero en general, realizan la actividad en el tiempo que tenian. Si alguien
tiene alguna duda se la preguntan antes entre el grupo por si otro sabe la respuesta, y luego ya
me preguntan a mi si nadie lo sabe. A la hora de poner en comun en la pizarra los esquemas para
realizar el mapa conceptual cooperativo colaboran casi todos, aunque las filas de delante son los
que lo tienen mas claro.

° Entrevista con el tutor

El tutor ve que en general los alumnos estdn implicados en realizar esta actividad y que han
entendido los niveles tréficos bastante bien sin realizar una clase magistral. Las dudas que les
han surgido han sido contestadas por la profesora mientras realizaban la actividad o al ponerse
en comun los mapas conceptuales. Algunos de los alumnos no copiaban en su dosier el mapa
conceptual cooperativo al que se ha llegado en la pizarra.

* Diario reflexivo

En sus diarios los alumnos comentan que les ha gustado esta técnica, es diferente, dindmica y
practica, ademas de que ellos participan después en la elaboracidn del esquema controlando ya
el temario. Sin embargo, la mayoria coincide en que, aunque de vez en cuando una clase asi no
esta mal, prefieren la clase tradicional en la que el profesor explica y hace un esquema en la
pizarra, ya que estan mas acostumbrados a esta metodologia, se centran mas cuando el profesor
explica y no va cada uno por su lado. También comentan que en este tipo de actividad acaban
haciéndola una parte del grupo porque el resto se distrae. Por ultimo, una alumna propone que
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haria la actividad como repaso, tras la explicacion tedrica para ver de qué se han enterado los
alumnos.

* Documentos oficiales: mapa conceptual

Los mapas conceptuales realizados estan todos bien, la informacion seleccionada es correcta, es
la mds importante y estd bien estructurado. Ha habido un grupo al que le ha faltado un apartado,
pero el resto estan bien.

*  Observacion directa

Los alumnos al principio no tenian muy claro cémo se hacia, pero tras la explicacién parece que
lo han entendido bien y se han implicado bastante, practicamente toda la clase realiza la
actividad de forma activa y amena (excepto una alumna que no quiere participar en la actividad).
Ha habido grupos que han escrito una lista mds larga que otros, que se han distraido un poco. A
la hora de corregir lo que se ha visto es que no tienen muy claro lo que es un estimulo.

¢ Entrevista con el tutor

El tutor les ha visto muy animados con esta actividad y comenta que han participado
practicamente todos. Algunos se distraian al estar en grupos pero han realizado la actividad
bastante bien.

¢ Diario reflexivo

Por un lado, esta actividad les ha parecido diferente, interesante, mas amena que las clases
tradicionales y una actividad en la que todos participan mas. Ademds, muchos comentan que les
ha servido para entender mejor el esquema previo que se ha hecho y aprender mas sobre los
estimulos y consideran que de esta forma es mas facil asimilar la informacién, por lo que
repetirian la actividad.

Sin embargo, una minoria comenta que le ha parecido una pérdida de tiempo, que no han visto
clara la finalidad de la actividad y que prefieren la clase tradicional con el uso de esquemas,
porque asi todos estudian eso. Un grupo de alumnos también dice que mejoraria la actividad
haciéndola en grupos mas pequefios para trabajar mejor y con menos distracciones.

* Documentos oficiales: actividad

Al corregir el folio giratorio de cada grupo, se ha visto que muchos no escribian estimulos, sino
la respuesta, por lo que se deduce que no han entendido bien qué es un estimulo. Ha habido
grupos en los que cada alumno ha escrito unos 3 estimulos, aunque en la mayoria el folio ha
girado una o, como mucho, dos rondas. Lo que si han entendido es que cada uno use un color
de boligrafo para que se vea clara la rotacidn entre el grupo.
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* Diario del investigador

Cuando les he comentado a los alumnos que ibamos a realizar un Puzzle de Aronson muchos no
han hecho buena cara y han dicho que ya habian hecho en tecnologia y no les parecia gran cosa.
Sin embargo, aunque al inicio ha costado un poco que cada uno tuviera claro qué punto tenia
que trabajar individualmente, la parte individual la han hecho muy bien y rapido. Cuando se han
juntado en grupo de expertos, como los grupos eran numerosos, ha sido mas dificil el trabajo
grupal, de forma que en la mayoria de grupos han trabajado dos o tres compartiendo sus ideas
y el resto no han hecho nada de eso y se han quedado con los esquemas que ellos habian
realizado. En la vuelta al grupo inicial, como ha sido otro dia, han faltado alumnos (4) y se han
tenido que reorganizar para que todos escucharan los 4 puntos. Ha habido un grupo que no se
ha podido cuadrary he tenido que explicarles yo un punto como una mas en la actividad. Al estar
en grupos toda la hora, se han dispersado a ratos y excepto dos grupos, ninguno ha acabado la
actividad al completo, por lo que deberan hacerlo en casa.

¢ Entrevista con el tutor

La actividad le ha parecido buena idea, ya que era un temario facil de entender por los propios
alumnos, pero engorroso de explicar como una clase magistral. Sin embargo, cree que los
alumnos no estaban muy entusiasmados con la idea y han hablado bastante de otras cosas que
no eran la actividad.

¢ Diario reflexivo

En general, consideran que la clase ha sido diferente y divertida, ya que trabajaban en equipo y
se ayudaban unos a otros, pero ven mas facil cuando se escriben los esquemas en la pizarra y no
han de hacerlos a partir de lo que dicen otros compaiieros.

* Documentos oficiales: esquemas

Al evaluar los esquemas presentados se ha visto que lo que han hecho es dictarse los esquemas,
mas que explicar las ideas principales que es lo que se buscaba con la actividad, ya que todos los
miembros de un grupo lo tienen casi igual. S6lo unos pocos tenian los 4 esquemas a realizar
completos, el resto sélo tenian el suyo o lo que les habia dado tiempo de copiar en clase (1 o dos
esguemas mas).

* Diario del investigador

Los alumnos han estado muy receptivos a la realizacidén de la actividad, ya que les gusta hacer
fichas. Ademas, también les ha gustado que fuera una actividad en grupo con un poco de “juego-
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competicion”. Al inicio, ha costado un poco distribuir los roles porque habia roles que querian
hacer varios, por lo que se ha sorteado el rol. La actividad la han hecho con ilusién y rapidez,
aunque habia conceptos que no sabian y los han buscado en el libro. Esto ha generado un poco
de revuelo, ya que todos decian que esa palabra no se habia explicado en clase. También ha
habido componentes de los grupos que no han participado en la realizacion de la actividad y se
han distraido entre ellos, por lo que en ciertos grupos lo han rellenado entre los 3 o0 4 que si
estaban pendientes de la actividad. También se ha visto que, a pesar de que el crucigrama tenia
que ser rellenado por el secretario, lo han ido rellenando todos segiin como les ha apetecido. A
la hora de corregir, muchos alumnos se han ofrecido voluntarios para decir las respuestas y les
ha alegrado ver que las habian acertado.

¢ Entrevista con el tutor

Al tutor le ha parecido una buena técnica para repasar el temario, ya que el crucigrama recogia
palabras que han aparecido a lo largo de todo éste, y de realizar una clase mas distendida, ya
gue se trata de la sesidn del viernes a ultima hora, cuando los alumnos ya estan bastante
cansados. Ha sido él el que ha sugerido distribuir los roles por sorteo al ver el revuelo que
estaban provocando. Ha visto que, en general, la mayoria ha participado y se ha implicado en la
actividad.

* Documentos oficiales: el crucigrama

Al corregir los crucigramas de cada grupo se ha visto que muchas de las palabras las tenian
controladas o las han sabido encontrar en el libro y que las que no sabian eran porque a penas
salian en el tema o eran mds complejas, aunque han intentado completar la actividad con otras
palabras que les cuadraban por las letras.

* Diario del investigador

La actividad les ha parecido una buena idea, han estado participativos, atentos y se han
divertido. Unos cuantos no se habian acordado de hacer las preguntas, asi que les he dejado 5
minutos al inicio de la clase para que las hicieran. Algunas preguntas eran un poco rebuscadas,
pero se han preguntado igual porque asi consistia el juego. Ha habido bastantes rebotes porque
no controlaban bien del todo el temario. Ha habido momentos en los que el grupo del fondo se
ha despistado un poco, pero en general todos han participado durante la actividad.

¢ Entrevista con el tutor

El tutor les ha visto muy implicados en la actividad. Ha servido para repasar conceptos que aun
no tenian claros y para divertirse repasando el temario para el examen. Dice que algunos se han
despistado un momento pero que es normal siendo muchos alumnos participando en un juego,
aunque luego han vuelto a centrarse en la actividad.
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* Cuestionario de autoevaluacion del alumnado

En general, como se puede ver (Figura 12), al alumnado le ha gustado esta actividad y le ha
parecido divertida, adema3s les ha servido para repasar el tema y muchos la realizarian después
de cada tema para repasar los conceptos vistos. Ademas, el ambiente ha sido bastante bueno
en clase. Muchos coinciden en que en lugar de hacer ellos las preguntas, preferirian que las
hiciese el profesor. Los datos mas similares entre las posibles respuestas se han obtenido en la
afirmacion de si sabian las respuestas a la mayoria de preguntas, donde hay tanto alumnos que
si se las sabian como alumnos que no, quizd por la diferente dificultad de las preguntas o porque
algunos controlaban mas que otros el tema.

16 7

14 -
12 7

B Muy en desacuerdo
10 -

M En desacuerdo
8 7 .

Indeciso
6 De acuerdo
4 H Totalmente deacuerdo
2 -
O T T T
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Figura 12. Resultados del cuestionario de autoevaluacion de la actividad 7. 22 alumnos han rellenado la
encuesta (1 alumno faltd) de 9 preguntas. Se muestra el nimero de alumnos que estda muy en
desacuerdo, e n desacuerdo, indeciso, de acuerdo y totalmente de acuerdo con la afirmacion.

* Diario del investigador

Debido al curso en el que se ha realizado, los argumentos han sido simples y muy similares entre
los grupos. Sin embargo, han demostrado una gran capacidad de la imaginacion y de realizar una
actuacién ideada en un momento. Los alumnos parece que se han divertido tanto haciéndolo
como viendo el de sus comparieros. Para lo que han tenido problemas ha sido para ponerse de
acuerdo y elegir una solucién, ya que cada uno defiende lo suyo. Excepto dos alumnos que han
interrumpido algunas actuaciones, en general, el comportamiento ha sido bueno.

* Entrevista con el tutor

El tutor les ha visto muy implicados y con ganas de realizar esta actividad, cree que han
aprendido a ponerse en el lugar de otro y se han divertido.

¢ Diario reflexivo

Los alumnos comentan que les ha gustado esta actividad, que es mas divertida que estar dando
clase normal y que les gustaria realizarla mas a menudo. Algunos dicen que no sabian bien qué
decir pero que entre todos los compaferos ha quedado una buena actuacion.
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* Evaluacién entre iguales

Por lo general, los compafieros han evaluado muy bien al resto de grupos. Algunos se mostraban
indecisos a la hora de rellenar los cuadros de evaluacidn, pero han sabido evaluar bastante bien
y las notas son bastantes similares a las de la profesora.

* Diario del investigador

Ha sido un poco complicado llevar a cabo un buen debate porque son muchos alumnos, de un
curso aun bajo, que lo que quieren es decir todos su opinidn, por eso ha sido dificil hacer respetar
los turnos de palabra y muy pocos levantaban la mano para participar. Pero ha sido una actividad
diferente en la que han aprendido ventajas e inconvenientes de los trasvases y las desaladoras.
Se les ha visto muy participativos, con ganas de dar opiniones, y han tratado contenidos que
aparecian en el articulo que se les ha entregado.

¢ Entrevista con el tutor

Ha visto a los alumnos muy entretenidos, con ganas de participar y formar parte del debate. Pero
debido a que eran muchos ha sido complicado mantener el orden correcto en la clase. Le ha
parecido una buena idea para aprender a respetarse las opiniones y los turnos de palabra.

¢ Diario reflexivo

Los alumnos han comentado que les ha gustado mucho la actividad, ha sido muy dinamica y aun
asi han entendido los problemas de obtener agua de una u otra manera. Se les ha pasado la hora
rapido. Algunos comentan que les ha sido dificil hablar debido a que querian hablar todos a la

5. REFLEXION

Tras la implementacion del plan de accidn y la observacion de los resultados, llega el momento
de la reflexion, que es “el conjunto de tareas, como la recopilacion, reduccion, representacion,
validacién e interpretacion, con el fin de extraer resultados relevantes, evidencias o pruebas en
relacion con las consecuencias del plan de accién”; reflexionar da sentido a la informacién
obtenida y es un proceso singular y creativo (Latorre, 2003).

En el plan de accién de este trabajo se definian sus objetivos, el principal del cual es aumentar
la motivacion por el estudio de la Biologia en los estudiantes de secundaria. Para analizar si los
objetivos se han cumplido tras la aplicacién de este plan de accidn, a continuacion se hara la
reflexion en base a los indicadores establecidos también en el plan de accién.
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Respecto al indicador de la participacidon y el comportamiento en clase, se ha visto que durante
la aplicacién de estas actividades la mayoria del alumnado se ha implicado y ha participado en
la actividad con ganas. Han mostrado alegria e interés cada vez que se les decia que en esa sesion
se haria una actividad cooperativa o una actividad distinta a la forma de impartir clase habitual
(aunque con esta alegria costaba un poco explicar en qué consistia la actividad) ya que implicaba
un cambio en la clase habitual. Una actividad que ha funcionado muy bien ha sido la practica de
laboratorio, donde los alumnos han seguido intentando realizar el procedimiento a pesar de que
al principio no les salia, se les ha visto interés por conseguir el objetivo de ésta. Ademds, se ha
visto que, como se preveia al ser actividades mas divertidas y dinamicas, todos querian obtener
su ADN y han podido comprobar que la materia que estudian de los libros no es asi porque lo
diga el libro o el profesor, sino porque se puede demostrar que es asi. Otras actividades que
también han funcionado muy bien y en las cuales también se les ha visto muy implicados y
participativos han sido: en la del folio giratorio, por el factor del tiempo y por los ejemplos
cotidianos que han utilizado; y en el juego-concurso De Vries, debido al formato de juego de
éste.

Sin embargo, en plena actividad era facil que se despistaran, que hablaran de otra cosa entre
componentes del mismo grupo o de diferente grupo al estar en una disposiciéon distinta, sobre
todo cuanta menor edad tenia el curso en el que se realizaba. Habia que decir que se
concentraran en la actividad y requeria que se les animara de vez en cuando a continuar. Pero
asi como costaba mds que se concentrardn, a su vez cuanto mas pequefios eran los alumnos,
mas curiosos eran por la Biologia, mas dudas tenian y mas interés mostraban por saber mas.

Por tanto, en general se ha visto que hacen las tareas mas entretenidos, se ha conseguido que
aprendan de forma mas divertida y en algunas actividades se ha conseguido aumentar el interés
por la materia que estaban estudiando.

A la hora de realizar las actividades, en general, todos han sido partidarios de hacerlo y no han
puesto impedimentos para trabajar en grupos. Cuando se pedia que se agruparan, lo hacian
rapidamente y trabajaban juntos, aunque les costaba un poco mas mover el mobiliario y
disponerlo como requeria la actividad y recordar los roles, sobre todo a los alumnos de 12 ESO.
Todo esto demuestra que hay una buena predisposicién por parte del alumnado a trabajar en
equipo, donde pueden ayudarse entre si para realizar un trabajo mejor y mas completo y donde
pueden aprender con compafieros que estan estudiando como ellos, lo cual puede hacerlo mas
entretenido. Por eso, en general, los grupos han sabido trabajar juntos, han sacado adelante las
actividades y han elaborado buenos trabajos de forma conjunta. En este sentido se ha
conseguido que trabajen en grupos cooperativos con ganas e interés, aunque tienen que seguir
haciéndolo para perfeccionar la forma de trabajar y saber realizar sus roles correctamente.
También se ha conseguido que al trabajar en grupo adquieran responsabilidad por el saber del
equipo, ya que si las actividades estan bien es porque han hecho bien la parte que les
correspondia.
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Sin embargo, a la hora de entregar las actividades individuales, como los diarios reflexivos,
muchos no han entregado las actividades completas del todo o alguien incluso no ha entregado
alguna actividad, aun sabiendo que contaba para nota. Esto hace suponer que, en estos alumnos,
no se ha conseguido crear un interés por aprender mdas de la Biologia ni por trabajar para
aumentar sus conocimientos. En cambio, por lo que respecta a los que han entregado las
actividades las tenian bastante bien, demostrando que si pueden conseguir un conocimiento
igual que si se realizara una clase magistral; aunque al pasarlo bien en su realizacidn, el
aprendizaje es incluso mejor y menos memoristico, se entiende el porqué de las cosas y no sélo
se aprende de memoria sin mas, como si de una lista se tratase.

Otro aspecto que se ha visto al analizar los documentos entregados por el alumnado, y que en
principio no se contemplaba como objetivo de este TFM pero es un aspecto bastante positivo,
es que, aunque en las actividades muchos utilizaban las palabras del libro, algunos explicaban
los conceptos con sus propias palabras, por lo que han demostrado una buena capacidad de
entendimiento de los conceptos y del temario.

En lo que se refiere a este indicador, la mayoria de diarios reflexivos de las actividades coinciden
en que les han parecido actividades novedosas, dindmicas, mas entretenidas e interesantes y
con las que se puede aprender la materia igual o incluso de forma mas clara que por el método
tradicional, sin darse cuenta, al usar ejemplos, experiencias reales, etc. En cierta forma, esto les
ha hecho dejar de ver la ciencia como algo aburrido y les ha permitido ver que lo que estudian
en las clases es la explicacidn de la vida real y que lo que aprenden les puede servir para entender
el mundo que les rodea. Sin embargo, parte del alumnado es reacio al uso de estas técnicas
debido a que al ser algo nuevo, tienen la imagen de que hay que trabajar mas, las explicaciones
del profesor ya no son lo principal y el examen ya no es lo mds importante, sino que también es
importante el trabajo en grupo, se depende unos de otros y ha de haber un trabajo continuado
en el aula. Por eso, hay que seguir trabajando estas técnicas para que las usen sin que les
suponga un sobreesfuerzo y vean que el aprendizaje que pueden conseguir con ellas es incluso
mejor.

Con respecto al trabajo en grupo, comentan que les ha gustado trabajar asi, no es tan aburrido
como estudiar solos, pueden interaccionar mejor o ayudarse unos a otros; aunque hay algunos
aspectos que mejorarian, como que a veces hay compafieros que no aportan lo que su rol
requiere. Por tanto, se considera que los alumnos en su mayoria si han adquirido la consciencia
de la importancia del trabajo en grupo vy, al trabajar de forma mas animada, se ha cambiado la
perspectiva aburrida que tienen los alumnos de la materia.

Por dltimo, hay que decir que las medidas que se han propuesto en este TFM requieren un
esfuerzo por parte del alumnado para adecuarse al trabajo propuesto, a la nueva metodologia,
un cambio en las técnicas de estudio; pero también requiere un esfuerzo por parte del
profesorado: se necesita una mayor predisposicién a trabajar y elaborar actividades nuevas
continuamente, y también un cambio en la evaluacién y la interpretacidn de las reflexiones de
los alumnos y la suya propia para seguir mejorando. Todo lo que se aprenda de forma divertida
y entretenida generara un mayor interés en el estudiantado, que aprendera porque le apetece

35



y no por obligacidon, interesandose asi mas en el mundo que les rodea y adquiriendo un
pensamiento critico.

6. PROPUESTAS DE MEJORA

Una vez llevado a cabo el ciclo de investigacidn-accidn, éste se ha de valorar y ver qué aspectos
se podrian mejorar y cdmo hacerlo de cara a iniciar otro proceso de investigacién-accion.

Por un lado, una propuesta es que se podrian haber pasado mas cuestionarios en lugar de tantas
entradas en el diario reflexivo, ya que se rellenan de forma mas rapida, es mas cémodo para los
alumnosy para analizar los resultados también es menos costoso. Ademas, hay muchos alumnos
a los que se ha tenido que ir recordando continuamente la entrega del diario reflexivo y, aun asi,
algunos no lo han hecho. Se podria también haber establecido una entrevista previa al segundo
periodo de practicas con los alumnos para que propusieran actividades para realizar en esas
semanas, ya que quiza hubiesen aportado alguna actividad interesante que no se ha planteado
aqui.

Otro aspecto a mejorar seria el uso de las TIC. Durante todo el Master se ha visto que el uso de
las TIC es una técnica innovadora y entretenida para que los alumnos aprendan. Sin embargo,
debido a la poca disponibilidad del aula de informatica del centro y sin ordenadores en clase, se
decidié no implementar actividades relacionadas con el uso de las TIC, aunque si se propone la
realizaciéon de algunos diarios reflexivos mediante ordenador para practicar la competencia
digital, pero éstos se trabajan en casa. Seria una mejora reorganizar de alguna forma la
disponibilidad del aula de informatica o disefiar alguna actividad a través de una WebQuest que
el alumnado pudiese realizar en su ordenador propio en casa.

Otra mejora, propuesta muchas veces por los alumnos cuando se trabaja por aprendizaje
cooperativo, es que los grupos sean mas pequefios para poder trabajar mejor y entenderse entre
todos. Los grupos eran especialmente grandes en la actividad del folio giratorio y el Puzzle de
Aronson, por eso para mejorar este aspecto en esta actividad en concreto, se podria establecer
un grupo de expertos previo, es decir, reunirse en grupos mas pequefios que traten el mismo
tema y después reunirse representantes de éstos para elegir lo mas importante.

Si se analizan fallos mas concretos de cada actividad, en el caso de la préctica de laboratorio
habria sido interesante presentarla con una presentacién powerpoint en la que se mostraran
imagenes de aquello que tenian que observar, ya que no sabian muy bien cdmo era la muestra
que tenian que obtener. También habria sido mds interesante la actividad si se hubiera
planteado como un problema, para cuya resolucién se necesitaba la extraccion de las fibras de
ADN.

Respecto a la Actividad de los Gemelos pensantes, como las definiciones estaban en el libro, la
mayoria se dedicé a leerla y subrayarla, por eso como mejora se podria proponer buscar la
definicidn a partir de articulos u otros materiales cedidos por la profesora que no pusieran la
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definicidn tal cual y se necesitara la capacidad de definir del alumno. De esta forma, al tratar
mas la informacién también se conseguiria que los conceptos se les quedasen mas.

Para solucionar el distinto ritmo al que iban los grupos en la actividad del folio giratorio, se podria
haber gritado “cambio”, para que el folio rotara las mismas veces en todos los grupos y que cada
integrante pensara al menos 3 estimulos distintos. En el caso del Puzzle de Aronson, tras la
puesta en comun del contenido leido por cada componente, se podria haber realizado un mapa
conceptual conjunto entre toda la clase para que todos los grupos fueran a un ritmo similar y les
diera tiempo de acabar los esquemas en clase; ademas, de esta forma, tendrian las ideas
principales de la materia tratada. Para el Juego-concurso De Vries, si se tuviese idea de realizar
varios durante el curso, seria recomendable que las preguntas del primer concurso las hiciese la
profesora para que los alumnos vieran el nivel de dificultad de las preguntas que tendrian que
plantear para futuros concursos.

Una ultima mejora que se propone para el Juego de roles y la Discusidn en grupo es que habria
sido mejor llevarlas a cabo en un grupo de mayor edad, como por ejemplo, en 42 ESO, ya que
aqui los alumnos son mas maduros y tienen una mayor capacidad de reflexién. Sin embargo, se
escogid 12 ESO porque el tema explicado de la Hidrosfera daba mds juego para estas actividades.

Por otro lado, otras propuestas de mejora también pueden implicar el cambio de una actividad
por otra, ya que se ha conseguido un aumento del interés por la Biologia, pero éste no se ha
extendido a la totalidad de las clases, pues algunos alumnos no han presentado todas las
actividades y otros parece que las han realizado por obligacién y no por interés propio. Por
ejemplo, en lugar de realizar un Puzzle de Aronson se podria haber planteado una actividad en
la que cada grupo tratara un punto diferente de la distribucidn del agua y después realizaran un
poster divulgativo para presentar la informacion al resto de compafieros de la clase. También,
en 42 ESO habria sido interesante realizar algun trabajo mediante grupos de investigacion, en
los que se utiliza Internet, el ordenador, y los componentes del grupo organizan el trabajo como
ellos quieren.

Para acabar este apartado, ademds de mejoras que puedan llevar a otro ciclo de
investigacidnaccidon, también se proponen perspectivas de futuro que no se han podido aplicar
en este TFM pero que seria muy interesante estudiar. Una de ellas seria ver la evolucion de los
estudiantes cuyo interés por la Biologia se ha intentado aumentar para ver si han acabado
estudiando una carrera de Biologia, o ciencias en si, aunque no era lo que querian antes. No es
necesario que todo el curso quiera dedicarse a las ciencias, no es esto lo que se busca, sélo con
ayudar a guiar a un alumno indeciso a seguir el camino de la ciencia ya es suficiente, pues todas
las ramas de estudio son importantes. Otra via de estudio que se propone a partir de este trabajo
es la reorganizacion del curriculum de la materia de Biologia y Geologia. En este trabajo se han
propuesto medidas simples que el propio profesor puede implantar en su aula, pero también es
importante que haya medidas desde instituciones superiores, como el MECD o la Conselleria, o
inferiores, como el propio centro de estudio. Esto implicaria cambios en el curriculum, ya que el
alumnado sigue viendo la materia de la asignatura densa y dificil y, ademas, es bastante ciclica
de forma que cada dos afos se estudia el mismo contenido aunque un poco mds ampliado. Quiza
reorganizando esto, sin tanta repeticidn, se podrian estudiar otros temas mds a fondo, mostrar
aspectos positivos de la ciencia o realizar actividades como

ABP (Aprendizaje Basado en Problemas/Proyectos).
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7. CONCLUSIONES Y VALORACION
PERSONAL

Tras la realizacion e implementacidn de este proceso de investigacidn-accién en el colegio de
practicas Mater Dei, se puede concluir que:

* Se ha conseguido maodificar la vision aburrida que los estudiantes tienen de la Biologia
con la implantacién de unas cuantas actividades mas dinamicas, por lo que si esto se
sigue trabajando, se alcanzard completamente el objetivo de cambiar la perspectiva
aburrida de la materia.

* Se haconseguido aumentar el interés del alumnado por el estudio de la Biologia, aunque
no en todos, pero si en bastantes, sobre todo de 12 ESO. Por lo que el Objetivo Il también
se ha alcanzado, aunque éste en menor grado que el resto de objetivos planteados al
inicio del trabajo.

* Los alumnos han hecho ciencia y han estudiado Biologia de forma mas divertida, mas
entretenida, han participado mads en el aprendizaje de lo que lo hacian en las clases
tradicionales y, por eso, el tercer objetivo secundario ha sido alcanzado.

* Con el uso de problematicas actuales en debates, situaciones reales, ejemplos de la vida
cotidiana y otras estrategias se ha conseguido que los alumnos se dieran cuenta de la
relacidn entre lo que estudian y su vida real y que lo que estudian es asi en la naturaleza
y el mundo que les rodea.

* Se ha logrado que el alumnado sea consciente de lo importante que es trabajar en
equipo, ya que, en general, los grupos de trabajo han realizado bien sus tareas y han
aprendido unos de otros, demostrando que saben de la importancia de cada
componente en el del grupo de trabajo para alcanzar buenos resultados.

Por tanto, si todos los objetivos secundarios se han alcanzado, en mayor o menor medida,
también se ha conseguido el objetivo principal del trabajo, se ha conseguido aumentar la
motivacion por el estudio de la Biologia. Aunque hay que tener claro que este proyecto sélo se
ha aplicado 5 semanas y en él se han propuesto unas cuantas actividades distintas, pero el
proceso ha de ser continuo, el uso de estas metodologias ha de estar integrado en el temario
para asi, con el tiempo, conseguir este objetivo en todos los alumnos y de una forma mas plena.

Por otro lado, realizando el trabajo he visto que sigue habiendo una forma de ensefiar asentada
no solo en los profesores, sino también en el alumnado y es dificil de cambiar. A los alumnos les
gustan las nuevas técnicas, se entretienen mas y se aburren menos, pero siguen estando
acostumbrados a las clases tradicionales y les cuesta aprender del modo que aqui se propone:
ellos mismos prefieren clases en las que el profesor explique y haga esquemas o cuadros-
resumen en la pizarra; sienten que al hacer actividades en grupo no hay un orden y cada uno
estudia una cosa, por eso prefieren aplicar estas actividades de forma esporadica o como repaso.
Ademas, este tipo de actividades no se evalian como un examen tedrico, sino que se necesita
la reflexion del alumnado para ver qué ha aprendido; las actividades también tienen un alto valor
y el examen disminuye su peso en la evaluacidn. Sin embargo, como estan acostumbrados a que
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el examen tenga un gran peso, algunos se despistan en las actividades y a muchos les cuesta
elaborary entregar el diario reflexivo. A pesar de esto, es dificil pero no imposible cambiar estas
costumbres, pues se trata de ir introduciendo cambios pequefios para que se habitien y que
estos sean compartidos y llevados a cabo por toda la comunidad educativa para que sean mas
simples de aplicar. Porque aprender no tiene que ser una obligacién aburrida.
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ANEXOS

ANEXO I: CUESTIONARIO “OPINION SOBRE LA BIOLOGIA”
OPINION SOBRE LA BIOLOGIA

ijHola a todos! Para hacer el trabajo fin de master, necesito vuestra ayuda. Me gustaria que respondieseis a este
cuestionario de forma sincera para ver qué opinion tenéis los alumnos de la Biologia y Geologia como materia. Da igual
si no os gusta, lo importante es ser sinceros. Muchas gracias.

*Obligatorio
1. {Qué es lo que mas te gusta de “Biologia y Geologia” (o Biologia)? *

a) Conocer sobre la naturaleza
b) Las explicaciones del profesor/a

c) Las préacticas en el laboratorio

d) Como se trabaja en la clase
Otro:
2. ¢Por qué es lo que mas te gusta? *

3. ¢Qué es lo que menos te gusta de “Biologia y Geologia” (o Biologia)? *

YD

a) Las explicaciones del profesor

b) Como se trabaja en la clase
r

o

c) El temario
Otro:

4. ¢Por qué es lo que menos te gusta? *

5. ¢Qué te gustaria hacer en la asignatura de “Biologia y Geologia” (o Biologia)? *

a) Realizar mas practicas de laboratorio

b) Dar el temario o parte de él en forma de trabajos/proyectos
Otro:

6. (Qué te parece el temario de “Biologia y Geologia” (o Biologia) respecto a otras asignaturas? * Puedes
marcar varias opciones

r
a) Mas facil
o

b) Mas dificil
r

c) Mas largo y denso

I—

d) Mas corto
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-

e) Mas aburrido

~

f) Mas interesante

r Otro: I

7. En caso de que el afio que viene puedas elegir, ;tienes pensado seguir estudiando “Biologia” en el
proéximo curso?

o
~

Si

No

8. ¢Por qué si o por qué no?

9. Puntua las partes del temario de “Biologia y Geologia” (o Biologia) de 0 a 6 desde lo que te gusta menos/te parece
mas aburrido a lo que te gusta mas: *
Desde lo que te gusta menos/te parece mas aburrido (con un 0) a lo que te gusta mas (con un 6)

0 1 2 3 4 5 6

I ' c 'S ' c 'S
geologia

b)La

;l”lierra y s e 'S ' - « .
Universo

c) Las IS I c - - P .

plantas

dlos ¢ C C C C C C
animales

e) El

cuerpo (" i T T i - -
humano

f)La

genética

yla (" (" [ T (" T -
biologia

molecular

g)La

materia, . e ' ‘e ' - -

las ondas,
etc.

10. ; Te gustaria estudiar una carrera de ciencias (o ciencias de la salud)? *

C Si

("
No
No sé

11. En caso de querer estudiar una carrera de ciencias, ;cudl te gustaria y por qué?

ANEXO II: RESULTADOS DEL CUESTIONARIO “OPINION SOBRE LA
BIOLOGIA”
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En la Tabla A se recogen los resultados de las preguntas de justificacidn (preguntas 2, 4y 8). Para
ello se han agrupado las multiples respuestas en varias categorias de respuesta.

LO QUE MAS NUMERO AU ALT
GUSTA MOTIVO OPINIONES OPINIONES POR
OPCION
Me gusta, es curioso, es interesante 21
Conocer sobre la i
Por aprender mas sobre lo que nos rodea 15 43
naturaleza
Me gustan los animales 7
Explicaciones del
P Explica bien, aprendo 4 4
profesor
Las practicas en el
P ) Es mas divertido y mas practico 17 17
laboratorio
Como se trabaja en
! Me ayudan los esquemas realizados 2 2
clase
Me gusta lo relacionado con la célula, que une
biologia y matematicas
Me gusta la genética porque se avanza en
Otros nuestro interior 6 6
Saco buenas notas
Me gusta la anatomia porque es mas dindmico
de estudiar
. NUMERO TOTAL
LO QUE MENOS ME MOTIVO NUMERO OPINIONES POR
GUSTA OPINIONES OPCION
Las explicaciones del | Se hacen aburridas y pesadas 11 1
profesor No hay compenetracién profe-alumno 1
Es teoria y examen, no es practico 6
Como se trabaja en
Me aburro 7 16
clase
Hay que copiar mucho 3
Hay cosas que no me gustan 6
Es aburrido 15
El temario 38
Es dificil 10
Es largo y denso 7
A la gente le da igual y no deja atender
Otros Prefiero todo mas tedrico 5 5
Los examenes son dificiles
. . . NUMERO TOTAL
ELEGIRE BIOLOGIA EL NUMERO DE
CL?RSO QSE(\)/?ENE MoTIVo OLLINIOIC\)IES OPINIONES POR
OPCION
Por los estudios que quiere en el 12
futuro
No Prefiere otra cosa 6 26
No le gusta 5
Otros 3
No sé 3 3
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Si

Por los estudios que quiere en el

11

futuro
- 43
La prefiere 4
Le gusta 25
Se le da bien 3

Tabla A. Tablas en las que se recogen las respuestas a las preguntas 2, 4 y 8 agrupadas por categorias. Se recoge el nimero
de opiniones por categoria y en total seguin las respuestas de las preguntas 1, 3y 7 respectivamente.

EXTRACCION DE TU ADN

El 4cido desoxirribonucleico (ADN) constituye el material genético de los organismos. En tu ADN
estd contenida toda tu informacion genética. Utilizando una sencilla técnica, podrds extraerlo
facilmente.

OBJETIVOS

Observar hebras de ADN propio.
Aprender la técnica de extraccién de ADN.

Demostrar la conexidn entre los conocimientos tedricos estudiados y la vida real.

Hacer ciencia de forma mas divertida.

MATERIAL

Agua

Alcohol 962

Rotulador permanente
Palillos largos
Cucharas

PROCEDIMIENTO

1.

Vasos de plastico
transparente grandes (unos
200ml) y pequefios.

Tubos de ensayo o eppendorf

O LavavajillasO Sal
comun.

Preparar las disoluciones que necesitaremos (cada preparacién sirve para 3 o 4

alumnos):

* Disolucion de lavavajillas al 25% en agua. En un vaso de plastico de unos 200 ml

afiadir una cucharada de detergente y tres de agua y mezclar.

* Disolucion de sal comun al 6% en agua. Llenar un vaso de plastico de unos 200

ml y afiadir una cucharada de sal comun. Mezclar hasta que se disuelva la sal.

Coger un vaso de plastico pequefo y escribir cada alumno su nombre, para asi poder

identificarlos mejor.

Poner una cucharada de agua en el vaso pequefio de plastico.

Enjuagarse la boca durante 1 minuto aproximadamente con el agua del vaso y devolverla

al vaso. Asi, se obtienen las células que necesitaremos.

Afadir una cucharada de la disolucién de sal al 6% en el vaso de plastico pequefio y

agitar suavemente.
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6. Afadir una cucharada de la disolucidon de lavavajillas al 25% en el vaso de plastico
pequefio y agitar suavemente.

7. Aiadir alcohol al 96% al vaso pequefio de plastico, lentamente, con mucho cuidado y
sobre la pared del vaso para que no contacte directamente con la mezcla de la muestra.
Afadir hasta la mitad del vaso y dejar esperar 1 minuto aproximadamente. Con esto, el
ADN se concentra y precipita en el alcohol.

8. Observar si el ADN se ha concentrado y se ven unos hilos largos de color blanco.

9. Siqueremos conservar la muestra de ADN: recoger los hilos blancos con un palillo largo
y mucho cuidado, introducirlo en un tubo de ensayo o en un eppendorf, afiadirle unas
gotas de alcohol 962 y cerrarlo.

ACTIVIDADES
Responde a estas preguntas sobre la préctica. 1.
éQué funcidn tiene el alcohol?

2. ¢éQué aspecto tiene el ADN obtenido?
3. ¢Para qué se utiliza el detergente?

4. ¢Todo el ADN obtenido es el propio de cada uno?

NOMBRE:

Marca con una X la puntuacion con la que estés de acuerdo para cada afirmacion en la siguiente
tabla (Tabla B):

TOTALMENTE EN DE TOTALMENTE
EN DESACUERDO | "'PEc*O | ACUERDO | DEACUERDO
DESACUERDO 3)

- @ @ (5)

[EEN

. Me ha gustado la
actividad.

N

. Me he divertido.

3. He aprendido
realizando esta
actividad.

4. La actividad me ha
parecido una
pérdida de tiempo.

5. No sé para qué sirve
lo que he hecho en

la practica.
6. Repetiria las
practicas varias

veces al trimestre.
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7. Me he comportado
bien en el
laboratorio.

8. He ayudado a mi
compafiero/a.

9. Me he dejado ayudar
por mi compafiero/a.

10. Mi compafiero/a se
ha comportado bien
en el laboratorio.

11. Mi compafiero/a y
yo nos hemos
organizado para
hacer la practica
entre los dos.

12. El tiempo para la
realizacion de la
actividad ha sido
adecuado.

13. La informacién
aportada y mis
conocimientos han
sido suficientes para
entender la
actividad.

14. He sabido en todo
momento lo que
tenia que hacer
porque asi lo ha
explicado el
profesor.

15. Mi interés por el
tema ha aumentado.

16. Esta practica me ha
demostrado que
aquello que estudio
en teoria es cierto
en la vida real.

Tabla B . Cuestionario de autoevaluacién de la practica de laboratorio. Cada alumno tiene que rellenar la suya.
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Marca con una X la puntuacion con la que estés de acuerdo para cada afirmacion en la siguiente
tabla (Tabla C) y escribe las observaciones que tengas:

TOTAIéll\\I/IENTE EN INDECISO DE TOTALMENTE
DESACUERDO DESACUERDO (3) ACUERDO | DEACUERDO

() (4) (5)

(1)

1. La profesora ha

adecuado el
contenido al nivel
de la clase.

2. La profesora se
comunica de forma
facil de entender.

3. La profesora ha

explicado el
procedimiento a
seguir.

4. La profesora ha
dejado claro la
evaluacion de la
actividad.

5. La profesora ha
ayudado a resolver
las preguntas o
problemas que han
surgido.

6. La profesora ha
integrado la teoria
en la practica.

7. La profesora ha

establecido las
normas del
laboratorio antes de
empezar la
actividad.

8. El alumnado ha
respetado las
normas del
laboratorio.

9. ElI alumnado ha
realizado la
actividad
correctamente.
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10. El alumnado estd
disperso en el
laboratorio y no
hace lo que toca.

11. La profesora pone
orden en el
laboratorio cuando
es necesario.

12. El alumnado parece
entender lo que
hace.

13. Al alumnado le ha
gustado la practica.

Observaciones:

Tabla C. Escala de estimacion para la evaluacion del tutor de la practica de laboratorio. Ademas de contestar las

afirmaciones, se pueden escribir observaciones.

En este anexo se recoge la pregunta para la evaluacién de la actividad 2 (Figura A) y cdmo se
puntua ésta.

NOMBRE:

Escribe al lado de estas definiciones el concepto al que hacen referencia:

a) Es el componente fisico del ecosistema en el que se encuentra la comunidad.

b) Conjunto de seres vivos de distintas especies que habitan en un mismo ecosistema.
c) Esladistribucion en superficie de los individuos de una poblacién.

d) Son variables del medio fisico que influyen en los seres vivos.

e) Es la parte biolégica del ecosistema.

f) Lugar que ocupan los seres vivos y que esta formado por todo lo que rodea a un ser
vivo e influye en su vida.

Figura A. Prueba de definiciones de la Actividad 2.

Cada concepto bien relacionado con la definicién sumara un 0,5, por lo que si se tienen los 6
conceptos bien, este apartado contara 3 puntos.
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NOMBRE:

Marca con una X la puntuacion con la que estés de acuerdo para cada afirmacion en la siguiente
tabla (Tabla D):

TOTA:\\JAENTE e e B TOTALMENTE
DESACUERDO | DESACUERDO | " """/ ACUERDO | DEACUERDO

a (2) (@) (5)

1. Me ha gustado la
actividad.

2. Me he divertido.

3. He repasado bien el
tema realizando
esta actividad.

4. La actividad me ha
parecido una
pérdida de tiempo.

5. Realizaria esta
actividad al final de
cada tema.

6. Prefiero que el
profesor haga las
preguntas.

7. El tiempo para la
realizacion de la
actividad ha sido
adecuado.

8. He sabido Ia
mayoria de las
respuestas.

9. La actividad ha sido
dificil de realizar
por el ambiente de
la clase.

Tabla D. Cuestionario de autoevaluacién del Juego-concurso De Vries. Cada alumno tiene que rellenar la suya y la
puntuacion de este apartado sera individual.
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En este anexo (Tabla E, F) se muestra la ficha a rellenar por cada grupo de trabajo sobre cada
grupo que actue (excepto el suyo propio) para la evaluacidn por iguales. La evaluacion es igual

para todos los miembros del grupo.

COMPONENTES DEL GRUPO QUE EVALUA:

SE PUEDE MEJORAR

ASPECTO GENIAL (0,5) INDECISO (0,25) (0,15)
ACTUACION Ingeniosa y divertida Entretenida Poco fluida
ROLES Todos cumplen con | Algin componente no ha | Varios componentes

sus roles seguido su rol no han seguido su rol

Llegan a una solucién | Llegan a una solucién pero

SOLUCION con la que todos hay componentes que no
estan de acuerdo estan de acuerdo

No llegan a una
solucion

Han participado todos . .

a Algin componente no ha | Varios componentes

PARTICIPACION los componentes . C
participado o muy poco no han participado

Tabla E. Rubrica a seguir por cada grupo de trabajo para la evaluacién por iguales.

COMPONENTES DEL GRUPO AL QUE SE EVALUA:

ASPECTO GENIAL (0,5) INDECISO (0,25) SE PUEDE MEJORAR (0,15)

ACTUACION
ROLES

SOLUCION
PARTICIPACION
OBSERVACIONES:

TOTAL

Tabla F. Tabla a rellenar por cada grupo de trabajo para la evaluacién por iguales. Se debera rellenar una tabla por
cada grupo que actie. Se marca con una X la valoracién del aspecto y en el total se suma todos (entre paréntesis se

muestra la puntuacion de cada valoracion).

Anexo en el que se recoge el desarrollo, los objetivos y la evaluacion de cada actividad a realizar.

OBJETIVOS
* Demostrar la conexidn entre los conocimientos tedricos estudiados y la vida real.

*  Observar hebras de ADN propio.
* Hacer ciencia de forma mas divertida.

DESARROLLO
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El alumnado se dirige al laboratorio de Biologia, donde se realiza la actividad. La profesora les
entrega el guidn y explica la practica y se empieza a realizar, intentando ir todos a unos tiempos
similares. No es necesario traer bata ni utilizar otras medidas de proteccién, ya que el material
utilizado no es peligroso.

EVALUACION

Esta actividad pertenece al bloque “Tareas en clase”, que cuenta un 30% de la nota del tema en
42 ESO (la nota del bloque se obtiene a partir de la media de las notas de todas las tareas del
tema, que son 5). Para la evaluacidn de esta actividad se tendra en cuenta una rabrica (Tabla G)
en la que se evaluaran distintos aspectos de la préctica, cuyo peso desglosado se muestra a

continuacion:

* Entrega de preguntas sobre la practica: 5 puntos.

* Uso del material y las instalaciones del laboratorio: 1,5 puntos.

*  Comportamiento durante el desarrollo de la practica: 1,5 puntos.

* Entrega del cuestionario de autoevaluacién sobre la actividad: 2 puntos.

USO DEL MATERIAL

instalaciones

bien, aunque
se ha dejado

instalaciones y

ASPECTO SOBRESALIENTE | NOTABLE (8- | SUFICIENTE (6- | INSUFICIENTE
(10-9) 7) 5) (<5)
Ha contestado Ha contestado | Ha contestado | Ha contestado
PREGUNTAS bien a las 4. bien a 3. bien a 2. bien a 1.
5 3,75 2,5 1,25
Ha hech
Ha utilizado el ahechoun
. buen uso del
. material y las i
Ha utilizado el . . material pero Ha hecho un
. instalaciones
material y las no de las mal uso del

material y las

correctamente. viceversa. O no | instalaciones.
algo por .
ha recogido
recoger.
nada.
1,5 1 0,5 0,25
Atiende a la Realiza la No atiende a
Atiende a la explicacion, practica, pero | la explicacion,
explicacion, pero no no atiende ala | norealizala
realiza la practica | realiza la explicaciony practicay
COMPORTAMIENTO I
y no molesta a practica o molesta a los molesta a los
los compafieros. | molestaalos | compafieros. compaiieros.
compafieros.
1,5 1 0,5 0,25
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Ha entregado | Ha entregado
el cuestionario | el cuestionario | No ha

bien pero una | atiempo pero | entregado el
sesién mds mal cuestionario.
tarde. completado.

2 1 0,5 0

Ha entregado el
cuestionario a

AUTOEVALUACION | tiempo y bien
completado.

Tabla G. Rubrica de evaluacion de la Actividad 1: Practica de laboratorio. La evaluacion es individual.

OBIJETIVOS
* Introducir y presentar los conceptos importantes del tema.
* Saber definir conceptos nuevos.
* Llegar a un consenso entre los dos compafieros sobre la respuesta.
* Ver lalista de definiciones de forma mds entretenida y activa.

*  Adquirir conciencia de la importancia del trabajo en grupo.

DESARROLLO
El alumnado siguiendo esta metodologia encuentra la definicidn a los conceptos planteados y
después se corrige cada definicién para que toda la clase la tenga clara.

EVALUACION
Esta actividad pertenece al bloque “Tareas en clase”, que cuenta un 30% de la nota del tema en
42 ESO (la nota del bloque se obtiene a partir de la media de las notas de todas las tareas del
tema, que son 5). Se evaluardn distintos aspectos de esta actividad, cuyo peso desglosado se
muestra a continuacién:

* Entrada en el diario reflexivo: 3 puntos.

*  Participacidn en el desarrollo de la actividad: 4 puntos.

*  Pregunta en una prueba de estas definiciones: 3 puntos.

OBIJETIVOS
* Conocer los niveles troficos.
* Identificar organismos pertenecientes a cada nivel tréfico.
* Realizar un esquema con la informacién obtenida de las lecturas.

DESARROLLO

Se trata de que por grupos trabajen la teoria de este punto y para hacerlo mds ameno y todos
presten atencién se usa esta técnica. Cuando todo el grupo haya realizado un esquema con lo
mas importante, habran obtenido un mapa conceptual cooperativo, realizado por todos los
componentes, y que se corregira también en la pizarra.
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EVALUACION
Esta actividad pertenece al bloque “Tareas en clase”, que cuenta un 30% de la nota del tema en
42 ESO (la nota del bloque se obtiene a partir de la media de las notas de todas las tareas del
tema, que son 5). Se evaluaran distintos aspectos de esta actividad, cuyo peso desglosado se
muestra a continuacion:
* Entrega del mapa conceptual realizado por cada equipo de trabajo (Tabla H): 4 puntos.
* Entrada en el diario reflexivo sobre el desarrollo de la actividad y la participacion de
todos los miembros del grupo: 3 puntos.

*  Participacidn en la actividad: 3 puntos.

SOBRESALIENTE INSUFICIENTE
ASPECTOS NOTABLE (8-7) | SUFICIENTE (6-5
(10-9) (8-7) e (<5)
El esquema
El esquema esta El esquema El esquema tiene esta mal
L presentado, no
FORMAY perfectamente esta bien fallos en su tiene
PRESENTACION presentado. presentado. presentacion. formato de
esquema.
1 0,5 0,25 0
El esquema

La informacion

La informacion , . L esta
. seleccionada | Lainformaciénno| .
seleccionada es la L ) incompleto y
i . 4 estd bien pero es la mas on
correcta y esta _ o
INFORMACION i y. no esta bien importante. . .,
bien organizada. . informacion
organizada. .
irrelevante
3 2 1 0,5
TOTAL
0

Tabla H. Rubrica de evaluacion del esquema de la actividad 3. La puntuacidn es igual para todo el grupo de trabajo.

OBJETIVOS

* Clarificar el concepto de estimulo.
¢ Pensar muchos estimulos en sélo unos minutos.

* Lograr la participacién de toda la clase.

DESARROLLO

Al principio de la clase se explican los estimulos y receptores sensoriales y, para ver si han
entendido qué son los estimulos, se les hace escribir una lista en poco tiempo y en grupo, que
después se analizara entre todos y la profesora.

EVALUACION

Esta actividad pertenece al bloque “Tareas en clase”, que cuenta un 30% de la nota del tema en
32 ESO (la nota del bloque se obtiene a partir de la media de las notas de todas las tareas del
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tema, que son 3). Se evaluaran distintos aspectos de esta actividad, cuyo peso desglosado se
muestra a continuacion:

*  Participacidn en la lectura y discusién de las respuestas de todos los grupos para corregir
la actividad: 3 puntos.

* Entrada en el diario reflexivo sobre el desarrollo de la actividad: 3 puntos.

* Entrega de la actividad por equipo de trabajo (Tabla I): 4 puntos.

SE PUEDE MEJORAR
(<5)

Cada alumno utiliza Cada alumno ha escrito

, Algun alumno no utiliza i
un boligrafo un boligrafo diferente o los estimulos todos
PROCEDIMIENTO | diferenteyvan 8 y seguidos sin rotar el
casi no participa.

ASPECTOS BIEN (10-8) INDECISO (7-5)

rotando el folio. folio.
2 1 0,25
La informacion es La informacion esta No han escrito
INFORMACION correcta. regular. estimulos.
2 1 0,5

TOTAL
Tabla I. Rubrica de evaluacién del ejercicio de la actividad 4. La puntuacion es igual para todo el grupo de trabajo.

OBJETIVOS

*  Conocer la distribucidn del agua en el planeta.
* Adquirir responsabilidad por el saber del grupo.
* Aprender la materia de forma mas entretenida.

* Saber seleccionar la informacion adecuada y saber transmitirla a los compafieros.

DESARROLLO

Esta actividad se realiza en dos sesiones: en la primera se prepara el tema de forma individual y
después se reldnen los alumnos que han tratado el mismo tema; y en la segunda sesion cada
alumno del grupo inicial cuenta las ideas mds importantes de su parte.

EVALUACION

Esta actividad pertenece al bloque “Tareas en clase”, que cuenta un 30% de la nota del tema en
12 ESO (la nota del blogue se obtiene a partir de la media de las notas de todas las tareas del
tema, que son 4). Se evaluaran distintos aspectos de esta actividad, cuyo peso desglosado se
muestra a continuacion:

* Entrada en el diario reflexivo sobre la actividad: 3 puntos.

* Entrega de los esquemas realizados de forma individual (Tabla J): 4 puntos. O
Participacion en la actividad: 3 puntos.

SOBRESALIENTE INSUFICIENTE
ASPECTOS (10-9) NOTABLE (8-7) | SUFICIENTE (6-5) (<5)
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. Estan los 4 Hay 3 Hay dos H
balE s esquemas esqu;lmas es :emas es ayelrj:a
ESQUEMAS ' ' a ' quema.

2 1 0,5 0,25
La informacién La informacién El
. seleccionada | Lainformacion no esq.uema
seleccionada es la L i contiene
) ] esta bien pero es la mas . iy
INFORMACION correcta y esta L. . informacién
] ) no estd bien importante. .
bien organizada. . irrelevante
organizada.
2 1 0,5 0,25
TOTAL

Tabla J. Rubrica de evaluacién del ejercicio de la actividad 5. La puntuacion es igual para todo el grupo de trabajo.

OBIJETIVOS
* Repasar conceptos ya estudiados para asimilarlos mejor.
*  Trabajar conceptos tedricos como un juego, mas divertido y entretenido.
* Aprender a trabajar en grupo/equipo.

DESARROLLO

Se propone realizar un crucigrama pero en el que se pregunta por conceptos relacionados con
el tema, con lo que les sirve para repasar. El crucigrama entregado al alumnado se muestra a
continuacién:

1. Resuelve el crucigrama segun las definicienes.

Horizontales.- 3. Proceso por el que
se forman las gotas de lluvia a partir
del vapor que hay en la atmosfera.
4. Cristales de hielo que aparecen 7
por las mananas sobre los objetos, 3 T
cuando la noche ha sido muy fria. | l I |

5. Farmula quimica del agua. 9. Agua

que se acumula en grietas y poros iL—
de la corteza terrestre formando

depésitos. 10. Surgimiento de agua =
en el terreno a partir de aguas
subterraneas. 11. Mecanismo por

el que se puede extraer el agua
subterranea. 12. Liquido que algu-

nos animales producen para refri- 10

[ 17

TI
]
7
1

gerarse cuando se evapora. 13. Acu-
mulacién de vapor de agua en la
atmosfera.

Verticales.- 1. Estado en el que se
encuentra el agua en la atmésfera. ]13 [ l
2. Sal cuya presencia determina la 5
dureza del agua. 5. Estado sdlido del —
agua. 6. Se dice del agua con una L
concentracion de sales intermedia
entre el agua dulce y la salada.
7. Tubo de diametro muy pequeno.
8. Se dice de cualquier sustancia so-
luble en agua.

HEEE
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EVALUACION
Esta actividad pertenece al bloque “Tareas en clase”, que cuenta un 30% de la nota del tema en
12 ESO (la nota del bloque se obtiene a partir de la media de las notas de todas las tareas del
tema, que son 4). Se evaluaran distintos aspectos de esta actividad, cuyo peso desglosado se
muestra a continuacién:
* Entrega de un crucigrama completado por equipo de trabajo: 3 puntos. En el crucigrama
hay 14 palabras a rellenar, pero basta con rellenar 12 (ya que hay alguna palabra que no
se ha tratado en el temario). De esta forma, cada palabra bien rellenada supone un 0,25,
por lo que la puntacién total del apartado si se aciertan las 12 sera de 3 puntos. Todo el
grupo de trabajo tendra la misma puntuacion en este apartado.

*  Participacidn en la actividad: 7 puntos.

OBJETIVOS
* Repasar los contenidos vistos en clase de cara al examen.

* Tratar contenidos tedricos a través de un juego mas divertido, demostrar que estudio y
diversion pueden ir de la mano.

DESARROLLO

Para la actividad se necesitan preguntas, que pueden ser elaboradas por la profesora o por los
alumnos, como ocurre en este caso. Se forman los grupos y se realiza el concurso. En caso de
que al que le toque contestar sea el que ha realizado esa pregunta, se cambiara por otra. Algunos
ejemplos de preguntas son: ¢Como es el flujo de materia en un ecosistema? ¢Cudles son los
componentes de un ecosistema? ¢ A través de qué nivel tréfico entra la energia en el ecosistema?

EVALUACION
Esta actividad pertenece al bloque “Tareas en clase”, que cuenta un 30% de la nota del tema en
42 ESO (la nota del bloque se obtiene a partir de la media de las notas de todas las tareas del
tema, que son 5). Se evaluaran distintos aspectos de esta actividad, cuyo peso desglosado se
muestra a continuacion:

*  Participacion en la actividad: 4 puntos.

* Entrega del cuestionario de autoevaluacién sobre la actividad: 2 puntos.

* Elaboracién de preguntas cortas y su respuesta en casa para utilizar durante la actividad

(Tabla K): 4 puntos.

* Parael equipo que obtenga mayor puntuacion: 2 puntos extra.

SE PUEDE MEJORAR

ASPECTOS BIEN (10-8) INDECISO (7-5) (<5)
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FORMATO

La pregunta es cortay
tiene la respuesta.

La pregunta no es
corta o no tiene la
respuesta.

La pregunta no es
cortay no tiene la
respuesta.

2

0,5

INFORMACION

La informacioén utilizada
es correctay la
pregunta se entiende.

La pregunta no estd
muy clara.

La pregunta no tiene
sentido o no es del
tema.

0,5

TOTAL

Tabla K. Rubrica de evaluacidn de las preguntas elaboradas para la Actividad 7. La evaluacidn es individual.

OBIJETIVOS

* Ser capaces de defender una posicidn con la que no se esta de acuerdo.

* Intentar comprender los diferentes puntos de vista sobre una situacion.

* Llegar a un consenso que agrade a todos los participantes. 00

el tema de la contaminacion.

DESARROLLO

Conocer mas sobre

En este curso los alumnos ya saben qué deben de hacer y qué no para no contaminar el agua,

por eso se intenta que busquen aspectos negativos de ésta y que se pongan en el papel de
alguien que defiende la contaminacién. Los grupos de alumnos van realizando sus actuaciones,
gue no tienen por qué ser muy complejas.

EVALUACION

Esta actividad pertenece al bloque “Tareas en clase”, que cuenta un 30% de la nota del tema en
12 ESO (la nota del blogue se obtiene a partir de la media de las notas de todas las tareas del
tema, que son 4). Para su evaluacidn, se utilizardn unas rubricas (vedse Anexo). Se evaluaran
distintos aspectos de esta actividad, cuyo peso desglosado se muestra a continuacion:

*  Participacidn en la actividad: 3 puntos.
* Ingenioy creatividad al representar el juego (Tabla L): 2 puntos.
* Entrada en el diario reflexivo: 3 puntos.

*  Evaluacion por iguales: 2 puntos.

ASPECTO

GENIAL (10-8)

INDECISO (7-5)

SE PUEDE MEJORAR
(<5)
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Ingeniosa y

, , . Entretenida. Poco fluida.
ACTUACION divertida.

2 1 0,5

Varios componentes

Todos cumplen con | Alglin componente no

ROLES . no han seguido su
sus roles. ha seguido su rol. rol
Llegan a una Llegan a una solucidn
a solucién con la que ero ha No llegan a una
SOLUCION 11aq P v gan
todos estan de componentes que no solucién.
acuerdo. estan de acuerdo.
Han participado Algin componente no
. P P 8 . P Varios componentes
PARTICIPACION todos los ha participado o muy .
no han participado.
componentes. poco.
El ha hablad
Todo el grupo ha §rupo ha hablado un El grupo ha
poco durante el resto ]
respetado el resto de molestado en casi
de actuaci h . . i
COMPORTAMIENTO | ¢ 2CtUacionesyha i o venciones o han | 10d3s 13s actuaciones

trabajado bien o no ha hecho nada

estado despistados .
preparando la P durante el tiempo de
.. preparando la .,
actuacion. ., preparacion.
actuacion.

x1= x0,5= x0,25=

TOTAL

Tabla L. Rubrica de evaluacién de la actuacién de la actividad 8. La puntuacién maxima de los aspectos: roles,
solucidn, participacidn y comportamiento es de un punto cada aspecto. También se recoge como ha sido la actividad,
que tiene de maximo 2 puntos. La evaluacion es igual para todos los componentes del grupo.

OBIJETIVOS
*  Adquirir un pensamiento critico y capacidad propia de razonar.
*  Conocer mas sobre el debate actual que hay por utilizar un método u otro.

*  Saber utilizar la informacién proporcionada para provocar debate. O Ser capaces
de participar de forma respetuosa en un debate.

DESARROLLO

Para conocer mas sobre temas actuales relacionados con el tema tedrico estudiado se plantea
esta actividad, en la que tras leer un articulo, se tienen que crear dos grupos, cada uno con unos
argumentos contrarios, y debatir qué es mejor, si el trasvase o las desaladoras. Como aln es un
curso bajo no se espera que los argumentos sean muy elaborados. En la Figura B se muestra el
articulo escogido, en el que se muestran ventajas e inconvenientes de ambos sistemas.

EVALUACION

Esta actividad pertenece al bloque “Tareas en clase”, que cuenta un 30% de la nota del tema en
12 ESO (la nota del blogue se obtiene a partir de la media de las notas de todas las tareas del
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tema, que son 4). Se evaluaran distintos aspectos de esta actividad, cuyo peso desglosado se

muestra a continuacién:

Participacidn en la actividad: 7 puntos.

Entrada en el diario reflexivo sobre la actividad: 3 puntos.

Efectos pollticos del cambio climético: La disputadfsima gota de agua

Medio Ambiente = Pig. 1
Medio Ambiente

éTrasvase si o trasvase no? éDesaladoras si o desaladoras no?

Coard 0 bos recursor som esaa 101 e diykell pomer se de acwerdo para reparitvhos. Los ar gumenior a Navor v en contra de wna & ofr @ opd dn se han comwertido er armas polkicas

Las desventajas de trasvasar
La solucién no esta en cambiar de sitio el agua

La sodacuin para la ecasw &
agua en meas doode bay ddfiar
hidrico no estd o kos frasvases
por muodhas razooes.

Los tmsvases son mreversbles,
las grandes obras que hay que
waizar pra Bevar ¢l agw de
WS zoGds 3 OlrE RO fKoen
posobdad de voela awk Por
dlo  dedalamwe  eswr My

Les

Los umbuin akcun

enfwonmenis  cowe s
Commmudades que ceden agua y
hs gue queen mabela Las
prEmemis, mencs

my gravemae a ke ke que
coden agua. Para akmaoctow el
agua, se deben coostrur

desazolladx, cssman gue o las
200as

i k2 pam fnes hcmaves
Los wasvases ademis gonearan

segurcs de qow sia Y.
sobre todo, de que habed agua
pra revasar De pada srve
e una mfrasstructra pam
Bevarel agua de wm w0 a o 51
no hay agua paa masvasar Los
Tasvases 0o aportan mds aga al
capdal dapondle, s8o cambdan
demuoel pooo agwa qwebay

fakas o e los
agrcuioms, porgue = hay agua
barata o grawh, s dspooen
mis Semm pam la  lsbor,
legtmmando ks wsos ilegdes del
g neevos regadics o su
amplaaéa De oste modo el
PN ama B0 B0 80N I00A POTgue
o mavia la demanda de agea

e qoe
despoeblan comacas enwrs y
poeden produarse wWASROS
ecoldgioos como fa ebmunacia
el fmma poopea & d0 Por
Wemo bay que woer en cueots
ke efecws del cambio chmisco
sobre el régimen hidnco. Ao a
afto, los penodos de sequia soo
mis ex¥nscs, y podamos
encontramos con k paradoga de
que, 0o haya agua para wasvasar

En wna x0a histéa aamente tan
decada por la escaser de agaa
wmo @ B ooedrkea la
wmologia de 1a dmaacso
wasHuye wa & s mepnes
s ales

éConviene desalar?
Las desaladoras hacen potabie el agua del mar

De tods formas, y ==
sabwendo de las ventgas de las
cuales dspone (aleods de lm
que  podran  obknese de
Wi zar et & woovadble para
su & hay que

pam
la  obwencida de recursos
hadncos

Sus defensores asegurm que ol
consamo magéaco de esus
Pl seda oy mfenor al
wske B coaswucidn de B
eI uct s neCEana pam o
wasvave ademis de que I
oapae del wemamo y el
deplwampento de e sedm
ambedn mucho mmores

adoptx cen® madudas e
segundad pam gamnsrar o
éuto wal gue supondria b
uslzacka coostme de osta
nueva wWaua.

Vesar  peforamwawon ks
reados @ fonds so
vegenco, eviter métodos que
poadm afectar fos procesos de
soimataciéa, mtentar que d
agua de onges sea de calidad

La bueca calidad es necesna
pan mimmonr el tmumeno
Quimuoe  poskescr (G Qe
oberrvames a B daecha wna
g )

medo o elevado, pam =i
fckur b dspersda do b sal
versdaal mar

Pero, = pomemcs en prkeca
wdos €508 requess ks, of futwo
bedrogrifico & gan pase o s
rapones spaiolas que ahora
sufren escmer, 4 8 ver que
euso, tondrd maos mpack
ambienaal, solcid y econdanico.

HAY AGUA PARA TODOS
Argumentos a favor de los trasvases

Eltamade ks SHmwy
de moda hoy en dia pero el
problama es gue hay persooas e
InsERxicoes que estin a favor
de gue se Heve a cabo y bay
ors  goe mo, pero  los

argements a  favor  sce
wometdie vy = dfal
anoeadcs

Les el

Es radioul Qe of agwa &
Jos dos desambogoe en el mar
para Joago hacerla pomble con
desd muzadoras.

EH wo do dsdmzadons
conlleva que se comtnbuya o
efecto mvernad o gue esi muy
preseon en la actulniad y que
5 domen reduci, oo ko cul ese

2 dol

suminisiro de agua y de commnda
para toda by peninsuls durante
macho tmpo.

Graemas a ke ambass 50
genemria anploo dado gque s
poadian ¢o culsvo v odaero
mayor &¢ Semas gue ademds
S0 terms de regalioy o de
secmo con lo cal la cosecha
estaria asegurada

En fn, el poyecto de los
imsvaes  serfa wa boeoa
mversia gue Tanguizaia
fondamanidmente a  aguellas
perscoas en cwyo lugar de
resadenc wcasea o agu, y qud
MR ST QUb amindo agu
duice de los rios anws d¢ quo 90
despardacie en o mar

Naciora!

cada dia en PAIS

Figura

B. Articulo

escogido  para

la realizacion

de la

http://ieslloixa.edu.gva.es/Documentos/departamentos/Revista/Pagina2.pdf (2/4/16)

Actividad

9. Recuperado
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Como se ha indicado en este anexo, en muchas actividades se evalla el diario reflexivo y la
participacién, para lo cual es necesario el uso de las siguientes rubricas (Tabla My Tabla N,
respectivamente).

SE PUEDE
ASPECTOS BIEN (10-8 INDECISO (7-5
( ) (7-3) MEJORAR (<5)
Ha entregado el
Ha entregado el diario en la diario gn un No ha entregado el
ENTREGA fecha marcada vy el formato . &
formato no diario.
adecuado. .
trabajado.
, Ha contado la
. Ha tratado sélo ..
Ha tratado aspectos positivos o actividad pero no
CONTENIDO . aspectos positivos g
y negativos. ) aspectos positivos
o negativos. . .
ni negativos.
Ha reflexionado sobre Ia Ha reflexionado No ha reflexionado
REFLEXION actividad y ha hecho . o
. sobre la actividad. sobre la actividad.
sugerencias.
x1= x0,5= x0,25=
TOTAL

Tabla M. Rubrica de evaluacion del diario reflexivo de las actividades 2, 3, 4, 5, 8 y 9. La evaluacidn de este apartado
es de 3 puntos en todas las actividades, por lo que cada aspecto tiene una puntuacién maxima de un punto. La
evaluacion es individual.

SOBRESALIENTE

INSUFICIENTE

ASPECTOS NOTABLE (8-7 SUFICIENTE (6-5
(10-9) (8-7) (6-5) (<5)
Atiende a las
Atiende ala | explicaciones e Atiende a las No atiende ni a
explicaciénya | intervenciones | explicaciones e las
COMPORTAMIEN- las de profesory | intervenciones de | intervenciones

TO

intervenciones

alumnos pero

profesory

del profesor ni

de profesoray | algunasveces | alumnos pero se del resto de
alumnos. se distraen. distraen bastante. alumnos.
p Realiza . . Realiza la No realiza la
REALIZACION DE Realiza bien la . .
correctamente la . actividad con actividad o lo
LA ACTIVIDAD . actividad.
actividad. algunos fallos. hace muy mal.
AYUDA A Presta su ayuda Prestalsu . A penas ayuda a No ayuda a
~ al resto de ayuda solo si .
COMPANEROS o . otros nadie de sus
compaieros sin | ha acabado su - N
DEL GRUPO . - companeros. compaheros.
importarle. actividad.
Sigue el Sigue el
& . g' ) Sigue el No sigue el
PROCEDIMIENTO | Procedimiento | procedimiento dimi dimi
que ha marcado peronoala procedimientoa | procedimiento
ratos. marcado.

la profesora.

perfeccidn.

Tabla N. Rubrica de evaluacion del diario reflexivo de las actividades 2, 3, 4, 5, 8 y 9. La evaluacidn de este apartado
es de 3 puntos en todas las actividades, por lo que cada aspecto tiene una puntuacién maxima de un punto. La
puntuacion de este apartado es variable segun la actividad, por lo que el valor de cada aspecto dependera de cada
actividad. La evaluacion de este apartado es igual para todo el grupo de trabajo.
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DIARIO REFLEXIVO BIOLOGIA Y GEOLOGIA
Nombre
Fecha y nombre de la actividad

Reflexion de la actividad y su metodologia, atendiendo a preguntas como: iqué he hecho? ¢ Cémo
lo he hecho? {Qué es lo que mas me ha costado hacer? ¢ Qué cambiaria si volviera a hacerlo? ¢ Qué
es lo que mas me ha gustado del trabajo que he realizado y/o de la metodologia utilizada? ¢Y lo
gue menos? ¢Ha salido como esperaba? iHe aprendido? ¢Me ha parecido entretenida esta
metodologia? ¢Hemos participado todos los integrantes del grupo o sélo hemos trabajado unos
pocos?

Figura C. Modelo de elaboracién de un diario reflexivo. Se muestran los apartados que ha de tener y algunas preguntas
sobre las que pueden reflexionar los alumnos sobre la actividad.

En este anexo se recogen algunas de las evidencias, que son respuestas de los alumnos o del
tutor de practicas a los métodos utilizados para recoger la informacidn y analizar las actividades
planteadas en el TFM.

63



El uso de actividades dindmicas y cooperativas para incentivar el estudio por la Biologia - Marta Serrano Munera

Cuestionario “Opinidn sobre la Biologia” (Figura D)

OPINION SOBRE LA BIOLOGIA

iHola a tqdos! Para hacer el trabajo fin de master, necesito vuestra ayuda, Me gustarfa que respondieseis a este
cuestionario de forma sincera para ver qué opinién tenéis los alumnos de la Biologia y Geologia como materia. Da
igual si no os gusta, lo importante es ser sinceros. Muchas gracias.

*Obligatorio
1. ;Qué es lo que mis te gusta de “Biologia y Geologia” (o Biologia)? *

.\a) Conocer sobre la naturaleza
b) Las explicaciones del profesor/a
¢) Las précticas en el laboratorio

c d) Como se trabaja en la clase
c Qo ks = e

o0

I noXuo oz

3. ;Qué es lo que menos te gusta de “Biologfa y Geologia” (o Biologia)? *
®

a) Las explicaciones del profesor
b) Como sc trabaja en la clase

¢) El temario

i OO ki i,

4. ;Por qué es lo que nunol.te gusta? *
Porgue e coudro
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5. ;Qué te gustaria hacer en la asignatura de “Biologia y Geologia” (o Biologia)? *
a) Realizar més practicas de laboratorio
O

b) Dar el temario o de ¢l en forma de trabajos/proyectos
C owl—— ]
6. ;Qué te parece el temario de “Biologia y Geologia” (o Biologia) respecto a otras asignaturas? *
Puedes marcar varias opciones
a) Mas ficil
b) Mas dificil
¢) Mas largo y denso
d) Mis corto
¢) Mis aburrido

) Mas interesante

-

7. Encuodaqueelmmmmw,;ﬁempuudongﬂrmdhndo'%w;”endpwm
curso?
C

Si
No

8. ;Por qué si o por qué no?
v we Oplie

9. Puntiia las partes del temario de “Biologia y Geologia” (o Biologia) de 0 a 6 desde lo que te gusta menos/te
parece mis aburride a lo que te gusta més: *
Desde lo que te gusta menos/ie parece mds aburrido (con un 0) a lo gue to gusta més (con un 6)

%

--w ..'sEr‘

11. ;Te gustaria estudiar una carrera de ciencias (o ciencias de la salud)? *

C Si
. No
¢ No sé

12. En case de querer estudiar una carrera de clencias, jcudl te gustaria y por qué?

Figura D. Respuestas al cuestionario “Opinidn sobre la Biologia” dadas por un alumno del
centro.
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Cuestionario de autoevaluacion del alumnado de la Actividad 1 (Figura E)

CUESTIONARIO SOBRE LA PRACTICA DE LABORATORIO
NOMBRE: (1 0 Fhoey ipatoes

NOMBRE COMPANERO/A:

Marca con una X la puntuacién con la que estés de acuerdo para cada afirmacion,

1. Me ha gustado la actividad.

2. Me he divertido, s X

3. He aprendido realizando esta N4
actividad.

4. La actividad me ha parecido
una pérdida de tiempo.

5. No sé para qué sirve lo que he
hecho en la prictica. ; X

6. Repetiria las pricticas en el
laboratorio varias veces al
trimestre.

7. Me he comportado bien en el
laboratorio.

‘8, He ayudado a mi compaiiero/a.

9. Me he dejado ayudar por mi
compafiero/a. :

10, Mi  compafierofa se ha
comportado  bien en el
laboratorio.

11. Mi compafierofa y yo nos
‘hemos organizado para hacer la
practica entre los dos.

12. El tiempo para la realizacién de
la actividad ha sido adecuado,

13. La informacidn aportada y mis
conocimientos han sido
suficientes para entender la
actividad.

14. He sabido en todo momento lo
que tenia que hacer porque asi
lo ha explicado el profesor.

15. Mi interés por el tema ha
aumentado tras realizar la
actividad.

16. Esta  practica me  ha
demostrado que aquello que
estudio en teorfa es cierto en la }(
vida real.. :

e | ] x| 2X

WK |E B

Figura E. Respuestas al cuestionario de autoevaluacién de la Actividad 1 completado por una alumna del
centro.
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Escala de estimacion de la Actividad 1 (Figura F)

Marca con una X la puntuacién con la que estés de acuerdo para cada afirmacién en la
siguiente tabla y escribe las observaciones que tengas:

1. la profesora ha

adecuado el contenido X
al nivel de la clase.
2. la profesora se
comunica de forma facil X
de entender.
3. La profesora ha
explicado el >

procedimiento a seguir.

4. la profesora ha dejado
claro la evaluacién de Ia
actividad.

5. La profesora ha ayudado
a resolver las preguntas >(
o problemas que han
surgido.

6. La profesora ha
integrado la teoria en la -
practica.

7. la profesora ha
establecido las normas X
del laboratorio antes de
empezar la actividad.

8. € alumnado ha
respetado las normas b4
del l[aboratario.

9. H alumnado ha
realizado la actividad X
correctamente.

10:El alumnado esta
disperso en el X
laboratorio y no hace lo
que toca.

11.La profesora pone orden
en el laboratorio cuando X
€5 Necesario.

12.El alumnado parece
entender lo que hace. X

13.Al alumnade le ha X
gustado la practica.

Observaciones: A do g ucto P coraits

Mo Qaode B G <Sade,

X

Figura F. Respuestas del tutor a la escala de estimacidn planteada sobre la Actividad 1.
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Diario reflexivo de la Actividad 3: Idpices al centro (Figura G)

Lo | Caitbiol W urae. | | Ll 4
\"2.%1:6\'. |
Me gl e [ Lip e ot |atol gue Fol apticanif | iholapte (G
SRR SR SN Y I Y. | AP, (pcedele] s | o
2 Maroy P9f 'A%.r)lw e ‘h)-h,““d
oo, | el w0 | R [Gelph a0 Qe | M p o "1-#
sy Toh [ Chfagtal bohnilel | | | | W
™ Afbw‘,ﬁ‘-f_,‘_ﬁéh r‘v‘m ~ Qwv\ > s [~ 5
& | T diptre). i
v *P ] 1

Figura G. Diario reflexivo de la Actividad 3 escrito por una alumna del centro.

Diarios reflexivos de la Actividad 4: folio giratorio (Figura H)

| AGUEPA Qoso l28/49/4c |
N | ] |
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| | !
-~ | /’ o | - © o C A _
e Lo = _,]‘ - Af OUDL oL Iy o Jax L2000
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Figura H. Diarios reflexivos de la Actividad 4 escritos por dos alumnos de 32 ESO del centro.
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Diario reflexivo de la Actividad 5: Puzzle de Aronson (Figura I)

Figura I. Diario reflexivo de la Actividad 5 realizado por una alumna de 12 ESO del centro.

Cuestionario de autoevaluacion de la Actividad 7: Juego-concurso De Vries (Figura )
CUESTIONARIO SOBRE EL JUEGO-CONCURSO DE VRIES

Nomere: Hondo, T
Marca con una X la puntuacién con la que estés de acuerdo para cada afirmacién en la
siguiente tabla:

1. Me ha gustado la
actividad.

. Me he divertido.

3. He repasado bien
el tema realizando
esta actividad.

~

5 I

parecido una .

5. Realizaria esta
actividad al final de
cada tema.

6. Prefiero  que el

X
profesor haga las Zg

X

X

preguntas.

7. EI tiempo para la

- realizacion de ‘la
actividad ha sido
adecuado.

8. He  sabido la
mayoria de  las

9. La actividad ha sido
dificil de realizar
por el ambiente de K
la clase.

Figura J. Respuestas sobre el cuestionario de autoevaluacion de la Actividad 7,
completado por una alumna de 42 ESO.
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Evaluacion entre iguales de la Actividad 8: Juego de Roles (Figura K)

EVALUACION POR IGUALES SOBRE EL JUEGO DE ROLES

COMPONENTES DEL GRUPO QUE EVALUA: NMaicta B.?E‘I Noch B (lido, Cacis CC&DSJ

I Mevar, Tunel Realéy

ASPECTO |  GEMAL(OS) | INDEsO(ozs) | SFPURREMEIORAR
ACTUACION Ingeniosa y divertida Entretenida i Poco fluida
Todos cumplen con | Algln componente no ha | Varios componentes
ROLES e 2
sus roles seguido su rol no han seguido su rol
Liegan a una solucién Llegan a una solucién M Bein s na
SOLUCION con la que todos pero hay componentes G
solucién
estan de acuerdo que no estan de acuerdo
Han partdpada Algun compenente ne ha | Varios componentes
PARTICIPACION torcs los 8artici d?) 0 muy poco no han :Iclpado
componentes P e i pe

COMPONENTES DEL GRUPO AL QUE SE EVALUA: Ale’indre Sutiefiez , Tack
Garcla, Cavuten Tmenec h, Vicerr $o‘:j&e\és
_ ASPECTO | GENIAL(0,5) | INDECISO(0,25) | SEPUEDEMEJORAR (0,15)
ACTUACION » o
ROLES X >
SOLUCION X
PARTICIPACION X )
OBSERVACIONES: Tyl e, @ 0 i G bl - Gi el i€

MEMOS

TotaL| {75

Figura K. Ficha de la evaluacién entre iguales de la Actividad 8 completada por un grupo determinado de alumnos

de 12 ESO sobre el grupo de compafieros que ha realizado la actuacion.
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