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1. RESUMEN.

El principal objetivo del Plan de Autoproteccion es el de prevenir y controlar los
riesgos sobre las personas y los bienes y dar respuesta adecuada a las posibles situaciones
de emergencia, en la zona bajo responsabilidad del titular de la actividad, garantizando la

integracion de éstas actuaciones con el sistema publico de Proteccion Civil.

El Plan de Autoproteccion aborda la identificacion y evaluacion de los riesgos, las
acciones y medidas necesarias para la prevencion y control de riesgos, asi como las

medidas de proteccion y otras actuaciones a adoptar en caso de emergencia.

La elaboracion del Plan de Autoproteccion del Mercado no sedentario de Xirivella,
persigue los siguientes objetivos:

- Proteger la integridad fisica de las personas, de los bienes materiales, instalaciones
y del medio ambiente.

- Conocer las instalaciones y riesgos de ambito general que se puedan encontrar
dentro del centro.

- Describir los medios materiales para la prevencion y actuacion en caso de
emergencia existentes que garanticen la viabilidad de su funcionamiento.

- Determinar las vias de evacuacidn, zonas seguras y espacio exterior seguro en
caso de evacuacion / confinamiento.

- Se define una organizacién que gestione los recursos humanos con el fin de
disponer de personal que ante una emergencia actie con rapidez y eficacia.

- Por otra parte, sin una implantacion efectiva, solamente se tendria un documento
ineficaz que en ningln caso podria dar respuesta adecuada a una situacion de riesgo real.
Es por esta razon, que se realiza una formacién a los usuarios, un programa de ejercicios y

simulacros, un programa de mantenimiento, etc.

Para la redaccion del presente Plan de Autoproteccion se ha utilizado la
informacion aportada por el propio Ayuntamiento de Xirivella, y las reuniones con los
distintos departamentos e instituciones involucrados, asi como la obtenida de las diversas
visitas realizadas in situ, al propio Mercado no sedentario de Xirivella, para la toma de

datos y su recopilacion.
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2. INTRODUCCION.

El Plan de Autoproteccion es un documento que establece el marco organico y
funcional previsto para un centro, establecimiento, espacio, instalacion o dependencia, con
el objeto de prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes y dar respuesta
adecuada a las posibles situaciones de emergencia, en la zona bajo responsabilidad del
titular de la actividad, garantizando la integracién de éstas actuaciones con el sistema

publico de proteccion civil.

El Plan de Autoproteccion, aborda la identificacion y evaluacion de los riesgos, las
acciones y medidas necesarias para la prevencion y control de riesgos, asi como las

medidas de proteccion y otras actuaciones a adoptar en caso de emergencia.

Como respuesta a lo anterior, y respondiendo a la demanda del Ayuntamiento de
Xirivella, ante el caotico desorden que se produce, todos los jueves del afio, al instalarse un
mercado no sedentario, en las calles adyacentes al Mercado Municipal, tanto en lo
concerniente a la circulacion vial, peatonal, etc., es de vital importancia realizar un plan de
autoproteccion cuyas medidas y procedimientos tiendan a salvaguardar la vida de los
trabajadores, visitantes, clientes, estudiantes y bienes materiales, buscando con ello como
propésito fundamental, el cumplimiento de los objetivos del mismo, poniendo a
disposicion los principios esenciales para asegurar su efectividad y las acciones a seguir
antes, durante y después de los eventos, utilizando los medios de protecciéon que se
encuentran a disposicion a lo largo de sus instalaciones, sin dejar de lado la capacidad de

respuesta de las entidades correspondientes a intervenir en caso de emergencia.

El siguiente plan de Autoproteccion sera realizado bajo la normativa Espafniola Real
Decreto 393/2007, de 23 de Marzo de 2007, BOE n° 72 de 24/03/2007.

De igual manera, todo plan de autoproteccion, se fundamenta en las actividades de
prevencion y preparacion de personal especializado, las cuales hay que apreciar desde el

punto de vista administrativo, funcional y operativo.
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2.1 Preambulo.

Este proyecto se ha realizado en el Ayuntamiento de Xirivella (Valencia). Més
concretamente en el Departamento de Sanidad y Consumo, en la seccion correspondiente a
la Prevencion de Riesgos Laborales.

Figura 1.1. Edificio del Ayuntamiento de Xirivella.

Dicho departamento, se divide en dos secciones: Sanidad y Consumo. Las cuales
pasamos a describir brevemente.

= Sanidad.

En ella se desarrollan las actividades relacionadas con la medicina y la salud, asi
como muchos otros aspectos relacionados con la misma. Lugar donde también se realizan
las labores de prevencion de riesgos laborales.

=  Consumo.
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En esta seccion se presentan y realizan las reclamaciones del consumidor, de todos

los habitantes de Xirivella.

2.2 Antecedentes.

En el 4rea de la prevencion de riesgos laborales, se gestiona todo lo referente a esta
materia, donde se ha visto la necesidad de la elaboracion de un plan de autoproteccion del
mercado no sedentario de Xirivella.

Hasta la fecha, dicho plan de autoproteccion no es obligado su elaboracion e
implantacion, pero no nunca esta de mas realizarlo, para en un futuro préximo poder

aplicarlo, ante una situacion de emergencia.

2.3 Objetivos.

El principal objetivo del Plan de Autoproteccion es el de prevenir y controlar los
riesgos sobre las personas y los bienes y dar respuesta adecuada a las posibles situaciones
de emergencia, en la zona bajo responsabilidad del titular de la actividad, garantizando la

integracion de éstas actuaciones con el Sistema Publico de Proteccion Civil.

El Plan de Autoproteccion, aborda la identificacion y evaluacion de los riesgos, las
acciones y medidas necesarias para la prevencién y control de riesgos, asi como las

medidas de proteccion y otras actuaciones a adoptar en caso de emergencia.

La elaboracion del Plan de Autoproteccion del mercado no sedentario, persigue los

siguientes objetivos:

* Proteger la integridad fisica de las personas, de los bienes materiales,

instalaciones y del medio ambiente.

= Conocer las instalaciones y los riesgos que se puedan encontrar dentro del

recinto.
* Analizar el cumplimiento de la normativa de obligado cumplimiento.

» Disponer de medios materiales para la prevencioén y actuacion en caso de

emergencia y garantizar la viabilidad de su funcionamiento.
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» Determinar las vias de evacuacion, zonas seguras y el lugar de encuentro

exterior en caso de evacuacion.

= Organizar, formar y gestionar los recursos humanos, con el fin de disponer de

personal que, ante una emergencia actue con rapidez y eficacia.

* Tener informados a los trabajadores, visitantes o clientes de las pautas de

actuacion ante una emergencia.

2.4 Desarrollo.

El plan de autoproteccion se estructura en nueve apartados y tres anexos que cubren

las fases para su correcta aplicacion:
1. Identificacién de los titulares y emplazamiento de la actividad.
2. Descripcion detallada de la actividad y del medio fisico en el que se desarrolla.
3. Inventario, andlisis y evaluacion de riesgos.
4. Inventario, andlisis y evaluacion de las medidas y medios de autoproteccion.
5. Programa de mantenimiento de instalaciones.
6. Plan de actuacién ante emergencias.
7. Integracion del plan de autoproteccion en otros de ambito superior.
8. Implantacion del Plan de Autoproteccion.
9. Mantenimiento de la eficacia y actualizacién del Plan de Autoproteccion.
ANEXO L. Directorio de comunicacion.
ANEXO II. Formularios para la gestién de emergencias.

ANEXO III. Planos.
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2.5 Legislacion aplicable.

Para la ejecucion de los trabajos, se tendran en cuenta las disposiciones legislativas,

proyectos, planos, informes de organismos oficiales o de carécter interno o cualquier otro

tipo de documentacion relativa al alcance de este servicio.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, BOE n° 269 de 10/11/1995, de Prevencién

de Riesgos Laborales que dispone en su Articulo 20 relativo a Medidas de

Emergencia, la obligatoriedad por parte de los titulares de las empresas de

elaborar y aplicar un Plan de Autoproteccion:

El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la
empresa, asi como la posible presencia de personas ajenas a la
misma, debera analizar las posibles situaciones de emergencia y
adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios,
lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores, designando
para ello al personal encargado de poner en practica estas medidas y
comprobando periédicamente, en su caso, su correcto

funcionamiento.

El citado personal deberd poseer la formacidon necesaria, ser
suficiente en numero y disponer del material adecuado, en funcion

de las circunstancias antes sefialadas.

Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario debera
organizar las relaciones que sean necesarias con servicios externos a
la empresa, en particular en materia de primeros auxilios, asistencia
médica de urgencia, salvamento y lucha contra incendios, de forma

que quede garantizada la rapidez y eficacia de las mismas.

Ley 2/85 de Proteccion Civil, de 21 de enero, BOE n°® 22 de 25/01/1985, que

establece la obligatoriedad de que las actividades posean un Plan de

Evacuacion, dotado con sus propios recursos y que exista una sefializacion

clara que permita la evacuacion con garantias de las personas, en caso de ser

necesario.

Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, BOE n°® 72 de 24/03/2007, por el que

se aprueba la Norma Bésica de Autoproteccion, que establece la obligacion

de los titulares a realizar las siguientes actividades:
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» Elaborar, implantar y mantener el Plan de Autoproteccion
correspondiente a su actividad y presentarlo al organo de la

Administracion Publica competente.

* Informar y formar al personal a su servicio, en los contenidos del

Plan de Autoproteccion.

= Real Decreto 1942/1993, de 5 de Noviembre, BOE n° 298 de 14/12/1993, por
el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Proteccion Contra

Incendios.

= Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, BOE n° 74 de 28/03/2006, por el que
se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacion, en su Documento DBSI:

Seguridad en caso de incendio, y también las recomendaciones.

2.6 Politica de prevencion.

El Ayuntamiento de Xirivella tiene su propia politica de prevencion, siendo esta:

» EI AYUNTAMIENTO DE XIRIVELLA, considera la Seguridad y la Salud
de los trabajadores, como uno de sus principales objetivos, comparable con la
productividad, la calidad del servicio y la rentabilidad.

* El AYUNTAMIENTO DE XIRIVELLA, hara todo lo posible para reducir la
posibilidad de que ocurran accidentes y enfermedades profesionales, asi

como para mejorar las condiciones de trabajo.

* El AYUNTAMIENTO DE XIRIVELLA, tiene intencion de cumplir con la
legislacion vigente en materia de Prevencion de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales, y mejora de las condiciones de trabajo.

» Todo el que tenga personal a sus 6rdenes, es responsable de la Seguridad y la
Salud laboral del mismo, por lo que debe conocer y hacer cumplir todas las

reglas de prevencion, que afecten al trabajo que realice.

= La primera acciéon en materia preventiva, serd siempre evitar los riesgos y

combatirlos en su origen.

* Se procurard en todo momento adaptar el trabajo a la persona.
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* Se tendra en cuenta permanentemente la evolucion de la técnica disponible.
= Se procurara sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

= La proteccion individual, sera siempre el altimo recurso, teniendo prioridad
las medidas de proteccion colectiva, siempre que sean técnica Yy

razonablemente posibles.

= Los trabajadores y/o sus representantes, seran debidamente informados e
instruidos sobre las reglas y medidas preventivas vigentes para su trabajo, y
participardn en todas las cuestiones que afecten a la seguridad y la salud en el

trabajo.

* En cuanto a las condiciones de trabajo referentes a aspectos ergonémicos, El
AYUNTAMIENTO DE XIRIVELLA, con el apoyo de los trabajadores y el
asesoramiento de los especialistas de los Servicios de Prevencion, realizard
intervenciones tratando de analizar las tareas, herramientas y modos de
produccion asociados a una actividad laboral con el objeto de evitar los
accidentes y patologias laborales, disminuir la fatiga fisica y/o mental y

aumentar el nivel de satisfaccion del trabajador, asi como su rendimiento.
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3. OBJETIVOS.

Los objetivos de caracter general que se pretenden conseguir son los siguientes:
= Elaborar el Plan de Autoproteccion.

= Facilitar la prevencion de los riesgos sobre las personas, los bienes y el medio
ambiente, recogido en el anexo I del Real Decreto 393/2007 de 23 de Marzo,

que puedan resultar afectadas por situaciones de emergencia.
= Prever todas las posibles situaciones de emergencia y sus actuaciones.
» Potenciar la respuesta adecuada a posibles situaciones de emergencia.

* Integracion del Plan de Autoproteccion.

Un Plan de Autoproteccion, debe cumplir al menos los siguientes objetivos
especificos:

= Descripcion del establecimiento, sus instalaciones y los sectores o zonas de

riesgo potencial.
» Identificar, analizar y evaluar los riegos propios y los externos.

= Establecer formas de colaboracion con el Sistema Publico de Proteccidon
Civil.

» Garantizar la fiabilidad de las instalaciones y de los medios de proteccion.

» Garantizar la disponibilidad de personas formadas y preparadas para una

rapida y eficaz actuacion.

= QGarantizar la intervencion inmediata, la evacuacion y/o confinamiento (en

caso necesario).
» Facilitar las inspecciones de los Servicios de la Administracion.
= Qarantizar la intervencion de la Ayuda Externa.

= Identificar los medios de proteccion existentes y necesarios para mitigar los

posibles sucesos. (humanos y materiales).

Juan Carmelo Mondéjar Marco -23-



Plan de autoproteccion del mercado no sedentario de Xirivella. Objetivos.

* Organizar los medios humanos y materiales, y planificar sus obligaciones.

=  Cumplir la normativa vigente.
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4. METODO DE ESTUDIO.

Para la redaccion del presente Plan de Autoproteccion, se ha utilizado la informacion
aportada por el Ayuntamiento de Xirivella. Informacion que proviene del personal del
propio Ayuntamiento para la toma de datos, la recopilacion de informacion a través de
documentos y las reuniones mantenidas con los distintos departamentos involucrados. Asi

como de las diversas visitas realizadas al propio mercado no sedentario.

Para la realizacion del Plan de Autoproteccion se ha estudiado y analizado las
distintas metodologias basadas en la normativa reguladora, utilizadas para redactar los
Planes de Emergencias y Autoproteccion en ambitos similares al considerado,
determinando asi, en qué consiste la realizacion del Plan de Autoproteccion y la

justificacion de la solucion adoptada.

Para ello y desde el punto de vista normativo, se ha considerado como guias de
disefio las siguientes: la Orden ministerial de 29 de noviembre de 1984, BOE n°® 49 de
26/02/1985, por la que se aprueba el Manual de Autoproteccion para el desarrollo del Plan
de Emergencia contra Incendios y de Evacuacion de locales y Edificios, siendo esta ultima
derogada y el Real Decreto 393/2007 de 23 de marzo, BOE n°® 72 de 24/03/2007, por el que
se aprueba la Norma Basica de Autoprotecciéon de los centros, establecimientos y
dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia,
que sirve de guion para la elaboracion del Plan de Autoproteccion y la Norma Bésica de
Autoproteccion, que da las soluciones técnicas necesarias para evaluar el edificio,
destacando la Ley 2/1985, de 21 de enero, sobre Proteccion Civil, BOE n° 22
de 25/01/1985, que contempla los aspectos relativos a la autoproteccion, determinados en
sus articulos 5 y 6, asi como las consideraciones contenidas en el Real Decreto 314/2006,
de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cdodigo Técnico de la Edificacion, BOE n°® 74
de 28/03/2006, en su Documento DBSI: Seguridad en caso de incendio, y también las

recomendaciones.
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4.1 Toma de datos y analisis de las actividades realizadas para la

realizacion del plan.

A partir del estudio del Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se
aprueba la Norma Basica de Autoproteccion de los centros, establecimientos y
dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia,
en cuanto a su ambito de aplicacion, contenido y presentacion, se ha considerado,
siguiendo la guia marcada por la Direcciéon General de Proteccion Civil y Emergencias,
llamada: “guia técnica para la elaboracion de un plan de autoproteccion”, utilizar este
método de elaboracion, teniendo también en cuenta las observaciones y recomendaciones

de la restante normativa analizada.

A continuacion, se ha identificado la informacion requerida y se ha definido la

estructura de los apartados y subapartados de los distintos documentos.

Posteriormente, se ha llevado a cabo distintas actividades para la realizacion del Plan

que, de forma resumida, han sido las siguientes:

1. Constatacion de que no se habia realizado un Plan previo. Determinacion de la
informacion necesaria a solicitar para la redacciéon del Plan y visita al recinto para
documentarse “in situ”, estimar la ocupacion del recinto y tener una vision propia, personal

y global de las actividades que se realizan.

2. Solicitud de la informacion requerida al personal competente del Ayuntamiento

para cumplimentar los distintos capitulos.

3. Redaccion de la version provisional del Plan de Autoproteccion, utilizando el
formato seleccionado, con la incorporacion de la informacidon sobre el recinto, las
instalaciones y el personal que trabaja en ¢él. Y posteriormente, comprobar las
caracteristicas y las condiciones de accesibilidad para la Ayuda Externa, verificando el

entorno del perimetro y los accesos.

4. Analisis y Evaluacion de los Riesgos de las instalaciones existentes. Calculo de la
ocupacidon maxima para determinar las condiciones de Evacuacion. Estudio de los medios
humanos, técnicos y materiales para hacer frente a las situaciones de emergencia.

Descripcion del Mantenimiento Preventivo de las Instalaciones.

5. Identificacion y clasificacion de las posibles emergencias y propuesta de disefio de
los procedimientos de actuacion, de acuerdo a la futura identificacion y asignacion de las

funciones de las personas y los equipos, para la creacion del Directorio de Emergencia.
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Revision del Protocolo de Notificacion de Emergencia, de Coordinacion, Colaboracion

entre el Plan y sus directores, asi como las organizaciones de Proteccion Civil.

6. Analisis y disefo de los Programas de Reciclaje de Formacion, de Sustitucion de
Medios y Recursos, de Revision y Actualizacion de Documentacion y de Auditorias e
Inspecciones, asi como la realizacion y el establecimiento del Programa de Ejercicios y

Simulacros.

7. Confeccion de los Anexos: Directorio de comunicacién, Formularios para la

gestion de emergencias y confeccion de los Planos.

8. Confeccion de los Planos provisionales y redaccion de la version del Plan de

Autoproteccion para su futura implantacion.

9. Redaccion de las posibles modificaciones, correcciones y mejoras que se ha

obtenido al realizar el Plan.

10. Confecciéon de los Planos definitivos y redaccion de la version definitiva de los

Planos y del Plan de Autoproteccion para su implantacion.
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GLOSARIO DE TERMINOS.

Actividad:

Conjunto de operaciones o tareas que puedan dar origen a accidentes o sucesos que

generen situaciones de emergencia.
Aforo:

Capacidad total de publico en un recinto o establecimiento destinado a espectaculos

publicos o actividades recreativas.
Alarma:

Aviso o sefal por la que se informa a las personas para que sigan instrucciones

especificas ante una situacion de emergencia.
Alerta:

Situacion declarada con el fin de tomar precauciones especificas debido a la probable

y cercana ocurrencia de un suceso o accidente.

Alumbrado de emergencia:

Es un dispositivo de sefalizacion que posee una seiial luminosa para indicar las

salidas de emergencia.

Altura de evacuacion:

La diferencia de cota entre el nivel de un origen de evacuacion y el del espacio

exterior seguro.

Ascensores de emergencia:

Es un elemento constructivo empleado para salvar desniveles en situaciones de

emergencia mediante una alimentacién autdbnoma independiente.

Autoproteccion:

Sistema de acciones y medidas, adoptadas por los titulares de las actividades,
publicas o privadas, con sus propios medios y recursos, dentro de su ambito de

competencias, encaminadas a prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los
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bienes, a dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencia y a garantizar la

integracion de estas actuaciones en el sistema publico de proteccion civil.

Bocas de Incendio equipadas (BIE):

Es un equipo completo de proteccion y lucha contra incendios, que se instala de

forma fija sobre la pared y estd conectado a la red general de abastecimiento de agua.

Centro, establecimiento, espacio, dependencia o instalacidn:

La totalidad de la zona, bajo control de un titular, donde se desarrolle una actividad.
Columna seca:

Es un equipo completo de proteccion y lucha contra incendios que estd formada por
una conduccion normalmente vacia, que partiendo de la fachada del edificio discurre
generalmente por la caja de la escalera y estd provista de bocas de salida en pisos y de
toma de alimentacion en la fachada para conexidn de los equipos del servicio de extincion

de incendios y salvamento.

Conato de emergencia:

Es aquella situaciéon que puede ser controlada y solucionada de forma sencilla y
rapida por el personal y medios de proteccion del local, dependencias o sector. El conato

esta ligado directamente al riesgo de incendio en general.

Confinamiento:

Medida de proteccion de las personas, tras un accidente, que consiste en permanecer

dentro de un espacio interior protegido y aislado del exterior.

Director del Plan de Actuacién ante Emergencias:

Es la persona de la organizacion que tiene la méxima autoridad y responsabilidad

durante la situacion de emergencia y colaborara con las ayudas externas.
Efecto domino:

La concatenacion de efectos causantes de riesgo que multiplican las consecuencias,
debido a que los fendmenos peligrosos pueden afectar, ademas de los elementos
vulnerables exteriores, otros recipientes, tuberias, equipos o instalaciones del mismo
establecimiento o de otros proximos, de tal manera que a su vez provoque nuevos

fenomenos peligrosos.
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Emergencia general:

Es aquella situacion para cuyo control se precisa de todos los equipos y medios de
proteccion del establecimiento y la ayuda de medios de socorro y salvamento externos.

Generalmente comportara evacuaciones totales fuera del edificio o parciales a otro sector.

Emergencia parcial:

Es aquella situacion que para ser dominada requiere la actuacion de equipos

especiales del sector. No es previsible que afecte a sectores colindantes.

Equipo de Alarma v Evacuacion (EAE):

Es el equipo formado por personas, encargado del orden de la evacuacion de la
instalacion, verificando la completa evacuacion de su zona y realizando el recuento del

personal en el punto de reunidn exterior seguro.

Equipos de ayuda a personas con necesidades especiales (E.C.N.E):

Es el equipo encargado de prestar ayuda, en caso de necesidad, al personal que por

sus caracteristicas fisicas o psiquicas, requieran de la presencia, de estos equipos.

Equipos de bombeo en lugares inundables:

Es el equipo formado por una serie de conductos y una bomba para impulsar un

liquido.

Equipo de Primeros Auxilios (EPA):

Es el equipo en cargado de prestardn los primeros auxilios a los lesionados por la

emergencia.

Equipo de Primera Intervencion (EPI):

El equipo de personas cuya mision principal consiste en actuar ante una emergencia,

en los primeros momentos para intentar controlar y mitigar un riesgo.

Equipo de Segunda Intervencion (ESI):

Son los componentes de la unidad o unidades de intervencion que actuardn cuando
dada su gravedad la emergencia no pueda ser controlada por los Equipos de Primera

Intervencion (EPI).
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Evacuacion:

Accion de traslado planificado de las personas, afectadas por una emergencia, de un

lugar a otro provisional seguro.
Instalacién:

Una unidad técnica dentro de un establecimiento en donde se produzcan, utilicen,
manipulen, transformen o almacenes, sustancias peligrosas. Incluye todos los equipos,
canalizaciones, maquinaria, instrumentos, ramales ferroviales particulares, darsenas,
muelles de carga o descarga para uso de la instalacion, espigones, depositos o estructuras

similares, estén a flote o no, necesario para el funcionamiento de la instalacion.
Interfase:

Interrelacion del Plan de Autoproteccion de la Organizacion con otros Planes de
Autoproteccion de actividades proximas y otros Planes de Proteccion Civil, sean éstos

especiales, estatales, autondmicos o locales.
Intervencion:

Consiste en la respuesta a la emergencia, para combatir su origen, proteger y socorrer

a las personas, los bienes y al medio ambiente.

Jefe de Intervencion (JI):

Es la persona que valorard la emergencia y asumira la coordinacion y direccion de

los equipos de emergencia (EPI, ESI) y el resto de equipos.

Medidas de Autoproteccion:

En general, el conjunto de actuaciones que deben tomar las personas que se puedan
ver afectadas por una situacion de riesgo o por una emergencia, para garantizar su

seguridad.
Medios:

Conjunto de personas, maquinas, equipos y sistemas que sirven para reducir o

eliminar riesgos y controlar las emergencias que se puedan generar.
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Ocupacion:

Maximo numero de personas que puede contener un edificio, espacio,
establecimiento, recinto, instalacion o dependencia, en funcién de la actividad o uso que en

¢l se desarrolle.

Organo competente para el otorgamiento de licencia o permiso par la explotaciéon o

inicio de actividad:

El Organo de la Administracion Publica que, conforme a la legislacion aplicable a la

materia a que se refiere la actividad, haya de conceder el titulo para su realizacion.

Peligro:

Probabilidad de que se produzca un efecto dafiino especifico en un periodo de tiempo

determinado o en circunstancias determinadas.

Plan de Autoproteccién:

Marco orgénico y funcional previsto para una actividad, centro, establecimiento,
espacio, instalacion o dependencia, con el objeto de prevenir y controlar los riesgos sobre
las personas y los bienes y dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de
emergencias, en la zona bajo responsabilidad del titular, garantizando la integracion de

estas actuaciones en el sistema publico de proteccion civil.

Plan de actuacion en emergencias:

Documento perteneciente al Plan de Autoproteccion en el que se prevé la
organizacion de la respuesta ante situaciones de emergencias clasificadas, las medidas de
proteccion e intervencion a adoptar, los procedimientos y la secuencia de actuacion para

dar respuesta a las posibles emergencias.
Planificacién:

Es la preparacion de las lineas de actuacion para hacer frente a las situaciones de

emergencia.

Prevencion y control de riesgos:

Es el estudio e implantacion de las medidas necesarias y convenientes para mantener
bajo observacion, evitar o reducir las situaciones de riesgo potencial y los dafos que

pudieran derivarse. Las acciones preventivas deben establecerse antes de que se produzca
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la incidencia, emergencia, accidente o como consecuencia de la experiencia adquirida tras

el analisis de las mismas.

Preemergencia:

Se produce cuando los pardmetros definidores del riesgo, evidencian que la

materializacion del mismo es o puede ser inminente.

Puertos comerciales:

Los que en razén a las caracteristicas de su trafico retinen condiciones técnicas, de
seguridad y de control administrativo para que en ellos se realicen actividades comerciales
portuarias, entendiendo por tales las operaciones de estiba, desestiba, carga, descarga,
transbordo y almacenamiento de mercancias de cualquier tipo, en volumen o forma de
presentacion que justifiquen la utilizacion de medios mecanicos o instalaciones

especializadas.

Recorrido de evacuacioén:

Recorrido que conduce desde un origen de evacuacion hasta una salida de planta,

situada en la misma planta considerada o en otra, o hasta una salida de edificio.
Recursos:

Elementos naturales o técnicos cuya funcion habitual no estd asociada a las tareas de
autoproteccion y cuya disponibilidad hace posible o mejora las labores de prevencion y

actuacion ante emergencias.

Rehabilitacién:

Es la vuelta a la normalidad y reanudacion de la actividad.

Riesgo:

La probabilidad de que se desencadene un determinado fenémeno o suceso que,
como consecuencia de su propia naturaleza o intensidad y la vulnerabilidad de los
elementos expuestos puede producir efectos perjudiciales en las personas o pérdidas de

bienes.
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Simulacro:

Actividad que sirve para evaluar la capacidad de respuesta, los procedimientos y la
coordinaciéon de la Organizacion de Autoproteccion con los servicios Externos de

Emergencia.

Sistemas de alarma:

Sistema que permite emitir sefiales acusticas y/o visuales a los ocupantes de un

centro o establecimiento.

Sistemas de deteccidon de incendio:

Sistema que permite detectar un incendio en el tiempo mas corto posible y emitir las
sefales de alarma y de localizacion adecuadas para que puedan adoptarse las medidas

apropiadas.

Sustancias peligrosas:

Las sustancias, mezclas o preparados quimicos, que presentan algiin riesgo para la
salud, para la seguridad o el medio ambiente y que estén presentes en forma de materia
prima, productos, subproductos, residuos o productos intermedios, incluidos aquellos de

los que se pueda pensar justificadamente que podrian generarse en caso de accidente.

Titular de la actividad:

La persona fisica o juridica que explote o posea el centro, establecimiento, espacio,

dependencia o instalacién donde se desarrollen las actividades.

Vulnerabilidad:

Condiciones determinadas por factores o procesos fisicos, sociales, econémicos y

ambientales que aumenta la susceptibilidad de una comunidad al impacto de amenazas.
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5.1. Identificacion de los titulares y del emplazamiento de la

actividad.

En este apartado se detallard el emplazamiento del mercado semanal, su titular, el

director del Plan de Autoproteccion y el director del Plan de Actuacion.

5.1.1. Direccion Postal del emplazamiento de la actividad.

Denominacion de la actividad, nombre y/o marca. Teléfono.

Identificacion de los datos necesarios para la localizacién y ubicacion de la
actividad.

Denominacion

Mercado semanal
Actividad:

Diputacion, Sacramento Esteve,
Calles:
Pascual Albors, Parreta, Luis Vives

Cadigo Postal: 46950
Localidad: Xirivella
Teléfono: 963135050
Correo electronico: sanitat@xirivella.es
Pagina Web: www .xirivella.es

Tabla 5.1. Direccion postal del emplazamiento de la actividad.
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5.1.2. Identificacion de los titulares de la actividad. Nombre y/o

Razon Social. Direccion Postal y Teléfono.

En la siguiente tabla se facilitan los datos del titular de la actividad que se desarrolla.

Razon Social: Ayuntamiento Xirivella
Titular de la Actividad / Representante: | Enrique Orti Ferre (Alcalde)
Direccion: Plaza de la Concordia, 6
Localidad: Xirivella
Codigo Postal: 46950
Teléfono: 963135050
Fax: 963703179

Tabla 5.2. Identificacion de los titulares de la actividad.

5.1.3. Nombre del Director/a del Plan de Autoproteccion y del
Director/a del Plan de Actuacion en Emergencias, caso de

ser distintos. Direccion Postal, Teléfono y Fax.

El director del Plan de Autoproteccion es el representante de la entidad que dispone
de capacidad jerarquica y presupuestaria para mantener e implantar el Plan de

Autoproteccion en un nivel operativo y funcional.
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Director del Plan de
Enrique Orti Ferre (Alcalde)
Autoproteccion:
Direccion: Plaza de la Concordia, 6
Localidad: Xirivella
Codigo Postal: 46950
Teléfono: 963135050
E-mail: alcaldia@xirivella.es

Tabla 5.3. Director del plan de autoproteccion.

El director del Plan de Actuacion en Emergencia es la persona que tiene la maxima
autoridad y responsabilidad durante la situacion de emergencia y hasta la llegada de las

ayudas externas.

Director del Plan de )
Ernesto Zaragoza Rico
Actuacion de Emergencias:
Direccin: Plaza de la Concordia, 6
Localidad: Xirivella
Codigo Postal: 46950
Teléfono: 963135050
Aol sanitat@xirivella.es

Tabla 5.4. Director del plan actuacion de emergencias.
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5.1.4. Identificacion del Técnico redactor del Plan de

Autoproteccion y Teléfono.

En este apartado se identificard los datos del Técnico redactor del Plan de
Autoproteccion, para que en actualizaciones futuras, puedan ser ejecutadas desde un

conocimiento inicial de la actividad a tratar.

Nombre y apellidos: Juan Carmelo Mondé¢jar
Marco
Direccion: C/. Sueca, 17
Codigo Postal: 46006
Localidad: Valencia
Titulacion Académica: Ingeniero Técnico Mecanico
Teléfono: 670394826
e-mail: juancarmondejar@gmail.com

Tabla 5.5. Identificacion del técnico redactor plan de autoproteccion.
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5.2. Descripcion detallada de la actividad y del medio fisico

en el que se desarrolla.

El objeto de este capitulo es una descripcion detallada de la actividad que se esta
desarrollando, asi como el medio fisico en el que se materializa.

5.2.1. Descripcion de cada una de las actividades desarrolladas

objeto del Plan.

El Mercado no sedentario se dedica a la venta de productos de hogar y moda en las
calles de la localidad de Xirivella. Los productos que se ofrecen se detallan a continuacion:

* Articulos de vestir (Ropa en general, deportiva, interior, y complementos).
* Articulos de calzado.

* Equipamiento del hogar (Equipamiento del hogar en general, ropa de cama,

ferreteria).

* Otros productos (Juguetes/articulos de regalo, Plantas / articulos de jardineria,

Ferreteria, Merceria...).
La situacion de los puestos se detallara mas adelante.

El mercado se abre al publico los jueves de 6:00 a 16:00 horas, durante este periodo

el responsable de la plaza y los policias locales se encargan de la vigilancia de la actividad.

5.2.2. Descripcion del centro o establecimiento, dependencias e

instalaciones donde se desarrollen las actividades objeto del plan.

5.2.2.1. Descripcion del Centro, Establecimiento o Dependencia.

El mercado consta de 201 puestos de venta con dimensiones desde 3 metros hasta
11,5 metros, que estan formadas por estructuras metélicas, siendo los mas grandes

ocupados por remolques.

Dichos puestos se ubican en la calle, entre las aceras y la propia calzada.
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5.2.2.1.1. Descripcion de la Parcela.

El mercado de venta no sedentaria de Xirivella se encuentra en el centro del

municipio rodeando el edificio del Mercado.

Figura 5.1. Ubicacion mercado no sedentario de Xirivella.

La figura 5.1., recoge la ubicacion de las calles donde se ubica el mercado no
sedentario de Xirivella, siendo:

* Calle Sacramento Esteve.
e (Cale Diputacion.

* Calle Pascual Albors.

* C(Calle Parreta.

e (Calle Luis Vives.
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Figura 5.2. Ubicacion de las calles ocupadas por el mercado no sedentario de Xirivella.

En la figura 5.2, se observa la ubicacion de las calles que estan ocupadas por el

mercado no sedentario de los jueves.

La zona donde se sitia el mercado linda al Norte con la Avenida Cami Nou, al Sur
con Arte Mayor de la Seda, Al Este con la Calle San Miguel y al Oeste con el Colegio
Publico Gregorio Mayans.

Xirivella se encuentra a 30 metros sobre el nivel del mar. Esta zona no presenta

accidentes geograficos significativos.

5.2.2.1.1.1. Dimensiones de la parcela.

El mercado no sedentario de Xirivella tiene una superficie total de 2.966,49 m?.
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5.2.2.1.2. Descripcion de los Inmuebles o Dependencias.

El mercado se encuentra rodeado de edificios de viviendas de particulares y del

Mercado Municipal, estos tienen entre una o cuatro plantas de altura.

5.2.2.1.2.1. Sectores de Incendio.

La zona dedicada a la instalacion del mercado no sedentario se distribuye en varios
sectores de incendio, segun la tabla 1.1 del CTE SI 1.1 Compartimentacion de sectores de

incendio, donde se especifica:

* La superficie construida de cada sector de incendio no debe exceder de 2.500

m? (Uso Comercial).

Como la superficie del mercado supera el maximo permitido por sector, el mercado

se dividira en dos sectores.

Para el calculo de la densidad de ocupacion se ha seguido la tabla 2.1 del SI 3, en el

cual se refleja:

En zonas comunes de centros comerciales: mercados y galerias de alimentacion

2m?/persona.

Sector . .,
. Zona Superficie = Ocupacion
Incendio

C/. Sacramento Esteve, C/. Diputacion,
Sector 1 C/.Luis Vives y C/. Parreta, hasta la 1.480,01 m* 740 personas

interseccion con C/. Diputacion

C/. Pascual Albors, C/. Peatonal, Mercado,
Sector 2 Lo 1.486,84 m*> 743 personas
C/. Parreta y C/.Luis Vives.

1.483

personas

Total

Tabla 5.6. Sectores de incendio.
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Plan de autoproteccion.
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En la figura 5.3., se pueden apreciar los dos sectores diferenciados. El Sector 1, que

es el de color azul y el Sector 2, de color rojo.
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5.2.2.1.2.2. Salidas de emergencia.

El recinto del mercado tiene 9 salidas de emergencia por las que se evacuaran a las
personas en caso de necesidad. En la siguiente tabla se muestran las caracteristicas de cada

una de ellas:

Salida n° Comunica con Anchura
1 Av. Cami Nou 4.55m
2 Av. Cami Nou 4,78 m
3 C/. San Miguel 3,30 m
4 C/. San Miguel 8,12 m
5 Arte Mayor de la Seda 3,09 m
6 Arte Mayor de la Seda 3,05 m
7 Arte Mayor de la Seda 5,50 m
8 C/. Velazquez 2,98 m
9 Av. Cami Nou 7,87 m

Tabla 5.7. Salidas de emergencia.

Para medir la anchura se ha descontado el espacio que ocupan los puestos de venta.

5.2.3. Clasificacion y descripcion de usuarios.

La tipologia de usuarios que se pueden encontrar en el recinto es la siguiente:
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* Placero: Es la persona que se encarga de la distribucion y orden del mercado,

asi como del cumplimiento de las ordenanzas y normas del Ayuntamiento.

* Vendedores: Son los encargados de comercializar su mercancia a los

residentes.

* Clientes: Son las personas que compran las mercancias. En este grupo se
engloban tipologias diferentes de usuarios, como por ejemplo: Personas
jovenes, personas que empujan carros y que pueden obstruir el paso, de

mediana edad... Deberan tomarse todas ellas en consideracion.

* Personas con movilidad reducida: En este grupo se encuentran las personas
con problemas motrices, como por ejemplo: personas mayores,

discapacitadas...

* Policia local: Son los encargados de velar por la seguridad del recinto.

5.2.4. Descripcion del entorno urbano en el que figuren los
establecimientos, instalaciones y areas donde se desarrolle la

actividad.

En este apartado se realizard una descripcion detallada del emplazamiento del

establecimiento respecto a su entorno.

5.2.4.1. Datos del entorno.

El mercado se sitia en un entorno urbano, en el centro de Xirivella. Tiene una
superficie total de 2.966,49 m?. Encontrandose a 30 metros sobre el nivel del mar. Esta

zona no presenta accidentes geograficos significativos.

La zona donde se sitia el mercado linda al Norte con la Avenida Cami Nou, al Sur
con Arte Mayor de la Seda, Al Este con la Calle San Miguel y al Oeste con el Colegio

Publico Gregorio Mayans.
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5.2.5. Descripcion de los accesos. Condiciones de accesibilidad para

la ayuda externa.

5.2.5.1. Vias de acceso.

En la siguiente tabla se muestran las caracteristicas de las calles que dan acceso al

mercado.
Vias que Sentid
. . . entido
bordean el Ancho Tipo Radio de giro circulacién
establecimiento
) . . Ambos
Av. Cami Nou 6,20 m  Circulacion 7,80 m .
sentidos
C/. Velazquez 7,58 m  Circulacion 11,87 m Unico
C/. Luis Vives 6,75m  Circulacion 6,50 m Unico
C/. Arte Mayor ) . s
6,04 m  Circulacion 12,00 m Unico
de la Seda
C/. San Miguel 6,50 m  Circulacion 7,90 m Unico

Tabla 5.8. Vias de acceso.
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5.2.5.2 Accesos.

A continuacion se detallan las caracteristicas de cada una de las calles que dan

acceso al mercado.

N° Paso Sentido
Accesos Acceso Ancho | Alto Tipo Veh1culo§ Circulacién
Emergencia
) ., 3,56 ) . , .
C/. Diputacion 1 6,02 m Circulacion Si Unico
m
.P 1 4 ) . .
C/. Pascua 2 5,96 m 3,40 Circulacion Si Unico
Albors m
C/. Parreta 3 589m - Circulacion No Unico

3,80 | Circulacion /

C/. Luis Vives 4 596m Si Unico
m peatonal
¢/ Pascual 5 596m - Circulacion Si Unico
Albors
C/. Diputacion 6 6,02m - Circulacion Si Unico

C/. Sacramento

7 592m - Circulacion Si Unico

Esteve
C/. Parreta 8 589m - Circulacion Si Unico
C/. Sacramento 9 592m - Circulacion Si Unico

Esteve

Tabla 5.9. Accesos Mercado.
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Plan de autoproteccion.

Plan de autoproteccion del mercado no sedentario de Xirivella.

5.2.5.3. Medios Publicos Externos de Proteccion.
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Figura 5.4. Ubicacion parque de bomberos.
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5.2.5.3.2. Situacion de Medios Exteriores de Proteccion (Hidrantes,

fuentes de abastecimiento, bocas de riego, balsas, depdsitos de agua, etc.).

En la siguiente tabla se pasara a describir la ubicacion y configuracion de los medios

extintores de proteccion existentes en el recinto.

. s Diametro _—
Tipo Situacion salida Abastecimiento

C/. Luis Vives /
Hidrante enterrado 1 80 mm Red publica
C/. Pascual Albors

Hidrante enterrado 2 | Calle peatonal mercado 80 mm Red publica

Av. Cami Nou /
Hidrante columna 80/100 mm Red publica
C/. Sacramento Esteve

C/. Luis Vives enfrente
Boca de riego de la salida lateral del 40 mm Red publica

mercado

C/. peatonal enfrente
Boca de riego de la salida lateral del 40 mm Red publica

mercado

) C/. Arte Mayor de la o
Bocas de riego Sed 40 mm Red publica
eda

Tabla 5.10. Situacion de medios extintores.
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5.2.6. Identificacion de la documentacion grafica de este capitulo.

En este apartado se incluye los diferentes planos que contempla en el presente

capitulo, incorporandose en el Anexo III, mediante la forma recogida en el mismo:
- Plano de Situacion.
- Plano de emplazamiento.
- Plano de medios de extincion de incendios.
- Plano de sectores de incendio.
- Plano de vias de evacuacion.
- Plano de ubicacion de sefializacion y autoproteccion.
- Plano de distribucion de los puestos de venta en la actualidad.
- Plano de distribucién de los puestos de venta redistribuidos.

- Plano de accesos de los servicios de emergencia.
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5.3. Inventario, analisis y evaluacion de riesgos.

La funcionalidad de este capitulo es identificar, analizar y evaluar los riesgos
regulados por normativas sectoriales y de cardcter general de aquellas actividades que se
desarrollen en los establecimientos y/o dependencias, asi como los riesgos externos que
puedan afectarle.

5.3.1. Identificacion, analisis y evaluacion de los riesgos propios de
la actividad y de los riesgos externos que pudieran afectarle.
(Riesgos contemplados en los planes de Proteccion Civil y

actividades de riesgo proximas).

Las actividades e instalaciones que afectan en el presente estudio, los riesgos pueden

clasificarse en tres categorias:

e Riesgos convencionales: relacionados con el desarrollo de la actividad

empresarial y las instalaciones propias existentes en cualquier sector

(electrocucion, caidas, incendio, explosion, etc.).

* Riesgos especificos: asociados a la utilizacion o manipulaciéon de productos

que, por su naturaleza, pueden causar dafios (productos toxicos, radioactivos,

petroliferos, etc.).

* Riesgos mayores: (escapes de gases, explosiones, etc.): relacionados con

accidentes y situaciones excepcionales.

5.3.1.1. Identificacion.

Los factores que intervienen llamados habitualmente elementos del accidente se

dividen en:
Como sucesos iniciadores:
* Errores humanos (operacion, mantenimiento, revisiones, etc.).

* Agentes externos (inundaciones, terremotos, tormentas, vientos fuertes,

impactos, etc.).
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¢ Errores de método o informacion.

Como circunstancias propagadoras:
* Igniciones y/o explosiones.

e Agentes externos.

Como consecuencias del accidente:
* Fuegos.
* Explosiones.

* Impactos.

5.3.1.2. Métodos de identificacion de riesgos.

Para la identificacion de los riesgos a tener en cuenta se ha seguido un método

generalizado, en el cual se han estudiado las posibles modalidades de fallo y sus efectos.

5.3.1.3. Identificacion, analisis y evaluacion de los riesgos convencionales y

especificos.

En dicho apartado se estudiaran todos aquellos riesgos generados en el interior de la
actividad y ocasionados por las condiciones o formas de operacion de la actividad llevada a

cabo, o debido a la peligrosidad de los distintos productos manejados.

5.3.1.3.1. Riesgo de Incendio.

Se tendré en cuenta el riesgo de incendio en el mercado debido a la gran cantidad de
material inflamable que se encuentra en él, también por la proximidad de los puestos de
venta que favoreceran la propagacion y a la acumulacion de personas. El riesgo de

incendio es medio.
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5.3.1.3.2. Riesgo de Humo.

La naturaleza del riesgo de humo de gran intensidad va a ir ligado a algtn tipo de
incendio o explosion, por lo tanto este riesgo va a tener las mismas consideraciones que el

de incendio. El riesgo de humo es bajo.

5.3.1.3.3. Riesgo de corte de suministro eléctrico generalizado.

El riesgo de corte de suministro eléctrico no es de vital importancia, puesto que solo
afecta al horario de montaje de los puestos antes de que amanezca, puesto que la actividad
se desarrolla a plena luz del dia, ayudandose del alumbrado publico, por lo que influird en
el aspecto economico de la actividad puesto que se obtenga un retraso de montaje por

dicho corte de suministro eléctrico. El riesgo es nulo.

5.3.1.3.4. Riesgo de explosion.

El riesgo de explosion como tal, no se encuentra en dicha actividad. Se tendra en
cuenta tal riesgo por la posible presencia de un paquete bomba o alguna amenaza similar.

El riesgo de explosion es bajo.

5.3.1.4. Identificacion, analisis y evaluacion de los riesgos externos que puedan

afectarle.

Se podria definir como un riesgo de naturaleza externa que pueda afectar a la
actividad, la posibilidad de que se produzca un dafo o catdstrofe en el medio ambiente
debido a un fendmeno natural o a una accion humana. A continuacion se pasa a analizar
cada uno de los distintos riesgos externos que pueden afectar a la actividad y que van a

depender del agente que lo provoque.
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5.3.1.4.1. Riesgos Naturales.

El riesgo natural se puede definir como la probabilidad de que un territorio y la
sociedad que habita en ella, se vean afectados por episodios naturales de rango

extraordinario. Siendo:

Riesgos Climéticos:

* Lluvias: Segun el AGE el Instituto Geografico Nacional la zona de Xirivella

se considera de bajas precipitaciones anuales (400-600 mm). Riesgo bajo.
* Tormentas: No se considera peligro de tormentas significativas. Riesgo bajo.

* Vientos fuertes: Segin los mapas edlicos consultados del Instituto de la
Diversificacion y Ahorro de Energia, en Xirivella no se registran vientos

fuertes. Riesgo bajo.

Riesgos geologicos:

¢  Movimientos Sismicos:

Los riesgos producidos por los Movimientos Sismicos estan originados por el choque

de placas tectonicas.

En la siguiente imagen se muestra el mapa de la actividad sismica, proporcionada por

el Instituto Geografico Nacional.
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Figura 5.6. Actividad sismica.

Segun se muestra en la figura 5.6, se observa que el nivel sismico en Xirivella es
bajo. Por lo tanto su riesgo sera bajo.

Riesgos geoclimaticos:

* Inundaciones por avenidas en cauce o desbordamiento, rotura de presas:

Los riesgos que derivan de inundaciones son impredecibles como cualquier riesgo

natural y puede llegar a provocar graves dafios materiales e incluso pérdida de vidas
humanas.
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Para un mejor analisis y evaluacién de los riesgos de Inundaciones se tendra en
cuenta las inundaciones historicas producidas en la zona donde se encuentra la actividad y

asi poder prevenir el riesgo de futuros episodios.

Segin la Conselleria d’Infraestructures, Territori i Medi Ambient y Emergencias
Comunidad Valenciana, los datos que se registran son que en Xirivella existe un riesgo
medio-bajo de inundaciones, debido a la desembocadura del rio Turia y el barranco de la
Saleta (o Pozalet).

5.3.1.4.2. Riesgos Antrépicos.

Incendios:

Las viviendas anexas al mercado también generan un riesgo adicional, ya que en
caso de incendio este puede propagarse al mercado o generar situaciones de panico

derivandose otros riesgos como avalanchas y aplastamientos entre personas. Riesgo bajo.

Grandes concentraciones humanas:

Es necesario tener en cuenta las concentraciones que se generan en el mercado, ya
que los pasillos son estrechos y tienen obsticulos que dificultan la evacuacién de los

transeuntes. Riesgo medio-bajo.

Emergencia Sanitaria:

Es posible que durante el horario del mercado alguna persona, ya sea transeunte o

residente necesite de manera urgente una atencion sanitaria.

5.3.1.5. Identificacion, analisis y evaluacion de riesgos extraordinarios al

personal.

Se tendran en cuenta, ademas de los riesgos propios de la actividad y del entorno, los
de tipo extraordinario que posibilitan situaciones de riesgo importantes que puedan incidir

directamente o indirectamente en las personas o en la actividad.
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5.3.1.5.1. Identificacion de los riesgos.

Los riesgos que se contemplan son los siguientes:
* Riesgo de amenaza de bomba.
* Riesgo de agresion fisica o con arma.

* Riesgo de apoderamiento ilicito.

5.3.1.5.2. Analisis y evaluacion de los riesgos.

5.3.1.5.2.1. Riesgo de amenaza de bomba.

Los riesgos de amenaza de bomba siempre van a ir ligadas al terrorismo o a falsa
alarma creada por intereses particulares. No son predecibles, pero manifiesta una situacion
de alarma general con grave riesgo de pérdidas humanas y materiales en las instalaciones.

El riesgo de amenaza de bomba es bajo.

5.3.1.5.2.2. Amenaza de agresion fisica o con arma.

Los riesgos por amenaza de agresion fisica o con arma se derivan de posibles
disputas entre los mismos vendedores, entre los clientes o entre clientes y vendedores. Su

riesgo es bajo.

5.3.1.5.2.3. Apoderamiento ilicito.

Existe también el riesgo de apoderamiento ilicito, tanto de clientes como de
vendedores ya que el mercado es un sitio propicio para ello, debido a la afluencia de gente.

Siendo su riesgo bajo.

5.3.2. Identificacion, cuantificacion y tipologia de las personas tanto
propias de la actividad como ajenas a la misma que tengan acceso a

los edificios, instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.
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En este apartado se identificard y cuantificard la tipologia del personal que se

encuentra en el mercado y que estd expuesto a los riegos ya expuestos.

5.3.2.1. Identificacion, cuantificacion y tipologia de las personas propias de la

actividad.

Las personas que se consideran propias de la actividad son los vendedores, en
general son personas que trabajan en el mercado desde hace 10 afos. Por lo tanto, son

conocedores del entorno pero no de los riesgos a los que estan expuestos.

Por otra parte, el placero es conocedor del entorno y ademas de los riesgos que se

pueden generar en el recinto.

En el mercado tiene un total de 201 puestos, por lo que oscilara entre 201 y 402
personas como maximo, puesto que segun el dia pueden venir uno o dos vendedores por
puesto. Asi como, no tiene por que llenarse el mercado al completo, como puede ser en
verano que se reduce el nimero de puestos, ya que aprovechan los comerciantes para ir a
los mercados no sedentarios de zonas de la playa, puesto que recaudan un mayor importe.

Todo esto lo contemplara el placero, para llevar un control de las personas.

5.3.2.2. Identificacion, cuantificacion y tipologia de las personas ajenas a la

actividad.

Se consideraran personas ajenas a la actividad los clientes y las personas que viven
en los edificios colindantes. Ambos son conocedores del entorno (aunque puede darse el
caso de personas que acudan por primera vez al mercado y no conozcan la zona), pero no

tienen conocimiento sobre las situaciones de peligro que se pueden desarrollar.

El total de personas se cuantifican por el método de densidad de ocupacidn, teniendo

un total de 1.483 personas.

5.3.2.3. Cuantificacion total, tanto de las personas ajenas, como de las propias

a la actividad.

Para la cuantificacion de las personas ajenas y propias a la actividad, se procedera a

la suma de ambas, por lo tanto se tendra un total de 1.885 personas.
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Plan de autoproteccion.

5.3.3. Relacion de accidentes.

Del epigrafe 3.2, se obtiene una relacion detallada de todos los posibles accidentes o

sucesos que puedan dar lugar a una emergencia en el establecimiento y los relacionara con

las correspondientes situaciones de emergencia establecidas en el mismo, asi como los

procedimientos de actuacion a aplicar en cada caso. Por lo que en la siguiente tabla 4.11, se

mostrara los riesgos por su ubicacion y los correspondientes procedimientos de actuacion.

Procedimiento de
Nombre Suceso Pag. Medios de Actuacion Pag. 9z Pag.
Actuacion
. . Guardar mas espacio
. Equipo con interruptor
Incendio 61 o 69 entre los materiales 69
magnetotermico
inflamables
Alarma de existencia de .
Humo 62 70 Evacuacion rapida 70
humos
y Mantenimiento periddico de Protocolo de
EXplOSlOH 62 . 70 actuacion 70
conducciones de gas
Climatico 63 Control meteorologico 71 Evacuacion rapida 71
Incendio viviendas 65 Alarma de incendio 71 Evacuacion 71
Ampliar la zona de paso
Concentraciones Humanas 65 . 72 Evacuacion rapida 72
para clientes
. o Organizacion del mercado Protocolo de
Emergencia Sanitaria 65 . 72 . 72
ante la emergencia actuacion
Tabla 5.11. Relacion de accidentes.
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5.3.4. Procedimientos preventivos y de control de los Riesgos en el

establecimiento.

En este apartado quedardn establecidos los procedimientos preventivos y de control
de los riesgos que se han detectado y por tanto, tendran en cuenta, al menos, los siguientes

aspectos:

* Precauciones, actitudes y codigos de buenas practicas a adoptar para evitar

las causas que puedan originar accidentes o sucesos graves.

* Permisos especiales de trabajo para la realizacion de operaciones o tareas que

generen riesgos.
¢ Comunicacion de anomalias o incidencias al titular de la actividad.

Todo ello con los correspondientes registros y asignacion de responsabilidades entre

los trabajadores.

Tabla identificativa del lugar, tipo de peligro a evitar, sistema a considerar y

procedimientos adoptados.

IDENTIFICACION ZONA: Mercado

SUCESOS PELIGROS

Chispas, fuego directo,

Incendio .
calentamiento cables
SISTEMAS DE CONTROL PELIGRO PROTEGIDO
Los equipos dispondran de sistema magnetotérmico Calentamiento cables

PROCEDIMIENTOS OPERACION / CONTROL | PELIGRO PROTEGIDO

Guardar mas espacio entre los materiales inflamables Fuego directo

Tabla 5.12. Suceso de Incendio.
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IDENTIFICACION ZONA: Mercado
SUCESOS PELIGROS
Humo Asfixia, desvanecimiento,
quemaduras
SISTEMAS DE CONTROL PELIGRO PROTEGIDO
Alarma de existencia de humos -
PROCEDIMIENTOS OPERACION / PELIGRO PROTEGIDO
CONTROL
Evacuacion rapida
Pafio humedo sobre las vias respiratorias Asfixia, desvanecimiento
Gatear
Tabla 5.13. Suceso de Humo.
IDENTIFICACION ZONA: Mercado
SUCESOS PELIGROS
Explosion Muerte, dafios leves o graves
SISTEMAS DE CONTROL PELIGRO PROTEGIDO
Mantenimiento periddico de conducciones de gas Escape de gas

PROCEDIMIENTOS OPERACION / CONTROL | PELIGRO PROTEGIDO

Protocolo de actuacion en caso de bomba
Comunicacion entre equipos de proteccion Muerte, dafios leves o graves

Evacuacion

Tabla 5.14. Suceso de Explosion.
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Plan de autoproteccion.

IDENTIFICACION ZONA: Mercado

SUCESOS PELIGROS
Climatico Inundaciones, vientos fuertes
SISTEMAS DE CONTROL PELIGRO PROTEGIDO

Control meteoroldgico

Inundaciones, vientos fuertes

PROCEDIMIENTOS OPERACION / CONTROL

PELIGRO PROTEGIDO

Evacuacion rapida un sitio seguro

Desmontar los puestos del mercado

Inundaciones, vientos fuertes

Tabla 5.15. Suceso Climatico.

IDENTIFICACION ZONA: Mercado

SUCESOS

PELIGROS

Incendio viviendas

Caida de objetos, humo,
propagacion del incendio

al mercado, quemaduras...

SISTEMA DE CONTROL PELIGRO PROTEGIDO
Alarma de incendio -
PROCEDIMIENTOS OPERACION / CONTROL | PELIGRO PROTEGIDO

Evacuacion

Entrada de los servicios de emergencia

Caida de objetos, humo,
propagacion del incendio

al mercado, quemaduras. ..

Tabla 5.16. Suceso Incendio de viviendas.
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Plan de autoproteccion.

IDENTIFICACION ZONA: Mercado

SUCESOS

PELIGROS

Concentraciones humanas

Atropellos, pisotones,

aplastamiento

SISTEMAS DE CONTROL

PELIGRO PROTEGIDO

Ampliar la zona de paso para clientes

Evitar obstruccion del pasillo

Atropellos, pisotones,

aplastamiento

PROCEDIMIENTO OPERACION / CONTROL

PELIGRO PROTEGIDO

Evacuacion répida a un sitio seguro

Tabla 5.17. Suceso Concentraciones Humanas.

IDENTIFICACION ZONA: Mercado

SUCESOS

PELIGROS

Emergencia Sanitaria

Inaccesibilidad de los

equipos de emergencia

SISTEMAS DE CONTROL

PELIGRO PROTEGIDO

Organizacion del mercado ante la emergencia

Inaccesibilidad de los

equipos de emergencia

PROCEDIMIENTO OPERACION /
CONTROL

PELIGRO PROTEGIDO

Protocolo de actuacion en caso de la
Entrada de los servicios de emergencia

al recito del mercado

Inaccesibilidad de los
equipos de emergencia

Tabla 5.18. Suceso de Emergencia Sanitaria.
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5.4. Inventario, analisis y evaluacion de las medidas y medios

de autoproteccion.

El objetivo de este capitulo es tener identificadas las medidas de proteccion que
dispone la actividad, para tener un mejor conocimiento de las mismas y poder dar
respuesta inmediata en caso de cualquier incidencia, minimizando asi el riesgo de

confusiones o equivocaciones, evitando demoras innecesarias en la capacidad de actuacion.

5.4.1. Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y
materiales, que dispone la entidad para controlar los riesgos
detectados, enfrentar las situaciones de emergencia y facilitar la

intervencion de los servicios externos de emergencias.

Se senalan en este apartado todos los tipos de instalaciones de proteccion que se
pueden encontrar en el recinto. Solo se chequearan aquéllas que se encuentren en el

establecimiento y se propondra la instalacion de las que se consideren necesarias.

Las instalaciones con que deben dotarse los establecimientos se establecen en el
Coédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico Seguridad en caso de Incendios,

Seccion SI 4 Deteccion, control y extincion del incendio.

5.4.1.1. Extintores.

Se tendran extintores en todo el recinto de acuerdo a las especificaciones del Codigo

Técnico de la Edificacion.

Se les proporcionara diariamente cada 15 metros, a los comerciantes, para que en
caso de emergencia hagan uso de ellos. Al final de la jornada los devolveran al mercado

municipal donde se guardaran.

Sus caracteristicas y especificaciones se ajustan al “Reglamento de aparatos a
presion” y a su Instruccion técnica complementaria MIE-APS, asi mismo cumplen la
norma UNE 23.110. Son de eficacia 21A-113B.
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Plan de autoproteccion.

5.4.1.2. Instalaciones fijas de extincion.

Se instalaran tres bocas de incendio equipadas, BIE’s de 25 mm en los dos laterales

del mercado municipal.

En la siguiente tabla se mostrara los hidrantes y bocas de riesgo existentes en el

recinto.

Tipo Situacion Diametro salida | Abastecimiento
C/. Luis Vives /
Hidrante enterrado 1 80 mm Red ptblica
C/. Pascual Albors
Hidrante enterrado 2 | C/. Peatonal Mercado 80 mm Red publica
Avd. Cami Nou/
Hidrante columna 80/100 mm Red ptblica
C/. Sacramento Esteve
C/. Luis Vives, frente
Boca de riego 1 a la salida lateral 40 mm Red publica
izquierda del Mercado
C/. peatonal frente
Boca de riego 2 salida lateral derecha 40 mm Red ptblica
del Mercado
C/. Arte Mayor de la
Boca de riego 3 Sed 40 mm Red publica
eda

Tabla 5.19. Situacion instalaciones fijas de extincion.

5.4.1.3. Alumbrado de emergencia.

El recinto no contara con alumbrado de emergencia, puesto que se desarrolla al aire

libre y en el horario comercial que opera son horas de sol.
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5.4.1.4. Deteccion.

Segun se indica en SI 4 “Instalaciones de proteccion contra incendios” del Codigo
Técnico de la Edificacion, se hace necesario la instalacion de un sistema de deteccion y

alarma.

Si la ocupacion excede de 500 personas, siendo aproximadamente 1.500 personas en
total, por lo que es superior a la cifra inicial, se instalard un sistema de alarma. Por otro
lado, el Codigo Técnico de la Edificacion también obliga a las superficies excedentes de
1.000 m?, en este caso se tiene una superficie total de aproximadamente 3.000 m?, por lo

que se hace doblemente necesario el uso de dicha alarma.

El sistema de alarma emitird mensajes por megafonia, alto, claro y conciso. A parte
el sistema de alarma transmitira senales visuales, mediante un letrero luminoso de la

situacion de emergencia existente.

La central de alarma se ubica en el inmueble del mercado municipal, donde se

emitiran los mensajes de alarma.

5.4.2. Las medidas y los medios, humanos y materiales, disponibles

en aplicacion de disposiciones especificas en materia de seguridad.

Dado que el Real Decreto 393/2007 no establece una definicién de cual debe ser la
estructura organizativa de los medios humanos, por lo que se utilizard lo que establece la

Orden Ministerial de 29 de noviembre de 1984, siendo esta derogada.

Para ello, se efectuard un inventario de los medios humanos disponibles para
participar en las acciones de autoproteccion. El inventario se efectuara por cada lugar y
para cada momento que implique diferentes disponibilidades humanas, y en la
implantacion del Plan se seleccionardn a las personas que van a participar como miembros
de los equipos de emergencia, en cada uno de los turnos de trabajo que estén establecidos

en la organizacion del centro, indicando:
* El nombre de la persona.
* El puesto de trabajo habitual.

* El puesto o responsabilidad asignada en la emergencia.
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Las personas que compongan estos equipos se seleccionaran entre las que
habitualmente trabajan en el centro para formar grupos formado por los siguientes
componentes:

* Director del Plan de Autoproteccion.

* Jefe de Emergencias J.E.

e Jefe de Intervencion J.1

* Equipo de Primera Intervenciéon E.P.I.

* Equipo de Alarma y Evacuacion E.A.E.

* Equipo de Primeros Auxilios E.P.A.

Si el Director del Plan de Autoproteccion lo estima oportuno se constituird también
un Centro de Control y Comunicacion (CCC).

El Centro de Control se caracteriza porque:
* Esel lugar donde se controla la emergencia.
* En el Centro de Control.
* Se dirige la emergencia.
* Se controlan las intervenciones y los simulacros.
* Se reciben las incidencias de los Coordinadores.
* Se solicitan las Ayudas Exteriores.

* Seinforma a las Ayudas Exteriores.

La ubicacion del CENTRO DE CONTROL se encuentra en el ayuntamiento de

Xirivella.

En el Anexo I, se definen las personas que integran cada uno de los equipos de
Emergencia.
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A continuacidn se van a definir las personas que integran cada uno de los equipos de

emergencia.

JEFE DE EMERGENCIA | José Luis Chisbert Poncelas

JEFE DE INTERVENCION Ernesto Zaragoza Rico

David Hurtado Roa

EQUIPOS DE PRIMERA Miguel Herndndez Garcia

INTERVENCION Manuel Sevilla Guillen

Fernando Ballester Jaime

José Garrido Jiménez

EQUIPOS ALARMA 'Y Francisco Garcia Lopez

EVACUACION Miguel Guillén Forment

José Ricarte Sanz

Tabla 5.20. Equipos de Emergencia.
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5.4.3. Identificacion de documentacion grafica de este capitulo.

En este apartado se dispondra de los planos que se resefian a continuacion, donde se

encontraran en los planos del Anexo III, siendo estos:

- Plano de ubicacion de los medios de autoproteccion: sistemas de deteccion y

extincion.

- Planos de ubicacion de senalizacion y autoproteccion.
-Plano de recorridos de evacuacion y punto de reunion.
-Plano de sectores de incendio.

Esta documentacion citada para evitar duplicidades y errores, estara unida a toda la

documentacion grafica, en el Anexo III del plan de autoproteccion.
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5.5. Programa de mantenimiento de instalaciones.

La direccion del ayuntamiento estard obligada solicitar una empresa acreditada las
revisiones para el mantenimiento preventivo y la conservacion de las instalaciones del
recinto en si.

Tendran revisiones especificas de equipos o componentes regulados por una
legislacion propia: aparatos a presion, instalacion eléctrica, las instalaciones fijas contra
incendios, extintores... etc. Las realizan servicios especializados externos contando con la

colaboracion del propio ayuntamiento.

Se realizaran inspecciones reglamentarias para garantizar la seguridad de riesgo

periddicamente tal y como indique la normativa vigente.

5.5.1. Descripcion del mantenimiento preventivo de las
instalaciones de proteccion, que garantice la operatividad de los

mismos.

Las instalaciones propias de un centro, establecimiento o dependencias son
susceptibles de originar situaciones de emergencia, por lo cual es necesario realizar tareas
de mantenimiento de las instalaciones por medio de centros ajenos o propios de
mantenimiento, debidamente autorizadas, que cumplan la normativa adecuada en cada

caso.

5.5.1.1. Operaciones a realizar por personal de una empresa mantenedora

autorizada, o bien, por el personal del usuario o titular de la instalacion.

En el RD 1942/1993, de 5 de Noviembre, por el que se aprueba el reglamento de
instalaciones de proteccion contra incendios, en el apéndice 2, se encuentra el programa de
mantenimiento de los medios materiales de lucha contra incendios, a continuacion se ve un
extracto del mismo.
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Plan de autoproteccion.

Equipo o sistema

Cada

3 meses

6 meses

Sistema manual de alarma de

emergencias

Comprobacion de funcionamiento

de la instalacion.

Extintores de incendio

Comprobacion de la accesibilidad,
buen estado aparente de
conservacion, seguros, precintos,
inscripciones, manguera, etc.

Comprobacion del estado de carga

(peso y presion) del extintor y del

botellin de gas impulso (si existe),
estado de las partes mecanicas

(boquilla, valvulas, manguera,

Bocas de incendio equipadas
(BIE)

Comprobacion de la buena
accesibilidad y sefializacion de los

equipos.

Comprobacion por inspeccion de
todos los componentes,
procediendo a desenrollar la
manguera en toda su extension y

accionamiento de la boquilla.

Comprobacion por lectura del
manometro, de la presion de

servicio.

Limpieza del conjunto y engrase de
cierres y bisagras en puertas del

armario.

Hidrantes

Comprobar la accesibilidad a su
entorno y la sefalizacion en los
hidrantes enterrados. Inspeccion
visual comprobando la estanquidad

del conjunto.

Quitarlas tapas de las salidas,
engrasar las roscas y comprobar el
estado de las juntas de los racores.

Engrasar la tuerca de
accionamiento o rellenar la camara

de aceite del mismo.

Abrir y cerrar el hidrante,
comprobando el, funcionamiento
correcto de la valvula principal y

del sistema de drenaje.

Tabla 5.21. Mantenimiento de los medios materiales de lucha contra incendios.
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Plan de autoproteccion.

5.5.1.2. Operaciones a realizar por el personal especializado del fabricante o

instalador del equipo o sistema, o por el personal de la empresa

mantenedora autorizada.

Equipo o sistema

Cada

1 Afio

5 Aiios

Sistema manual de alarma

de emergencias

Verificacion integral de la instalacion.

Limpieza del equipo y sus
componentes.

Verificacion de uniones roscadas o

soldadas.

Prueba final de la instalacioén con cada

fuente de suministro eléctrico.

Extintores de incendio

Verificacion del estado de carga (peso,
presion) y en el caso de extintores de
polvo con botellin de impulsion,
estado del agente extintor.

Comprobacion de la presion de

impulsion del agente extintor.

Estado de la manguera, boquilla o

lanza, valvulas y partes mecanicas.

A partir de la fecha de timbrado del
extintor (y por tres veces) se
retimbrara el extintor de acuerdo con
la ITC-MIE AP.5 del Reglamento de
aparatos a presion sobre extintores
de incendios (“Boletin Oficial del
Estado” niimero 149, de 23 de junio
de 1982).

Bocas de incendio

equipadas (BIE)

Desmontaje de la manguera y ensayo
de esta en lugar adecuado.

Comprobacion del correcto
funcionamiento de la boquilla en sus
distintas posiciones y del sistema de

cierre.

Comprobacion de la estanquidad de
los racores y manguera y estado de las
juntas. Comprobacion de la indicacion
del manémetro con otro de referencia

(patron) acoplado en el racor de

conexion de la manguera.

La manguera debe ser sometida a
una presion de prueba de 15 kg/cm?

Tabla 5.22. Mantenimiento de los medios materiales de lucha contra incendios.
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5.5.2. Descripcion del mantenimiento preventivo de las
instalaciones de riesgo, que garantiza la operatividad de las

mismas.

La instalacion eléctrica del alumbrado de las calles, cumplira con la normativa ITC-

BT-9 “Instalaciones de alumbrado exterior”.

Instalacion Periocidad

Inspeccidn inicial

Instalacion eléctrica Inspeccion periddica cada 5

anos.

Tabla 5.23. Mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo.

5.5.3. Realizacion de las inspecciones de seguridad de acuerdo con

la normativa vigente.

Todas las instalaciones estaran sujetas a la inspeccion reglamentaria con un

Organismo de Control Autorizado, que se realizardn de acuerdo a la normativa.

El mantenimiento de las instalaciones de proteccion se realizara conforme establece
la normativa vigente: el Real Decreto 1942/1993 y la Orden de 16/04/1998. Comprende

ademas del Alumbrado de emergencia y la Senalizacion, los equipos o sistemas siguientes:
* Sistemas automaticos de deteccion y alarma de incendios
* Sistema manual de alarma de incendios
* Extintores
* Bocas de incendio equipadas (BIE)
* Hidrantes

Quedara constancia documental de las inspecciones que se realicen, sea cual sea su

tipo y las causas que las determinen.
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5.6. Plan de actuacion ante emergencias.

El Plan de Emergencia tiene por objeto establecer la organizacién necesaria y
procedimientos operativos para intervenir en caso de incendio, amenaza terrorista,

inundacioén, evacuacion o confinamiento del recinto.

El fin que se persigue es el de poder responder de forma répida, coordinada y eficaz
desde los primeros momentos de la situacion de emergencia, para minimizar las

consecuencias, tanto humanas como materiales, que se derivan de todas estas situaciones.

5.6.1. Identificacion y clasificacion de las emergencias.

El plan de emergencia tiene como finalidad la definicion de los procedimientos de
actuacion a desarrollar para controlar la situacion de emergencia mediante la planificacion

de los medios humanos y técnicos necesarios.
Segun el RD 393/2007 se hara una identificacion de las emergencias en funcion:
* Del tipo de riesgo.
* De la gravedad.

* De la ocupacion y los medios humanos.

5.6.1.1. En funcion del tipo de riesgo.

En este apartado se contemplara con los riesgos iniciadores que nos conduciran a las

diferentes situaciones de emergencia, que clasificaremos en:

Riesgos de origen interno, cuyo origen tiene lugar en el interior del recinto del

establecimiento. Por ejemplo, riesgo de incendio, explosion...

Riesgos de origen externo, cuyo origen tiene lugar en el exterior de las
instalaciones, pero cuyas consecuencias pueden afectar al propio establecimiento. Entre

éstos se encuentran:
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Riesgos Naturales.

Riesgos Climaticos:

e Lluvias.

* Tormentas.

* Vientos fuertes.

* Nevadas.
Riesgos geologicos:

*  Movimientos Sismicos.
Riesgos geoclimaticos:

* Inundaciones por avenidas en cauce o desbordamiento, rotura de presas.

Riesgos Antropicos:

* Incendios.

* Amenaza de bomba.

* Apoderamiento ilicito.

¢ Relacionados con la Sanidad Exterior.

e QGrandes concentraciones humanas.

5.6.1.2. En funcion de la gravedad.

En este apartado se establecerd en funcion de la gravedad, la clasificacion de la
emergencia, pudiendo ser situaciones sucesivas, que las denominaremos segun la siguiente

clasificacion:
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* Preemergencia: Se define como aquella situacion en la que los parametros

definidores del riesgo, evidencian que la materializacion del mismo, puede

ser inminente.

* Emergencia: Cuando los pardmetros definidores del riesgo, evidencian la
materializacion del riesgo. Dentro de la situacion de emergencia

distinguimos:

a) Conato de emergencia, (asimilable a una primera etapa de un

incendio), es aquella situacibn que puede ser controlada y
solucionada de forma sencilla y rapida por el personal y medios de
proteccion del recinto, dependencias o sector. “El conato esta ligado

directamente al riesgo de incendio en general”.

b) Emergencia parcial, es aquella situacion que para ser dominada,

requiere la actuacion de equipos especiales del sector. No es
previsible que afecte a sectores colindantes. Se producird la
evacuacion de la zona afectada, fuera del recinto o a otro sector. (O

el confinamiento).

c) Emergencia general, es aquella situacion para cuyo control se

precisa de todos los equipos y medios de proteccion del
establecimiento y la ayuda de medios de socorro y salvamento
externos. Generalmente comportard evacuaciones totales fuera del

recinto o parciales a otro sector. (O el confinamiento).

5.6.1.3. En funcion de la ocupacion y medios humanos.

En nuestro caso, no se contemplan cambios en los medios de planes de actuacion,
debido a que el mercado siempre se instala los jueves por la mafiana. Siendo regularmente
continua la afluencia de gente.

5.6.2. Procedimientos de actuacion ante emergencias.

En este apartado se definen las actuaciones de cada persona o equipo de emergencia.
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5.6.2.1. Deteccion y Alerta.

Inicio de la emergencia, cuando se produzca una emergencia se activara la estructura

organizativa de proteccion del plan.

Deteccion y notificacion de la emergencia, la emergencia puede ser detectada por
cualquier persona, ya sea del interior del recinto como del exterior. Se avisara mediante: de

manera personal y via telefonica.

Todos estos mecanismos daran un aviso a la policia, desde donde se avisara al JI y
JE.

5.6.2.2. Mecanismos de Alarma.

Para dar el aviso de alarma se instalard un sistema de megafonia en el exterior del
mercado. En caso de aviso se realizara mediante un mensaje preestablecido “claro y

conciso”.

5.6.2.2.1. Identificacion de la persona que dara los avisos.

La policia comunicara la emergencia al JI y JE los cuales decidiran el protocolo a
seguir y avisaran de su decision al responsable del mercado que serd el encargado de dar la

alarma.

En caso de producirse la emergencia en los dias que no hay mercado de los jueves

los encargados de dar la alarma sera la propia policia.

5.6.2.2.2. Identificacion del Centro de Coordinacion de Atencion de

Emergencias de Proteccion Civil.

En este apartado se identificara el Centro de Coordinacion de Emergencia Municipal,
correspondiente al municipio donde estd ubicado el centro, establecimiento y/o

dependencias.

Puesto que Xirivella no tiene Centro de Coordinacién de Emergencia Municipal, se
recurre al mas proximo, siendo este de la L’Eliana, siendo su direccion: Avenida Camp del
Turia n® 6, 46183 L’Eliana (Valencia).
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Siendo el nimero de teléfono de emergencias el 112.

5.6.2.3. Mecanismos de respuesta frente a la emergencia.

A continuacién se prevén las actuaciones que corresponde ejecutar, con los recursos
humanos y materiales disponibles, sobre los distintos supuestos de emergencia que se han

previsto.
¢ Incendio.
e Humo.
* Explosion.
¢ Climatico.
¢ Incendio viviendas.
¢ Concentraciones humanas.
* Emergencias sanitarias.
¢ Amenaza de bomba.

Las actuaciones de emergencia para cada equipo en funcién del nivel de gravedad de

la emergencia son las siguientes:

INCENDIO Y HUMO

CONATO
Jefe de Intervencion:

* En funcién de la informacion del EPI, dara declarada el fin de la emergencia,

si est4 controlada, informando al Jefe de Emergencia de lo ocurrido.

* Si no esta controlada, informara al Jefe de Emergencia de la situacion y se

declarara la emergencia parcial.
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Se avisard al EPI que realizara las siguientes actuaciones:

Dirigirse, siempre acompafiado, al punto o zona que se le indique.
Rescate a las victimas (si las hay).

Actuar con el extintor adecuado a la clase de fuego. Si fuese necesario

comunicar lo antes posible, el paso a emergencia parcial.

Extinguido el fuego, debe quedarse una persona de vigilancia. Informar de la

situacion.

Si no se logra la extincion, impedir su propagacion y preparar el hidrante mas

proxima.

Esperar en lugar seguro, la llegada del ESI.

En caso de evacuacion el EAE ayudado por el EPI:

Se encargara de la evacuacion momenténea del sector afectado.
Comprobaran la viabilidad de las salidas de emergencia.

Dirigiran al personal a las salidas de evacuacion.

EMERGENCIA PARCIAL

Jefe de Intervencion:

Solicitara la presencia del ESI en el lugar del siniestro, del EAE en su puesto,

asi como del EPA vy les dara las instrucciones a seguir.

Cuando las caracteristicas y evolucion de la emergencia asi lo aconsejen,

transmitira al Jefe de Emergencia la necesidad de solicitar ayuda exterior.

Propondra cuando considere oportuno la evacuacion de la zona o el paso a la

Emergencia General.
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Equipo de Segunda Intervencion:
* Dirigirse al lugar del siniestro con el material contra incendios necesarios.
* Actuar contra el fuego con los medios disponibles.

* Alallegada de los bomberos, prestar la colaboracion que necesiten.

Equipos de Primeros Auxilios:
* El responsable del equipo recibira instrucciones del Jefe de Emergencias.
* Las acciones que habra de llevar a cabo seran:
* Prestar primeros auxilios a los lesionados en la emergencia.

= Cooperar con los servicios sanitarios de apoyo exterior.

Equipo de Alarma y Evacuacion:

* Comprobaran la accesibilidad de los recorridos de evacuacién, retirardn
cualquier posible obstaculo y decidiran el orden de prioridad, método de

traslado y el camino a seguir en caso de que sea preciso evacuar la zona.

* Una vez recibida la orden de evacuacion parcial, dirigira la evacuacion de la

zona segun el procedimiento de evacuacion.
* Deben recordar a los ocupantes las instrucciones generales:
= No corra, conserve la serenidad.

= No retroceda bajo ningun concepto.

EMERGENCIA GENERAL

Se activa por el Jefe de Emergencia cuando la situacion es de grave peligro y

requiere proceder al desalojo del mercado.
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Equipos de Segunda Intervencion:
* Alallegada de los bomberos, prestaran la colaboracion que soliciten.

El Equipo de Primeros Auxilios y el EAE realizaran las mismas operaciones que en

el caso de emergencia parcial.

El Jefe de Intervencion:

* A lallegada de los bomberos, informar al responsable del mismo acerca de la

situacion y ceder el mando de las operaciones, prestando su colaboracion.
* Mantenerse en comunicacion con el Jefe de la emergencia.
* Finalizada la emergencia, el JI redactara un informe que incluya:
» Local afectado y dafios.
= Cronologia del suceso.
= Causas iniciales.
» Actuacion de los equipos de emergencia.
» Problemas encontrados en el desarrollo del procedimiento.

* Propuesta de mejoras.

Jefe de Emergencia:
e Seguira la evolucién de los sucesos.
* Solicitara ayuda a otros centros sanitarios para la evacuacion de enfermos.

* A la llegada de los bomberos, cedera el mando de la emergencia al

responsable de los mismos.
* Finalizada la emergencia, mandara reponer y reparar el equipo utilizado.

* Analizar el informe del Jefe de Intervencion y tomar las medidas oportunas.
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FIN DE LA EMERGENCIA

Una vez finalizada la emergencia el JE avisara a todos los que hayan intervenido en

la normalizacion de la situacion, procediendo a una valoracion de los dafios.

Posteriormente se realizara una reconstruccion de los hechos, analizando las causas y

consecuencias del siniestro y la actuacion de los diferentes equipos.

Esto servira de punto de partida para mejorar las actuaciones posteriores.

EXPLOSION

Se activara el Plan de Autoproteccion cuando la situacion se descontrole, entonces se

clasificara como emergencia parcial o general, segun el criterio del Jefe de Emergencias.

CONATO DE EMERGENCIAS

Cualquier persona que detecte una emergencia, ya sea por fuga de gas u otra

circunstancia, dara aviso.

El Jefe de intervencion decidira qué actuaciones realizar o en caso de que la

emergencia quede descontrolada pasar al siguiente nivel de emergencia parcial.

EMERGENCIA PARCIAL

Desde la policia se recibira el aviso de la emergencia, desde alli se informara al JE y
JL.

El Jefe de Intervencion:

* Solicitara la presencia del ESI en el lugar del siniestro, del EAE en su puesto

y asi como del EPA, y les dara las instrucciones a seguir.

* Cuando las caracteristicas y evolucion de la emergencia asi lo aconsejen,

trasmitird al Jefe de Emergencias la necesidad de solicitar ayuda exterior.

* Segun el tipo de emergencia, el JI decidira si se debe proceder a la

evacuacion del mercado.
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El Jefe de Emergencias:
e Seguira la evolucién de los sucesos.

* En caso de necesidad solicitara ayuda exterior.

Equipo de Segunda Intervencion:

* Se dirigira al lugar que se les indique para recibir instrucciones por parte del

Jefe de Emergencia para intentar controlar la emergencia.

* Esperaran la llegada de bomberos u otras ayudas externas y les informaran de

los medios disponibles.

Equipo de Alarma y Evacuacion:

* Se mantendran en su puesto a la espera de recibir instrucciones por parte del

Jefe de Emergencia.

Equipos de Primeros Auxilios:
* El responsable del equipo recibira instrucciones del Jefe de Emergencia.
* Las acciones que habra que llevar a cabo seran:
= Prestar primeros auxilios a los lesionados en la emergencia.

= Cooperar con los servicios sanitarios de apoyo exterior.

EMERGENCIA GENERAL

Jefe de Intervencion:

e Acudird al lugar del siniestro, si es posible y seguro.
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Informaré al Jefe de Emergencia de la situacion y colaborard con las ayudas

externas.

Una vez finalizada la situacion de alarma, inspeccionara las zonas

siniestradas y redactara un informe que incluya:
= Dafios.
* Cronologia del suceso.
» (Causas iniciales.
= Actuaciones de los equipos de emergencia.
* Problemas encontrados en el desarrollo del procedimiento.

* Propuesta de mejoras.

Jefe de Emergencias:

Hara una rapida evaluacion del siniestro.
Solicitard ayudas exteriores al 112.

A la llegada de ayudas exteriores, informaré a los responsables acerca de la

situacion y cederd el mando de las operaciones al rescate.

Finalizada la situacion de alarma, se analizara el informe del Jefe de

Intervencion, para posteriores mejoras en la actuacion.

Equipo de Alarma y Evacuacion:

Comprobaran la accesibilidad de los caminos de evacuacion, retiraran

cualquier posible obstaculo.

Una vez recibida la orden de evacuacion parcial de la zona, se seguird el

procedimiento de evacuacion.

Comprobara que no quede nadie en la zona.
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* Se dirigiran a la zona de reunion.

CLIMATICO

CAIDA DE RAYOS

Todas las medidas de prevencion de caida de rayos estan dirigidas a conseguir que

los dafios que puedan ocasionarse por este evento sean lo mas reducidos posible.

En caso de caida de rayos se pueden producir electrocuciones por caida directa o
contacto indirecto, deterioros considerables de materiales, etc.

Las consignas de autoproteccion para todo el personal son las siguientes:

* Ponerse a cubierto en un lugar seguro.
* No permanecer cerca de elementos metalicos, ni bajo arboles.
* No correr, ni portar elementos alargados puntiformes.

* Cesar cualquier actividad de venta.

INCENDIO EN VIVIENDAS

CONATO
Jefe de Intervencion:

* En funcion de la informacion proporcionada por la policia, dard declarada el
fin de la emergencia, si esta controlada, informando al Jefe de Emergencia de

lo ocurrido.

* Si no esta controlada, informard al Jefe de Emergencia de la situacion y se

declarara la emergencia parcial.

En caso de evacuacion el EAE ayudado por el EPI:
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* Se encargard de la evacuacion momentanea del sector afectado.
* Comprobaran la viabilidad de las salidas de emergencia.

* Dirigiran al personal a las salidas de evacuacion.

EMERGENCIA PARCIAL

Jefe de Intervencion:

* Cuando las caracteristicas y evolucion de la emergencia asi lo aconsejen,

transmitira al Jefe de Emergencia la necesidad de solicitar ayuda exterior.

* Propondré cuando considere oportuno la evacuacion de la zona o el paso a la

Emergencia General.

Equipo de Segunda Intervencion:

* Alallegada de los bomberos, prestar la colaboracion que necesiten.

Equipos de Primeros Auxilios:
* El responsable del equipo recibira instrucciones del Jefe de Emergencias.
* Las acciones que habré de llevar a cabo seran:
* Prestar primeros auxilios a los lesionados en la emergencia.

» Cooperar con los servicios sanitarios de apoyo exterior.

Equipo de Alarma y Evacuacion:

e Comprobaran la accesibilidad de los recorridos de evacuacién, retiraran
cualquier posible obstaculo y decidiran el orden de prioridad, método de

traslado y el camino a seguir en caso de que sea preciso evacuar la zona.
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* Una vez recibida la orden de evacuacion parcial, dirigira la evacuacion de la

zona segun el procedimiento de evacuacion.
* Deben recordar a los ocupantes las instrucciones generales:
= No corra, conserve la serenidad.

* No retroceda bajo ningiin concepto.

EMERGENCIA GENERAL

Se activa por el Jefe de Emergencia cuando la situacion es de grave peligro y

requiere proceder al desalojo del mercado.

Equipos de Segunda Intervencion:

* Alallegada de los bomberos, prestaran la colaboracion que soliciten.

El Equipo de Primeros Auxilios y el EAE realizaran las mismas operaciones que en

el caso de emergencia parcial.

El Jefe de Intervencion:

* A lallegada de los bomberos, informar al responsable del mismo acerca de la

situacion y ceder el mando de las operaciones, prestando su colaboracion.

* Mantenerse en comunicacion con el Jefe de la emergencia.

Jefe de Emergencia:
* Seguira la evolucién de los sucesos.

* Solicitard ayuda a otros centros sanitarios para la evacuacion de enfermos.
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e A la llegada de los bomberos, cedera el mando de la emergencia al

responsable de los mismos.

FIN DE LA EMERGENCIA

Una vez finalizada la emergencia el JE avisara a todos los que hayan intervenido en

la normalizacion de la situacion, procediendo a una valoracion de los dafios.

Posteriormente se realizara una reconstruccion de los hechos, analizando las causas y

consecuencias del siniestro y la actuacion de los diferentes equipos.

Esto servira de punto de partida para mejorar las actuaciones posteriores.

CONCENTRACIONES HUMANAS

Se activara el Plan de Autoproteccion cuando una persona necesite la ayuda de los
servicios sanitarios debido a una concentracion humana y estos tengan que acceder al
mercado, entonces se clasificara como emergencia parcial o general, segin el criterio del

Jefe de Emergencias.

CONATO DE EMERGENCIAS

Cualquier persona que detecte que una persona no se encuentre bien, por

concentracion humana dara el aviso.

El Jefe de intervencion decidirda qué actuaciones realizar o en caso de que la

emergencia quede descontrolada pasar al siguiente nivel de emergencia parcial.

Equipo de primeros auxilios:
* Acudir al lugar de la emergencia.
* Atenderd a la persona necesitada.

* Informaré al Jefe de Intervencion de la evolucion de la persona.
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El Jefe de Intervencion:

* Decidira la actuacion apropiada seglin la gravedad de la situacion.

EMERGENCIA PARCIAL

Desde la policia se recibira el aviso de la emergencia, desde alli se informara al JE y
JL.

El Jefe de Intervencion:
* Solicitaré la presencia del EPA, y les dara las instrucciones a seguir.

* Cuando las caracteristicas y evolucion de la emergencia asi lo aconsejen,

trasmitird al Jefe de Emergencias la necesidad de solicitar ayuda exterior.

El Jefe de Emergencias:
* Seguira la evolucién de los sucesos.

* En caso de necesidad solicitard ayuda exterior.

Equipos de Primeros Auxilios:
El responsable del equipo recibira instrucciones del Jefe de Emergencia.
Las acciones que habra que llevar a cabo seran:

* Prestar primeros auxilios a los lesionados en la emergencia.

* Cooperar con los servicios sanitarios de apoyo exterior

EMERGENCIA GENERAL

Jefe de Intervencion:
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* Acudird al lugar del siniestro, si es posible y seguro.

* Informard al Jefe de Emergencia de la situacion y colaborard con las ayudas

externas.

* Una vez finalizada la situacion de alarma, inspeccionard las zonas

siniestradas y redactara un informe que incluya:
= Dafios.
* Cronologia del suceso.
= (Causas iniciales.
= Actuaciones de los equipos de emergencia.
» Problemas encontrados en el desarrollo del procedimiento.

* Propuesta de mejoras.

Jefe de Emergencias:
* Hard una répida evaluacion del siniestro.
* Solicitard ayudas exteriores al 112.

* A lallegada de ayudas exteriores, informara a los responsables acerca de la

situacion y cedera el mando de las operaciones al rescate.

e Finalizada la situacion de alarma, se analizard el informe del Jefe de

Intervencion, para posteriores mejoras en la actuacion.

Equipo de Alarma y Evacuacion:

* Comprobardn la accesibilidad de los caminos de evacuacidn, retirardn

cualquier posible obstaculo.

* Una vez recibida la orden de evacuacion parcial de la zona, se seguira el

procedimiento de evacuacion.
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e Comprobara que no quede nadie en la zona.

* Se dirigiran a la zona de reunion.

EMERGENCIAS SANITARIAS

Se activara el Plan de Autoproteccion cuando una persona necesite la ayuda de los
servicios sanitarios y estos tengan que acceder al mercado, entonces se clasificard como

emergencia parcial o general, segun el criterio del Jefe de Emergencias.

CONATO DE EMERGENCIAS

Cualquier persona que detecte que una persona no se encuentre bien dara aviso.

El Jefe de intervencion decidirda qué actuaciones realizar o en caso de que la

emergencia quede descontrolada pasar al siguiente nivel de emergencia parcial.

Equipo de primeros auxilios:
* Acudir al lugar de la emergencia.
* Atenderd a la persona necesitada.

* Informaré al Jefe de Intervencion de la evolucion de la persona.

El Jefe de Intervencion:

* Decidira la actuacion apropiada segun la gravedad de la situacion.

EMERGENCIA PARCIAL

Desde la policia se recibira el aviso de la emergencia, desde alli se informara al JE y
JL
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El Jefe de Intervencion:
* Solicitaré la presencia del EPA, y les dara las instrucciones a seguir.

* Cuando las caracteristicas y evolucion de la emergencia asi lo aconsejen,

trasmitira al Jefe de Emergencias la necesidad de solicitar ayuda exterior.

El Jefe de Emergencias:
e Seguira la evolucién de los sucesos.

* En caso de necesidad solicitara ayuda exterior.

Equipos de Primeros Auxilios:
El responsable del equipo recibira instrucciones del Jefe de Emergencia.
Las acciones que habra que llevar a cabo seran:

* Prestar primeros auxilios a los lesionados en la emergencia.

* Cooperar con los servicios sanitarios de apoyo exterior

EMERGENCIA GENERAL

Jefe de Intervencion:
* Acudird al lugar del siniestro, si es posible y seguro.

* Informard al Jefe de Emergencia de la situacion y colaborara con las ayudas

externas.

e Una vez finalizada la situacion de alarma, inspeccionard las zonas

siniestradas y redactard un informe que incluya:
= Dafios.

= Cronologia del suceso.
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= (Causas iniciales.
= Actuaciones de los equipos de emergencia.
» Problemas encontrados en el desarrollo del procedimiento.

* Propuesta de mejoras.

Jefe de Emergencias:
* Hard una répida evaluacion del siniestro.
* Solicitard ayudas exteriores al 112.

* A lallegada de ayudas exteriores, informara a los responsables acerca de la

situacion y cedera el mando de las operaciones al rescate.

e Finalizada la situacion de alarma, se analizard el informe del Jefe de

Intervencion, para posteriores mejoras en la actuacion.

Equipo de Alarma y Evacuacion:

* Comprobardn la accesibilidad de los caminos de evacuacidn, retirardn

cualquier posible obstaculo.

* Una vez recibida la orden de evacuacion parcial de la zona, se seguira el

procedimiento de evacuacion.
* Comprobara que no quede nadie en la zona.

* Se dirigiran a la zona de reunion.

AMENAZA DE BOMBA

Bombas en paquetes

En caso de detectar un paquete sospechoso de contener un dispositivo explosivo:
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* Nunca lo abra, corte o desate sus amarres. Mover una bisagra o levantar la
tapa, puede soltar el mecanismo de disparo del resorte.

* Notificar a la policia.

» Evitar que nadie se acerque al paquete hasta que la policia se encargue de la
situacion.

Amenaza de bomba

Principalmente se suelen recibir por teléfono, asi que a continuacion se describen los

pasos que se deberdn seguir para identificar y actuar correctamente en caso de amenaza de
bomba.

Recepcion de la amenaza:

Si la llamada telefénica se recibe a través de teléfonos directos, es posible que el
unico contacto que se tenga con el autor de la amenaza sea este, por lo que se tendrd a
mano un formulario de amenaza de bomba, Anexo II, para que la conversacién sea

adecuadamente registrada.

Evaluacion:

Una vez finalizada la llamada, el Jefe de Emergencia evaluara la situacion y avisara
al 112.

Los puntos que se tendran en cuenta para la evaluacion seran:
* Verosimilitud de la amenaza.

* Potencialidad del dafio, en funcién del personal del edificio y la dificultad de

la evacuacion.

* Tiempo disponible. Dada la inexactitud de los artefactos explosivos se deben

restar entre 15 y 20 minutos a la hora de explosion obtenida en el formulario.
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De la evaluacion se obtendran los datos suficientes para decidir si se realiza una

evacuacion de la zona del mercado o una busqueda del artefacto.
Evacuacion:

La evacuacion se realizara de acuerdo con lo descrito en el PROCEDIMIENTO DE
EVACUACION.

Busqueda:

La finalidad de la busqueda es detectar el artefacto explosivo para informar a los
Técnicos Especialistas de Desactivacion de Explosivos que son los TEDAX de las Fuerzas

y Cuerpos de Seguridad.
Fin de la amenaza:
Se considera que la amenaza ha finalizado:

* Cuando después de la busqueda por parte de las Fuerzas y Cuerpos de

Seguridad, el artefacto no aparece.

* Cuando las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad han retirado o han hecho

explosionar el artefacto.

5.6.2.4. Evacuacion y/o confinamiento.
Evacuacion:
En caso de evacuacion general:

* Primero saldran las personas que estén mas cerca de la salida del recinto y

después las que se encuentren en el centro del mercado.

e Las personas saldran del recinto sin recoger sus objetos personales y

siguiendo las instrucciones de los coordinadores.
* Seguiran al EAE hasta llegar al punto de reunion fijado (Plaza Sant Joan).

* Se designardn una o varias personas para que se encarguen de trasportar a

personas con discapacidad o dificultades motrices.
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* Se deberd permanecer en el punto de reunion hasta que el Jefe de

Emergencias determine la finalizacion de la emergencia.

En caso de incendio:
* Primero se evacuara la zona donde se a producido el incendio.

* Después se evacuaran las zonas colindantes que estén mas proximas de la
salida del recinto.

e Por ultimo se evacuara el resto de zonas, en el orden indicado de evacuacion

general.

Puntos de reunion:

Se trata de lugares seguros, donde se lleva a las personas evacuadas, que

permaneceran alli hasta nuevo aviso y se determine que la emergencia ha finalizado.

En nuestro caso se ha determinado que el punto de reunidon més adecuado es la plaza

Sant Joan, que queda cerca del recinto. Como se muestra en el Anexo III, planos.

Confinamiento:

No se plantea el confinamiento debido a que la actividad se produce en un entorno

exterior, al aire libre.

5.6.2.5. Prestacion de las primeras ayudas.

A continuacidn se detallan las actuaciones a realizar en caso de que haya personas
heridas y mientras llegan los servicios médicos. NO TOCAR AL AFECTADO, SI NO SE
SABE COMO PROCEDER, podria complicar el trabajo de los médicos.

Reglas béasicas de los primeros auxilios:
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* Mantener la calma ante la situacion.

e Comunicar la emergencia de forma clara y concisa.

* Alejar a los curiosos.

e Examinar a la victima.

* Aplicar el primer auxilio indicado.

* Mantener a la persona acostada y quieta.

* No mover al accidentado a menos que sea extremadamente necesario.

* Mantener a la victima lo més confortablemente posible.

Procedimiento de actuacion en caso de accidente grave:

* Imponer la calma y el orden en el lugar del accidente, aislandolo en la medida

de lo posible el lugar para evitar otras consecuencias.
* Si hay més de una persona accidentada atender a la més grave.
* Examinar al accidentado y valorar su situacion.
= Verificar la consciencia.
= Verificar la respiracion.
» Verificar la circulacion.
» Verificar la existencia de hemorragias severas.
* Avisar al servicio de urgencias, indicando de forma clara y precisa:
= Como se ha producido el accidente.
» Gravedad del mismo.
= Cuantas personas estan involucradas.

» Cuando se ha producido.
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= Lasituacion exacta del accidente.
* No mover al accidentado si es posible.

* Abrigar al accidentado y aflojar su ropa esperando la llegada de los Equipos

de Intervencion Sanitaria.

¢ No darle ni bebida ni comida.

Procedimiento de actuacion en caso de quemaduras de primer grado:

* Tranquilice a la victima y a sus familiares.
* Valore el tipo de quemadura y su gravedad.

* Retire cuidadosamente anillos, reloj, pulsera, cinturén o prendas ajustadas

que compriman la zona lesionada antes de que esta empiece a inflamarse.
* Retire la ropa quemada SIN ARRANCARLA, se recorta.
* No rompa las ampollas, para evitar infecciones y mayores traumatismos.

* Enfrié¢ el area quemada durante varios minutos; aplique solucion salina

fisiologica o agua fria (no helada) sobre la lesion.

* No use hielo para eliminar la zona quemada, ni aplique pomadas o ungiientos

porque estas pueden interferir o demorar el tratamiento medico.

5.6.2.6. Modos de recepcion de las ayudas externas.

El Jefe de Emergencia serd unico interlocutor. Les informard de la situacion, el
estado de la evacuacion, riesgos existentes, accesos, tomas de agua, etc. Y les entregard los

planos del mercado y toda la documentacion necesaria para una correcta intervencion.

Los equipos de ayuda externa asumiran el mando y realizaran las actuaciones

necesarias para el control de la emergencia.

Los equipos de intervencion permaneceran a disposicion de los servicios de ayuda

exterior, colaborando con estos, si su ayuda es requerida.
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Plan de autoproteccion.

5.6.3. Identificacion y funciones de las personas y equipos que

llevaran a cabo los procedimientos de actuacion en emergencias.

En este apartado tendremos que Identificar a los distintos equipos de emergencia,

para que en el caso de que se produzca, se disponga de una respuesta a nivel operativo a

efectos de controlar o minimizar las consecuencias. Los equipos de emergencia que

disponga el establecimiento y su composicion iran en funcion de la plantilla de personal y

de los riesgos que se puedan originar dependiendo de su grado de peligrosidad.

Director del Plan de Actuacion en Emergencia
Nombre Cargo Puesto de trabajo | Teléfono
Enrique Orti Ferre Alcalde Alcaldia 672974915
Jefe de Emergencias
José Luis Chisbert Poncelas | Ing. Técnico Ingeniero 624746387
Jefe de Intervencion
Ernesto Zaragoza Rico Téc. Sanitario Sanitario 600348799
Equipos de Primera Intervencion
David Hurtado Roa Técnico Técnico 601197121
Equipos de Alarma y Evacuacion
José Garrido Jiménez Placero Placero 678994031
Equipos de Primeros Auxilios
Vicente Lopez Fernandez | Aux. Sanitario Sanitario 647745073

Tabla 5.24. Identificacion de Equipos de Emergencia.
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5.6.3.1. Equipos de Emergencia.

Los Equipos de Emergencia, estardn integrados por un conjunto de personas
especialmente entrenadas para la preemergencia y emergencia, dentro del ambito del

establecimiento.

Al frente de los distintos Equipos de Emergencia, es necesario que haya un
responsable.

5.6.3.1.1. Funciones Generales de cada miembro del equipo.

Cada componente del equipo debera:

Estar informado del riesgo general y particular que presentan los diferentes
procesos dentro de la actividad.

» Senalar las anomalias que se detecten y verificar que han sido subsanadas.

* Tener conocimiento de la existencia y uso de los medios materiales de que se
dispone.

* Hacerse cargo del mantenimiento de los medios.

» Estar capacitado para suprimir sin demora las causas que puedan provocar

cualquier anomalia mediante:

» La accién indirecta (dando la alarma a las personas designadas en el
Plan de Emergencia).

» Laaccion directa y rapida.

Combatir la emergencia desde que se descubre, mediante:
e El accionamiento de la alarma.
* La aplicacion de las consignas del Plan de Actuacion.

* La utilizacion de los medios de primera intervencion disponibles mientras

llegan los refuerzos.
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* Prestar los primeros auxilios a las personas accidentadas.

* Coordinarse con los miembros de otros equipos para anular los efectos de los

accidentes o reducirlos al minimo.

5.6.3.1.2. Denominacion y dotacion de los equipos de emergencia.

Segun la Orden Ministerial del 29 de Noviembre de 1984, se describen los equipos
de emergencia, que constituyen un conjunto de personas especialmente entrenadas y

organizadas para la prevencion y actuacion en accidentes dentro del ambito del mercado.
Estos equipos se denominan segln las funciones que desarrollan sus miembros:

* Equipos de Alarma y Evacuacién (EAE): este equipo estd formado por las

personas encargadas, para que en caso de que se ordene la evacuacion de la
instalacion, verifiquen la completa evacuacion de su zona llevandolos a un

punto de reunién seguro.

* Equipos de Primeros Auxilios (EPA): Sus componentes prestaran los

primeros auxilios a los lesionados por la emergencia.

* Equipos de Primera Intervencion (EPI): Son las personas que con formacion

y adiestramiento, medios técnicos necesarios y adoptando las medidas de
autoprotecciéon adecuadas acudiran al lugar donde se haya producido la

incidencia o emergencia con la finalidad de intentar su control y mitigacion.

* Equipos de Segunda Intervencidon (ESI): Son los componentes de la unidad o

unidades de intervencion que actuardn cuando dada su gravedad de
emergencia no pueda ser controlada por los Equipos de Primera Intervencion
(EPI).

» Jefe de Intervencion (JI): Valorara la emergencia y asumird la coordinaciéon y

direccion de los equipos de intervencion (EPI, ESI).

* Jefe de Emergencia (JE): Es la persona que tiene la méxima autoridad y

responsabilidad durante la situacion de emergencia y hasta la llegada de las

salidas externas.

Aunque la orden citada esta derogada, se sigue utilizando esta nomenclatura ya que

sigue siendo técnicamente valida.
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En el RD 393/2007, se plantea la necesidad de crear equipos de planificacion de
contingencias, ya que los equipos de la orden se dedicaban Uinicamente a la “respuesta” en
caso de emergencia. Asi, los equipos de planificacion de contingencias se encargaran de
adelantarse a las situaciones de peligro, analizando los riesgos, los medios de prevencion y
proteccion de que se dispone y las medidas externas de proteccion. Aparecen asi dos

nuevas figuras:

e El Director del Plan de Autoproteccién (DPA): Es el representante de la

entidad que dispone de capacidad jerarquica y presupuestaria para mantener e

implantar el Plan de Autoproteccioén en un nivel operativo y funcional.

* El Director del Plan de Actuacién de Emergencias (DPAE): Es una apersona

que tiene la maxima autoridad y responsabilidad durante la situacién de

emergencia y hasta la llegada de las ayudas externas.

5.6.4. Identificacion del Responsable de la puesta en marcha del

Plan de Actuacion ante Emergencias.

De acuerdo con el criterio de la Norma Bésica, quedan identificados en este apartado
el nombre, direccion y teléfonos de la persona responsable de la “puesta en marcha del

Plan de Autoproteccion”, es decir, directamente de la implantacion del mismo.

Sera el titular de la actividad. Siendo la persona que ostenta la mayor categoria
administrativa. Tendrda un conocimiento general del establecimiento en su conjunto y

particularmente de la actividad, estando en posesion de formacion adecuada y suficiente.

Titular y Jefe de Emergencia: | Enrique Orti Ferre / José Luis Chisbert Poncelas

En su ausencia: mafanas Suplente: Jos¢ Antonio Martinez Luque

Ubicacion: Plaza de la Concordia n® 6

Tabla 5.25. Identificacion del responsable del Plan de Actuacion ante Emergencias.
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5.6.5. Identificacion de la documentacion grafica de este capitulo.

En este capitulo se realizaran diferentes planos que se incorporaran al Anexo III del

Plan de Autoproteccion y que contendran la siguiente informacion:
* Situacidn de los puntos de reunion.

* Vias de evacuacion principal y secundaria.
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5.7. Integracion del Plan de Autoproteccion en otros de

ambito superior.

En este capitulo se contempla la integracion del Plan de Autoproteccion de la
organizacion en otros planes de ambito superior, como puede ser el plan de ambito
municipal, con la finalidad de que si existiera alguna emergencia en el recinto en cuestion
y pudiera derivar en un suceso que no puede ser controlado con los medio propios, se
disponga del mecanismo de otro Plan de ambito superior, a efectos de controlar y

minimizar las consecuencias.

5.7.1. Los protocolos de notificacion de la emergencia.

La notificacion de la emergencia se realiza en tres direcciones:

Del descubrimiento del siniestro a los Servicios de Ayuda Exterior

Cuando una persona detecte la emergencia avisara a los Servicios de Ayuda Exterior
para que acudan al lugar siniestrado. En este caso los agentes de policia que se encuentren
en el recinto del mercado acudiran y comprobaran que efectivamente se estd produciendo

un incidente peligroso.

Una vez verificado, se avisara al Jefe de Emergencias que se encargara de decidir el

tipo de emergencia y activar el Plan de Autoproteccion correspondiente.

En caso de que la comunicacién sea verbal se deberdn indicar: la situacion de

emergencia, el tipo y las acciones realizadas.

Del Centro de Control a la Brigada de Emergencias

Una vez se haya verificado la emergencia, la comunicacion entre el centro de control
y la Brigada de Emergencias se realizard mediante megafonia con una alarma prefijada.
Otra forma seria mediante la utilizacion del teléfono, pero este procedimiento es practico
segiin qué casos, ya que podria retrasar toda la actuacion de autoproteccion. Para agilizar el
proceso podria crearse un sistema por el cual los componentes de la Brigada de

Emergencias se avisaran entre ellos.
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Del Centro de Control a los Servicios de Ayuda Exterior

Cuando el Jefe de Emergencias lo considere oportuno llamara a los Servicios de

Ayuda Exterior y se les facilitara la siguiente informacion de forma concisa:
* Identificacion del comunicante.
* Localizacion.
* Tipo de accidente o emergencia.
* Descripcion de la situacion actual del accidente o emergencia.
* Tiempo transcurrido desde su inicio.
* Acciones que se han tomado hasta el momento.
» Existencia de victimas o heridos.

e Acceso mas proximo al siniestro.

En fase de implantacion se determinan los protocolos para:
* El Director del Plan de Autoproteccion en Emergencias.
¢ El Centro de Coordinacidn, si se establece.
* El Coordinador del Mercado.
* El responsable de alarmas.

* Las personas que no pertenezcan a los equipos de emergencia.
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5.7.2. Coordinacion entre la Direccion del Plan de Autoproteccion y
la Direccion del Plan de Proteccion Civil donde se integre el Plan

de Autoproteccion.

La Coordinacién entre el Plan de Autoproteccion y la Direccion del Plan de
Proteccion Civil se realizard mediante el Jefe de Emergencias, que serd el Unico

interlocutor.

Una vez se personen los servicios de Proteccion Civil, el Jefe de Emergencias cedera
el mando a estos quedando a su disposicion.

5.7.3. Las formas de colaboracion de la Organizacion de
Autoproteccion con los planes y las actuaciones del sistema publico

de Proteccion Civil.

La colaboracion entre la organizacion de autoproteccion del mercado y el sistema
publico de Proteccion Civil es recomendable que sea bidireccional para mejorar la

proteccion contra emergencias entre ambos. Como ejemplo se citan los siguientes:

De Proteccion Civil con el Mercado:

* Asesoramiento en la implantacion

* Colaboracion en la formacion, tanto tedrica como practica.
Del Mercado con Proteccion Civil:

* Permitir inspecciones del recinto para que los servicios de Proteccion Civil lo

conozcan y tengan conocimiento de los equipos.

* Colaboracion con el equipo de Prevencion del Ayuntamiento para asesoras
sobre sistemas de prevencion, organizacion del mercado, instalacion de

hidrantes, etc.

* Posibilidad de aportacion de medios propios del mercado, establecimientos o

dependencias, tanto humanas como materiales.
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5.8. Implantacion del Plan de Autoproteccion.

La responsabilidad de la implantacién del Plan de Autoproteccion corresponde al
titular de la actividad. La Direccion, serd la responsable de poner en funcionamiento el
Plan de Autoproteccion y todo el personal directivo, los mandos intermedios, técnicos y
trabajadores en general, participaran en la implantacion de las medidas de autoproteccion y

los fines del mismo.

5.8.1. Identificacion del responsable de la implantacion.

El responsable de la implantacion del Plan de Autoproteccion sera el Director del
Plan de Emergencia. Este se encargara de aprobar y controlar el cumplimiento del

programa de formacion y el seguimiento del plan.

El responsable director de que este plan se siga de manera correcta es del Jefe de
Emergencias.

5.8.2. Programa de formacion e informacion a todo el personal con

participacion activa en el Plan de Autoproteccion.

Los miembros de los equipos de emergencia recibiran, al menos una vez al afio, un
curso en materia de prevencidon necesario para desempefiar su papel dentro del plan

adecuadamente.

La programacion del curso tendrd como objetivo mejorar el conocimiento de las
funciones encomendadas y de los medios de proteccion disponibles en el mercado.

También se realizaran ejercicios practicos.

Se evaluarén las necesidades de cada puesto para enfatizar los temas mas importantes

y necesarios.

Al finalizar el curso se realizara una evaluacioén y segun los resultados se propondran
mejoras para el proximo afio.

En general todos los integrantes de la intervencion serdn instruidos sobre el
conocimiento del plan de actuacion, las normas de prevencion y el conocimiento del

recinto del mercado.
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Cada equipo de emergencias tendrd también su formacion especifica:
* Equipo de Alarma y Evacuacion:
» Las formas de transmitir la alarma.
= El control de personas.

» EIl comportamiento humano en caso de emergencia.

* Equipos de Primeros Auxilios:
» Los primeros auxilios a los accidentados.
= Las técnicas basicas de RCP (reanimacion cardio-pulmonar).

= El transporte de heridos.

» Jefe de Emergencias y Jefe de Intervencion:
= QOrganizacion y operativa en caso de emergencia.

= Conocimiento de medios de evacuacion y zonas de riesgo.

Las personas con participacion activa deberan conocer el Plan de Autoproteccion.

Asi, tendran a su disposicion un ejemplar del mismo para posibles consultas.

Seria aconsejable realizar simulacros anualmente, para que las personas sepan como
actuar en caso de emergencia. Una vez finalizado este, se analizara su efectividad y las
deficiencias detectadas se tendran en cuenta para la correccion del plan, ya que se trata de

un documento vivo.
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5.8.3. Programa de formacion e informacion a todo el personal

sobre el Plan de Autoproteccion.

Todas las personas que se dediquen a la venta en el mercado seran conocedoras de
los riesgos a los que pueden estar expuestos, por ello se considera oportuno repartir folletos

en los que se explique lo siguiente:

* Precauciones a adoptar para evitar las causas que pueden originar una

emergencia.
e La forma de informar cuando se detecte una emergencia.
* Ser conocedor del sonido de la alarma.
* (Como actuar en caso de emergencia.

Esta accidon se repetira anualmente con el proposito de recordar e informar a los

posibles nuevos vendedores del mercado.

5.8.4. Programa de informacion general para los usuarios.

Las conferencias y los folletos no son unos medios de informacion viables, ya que
los visitantes del recinto son itinerantes. Por tanto, recibiran principalmente la informacion
mediante sefializaciones y planos, ubicados permanentemente en el tablon del mercado
municipal y en la pagina Web del Ayuntamiento, en esta Ultima de una manera mas

extensa.

5.8.5. Sefalizaciones y normas para la actuacion de personal del

establecimiento y/o dependencias y visitantes.

En este apartado se tendran en cuenta los clientes del mercado, los cuales se les

facilitard la siguiente informacion:
* Plano de ubicacion:
* Vias de evacuacion.

= Puntos de reunion.
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Los planos se realizaran de manera que sean entendibles por los clientes, estando a
una escala suficiente para poder apreciar todos los elementos del mismo. Si es necesario se

acompanaran de fotografias u otros sistemas de grafismo.
e Cartel luminoso:
= Aviso de emergencia.

»= Recomendaciones de seguridad.

5.8.6. Programa de dotacion y adecuacion de medios materiales y

recursos.

Cuando las revisiones periddicas del Plan, las sugerencias de mejora o la adaptacion
a nuevas disposiciones o reglamentos que regulen las condiciones de seguridad de las
instalaciones o las condiciones de trabajo lo requieran, y como minimo anualmente, el
responsable del Plan, presentard un informe razonado con las necesidades de medios y
recursos que se hayan puesto de manifiesto para el correcto desarrollo del Plan de

Autoproteccion.
Los medios materiales susceptibles de implantar seran:
* Asignacion de extintores a los comerciantes cada 15 m, segiin normativa.

* Instalacion de una alarma de emergencia que notifique cualquier incidencia
del mercado. A poder se, que se active mediante un dispositivo movil, para

reducir el tiempo de respuesta.

Recursos a modificar:

* Poner a disposicion de los ciudadanos el Plan de Autoproteccion en la pagina

Web del ayuntamiento, para posibles consultas y fomentar asi su difusion.

* Reorganizacion de los puestos de venta segun los planos adjuntos que
permiten una mejor entrada de los servicios externos y evacuacion de la zona.
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* Eliminacion de obstaculos en la via publica que dificulten el acceso de los
servicios externos, como por ejemplo sefiales, pilones, arboles, etc. Se han

detectado los siguientes elementos:

» Eliminacion de la sefal que se encuentra a la derecha de la entrada
principal del mercado municipal, para mejorar el acceso del camién

de bomberos hasta el hidrante.

* En el cruce de la C/ San Miguel con Arte Mayor de la Seda se
encuentran en la acera pilones desmontables, se le proporcionara la
herramienta necesaria para su desmontaje al equipo de emergencia
para que éste pueda facilitar el acceso a los equipos de emergencia

externa.
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5.9. Mantenimiento de la eficacia y actualizacion del Plan de

Autoproteccion.

Dada la importancia del mantenimiento de la eficacia del Plan de Autoproteccion, los

criterios generales para su realizacion son:

* Las actividades de mantenimiento de la eficacia del Plan de Autoproteccion
deben formar parte de un proceso de preparacion continuo, sucesivo e
iterativo, que incorporando la experiencia adquirida, permita alcanzar y

mantener un adecuado nivel de operatividad y eficacia.

* Se establecera un adecuado programa de actividades formativas periddicas
para asegurar el mantenimiento de la formacion tedrica y practica del
personal asignado al Plan de Autoproteccion, estableciendo sistemas o formas

de comprobacion de que dichos conocimientos han sido adquiridos.

* Se prevera un programa de mantenimiento de los medios y recursos

materiales y econdmicos necesarios.

5.9.1. Programa de reciclaje de formacion e informacion.

El responsable de la implantacion del plan, se encargara de establecer la periodicidad
de reciclaje de los cursos, tanto generales como especiales de los equipos de emergencia,
segun el nivel de riesgo del mercado y los cambios de personal en las Brigadas de

emergencias.

En el caso de que cambien las condiciones del recinto del mercado, los
procedimientos de actuacidon u otro condicionante relevante, se deberd adaptar el plan de

autoproteccion y si se considera oportuno reciclar los recursos de formacion.

5.9.2. Programa de sustitucion de medios y recursos.

El mercado no sedentario no dispone de instalaciones, por lo tanto no le serd de

aplicacion este apartado.
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5.9.3. Programa de ejercicios y simulacros.

Para evaluar los Planes de Autoproteccion, asegurar la eficacia y operatividad de los
Planes de Actuacion en emergencias, se realizaran simulacros de emergencia con la
periodicidad minima que se fije y en todo caso, al menos una vez al afio, evaluando sus

resultados y en su caso, las medidas correctoras.
Se tendran en cuenta los siguientes aspectos:
* Antes del simulacro:

» Planificacién exhaustiva, nada se deja a la improvisacion.

Estudio del Plan de Autoproteccion.

Determinacion de puntos criticos, salidas y zonas de reunion.

Todos conoceran las instrucciones a desarrollar durante el

simulacro.

= Reunién con el equipo de emergencias y el Jefe de Emergencias,

durante el cual se planificaré el simulacro.

¢ Durante el simulacro:
= Sonara la alarma.
=  Se anunciara la evacuacion del recinto del mercado.

= Comprobacion de que se ha evacuado completamente el mercado.

*  Después de la reunion:

* Inspeccion del mercado para detectar posibles anomalias o

desperfectos.

= Reuniodn para evaluar el resultado.
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* Se redactard un informe, donde se reflejen las carencias,

observaciones y mejoras.

» El informe anterior servird como punto de partida para el siguiente
simulacro a realizar, de esta forma se garantiza que el plan tenga una

mejora continua.

5.94. Programa de revision y actualizacion de toda la

documentacion que forma parte del Plan de Autoproteccion.

El Plan de Autoproteccion tendra una revision periddica como maximo cada tres
afos. No obstante se actualizara, en todo caso, siempre que se de alguna de las

circunstancias siguientes:

e Se han observado carencias en el Plan cuando se han realizado los

simulacros.

* Se producen modificaciones en la legislacion vigente que afecte a la

seguridad del recinto.
¢ (Obras o modificaciones de uso en zonas colindantes.

e Cambios en los recursos humanos que conforman los equipos de emergencia

del recinto.

* Deteccidon de nuevos riesgos no contemplados en el plan de autoproteccion

actual.
* Incorporacion de nuevas tecnologias.

¢ Resultados de auditorias.

5.9.5. Programa de auditorias e inspeccion.

Las auditorias constituyen a la mejora de la efectividad y la calidad del plan, por

tanto, serd necesario registrar toda la documentacion resultante de las auditorias.

Las inspecciones son revisiones parciales de un equipo, de una instalacion, o de un

sistema de organizacion.
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En el caso de que se produzca una emergencia, se investigara:
* El suceso iniciador y el desarrollo secuencial.

* Funcionamiento de los equipos de emergencia.

Efectividad del plan de evacuacion.

* Comportamiento de las personas.
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ANEXO 1. Directorio de comunicaciones.

Teléfonos del personal de emergencias.

Para una rapida identificacion de todo el personal que colabora e interviene
directamente en el Plan de Autoproteccion, se muestra la siguiente tabla donde queda
reflejado los teléfonos del personal de emergencia. Se realizara periddicamente su revision

y actualizacion.

ORGANISMO DE | PUESTO A NOMBRE Y TELEFONO | TELEFONO
ACTUACION OCUPAR APELLIDOS FIJO MOVIL
DIRECTOR PLAN DE | TITULAR Enrique Orti Ferre 96 313 50 50 672974915
AUTOPROTECCION | SUPLENTE Luis Fernandez Jiménez | 96 313 50 50 624566177
DIRECTOR PLAN TITULAR Enrique Orti Ferre 96 313 50 50 672974915
DE ACTUACION | SUPLENTE Luis Fernandez Jiménez 96 313 50 50 624566177
JEFE DE TITULAR Ernesto Zaragoza 96 313 50 50 600348799
INTERVENCION | SUPLENTE Jestis Garcia Varoch 96 313 50 50 647810203
EQUIPO PRIMERA | TITULAR David Hurtado Roa 96 313 50 50 601197121
INTERVENCION SUPLENTE Miguel Hernandez Garcia | 96 313 50 50 631014588
TITULAR Antonio Ferrero Cambra 96 313 50 50 654781097
Miguel Berenguer Magraner 96 313 50 50 664191644
EQUIPO DE SEGUNA
INTERVENCION EQUIPO Tomas Casao Benedi 96 313 50 50 687104834
Vicente Guaita Sales 96 313 50 50 641125849
Pedro Gutiérrez Crespo 96 313 50 50 623548971
TITULAR José Garrido Jiménez 96 313 50 50 678994031
EQUIPO DE
Francisco Garcia Lopez 96 313 50 50 600041784
ALARMA'Y
EVACUACION EQUIPO Miguel Guillén Forment 96 313 50 50 679942155
José Ricarte Sanz 96 313 50 50 624188717
TITULAR Vicente Lopez Fernandez 96 313 50 50 647745073
EQUIPOS DE
Andrés Gil Mora 96 313 50 50 664191998
PRIMEROS
AUXILIOS EQUIPO Agustin Mingo Lépez 96 313 50 50 656641028
Enrique Ribera Villalba 96 313 50 50 601548695
Tabla 5.26. Teléfonos del Personal de Emergencias.
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Teléfonos de ayuda exterior.

En la siguiente tabla se detalla los teléfonos de comunicacion de los Organismos y

Servicios de informacion y ayuda externa.

ORGANISMO TELEFONO
TELEFONO UNICO DE 1
EMERGENCIAS
EMERGENCIAS SANITARIAS 9619250 10
GUARDIA CIVIL 062
POLICIA NACIONAL 091 /96 313 63 80
POLICIA LOCAL 092 / 96 383 50 50
AMBULANCIAS 96 393 02 39
AYUNTAMIENTO 96 313 50 50
BOMBEROS 085 /96 352 54 78
HOSPITAL GENERAL 96 386 29 00
CENTRO DE SALUD 96 317 86 70 / Urgencias: 96 317 86 71
PROTECCION CIVIL 96 383 62 96

Tabla 5.27. Teléfonos de Ayuda Exterior.
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ANEXO II. Formularios para la gestion de emergencias.

Un formulario es un modelo para la resolucion de determinados tramites.

Modelo de notificacion de emergencias 112.

La llamada se efectuara desde el Mercado Municipal de Xirivella (Valencia), que

esta ubicado en la calle Pascual Albors con C/ Luis Vives.

Incendio:

Accidente:
SE HA PRODUCIDO
Enfermedad:

Otros:

EN Zona:

Instalacion ecléctica:
Vivienda:

AFECTA
Puestos de venta:

Otros:

Atrapados:
Quemados:
SI HAY HERIDOS Intoxicados:
Lesionados:

Muertos:

HA SUCEDIDO A LAS Hora de inicio del siniestro:

Puede afectar a edificios del entono:
PUEDE AFECTAR A o
tros:

El Jefe de Emergencias:
EN EL RECINTO ESTAN El Jefe de Intervencion:
N° de trabajadores:

Evacuacion del recinto:
Extincidn del incendio:
ACTUACIONES REALIZADAS ) N
Primeros auxilios:

Otros:

Tabla 5.28. Notificacion de Emergencia.
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Plan de autoproteccion.

Formulario para preparar y decidir el tipo de emergencia.

IDENTIFICACION DE LA EMERGENCIA

Conato:
NIVEL DE LA
Parcial:
EMERGENCIA
General:
Incendio:
Amenaza:
TIPO DE
Bomba:
EMERGENCIA o
Sanitario:
Otros:
Visitante:
DETECTADA POR Personal del mercado:
Policia local:
LOCALIZADA EN: Calle:
HORA:
DURANTE Horario publico:

EVACUACION A EFECTUAR

Sin evacuar:

Evacuacion parcial:

Evacuacion general:

Fecha:

Hora:

Observaciones:

Tabla 5.29. Identificacion de la Emergencia.
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Informe del simulacro de evacuacion.

DENOMINACION DEL CENTRO:

DIRECCION:

PROVINCIA/LOCALIDAD:

TELEFONO:

FECHA SIMULACRO:

SE HA PROGRAMADO EL

SIMULACRO SIGUIENDO Si
EL PLAN DE No
AUTOPROTECCION:

PARTICIPACION Y Buena
COLABORACION DE LOS Media
VENDEDORES: Baja
OBSERVACIONES:

PARTICIPACION Y Buena
COLABORACION DE LOS Media
CLIENTES: Baja
OBSERVACIONES:

TIEMPOS REALES DE EVACUACION:

ESPACIO Tiempo controlado: N° evacuados:
TOTAL DEL RECINTO:

OBSERVACIONES:

VIiAS DE EVACUACION:

CAPACIDAD DE LAS VIiAS Suficiente

DE EVACUACION: Insuficiente
INTERFERENCIAS EN LAS Si
EVACUACIONES: No

PUNTOS O ZONAS CON ESTRECHAMIENTOS PELIGROSOS:

OBSERVACIONES:

Tabla 5.30. Informe simulacro de evacuacion.
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Formulario a rellenar en caso de amenaza de bomba.

AMENAZA
Fecha: ...oovveeeeeeeeeee )5 00 - Duracion: ......eeeeeeeeeeeeeeeennn.
Voz masculina: ..................... Voz femenina: ................... Voz infantil: .......ccevvveveveveveennn..

SI ES POSIBLE HAGA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS

(Cudndo estallard 1a bomba?..........cc.oooiiiiiiiiiiieeeeee e e

(Donde se encuentra ColoCada?...........ocoviviiiiiiieniiiii e

(Qué aspecto tiene 12 BOmMDA?..........coccuiiiiiiiiiiiieee e
(Qué desencadenard [a eXPlOSIONT.........cccvieeiiieeiiiieeiie ettt eee e ree e e e sree e eaee e
(ColocoO 1a bomba usted MISIMO?.........oeiiiiieiiieieecee et e e e e e
LPOT QUE, QUE PIEtENAE?.... .ottt ettt et ettt ettt e eabe e eenaeenaas
(Pertenece a alglin Grupo tEITOTISTAT.......ccvieruieeieeieeiieeie ettt ettt e e e eeaaeenaee e

TEXTO EXACTO DE LA AMENAZA

VOZ DEL COMUNICANTE

Tranquila: ........ccoeevieeiiiennn. Excitada: ....ccooeevieniieiies Enfadada: ........ccccoovriinnin.
Tartamuda: ........ccccoeceeeenen. Normal: .....cccoeviiiiiiiiiieen. Jocosa: ..o,
Fuerte: ......cocevieiiiiiieein, SUAVE: (o Susurrante: ..........ccoeceeereieennne
Clara: ....oooeeeveeieeiieieeieee, Gangosa: .....cceeveeeveeerieenneennnn. Nasal...ooooioeiiieieieeeeee
Con acento: .......ccceeveevevennenne. Chillona: .......ccocevvevenienienene

Si la voz le resulta familiar diga qué le recuerda o a quién se parece:
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SONIDOS DE FONDO

Ruidos de calle: ......ccccevveennnennnee. Maquinaria: .........ccceeeveeennens MUusica: ...ccvveeiieeeieeene.
Cafeteria: ....ccoooeeveeeiieniieiieceee Oficina: ....oooeeviiiiiiceieees Animales: ........ccceeeenen.
Cabina telefonica: ..........cceeueenneen. Conferencia: .......cccoeevuereeennene

LENGUAJE DE LA AMENAZA

(0] 5 (<101 (0 1SS Vulgar: ..oooovvveeieeeeeeeee, Incoherente: ...................
Mensaje 1e1do: ..oocvveriieiiieiiieieee, Grabado: ......cccoeeveviiiiie
OBSERVACIONES:
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ANEXO III. Planos.

En este anexo se muestran los diferentes planos correspondientes a este capitulo que

habran de incorporarse al Anexo III, seglin los criterios establecidos, siendo los siguientes:
* Plano de situacion.
* Plano de emplazamiento.
* Plano de puestos de venta sin modificar.
* Plano de puestos de venta redistribuidos.
* Plano de los sectores de incendio y puntos de reunion.
* Plano de vias de evacuacion.
* Plano de medios de extincion de incendios.
* Plano de accesos de los servicios de emergencia.
* Plano de senalizacion extincion de incendios.

* Plano de recorrido de ayudas externas.
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6. CONCLUSIONES.

El recinto del mercado no sedentario en la actualidad no retine las condiciones
necesarias para gestionar adecuadamente cualquier situacion de emergencia que pueda

producirse.

Carece de elementos fundamentales para afrontar situaciones de emergencia, de
obligado cumplimento normativo, indispensables para afrontar momentos que puedan

perturbar a los trabajadores, al publico o transetntes.

La estructura humana de proteccion, y encargada de poner en marcha las actuaciones
necesarias en cada emergencia no existe. La direccion, tienen la obligacion de crear una
jerarquia que actué en caso de peligro o de riesgo para los ocupantes de la actividad. La
direccion tiene que ser generosa con la prevencion, sobretodo con los recursos formativos
y ha de participar directamente como miembros de responsabilidad en la Brigada de

Emergencia.

El objetivo principal del Plan de Autoproteccion es organizar los medios humanos y
materiales disponibles para afrontar las posibles emergencias originadas en el recinto. Para
ello se ha realizado un estudio de los posibles riesgos internos y externos que pueden

afectar a la instalacion.

Una vez elaborado el andlisis de riesgo, se ha realizado el inventario de medios
materiales y humanos para hacer frente a los riesgos estudiados siendo éstos insuficientes

para las emergencias planteadas.

Por otra parte, se han establecido toda una serie de medidas correctoras para mejorar

ante un posible caso de emergencia:

= Se dotard de extintores portatiles cada 15 metros a los comerciantes, que
seran los encargados de recogerlos al inicio de la actividad y de devolverlos

al fin de esta.

= Se instalard dos BIE’s a cada parte del Mercado Municipal, una en la entrada

principal y otra en la parte lateral izquierda.

* Se procederd a la instalacion de un sistema de alarma de emergencia o
incidencia por megafonia y un cartel luminico, donde se indicara el tipo de
emergencia ocurrida, ubicada en el exterior del Mercado Municipal. Se

activara mediante un dispositivo mévil, para reducir el tiempo de espera.
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* Se instalardn dos pulsadores de alarma en el Mercado Municipal, tanto en la

entrada principal como en la secundaria.

= Se repartiran folletos informativos a los comerciantes de los riesgos a los que

se encuentran expuestos y en lo que se explique lo siguiente:

* Precauciones a adoptar para evitar las causas que pueden

originar una emergencia.
» La forma de informar cuando se detecte una emergencia.
= Ser conocedor del sonido de la alarma.
= (CoOmo actuar en caso de emergencia.

= Reorganizacion de los puestos de venta segin los planos adjuntos que

permiten una mejor entrada de los servicios externos y evacuacion de la zona.

» Eliminacion de obstaculos en la via publica que dificulten el acceso de los
servicios externos, como por ejemplo sefiales, pilones, arboles, etc. Se han

detectado los siguientes elementos:

» Eliminacion de la sefal que se encuentra a la derecha de la
entrada principal del mercado municipal, para mejorar el

acceso del camidén de bomberos hasta el hidrante.

» En el cruce de la C/ San Miguel con Arte Mayor de la Seda se
encuentran en la acera pilones desmontables, se le
proporcionara la herramienta necesaria para su desmontaje al
equipo de emergencia para que éste pueda facilitar el acceso a

los equipos de emergencia externa.

» Los clientes recibiran principalmente la informacion mediante sefializaciones

y planos, ubicados permanentemente en el tablon del Mercado Municipal.

= Poner a disposicion de los ciudadanos el Plan de Autoproteccion en la pagina

Web del ayuntamiento, para posibles consultas y fomentar asi su difusion.

* Se aconseja disponer de cartografia plastificada del recinto para poder indicar

con precision la ubicacion de la emergencia.
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En el programa de implantacion, actualizacidon y mantenimiento, se definen las bases
a seguir para la vigencia del plan y su correcta implantacion. Esto va necesariamente
ligado a la designacion de responsables, a la formacion de los usuarios, a un programa de
simulacros y a un programa de mantenimiento para que los implicados adquieran los

conocimientos necesarios.

Se concluye que su actualizacion debe ser anual y su revision cuatrienal siendo
realizadas por la persona responsable del mantenimiento del plan o la persona que en su

defecto se delegue.

Y por ultimo, se ha estimado un presupuesto para el Plan de autoproteccion del

mercado no sedentario de Xirivella, que suma un total de 14.309 euros con 63 céntimos.
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7. PRESUPUESTO.

7.1. Introduccion.

Este presupuesto corresponde al proyecto de “elaboracion, gestion e implantacion del

plan de autoproteccion del mercado no sedentario de Xirivella”.

En este documento se detallan, por un lado, los costes de elaboracion del proyecto,
los de implantacion y de mantenimiento, que han sido necesarios para llevar a cabo la

consecucion de los objetivos planteados. Finalmente, se expone el presupuesto global.
Se han diferenciado los siguientes costes:
* Coste de elaboracion del proyecto.
* Coste de implantacion.

¢ (Coste de mantenimiento.

A partir de estos costes parciales, se elabora el presupuesto global del proyecto
considerado como la suma total de todos los presupuestos parciales desarrollados y
contabilizando, ademés, un 21 % de incremento debido al Impuesto sobre el Valor
Afadido (I.V.A.).
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7.2. Presupuestos de elaboracion.

En la siguiente tabla, se muestra el presupuesto de elaboracion del proyecto, siendo

siguiente:
PRESUPUESTO PARCIAL 1
CONCEPTO: ELABORACION DEL PROYECTO
Precio
Descripcion Unidades |Cantidad(h)| wunitario Total (€)
(€/h)
Técnico Sup'e’rlor de 1 180 18 3.240
Prevencion
Ingeniero T.ecmco 1 5 24 120
Industrial
Ayudante mercado 1 3 10 30
TOTAL ELABORACION DEL PROYECTO 3.390
Tabla 1. Presupuesto parcial 1. Elaboracion del proyecto.
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7.3 Presupuestos de implantacion.

PRESUPUESTO PARCIAL 2
CONCEPTO: IMPLANTACION DEL PROYECTO

Descripcion Unidades Precio unitario (€) Total (€)

Montaje de alarma
de emergencia
Montaje de avisador
SONoro

Cartel luminoso 1 129,00 129,00

Boca de Incendio
equipada BIE-45
Suministro de
extintor portatil
ABC de polvo de 56 32,63 1.827,28
6 Kgs eficacia 21A-
113B
Sefializacion
extintores de de
dimensiones
210 x 297 mm.
Sefializacion de
BIE’s de
dimensiones
210 x 297 mm.
Sefializacion de
pulsador de alarma
de dimensiones
210 x 297 mm.
Sefializacion de
pulsador de avisador
sonoro de 2 6,05 12,10
dimensiones
210 x 29 7mm.
Senalizacion de
salida Qe emergencia 3 6.05 18,15
de dimensiones
210 x 297 mm.
Senalizacion de
punto de reunién de
dimensiones
210 x 297 mm.
Imp}qmentamon 1 72,00 72,00
pagina Web
TOTAL ELABORACION DEL PROYECTO 5.096,14

2 829,08 1.658,16

2 263,20 526,40

2 242,00 484,00

56 6,05 338,80

2 6,05 12,10

2 6,05 12,10

1 6,05 6,05

Tabla 2. Presupuesto parcial 2. Implantacion del proyecto.
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Presupuesto.

7.4 Presupuestos de mantenimiento.

PRESUPUESTO PARCIAL 3
CONCEPTO: MANTENIMIENTO DEL PROYECTO
Descripcion Unidades HBEE (g)n itario Total (€)
Formacion de la
. 1 1.250,00 1.250,00
brigada
Recursos para la
formacion de 1 350,00 350,00
usuarios
Actualizacion de
. 1 250,00 250,00
materiales
Mantenimiento de
medios de 1 840,00 840,00
extincion de
Revisiones
periodicas segin 1 650,00 650,00
normativa
TOTAL ELABORACION DEL PROYECTO 3.340,00

Tabla 3. Presupuesto parcial 3. Mantenimiento del proyecto.
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7.5. Presupuesto global.

PRESUPUESTO GLOBAL
Descripcion Unidades | Precio unitario (€) Total (€)
Elaboracion del proyecto 1 3.390,00 3.390,00
Implantacién del proyecto 1 5.096,14 5.096,14
Mantenimiento del proyecto 1 3.340,00 3.340,00
TOTAL 11.826,14

Tabla 4. Presupuesto global.

7.6. Presupuesto total.

PRESUPUESTO TOTAL

BASE IMPONIBLE: 11.826,14 +21% de IVA

TOTAL = 14.309,63€

Tabla 5. Presupuesto total.

El PRESUPUESTO TOTAL del Proyecto de “Elaboracion, gestion e

implantacion del plan de autoproteccion del mercado no sedentario de Xirivella”

asciende a la cantidad de:

# Catorce mil trescientos y nueve euros y sesenta y tres céntimos #.
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